
事前予約申込 お問合せ

SPRINGひらかた事務局

℡   06-6676-8010（10:00-17:00・土日祝除く）

Fax 06-6676-8005（10:00-17:00・土日祝除く）

公式LINE登録

主 催 枚方市 健康福祉部 健康寿命推進室 健康づくり・介護予防課
企画運営 阪急阪神ホールディングス株式会社／株式会社ウェルビーイング阪急阪神

SPRINGひらかた

公式LINE

お知らせが届きます

SPRING CARAVAN 07

SPRING 大人の部活動

スプリング キャラバン 07 津田・藤阪エリア

同日開催！
牧野愛する
商店会主催

『ゆる写真部』『ボードゲーム部』

『本でおしゃべり』『カフェめぐり部』

『パン屋さんめぐり部』『ゆる麻雀会』 他

事前予約優先プログラム（先着6名）

11:00~12:30

ハンドドリップコーヒーを淹れてみよう！

『SPRINGひらかた』 が65歳以上の趣味や興味を応援します！

2023年9月15日(金)

10:30〜15:30

アル・プラザ枚方 1階
セントラルコート

無料・予約優先プログラム有

日 程

時 間

場 所

参加費

SPRING修了生による趣味の体験会

新規参加者募集中！
こだわりのハンドドリップコーヒーふるまい

▼気軽にゲームを楽しむ会▼撮影遠足も

随時開催予定

○手指ケアでリラックス！ハンドケア体験

○「ゆる写真なかま」教室修了生による写真展

○気軽にはじめるボードゲーム体験

左記二次元コード

もしくはお電話にて

枚方市在住65歳以上対象


