


 

は じ め に 

 

 

 

全国的に人口減少や高齢化が加速する中、本市において

も生産年齢人口や総人口が減少する一方で、75 歳以上人口

は増加するなど、高齢化率は年々上昇しています。また、

認知症高齢者の増加も予測されており、今後ますます医療

と介護のサービス需要の増加、多様化が見込まれます。 

このような状況の中、本市では、令和６年度から令和８年度までの３年間を計画期

間とする「ひらかた高齢者保健福祉計画 21（第９期）」を策定しました。本計画では、

一人ひとりが生きがいや役割を持ち、助け合いながら暮らしていくことのできる「地

域共生社会」の実現に向け、複雑化・複合化した支援ニーズに対応できる体制を整え

つつ、団塊ジュニア世代が 65 歳以上となる令和 22 年（2040 年）の区切り等の中長期

を見据えた施策展開を図りながら、「地域包括ケアシステム」を深化・推進していくこ

ととしています。 

「高齢者が生きがいをもち、自分らしく暮らすことのできるまちづくり」という本

計画の基本理念のもと、令和６年１月に施行された認知症基本法も踏まえながら、高

齢者が可能な限り、住み慣れた地域で生きがいをもって暮らし続けることができるよ

う、地域や関係機関の皆様と連携しながら様々な取組を進めてまいります。市民の皆

様や市議会、各関係機関の皆様におかれましては、より一層のご理解とご協力をいた

だきますよう、お願い申し上げます。 

結びに、本計画の策定にあたり、熱心なご議論を重ねてお力添えをいただきました

枚方市社会福祉審議会高齢者福祉専門分科会の委員の皆様をはじめ、アンケート調査

や市民意見聴取、意見交換会などを通じて貴重なご意見、ご提言をいただきました市

民の皆様に、心から感謝申し上げます。 

 

令和６年３月 

枚方市長       
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