
氷室台自治会地区防災計画 

令和４年度版 



  

- 目 次 - 

 

１．計画の対象地区の範囲 ……………………………………………………１ 

２．災害特性 ……………………………………………………………………１ 

  地震による想定被害 

３．防災活動体制  ……………………………………………………………２ 

  自主防災会の組織編制および任務分担（令和４年度） 

４．平常時の活動 ………………………………………………………………３ 

  （１）氷室台自主防災会財産目録 ……………………………………………３ 

  （２）氷室台自主防災会令和４年度活動計画  ………………………………４ 

５．防災訓練の実施 ……………………………………………………………５ 

６．参考資料 ……………………………………………………………………７ 

    災害時安否確認シート  

  

 

  



 

1 

 

１ 計画の対象地区の範囲                    

本計画の対象範囲は「氷室台自治会」とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 災害特性                          

（１）地震による被害想定 

南海トラフ巨大地震 生駒断層帯地震 

想定震度：６弱 想定震度：６強及び６弱 
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令和4年度自主防災会の組織編成および任務分担

　        氷室台自主防災会の組織編成及び組織編成員は、

  

 

※　 ※　１１ 吉田　幸平 ※　 22 高橋　功 ※　 救護
14 菅　　　晃 6 河田　さおり 18 豊田　邦義 5 鹿野　恵子 河田　さおり
21 柳村　恵子 6 高田　忠明 29 前垣　千夏 1 下野　明利 5 宍戸　悦美 鹿野　恵子
34 貞兼　耕平 17 竹村　正彦 31 坂元　宣鎌 11 吉田　久子 壁下　伸枝

31 田平　征一 34 貞兼　香織 17 竹村　寿美子
32 篠原　彰男 18 壁下　伸枝

22 福本　美樹子 食料 今井　晴子
29 岡本　幹男 物資 森　 　則子
32 福屋　富貴恵 宍戸　悦美

福屋富貴恵
10 安松　恵子
13 南園　啓子
10 斉田　寿子

　

※印　　　副組長

自防Ｒ4－１

自治会長
１0班　貴志　静夫
080-6112-2540　　　　 次の通りとする

防災会長
5班　鹿野秀一

090-8825-0202

アドバイザー
22班　野田　繁人
12班　市原　義雄

個人情報管理者
7班　黒川　高志
090-5150-7473

会計
35班　今井　晴子
090-7364-8963

書記
5班  鹿野　秀一
090-8825-0202

副会長
12班　飯村　光晴
090-6751-1766

　　副会長
10班　山中　規平
080-1499-2320

オブザーバー
10班　斉田　寿子
33班　谷口　眞理

総務・情報班
７班　黒川　高志
090-5150-7473

避難・誘導班
32班　佐藤　庄一
080-3866-6562

救出・救護班
9班　副島　真二
090-5972-1374

消火・水防班
10班　山中　規平
080-1499-2320

給食・給水班
5班　森　則子

090-6919-3951

校区活動班
（避難所が氷室小に

開設されたときに適用）

防災会の活動に 個人情報の管理 出納管理 会議議事録の作成 地域内の安全点検

炊き出し実施および訓練
　関するアドバイス 個人情報のシス 会計報告書作成 各種配布物の印刷 防災知識の普及・啓発 　　確保と整備 　時の協力

避難路安全点検 救出用資機材の調達と整備 初期消火 炊き出し用具 氷室小学校に避難

避難実施および訓練 衛生知識の普及 　　実施および訓練

　　状態確保 　　実施および訓練 　　危険個所の発生予防
　　テム構築と運用 情報収集・情報伝達

　　実施および訓練

一時退避所の 救出・救護 火災予防

３ 防災活動体制                                        

 



 

 

 

４ 平常時の活動                                                

（１）氷室台自主防災会財産目録（令和４年６月時点） 

NO 品名 数量 単位 購入年度 備考 

１ 自走式車椅子 １ 台 令和元年  

２ LED ランタン ７ 個  

３ 毛布（収納袋付） ５ 個  

４ TV アンテナコード（10ｍ） １ 式  

５ 簡易トイレ（20枚入り） ５ 個  

６ ガソリン携帯缶（20Ｌ） １ 個  

７ ガソリン 20 Ｌ  

８ 灯油 18 Ｌ  

９ トランシーバー ２ 台 令和２年度  

10 救急箱（20 人用） １ 個  

11 SW 付 USB コンセント １ 個  

12 ヘッドライト(LED） ５ 個  

13 カセットコンロ ２ 台  

14 カセットコンロ用ボンベ 24 個  

15 乾電池（単 3） 42 個  

16 乾電池（単 4） ８ 個  

17 石油ストーブ ３ 台 令和３年度  

18 給油ポンプ ２ 個  

19 灯油ポリタンク ２ 個  

20 収納ボックス（灯油ポリタンク用） １ 台  

21 乾電池（単 1） ２ 個  

22 防災用ヘルメット 15 個  

23 ヘルメット用紙帽子（12 枚） ２ 個  

24 ラジオ（CD ラジカセ） １ 台  

25 非常用トイレセット（20 回分） 10 個  
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NO 品名 数量 単位 購入年度 備考 

26 LED ランタン ５ 個  

27 カセットコンロ １ 台 令和３年度  

28 カセットボンベ（3個） １ 個  

29 飲料水（2L：5年保証） 24 個  

30 紙コップ（100 個） ２ 個  

31 マスク（50 枚） ２ 箱  

32 乾電池（単 1×6個） ３ 個  

33 乾電池（単 2×6個） １ 個  

 

（２）氷室台自主防災会令和 4年度活動計画（令和４年４月時点） 

①自主防災会役員会の開催日について 

 自主防災会役員会の開催を、基本的に 1 回/2 ヶ月に行うことにしたと思います。令

和４年度の開催月日時は以下の通りです。 

 日時 

第１回 ４月９日（土）20：00～ 

第２回 ６月 11 日（土）20：00～ 

第３回 ８月 13 日（土）20：00～ 

第４回 10 月 8 日（土）20：00～ 

第５回 12 月 10 日（土）20：00～ 

第６回 ２月 11 日（土）20：00～ 

 

②枚方市危機管理対策推進課との連携について 

枚方市の危機管理対策推進課と連携をとり、枚方市の災害時の対応について、氷室台

自主防災会として何が出来るか考える。（第２回役員会） 

 

③氷室台の防災訓練について 

 氷室台の防災訓練を 10 月 16 日（日）10：00 から行う予定で計画を立てる。基本的

には、自主防災会のメンバーと各班長さんの協力のもと、昨年の防災訓練を参考に検討

する。 

 

④「防災ニュース」の発行について 

 防災ニュースは、３回/年を目標に、情報提供できるように考える。
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⑤自治会からの助成金について 

 令和４年度も、自治会から 10 万円の助成金が予定されています。今後、その使い方

を皆さんと検討していきたいと思います。令和３年度は主に災害時の自治会館用の防災

グッズを購入しました。令和４年度は、例えば、各班長さん（32軒）のご家庭に、防

災グッズ（約 3，000 円程度）を配布して、年度を重ねることで、氷室台住民の防災意

識を向上させる等。 

 

⑥その他 

令和４年度は、校区の防災訓練はありません。 

 

５ 防災訓練の実施                       

■日時：10 月 16 日（日）10：00～12：00 

■場所：氷室台自治会館 

■参加対象者：自治会役員（８人）、自主防災会役員（12人）、班長（32人）、自    

       主防災員（20 人） 

（１）スケジュール（案） 

時間 内容 

９：00 自主防災会役員集合 

９：30 自治会役員、班長集合 

10：00 防災訓練開始 

10：00～11：00 4-1「災害時安否カード」の回収 

・北地区担当の___副会長（12 班）は、常にトランシーバー

で本部と連絡をとる。 

 1 班～20 班の班長は、北地区を回り「災害安否カード」を

回収する。 

・南地区担当の___副会長（10 班）は、常にトランシーバー

で本部と連絡をとる。 

 21 班～36 班の班長は、南地区を回り、「災害時安否カード」

を回収する。 

4-2 アルファ化米の炊き出し 

・給食・給水班の___班長（5班）は、給食・給水班（11名）

と共に、アルファ化米（約 75 食）の炊き出しを行う。 

4-3 非常発電機の試運転他 

・避難・誘導班の___班長（32班）と救出・救護班の___班長

（９班）は、非常用発電機を試運転させ、自治会館が停電

した場合の訓練として、電工ドラム等で給電して、投光器

5 



 

7 

 

時間 内容 

(LED)を点灯する。 

11：00～11：30 5-1 「災害時安否カード」の情報分析及び対応検討 

・総務・情報班の___班長（７班）は、回収された「災害時安

否カード」を白板に種類毎に分類し、情報の分析及び対応

を検討する。 

11：30～12：00 6-1 講評及び今後の課題検討 

・各担当の自主防災役員または班長から意見があれば発表し

てもらう。 

・___会長から講評してもらう。 

・班長解散、解散時には、アルファ化米の炊き出し分と飲料

水（枚方市支給）を各自持って帰ってもらう。 

※要検討 

・枚方市からの、簡易ベッド及びパーティションの支給があれば組み立てを行う。
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６ 参考資料                         

                                                      自防 R4-  

氷室台自主防災会 

災害時安否確認シート 

 

＊   班名         班   氏名           

＊        月     日   時 

このカードは、災害の発生時に、あなたのご家庭に起こった被害状況を、 

お知らせいただき、最小限の被害にするためにお使いください。出来る限 

り早く伺いますので、しばらくの御辛抱をおねがいします。      

① 停電中      はい   いいえ   

② 都市ガス不通   はい   いいえ 

③ 水道不通     はい   いいえ 

④ 援助求む（事項を書いてください） 

                                

⑤ 家屋の損傷（損傷個所を書いてください） 

⑥ その他（困っている事を書いてください） 

                                                             

⑦ 家族の安否確認    取れた  取れない 

＊災害時は、記入して玄関の見える所に貼り出してください。班長さんが伺い

ます。 

緊急連絡先 自主防災会会長 ＿＿＿＿＿ 携帯：＿＿＿＿＿ 

      自治会会長   ＿＿＿＿＿ 携帯：＿＿＿＿＿ 


