
がん治療中・治療後の方へ

心を整える メイク講座
〜がんと向き合うあなたが、自分らしく生きるために〜

✿ この講座で学び、めざすこと ✿

お問合せ

枚方市 健康づくり課

072-841-1458
FAX 072-841-3039

スキンケアや
メイクの
ポイント

外見の変化
との

向き合い方

自分らしく
メイクをする
ためのコツ

気持ちが
前向きに

保育（生後６か月以上の未就学児） ： 先着5人、10月30日までに要予約
手話通訳 : 10月22日までに要予約

※化粧品は用意しておりますが、肌の弱い人などは普段使用している化粧品を
持参してください。

参加費無料（定員20名）
保育・手話通訳あり（先着）

講座の詳細

申込みは

こちら

10月1日から申込受付

日 時
令和8年 11月7日 ㊏

14:00 〜 16:00
全体講座 90分
個別相談 30分

対 象

会 場 枚方市男女共生フロア・ウィル（ステーションヒル枚方６階）

がん治療による副作用などで外見の変化が気になる人

講師 資生堂ジャパン株式会社

主催：枚方市 協力：資生堂ジャパン株式会社
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