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市役所から離れていても、時間がなくても
証明書発行はもう大丈夫！
令和７年度決算速報値

6 産後ケア特集
赤ちゃんと暮らし始めた全てのママへ

2 禁野小学校の新校舎が完成
枚方の新しい学校のカタチ
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　高台のテラスからは、枚方のまち並みや淀川を
望めます。

天の川テラス

まちの特色が育む愛着心

禁野小学校 
校長の永山です。
新校舎の特色や

子どもたちの学びを
紹介します！

　玄関や図書館には友好
都市・高知県四万十市の木
材を使用し、温かみのある
空間になっています。

　「コ」の字型に配置した校舎はメインとなる玄関
をはじめ、きんやっこ広場を囲むように留守家庭
児童会室や図書館、体育館などの入口が集まり、地
域の利用を想定した造りになっています。

きんやっこ広場

　禁野小学校の新校舎の立地を生かし、学校生活の中
でまちの特色や地域の豊かさを感じられる校舎づくり
をしています。地域を身近に感じることで学校や地域
への愛着を育みます。

玄関

　天の川テラスに足を踏み入れた途端に、子ども
たちが駆け出す姿が印象的でした。

見学会に参加した 保護者の声
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理科室
　教壇を扇状に囲み後ろの席からもホワイトボード
が見えやすく、また先生からのサポートもしやすい
配置です。

学びが深まる特別教室

　開放的な音楽テラスで、保護者や地域の人を
招いた演奏会もできます。

音楽室・音楽テラス

　理科室や音楽室などの特別教室では、子どもたちが
授業に集中し、学びが深まるよう、机の配置や教室の
造りなどさまざまな工夫を施しています。

　壁がなく、授業の中で生まれる
「なぜ？」を直ぐに調べられ、子ど
もたちの学習意欲を高める環境
を整えています。

　広い廊下では、他クラスとの協働学習や学習発表など、
空間を生かした自由度の高い学びが可能です。

開放的な空間から生まれる、
主体的な学び
　教室だけでなく学びが校舎全体へ広がることで、
学ぶ場所やどのように学ぶかを子どもたちが自ら考
え、自ら選択できる環境になっています。

オープンスペース

学校図書館

禁野校区コミュニティ協議会 会長 森 祟さん

　２つの地区が統合し、ここからまた新しいコミュニティがス
タートします。防災拠点や地域住民の憩いの場としてこの新
校舎を中心に、子どもたちから高齢者まで世代を超えて交流
できる、温かいコミュニティにしていきたいと考えています。

近くの関西外国語大学とも連携し、地域
の特色を生かしながら、みんなが愛着を
持てる地域づくりを目指していきます。

新校舎を中心とした地域づくり

　4月の始業式で新校舎の写真を見せたときの、体育館に響き渡った子どもたちの驚きと喜びの声は忘れ
られません。校内でも「早く新校舎に行きたい！」とよく声をかけてくれます。あらゆる場所にワクワクす
る学びの場が用意された新校舎で、子どもたちが「どこで・誰と・どのように学ぶか」を主体的に選択・決定・
調整し、自ら行動を起こせる力を養ってほしいです。目指す学校像である「大人も子どもも笑顔があふれ、
ワクワクが止まらない学校」の実現に向け、従来の学校の枠にとらわれず、誰もがやりたいことに挑戦でき
る場所を子ども・先生・保護者・地域の皆さんと一緒に創り上げていきます。 禁野小学校

校長　永山 宜佑

誰もがやりたいことに挑戦できる「ワクワクが止まらない学校」

　ラジオDJの気分を味わえるガラス張
りの放送室があり、子どもたちに楽しん
でもらうための工夫を感じました。

見学会に参加した 保護者の声

　枠にとらわれず、開かれた空間でそれぞれ
の個性を尊重しながらのびのびと学校生活を
送ってほしいですね。

見学会に参加した 保護者の声
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カームルーム

エレベーター

ソーラーパネル 非常用発電機
マンホール
トイレ

　禁野小学校の避難所・留守家庭児
童会室・放課後オープンスクエアは
８月25日㈫から新校舎に機能が移転
しますのでご注意ください。

お知らせ

みんなの学校でも
進む

　市では全ての子どもたちが安心して学べる環境づくり
を進めています。禁野小学校の新校舎はその学校像を形
にしたものです。ここからは禁野小学校の施設とあわせ
て、みんなの学校でも整備が進む取り組みを紹介します。

安全で安心な学校生活

　感覚過敏によるストレスで不安な気持ちが大きくなった際、外部の音や視線
を遮断し、気持ちを落ち着かせることができるカームルームのほか、エレベー
ターなどを備えることで安心して学校生活を送れる環境を整えています。

禁野小学校新校舎では！

 エレベーター整備で誰もが利用しやすい学校へ！
　階段の段差など移動の障壁を無くし、子どもたちや地域の人たちが移動しや
すいバリアフリーな環境づくりのため、学校施設へのエレベーター整備を順次
進めているほか、全市立小中学校にバリアフリートイレを整備しました。

 気持ちを落ち着かせ、安心できる居場所づくり
　心が少し不安定になった児童などが安心して過ごせるよう、
各小学校では、既存の教室を活用した「ほっとルーム」の設置な
どに取り組んでおり、全ての子どもたちが安心して学校生活を
送れるよう、きめ細やかなサポートを行っています。

みんなの学校でも！

放課後の居場所と地域の防災拠点

　児童の快適な移動や保護者の送迎導線を配慮して、明る
く開放的な校舎内に留守家庭児童会室を設置し、児童の多
様な活動に対応できる環境づくりを整えています。また、
太陽光発電や非常用発電機、マンホールトイレなど、もし
もの時に地域を守るさまざまな設備を設置しています。

禁野小学校新校舎では！

 地域の防災拠点
　地域の避難所としての安心を高めるため、全市立小学校に小型
の非常用発電機を配備しています。

 放課後の居場所づくり
　留守家庭児童会室や放課後オープンスクエアを一体的に運営
するほか、体験活動の場である枚方子どもいきいき広場を実施し
ています。また、体育館などの学校施設を有効活用するなど、児
童が安全かつ安心して過ごせる環境を整え、子どもたちの多様な
ニーズに応えられるよう取り組んでいます。

みんなの学校でも！

留守家庭児童会室
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　脱炭素社会の実現に向けて環境配慮と快適な学習環境
を両立するため、ZEB（ネット・ゼロ・エネルギー・ビル）
化を進めています。教室などの空調設備を省エネ型へ更新
し、照明器具をLED化することで、CO₂排出量や電気代の
削減を図り、子どもたちにも、地球にも優しい学校づくり
に取り組んでいます。

施設計画課・施設整備課・施設管理課施設計画課・施設整備課・施設管理課

　インストラクターの指導サポートによる小学校水泳授業
が広がっています。泳力向上だけでなく、屋内温水プールで
は天候に左右されない計画的な授業実施や年間を通じた
水泳授業が可能になるなど授業カリキュラム設定の上で
もメリットがあります。今年度は24校で実施する予定で、 
令和10年度までに全市立小学校への拡大を目指します。

教育政策課教育政策課

　学校は子どもを「育てる」場所ではなく、子ども自らが「育つ」場所です。本市では、１人
１台端末を活用したICT教育や課題解決型学習（PBL）などの新たな学びを通じ、自ら考
え、学ぶ「子ども主体の学校づくり」を進めています。この新校舎は、そうした新しい学び
や多様な挑戦を支える、未来の学校像の第一歩です。私たち教育委員会も変化を恐れず学
び続け、学校・家庭・地域と力を合わせて、市内全ての子どもたちが日 「々学校に行きたい」
とワクワクし、夢と志をもって意欲的にチャレンジできる環境づくりを進めていきます。

新校舎から広がる教育の未来 市教育委員会
教育長　谷元　紀之

　体育館への空調設備の導入と、トイレの洋式化・
ドライ化が全市立小中学校で完了。ぬかるみや水
はけ不良などが起きているグラウンド改修も計画
的に進めています。

　市独自の取り組みとして市立小学校に通う児童
の給食費を無償化。毎日安心して栄養バランスの
取れた食事ができるほか、ごんぼ汁などの郷土料
理や行事食も取り入れ、「食育」の観点からも子ど
もたちの健やかな成長を支えます。

おいしい給食課おいしい給食課

 �学校施設のZ
ゼ ブ

EB化で 
地球に優しく快適に！

 �体育館空調・トイレの洋式化・ドライ
化・グラウンド改修でより快適に！

� 学校生活の充実は毎日の食事から！ 
小学校給食費の無償化

 �プロの指導サポートで泳力向上。 
広がる水泳授業民間活用

5　広報ひらかた令和8年8月号 広報ひらかた令和8年8月号　4



　
産
後
の
赤
ち
ゃ
ん
と
の
生
活
は
、か
け
が
え
の
な
い
時
間
で
あ
る
と
と
も
に
、慣
れ
な
い
育
児
で
心

身
と
も
に
母
親
の
疲
れ
が
た
ま
る
時
間
で
も
あ
り
ま
す
。誰
か
に
相
談
し
た
い
、少
し
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
た
い
と
い
う
と
き
に
、育
児
に
関
す
る
専
門
職
の
サ
ポ
ー
ト
を
一
部
の
自
己
負
担
で
受
け
ら
れ
る

産
後
ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
４
月
か
ら
は
こ
れ
ま
で
の
市
内
施
設
に
加
え
、大
阪
府
内
の
施
設
や
自
宅
へ
の
訪
問
型
も
利
用
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。産
後
の
育
児
の
困
り
ご
と
な
ど
が
あ
れ
ば
、専
門
職
の
ケ
ア
を
頼
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。�

　
Ф
ま
る
っ
と
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
０・７
２
２
１
、
Ю
８
４
６・７
９
５
２

ショートステイ（宿泊型）
施設で宿泊しての利用

デイサービス（日帰り型）
施設で日中７時間

または９時間の利用

アウトリーチ（訪問型）
助産師が利用者の
自宅を訪問します

時間 24 時間（１泊） （1）７時間（2）9 時間 （1）2 時間（2）3 時間

減免後の料金 3100 円
※600 円

（1）800 円（2）1200 円
※0 円

（1）（2）1500 円
※0 円

食事 昼食・夕食・朝食付き （1）昼食付き
（2）昼食・夕食付き なし

多胎児
追加料金

400 円/ 人
※200 円/ 人

（1）（2）100 円/ 人
※50 円/ 人 ―

気になることがあれば、助産師などのサポートを受けませんか？

産後ママ安心ケアサービス
　ママが安心して子育てに向き合えるよう、産後に産科医療機関や助産院・自宅で、助産
師など専門スタッフが心身の悩みや育児の困りごとの解消に向けてサポートします。

利用体系・時間・料金など

サポート内容
からだサポート…�母親の体調管理・休養・乳房ケア（乳房マッサージ含む）など
こころサポート…育児相談・母親のこころの休養のためのケアなど
育児サポート…赤ちゃんのお風呂・授乳の仕方・ゲップのさせ方など

※非課税・生活保護世帯の場合

初めての
育児が不安で
誰かに相談
したい…

少し疲れて
いるから
リフレッシュ
したい…

育児に関する
情報があふれていて
どうすればいいか
分からない…

利用回数 ８回目の利用からは全額自己負担となります
（７回までしか利用できない施設もあります）。計７回まで

７時間の利用が可能に
9時間に加え

NEW

対象を生後４カ月未満から拡充

赤
ち
ゃ
ん
と

暮
ら
し
始
め
た

全
て
の
マ
マ
へ

育児の気になること、
ありませんか？

産後ケア特集

対象 満1歳未満の子どもと母親
 施設やサービスの種類によって受け入れ可能な月齢が異なります。
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tsumugi助産院
助産師　渡邊　美幸さん

専門職とのつながりを育児の“お守り”に
　「調べると情報がいろいろあるけど、私の育児はこのままでいいのかな」

「あまり眠れていなくて体調が優れないな」―。産後のお母さんは、誰
もが悩み、不安を感じていると思います。生活も不規則になり、つい自分
のことを後回しにしたりしていると、気が付かないうちに心身ともに疲れ
がたまってしまうものです。
　でも、１人で頑張らなくて大丈夫。少しでも気になることがあれば、抱え
込まずに地域の専門機関を頼ってください。相談できる人がいれば心に
余裕が生まれ、赤ちゃんにも落ち着いて向き合えるようになります。
　専門職とのつながりは、ふとしたときに支えになる“お守り”のような
もの。妊娠中からつながっておくと、より安心ですよ。

利用者の声

下阪さん
生後２カ月の赤ちゃん（第二子）のママ

困ったときは相談して
いいんだと実感できました
　育児のことや自身の体調について相談をしたく、もうすぐ夫の育休も
終わるため、それまでに頼れる場所とつながっておきたいと思い、産後ケ
アを利用しました。
　上の子で利用したときと違い、予約がオンラインでできるようになって
いたので、利用しやすくありがたかったです。
　利用中は、赤ちゃんのお世話の相談から上の子の子育て談義まで、ス
タッフの皆さんと楽しくお話したことでリフレッシュでき、産後の心身の疲
労感が軽くなりました。育児に困ったときに保健師や助産師に相談して良
いことが分かったので、利用後も安心して育児ができています。

よくある質問

利用の流れ

市から電話連絡
登録後数日以内に電話連絡をします。
条件が合えば市から利用承認決定通知
がメールで送られてきます。

施設へ利用予約
システムで随時空き状況の確認・予約
ができます（システム導入施設のみ）。

予約の確定・利用
当日は減免後の自己負担
額を施設に支払います。

市の承認前
に利用すると
全額自己負担
となります。

Q.�子どもは預かってもらえる？�
送迎はある？

A.預かりや送迎は原則できません。

Q.上の子も一緒に利用できる？
A.�ショートステイやデイサービスは利用で

きません。アウトリーチは、自宅に上の
お子さんがいる場合も利用できます。

Q.新生児訪問との違いは？
A.�産後ケアは７回まで減免を受けて利用

可能です。また、乳房ケアなど新生児訪
問ではできないサービスも受けること
ができます。

Q.�キャンセルや変更はできる？�
予約はいつまでに必要？

A.�利用日２日前の午後５時までに施設へ連
絡が必要です。以降はキャンセル料がか
かります。予約可能日は施設により異な
ります。

システム登録や
利用可能施設など詳細はこちら

大阪府内の施設も
利用可能になりました

（府の産後ケア事業集合契約に参加
している施設のみ）

　産後ケアの利用や育児に関する
相談があればまるっとこどもセン
ター（☎840・7221）へお電話を。

まずは市へ申請
「テオテ産後ケア」システムの利用登録
（下記コード）。

1

2

3

4

産後ケア契約施設
インタビュー

デイサービス（日帰り型）
を利用しました

妊娠中にしておくと
スムーズ！
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証明書発行はコンビニで！
※一部、事前に利用登録が必要な場合があります。

必要なもの
マイナンバーカード

（４桁の暗証番号）

　国民健康保険の加入・脱退や子ども医療証の交付などの申請・
届け出が、スマホやタブレットで「いつでも」「どこでも」できる
サービスです。詳細は市ホームページ（右記コード）参照。

▲証明書コンビニ交付
サービスの詳細はこちら

市役所本館や支所など
にも設置しています

⃝�枚方市駅市民窓口�
センター（駅直結）

⃝�市役所本館１階市民
課証明発行コーナー

⃝�北部・香里ケ丘・�
津田の各支所

コンビニ交付サービスを利用するとこんなに便利！
証明書の種類

利用時間
※年末年始、

メンテナンス日を除く
交付手数料

住民票の写し
毎日午前６時30分～

午後11時
200円

（窓口：300円）印鑑登録証明書
市・府民税課税証明書
戸籍全部・個人事項証明書

（戸籍謄抄本） 毎日午前９時～
午後11時

350円
（窓口：450円）

戸籍附票の写し 200円
（窓口：300円）

　　市役所本館証明発行
コーナーで住民票の写し
を取得しようとすると…

● �取得できる時間は 
平日午前９時～午後５時 30分

● 交付手数料は 300 円

　
住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
証
明
書
な
ど
の
発
行
手
続
き
は
市
役
所
へ
行
か

な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
実
は
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
に

あ
る
、
コ
ピ
ー
や
フ
ァ
ク
ス
送
信
が
で
き
る
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
で
手
軽
に

取
得
で
き
ま
す
。
ま
た
「
行
か
な
く
て
も
い
い
市
役
所
」
を
目
指
し
、
そ

の
他
の
申
請
な
ど
も
順
次
電
子
化
を
進
め
て
い
ま
す
の
で
、
一
度
利
用
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　
Ф
市
民
生
活
政
策
課
☎
８
４
１・
１
３
５
６
Ю
８
４
１・
３
０
３
９
、�

市
民
課（
証
明
発
行
コ
ー
ナ
ー
）☎
８
４
１・１
３
０
６
Ю
８
４
１・３
０
３
９

Convenience Store 

「行かなくてもいい市役所」コンビニ手続きのメリット
全国のコンビニで
取得できる！

セブン - イレブン、ローソン、ファ
ミリーマート、ミニストップなど

土曜・日曜、祝日も！
午後11時まで
手続きできる！

窓口より交付手数料が

100 円安く
待ち時間も少ない！

えっ！
コンビニで

受け取れるん！？しかも
夜の11時まで！？ 戸籍謄本が

欲しいけど
市役所が遠くて
行くのしんどい
なぁ…

住民票の写しが
必要なのに、

忙しくて平日昼間に
市役所へ行く
時間がない…

例えば

「行かなくてもいい市役所」は他にも！
電子申請サービスのご利用を

マルチコピー機はこんな機械

PB　広報ひらかた令和8年8月号 広報ひらかた令和8年8月号　8



▼一般会計決算の状況
区　　分 令和６年度 令和７年度

歳入 1670億4000万円 1721億100万円

歳出 1645億9300万円 1691億2500万円

歳入歳出差引　Ａ 24億4700万円 29億7600万円

翌年度繰越額　Ｂ 5億800万円 7億3800万円

実質収支　Ａ－Ｂ 19億3900万円 22億3800万円
単年度収支 ▲3億7300万円 2億9900万円
　※単年度収支は前年度実質収支との差額となります。

R3 R4 R5 R6

10

15

30

25

20 19

R7

22
24 25

23

5
（年度）

（億円） （億円）

（年度）R3 R4 R5 R6
500

650

577

R7

617

557557
579 580

600

550

0

100

200

300

600

700

500

400

（年度）R3 R4 R5 R6 R7

208

573

109

204

511

114 119

197

560

116

219

586

115

228

606

人件費

扶助費

公債費

（億円）

75

80

85

90

95

100
（％）

（年度）R3 R4 R5 R6 R7

98.798.7
92.392.3

95.395.3 97.697.6 98.998.9

令
和
７
年
度
決
算　

速
報
値

実
質
収
支
は
22
億
円
の
黒
字

　
令
和
７
年
度
一
般
会
計
の
決
算
見
込

み
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。
歳
入
で
は
、

市
税
や
国
庫
支
出
金
が
増
加
し
、
地
方

特
例
交
付
金
や
市
債
が
減
少
し
ま
し

た
。
歳
出
で
は
、
人
件
費
や
扶
助
費
な

市
債
残
高
は
31
億
円
の
減
少

　
市
債
と
は
、
多
額
の
経
費
が
必
要
な

建
設
事
業
の
単
年
度
の
負
担
を
軽
減

し
、
計
画
的
な
財
政
運
営
を
行
う
た
め

に
国
や
銀
行
な
ど
か
ら
借
り
る
お
金
の

こ
と
で
す
。
こ
の
ほ
か
、
地
方
交
付
税

の
不
足
分
を
補
う
た
め
の
臨
時
財
政
対

策
債
と
い
う
借
入
金
が
あ
り
ま
す
。

　

令
和
７
年
度
末
の
市
債
現
在
高
は
、

臨
時
財
政
対
策
債
の
借
入
を
行
わ
な
か

っ
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
前
年
度
に
比

べ
て
31
億
円
の
減
少
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
基
金
現
在
高
は
12
億
円
の
増
加

と
な
り
ま
し
た
。

ど
の
義
務
的
経
費
が
増
加
し
、
投
資
的

経
費
が
減
少
し
ま
し
た
。
自
治
体
の
決

算
を
表
す
実
質
収
支
は
22
億
円
の
黒
字

で
、
単
年
度
収
支
で
は
３
億
円
の
黒
字

と
な
り
ま
し
た
。

問
財
政
課
☎
８
４
１
・
１
３
１
１
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

　
※
決
算
の
詳
細
は
広
報
ひ
ら
か
た
10

月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

実質収支の推移 市税収入の推移

普通会計の市債・基金現在高の推移

財政の弾力性を示す財政指標。数値が低くなるほ
ど自由に使えるお金が増えることを示しています。

経常収支比率の推移普通会計の人件費・扶助費・公債費の推移

800

700

900
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1,100

1,200

R3 R5 R6 R7R4

市 債
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240
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369369
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伏見市長の

禁野小学校の新校舎がつい
に完成し、２学期から子ども
たちの新しい学校生活が始ま
ります（２～５ページ参照）。
私も視察し、廊下と教室に仕
切りのない開放的な学習環境
や、多様な交流ができるオー
プンスペースなど、これまで
にない学校の造りに、子ども
たちがクラスや学年の枠を超
えて学び、成長する姿が目に
浮かびました。
また、学びの場であるだけ
でなく、災害時の防災拠点と
しての役割に加え、コミュニ
ティルーム等を設け、地域の
交流・活動拠点としての機能
も兼ね備えています。学校と
地域をつなぐ場として、「地

域とともにある学校」という
設計段階からの理念が形に
なっていると実感しました。
学校名や校歌には、児童や教
員、地域の皆様をはじめ、公
募を通じて寄せられた多くの
方の想いが込められています。
このように、新たな取り組
みと想いが詰まった新校舎で
すが、統合前の高陵小学校と
中宮北小学校で使用されてい
た校歌パネルや卒業制作を展
示するなど、両校の歴史と伝
統を大切に受け継いでいます。
この新しい学び舎が、子ど
もたちの成長と学びを支え、
地域とのつながりを育む場と
して、多くの方に親しまれ、
愛されることを願っています。

新校舎で子どもの未来を育む

　
住
宅
宿
泊
事
業
（
民
泊
）
に
係
る
諸

問
題
の
発
生
防
止
と
同
事
業
の
適
正
な

運
営
確
保
を
目
的
に
、
営
業
規
制
お
よ

び
事
業
者
が
講
ず
べ
き
措
置
を
定
め
る

条
例
骨
子
。
意
見
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
案
の
設
置
場

所
に
あ
る
意
見
回
収
箱
へ
。
郵
送
（
〒

573
―
１
１
９
７
禁
野
本
町
２
―
13
―
13

保
健
衛
生
課
）・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル

（
必
要
事
項
を
明
記
）
可
。
▼
実
施
期

間
　
８
月
６
日
㈭
～
26
日
㈬
。
▼
案
設

置
場
所
　
市
保
健
所
（
禁
野
本
町
２
）

２
階
保
健
衛
生
課
、
市
役
所
本
館
・
別

館
受
付
、
各
支
所
、
各
生
涯
学
習
市
民

セ
ン
タ
ー
な
ど
。

　
Ф
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２

４
、
Ю

８
４
５
・
０
６
８
５
、
Э

hoeisei@
city.hirakata.osaka.jp

市
政
に
あ
な
た
の
ご
意
見
を

（
仮
称
）市
住
宅
宿
泊
事
業
の
適
正
な
運
営
の
確
保
に
関
す
る
条
例（
骨
子
）

　
生
涯
学
習
施
策
の
総
合
的
な
推
進
に

関
す
る
こ
と
な
ど
を
調
査
・
審
議
し
ま

す
。
▼
対
象
な
ど
　
国
、
地
方
公
共
団

体
の
議
員
、
一
般
職
の
公
務
員
、
市
の

他
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
で
な
い
市
内

在
住
・
在
職
・
在
学
の
20
歳
以
上
で
、

生
涯
学
習
活
動
や
自
治
会
な
ど
に
お
い

て
、
地
域
活
動
歴
が
あ
る
人
を
２
人
。

任
期
は
委
嘱
日
か
ら
２
年
間
。
審
議
会

は
原
則
平
日
に
年
１
回
程
度
開
催
で
、

報
酬
は
日
額
９
５
０
０
円
。
▼
申
込
　

８
月
３
日
～
21
日
に
市
役
所
別
館
３
階

の
文
化
生
涯
学
習
課
な
ど
に
あ
る
申
込

書
（
募
集
要
項
と
と
も
に
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
と
「
生
涯
学

習
を
推
進
す
る
た
め
に
、
私
が
必
要
だ

と
考
え
る
こ
と
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
小

論
文
（
８
０
０
字
程
度
）
を
同
課
へ
。

郵
送
（
〒
573
―
８
６
６
６
市
文
化
生
涯

学
習
課
）・
メ
ー
ル
可
。
８
月
21
日
午

後
５
時
必
着
。
詳
細
は
募
集
要
項
参

照
。
９
月
中
旬
に
面
接
を
予
定
。

　
Ф
文
化
生
涯
学
習
課
☎
８
４
１
・
１

４
０
９
、
Ю
８
４
１
・
１
２
７
８
、
Э

bunshin@
city.hirakata.osaka.

jp

市
民
委
員
募
集

生
涯
学
習
推
進
審
議
会

　
令
和
８
年
６
月
定
例
月
議
会
は
６
月

26
日
に
終
了
し
ま
し
た
（
６
月
12
日
の

審
議
結
果
は
７
月
号
に
掲
載
）。
19
日

の
本
会
議
で
は
、
公
平
委
員
会
委
員
に

道
越
清
樹
氏
を
選
任
す
る
こ
と
に
同
意

が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
、
26
日
に

は
「
全
て
の
ケ
ア
ラ
ー
に
対
す
る
包
括

的
な
支
援
と
法
的
枠
組
み
の
整
備
を
求

め
る
意
見
書
」
な
ど
４
件
の
意
見
書
が

可
決
さ
れ
ま
し
た
。
人
事
案
件
で
は
、

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
に
玉

泉
（
通
称
・
滝
口
）
広
子
氏
を
選
任
す

る
こ
と
に
同
意
が
あ
っ
た
ほ
か
、
人
権

擁
護
委
員
候
補
者
の
推
薦
に
つ
い
て
森

澤
可
幸
氏
が
適
任
と
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
農
業
委
員
会
委
員
に
14
人
を
任
命

す
る
こ
と
に
同
意
が
あ
り
ま
し
た
（
関

連
43
ペ
ー
ジ
参
照
）。

　
※
会
議
情
報
な
ど
は
、

市
議
会
公
式
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
（
下
記
コ
ー
ド
）

で
随
時
発
信
中
。

　
Ф
議
会
局
議
事
広
報
課
☎
８
４
１
・

１
５
２
８
、
Ю
８
４
１
・
０
２
４
０

意
見
書
、
人
事
案
件
な
ど
可
決

６月
定例月
議会
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

子
育
て
・

教
育
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子
育
て
・
教
育

☎
８
４
0
・
７
２
２
１

Ю
８
４
６
・
７
９
５
２

ま
る
っ
と
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

マ
タ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル

ぱ
ぱ
ま
ま
ク
ラ
ス

　
沐
浴
実
習
と
妊
娠
期
の
過
ご
し
方
。
▼
日

時
な
ど　
８
月
23
日
㈰
午
前
９
時
40
分
～
11

時
15
分
・
10
時
35
分
～
午
後
０
時
10
分
。
対

象
は
妊
娠
中
の
人
と
そ
の
家
族
（
１
組
２
人

ま
で
）。
無
料
。
▼
申
込　
８
月
１
日
～
６

日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
抽
選
で
各
16
組
。

か
む
か
む
歯
っ
ぴ
ー
教
室

ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
体
験
会

　
歯
科
医
師
・
歯
科
衛
生
士
に
成
長
に
合
わ

せ
た
お
口
の
相
談
や
管
理
栄
養
士
に
食
事
の

相
談
。
▼
日
時
な
ど　
９
月
１
日
㈫
午
後
１

時
10
分
～
２
時
10
分
・
２
時
30
分
～
３
時
30

分
。
対
象
は
未
就
学
児
と
保
護
者
。
無
料
。

▼
申
込 　
８
月
３
日
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先

着
14
組
。

乳
幼
児
健
康
相
談

　
⑴
身
体
計
測
⑵
保
健
師
に
よ
る
育
児
相
談

⑶
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談
。
▼
日
時

な
ど　
８
月
31
日
㈪
午
前
10
時
～
11
時
。
無

離
乳
食
と
幼
児
食
の

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談

　
子
ど
も
の
食
事
に
つ
い
て
管
理
栄
養
士
に

相
談
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
26
日
㈬
午
後
１

時
～
４
時
（
１
人
30
分
以
内
）、
オ
ン
ラ
イ

ン
（
Ｗ
ｅ
ｂ
ｅ
ｘ
）
で
実
施
。
対
象
は
未
就

学
児
の
保
護
者
。
▼
申
込 　
８
月
４
日
か

ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
４
人
。

南
部
お
は
な
し
し
ゅ
っ
ぽ
っ
ぽ
っ

　
ウ
ク
レ
レ
の
音
色
に
合
わ
せ
た
季
節
の
歌

や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
工
作
。
体
を
動
か

す
遊
び
も
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
26
日
㈬
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
南
部
生
涯
学
習
市
民

セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
未
就
園
児
と
保
護
者
。

子
ど
も
１
人
１
０
０
円
。
飲
み
物
・
汗
拭
き

タ
オ
ル
な
ど
持
参
。
▼
申
込　
８
月
１
日
午

前
10
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
子

ど
も
の
名
前
・
月
齢
・
誕
生
月
・
電
話
番

号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

先
着
10
人
。

　
Ф
南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
３
、
Ю
８
６
０
・

０
５
０
１

お
た
ん
じ
ょ
う
び
を

お
い
わ
い
し
よ
う

　
図
書
館
で
の
赤
ち
ゃ
ん
向
け
お
は
な
し
会

の
後
、
８
月
生
ま
れ
の
子
ど
も
を
み
ん
な
で

お
祝
い
。
誕
生
月
の
子
ど
も
に
は
記
念
撮
影

料
。
母
子
健
康
手
帳
・
バ
ス
タ
オ
ル
な
ど
持

参
。
当
日
直
接
ま
る
っ
と
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

へ
。離

乳
食
講
習
会

　

離
乳
食
の
話
と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
や
質

疑
。
▼
日
時
な
ど　
左
表
の
と
お
り
。
対
象

は
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
＝
生
後
８
カ
月
～
18
カ

月
の
子
ど
も
の
保
護
者
、
ぴ
よ
ぴ
よ
＝
生
後

４
カ
月
～
８
カ
月
の
子
ど
も
の
保
護
者
。
▼

申
込　
８
月
12
日
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
各

12
人
。

▼離乳食講習会
クラス 日時（９月） 場所 保育対象

ステップ
アップ

（８カ月～
18カ月向け）

２日㈬午前10時15分～
11時15分
　※管理栄養士・保護者
との情報交換あり

まるっと
こども
センター

見守り保育
（保育士が適宜
サポート。生後
４カ月以上で、
首が据わってい
ること）

ぴよぴよ
（４カ月～
８カ月向け）

８日㈫午前10時15分～
11時15分
　※離乳食の形態体験あり

25日㈮午後１時45分
～３時30分
　※簡易調理体験あり

市保健所
（禁野本町２）

預かり保育
（生後４カ月以
上で、首が据わ
っていること）

し
た
写
真
を
進
呈
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
28

日
㈮
午
前
11
時
～
11
時
30
分
、
生
涯
学
習
交

流
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
未
就
学
児
と
保
護

者
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
15
組

程
度
。

　
Ф
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
６
・

５
５
５
７
、
Ю
８
４
３
・
８
６
２
０

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
日
と

更
新
手
続
き

　
▼
次
回
の
支
給
日　
８
月
10
日
㈪
（
今
年

４
月
～
７
月
分
）。
▼
更
新
手
続
き　
受
給

資
格
者
は
所
得
状
況
届
の
提
出
が
必
要
。
対

象
者
に
は
８
月
10
日
に
関
係
書
類
を
送
付
し

ま
す
。
郵
送
で
の
手
続
き
可
。
▼
期
間　
８

月
12
日
㈬
～
９
月
11
日
㈮
（
８
月
23
日
㈰
午

前
９
時
～
午
後
５
時
含
む
）。
提
出
が
な
い

場
合
、
８
月
分
以
降
の
手
当
は
支
給
で
き
ま

せ
ん
。
期
限
を
過
ぎ
て
の
提
出
は
支
給
時
期

が
遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
送
付

書
類
参
照
。

　
Ф
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・

１
４
０
８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

児
童
手
当
の
支
給

　
６
月
・
７
月
分
の
児
童
手
当
を
８
月
10
日

㈪
に
支
給
し
ま
す
。
現
況
届
の
提
出
が
必
要

な
人
（
督
促
状
を
送
付
済
）
で
未
提
出
の
場

合
は
６
月
分
以
降
の
手
当
が
支
給
で
き
な
い

た
め
至
急
提
出
を
。

　
Ф
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・

１
４
０
８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９



子育て・教育

13　広報ひらかた令和8年8月号 広報ひらかた令和8年8月号　12

地域の子育て応援イベント地域の子育て応援イベント
　保育所などでの楽しいイベントに参加しませんか。保護者同伴。全て無料。申し込みは電話で各問い合わせ先へ。
会場は各問い合わせ先。

問私立保育幼稚園課☎841・1474、Ю841・4319

内容 対象 日時など 申込（８月） 問い合わせ
⑴リトミックリズムあそび
ピアノに合わせて体を動
かそう

⑴１歳以上
⑵１歳半未満

８月18日㈫
⑴午前10時～11時30分
⑵午後１時～２時30分

３日午後１時30分～３時、
４日以降午前10時～午後３時、
先着⑴各８組⑵10組

まりも保育園
（春日北町４）
☎859・4201⑵寒天あそび

感触を楽しもう １歳半以上 ８月25日㈫
午前10時～11時30分

⑶親子で色水遊びなどを
楽しみましょう

１歳８カ月以上の
未就園児

８月24日㈪
午前10時30分～11時30分

17日午後３時30分～５時、
先着８組

さだ保育園（北中振２）
☎832・2601

⑷とももさんのおはなし会
絵本読み聞かせアドバイ
ザーから教わります

未就園児 ８月３日㈪
午前10時30分～11時 当日直接会場へ

中振敬愛保育園
（東中振１）
☎834･2331⑸親子で楽しく運動遊び

いろいろな運動遊具に触
れて体を動かします

６カ月以上の未就
園児(就園、就学の
きょうだい付き添
い不可)

８月７日㈮
午前10時～11時15分

３日午前９時～午後４時、
先着20組。来所申し込み可

⑹リトミック
親子でリズムに合わせて
体を動かそう

⑴10カ月～１歳半
未満
⑵�１歳半～３歳

８月７日㈮
⑴午前10時～10時30分
⑵11時～11時45分

１日午前10時からホームページ
（Яhttps://ginga-kirara.jp/
ginga/）で申し込み。
先着⑴８組⑵10組

ギンガ
（村野西町）
☎090・3279・�
0222

⑺まなびっこクラブ
水遊びグッズで遊ぼう ０歳～５歳

８月25日㈫
午前10時30分～11時30分 18日午前10時～午後４時30分、

先着各10組
大峰いなほこども園
（大峰元町１）
☎858･7799⑻ほのぼのクラブ

プール遊び
８月27日㈭
午前10時30分～11時45分

⑼感触あそび
夏にしかできない遊びを
楽しみましょう！

未就園児 ８月27日㈭
午前10時～11時30分 ３日午後１時から先着15組

くずは光の子保育園
分園（楠葉美咲１）
☎866･8200

⑽氷でお絵描き
色付きの氷でお絵描きし
てみよう １歳以上

８月31日㈪
午前10時 17日午前10時から先着10組

長尾保育園
（長尾東町１）
☎858・5881

⑾おまつりごっこ
親子で楽しもう

８月21日㈮
⑴午前10時～10時45分
⑵11時～11時45分

７日午前10時から先着各４組
枚方たんぽぽ保育園
（中宮北町）
☎840・2083

⑿親子ヨガ ６カ月～１歳半 ８月18日㈫
午前10時～11時

４日午後１時30分から
先着７組 香里団地保育所

（香里ケ丘２）
☎854･0255

⒀子育てミニ講座交流会
元保育士から子育てにつ
いて学びます

未就園児 ８月21日㈮
午後１時30分～２時30分

７日午後１時30分から
先着７組

⒁歯科医による歯科講座
歯磨きや歯並びなど歯に
関する知識を学びます

未就学児 ８月17日㈪
午前10時～11時

７日午後１時30分から
先着20組 枚方保育所

（東田宮１）
☎843･0611⒂あかちゃん会

⑴かんがるー広場
⑵ぴよぴよ広場

⑴２カ月～６カ月
⑵７カ月～８月で
１歳

⑴�８月19日㈬⑵21日㈮
午後１時30分～２時30分

12日午後１時30分から
先着各８組

⒃赤ちゃん会
⑴いちごちゃん
⑵めろんちゃん

⑴２カ月～６カ月
⑵７カ月～８月で
１歳

８月19日㈬
⑴�午後１時30分～２時30分
⑵�午前10時～11時

⑴４日⑵５日
いずれも午後１時30分から
先着各10組。来所申し込み可 楠葉野保育所（南楠葉１）

☎851･0411⒄親子で楽しむ人形劇
人形劇だん「大福」

⑴５カ月～１歳半
未満⑵１歳半以上

８月26日㈬
⑴午前10時～10時30分
⑵10時50分～11時30分

６日午後1時30分から
先着各15組。来所申し込み可

⒅託児付きフォーラム
「�イヤイヤ期みんな 

どうしてる？」
１歳半以上の子の
保護者

８月20日㈭
午前10時15分～11時30分

１日午前10時30分から先着
10組。来所申し込み可。保育
あり（９カ月以上、先着10人。
９カ月未満同室）

ファミリーポート
ひらかた
（招提南町２）
☎850・4400⒆パパと遊ぼう！

作ってあそぼう
未就園児の子ども
とその父親

８月22日㈯
午前10時30分～11時30分

１日午前10時30分から先着
15組。来所申し込み可

⒇らっこっこ赤ちゃん
親子でふれあい遊び

⑴４カ月～７カ月
⑵８カ月～11カ月

⑴８月25日㈫⑵27日㈭
午前10時～11時

５日午前10時から先着各10組。
来所申し込み可

すこやか広場・きょ
うぶん（磯島北町）
☎050・7102・
3171�夏まつりごっこ 未就園児 ８月28日㈮

午前10時～11時
７日午前10時から先着20組。
来所申し込み可

㉒�保育付きすくすく 
子育て講座
乳幼児のお口や歯の健康
について

９カ月以上の�
未就園児の保護者

８月21日㈮
午前10時30分～11時45分

３日午後２時から先着15人。
保育あり（１歳以上、先着９人。
０歳同室）。来所申し込み可 広場さぷり

（村野西町）
☎807・5336㉓�baby time 

ねんねごろごろクラス
育児について情報交換

６カ月以下 ８月27日㈭
午後２時～３時

３日午後２時から先着20組。
来所申し込み可
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ー
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康
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催
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環
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・

ま
ち
づ
く
り
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・
保
険

安
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安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育
子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀
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保
育
所
（
園
）
利
用
手
続
き
な
ど

夏
季
・
日
曜
特
別
相
談

　
保
育
所
（
園
）
な
ど
の
利
用
相
談
や
今
年

度
中
の
利
用
申
請
受
け
付
け
・
保
育
料
納
付

相
談
の
窓
口
を
開
設
。
対
象
は
平
日
に
来
庁

で
き
な
い
人
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
23
日
㈰

午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
市
役
所
別
館
５
階

要
で
集
団
保
育
の
可
能
な
児
童
の
利
用
調
整

を
実
施
。
た
だ
し
園
の
受
け
入
れ
体
制
に
よ

っ
て
入
所
で
き
な
い
場
合
あ
り
。
事
前
の
施

設
見
学
が
必
須
の
た
め
受
け
入
れ
候
補
施
設

は
保
育
幼
稚
園
入
園
課
に
お
問
い
合
わ
せ
を

（
施
設
に
事
前
連
絡
の
上
、
８
月
31
日
ま
で

に
要
見
学
）。
９
月
２
日
～
16
日
の
間
に
看

護
師
と
の
面
談
あ
り
（
要
予
約
で
面
談
予
約

保
育
幼
稚
園
入
園
課
。
当
日
直
接
窓
口
へ
。

　
Ф
保
育
幼
稚
園
入
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
２
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９

医
療
的
ケ
ア
児
の

保
育
所
な
ど
入
所
申
し
込
み

　
来
年
４
月
か
ら
保
育
所
（
園
）
な
ど
の
利

用
を
希
望
し
、
日
常
的
に
医
療
的
ケ
ア
が
必

期
間
は
８
月
３
日
～
31
日
）。
受
け
入
れ
要

件
や
医
療
的
ケ
ア
の
範
囲
、
必
要
書
類
な
ど

の
詳
細
は
８
月
３
日
か
ら
市
役
所
別
館
５
階

保
育
幼
稚
園
入
園
課
で
配
布
す
る
募
集
要
項

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
参

照
。

　
Ф
保
育
幼
稚
園
入
園
課 

☎
８
４
１
・
１

４
７
２
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９

「だから、枚方」と子育て世代に選ばれるまちの魅力を調査「だから、枚方」と子育て世代に選ばれるまちの魅力を調査
だから調査隊、さらなる調査へだから調査隊、さらなる調査へ

　広報プロモーション課の職員が調査隊員としてまちに飛び出し、子育
て世代へインタビューやアンケートで情報収集する「だから調査隊」。
　６月号で調査隊への情報やリクエストを募集したところ、多数の声が
届きました。

　今号は、「枚方市独自の取り組みが
知りたい！」という声に応えて、「若
者世代空き家活用補助制度」を調査。
制度を利用して市内で理想の住まい
を持つという夢を叶えた松野さんご
家族にお話を聞きました。

枚方は評判通りの
「子育てしやすいまち」
　なじみのある京阪沿線で住まい探
しをしていた時に、職場で「枚方は
子育てしやすい」という話をよく耳
にしていました。実際に暮らしてみ
ると評判通りで、まち全体に落ち着
きがあり治安も良いので、子どもと
のびのび暮らせていることを実感し
ています。最近のお気に入りは夕食後にリビ
ングに集まり家族で過ごす時間。夫がギター
を弾き、娘がそれを楽しそうに邪魔する、そ
んなひとときに幸せを感じます。私たち夫婦
の趣味がバンドなので、娘がもう少し大きく
なったらおもちゃのドラムをたたいてもらっ
て、３人でセッションするのが夢です。

調査隊へのリクエストを募集
　調査隊へのリクエストは引き続き募集中！フォーム

（右記コード）から、だから調査隊に調査してほしいこ
とをぜひ教えてください。

リクエストリクエスト
Vol.1Vol.1

■若者世代空き家活用補助制度
　市内の空き家を活用して枚方市に定住する若者世
帯・子育て世帯を応援。昭和56年５月以前に建てられ
た空き家の除却や住宅の新築・リフォームにかかる工
事費用を所得制限なしで最大100万円補助しています。
詳細は右記コード参照。

予告 次回もリクエストに応えます！次回もリクエストに応えます！

今回紹介したのは…

問広報プロモーション課 ☎841・1258、Ю846・5341

　物件を探す中で、市の空き家活用制度を知り、
昭和43年に建てられた空き家を解体して新築住
宅を構えました。住まい探しの一番の決め手は
枚方の子育て環境でしたが、助成制度は枚方で
家を建てる後押しになったと思います。

助成制度が家づくりの後押しに

枚方に住まいを構えて良か
った。制度を活用して建て
た家にも、子育てしやすい
まちにも、満足しています。

▲�松野さんご家族（南中振在住）
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ひ
ら
か
た
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イ
ン
ト
対
象
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業
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ニ
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で
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ｉ
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ｈ
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マ
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含
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就
学
義
務
猶
予
免
除
者
な
ど
の

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

　
病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事

由
で
、
義
務
教
育
諸
学
校
へ
の

就
学
を
猶
予
ま
た
は
免
除
さ
れ

た
人
が
高
等
学
校
の
入
学
資
格
を
得
る
た
め

の
試
験
。
科
目
は
国
語
、
社
会
、
数
学
、
理

科
、
外
国
語
（
英
語
）。
▼
日
時
な
ど　
10

月
15
日
㈭
、
府
立
労
働
セ
ン
タ
ー
（
大
阪
市

中
央
区
北
浜
東
）。
▼
申
込　
支
援
教
育
課

ま
た
は
府
教
育
庁
市
町
村
教
育
室
小
中
学
校

課
（
大
阪
市
中
央
区
大
手
前
３
）
に
あ
る
申

込
書
を
書
留
で
文
部
科
学
省
生
涯
学
習
推
進

課
認
定
試
験
第
二
係
（
〒
100
―
８
９
５
９
千

代
田
区
霞
が
関
３
―
２
―
２
）
へ
。
８
月
21

日
消
印
有
効
。
合
格
発
表
は
11
月
24
日
に
発

送
予
定
。
詳
細
は
同
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右

記
コ
ー
ド
）
参
照
。

　
Ф
支
援
教
育
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
４
８
、
Ю
８
５
１
・
９
３
３
５

プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
タ
イ
ム

　
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
後
の

生
活
を
一
緒
に
考
え
ま
せ
ん

か
。
▼
日
時
な
ど　
１
回
目
＝

８
月
８
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
。
２
回
目
＝
月
曜

午
後
の
希
望
日
。
対
象
は
第
１
子
妊
娠
中
で

安
定
期
に
入
っ
た
人
と
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー
。

無
料
。
▼
申
込　
受
付
中
。
電
話
・
フ
ォ
ー

ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト

ひ
ら
か
た
（
☎
８
５
０
・
４
４
０
０
）
へ
。

（
〒
573
―
１
１
５
５
招
提
南
町
２
―
50
―
１
）

可
。
抽
選
で
お
お
む
ね
９
組
。
詳
細
は
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
☎
・
Ю
８
５

０
・
４
４
０
０
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９

ひ
ら
か
た
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー

「
ま
い
ま
い
」
養
成
講
座

　
育
児
の
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
な

家
庭
を
応
援
す
る
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー

を
養
成
。
▼
日
時
な
ど　
９
月
30
日
㈬
午
前

10
時
〜
午
後
２
時
45
分
、
10
月
１
日
㈭
午
前

10
時
～
午
後
２
時
15
分
、
２
日
㈮
午
前
10
時

～
午
後
２
時
30
分
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ

ら
か
た
。
全
３
回
。
対
象
は
子
育
て
経
験
ま

た
は
子
ど
も
に
関
わ
る
資
格
が
あ
り
、
全
講

座
と
２
時
間
程
度
の
実
習
に
参
加
で
き
る

人
。
▼
申
込　
８
月
１
日
～
９
月
12
日
に
フ

ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同
施
設
へ
。
同

施
設
に
あ
る
申
込
書
（
市
役
所
別
館
５
階
私

立
保
育
幼
稚
園
課
に
も
あ
り
）
の
郵
送
・
フ

ァ
ク
ス
（
〒
573
―
１
１
５
５
招
提
南
町
２
―

50
―
１
、
☎
・
Ю
８
５
０
・
４
４
０
０
）

可
。
詳
細
は
同
施
設
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

依
頼
会
員
出
張
登
録
会

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
一
時

的
に
子
ど
も
を
預
か
っ
た
り
送
迎
し
た
り
す

先
着
各
３
人
程
度
。

　
Ф
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９

プ
レ
マ
マ
Ｃ
ｏ
ｍ
ｍ
ｕ
ｎ
ｉ
ｔｙ

１
歩
２
歩
３
歩

　
も
う
す
ぐ
始
ま
る
赤
ち
ゃ
ん

と
の
生
活
に
向
け
て
妊
娠
期
か

ら
の
子
育
て
仲
間
作
り
や
地
域

の
情
報
収
集
。
▼
日
時
な
ど　
１
歩
目
＝
８

月
22
日
㈯
・
９
月
１
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～

正
午
、
広
場
さ
ぷ
り
（
サ
プ
リ
村
野
内
）。

対
象
は
第
１
子
妊
娠
中
の
人
。
無
料
。
▼
申

込　
受
付
中
。
電
話
・
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ

ー
ド
）
で
広
場
さ
ぷ
り
（
☎
８
０
７
・
５
３

３
６
）
へ
。

　
Ф
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９

親
子
の
絆
づ
く
り

ベ
ビ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
参
加
者
で

話
し
合
い
。
テ
キ
ス
ト
で
育
児

を
学
ぶ
親
支
援
講
座
。
▼
日
時

な
ど　
９
月
３
日
～
24
日
の
毎
週
木
曜
午
後

１
時
45
分
～
３
時
45
分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か

た
。
全
４
回
。
対
象
は
令
和
８
年
３
月
４
日

～
７
月
３
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と
母
親
。
テ

キ
ス
ト
代
１
０
０
０
円
。
▼
申
込　
８
月
１

日
～
22
日
に
電
話
・
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー

ド
）
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
へ
。

同
施
設
に
あ
る
申
込
書
（
市
役
所
別
館
５
階

私
立
保
育
幼
稚
園
課
に
も
あ
り
）
の
郵
送

る
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
員
組
織
で
す
。

サ
ポ
ー
ト
を
受
け
た
い
人
（
依
頼
会
員
）
の

出
張
登
録
会
を
実
施
。
対
象
は
お
お
む
ね
生

後
３
カ
月
～
小
学
６
年
生
の
子
ど
も
が
い
る

人
。
妊
娠
中
の
人
も
登
録
可
。
▼
日
時
な
ど

　
８
月
27
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
、
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
保
育

あ
り
（
生
後
４
カ
月
以
上
、
先
着
５
人
。
要

予
約
）。
▼
申
込　
８
月
１
日
午
後
２
時
か

ら
電
話
で
同
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
０

５
・
３
５
２
２
）
へ
。
先
着
10
人
。
無
料
体

験
ク
ー
ポ
ン
の
申
請
希
望
者
（
対
象
は
２
歳

未
満
の
子
ど
も
の
保
護
者
）
は
母
子
健
康
手

帳
な
ど
子
ど
も
の
氏
名
、
生
年
月
日
が
確
認

で
き
る
書
類
の
写
し
を
持
参
。

　
Ф
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９

児
童
扶
養
手
当

現
況
届
の
提
出
を
お
忘
れ
な
く

　
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
資
格
者
は
現
況
届

の
提
出
が
必
要
で
す
（
支
給
停
止
者
含
む
）。

対
象
者
に
は
７
月
29
日
に
関
係
書
類
を
送

付
。
郵
送
で
の
手
続
き
可
。
▼
期
間　
８
月

３
日
㈪
～
31
日
㈪
（
23
日
㈰
午
前
９
時
～
午

後
５
時
含
む
）。
提
出
が
な
い
と
11
月
分
以

降
の
支
給
が
で
き
ま
せ
ん
。
詳
細
は
７
月
29

日
発
送
の
書
類
参
照
。
児
童
手
当
と
は
異
な

り
ま
す
の
で
ご
注
意
を
。

　
Ф
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・

１
４
０
８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

高
齢
者

子
育
て
・

教
育
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就
学
時
健
康
診
断

　
対
象
は
令
和
２
年
４
月
２
日

～
３
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
来

年
度
就
学
予
定
者
。
▼
日
時
な

ど　
10
月
中
旬
～
12
月
上
旬
に
各
小
学
校
で

実
施
。
受
け
付
け
は
午
後
１
時
50
分
～
２
時

30
分
に
各
小
学
校
へ
。
上
履
き
・
10
月
初
旬

に
送
付
す
る
通
知
書
を
持
参
。
各
小
学
校
の

日
時
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記

コ
ー
ド
）
参
照
。

　
Ф
学
校
支
援
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
４
５
、
Ю
８
５
１
・
２
１
８
７

不
器
用
Ｆ
Ａ
Ｃ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｙ

２
０
２
６
in
ひ
ら
か
た

　
も
の
づ
く
り
企
業
９
社
が
参

加
。
ブ
ー
ス
で
も
の
づ
く
り
の

魅
力
を
体
験
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
や
お
仕
事
の
現
場
紹
介
な
ど
。
参
加

者
に
は
企
業
の
特
徴
を
記
載
し
た
オ
リ
ジ

ナ
ル
ト
レ
ー
デ
ィ
ン
グ
カ
ー
ド
を
進
呈
。

▼
日
時
な
ど　

８
月
22
日
㈯
・
23
日
㈰
午

前
10
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分
、
く
ず
は

モ
ー
ル
（
楠
葉
花
園
町
）。
対
象
は
６
歳
～

12
歳
程
度
。
一
部
有
料
。
▼
申
込　

受
付

中
。
８
月
７
日
ま
で
に
特
設
サ
イ
ト
（
右
記

コ
ー
ド
）
で
同
イ
ベ
ン
ト
事
務
局
へ
。
抽
選

で
各
ブ
ー
ス
３
人
～
10
人
。
当
日
空
き
が

あ
れ
ば
参
加
可
。

　
Ф
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

Ю
８
４
１
・
１
２
７
８

　
８
月
20
日
～
31
日
に
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
、

研
修
名
を
明
記
）
で
大
阪
高
齢
者
生
活
協
同

組
合
（
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
御
殿
山
内
。

☎
８
９
８
・
０
５
０
１
、
Ю
８
９
８
・
０
５

０
２
、
電
話
は
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

30
分
）
へ
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

生
活
支
援
員
養
成
研
修

　
高
齢
者
の
家
事
を
支
援
す
る
生
活
支
援
員

と
し
て
働
く
た
め
の
資
格
を
取
得
。
▼
日
時

な
ど　
９
月
17
日
㈭
午
前
９
時
50
分
～
午
後

５
時
30
分
・
18
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後
５
時

30
分
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
全

２
回
。
テ
キ
ス
ト
代
３
０
０
円
。
▼
申
込　

８
月
24
日
～
９
月
７
日
に
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

に
住
所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏
名
・
生
年
月

高

齢

者 

こ
こ
か
ら
介
護
予
防
教
室

　
介
護
予
防
の
た
め
の
体
操
。

▼
日

時
な
ど　
９
月
４
日
～
11
月
30
日
の
月
曜
・

金
曜
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分
、
ビ
ッ

グ
・
エ
ス
く
ず
は
（
楠
葉
並
木
２
）。
全
24

回
。
対
象
は
65
歳
以
上
で
運
動
機
能
の
低
下

が
気
に
な
る
人
。
無
料
。
参
加
は
年
度
に
１

回
。
最
終
日
の
ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
必
須
。
▼

申
込　
８
月
３
日
～
26
日
に
原
則
電
話
（
☎

８
３
６
・
１
０
０
０
）
で
ビ
ッ
グ
・
エ
ス
く

ず
は
へ
。
合
理
的
配
慮
が
必
要
な
人
は
メ
ー

ル
（
Эkuzuha@
bigs-m

ail.com

、
住

所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏
名
・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
、
教
室
名
を
明
記
）
可
（
い
ず
れ
も

受
け
付
け
は
木
曜
を
除
く
午
前
10
時
～
午
後

５
時
）。
先
着
20
人
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

ひ
ら
か
た
生
き
生
き
マ
イ
レ
ー
ジ

サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

　
研
修
を
受
け
て
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
し
、
介

護
保
険
施
設
な
ど
で
傾
聴
や
見
守
り
活
動
。

対
象
は
介
護
保
険
料
の
滞
納
の
な
い
65
歳
以

上
。
１
日
１
時
間
以
上
の
活
動
で
２
０
０
ポ

イ
ン
ト
付
与
。
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
ひ
ら

か
た
ポ
イ
ン
ト
な
ど
に
交
換
可
。
▼
日
時
な

ど　
９
月
11
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時
、
総
合

文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
無
料
。
▼
申
込

日
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
研
修
名
を
書
い
て

ナ
ル
ク
枚
方
拠
点
（
☎
８
４
６
・
３
９
７

５
、
Ю
８
４
６･

４
０
０
１
、
電
話
は
平
日

午
前
10
時
～
午
後
３
時
）
へ
。
先
着
30
人
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

ひ
ら
か
た
口
腔
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

　
み
ん
な
で
楽
し
く
う
た
わ
ん
か
体
操
。
▼

日
時
な
ど　
８
月
５
日
～
28
日
（
12
日
、
14

日
は
除
く
）
の
毎
週
水
曜
・
金
曜
い
ず
れ
も

午
後
１
時
～
２
時
、
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ

ｍ
）
開
催
。
対
象
は
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼

申
込　
受
付
中
。
電
話
で
近
畿
第
一
興
商

（
☎
０
６
・
６
７
６
０
・
２
２
６
６
、
平
日

午
前
10
時
～
午
後
７
時
）
へ
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

第１部
　枚方市高齢社会憲章の朗読、高齢者保
健福祉月間啓発標語の入選作品の発表と
表彰、優良老人クラブおよび優良ひとり
暮らし老人会の表彰など。

第２部　
　お笑いコ
ンビ「女と
男 」（右写
真）の漫才、
蓮風の和太
鼓・和楽器ショー、揚野バンリのコメデ
ィパフォーマンス、三木ひろしのものま
ねショーのステージ。 ▼日時など　９月
７日㈪午後１時 30 分、総合文化芸術セ
ンター本館関西医大 大ホール。無料。
第１部は要約筆記、手話通訳あり。当日
直接会場へ。

Ф健康福祉政策課
☎841・1369、Ю841・2470

敬老のつどい



 =

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
（
シ
ニ
ア
お
で
か
け
ス
タ
ン
プ
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
ス
マ
ホ
を
含
む
）

健康・福祉／高齢者
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楽
10
体
操
で
血
流
改
善

　
簡
単
な
体
操
で
血
流
改
善
。
▼
日
時
な
ど

　
左
表
の
と
お
り
。
参
加
費
各
１
８
０
０

円
。
対
象
は
お
お
む
ね
60
歳
以
上
。
▼
申
込

　
受
付
中
。
電
話
ま
た
は
枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会

へ
。

　
Ф
枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎
８
９
８
・
０

２
０
０
、
Ю
８
９
８
・
０
２
０
１

在
宅
の
要
介
護
者
に

介
護
用
品
を
配
達

　
お
む
つ
や
介
護
用
品
が
必
要
な
在
宅
の
要

介
護
者
に
月
１
回
現
物
を
自
宅
に
配
達
し
ま

す
。
対
象
は
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
在
宅
で

要
介
護
３
～
５
の
市
民
税
非
課
税
世
帯
に
属

す
る
人
（
要
介
護
３
の
人
は
認
定
上
の
要
件

ー
・
28
日
㈮
南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
。
い
ず
れ
も
時
間
は
午
後
２
時
～
３
時
。

対
象
は
65
歳
以
上
。
▼
申
込　
電
話
で
枚
方

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
☎
８
９
８
・
０
２
０
０
、

月
曜
・
祝
日
を
除
く
午
前
10
時
～
午
後
５
時

30
分
）
へ
。
先
着
各
20
人
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

ひ
ら
か
た
元
気
く
ら
わ
ん
か
体
操

・
夢
か
な
え
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
ラ
ジ
オ
体
操
第
１
・
ロ
コ
モ

体
操
・
ひ
ら
か
た
体
操
が
セ
ッ

ト
に
な
っ
た
体
操
と
、
ポ
ー
ル

を
使
っ
た
体
操
の
マ
ス
タ
ー
教
室
。

▼
日
時
な
ど　
⑴
８
月
19
日
㈬
午
前
10
時
～

11
時
30
分
、
サ
プ
リ
村
野
⑵
28
日
㈮
午
前
10

時
～
11
時
30
分
、
蹉
跎
生
涯
学
習
市
民
セ
ン

タ
ー
。
対
象
は
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申
込

　
受
付
中
。
８
月
９
日
ま
で
に
電
話
で
枚
方

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
☎
８
９
８
・
０
２
０

０
）
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。

抽
選
で
⑴
15
人
⑵
20
人
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

移
動
型
ス
マ
ホ
教
室

ス
マ
サ
ポ
号　
第
２
弾

　
移
動
型
ス
マ
ホ
教
室
「
ス
マ
ホ
な
ん
で
も

サ
ポ
ー
ト
号
（
ス
マ
サ
ポ
号
）」
で
講
座
を

開
催
。
詳
細
は
下
表
の
と
お
り
。
対
象
は
お

お
む
ね
60
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申
込　
８
月

１
日
か
ら
電
話
で
同
教
室
予
約
窓
口
（
☎
０

あ
り
。
入
院
中
、
施
設
入
所
中
は
対
象
外
）。

利
用
額
の
１
割
負
担
が
必
要
。
▼
支
給
内
容 

　
お
む
つ
・
介
護
用
品
を
⑴
要
介
護
４
・
５

の
人
＝
月
額
６
２
５
０
円
分
ま
で
⑵
要
介
護

３
の
人
＝
月
額
５
０
０
０
円
分
ま
で
。
▼
申

込　
随
時
受
け
付
け
。
市
役
所
別
館
１
階
健

康
福
祉
総
合
相
談
課
に
あ
る
申
込
書
と
利
用

品
目
申
出
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り

出
し
可
）
を
同
課
へ
。

　
Ф
健
康
福
祉
総
合
相
談
課
☎
８
４
１
・
１

４
０
１
、
Ю
８
４
１
・
５
７
１
１

介
護
予
防
の
た
め
の

ご
近
所
運
動
教
室

　
シ
ニ
ア
向
け
健
康
体
操
。

▼
日
時

な
ど　
８
月
24
日
㈪
生
涯
学
習
情
報
プ
ラ

ザ
・
26
日
㈬
御
殿
山
生
涯
学
習
美
術
セ
ン
タ

ー
・
27
日
㈭
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

８
０
０
・
１
１
１
・
９
４
４
２
、
午
前
９
時

～
午
後
５
時
）
へ
。
先
着
各
３
人
。

　
Ф
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
４
６

１
、
Ю
８
４
１
・
２
４
７
０

▼移動型スマホ教室　スマサポ号

場所 開催日
内容・時間

午前11時～
11時45分

午後０時45分～
１時30分

２時～
２時45分

３時15分～
４時

市役所
別館北側

８月
18日㈫

スマホの使い方
（基礎編）

スマホの使い方
（応用編）

初めての生成ＡＩ
　新しい検索体験

ＬＩＮＥでコミュ
ニケーション

８月
25日㈫

ＬＩＮＥでコミュ
ニケーション

始めよう！防災の
備え　設定編

ＬＩＮＥを使いこな
そう　災害対策編

スマホの使い方
（基礎編）

市役所
本館北側

９月
１日㈫

スマホの使い方
（応用編）

ＬＩＮＥを使いこな
そう　災害対策編

スマホのセキュリ
ティについて

始めよう！防災の
備え　設定編

▼楽10体操で血流改善

場所 日程
（８月） 時間 先着

⑴宮之阪
レンタル
スタジオ・
オドリバ
（宮之阪１）

４日・
18日・
25日の
いずれも
火曜

午前10時～11時 ５人

午前11時10分～
午後０時10分 10人

⑵枚方公済
病院

４日・
18日・
25日の
いずれも
火曜

午後１時30分～
２時30分 ５人

⑶昌栄工務
店ひらかた
渚体育館

５日・
19日・
26日の
いずれも
水曜

午前10時45分～
11時45分

各
10人

⑷ＫＴＭ河
本工業総合
体育館

７日・
21日・
28日の
いずれも
金曜

午後１時15分～
２時15分



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

健
康
・
福
祉

高
齢
者
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気
軽
に
は
じ
め
る
オ
ン
ラ
イ
ン

お
う
ち
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　
椅
子
を
使
っ
た
運
動
や
脳
ト

レ
。
▼
日
時
な
ど　
⑴
ソ
フ
ト

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
＝
８
月
６
日
か

ら
毎
週
木
曜
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分
⑵

ア
ク
テ
ィ
ブ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
＝
８
月
４
日
か

ら
毎
週
火
曜
午
前
10
時
～
11
時
、
い
ず
れ
も

オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）
開
催
。
対
象
は

65
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申
込　
受
付
中
。
フ

ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
枚
方
市
ス
ポ
ー

ツ
協
会
へ
。
先
着
各
20
人
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

健
康  

・
福
祉

ひ
と
り
親
家
庭

日
曜
日
の
特
別
相
談
会

　

母
子
・
父
子
自
立
支
援
員

が
、
ひ
と
り
親
家
庭
へ
の
支
援

制
度
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
離

婚
に
関
す
る
相
談
、
養
育
費
や
面
会
交
流
な

ど
の
弁
護
士
相
談
も
。
▼
日
時
な
ど　
８
月

23
日
㈰
午
前
９
時
（
弁
護
士
相
談
は
午
後
１

時
）
～
午
後
５
時
、
ひ
と
り
親
家
庭
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
（
ま
る
っ
と
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

内
）。
対
象
は
ひ
と
り
親
の
人
や
こ
れ
か
ら

ひ
と
り
親
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
人
。
予
約

優
先
。
電
話
・
ひ
と
り
親
家
庭
相
談
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

予
約
時
に
申
し
出
を
。
詳
細
は
４
月
中
旬
に

送
付
し
た
受
診
券
に
同
封
の
案
内
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

精
神
保
健
福
祉
推
進
事
業

　
場
所
は
い
ず
れ
も
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。

当
日
直
接
会
場
へ
。
⑴
こ
こ
ろ
の
病
の
当
事

者
グ
ル
ー
プ
「
ひ
ら
り
の
会
」　
▼
日
時
な

ど　

９
月
３
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
。
無

料
。
⑵
精
神
障
害
者
家
族
会
「
わ
か
ち
あ
う

会
」　
▼
日
時
な
ど　
お
し
ゃ
べ
り
会
＝
８

月
７
日
㈮
・
22
日
㈯
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30

分
。
参
加
費
各
１
０
０
円
。
⑶
自
死
遺
族
わ

か
ち
あ
い
の
つ
ど
い
「
ふ
き
の
と
う
の
会
」

　
自
死
に
よ
り
家
族
を
亡
く
し
た
人
で
あ
れ

ば
誰
で
も
参
加
可
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
22

　

Ф
ひ
と
り
親
家
庭
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

（
ま
る
っ
と
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
８
４

１
・
１
１
２
５
、
Ю
８
４
６
・
７
９
５
２

初
心
者
向
け
手
話
講
座

　
初
め
て
の
人
も
歓
迎
。
▼
日

時
な
ど　
９
月
１
日
～
10
月
13

日
（
９
月
22
日
除
く
）
の
い
ず

れ
も
火
曜
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
ラ
ポ
ー

ル
ひ
ら
か
た
。
全
６
回
。
参
加
費
３
０
０
０

円
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
▼
申
込　
７
月
31

日
か
ら
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
書
い

て
〒
573
―
１
１
９
１
新
町
２
―
１
―
35
ラ
ポ

ー
ル
ひ
ら
か
た
へ
。
フ
ァ
ク
ス
（
Ю
８
４

３
・
３
３
２
０
）・
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー

ド
）
可
。
８
月
19
日
必
着
。
抽
選
で
15
人
。

　
Ф
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
☎
８
４
５
・
１
６

０
２
、
Ю
８
４
３
・
３
３
２
０

市
国
民
健
康
保
険

日
曜
日
健
診

　
対
象
は
40
歳
（
今
年
度
中
に
な
る
人
を
含

む
）
～
74
歳
の
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
。

▼
日
時
な
ど　
９
月
27
日
㈰
午
前
中

（
時
間
は
予
約
時
に
案
内
）、
総
合
文
化
芸
術

セ
ン
タ
ー
別
館
。
無
料
。
▼
申
込　
８
月
15

日
～
９
月
２
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
・
電
話
で
大
阪
市
環
境
保
健
協
会

（
☎
０
１
２
０
・
１
３
５
・
１
８
５
、
平
日

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時
・
土
曜
午
前
８

時
30
分
～
正
午
）
へ
。
予
約
時
に
受
診
券
整

理
番
号
が
必
要
。
骨
密
度
測
定
の
希
望
者
は

日
㈯
午
後
２
時
～
４
時
。
参
加
費
３
０
０

円
。
⑷
こ
こ
ろ
の
電
話
相
談　
苦
し
い
と
き

は
一
人
で
悩
ま
ず
お
電
話
を
（
☎
８
４
６
・

５
７
５
８
）。
秘
密
厳
守
。
名
前
を
告
げ
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
Ф
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
０
１

７
、
Ю
８
４
５
・
１
８
９
７

歯
周
病
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
満
20
歳
・
25
歳
・
30
歳
・
35
歳
・
40
歳
・

45
歳
・
50
歳
・
55
歳
・
60
歳
・
65
歳
・
70
歳

の
人
は
、
翌
年
の
誕
生
日
前
日
ま
で
に
１

回
、
歯
周
病
検
診
が
５
０
０
円
で
受
け
ら
れ

ま
す
（
免
除
制
度
あ
り
）。
市
内
の
取
扱
歯

科
医
院
に
直
接
予
約
を
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

趣味の講座
　いずれも対象は60歳以上。無料。ひらポ
健康ヨーガ体操
　ゆっくりとした体操で体を動
かします。 ▼日時など　９月20
日㈰・10 月 25 日㈰いずれも午
前 10 時 30 分～正午、老人作業所（中宮山
戸町）。全２回。抽選で12人。
すっきりストレッチ＆健康運動
　有酸素運動や筋力向上運動で
心も体もリフレッシュ。 ▼日時
など　９月12日～11月21日の
毎週土曜（11月７日除く）午前10時40分
～午後０時 10 分、総合福祉センター。全
10回。抽選で25人。

Ф総合福祉センター
☎858・5835、Ю859・5479

▼ 申込　往復はがきに住所・氏名・年
齢・電話番号、講座名、手話通訳の有無
を書いて〒 573―0122 津田東町２―26
―１総合福祉センターへ（１申し込み１
人）。各フォーム（上記コード）可。８月
10日必着。
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成
人
向
け
栄
養
相
談

　
管
理
栄
養
士
が
生
活
習
慣
病
予
防
な
ど
の

た
め
の
食
事
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
▼
日
時

な
ど　
８
月
７
日
㈮
・
19
日
㈬
の
い
ず
れ
も

午
前
10
時
15
分
～
午
後
１
時
、
ひ
ら
し
ん
健

康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
岡
東
町
14
―
36
）。
無

料
。
あ
れ
ば
健
診
結
果
や
食
事
内
容
の
記
録

を
持
参
。
▼
申
込　
受
付
中
。
電
話
で
健
康

づ
く
り
課
へ
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

健
康
相
談

　
保
健
師
が
健
康
診
査
結
果
の
見
方
や
健
康

づ
く
り
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
▼
日
時

な
ど　
８
月
19
日
㈬
午
前
10
時
15
分
～
午
後

０
時
45
分
、
ひ
ら
し
ん
健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
岡
東
町
14
―
36
）。
１
回
30
分
。
無
料
。
あ

れ
ば
健
診
結
果
な
ど
持
参
。
▼
申
込　
受
付

中
。
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト

出
張
サ
ポ
ー
ト
会

　
月
１
回
、
ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
ア
プ
リ
の

導
入
や
利
用
相
談
が
で
き
る
出
張
サ
ポ
ー
ト

会
を
開
催
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
19
日
㈬
津

田
支
所
、
９
月
16
日
㈬
香
里
ケ
丘
図
書
館
。

い
ず
れ
も
時
間
は
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後

１
時
～
４
時
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

同
サ
ポ
ー
ト
会
実
施
日
は
ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン

専
用
フ
ォ
ー
ム
で
健
康
福
祉
政
策
課
へ
。
先

着
15
人
程
度
。
空
き
が
あ
れ
ば
当
日
参
加

可
。
詳
細
は
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
４
５
・
１

７
０
１
、
月
曜
～
土
曜
午
前
９
時
～
午
後
５

時
、
当
日
は
午
前
９
時
～
９
時
30
分
）
へ
お

問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
３
６

９
、
Ю
８
４
１
・
２
４
７
０

市
立
ひ
ら
か
た
病
院
が
ん
サ
ロ
ン

　

が
ん
患
者
や
家
族
の
交
流

会
。
同
病
院
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
に
よ
る
勉
強
会
「
ゼ

ロ
か
ら
や
さ
し
く
学
ぶ
が
ん
患
者
さ
ん
の
た

め
の
『
お
金
に
ま
つ
わ
る
制
度
の
話
』」
も
。

▼
日
時
な
ど　
８
月
26
日
㈬
午
後
３
時
～
４

時
30
分
、
同
病
院
講
堂
。
無
料
。
▼
申
込　

７
月
30
日
～
８
月
21
日
に
電
話
・
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同
病
院
医
療
相
談
・
連

携
室
へ
。

　
Ф
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
医
療
相
談
・
連
携

室
☎
８
４
７
・
２
８
２
１
代
、
Ю
８
４
７
・

３
１
３
７

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

作
文
コ
ン
テ
ス
ト

　
テ
ー
マ
は
日
常
生
活
や
学
校
生
活
の
中
で

体
験
し
た
こ
と
を
基
に
「
犯
罪
・
非
行
の
な

い
地
域
社
会
づ
く
り
」
や
「
犯
罪
や
非
行
を

し
た
人
の
立
ち
直
り
に
つ
い
て
」。
対
象
は

小
中
学
生
。
優
秀
作
品
に
は
表
彰
状
と
記
念

品
を
贈
呈
。
参
加
賞
あ
り
。
▼
応
募
条
件　

４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
３
枚
～
５
枚
程

ト
事
務
局
（
枚
方
ビ
オ
ル
ネ
５
階
）
を
閉
局

し
ま
す
。

　
Ф
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
４
６

１
、
Ю
８
４
１
・
２
４
７
０

「
父
と
僕
の
終
わ
ら
な
い
歌
」

上
映
会

　
９
月
は
認
知
症
月
間
。
認
知

症
に
関
す
る
理
解
促
進
・
普
及

啓
発
の
た
め
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ

ー
型
認
知
症
の
男
性
と
、
彼
を
支
え
る
家
族

の
姿
を
描
い
た
寺
尾
聰
・
松
坂
桃
李
主
演
の

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ド
ラ
マ
「
父
と
僕
の
終
わ
ら
な

い
歌
」
を
上
映
。
▼
日
時
な
ど　
９
月
10
日

㈭
午
前
10
時
～
11
時
40
分
・
午
後
２
時
～
３

時
40
分
、
市
医
師
会
館
（
禁
野
本
町
２
）。

無
料
。
▼
申
込　
８
月
３
日
～
９
月
５
日
に

フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
市
医
師
会
事

務
局
へ
。
先
着
各
１
５
０
人
。
詳
細
は
同
会

事
務
局
（
☎
８
４
８
・
１
６
０
０
）
へ
。

　
Ф
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
３
６

９
、
Ю
８
４
１
・
２
４
７
０

ひ
ら
か
た
チ
ャ
レ
ン
ジ
ラ
ン
ド

中
学
生
向
け
こ
ど
も
介
護
体
験

　
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
着
て
、
車
い
す
操
作
や

「
遊
び
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
を
体
験
。
参
加
者

の
保
護
者
（
未
就
学
児
の
同
伴
可
）
は
介
護

相
談
可
。
こ
ど
も
夢
基
金
活
用
事
業
。
▼
日

時
な
ど　
８
月
23
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
総
合
福
祉
会
館
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
。
対
象
は
中
学
生
。
無
料
。
▼
申
込　
８

月
１
日
～
18
日
正
午
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

度
。
自
作
で
未
発
表
で
あ
る
こ
と
。
作
品
の

返
却
な
し
。
▼
申
込　

原
本
を
郵
送
（
住

所
・
氏
名
・
学
校
名
・
学
年
・
電
話
番
号
を

明
記
）
で
〒
573
―
１
１
９
１
新
町
２
ー
１
ー

35
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
。
８
月
31
日
必

着
。

　

Ф
枚
方
・
交
野
地
区
保
護
司
会
事
務
局

（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）
☎
８
０
７
・ 

３
０

１
７
、
Ю
８
４
５
・ 

１
８
９
７

昨年６月の最高裁判決を踏まえた
生活保護費などの追加給付

８月１日から保護廃止世帯の申し出受け付けを開始
　対象は平成25年８月～令和８年３月に枚方市で生活保護を受給したこ
とのある人など（保護受給中の人を除く）。市役所第３分館生活福祉課
追加給付係で受け付け。８月１日～９日は土曜・日曜も窓口を開設（午
前９時〜午後５時 30 分）。詳細は同係または厚生労働省追加
給付相談センター（☎ 0120・179・445、平日午前９時～
午後５時、８月〜10月は土曜・日曜、祝日も可）へお問い合
わせを。詳細は同センターホームページ（右記コード）参照。

Ф生活福祉課☎397・1349、Ю841・4123
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自
殺
対
策
予
防
事
業

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
研
修

　
テ
ー
マ
は
「
救
急
現
場
か
ら

見
え
る
『
こ
こ
ろ
の
危
機
』
死

に
た
い
気
持
ち
の
リ
ア
ル
を
聞

く
」。
１
１
９
番
通
報
の
実
際
の
対
応
か
ら
、

現
状
や
課
題
、
地
域
で
で
き
る
支
援
を
枚
方

寝
屋
川
消
防
組
合
と
枚
方
断
酒
会
か
ら
学
び

ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
９
月
17
日
㈭
午
後
２

時
～
４
時
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
無
料
。

▼
申
込　
８
月
17
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
・

フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
社
会
福
祉
協

議
会
へ
。
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、

イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着
１
０
０

人
。

　
Ф
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
０
１

７
、
Ю
８
４
５
・
１
８
９
７

う
つ
病
交
流
会

心
の
し
ゃ
べ
り
場

　
う
つ
病
に
関
心
の
あ
る
人
の
交
流
の
場
。

見
学
可
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
22
日
㈯
午
後

２
時
～
３
時
30
分
、
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ

ン
タ
ー
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
Ф
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１
、
Ю
８
６
６
・

８
８
２
０

こ
こ
ろ
の
電
話
相
談

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
不
安
や
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
の
気
持
ち

に
寄
り
添
い
、
耳
を
傾
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

あ
る
未
申
請
者
。
▼
申
込　
８
月
14
日
ま
で

に
郵
送
（
〒
573
―
８
６
６
６
障
害
企
画
課
）

で
同
課
へ
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ

ー
ム
・
窓
口
可
。

　
Ф
障
害
企
画
課
☎
８
４
１
・
１
１
５
２
、

Ю
８
４
１
・
５
１
２
３

薬
と
健
康
の
週
間

ポ
ス
タ
ー
原
画
と
川
柳
募
集

　
10
月
17
日
～
23
日
の
薬
と
健

康
の
週
間
に
合
わ
せ
、「
薬
の

正
し
い
使
い
方
、
み
ん
な
の
町

の
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
・
薬
局
」
を
テ
ー
マ

に
し
た
作
品
を
募
集
。
⑴
小
中
学
生
ポ
ス
タ

ー
原
画
（
四
ツ
切
り
ま
た
は
Ｂ
３
画
用
紙
）

⑵
川
柳
。
▼
申
込　
⑴
作
品
裏
側
の
右
下
に

学
校
の
住
所
・
学
校
名
・
学
年
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
電
話
番
号
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
番

号
を
書
い
て
郵
送
で
府
薬
剤
師
会
（
〒
540
ー

０
０
１
９
大
阪
市
中
央
区
和
泉
町
１
―
３
ー

８
）
へ
。
⑵
応
募
用
紙
（
市
ま
た
は
同
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
を
郵
送
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
Ю
０
６
・
６
９
４
７
・
５

４
８
０
）・
同
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記
コ

ー
ド
）
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
会
へ
。
い
ず
れ
も

９
月
４
日
必
着
。

　
Ф
保
健
医
療
課 

☎
８
０
７
・
７
６
２
３
、

Ю
８
４
５
・
０
６
８
５

地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
い
学
習
会

　
日
常
生
活
の
中
で
の
困
り
事
な
ど
を
話
し

ま
せ
ん
か
。
講
師
は
大
阪
公
立
大
学
大
学
院

准
教
授
の
三
田
優
子
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど　

と
し
て
活
動
し
ま
せ
ん
か
。
▼
日
時
な
ど　

９
月
26
日
～
来
年
３
月
27
日
の
土
曜
午
前
10

時
～
午
後
３
時
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
全

11
回
。
対
象
は
９
月
26
日
時
点
で
23
歳
～
70

歳
程
度
の
健
康
な
人
（
９
月
12
日
㈯
午
後
ま

た
は
20
日
㈰
午
前
の
面
接
に
要
参
加
）。
参

加
費
１
万
５
０
０
０
円
。
▼
申
込　
８
月
３

日
～
９
月
４
日
に
市
内
公
共
施
設
や
社
会
福

祉
協
議
会
（
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
内
）
に
あ

る
申
請
書
に
写
真
（
３
㎝
×
４
㎝
）
を
貼
付

の
上
、
〒
573
―
１
１
９
１
新
町
２
―
１
―
35

社
会
福
祉
協
議
会
へ
。
選
考
で
20
人
。

　
Ф
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
０
１

７
、
Ю
８
４
５
・
１
８
９
７

障
が
い
者
Ｄ
Ａ
Ｙ

　
障
害
者
優
先
で
個
人
使
用
。
▼
日
時
な
ど

　
８
月
23
日
㈰
・
９
月
27
日
㈰
い
ず
れ
も
午

前
９
時
～
正
午
、
10
月
25
日
㈰
正
午
～
午
後

３
時
、
昌
栄
工
務
店
ひ
ら
か
た
渚
体
育
館
。

参
加
費
２
０
０
円
（
障
害
者
・
60
歳
以
上
・

中
学
生
以
下
は
１
０
０
円
）。
介
助
者
は
無

料
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
持
参
。
当
日
各
開
始
時

刻
15
分
前
か
ら
同
館
へ
。
先
着
各
４
組
。
利

用
可
能
種
目
は
電
話
で
同
館
へ
。

　
Ф
昌
栄
工
務
店
ひ
ら
か
た
渚
体
育
館
☎
８

９
８
・
８
１
８
１
、
Ю
８
９
８
・
８
５
８
５

ス
ト
マ
装
具
継
続
申
請

８
月
14
日
ま
で
に
申
し
込
み
を

　
令
和
８
年
10
月
分
～
９
年
３
月
分
の
申
請

を
受
付
中
。
対
象
は
障
害
企
画
課
で
ス
ト
マ

装
具
・
紙
お
む
つ
の
給
付
を
受
け
た
こ
と
が

８
月
16
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、

ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
対
象
は
障
害
の
あ
る

人
。
無
料
。
▼
申
込　

８
月
３
日
～
10
日

（
土
曜
・
日
曜
、
祝
日
は
除
く
）
に
地
域
支

援
セ
ン
タ
ー
ゆ
い
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
手
話
通
訳
の
有
無
を

明
記
）
可
。
先
着
１
０
０
人
。

　

Ф
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
い
（
☎
８
９

４
・
７
４
７
０
、
Ю
８
９
４
・
７
４
７
１Ф健康福祉政策課☎841・1461、Ю841・2470

　正しい姿勢で口を閉じてしっかり鼻で呼
吸し舌を上顎にぴったりとつけると、上顎
は正しい方向にしっかりと成長します。そ

して良く噛んで正しいゴックンができれば、下顎もしっかりと成
長して歯が並びやすくなります。鼻がつまると口が開いて口呼吸
になって上顎が正しく成長できなくなり、下顎はその影響を受け
ます。歯の大きさは遺伝である一方、顎の大きさは遺伝より使い
方が影響しやすいので、正しく使うトレーニングが大切です。
� （枚方市歯科医師会）

子どもの歯並び
健康メモ
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介
護
者
の
つ
ど
い

　
介
護
体
験
を
交
え
た
情
報
交
換
会
。
▼
日

時
な
ど　
８
月
21
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
対
象
者
は
介
護

を
し
て
い
る
人
ま
た
は
介
護
経
験
者
。
無

料
。
▼
申
込　
８
月
３
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で
社
会
福
祉
協

議
会
へ
。
先
着
10
人
。

　
Ф
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
４
４

８
、
Ю
８
４
１
・
０
１
８
２

食
中
毒
に
注
意

魚
介
類
に
潜
む
ア
ニ
サ
キ
ス

　
昨
年
、
全
国
で
発
生
し
た
食
中
毒
１
１
７

２
件
の
う
ち
約
24
％
は
寄
生
虫
ア
ニ
サ
キ
ス

が
原
因
で
し
た
。
ア
ニ
サ
キ
ス
は
サ
バ
、
カ

ツ
オ
、
ア
ジ
な
ど
に
寄
生
し
、
幼
虫
は
白
色

の
糸
状
、
幅
０
・
５
㎜
～
１
㎜
で
体
長
２
㎝

～
３
㎝
。
食
酢
や
塩
漬
け
、
し
ょ
う
ゆ
や
わ

さ
び
で
は
死
滅
し
ま
せ
ん
。
次
の
方
法
で
予

防
を
。
⑴
新
鮮
な
魚
を
選
び
、
丸
ご
と
１
匹

で
購
入
し
た
際
は
速
や
か
に
内
臓
を
取
り
除

く
⑵
内
臓
を
生
で
食
べ
な
い
⑶
70
℃
以
上
で

加
熱
す
る
か
、
生
で
食
べ
る
際
は
目
視
で
確

認
し
ア
ニ
サ
キ
ス
幼
虫
を
取
り
除
く
。

　
Ф
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
４
、

Ю
８
４
５
・
０
６
８
５

特
定
医
療
費
（
指
定
難
病
）

受
給
者
証
更
新
手
続
き
を

　
有
効
期
限
が
今
年
12
月
31
日
ま
で
の
特
定

水
泳
教
室　
第
３
期
（
全
７
回
）

　
詳
細
は
左
表
の
と
お
り
。
場

所
は
い
ず
れ
も
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら

か
た
温
水
プ
ー
ル
。
水
着
・
水

泳
帽
・
タ
オ
ル
持
参
。
▼
申
込　
受
付
中
。

往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
・
電
話
番
号
、
希
望
教
室
名
を
書
い
て

〒
573
―
１
１
９
１
新
町
２
―
１
―
35
ラ
ポ
ー

ル
ひ
ら
か
た
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー

ド
）
可
。
い
ず
れ
も
８
月
25
日
必
着
。

医
療
費
（
指
定
難
病
）
受
給
者
証
の
更
新
申

請
を
受
付
中
。
対
象
者
に
案
内
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
継
続
を
希
望
す
る
場
合
は
有
効
期

限
内
に
必
要
書
類
を
郵
送
で
保
健
予
防
課

へ
。
12
月
31
日
消
印
有
効
。
案
内
が
届
い
て

い
な
い
場
合
は
同
課
へ
連
絡
を
。

　
Ф
保
健
予
防
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
５
、

Ю
８
４
５
・
０
６
８
５

ス

ポ

ー

ツ

　
Ф
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
温
水
プ
ー
ル
☎
８

４
５
・
３
６
９
１
、
Ю
８
４
５
・
１
６
８
６

王
仁
公
園
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル

　
市
Ｐ
Ｒ
大
使
で
Ｊ
Ｆ
Ｌ
所
属

の
Ｆ
Ｃ
テ
ィ
ア
モ
枚
方
の
コ
ー

チ
が
丁
寧
に
指
導
。
▼
日
時
な

ど　
９
月
３
日
か
ら
毎
週
木
曜
⑴
午
後
５
時

10
分
～
６
時
⑵
５
時
45
分
～
６
時
45
分
、
王

仁
公
園
運
動
広
場
。
各
全
11
回
。
雨
天
順

延
。
対
象
は
⑴
年
中
～
小
学
１
年
生
⑵
小
学

２
年
生
・
３
年
生
。
参
加
費
⑴
１
万
１
０
０

０
円
⑵
１
万
３
２
０
０
円
。
▼
申
込　
８
月

１
日
か
ら
同
公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同
公
園
へ
。
先
着
各

30
人
。

　
Ф
王
仁
公
園
☎
８
５
８
・
３
０
０
０
、
Ю

８
５
９
・
７
７
２
１

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

利
用
講
習
会

　
▼
日
時
な
ど　
８
月
９
日
㈰
・
22
日
㈯
・

９
月
13
日
㈰
・
26
日
㈯
い
ず
れ
も
午
前
９
時

40
分
～
11
時
40
分
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ

ー
別
館
。
対
象
は
16
歳
以
上
。
参
加
費
各
５

０
０
円
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
エ
ア
・
上
靴
・

顔
写
真
（
縦
３
㎝
×
横
２
・
５
㎝
）・
筆
記

用
具
・
タ
オ
ル
持
参
。
▼
申
込　
受
付
中
。

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講

習
会
名
、
希
望
日
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー

別
館
へ
。
先
着
各
15
人
。

　
Ф
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
☎
８
４

３
・
５
５
５
１
、
Ю
８
４
３
・
５
７
０
０

▼水泳教室　第３期  

教室 日時 対象 参加費 定員 最少
催行人数

発達支援
児ファミ
リー水泳

９月12日～10月24
日の毎週土曜午後３
時30分～４時30分

３歳～小学１年生の
発達支援が必要な子
どもや障害児とその
家族

1組
3000円
※

15組 ７組

サポート
水泳⑴

９月９日～10月21
日の毎週水曜午後４
時30分～５時30分

クロールで25m泳
げない水が苦手な小
学生と身辺自立・簡
単なコミュニケーシ
ョンや指示行動がと
れる小学生の障害児

各
6000円

各
15人

各
７人サポート

水泳⑵
９月11日～10月23
日の毎週金曜午後５
時30分～６時30分

エンジョ
イ水中運
動

９月９日～10月21
日の毎週水曜午後６
時～７時

身辺自立・簡単なコ
ミュニケーションや
指示行動がとれる中
学生以上の障害者

20人
各
10人

初心者水
泳

９月９日～10月21
日の毎週水曜午後２
時30分～３時30分

クロールで25m泳
げない18歳以上 5000円 25人

アクアウ
ォーキン
グ

９月10日～10月22
日の毎週木曜午前
11時～11時45分

歩行運動が可能な
18歳以上

4500円
各
30人 各

15人水中体操
９月10日～10月22
日の毎週木曜午後２
時30分～３時30分

5000円

アクアビ
クス

９月10日～10月22
日の毎週木曜午後6
時30分～７時30分

6000円 35人

　※１家族で４人目以降は１人につき250円（１回）が必要



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉
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☎
８
９
８
・
８
１
８
１

Ю
８
９
８
・
８
５
８
５

昌
栄
工
務
店

ひ
ら
か
た
渚
体
育
館

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
体
験
会

＆
Ｄ
Ａ
Ｙ

　
卓
球
、
テ
ニ
ス
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
組
み

合
わ
せ
た
ラ
ケ
ッ
ト
ス
ポ
ー
ツ
。
▼
日
時
な

ど　
⑴
体
験
会
＝
①
８
月
21
日
㈮
午
前
９
時

30
分
～
11
時
30
分
②
９
月
22
日
㉁
午
後
６
時

15
分
～
８
時
15
分
③
10
月
３
日
㈯
午
前
９
時

30
分
～
11
時
30
分
。
⑵
Ｄ
Ａ
Ｙ
（
個
人
参
加

型
）
＝
８
月
12
日
・
19
日
・
９
月
２
日
・
16

日
・
10
月
14
日
・
21
日
の
い
ず
れ
も
水
曜
午

前
９
時
～
正
午
。
参
加
費
⑴
各
１
１
０
０
円

⑵
５
０
０
円
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・

可
。
先
着
各
16
チ
ー
ム
。

シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
Ｄ
Ａ
Ｙ

　

柔
ら
か
い
ボ
ー
ル
を
使
用
。
初
心
者
向

け
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
11
日
・
25
日
・
９

月
８
日
・
29
日
の
い
ず
れ
も
火
曜
正
午
～
午

後
３
時
。
参
加
費
各
２
０
０
円
、
ラ
ケ
ッ
ト

レ
ン
タ
ル
各
１
０
０
円
（
60
歳
以
上
・
中
学

生
以
下
・
障
害
者
は
い
ず
れ
も
半
額
）。
室

内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
・
ボ
ー
ル

持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
当
日
午
前
11

時
50
分
か
ら
同
館
へ
。

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
Ｄ
Ａ
Ｙ

　
軽
量
の
ボ
ー
ル
で
集
ま
っ
た
メ
ン
バ
ー
と

自
由
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
。
▼
日
時
な
ど　
８

月
11
日
㈷
・
18
日
㈫
・
26
日
㈬
・
９
月
８
日

㈫
・
15
日
㈫
・
23
日
㈷
の
い
ず
れ
も
午
前
９

飲
み
物
持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
⑴
は

ラ
ケ
ッ
ト
レ
ン
タ
ル
（
３
０
０
円
）
あ
り
。

▼
申
込　
①
８
月
１
日
②
25
日
③
９
月
15
日

の
い
ず
れ
も
午
前
11
時
か
ら
同
館
へ
。
電
話

可
。
先
着
各
12
人
。
⑵
は
当
日
午
前
８
時
45

分
か
ら
同
館
へ
。

枚
方
渚

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
初
心
者
も
楽
し
め
ま
す
。
対
象
は
高
校
生

以
上
で
⑴
女
性
⑵
男
女
混
合
（
男
女
同
数
）

の
１
チ
ー
ム
４
人
以
上
。
▼
日
時
な
ど　
８

月
22
日
㈯
⑴
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時
15

分
⑵
１
時
30
分
～
５
時
15
分
。
参
加
費
は
１

チ
ー
ム
２
０
０
０
円
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
ソ

フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
球
持
参
。
運
動
で
き

る
服
着
用
。
▼
申
込　
８
月
１
日
午
前
10
時

～
21
日
午
後
１
時
に
同
体
育
館
へ
。
電
話

時
～
正
午
。
参
加
費
２
０
０
円
、
60
歳
以

上
・
中
学
生
以
下
・
障
害
者
１
０
０
円
。
室

内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。
運

動
で
き
る
服
着
用
。
当
日
午
前
８
時
45
分
か

ら
同
館
へ
。

か
ら
だ
の
筋
肉
量
が
わ
か
る
！

体
組
成
測
定
会

　
日
々
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
役
立
つ
部
位
別

筋
肉
量
・
体
脂
肪
量
・
基
礎
代
謝
量
を
測

定
。
▼
日
時
な
ど　
９
月
６
日
㈰
・
７
日
㈪

⑴
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
⑵
午
後
１
時

～
２
時
30
分
⑶
３
時
～
５
時
。
対
象
は
中
学

生
以
上
。
参
加
費
各
５
０
０
円
。
▼
申
込　

８
月
７
日
午
前
10
時
か
ら
同
館
へ
。
電
話

可
。
先
着
⑴
８
人
程
度
⑵
⑶
各
６
人
程
度
。

ひらかたキングフィッシャーズ
スポーツクラブ

ＨＫＳＣ軟式野球メンバー募集
　ナイター設備あり。無料体験可。 ▼日時
など　８月１日から毎週土曜午後７時～９
時、王仁公園運動広場。対象は中学生以
上。登録料1000円、月会費3500円（中学
生2000円）。

ＨＫＳＣハワイアンフラタイム
　初心者歓迎。 ▼日時など　８月６日から
毎週木曜午前10時30分～11時45分、昌栄
工務店ひらかた渚体育館。対象は18歳以上
の女性。登録料1000円、月会費5000円。
抽選10人。

Фひらかたキングフィッシャーズ
スポーツクラブ

☎・Ю898・0027

▼申込　受付中。ひらかた
キングフィッシャーズスポ
ーツクラブホームページの
フォーム（右記コード）で
同クラブへ。

　ＪＦＬで全国の強豪と戦う市ＰＲ大使・
ＦＣティアモ枚方の開幕戦（ＦＣマルヤス
岡崎、ヒムロデー）を観戦。 ▼日時など　
９月５日㈯午後２時30分、たまゆら陸上競
技場。無料。 ▼申込　８月１日～９月２日
に枚方市スポーツ協会（下記コード）のフ
ォームで同協会へ。先着300人。
インターネット環境がない場合
は同協会へお問い合わせを。

Ф枚方市スポーツ協会
☎898・0200、Ю898・0201

ＦＣティアモ枚方を
応援しよう
市民応援デー
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☎
８
４
８
・
４
８
０
０

Ю
８
４
０
・
４
４
９
５

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
体
験
会

　
穴
の
開
い
た
ボ
ー
ル
を
パ
ド
ル
（
ラ
ケ
ッ

ト
）
で
打
ち
合
い
ま
す
。
初
心
者
向
け
。
▼

日
時
な
ど　
８
月
４
日
㈫
・
９
月
22
日
㉁
い

ず
れ
も
午
後
１
時
～
３
時
、
８
月
13
日
㈭
・

21
日
㈮
・
９
月
６
日
㈰
・
10
日
㈭
い
ず
れ
も

午
後
６
時
～
８
時
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合

体
育
館
。
対
象
は
高
校
生
以
上
。
参
加
費
各

１
１
０
０
円
（
パ
ド
ル
レ
ン
タ
ル
含
む
）。

室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。

運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込　
８
月
１
日

午
前
11
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。

先
着
各
16
人
。

ナ
イ
ト
ラ
ン
２
０
２
６

　

涼
し
い
夜
の
陸
上
競
技
場
で
ラ
ン
ニ
ン

グ
。
関
西
外
国
語
大
学
女
子
駅
伝
部
な
ど
の

サ
ポ
ー
ト
も
。
▼
日
時
な
ど　
９
月
26
日
～

10
月
24
日
（
予
備
日
は
10
月
31
日
）
の
毎
週

土
曜
午
後
７
時
～
８
時
30
分
、
た
ま
ゆ
ら
陸

上
競
技
場
。
全
５
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
。

参
加
費
６
０
０
０
円
。
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
適
し

た
服
・
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持

参
。
▼
申
込　
８
月
７
日
午
前
11
時
か
ら
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
50
人
。

ミ
ズ
ノ
・
初
心
者
卓
球
教
室

　
▼
日
時
な
ど　
９
月
３
日
～
10
月
１
日
の

以
下
２
万
２
０
０
０
円
（
カ
ヌ
ー
レ
ン
タ

ル
・
宿
泊
費
・
交
通
費
・
食
事
・
保
険
料
含

む
）。
▼
申
込　
８
月
１
日
～
９
月
２
日
に

参
加
費
を
持
っ
て
同
協
会
へ
。
抽
選
で
10

人
。初

心
者
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

　
対
象
は
初
心
者
・
初
級
者
（
１
年
～
２
年

経
験
者
）・
中
級
者
（
試
合
経
験
者
）。
▼
日

時
な
ど　
９
月
９
日
か
ら
毎
週
水
曜
（
祝
日

除
く
）
午
前
10
時
～
正
午
、
春
日
テ
ニ
ス
コ

ー
ト
（
春
日
西
町
２
）。
全
10
回
。
雨
天
順

延
。
参
加
費
３
０
０
０
円
。
▼
申
込　
８
月

２
日
午
前
10
時
～
９
月
２
日
午
後
５
時
に
電

話
で
同
協
会
へ
。
先
着
10
人
。

毎
週
木
曜
午
前
10
時
～
正
午
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本

工
業
総
合
体
育
館
。
全
５
回
。
対
象
は
18
歳

以
上
。
参
加
費
４
０
０
０
円
。
室
内
シ
ュ
ー

ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。
運
動
で
き
る

服
着
用
。
▼
申
込　
８
月
３
日
午
前
11
時
か

ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
35
人
。

ミ
ズ
ノ
・

初
心
者
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

　

▼
日
時
な
ど　
９
月
８
日
～
10
月
13
日

（
９
月
22
日
除
く
）
の
毎
週
火
曜
午
前
９
時

30
分
～
正
午
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育

館
。
全
５
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
参
加
費

４
５
０
０
円
。
ラ
ケ
ッ
ト
（
無
料
レ
ン
タ
ル

可
）・
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込　
８

月
４
日
午
前
11
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電

話
可
。
先
着
24
人
。

☎
８
９
８
・
０
２
０
０

Ю
８
９
８
・
０
２
０
１

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

秋
季
総
体　
カ
ヌ
ー
の
部

岐
阜
県
・
揖
斐
川
カ
ヌ
ー
ツ
ア
ー

　
揖
斐
川
中
流
域
か
ら
約
16
㎞
を
カ
ヤ
ッ
ク

で
２
日
か
け
て
移
動
し
ま
す
。
初
心
者
可
。

▼
日
時
な
ど　
９
月
12
日
㈯
午
前
８
時
40
分

Ｊ
Ｒ
京
都
駅
中
央
口
集
合
、
13
日
㈰
午
後
３

時
20
分
同
駅
解
散
（
１
泊
２
日
）。
対
象
は

小
学
５
年
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者
同

伴
）。
参
加
費
２
万
４
０
０
０
円
、
中
学
生

第50回記念 新春走ろうかい
ひらかたハーフマラソン

　 ▼日時など　来年１月 11 日㈷午前８時 45
分、淀川河川公園枚方地区を起点に河川道路
を走ります。年齢や距離別で種目多数。参加
費は種目により異なります。 ▼申込　８月１
日～10 月 18 日にひらかたハーフマラソンホ
ームページ（下記コード）内の各申し込みサ
イト（スポーツエントリー・ＲＵＮＮＥＴ）
から枚方市スポーツ協会へ。視
覚障害者の部への参加は府障が
い者スポーツ協会（☎072・296・
6311）へ電話を。

⑴二十歳のメモリアルＲＵＮ
　振り袖やスーツなど成人式に参加する
服装で走りませんか。無料。参加賞あり。
⑵ランナー応援隊
　会場や沿道でランナーを応援する団体
を募集。
　 ▼申込　⑴８月１日～10月18日⑵随時
受け付け。電話で枚方市スポーツ協会へ。

Ф枚方市スポーツ協会
☎898・0200、Ю898・0201



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

ス
ポ
ー
ツ
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一
般
テ
ニ
ス
教
室

　
⑴
初
級
者
⑵
初
中
級
者
⑶
中
級
者
。
▼
日

時
な
ど　
９
月
１
日
か
ら
毎
週
火
曜
（
祝
日

除
く
）
⑴
⑵
午
前
10
時
～
11
時
30
分
⑶
午
後

0
時
15
分
～
1
時
45
分
、
春
日
テ
ニ
ス
コ
ー

Ｆ
Ｃ
テ
ィ
ア
モ
枚
方

ゴ
ー
ル
キ
ー
パ
ー
ス
ク
ー
ル

　

プ
ロ
か
ら
基
礎
を
学
び
ま
す
。
初
心
者

可
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
24
日
㈪
午
後
６
時

30
分
～
７
時
30
分
、
フ
ッ
ト
サ
ル
パ
ー
ク
ラ

ト
（
春
日
西
町
２
）。
全
10
回
。
雨
天
順
延
。

参
加
費
各
１
万
７
０
０
円
（
枚
方
市
テ
ニ
ス

協
会
の
登
録
料
含
む
）。
▼
申
込　
７
月
25

日
～
８
月
14
日
に
枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
抽

選
で
各
10
人
。

テ
ラ
ウ
枚
方
（
長
尾
家
具
町
１
）。
対
象
は

小
学
４
年
生
～
６
年
生
。
無
料
。
▼
申
込　

８
月
１
日
～
21
日
午
後
３
時
に
同
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
Ｆ
Ｃ
テ
ィ
ア
モ
枚

方
へ
。
先
着
10
人
程
度
。

申込方法・参加費・対象など詳細は枚方市スポーツ協会へお問い合わせを（月曜、祝日休み）

Ф枚方市スポーツ協会
☎898・0200、Ю898・0201

大会・講習会名など 日時・場所 申込締切日など

秋
季
総
合
体
育
大
会

バレーボール　 
一般男女の部　６人制

９月６日㈰午前９時、
ＫＴＭ河本工業総合体育館

８月26日午後５時
　※抽選会は８月29日
午後７時、同体育館

陸上競技の部
一般男女、壮年男子
（35歳以上）、中学生
男女、小学生男女

９月13日㈰午前９時、
たまゆら陸上競技場 ８月25日午後５時

陸上競技の大会申し込みは枚方市陸上競技協会ホームページ 
（Яhttps://track-and-field.jpn.org/）参照。
卓球の部
団体戦（一般男女）、
個人戦（小学生以下）

10月18日㈰午前９時、�
ＫＴＭ河本工業総合体育館 ９月26日午後５時

ソフトテニスの部
⑴�男子ダブルス１部、
２部、壮年の部�
（45歳以上）
⑵�女子ダブルス１部、
２部、３部

９月13日㈰午前９時、
⑴伊加賀テニスコート
⑵パナソニックテニスコート

８月27日午後５時

スポーツチャンバラの部
団体戦・個人戦

９月13日㈰午前９時～午後
４時、昌栄工務店ひらかた渚
体育館

９月４日午後５時

スポーツチャンバラの大会申し込みは枚方市スポーツチャンバラ協会ホームページ
（Яhttps://sportschanbarayushinkan.jimdofree.com/）参照。
バスケットボールの部
一般男女

10月４日㈰午前９時、
ＫＴＭ河本工業総合体育館

９月５日午後５時
　※抽選会は９月６日㈰
午後６時、同体育館

ミニバスケットボール
の部

９月27日㈰・10月11日㈰
ＫＴＭ河本工業総合体育館、
10月４日㈰昌栄工務店ひら
かた渚体育館

８月18日午後５時

ゲートボールの部
９月17日㈭午前８時40分、
田ノ口ゲートボール場
　※予備日は９月24日㈭

８月21日午後５時

サッカーの部
トーナメント方式

10月25日㈰～12月の日曜、
市内各グラウンドほか ９月18日午後５時

グラウンド・ゴルフの部
10月３日㈯午前９時～午後
３時30分、誠信建設工業伊
加賀スポーツセンター
　※予備日は10月17日㈯

９月10日午後５時

テニスの部
１チーム４人での�
親睦戦

10月12日㈷、誠信建設工業伊
加賀スポーツセンターテニス
コート・光栄プロテック王仁公
園テニスコート

８月28日午後５時
　※ウェブのみ

第９回理事長杯シングル
ステニス大会
⑴�一般男子A/B/C、�
一般女子A/B・C

⑵�年齢別男子
（45/55/60/65/70）、
年齢別女子（45/55）

⑴�９月27日㈰、パナソニック
テニスコート・光栄プロテ
ック王仁公園テニスコート
⑵�10月４日㈰、誠信建設伊
加賀スポーツセンターテニ
スコート・光栄プロテック
王仁公園テニスコート
　※予備日なし

８月14日午後５時
　※ウェブのみ

テニス各大会の申し込みは枚方市テニス協会ホームページ（Яhttp://hirakatacity-
tennis.com/）参照。

初心者卓球講習会 ９月９日㈬午前９時～正午、
昌栄工務店ひらかた渚体育館 当日直接会場へ

枚方レディースダブルス
卓球大会

10月８日㈭午前９時30分、
ＫＴＭ河本工業総合体育館 ９月17日午後５時
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ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
大
会

枚
方
エ
ン
ジ
ョ
イ
カ
ッ
プ

　
⑴
初
級
の
部
⑵
中
・
上
級
の
部
（
ダ
ブ
ル

ス
）。
▼
日
時
な
ど　
９
月
12
日
㈯
午
前
９

時
～
午
後
５
時
、
誠
信
建
設
工
業
伊
加
賀
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ

ジ
が
で
き
る
高
校
生
以
上
で
、
⑴
は
初
心
者

体
験
会
を
受
講
済
み
の
人
。
参
加
費
⑴
１
人

１
５
０
０
円
⑵
１
組
３
０
０
０
円
。
▼
申
込

　
８
月
２
日
午
前
10
時
か
ら
同
館
へ
。
電
話

可
。
先
着
⑴
24
人
⑵
女
子
・
男
子
各
６
組
・

男
女
混
合
８
組
。

　
Ф
誠
信
建
設
工
業
伊
加
賀
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
☎
８
４
１
・
８
１
１
８
、
Ю
８
４
１
・

８
１
２
０

安

全

安

心

こ
ど
も
１
１
０
番
の
家

　
８
月
は
「
こ
ど
も

１
１
０
番
」
月
間
。

子
ど
も
が
ト
ラ
ブ
ル

に
巻
き
込
ま
れ
そ
う

に
な
っ
た
と
き
に
駆

け
込
め
る
よ
う
、
市

内
の
家
庭
や
店
舗
約
４
５
０
０
軒
が
「
こ
ど

も
１
１
０
番
の
家
」
と
し
て
協
力
し
、
黄
色

い
小
旗
（
右
写
真
）
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

事
業
者
の
業
務
用
車
両
に
ス
テ
ッ
カ
ー
を
貼

る
「
動
く
こ
ど
も
１
１
０
番
」
運
動
も
推
進

中
。
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環

ー
ト
）
か
ら
の
情
報
を
市
内
の
同
報
系
防
災

行
政
無
線
で
試
験
放
送
し
ま
す
。

　
※
台
風
な
ど
の
自
然
災
害
に
伴
う
災
害
対

応
な
ど
で
実
施
で
き
な
い
場
合
は
９
月
９
日

㈬
に
順
延
し
ま
す
。

　
Ф
危
機
管
理
対
策
推
進
課
☎
８
４
１
・
１

２
７
０
、
Ю
８
４
１
・
３
０
９
２

秋
の
安
全
運
転
講
習
会

　
左
表
の
日
程
で
開
催
。
優
良
運
転
者
表
彰

申
請
に
は
７
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
毎
年

１
回
以
上
の
受
講
が
必
要
。
受
講
カ
ー
ド
ま

た
は
交
通
安
全
協
会
会
員
証
持
参
。
無
料
。

当
日
直
接
会
場
へ
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
参
照
ま
た
は
枚
方
交
野
交
通
安
全
協
会
枚

方
事
務
所
（
☎
８
４
３
・
２
２
８
８
、
Ю
８

４
５
・
０
０
４
５
）、
同
交
野
事
務
所
（
☎

境
づ
く
り
に
ご
協
力
を
。

　
Ф
子
ど
も
青
少
年
政
策
課
☎
８
４
１
・
１

３
７
５
、
Ю
８
４
３
・
２
２
４
４

救
命
講
習
会

◆
普
通
救
命
講
習
Ⅰ　
成
人
の

心
肺
蘇
生
法
な
ど
。
▼
日
時
な

ど　
９
月
12
日
㈯
午
前
９
時
30

分
～
11
時
30
分
、
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
消

防
本
部
（
新
町
１
）。
対
象
は
枚
方
市
・
寝

屋
川
市
に
在
住
・
在
職
・
在
学
の
中
学
生
以

上
。
無
料
。
▼
申
込　
８
月
17
日
午
前
９
時

～
21
日
午
後
５
時
に
同
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
右
記
コ
ー
ド
）
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
組
合
へ
。

先
着
20
人
。

◆
応
急
手
当
普
及
員
再
講
習　
応
急
手
当
普

及
員
と
し
て
認
定
さ
れ
た
人
の
再
講
習
。
▼

日
時
な
ど　
⑴
８
月
18
日
㈫
⑵
９
月
11
日
㈮

午
前
９
時
15
分
～
午
後
０
時
15
分
、
同
組
合

消
防
本
部
（
新
町
１
）。
対
象
は
応
急
手
当

普
及
員
の
資
格
を
持
つ
人
。
無
料
。
▼
申
込

　
⑴
８
月
３
日
午
前
９
時
～
７
日
午
後
５
時

⑵
８
月
17
日
午
前
９
時
～
21
日
午
後
５
時
に

同
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記
コ
ー
ド
）
の

フ
ォ
ー
ム
で
同
組
合
へ
。
先
着
各
20
人
。

　
Ф
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
救
急
課
☎
８
５

２
・
９
９
１
８
、
Ю
８
５
２
・
９
９
２
５

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉
訓
練

　
大
規
模
地
震
や
他
国
の
武
力
攻
撃
な
ど
の

緊
急
時
に
正
確
な
情
報
を
市
民
に
い
ち
早
く

伝
え
る
た
め
、
８
月
26
日
㈬
午
前
11
時
に
消

防
庁
の
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ

８
９
１
・
３
０
３
５
、
Ю
８
９
１
・
０
０
０

６
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
、
Ю
８
４
１
・
４
６
０
５

大
阪
８
８
０
万
人
訓
練
に
参
加
を

　
９
月
１
日
㈫
午
前
10
時
に
防

災
行
政
無
線
で
緊
急
地
震
速
報

が
流
れ
、
10
時
３
分
と
５
分
ご

ろ
の
２
回
、
緊
急
速
報
メ
ー
ル
な
ど
で
訓
練

情
報
を
配
信
。
マ
ナ
ー
モ
ー
ド
で
も
着
信
音

が
鳴
り
ま
す
。
着
信
後
は
自
主
的
な
避
難
行

動
を
と
り
防
災
や
減
災
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

詳
細
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記
コ
ー
ド
）

参
照
。

　
Ф
危
機
管
理
対
策
推
進
課
☎
８
４
１
・
１

２
７
０
、
Ю
８
４
１
・
３
０
９
２

▼秋の安全運転講習会の日程

会場 日時

楠葉生涯学習市民センター ８月31日㈪午後７時

枚方公園青少年センター ９月１日㈫午後７時

菅原生涯学習市民センター ９月２日㈬午後７時

牧野生涯学習市民センター ９月３日㈭午後７時

枚方交野交通安全協会
枚方事務所（大垣内町２）

９月４日㈮午後３時

地域活性化支援センター
TAMAYURAイベントホール

９月６日㈰午前10時

尊延寺公民館（尊延寺３） ９月７日㈪午後７時

南部生涯学習市民センター
㈱さくらイベントホール

９月10日㈭午後７時



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

ス
ポ
ー
ツ

税
・
保
険

安
全
安
心
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税  

・

保

険

障
害
・
遺
族
基
礎
年
金

　
国
民
年
金
に
は
、
障
害
基
礎
年
金
と
遺
族

基
礎
年
金
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

◆
障
害
基
礎
年
金　
け
が
や
病
気
で
初
め
て

医
療
機
関
を
受
診
し
た
初
診
日
か
ら
１
年
６

カ
月
経
過
後
（
例
外
あ
り
）
に
請
求
で
き
ま

す
。
初
診
日
が
65
歳
以
降
の
場
合
は
請
求
で

き
ま
せ
ん
。
障
害
の
程
度
に
よ
り
１
級
＝
１

０
５
万
９
１
２
５
円
、
２
級
＝
84
万
７
３
０

０
円
が
あ
り
、
子
の
加
算
も
あ
り
ま
す
。
障

害
基
礎
年
金
を
受
け
る
に
は
、
初
診
日
の
月

の
前
々
月
ま
で
の
公
的
年
金
加
入
期
間
の
３

分
の
２
以
上
の
期
間
の
保
険
料
が
納
付
ま
た

は
免
除
さ
れ
て
い
る
こ
と
、
ま
た
は
初
診
日

の
月
の
前
々
月
ま
で
の
１
年
間
に
保
険
料
の

未
納
が
な
い
こ
と
が
必
要
で
す
。

◆
遺
族
基
礎
年
金　
国
民
年
金
加
入
者
の
死

資
産
税
課
へ
申
告
を
。
2
・
3
は
同
時
適
用

可
。
1
耐
震
改
修　
現
行
の
耐
震
基
準
に
適

合
す
る
改
修
工
事
を
行
っ
た
家
屋
１
戸
当
た

り
１
２
０
㎡
相
当
分
ま
で
、
工
事
完
了
日
の

翌
年
の
４
月
１
日
が
属
す
る
年
度
の
み
２
分

の
１
を
減
額
（
認
定
長
期
優
良
住
宅
の
認
定

を
受
け
た
場
合
は
３
分
の
２
を
減
額
）。
対

象
は
昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前
か
ら
あ
る
住

宅
で
、
工
事
完
了
期
間
が
令
和
３
年
１
月
１

日
～
13
年
３
月
31
日
。
工
事
費
用
が
50
万
円

を
超
え
る
も
の
。
▼
必
要
書
類　
減
額
申
告

書
、
建
築
士
な
ど
が
発
行
す
る
増
改
築
等
工

事
証
明
書
、
工
事
領
収
書
、
工
事
前
後
の
家

屋
平
面
図
面
、
長
期
優
良
住
宅
の
認
定
通
知

書
（
同
住
宅
に
該
当
す
る
場
合
の
み
）。
2

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
（
高
齢
者
等
居
住
改

修
）　
廊
下
の
拡
幅
や
手
す
り
の
取
り
付
け

な
ど
一
定
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
を
行

っ
た
住
宅
１
戸
当
た
り
１
０
０
㎡
相
当
分
ま

で
、
工
事
完
了
日
の
翌
年
の
４
月
１
日
が
属

す
る
年
度
の
み
３
分
の
１
を
減
額
。
対
象
は

新
築
さ
れ
た
日
か
ら
10
年
以
上
を
経
過
し
た

住
宅
（
貸
家
は
除
く
）
で
、
工
事
完
了
期
間

が
令
和
３
年
１
月
１
日
～
13
年
３
月
31
日
。

申
告
時
に
次
の
⑴
～
⑶
の
い
ず
れ
か
の
人
の

住
民
登
録
が
あ
り
居
住
し
て
い
る
住
宅
で
、

工
事
費
用
の
う
ち
バ
リ
ア
フ
リ
ー
部
分
の
自

己
負
担
額
が
50
万
円
を
超
え
る
も
の
。
⑴
65

歳
以
上
⑵
介
護
保
険
の
要
支
援
・
要
介
護
認

定
を
受
け
て
い
る
⑶
障
害
者
手
帳
を
所
持
し

て
い
る
。
▼
必
要
書
類　
減
額
申
告
書
、
納

税
義
務
者
の
住
民
票
の
写
し
（
本
市
に
住
民

票
が
あ
る
場
合
は
不
要
）、
改
修
後
の
写
真
、

亡
時
、
そ
の
人
と
生
計
を
共
に
し
て
い
た
子

の
あ
る
配
偶
者
ま
た
は
子
に
支
給
さ
れ
ま

す
。
子
の
年
齢
は
18
歳
到
達
年
度
の
末
日
、

子
に
障
害
の
あ
る
場
合
は
20
歳
ま
で
で
す
。

年
金
額
は
基
本
額
84
万
７
３
０
０
円
に
子
の

人
数
分
の
加
算
で
す
。
遺
族
基
礎
年
金
を
受

け
る
に
は
、
死
亡
月
の
前
々
月
ま
で
の
公
的

年
金
加
入
期
間
の
３
分
の
２
以
上
の
期
間
の

保
険
料
が
納
付
ま
た
は
免
除
さ
れ
て
い
る
こ

と
、
も
し
く
は
死
亡
月
の
前
々
月
ま
で
の
１

年
間
に
保
険
料
の
未
納
が
な
い
こ
と
、
ま
た

は
死
亡
し
た
人
が
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資

格
を
満
た
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
Ф
保
険
年
金
課
☎
８
４
１
・
１
４
０
７
、

Ю
８
４
１
・
３
７
１
６

住
宅
用
家
屋
の
改
修
で

固
定
資
産
税
を
減
額

　
次
の
1
～
3
の
改
修
工
事
を
行
っ
た
住
宅

用
家
屋
の
固
定
資
産
税
を
減
額
し
ま
す
。
工

事
完
了
後
３
カ
月
以
内
に
市
役
所
本
館
２
階

工
事
領
収
書
お
よ
び
明
細
書
（
工
事
の
中
身

が
分
か
る
も
の
）、
補
助
金
な
ど
の
交
付
・

給
付
決
定
書
（
受
け
た
人
の
み
）、
介
護
保

険
被
保
険
者
証
の
写
し
（
⑵
に
該
当
す
る
人

の
み
）、
障
害
者
手
帳
の
写
し
（
⑶
に
該
当

す
る
人
の
み
）。
3
省
エ
ネ
改
修
（
熱
損
失

防
止
改
修
）　
現
行
の
省
エ
ネ
基
準
に
適
合

す
る
断
熱
改
修
工
事
（
窓
は
必
須
）
を
行
っ

た
住
宅
１
戸
当
た
り
１
２
０
㎡
相
当
分
ま

で
、
工
事
完
了
日
の
翌
年
の
４
月
１
日
が
属

す
る
年
度
の
み
３
分
の
１
を
減
額
（
認
定
長

期
優
良
住
宅
の
認
定
を
受
け
た
場
合
は
３
分

の
２
を
減
額
）。
対
象
は
平
成
26
年
４
月
１

日
以
前
か
ら
あ
る
住
宅
で
、
工
事
完
了
期
間

が
令
和
３
年
１
月
１
日
～
13
年
３
月
31
日
。

窓
ま
た
は
窓
の
改
修
工
事
（
二
重
サ
ッ
シ
化

な
ど
）
と
併
せ
て
床
・
天
井
・
壁
の
断
熱
改

修
を
行
い
工
事
費
用
が
60
万
円
を
超
え
る
も

の
。
▼
必
要
書
類　
減
額
申
告
書
、
納
税
義

務
者
の
住
民
票
の
写
し
（
本
市
に
住
民
票
が

あ
る
場
合
は
不
要
）、
建
築
士
な
ど
が
発
行

す
る
増
改
築
等
工
事
証
明
書
、
長
期
優
良
住

宅
の
認
定
通
知
書
（
同
住
宅
に
該
当
す
る
場

合
の
み
）。

　
※
2
・
3
と
も
に
改
修
後
の
住
宅
の
床
面

積
が
40
㎡
以
上
２
４
０
㎡
以
下
（
令
和
８
年

３
月
31
日
以
前
に
工
事
完
了
の
場
合
は
50
㎡

以
上
２
８
０
㎡
以
下
）
で
、
工
事
費
用
の
自

己
負
担
額
に
国
ま
た
は
地
方
公
共
団
体
か
ら

の
補
助
金
は
含
み
ま
せ
ん
。
各
１
回
の
み
適

用
可
。

　
Ф
資
産
税
課
☎
８
４
１
・
１
３
６
１
、
Ю

８
４
１
・
３
０
３
９

特殊詐欺の被害急増
アプリ導入などで対策を
　特殊詐欺による今年の市内で
の被害は、昨年１年間の被害総
額約 13 億 5000 万円を上回る勢
いで急増しています。警察庁で
は特殊詐欺対策アプリを推奨し
ています（下記コード）。同アプ
リでは警察庁提供の最新防犯情
報が通知されるほか、詐欺の疑
いがある電話番号からの着信時
に警告画面が表示されます。詳
細 は 枚 方 警 察 署（ ☎
845・1234）・交野警察
署（ ☎ 891・1234）へ
お問い合わせを。
◆特殊詐欺対策機器の無償貸与
　市は特殊詐欺対策として固定
電話に取り付けて不審電話を録
音できる機器を無償で貸与して
います。対象は 65 歳以上の人が
いる世帯。 ▼ 申込　市役所別館
３階危機管理政策課にある申込
書（市ホームページから取り出
し可）、高齢者本人の住所・年齢
が分かる身分証を持って同課へ。
先着順（１世帯１台）。

Ф危機管理政策課
☎841・1147、Ю841・1588
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「
税
」
に
関
す
る
作
品
を
募
集

　
⑴
小
学
生
の
習
字
＝
半
紙
⑵
中
学
生
の
税

に
関
す
る
作
文
＝
１
２
０
０
字
以
内
⑶
高
校

生
の
税
の
意
義
と
役
割
に
つ
い
て
の
作
文
＝

８
０
０
字
～
１
２
０
０
字
。
▼
申
込　
持
参

ま
た
は
郵
送
（
〒
573
―
８
６
５
４
大
垣
内
町

２
―
９
―
９
）
で
枚
方
税
務
署
へ
。
所
属
校

に
提
出
す
る
場
合
は
同
校
に
確
認
を
。
⑴
⑶

９
月
７
日
⑵
３
日
い
ず
れ
も
同
税
務
署
必

着
。
１
人
１
作
品
。
詳
細
は
⑴
⑶
同
署
総
務

課
（
☎
８
０
４
・
０
２
５
０
）
⑵
同
署
管
理

運
営
部
門
（
☎
８
０
４
・
０
２
５
１
）
へ
お

問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
市
民
税
課
☎
８
４
１
・
１
３
１
４
、
Ю

８
４
１
・
３
０
３
９

８
月
か
ら
実
施

高
額
療
養
費
制
度
の
見
直
し

　
将
来
に
わ
た
り
公
的
医
療
保
険
制
度
を
維

持
す
る
た
め
、
８
月
か
ら
月
額
の
自
己
負
担

上
限
額
が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。
一
方
、
長

期
に
わ
た
り
治
療
が
必
要
な
人
へ
の
配
慮
の

た
め
年
間
上
限
額
が
設
け
ら
れ
ま
す
。
高
額

療
養
費
制
度
は
、
１
カ
月
間
の
医
療
費
が
高

額
に
な
っ
た
場
合
に
世
帯
の
所
得
に
応
じ
た

自
己
負
担
上
限
額
を
超
え
た
額
を
払
い
戻
す

制
度
で
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
す
る
と
手

続
き
な
し
で
同
制
度
の
適
用
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
詳
細
は
国
民
健
康
保
険
・
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
は
保
険
年
金
課

へ
、
そ
の
他
の
公
的
医
療
保
険
加
入
者
は
保

険
者
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
制
度
見
直
し
の

国
の
案
に
基
づ
く
額
で
す
。

　
Ф
保
険
年
金
課
☎
８
４
１
・
１
４
０
３
、

Ю
８
４
１
・
３
７
１
６

背
景
な
ど
は
厚
生
労
働
省
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
１
２
０
・
６
１
７
・
１
１
１
） 

へ
お

問
い
合
わ
せ
を
。

　
※
自
己
負
担
上
限
額
は
６
月
25
日
時
点
の

保
険
料
の
納
付
は
口
座
振
替
で

　
特
別
徴
収
（
年
金
引
き
去
り
）
の
場
合
を

除
き
、
国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
・
介
護
保
険
料
の
支
払
い
は
、
外

出
す
る
必
要
が
な
く
納
付
忘
れ
も
防
げ
る
口

座
振
替
の
利
用
を
。
国
民
健
康
保
険
料
の
支

払
い
は
原
則
、
口
座
振
替
で
す
。
預
金
口
座

振
替
依
頼
書
・
自
動
払
込
利
用
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
、
金
融
機
関
届
出
印
を
押
印

し
て
、
各
金
融
機
関
・
市
役
所
本
館
２
階
保

険
納
付
課
・
各
支
所
・
枚
方
市
駅
市
民
窓
口

セ
ン
タ
ー
へ
持
参
ま
た
は
保
険
納
付
課
（
〒

573
―
８
６
６
６
）
へ
郵
送
を
。
市
の
各
窓
口

で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
と
保
険
証
（
資
格
確

認
書
）
だ
け
で
手
続
き
で
き
る
ペ
イ
ジ
ー
口

座
振
替
も
受
け
付
け
可
。
取
り
扱
い
金
融
機

関
な
ど
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま

た
は
同
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
保
険
納
付
課
☎
８
４
１
・
１
１
４
４
、

Ю
８
４
６
・
２
２
７
３

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
の
診
断
・
修
理

　
毎
月
第
１
木
曜
に
実
施
。
▼
日
時
な
ど　

９
月
３
日
㈭
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
ひ
ら

か
た
夢
工
房
（
田
口
５
）。
調
整
点
検
・
修

理
は
無
料
、
部
品
交
換
は
有
料
。
当
日
直
接

会
場
へ
。

　
Ф
循
環
型
社
会
推
進
課
☎
８
０
７
・
６
２

１
１
、
Ю
８
４
９
・
６
６
４
５

▼国保・後期高齢者医療　高額療養費制度の見直し
適用区分

年収目安
入院＋外来

【月額上限】
（世帯ごと）
<多数回該当>

入院＋外来
【年間上限】
（世帯ごと）

外来
（個人ごと）
70歳以上のみ

70歳
未満

70歳
以上

区分ア 現役並みⅢ 約1160万円
以上

27万300円+１％
＜14万100円＞ 168万円 －

区分イ 現役並みⅡ 約770万円～
約1160万円

17万9100円+１％
＜９万3000円＞ 111万円 －

区分ウ 現役並みⅠ 約370万円～
約770万円

8万5800円+１％
＜４万4400円＞ 53万円 －

区分エ 一般Ⅰ・Ⅱ 約370万円
以下

６万1500円
＜４万4400円(※１)＞

53万円
(※2)

月額上限
２万2000円

（年間上限21万
6000円）

区分オ － 住民税非課税
【70歳未満】

３万6900円
＜２万4600円＞ 29万円 －

－ 住民税
非課税世帯Ⅱ

住民税非課税
【70歳以上】

２万5700円
＜２万4600円＞ 29万円

月額上限
１万1000円
（年間上限９万
6000円）

－ 住民税
非課税世帯Ⅰ

一定所得以下
（年金収入
約80万円
以下など）
【70歳以上】

１万5700円 18万円 月額上限
8000円

　※1　年収約200万円未満の人は、令和９年８月以降の多数回該当が３万4500円に引き下げ
　※2　年収約200万円未満の人は、年間上限41万円を適用して令和９年８月以降に償還払い



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険
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打
ち
水
で
エ
コ
に
涼
し
く

　
打
ち
水
は
見
た
目
だ
け
の
涼
し
さ
で
は
な

く
、
実
際
に
周
り
の
気
温
を
下
げ
る
効
果
が

あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
風
呂
の
残
り
湯

や
、
雨
水
な
ど
を
利
用
す
れ
ば
節
水
に
も
。

市
で
は
７
月
23
日
の
「
大
暑
」
か
ら
８
月
23

日
の
「
処
暑
」
の
間
に
暑
気
対
策
の
一
環
と

し
て
市
内
各
所
で
打
ち
水
を
実
施
し
、
家
庭

や
職
場
で
の
打
ち
水
を
呼
び
掛
け
ま
す
。

　
Ф
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
Ю
８
４
９
・
１
２
０
６

夏
休
み
小
学
生
環
境
講
座

ミ
ニ
家
庭
菜
園
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

　
関
西
外
国
語
大
学
の
学
生
か
ら
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の
目
標
13
「
気
候
変
動
対
策
」
に
関
す
る
話

を
聞
き
、
ミ
ニ
家
庭
菜
園
に
挑
戦
し
ま
す
。

リ
サ
イ
ク
ル
工
作
も
。
▼
日
時　
８
月
23
日

㈰
午
前
10
時
～
正
午
、
サ
プ
リ
村
野
。
対
象

は
小
学
４
年
生
～
６
年
生
（
き
ょ
う
だ
い
・

保
護
者
の
同
伴
可
）。
▼
申
込　
８
月
４
日

か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

環
境
政
策
課
へ
。
先
着
40
人
。
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
環
境
が
な
い
人
は
同
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
を
。

　
Ф
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
３
、
Ю
８
４
９
・
１
２
０
６

緑
の
カ
ー
テ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

　
ゴ
ー
ヤ
や
朝
顔
な
ど
の
つ
る
性
植
物
で
窓

辺
を
覆
い
夏
の
日
差
し
を
和
ら
げ
る
緑
の
カ

ー
テ
ン
の
コ
ン
テ
ス
ト
。
家
庭
や
事
業
所
で

６
０
０
３
、
Ю
８
４
９
・
１
２
０
６

節
電
の
た
め
の
避
暑
空
間
と
し
て

市
施
設
の
利
用
を

　
各
家
庭
で
の
消
費
電
力
を
抑
え
る
た
め
、

避
暑
空
間
と
し
て
施
設
の
利
用
を
。
▼
対
象

施
設　
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
、
輝
き
プ

ラ
ザ
き
ら
ら
、
各
図
書
館
、
各
生
涯
学
習
市

民
セ
ン
タ
ー
、
枚
方
公
園
青
少
年
セ
ン
タ

ー
、
環
境
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
サ
プ
リ
村
野

内
）
な
ど
。

　
Ф
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
Ю
８
４
９
・
１
２
０
６

リ
ユ
ー
ス
品
の
移
動
式
拠
点
回
収

　
家
庭
で
不
要
と
な
っ
た
、
ま
だ
使
え
る
も

の
を
回
収
。
回
収
し
た
も
の
は
販
売
な
ど
を

通
じ
て
リ
ユ
ー
ス
し
有
効
活
用
。
回
収
の
対

象
品
目
は
ガ
ラ
ス
食
器
・
工
具
・
雑
貨
・
楽

器
・
玩
具
・
小
型
家
電
な
ど
（
汚
れ
が
な

の
優
れ
た
取
り
組
み
を
表
彰
。
▼
申
込　
受

付
中
。
８
月
31
日
ま
で
に
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）、
緑
の
カ
ー

テ
ン
全
体
ま
た
は
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
の
写

真
３
枚
を
郵
送
（
〒
573
―
１
１
６
２
田
口
５

―
１
―
１
）・
メ
ー
ル
で
環
境
政
策
課
へ
。

窓
口
可
。

　
Ф
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
Ю
８
４
９
・
１
２
０
６
、
Э

kankyoseisaku@
city.hirakata.

osaka.jp

環
境
講
座

　
⑴
自
然
観
察
会　
秋
の
穂
谷
昆
虫
教
室　

市
東
部
地
域
・
穂
谷
に
あ
る
野
外
活
動
セ
ン

タ
ー
周
辺
を
親
子
で
散
策
し
、
講
師
の
説
明

で
秋
の
昆
虫
を
探
し
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　

９
月
５
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
正
午
、
同
セ

ン
タ
ー
集
合
・
解
散
。
雨
天
時
は
９
月
19
日

㈯
に
順
延
。
対
象
は
４
歳
～
小
学
生
の
子
ど

も
と
保
護
者
。
無
料
。
⑵
自
然
観
察
会　
ビ

オ
ト
ー
プ
観
察
と
自
然
工
作　
今
年
リ
ニ
ュ

ー
ア
ル
し
た
サ
プ
リ
村
野
の
ビ
オ
ト
ー
プ
の

樹
木
な
ど
を
観
察
し
ま
す
。
ど
ん
ぐ
り
な
ど

の
木
の
実
を
使
っ
た
自
然
工
作
も
。
▼
日
時

な
ど　
８
月
29
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午
、
サ

プ
リ
村
野
。
対
象
は
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
保
護
者
。
無
料
。
▼
申
込　
い
ず
れ
も
８

月
４
日
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ

ー
ム
で
環
境
政
策
課
へ
。
先
着
⑴
20
組
⑵
10

組
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
の
な
い
人
は
同

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

い
、
壊
れ
て
い
な
い
も
の
に
限
る
）、
衣
類

（
未
使
用
品
や
未
使
用
に
近
い
も
の
に
限

る
）、
食
品
（
未
開
封
か
つ
常
温
保
存
可
能

で
賞
味
期
限
が
１
カ
月
以
上
あ
る
も
の
に
限

る
）。
▼
日
時
な
ど　
８
月
12
日
㈬
午
前
10

時
～
11
時
30
分
、
津
田
支
所
玄
関
前
。
当
日

直
接
会
場
へ
。

　

Ф
穂
谷
川
資
源
循
環
セ
ン
タ
ー
☎
８
１

９
・
１
０
０
０
、
Ю
８
４
９
・
０
２
０
６

小
型
充
電
式
電
池
な
ど
の

移
動
式
拠
点
回
収

　
左
表
の
と
お
り
。
回
収
品
目
は
小
型
充
電

式
電
池
や
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
。
膨
張
・

破
損
・
変
形
し
た
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
も

対
象
。
中
身
入
り
ス
プ
レ
ー
缶
、
使
い
捨
て

ラ
イ
タ
ー
、
水
銀
を
使
用
し
た
体
温
計
・
血

圧
計
・
温
度
計
も
回
収
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
Ф
環
境
事
業
課
☎
８
４
９
・
７
９
６
９
、

Ю
８
４
８
・
１
８
２
１

▼小型充電式電池などの移動式拠点回収

会場 日時など

市役所別館 ７月29日㈬
午前10時～11時30分北部支所

蹉跎生涯学習
市民センター

７月30日㈭
午前10時～11時30分

８月31日㈪
午前10時～11時30分

南部生涯学習
市民センター

７月30日㈭
午後２時～３時30分

津田支所 ７月31日㈮
午前10時～11時30分

牧野生涯学習
市民センター

７月31日㈮
午後２時～３時30分

サプリ村野 ８月31日㈪
午後２時～３時30分
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環
境
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

　
⑴
環
境
テ
ィ
ー
ル
ー
ム　
温
暖
化
に
よ
る

自
然
災
害
の
増
加　
私
た
ち
は
ど
う
備
え
れ

ば
い
い
の
？　
地
球
温
暖
化
に
よ
り
頻
発
す

る
気
象
災
害
へ
の
備
え
を
考
え
ま
す
。
▼
日

時
な
ど　
８
月
13
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
正

午
、
サ
プ
リ
村
野
。
無
料
。
⑵
夏
休
み
親
子

環
境
講
座　
天
の
川
を
遊
ぼ
う
！　
親
子
で

水
辺
の
生
き
物
探
し
や
ヨ
シ
舟
レ
ー
ス
な
ど

の
川
遊
び
を
体
験
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
22

日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
サ
プ
リ
村
野

集
合
。
対
象
は
４
歳
～
小
学
生
と
保
護
者
。

無
料
。
▼
申
込　
い
ず
れ
も
受
付
中
。
先
着

⑴
10
人
⑵
20
組
。
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
・
フ

ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座

名
を
明
記
）
で
ひ
ら
か
た
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
会
議
（
☎
８
４
７
・
２
２
８
６
、
電
話
受

け
付
け
は
平
日
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
Ю

８
０
７
・
７
８
７
３
、
Эjim

ukyoku@
hirakata-kankyou.net

）
へ
。
詳
細
は

同
団
体
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
３
、
Ю
８
４
９
・
１
２
０
６

自
転
車
駐
車
場
定
期
駐
車
券
発
売

９
月
分

　
先
着
順
。
津
田
東
・
藤
阪
・
村
野
は
自
動

二
輪
車
も
利
用
可
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
20

日
㈭
か
ら
各
市
営
有
料
自
転
車
駐
車
場
。
駐

車
場
に
よ
り
販
売
時
間
が
異
な
り
ま
す
。
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た
は
サ
イ
カ

パ
ー
キ
ン
グ
㈱
（
☎
８
９
４
・
８
０
６
１
、

３
希
望
ま
で
）、
配
慮
が
必
要
な
事
項
（
手

話
通
訳
や
車
い
す
利
用
な
ど
）
の
有
無
を
書

い
て
市
駅
周
辺
ま
ち
活
性
化
部
へ
。
８
月
７

日
必
着
。
参
加
は
１
人
１
回
。
抽
選
で
各
50

人
程
度
。
第
１
希
望
以
外
に
な
っ
た
人
の
み

８
月
14
日
ま
で
に
連
絡
し
ま
す
。
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
Ф
市
駅
周
辺
ま
ち
活
性
化
部
☎
８
４
１
・

１
３
６
４
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９
、
Э

shikasei@
city.hirakata.osaka.jp

夏
休
み
親
子
で
学
ぶ

食
品
ロ
ス
削
減
ク
ッ
キ
ン
グ

　
市
の
食
品
ロ
ス
の
現
状
を
学
び
、
コ
ー
ン

ラ
イ
ス
・
つ
く
ね
バ
ー
グ
な
ど
の
メ
ニ
ュ
ー

で
食
材
を
無
駄
な
く
使
い
き
る
料
理
に
親
子

で
挑
戦
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
22
日
㈯
午
前

11
時
～
午
後
２
時 

、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。

対
象
は
小
学
４
年
生
～
６
年
生
と
保
護
者

（
１
組
２
人
ま
で
）。
参
加
費
１
組
８
０
０

円
。
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
持
参
。
▼
申
込　

８
月
３
日
～
12
日
に
電
話
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
循
環
型
社
会
推
進
課

へ
。
抽
選
で
８
組
。

　
Ф
循
環
型
社
会
推
進
課
☎
８
０
７
・
６
２

１
１
、
Ю
８
４
９
・
６
６
４
５

産
業 

・
就
労

し
ご
と
準
備
セ
ミ
ナ
ー

　
テ
ー
マ
は
「
自
分
の
思
考
の
ク
セ
を
知
っ

て
み
よ
う
！
」。
思
考
の
癖
が
私
た
ち
に
与

Ю
８
９
４
・
８
０
６
２
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
Ф
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
、
Ю
８
４
１
・
４
６
０
５

緑
化
の
た
め
の
樹
木
を
配
布

　
住
民
が
協
同
で
行
う
地
域
緑
化
や
学
校
・

工
場
な
ど
で
の
緑
化
に
利
用
で
き
る
キ
ン
モ

ク
セ
イ
や
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
な
ど
の
樹
木
を
配

布
。
１
カ
所
あ
た
り
高
木
２
本
以
上
の
申
し

込
み
が
必
要
。
個
人
申
し
込
み
は
不
可
。
無

料
（
数
に
限
り
あ
り
）。
申
し
込
み
に
は
事

前
相
談
が
必
要
。
▼
事
前
相
談　
受
付
中
。

８
月
21
日
ま
で
に
市
役
所
中
部
別
館
２
階
公

園
み
ど
り
課
へ
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照
。

　

Ф
公
園
み
ど
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

４
、
Ю
８
４
１
・
３
８
３
０

枚
方
市
駅
周
辺
の
ま
ち
づ
く
り
に

ご
意
見
を

　
市
役
所
庁
舎
の
建
て
替
え
を
含
む
枚
方
市

駅
南
側
の
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
、
市
民
の

思
い
や
考
え
を
聴
く
会
を
開
催
し
ま
す
。
▼

日
時
な
ど　

８
月
21
日
㈮
午
後
２
時
・
７

時
、
23
日
㈰
午
後
２
時
、
27
日
㈭
午
後
２

時
・
７
時
、
29
日
㈯
午
後
７
時
（
い
ず
れ
も

１
時
間
30
分
程
度
）、
市
役
所
第
３
分
館
。

手
話
通
訳
あ
り
（
８
月
７
日
ま
で
に
要
申
し

込
み
）。
▼
申
込　
受
付
中
。
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
メ
ー
ル
・
フ

ァ
ク
ス
・
は
が
き
（
〒
573
―
８
６
６
６
）
に

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
希
望
日
時
（
第

え
る
影
響
を
考
え
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
８

月
25
日
㈫
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
、
ひ

ら
か
た
サ
ン
プ
ラ
ザ
１
号
館
（
岡
東
町
）。

対
象
は
無
業
で
１
年
以
内
に
就
労
を
目
指
す

15
歳
〜
49
歳
。
無
料
（
利
用
者
登
録
が
必

要
）。
▼
申
込　

 

８
月
３
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
北
河
内
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
（
☎
８
４
１
・
７
２
２

５
）
へ
。
先
着
５
人
。
詳
細
は

同
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
コ
ー
ド
）

参
照
。

　
Ф
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

Ю
８
４
１
・
１
２
７
８
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建
設
事
業
者
向
け

採
用
改
善
セ
ミ
ナ
ー

　

待
つ
だ
け
の
採
用
で
は
な

く
、
地
域
の
建
設
企
業
だ
か
ら

こ
そ
で
き
る
求
職
者
に
選
ば
れ

る
仕
組
み
を
建
設
系
人
材
採
用
の
プ
ロ
が
教

え
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
９
月
16
日
㈬
午
後

２
時
～
４
時
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別

館
。
対
象
は
市
内
に
事
業
所
が
あ
る
建
設
関

連
企
業
。
無
料
。
▼
申
込　
受
付
中
。
フ
ォ

ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
ま
た
は
メ
ー
ル
（
Э

recruit@
zenken-hr.or.jp

）・
電
話
（
☎

０
３
・
６
２
６
１
・
１
３
３
７
）
で
（
一

社
）
全
国
建
設
人
材
協
会
へ
。
先
着
10
社
。

　
Ф
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

Ю
８
４
１
・
１
２
７
８

保
育
士
等
の
就
労
の
た
め
の

出
張
相
談
会

　
保
育
現
場
か
ら
一
時
離
れ
て
い
た
人
や
保

育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園
な
ど
で
の

仕
事
に
興
味
の
あ
る
人
向
け
。
再
就
職
や
資

格
取
得
の
相
談
、
保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
の
登
録
な
ど
。
登
録
者
に
は
希
望
勤

務
条
件
な
ど
相
談
の
上
、
求
人
施
設
を
紹

介
。
ま
た
、
専
用
ア
プ
リ
で
１
日
短
時
間
か

ら
自
分
に
合
っ
た
仕
事
を
探
せ
る
仕
組
み

「
ち
ょ
こ
っ
と
ほ
い
く
！
」
や
、
市
内
全
て

の
就
学
前
施
設
の
情
報
を
確
認
で
き
、
見
学

を
申
し
込
め
る
サ
イ
ト
「
ほ
い
く
さ
ん
ぽ
」

も
案
内
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
５
日
㈬
午
前

10
時
～
午
後
４
時
、
香
里
ケ
丘
図
書
館
・
26

が
な
）・
生
年
月
日
・
職
業
・
電
話
番
号
、

講
座
名
、
受
講
動
機
、
過
去
に
受
講
し
た
講

座
、
Ｗ
ｉ
―
Ｆ
ｉ
環
境
の
有
無
、
保
育
の
有

無
（
氏
名
・
年
齢
）
を
書
い
て
〒
537
―
０
０

２
５
大
阪
市
東
成
区
中
道
１
―
３
―
59
同
セ

ン
タ
―
へ
。
８
月
⑴
18
日
⑵
27
日
必
着
。
詳

細
は
電
話
（
☎
０
６
・
６
７
４
８
・
０
２
６

３
）
で
同
連
合
会
へ
。
抽
選
で
⑴
20
人
⑵
24

人
。

　

Ф
ま
る
っ
と
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
☎
８
４

１
・
１
１
２
５
、
Ю
８
４
６
・
７
９
５
２

ひ
ら
か
た
ビ
ジ
ネ
ス
カ
フ
ェ

　
お
茶
し
な
が
ら
起
業
の
こ
つ

を
学
び
ま
せ
ん
か
。
テ
ー
マ
は

「『
私
の
起
業
』
を
考
え
る　
自

分
ら
し
く
仕
事
と
向
き
合
う
時
間
」。
キ
ャ

リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
金
子
加
代
子
さ
ん

が
自
分
の
強
み
を
生
か
し
た
キ
ャ
リ
ア
づ
く

り
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
８

月
28
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時
、
地
域
活
性
化

支
援
セ
ン
タ
ー
。
参
加
費
１
０
０
０
円
（
飲

み
物
付
き
）。
筆
記
用
具
・
あ
れ
ば
名
刺
持

参
。
▼
申
込　
８
月
３
日
午
前
10
時
か
ら
同

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記
コ
ー
ド
）

の
フ
ォ
ー
ム
・
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
、
セ
ミ
ナ
ー
名
を
書
い
て
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
14
人
。

　
Ф
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ら
っ
く

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
８
０
、
Ю
８

５
１
・
５
３
８
４

日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
１
時
、
す
こ
や
か
広

場
き
ょ
う
ぶ
ん
（
教
育
文
化
セ
ン
タ
ー
）。

無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
出
張
相
談
会
以

外
に
市
役
所
別
館
５
階
私
立
保
育
幼
稚
園
課

内
で
随
時
相
談
を
受
け
付
け
（
平
日
午
前
９

時
～
午
後
５
時
30
分
）。
事
前
に
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
保
育
士
等
就
職
支

援
セ
ン
タ
ー
へ
相
談
日
の
予
約
を
。

　
Ф
保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
（
私
立

保
育
幼
稚
園
課
内
）
☎
８
４
６
・
７
０
２
０
、

Ю
８
４
１
・
４
３
１
９
、
Эhoikushishi�

en@
city.hirakata.osaka.jp

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
向
け
の

就
業
支
援
講
習
会

　
⑴
パ
ソ
コ
ン
初
級
（
木
曜
コ

ー
ス
）　
ワ
ー
ド
基
礎
と
エ
ク

セ
ル
３
級
試
験
対
策
講
座
。
▼

日
時
な
ど　
９
月
17
日
～
11
月
５
日
の
毎
週

木
曜
。
全
８
回
。
⑵
介
護
福
祉
士　
▼
日
時

な
ど　
10
月
10
日
～
11
月
14
日
の
毎
週
土

曜
。
全
６
回
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後

４
時
、
府
立
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
大
阪
市
東
成
区
中
道
１
）。
参
加
費
⑴
８
０

０
０
円
⑵
５
０
０
０
円
。
対
象
は
ひ
と
り
親

家
庭
の
母
・
父
・
ひ
と
り
親
を
経
た
寡
婦
ま

た
は
離
婚
前
の
困
難
を
抱
え
る
父
母
。
⑵
は

介
護
福
祉
士
国
家
試
験
第
39
回
受
験
申
込
者

で
全
日
程
受
講
で
き
る
人
。
保
育
あ
り
（
２

歳
以
上
の
未
就
学
児
。
無
料
。
要
予
約
）。

▼
申
込　
大
阪
府
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記
コ
ー
ド
）
の
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り



求　　人

31　広報ひらかた令和8年8月号 広報ひらかた令和8年8月号　30

求
人
そ
の
他
の

求
人
情
報
は
⇨

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

正
職
員
募
集

　
一
般
事
務
職
を
１
人
。
対
象

は
次
の
⑴
⑵
⑶
を
満
た
す
人
。

⑴
昭
和
61
年
４
月
２
日
～
平
成

19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
学
校
教
育
法
に
基

づ
く
大
学
（
短
期
大
学
含
む
）
ま
た
は
専
修

学
校
を
卒
業
（
来
年
３
月
ま
で
に
卒
業
見
込

み
可
）
⑵
パ
ソ
コ
ン
操
作
可
⑶
普
通
自
動
車

免
許
保
有
。
採
用
は
来
年
４
月
１
日
付
け
。

▼
申
込　
受
付
中
。
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同
協
会
へ
。
郵
送
（
〒

573
―
１
１
７
８
渚
西
３
―
26
―
10
）
可
。
９

月
30
日
必
着
。

　
Ф
枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎
８
９
８
・
０

２
０
０
、
Ю
８
９
８
・
０
２
０
１

保
育
所
等
・
幼
稚
園
会
計
年
度

任
用
職
員
（
短
期
任
用
）
登
録

　
職
種
は
左
表
の
と
お
り
。
登
録
期
間
は
３

年
間
。
雇
用
期
間
は
年
度
内
に
お
け
る
必
要

な
期
間
（
更
新
あ
り
）
で
園
の
運
営
状
況
に

応
じ
て
随
時
案
内
。
勤
務
場
所
は
⑴
～
⑶
各

保
育
所
ま
た
は
ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援

セ
ン
タ
ー
⑷
⑸
各
保
育
所
⑹
～
⑾
各
幼
稚

園
。
▼
申
込　
随
時
受
け
付
け
。
写
真
付
き

の
履
歴
書
と
次
の
資
格
証
の
写
し
を
持
っ
て

本
人
が
市
役
所
別
館
５
階
公
立
保
育
幼
稚
園

課
へ
。
⑴
⑷
保
育
士
証
（
⑷
は
あ
れ
ば
）
⑵

市
立
ひ
ら
か
た
病
院
職
員
募
集

　
職
種
は
左
表
の
と
お
り
。
７
月
の
試
験
で

定
員
に
達
す
れ
ば
募
集
を
し
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
採
用
は
⑴
令
和
９
年
４
月
１
日
ま

た
は
８
年
度
中
⑵
～
⒀
８
年
度
中
。
▼
申
込

　
⑴
８
月
１
日
～
31
日
⑵
～
⒀
随
時
受
け
付

け
。
所
定
の
申
込
書
（
募
集
要
項
と
と
も
に

同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）、

⑽
看
護
師
免
許
証
ま
た
は
准
看
護
師
免
許
証

⑶
調
理
師
免
許
証
ま
た
は
栄
養
士
免
許
証
⑹

⑻
幼
稚
園
教
諭
免
許
状
ま
た
は
保
育
士
証
⑼

幼
稚
園
教
諭
免
許
状
。
専
用
サ

イ
ト
（
下
記
コ
ー
ド
）
か
ら
登

録
申
し
込
み
の
予
約
可
。

　
Ф
公
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
３
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９

必
要
書
類
、
住
所
・
氏
名
を
書
き
１
１
０
円

切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を
同
病
院
総
務

課
へ
。
郵
送
（
〒
573
―
１
０
１
３
禁
野
本
町

２
―
14
―
１
。
簡
易
書
留
郵
便
に
限
る
）

可
。
複
数
職
種
の
申
し
込
み
は
不
可
。
受
験

資
格
な
ど
の
詳
細
は
募
集
要
項
参
照
。

　

Ф
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
総
務
課
☎
８
４

７
・
２
８
２
１
代
、
Ю
８
４
７
・
２
８
２
５

▼市立ひらかた病院　正職員

職種 採用予定
人数 受験資格

⑴診療放射線技師 １人
程度

平成３年４月２日以降生まれの有資
格者
（令和９年４月までに資格取得見込
み含む）

▼市立ひらかた病院　会計年度任用職員

職種 採用予定
人数 受験資格

⑵夜勤専従看護助手

若干名 看護補助業務や介護業務に関心があ
ること

⑶看護助手（夜勤あり）

⑷看護助手（交代あり）

⑸看護助手（早出）

⑹看護助手（遅出）

⑺看護助手（短時間）

⑻ナースエイド（看護補助）
病棟

各１人

パソコンの基本操作が可能な人

⑼視能訓練士 視能訓練士免許を有すること

⑽医師事務作業補助員 医療事務に関心があり、ワード・エ
クセルの操作が初級以上であること

⑾地域連携業務専門員 医療機関での勤務経験が１年以上あ
り、ワード・エクセルの操作が初級
以上であること⑿病床管理員

⒀薬剤師 薬剤師免許を有すること

　※報酬は勤務時間・日数や経験に応じて変動します。病院規定の範囲内で年
次有給休暇の付与、期末・勤勉手当の支給あり。勤務時間などにより社会保険
に加入。
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▼保育所等会計年度任用職員（短期）
職種 勤務時間 職務内容 報酬（※）

⑴保育士
保育士資格を有する人

フルタイム…平日午前８時45分～午後５
時15分（午前８時～午後４時30分などの
シフト勤務あり）
パートタイム…平日午前９時～午後１時、
午後１時～５時など。勤務時間・日数は要
相談。いずれも行事などにより土曜勤務あ
り

保育業務

フルタイム
月額24万9312円
パートタイム
時給1564円

⑵看護師
看護師免許または准看護
師免許を有する人

フルタイム…平日午前８時45分～午後５
時15分
パートタイム…平日午前９時～午後３時
30分などを中心に勤務時間は要相談。い
ずれも行事などにより土曜勤務あり

看護業務

フルタイム
月額27万2048円
パートタイム
時給1704円

⑶調理員（調理補助）
調理師免許または栄養士
免許を有する人。調理補
助は資格なし可

平日午前８時30分～午後５時
勤務時間は応相談

調理業務、配
膳などの調理
補助

資格あり
時給1376円
資格なし
時給1364円

⑷保育補助
資格なし・未経験可

週６日のうち週15時間程度（午前７時～
午後７時で、午前７時～10時30分、午後
３時30分～７時を中心にシフト制により
勤務）

朝や夕方の延
長保育

資格あり
時給1510円
資格なし
時給1347円

⑸用務員
資格不要

平日のうち４日は午前９時～午後４時、
１日は午前９時～午後３時45分 園の清掃など 時給1364円

▼幼稚園会計年度任用職員（短期）
職種 勤務時間 職務内容 報酬（※）

⑹保育指導員
幼稚園教諭免許または保
育士資格を有する人

週６日のうち週15時間程度（午前７時～
午後７時で、午前７時～10時、午後２時
～７時を中心にシフト制で勤務）

朝や夕方など
の預かり保育 時給1608円

⑺生活支援員
支援教育や介護関係の従
事経験者または子育て経
験者

午前７時～午後７時で１日４時間～６時間。
土曜勤務あり。
勤務日数は要相談 配慮が必要な

園児の保育

時給1347円

⑻特別支援加配員
幼稚園教諭免許または保
育士資格を有する人

平日午前９時～午後３時で１日４. ５時間。
行事などにより土曜勤務あり。
勤務日数は要相談

時給1608円

⑼フルタイム臨時講師
幼稚園教諭免許を有する
人

平日午前８時30分～午後５時。
行事などにより土曜勤務あり 担任外の教諭 月額26万2752円

⑽看護師
看護師免許または准看護
師免許を有する人

午前８時30分～午後５時で、午前９時～
午後２時を中心に勤務時間は要相談

医療的ケアが
必要な園児の
看護

時給1704円

⑾保育補助員
資格不要

週６日のうち週15時間程度（午前７時～
午後７時で、午前７時～10時、午後２時
～７時を中心にシフト制により勤務）

朝や夕方など
の預かり保育 時給1347円

　※金額は、入職前の類似する職種の経験年数などに応じて変更となる場合があります。市規定の範囲内で
年次有給休暇の付与、期末・勤勉手当の支給あり（在職期間などに応じて割り落としあり）。勤務時間などに
より社会保険に加入。⑺⑻⑽は学期間雇用も可。
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消
防
吏
員
採
用
試
験

（
後
期
日
程
）

　
試
験
区
分
は
高
卒
程
度
。
対

象
は
平
成
17
年
４
月
２
日
～
21

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人
。

４
人
程
度
。
令
和
９
年
４
月
１
日
に
採
用
予

定
。
▼
申
込　
８
月
３
日
～
24
日
に
枚
方
寝

屋
川
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記
コ
ー

ド
）
で
同
組
合
へ
。
１
次
試
験
は
９
月
20
日

㈰
午
前
９
時
30
分
、
輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
。

　
Ф
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
人
材
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
課
☎
８
５
２
・
９
９
２
２
、
Ю
８
５

２
・
９
９
４
８

留
守
家
庭
児
童
会
室

サ
ポ
ー
ト
員
・
看
護
師
登
録

　
各
小
学
校
の
留
守
家
庭
児
童

会
室
で
、
サ
ポ
ー
ト
員
は
児
童

の
保
育
補
助
、
看
護
師
は
医
療

的
ケ
ア
児
の
サ
ポ
ー
ト
。
登
録
期
間
は
３
年

間
。
雇
用
期
間
は
年
度
内
の
必
要
な
期
間 

（
更
新
あ
り
）。
勤
務
は
留
守
家
庭
児
童
会
室

の
開
室
時
間
内
で
シ
フ
ト
制
。
サ
ポ
ー
ト
員

は
資
格
な
し
可
。
▼
申
込　
写
真
を
貼
付
し

た
履
歴
書
と
資
格
証
の
写
し
を
持
っ
て
輝
き

プ
ラ
ザ
き
ら
ら
４
階
放
課
後
子
ど
も
課
へ
。

登
録
時
に
面
談
あ
り
。
資
格
要
件
や
時
給
な

ど
の
詳
細
は
専
用
サ
イ
ト
（
右
記
コ
ー
ド
）

参
照
。

　
Ф
放
課
後
子
ど
も
課
☎
０
５
０
・
７
１
０

５
・
８
２
０
１
、
Ю
８
６
７
・
８
１
３
１

な
た
ろ
う
」、
人
形
劇
団
ぴ
ゅ
あ
「
お
と
の

か
く
れ
ん
ぼ
・
あ
っ
く
ん
と
み
ー
ち
ゃ
ん
」。

▼
日
時
な
ど　
９
月
13
日
㈰
午
後
１
時
30

分
。
無
料
。
▼
申
込　
８
月
９
日
午
前
10
時

か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
参
加
人
数
、
イ
ベ
ン

ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着
１
０
０
人
。

ワ
ン
コ
イ
ン
で
楽
し
む　

夏
の
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト

　
市
内
を
中
心
に
活
動
す
る
団
体
「
お
ば
じ

ゃ
ず
１
３
０
」
に
よ
る
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー

ト
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
30
日
㈰
午
前
11
時

～
正
午
。
対
象
は
お
お
む
ね
18
歳
以
上
（
未

就
学
児
は
保
護
者
同
伴
）。
参
加
費
５
０
０

円
。
▼
申
込　
８
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、

イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）・
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

窓
口
可
。
先
着
50
人
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
７

Ю
８
５
１
・
２
５
６
６

〒
５７３
―
１
１
４
３
宇
山
町
４
―
５

牧
野
生
涯
学
習

　
市
民
セ
ン
タ
ー

マ
ッ
キ
ー
の
ナ
ゾ
と
き
ツ
ア
ー
！

み
ん
な
で
た
の
し
む
な
つ
ま
つ
り

　
牧
野
図
書
館
の
マ
ス
コ
ッ
ト
・
マ
ッ
キ
ー

の
夏
祭
り
。
同
セ
ン
タ
ー
・
同
図
書
館
を
回

っ
て
謎
解
き
ゲ
ー
ム
に
挑
戦
。
先
着
２
０
０

人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
進
呈
。
▼
期
間
な
ど　
８

催

し

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
５

Ю
８
４
７
・
８
３
５
１

〒
５７３
―
１
１
８
２
御
殿
山
町
10
―
16

御
殿
山
生
涯
学
習

　
美
術
セ
ン
タ
ー

寺
西
徹　
絵
画
展

　
ア
ク
リ
ル
ア
ワ

ー
ド
２
０
０
１
大

賞
受
賞
な
ど
国
内

外
で
活
躍
す
る
市

内
在
住
の
画
家
・

寺
西
徹
さ
ん
の
企

画
展
。
身
近
な
も
の
か
ら
着
想
を
得
た
り
、

写
真
に
収
め
た
り
し
て
、
キ
ャ
ン
バ
ス
に
写

し
取
っ
て
描
い
た
作
品
を
展
示
。
▼
期
間
な

ど　
８
月
１
日
㈯
～
30
日
㈰
午
前
９
時
～
午

後
９
時
（
日
曜
、
祝
日
午
後
５
時
、
最
終
日

４
時
ま
で
。
８
月
24
日
㈪
は
休
館
）。
無
料
。

直
接
会
場
へ
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
３

Ю
８
３
１
・
５
３
３
７

〒
５７３
―
０
０
６
４
北
中
振
３
―
27
―
10

蹉
跎
生
涯
学
習

　
市
民
セ
ン
タ
ー

サ
ン
サ
ン
人
形
劇
場

　
「
す
ー
」
の
テ
ー
ブ
ル
シ
ア
タ
ー
「
み
ん

月
１
日
㈯
～
31
日
㈪
午
前
９
時
～
午
後
９
時

（
24
日
㈪
は
休
館
）。
対
象
は
小
学
生
以
下
。

無
料
。
直
接
会
場
へ
。

地
域
歴
史
講
座

秀
吉
が
築
い
た
文
禄
堤
と
京
街
道

　
秀
吉
が
築
い
た
と
さ
れ
る
文
禄
堤
と
京
街

道
の
魅
力
に
迫
り
ま
す
。
講
師
は
枚
方
宿
鍵

屋
資
料
館
学
芸
員
の
片
山
正
彦
さ
ん
。
▼
日

時
な
ど　
９
月
４
日
㈮
午
後
２
時
～
３
時
30

分
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
無
料
。
筆
記
用
具

持
参
。
▼
申
込　
８
月
１
日
午
前
10
時
か
ら

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講

座
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
同
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
先
着

50
人
。☎

８
４
６
・
５
５
５
７

Ю
８
４
３
・
８
６
２
０

〒
５７３
―
０
０
３
２
岡
東
町
19
―
１

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
５
階

生
涯
学
習

　
交
流
セ
ン
タ
ー

バ
ー
チ
ャ
ル
ル
ー
ム
ツ
ア
ー

　
同
セ
ン
タ
ー
の
各
部
屋
を
バ
ー
チ
ャ
ル
ツ

ア
ー
で
紹
介
。
普
段
は
入
る
こ
と
が
で
き
な

い
大
集
会
室
の
ミ
キ
サ
ー
室
で
音
響
設
備
の

説
明
も
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
14
日
㈮
午
前

11
時
30
分
～
正
午
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場

へ
。
先
着
20
人
。



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

求
　
人

催
　
し
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こ
ど
も
縁
日

　
輪
投
げ
・
折
り
紙
釣
り
・
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム

で
遊
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
14
日
㈮

午
後
１
時
～
３
時
30
分
（
受
け
付
け
は
３
時

ま
で
）。
対
象
は
未
就
学
児
と
保
護
者
。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
25
組
程
度
。

ロ
ビ
ー
工
作　

オ
リ
ジ
ナ
ル
う
ち
わ
を
つ
く
ろ
う

　
画
用
紙
で
作
成
し
た
丸
い
形
の
う
ち
わ
に

カ
ラ
ー
ペ
ン
な
ど
を
使
っ
て
お
絵
描
き
し
、

シ
ー
ル
な
ど
で
飾
り
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　

８
月
13
日
㈭
午
後
１
時
～
３
時
30
分
（
受
け

付
け
は
３
時
ま
で
）。
対
象
は
小
学
生
以
下
。

無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
25
人
（
随

時
入
れ
替
え
）。

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
を

弾
い
て
み
よ
う

　

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
を
自
由
に
楽
し
く
演

奏
。
演
奏
指
導
な
し
。
▼
日
時
な
ど　
８
月

14
日
㈮
午
後
１
時
～
７
時
（
１
枠
25
分
）。

対
象
は
小
学
生
以
上
。
無
料
。
譜
面
な
ど
持

参
。
当
日
午
前
10
時
30
分
～
午
後
５
時
に
直

接
会
場
へ
。
先
着
12
組
（
１
組
２
人
ま
で
）。

子
ど
も
と
Ｓ
Ｎ
Ｓ
性
被
害

　

男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
と
の
共
催

で
、
子
ど
も
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
性
被
害
の
現
状
、
加

害
者
の
手
口
、
被
害
者
が
陥
る
心
理
や
適
切

な
支
援
を
学
び
ま
す
。
手
話
通
訳
（
８
月
６

日
午
後
５
時
30
分
ま
で
に
要
申
し
込
み
）・

小
学
生
（
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
）。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
各
６
人
程

度
。す

が
わ
ら
バ
ン
ド
ラ
イ
ブ
に

出
演
し
ま
せ
ん
か

　
⑴
９
月
26
日
㈯
⑵
27
日
㈰
開
催
の
ラ
イ
ブ

出
演
者
を
募
集
。
参
加
費
１
人
５
０
０
円
程

度
。
▼
申
込　
８
月
１
日
～
31
日
に
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
抽
選
で
⑴
15
組
⑵
10
組
程
度
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
１

Ю
８
５
５
・
４
９
７
１

〒
５７３
―
１
１
１
８
楠
葉
並
木
２
―
29
―
５

楠
葉
生
涯
学
習

　
市
民
セ
ン
タ
ー

ベ
ジ
ベ
ジ
く
ず
は
キ
ッ
チ
ン

ひ
ら
か
た
野
菜
の
金
曜
市

　
穂
谷
地
区
で
収
穫
さ
れ
た

新
鮮
な
野
菜
を
数
量
限
定
で

販
売
。
天
候
不
良
な
ど
に
よ

る
開
催
変
更
は
同
セ
ン
タ
ー

公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で

案
内
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
７
日
㈮
午
前
11

時
30
分
。
売
り
切
れ
次
第
終
了
。
当
日
直
接

会
場
へ
。

自
分
と
家
族
の「
大
切
」を
守
る
！

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー

　
緩
和
医
療
の
現
場
で
経
験
を
積
ん
だ
訪
問

医
か
ら
後
悔
し
な
い
医
療
の
選
び
方
と
家
族

の
支
え
方
を
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
９

保
育
（
生
後
６
カ
月
以
上
の
未
就
学
児
、
先

着
５
人
ま
で
。
８
月
10
日
午
後
５
時
30
分
ま

で
に
要
申
し
込
み
）
あ
り
。
講
師
は
追
手
門

学
院
大
学
・
大
学
院
教
授
の
櫻
井
鼓
さ
ん
。

▼
日
時
な
ど　
８
月
21
日
㈮
午
後
２
時
30
分

～
４
時
。
無
料
。
▼
申
込　
８
月
３
日
～
20

日
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）・

同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム

可
。
先
着
60
人
。

コ
ラ
ー
ジ
ュ
ポ
ス
ト
カ
ー
ド

　
言
葉
を
貼
り
合
わ
せ
、
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
を

完
成
さ
せ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
15
日

㈯
⑴
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分
⑵
３
時
～

４
時
。
対
象
は
⑴
小
学
１
年
生
～
３
年
生
と

保
護
者
⑵
４
年
生
～
６
年
生
と
保
護
者
。
参

加
費
１
組
３
０
０
円
。
▼
申
込　
７
月
29
日

～
８
月
５
日
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
学
年
・
電
話
番
号
、

イ
ベ
ン
ト
名
、
⑴
ま
た
は
⑵
を
明
記
）・
同

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。

抽
選
で
各
６
組
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１

Ю
８
６
６
・
８
８
２
０

〒
573
―
０
１
6
３
長
尾
元
町
１
―
35
―
1

菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

ガ
ラ
ス
窓
に
お
絵
描
き
を
し
よ
う

　
海
の
生
き
物
を
テ
ー
マ
に
描
き
ま
す
。
▼

日
時
な
ど　
８
月
８
日
㈯
午
後
１
時
～
１
時

45
分
・
２
時
～
２
時
45
分
。
対
象
は
３
歳
～

月
５
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時
。
無
料
。

▼
申
込　
８
月
４
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
60

人
。☎

０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
９

Ю
８
５
９
・
６
６
０
０

〒
573
―
０
１
２
１
津
田
北
町
２
―
25
―
３

津
田
生
涯
学
習

　
市
民
セ
ン
タ
ー

家
族
で
Ｄ
Ｉ
Ｙ
！

オ
リ
ジ
ナ
ル
時
計
を
つ
く
ろ
う

　
木
を
使
っ
た
時
計
作
り
に
挑
戦
。
▼
日
時

な
ど　
８
月
８
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午
。
対

象
は
小
学
３
年
生
～
６
年
生
（
保
護
者
同
伴

可
）。
参
加
費
１
組
１
５
０
０
円
。
汚
れ
て

も
よ
い
服
着
用
。
▼
申
込　
８
月
１
日
午
前

10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明

記
）
可
。
先
着
10
人
。

夏
休
み
！

ミ
ニ
四
駆
Ⓡ
フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
ー

　
ミ
ニ
四
駆
サ
ー
キ
ッ
ト
で
遊
び
ま
す
。
▼

日
時
な
ど　
８
月
６
日
㈭
・
20
日
㈭
午
前
10

時
～
正
午
。
対
象
は
18
歳
以
下
（
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）。
無
料
。
ミ
ニ
四
駆
貸

し
出
し
あ
り
（
持
ち
込
み
可
）。
直
接
会
場

へ
。



催 し

35　広報ひらかた令和8年8月号 広報ひらかた令和8年8月号　34

☎
・
Ю
８
４
３
・
５
１
２
８

〒
５７３
―
０
０
５
７
堤
町
10
―
27

枚
方
宿
鍵
屋
資
料
館

開
館
25
周
年
記
念

和
風
ホ
ラ
ー
ウ
イ
ー
ク
２
０
２
６

　
⑴
怪
談
×
落
語　
怖
い
け
ど
お
も
し
ろ
い

　
落
語
家
・
林
家
愛
染
さ
ん
に
よ
る
夜
の
落

語
会
。
予
定
演
目
は
「
皿
屋
敷
」
な
ど
。
開

口
一
番
は
林
家
愛
奈
さ
ん
に
よ
る
古
典
落
語

の
定
番
「
平
林
」。
怪
談
噺
な
ら
で
は
の
お

は
や
し
紹
介
な
ど
の
ミ
ニ
解
説
も
。
▼
日
時

な
ど　
９
月
12
日
㈯
午
後
６
時
～
７
時
30
分

ご
ろ
。
参
加
費
１
０
０
０
円
、
中
学
生
以
下

５
０
０
円
。
▼
申
込　
８
月
８
日
午
前
９
時

か
ら
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同

館
へ
。
先
着
50
人
。
⑵
真
夏
の
夜
の
怪
談
×

琵
琶　
耳
な
し
芳
一　
出
演
は
筑
前
琵
琶
奏

者
の
川
村
旭

芳
さ
ん
（
下

写
真
）。
予
定

演
目
は
「
祇

園
精
舎
」「
耳

な
し
芳
一
」。

▼
日
時
な
ど　
８
月
22
日
㈯
午
後
６
時
30
分

～
７
時
30
分
ご
ろ
。
対
象
は
中
学
生
以
下
と

保
護
者
ま
た
は
初
め
て
琵
琶
鑑
賞
す
る
人
な

ど
。
参
加
費
１
０
０
０
円
、
中
学
生
以
下
５

０
０
円
。
▼
申
込　
８
月
１
日
午
前
９
時
か

ら
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
館

へ
（
１
申
し
込
み
５
人
ま
で
）。
先
着
50
人
。

な
ど　
８
月
23
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
30

分
。
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。
参
加
費

４
０
０
円
、
中
学
生
以
下
２
０
０
円
（
付
き

添
い
の
保
護
者
は
入
館
料
２
０
０
円
必
要
）。

▼
申
込　
８
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
・

同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
館

へ
。
先
着
20
人
。

く
ず
し
字
に
し
た
し
む

「
都
名
所
図
会
」
を
読
も
う

　
専
用
の
辞
書
の
使
い
方
を
学
び
な
が
ら
、

「
都
名
所
図
会
」
に
登
場
す
る
枚
方
と
つ
な

が
り
の
あ
る
伏
見
・
淀
な
ど
が
描
か
れ
て
い

る
箇
所
を
読
み
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
９
月

５
日
～
26
日
の
い
ず
れ
も
土
曜
午
前
10
時
～

11
時
30
分
。
全
４
回
。
参
加
費
１
６
０
０
円

（
入
館
料
含
む
）。
筆
記
用
具
持
参
。
▼
申
込

　
８
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
同
館

へ
。
先
着
14
人
。

夏
の
星
空
ラ
ン
タ
ン
２

　
部
屋
に
星
座
を
映

し
出
す
ラ
ン
タ
ン

（
下
写
真
）
を
親
子

で
作
り
ま
す
。
講
師

は
科
学
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
タ
ー
の
本
田
隆
行
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど　

８
月
20
日
㈭
午
前
10
時
・
午
後
２
時
（
所
要

時
間
約
60
分
）。
対
象
は
お
お
む
ね
小
学
生

以
上
と
保
護
者
。
参
加
費
１
組
各
１
０
０
０

円
（
子
ど
も
１
人
追
加
ご
と
に
８
０
０
円

増
）。
は
さ
み
・
持
ち
帰
り
用
の
袋
持
参
。

▼
申
込　
８
月
２
日
午
前
９
時
か
ら
同
館
ホ

⑶
鍵
屋
に
す
み
つ
い
た
お
ば
け
を
さ
が
せ
！

　
小
泉
八
雲
の
怪
談
よ
り
「
耳
な
し
芳
一
」

や
「
雪
女
」、
日
本
の
三
大
怪
談
の
「
お
岩

さ
ん
」
な
ど
「
ひ
ら
か
た
市
民
菊
人
形
の

会
」
制
作
の
リ

ア
ル
な
人
形

（
下
写
真
）
を

同
館
内
で
探
し

出
し
ま
す
。
ワ

ー
ク
シ
ー
ト
で
参
加
賞
進
呈
。
な
く
な
り
次

第
終
了
。
▼
期
間
な
ど　
８
月
14
日
㈮
～
９

月
13
日
㈰
。
入
館
料
２
０
０
円
、
中
学
生
以

下
無
料
。

◆
ド
キ
ド
キ
夜
の
お
ば
け
さ
が
し　
夜
間
開

館
を
実
施
し
ま
す
。
薄
暗
い
建
物
の
中
で
、

お
化
け
探
し
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
冷
た
い

飲
食
物
も
販
売
（
中
庭
で
飲
食
可
）。
▼
日

時
な
ど　
８
月
15
日
㈯
・
９
月
５
日
㈯
午
後

８
時
ま
で
開
館
（
入
館
受
け
付
け
は
７
時
45

分
ま
で
。
午
後
７
時
以
降
、
中
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）。
懐
中
電
灯
を
持
参
。
入
館

料
２
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料
。
当
日
直

接
会
場
へ
。

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う
！

お
ば
け
折
り
紙
教
室

　
折
り
紙
で
数

種
類
の
お
化
け

（
下
写
真
）
を

作
り
ま
す
。
お

化
け
の
ミ
ニ
解

説
も
。
講
師
は

元
小
学
校
校
長
の
三
木
賢
司
さ
ん
。
▼
日
時

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
館
へ
。
先
着

各
15
組
程
度
。

企
画
展　
吉
田
初
三
郎
と
枚
方

関
連
講
座

　
⑴
吉
田
初
三
郎
鳥

瞰
図
（
ち
ょ
う
か
ん

ず
）
が
伝
え
る
戦
前

の
都
市
景
観
と
戦
災

　
大
規
模
空
襲
を
受

け
た
主
要
都
市
の
初

三
郎
の
鳥
瞰
図
を
題
材
に
、
戦
災
で
失
わ
れ

た
景
観
を
考
え
ま
す
。
講
師
は
京
都
府
立
京

都
学
・
歴
彩
館
京
都
学
推
進
課
長
の
若
林
正

博
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
16
日
㈰
午
後

２
時
～
３
時
30
分
。
参
加
費
５
０
０
円
（
入

館
料
含
む
）、
高
校
生
・
大
学
生
４
０
０
円

（
学
生
証
必
要
）。
▼
申
込　
８
月
３
日
午
前

９
時
か
ら
電
話
・
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ

ォ
ー
ム
で
同
館
へ
。
先
着
70
人
。
⑵
初
三
郎

鳥
瞰
図
の
世
界
と
枚
方　
大
正
～
昭
和
に
活

躍
し
た
鳥
瞰
図
絵
師
・
吉
田
初
三
郎
と
商
業

美
術
、
さ
ら
に
京
阪
電
車
や
枚
方
と
の
関
わ

り
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
講
師
は
摂
泉
堺
郷

土
史
研
究
所
所
長
の
吉
田
豊
さ
ん
。
▼
日
時

な
ど　
９
月
６
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時
30

分
。
参
加
費
５
０
０
円
（
入
館
料
含
む
）、

高
校
生
・
大
学
生
４
０
０
円
（
学
生
証
必

要
）。 

▼
申
込　
８
月
５
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
・
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で

同
館
へ
。
先
着
70
人
。



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀
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☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
３

Ю
８
６
０
・
０
５
０
１

〒
５７３
―
０
０
８
４
香
里
ケ
丘
１
―
１
―
２

南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

太
極
剣
講
習
会

　
32
式
太
極
剣
の
習
得
。
▼
日
時
な
ど　
９

月
２
日
・
16
日
・
30
日
・
10
月
14
日
・
28

日
・
11
月
11
日
・
25
日
・
12
月
９
日
の
い
ず

れ
も
水
曜
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
同
セ
ン

タ
ー
㈱
さ
く
ら
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
。
全
８

回
。
対
象
は
18
歳
以
上
で
簡
化
24
式
太
極
拳

の
経
験
者
優
先
。
参
加
費
３
５
０
０
円
。
運

動
靴
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
持
参
。
無
料
で
剣

の
貸
し
出
し
あ
り
。
動
き
や
す
い
服
着
用
。

▼
申
込　
往
復
は
が
き
に
郵
便
番
号
・
住

所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
、
講

座
名
、
経
験
の
有
無
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー

へ
（
１
申
し
込
み
１
人
）。
窓
口
（
返
信
用

は
が
き
持
参
）
可　
８
月
12
日
必
着
。
抽
選

で
12
人
。

陶
芸
企
画
講
座　

電
動
ろ
く
ろ
に
さ
わ
っ
て
み
よ
う

　

電
動
ろ
く
ろ
で
茶
わ
ん
な
ど
を
作
り
ま

す
。
作
陶
・
仕
上
げ
・
施
釉
を
体
験
。
ス
タ

ッ
フ
が
焼
成
。
完
成
品
は
11
月
14
日
㈯
午
前

10
時
～
午
後
１
時
に
手
渡
し
。
▼
日
時
な
ど

　
Ａ
ク
ラ
ス
＝
９
月
６
日
㈰
・
13
日
㈰
・
11

月
７
日
㈯
。
Ｂ
ク
ラ
ス
＝
９
月
７
日
㈪
・
14

日
㈪
・
11
月
７
日
㈯
。
時
間
は
い
ず
れ
も
午

前
９
時
40
分
～
午
後
０
時
40
分
。
各
全
３

日
時
な
ど　
８
月
23
日
㈰
午
後
１
時
30
分
、

同
セ
ン
タ
ー
㈱
さ
く
ら
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
。

無
料
。
▼
申
込　
８
月
９
日
午
前
10
時
か
ら

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏

名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
参
加
人
数

を
明
記
）
可
。
先
着
80
人
。

作
っ
て
学
べ
る
ク
ッ
キ
ン
グ

　
親
子
で
夏
野
菜
の
ピ
ザ
作
り
に
挑
戦
。
▼

日
時
な
ど　
８
月
15
日
㈯
正
午
～
午
後
２

回
。
対
象
は
陶
芸
経
験
３
年
以
上
の
経
験

者
。
参
加
費
２
５
０
０
円
。
エ
プ
ロ
ン
・
タ

オ
ル
持
参
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
着
用
。
▼
申

込　
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
、
希
望
ク
ラ
ス
、
陶
芸
経
験
年
数
を
書
い

て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
に
返
信
は
が
き
持

参
可
。
８
月
20
日
必
着
。
抽
選
で
各
８
人
。

サ
ン
サ
ン
人
形
劇
場

　
劇
団
35 

「
ひ
び
け
！
ま
つ
り
太
鼓
」。
▼

時
。
対
象
は
小
学
生
と
保
護
者
。
参
加
費
１

組
１
５
０
０
円
（
子
ど
も
１
人
増
に
つ
き
１

０
０
０
円
増
）。
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
布

巾
２
枚
持
参
。
▼
申
込　
８
月
１
日
午
前
10

時
か
ら
窓
口
、
午
前
11
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
（
保
護
者
と
子
ど
も
の
名
前
・
学
年
・

電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
先
着
８
組
。

◆平和資料室特別展　紛争下の小さな瞳たち
　パレスチナ、ウクライナ、
ハイチ、スーダン、アフガニ
スタンなど世界各地の紛争地
に生きる子どもたちの現状を
写真パネルなどで展示。展示
に関するクイズあり。 ▼ 期間
など　８月１日㈯～13 日㈭午
前９時 30 分～午後７時、中央
図書館（金曜休館。土曜・日
曜、祝日・最終日は午後５時まで）。無料。直接会場へ。
◆ミニパネル展
　紛争地に生きる女性と子ど
もの写真パネルを展示。 ▼ 期
間など　７月29日㈬～８月13
日㈭午前９時～午後５時 30 分

（８月１日㈯午後１時～５時30
分を除き土曜・日曜、祝日は
休館）、男女共生フロア・ウィ
ル（ステーションヒル枚方６
階）無料。直接会場へ。

◆平和ライブラリーコンサート
　市アーティストバンクに登録の「Clax カルテット」による平和
がテーマのクラリネットとサクソフォンのコンサート。中央図書
館各フロアで平和関連資料の展示も。 ▼日時など　８月６日㈭午
後３時～４時、同図書館美杉会グループエントランスホール。無
料。当日直接会場へ。詳細は同図書館（☎ 050・7105・8139、
Ю851・0962）へ。

◆平和を祈る黙とうを
　原爆が広島に投下された８月６日午前８時 15 分、長崎でさく裂
した９日午前11時２分、終戦の日の15日正午に１分間の黙とうを
呼び掛けます。平和の鐘ヒラリヨン（ニッペパーク岡東中央）や
防災行政無線から響く平和の鐘に合わせ平和を祈る黙とうを捧げ
ましょう。

Ф人権政策課☎841・1259、Ю841・1700

平和について考えませんか

©UNICEF/UNI448902/Ajjour

©UNICEF/UNI403549/Karimi
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☎
８
５
８
・
０
３
０
０

Ю
８
５
８
・
０
０
４
８

〒
５７３
―
０
１
１
４
穂
谷
４
５
５
０

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

竹
と
あ
そ
ぼ
！「
竹
紙
す
き
体
験
」

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
竹
取

物
語
の
会
」
と
の
連
携
事
業
。
同
会
の
ス
タ

ッ
フ
の
指
導
で
竹
紙
す
き
を
体
験
。
▼
日
時

な
ど　
９
月
20
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３

時
。
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。
参
加
費

１
人
５
０
０
円
、
未
就
学
児
は
無
料
。
弁

当
・
水
筒
・
タ
オ
ル
・
ビ
ニ
ー
ル
袋
・
軍

手
・
雨
具
・
ピ
ク
ニ
ッ
ク
シ
ー
ト
持
参
。
長

袖
・
長
ズ
ボ
ン
・
帽
子
・
運
動
靴
着
用
。
▼

申
込　
受
付
中
。
９
月
10
日
正
午
ま
で
に
同

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
抽
選
で
40
人
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
５

Ю
８
４
３
・
４
６
９
９

〒
５７３
―
０
０
５
８
伊
加
賀
東
町
６
―
８

枚
方
公
園
青
少
年
セ
ン
タ
ー

運
動
会
で
速
く
走
れ
る
教
室

　
元
中
学
校
の
陸
上
部
顧
問
か
ら
速
く
走
れ

る
フ
ォ
ー
ム
を
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　

８
月
30
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
11
時
50
分
。

対
象
は
小
学
１
年
生
・
２
年
生
。
無
料
。
飲

み
物
・
タ
オ
ル
持
参
。
運
動
で
き
る
服
・
靴

を
着
用
。
▼
申
込　
８
月
７
日
午
前
10
時
か

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
９
７

Ю
８
５
８
・
４
６
６
５

〒
５７３
―
０
１
５
５
藤
阪
天
神
町
５
―
１

旧
田
中
家
鋳
物
民
俗
資
料
館

鋳
造
講
座

ス
ズ
の
ぐ
い
の
み
づ
く
り

　
▼
日
時
な
ど　
８
月
22
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時
。
対
象
は
18
歳
以
上
で
初
回
受
講

ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
学
年
・
電
話

番
号
、
教
室
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
先
着
16
人
。

青
年
祭
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
コ
ネ
ク
ト

に
出
演
し
ま
せ
ん
か

　
バ
ン
ド
や
小
編
成
の
合
奏
・
ダ
ン
ス
な
ど

を
発
表
す
る
グ
ル
ー
プ
な
ど
を
募
集
。
対
象

は
市
内
で
活
動
す
る
22
歳
以
下
で
構
成
す
る

グ
ル
ー
プ
な
ど
。
▼
日
時
な
ど　
９
月
27
日

㈰
午
前
10
時
30
分
。
無
料
。
▼
申
込　
８
月

１
日
～
17
日
の
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

30
分
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
抽
選
で
10
組
程

度
。☎

８
５
０
・
２
２
７
４

Ю
８
５
０
・
６
２
３
３

〒
５７３
―
１
１
０
４
楠
葉
丘
２
―
10
―
１

市
民
の
森

葉
脈
標
本
作
り

　
樹
木
の
葉
か
ら
葉
脈
を
取
り
出
し
ま
す
。

▼
日
時
な
ど　
８
月
23
日
㈰
午
後
１
時
30
分

～
３
時
。
対
象
は
小
学
生
と
保
護
者
。
参
加

費
１
組
１
０
０
０
円
。
▼
申
込　
８
月
１
日

か
ら
市
民
の
森
へ
。
電
話
可
。
先
着
10
組
。

木
工
教
室

　
さ
ま
ざ
ま
な
形
の
木
を
使
っ
て
自
由
に
工

作
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
９
日
㈰
午
後
１
時

30
分
～
３
時
。
対
象
は
小
学
生
と
保
護
者
。

参
加
費
１
０
０
０
円
。
▼
申
込　
８
月
１
日

か
ら
市
民
の
森
へ
。
電
話
可
。
先
着
10
組
。

者
優
先
。
参
加
費
４
５
０
０
円
。
昼
食
持

参
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
着
用
。
▼
申
込　
受

付
中
。
８
月
６
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
・
フ
ァ
ク
ス
に
参
加
者
全

員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス

番
号
）、
講
座
名
、
初
回
受
講
者
か
経
験
者

か
を
書
い
て
同
館
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま

で
）。
抽
選
で
８
人
。

 8月

Ф中央図書館☎050・7105・8114、Ю851・0962

火

杉山手14：20～15：10
津田南15：40～16：20
ファミリーポートひらかた（カ）13：20～14：20

11日（※１）・25日

松風荘14：00～14：40
東中振15：10～16：10
東香里（カ）14：30～15：30

４日・18日

水

桜丘14：30～15：10
西池之宮15：40～16：20 12日・26日
北山南14：20～15：00
山田池15：30～16：10
釈尊寺（カ）14：30～15：30

５日・19日

木

北山北13：40～14：20
笹谷14：40～15：20
招提大谷15：40～16：20
枚方公済病院（カ）14：30～15：30

13日・27日

春日小学校10：10～11：00
牧野北14：30～15：10
樋之上15：30～16：10

６日・20日

金
市立ひらかた病院（カ）14：00～15：00 14日・28日
すこやか広場・きょうぶん（カ）10：30～11：30
星ヶ丘医療センター（カ）14：00～15：00 ７日・21日

土
川越小学校9：40～10：20
東香里小学校10：50～11：40
茄子作14：50～15：50

１日・15日（※２）・
29日

日
長尾家具町10：00～11：00
東山14：00～14：50
高野道15：10～16：10

２日・16日・30日

　（※１）祝日のため運休。
　（※２）８月15日㈯の川越・東香里小学校は閉校のため運休。
　（カ）…小型ワンボックスカー「カワセミ号」
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枚方市総合文化芸術センター

Ф総合文化芸術センター本館　〒573ー1191新町２丁目１番60号
Яhttps://hirakata-arts.jp/、☎845・4910、Ю845・4912 

※休館日・年末年始除く

 先行予約会員　無料
「C

ク ラ ブ

LUB H
ハ ー ツ

-Arts」会員募集中
詳細は右記コード参照

今月のひらしん美術ギャラリー
　◆８月５日㈬～10日㈪…展示室２・３＝第
24回とびだせ！ひらかた大図鑑 枚方市 小・
中学生絵画コンクール　◆12日㈬～17日㈪
…展示室２・３Ａ＝こどもはパワフル！展　�
◆19日㈬～24日㈪…展示室１＝第23回　グ
ループ・リズム作品展、展示室２・３＝第28
回夏季展　◆29日㈯～９月６日㈰…展示室全
室＝市民総合文化祭２０２６展示部門　
　※開館時間は午前10時～午後６時（最終日
は４時まで）。無料。直接会場へ。

◆先行予約　８月８日午前 10時から A Bで受け付け
◆一般予約　８月20日午前 10時から A B D E Fで受け付け
◆センター本館窓口　８月21日（午前10時～午後８時）
※残席がある場合のみ　
Ａ チケットシステム（24 時間、右記コード）
Ｂ 電話（午前 10時～午後５時）
　 ☎ 0570・008・310（ナビダイヤル）
Ｃ センター本館窓口（午前 10 時～午後 8 時）
Ｄ チケットぴあ　Яhttps://t.pia.jp/
Ｅ イープラス　Яhttps://eplus.jp/
  F   ローソンチケット　Яhttps://l-tike.com/

チケット

　宮沢賢治作品がモ
チーフのミュージカ
ル。物語と連動した
「光るボール」を抱え
ながら鑑賞すること
で没入感を味わえま
す。▶日時など　12
月６日㈰午後２時、関西医大 大ホール。▶チケット　Ｓ
席5000円（デジタルアートシート・光るボールあり）、Ａ
席3500円、Ｂ席2500円、18歳以下2000円。全席指定。
未就学児入場不可。下記チケット販売場所Ａ～Ｅで発売。

　動くダンボールアート作家・千光士義和を講師に迎え、
ダンボールで不思議な仲間たちを作るワークショップ。
作品は９月９日㈬～14日㈪にひらしん美術ギャラリーで
展示。▶日時など　８月23日㈰午後２時・３時30分、別
館多目的室。対象は小学生～高校生。 無料。
▶申込　８月１日午前10時からフォーム
（右記コード）で同センターへ。先着各20人。
詳細は同センターホームページ参照。

　日本を代表する東
京バレエ団が、チャイ
コフスキー作曲の不
朽の名作「くるみ割
り人形」をクリスマ
スイブに届けます。
▶日時など　12月24
日㈭午後３時、関西医大 大ホール。保育あり（有料・要
予約）。▶チケット　Ａ席9000円、Ｂ席7000円、C席
5000円。５歳～18歳は無料、同伴の保護者2500円。無
料招待の詳細は同センターホームページ参照。全席指定。
４歳以下入場不可。下記チケット販売場所Ａ～Ｆで発売。

OSK日本歌劇団
「トップスター翼和希　REVUE  SHOW！」

全国共同制作オペラ／枚方シティオペラ2026 
「IL TROVATORE（イル・トロヴァトーレ）」

東京バレエ団「くるみ割り人形」
５歳～18歳の子ども無料招待

　市ＰＲ大使でＯＳＫ
日本歌劇団トップス
ターの翼和希による
凱旋レビュー公演。
▶日時など　11月14
日㈯午後２時・５時、
関西医大 大ホール。▶チケット　各7000円。
全席指定。未就学児入場不可。下記チケット販
売場所Ａ～ Cで発売。

　ヴェルディの傑作「イル・トロヴァトーレ」の
見どころなどを解説。登壇は小味渕彦之（音楽
評論家）、山口明洋（大阪フィル演奏事業部長）、
髙岸未朝（演出家）。▶日時など　９月11日㈮
午後６時30分、別館。無料。▶申込
　８月１日午前10時からフォーム
（右記コード）で同センターへ。先
着150人程度。

　11月８日㈰開催の枚方シティオペラの公演
に向けた練習の立ち合いや撮影、公演レポート
作成など運営業務を通して舞台制作の全般を体
験。▶日時など　９月19日㈯のオリエンテーシ
ョンからリハーサル・本番を含む全５日、総合文
化芸術センター本館・別館。対象は16歳～30歳。
無料。▶申込　７月26日午前10時
～８月31日午後５時にフォーム（右
記コード）で同センターへ。抽選で
４人。

©Photo Koujiro Yoshikawa

劇団わらび座　イーハトーブシアター　
「真昼の星めぐり」the Musical

子どもたちと作るダンボールアート
「ハッピーGO！ケーキタウンへあつまれ！」参加者募集

公式Xは
こちら▶︎

公式インスタグラムは
こちら▶︎

関連企画
◆�特別講演会　三つの視点でひもとく 

オペラの魅力：音楽・オーケストラ・演出

◆�オペラの舞台を“支える側”へ　
　プロの現場で学ぶ舞台制作　参加者募集
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水
都
く
ら
わ
ん
か
花
火
大
会

　
枚
方
市
・
高
槻
市
・
交
野
市

の
昨
年
の
出
生
数
に
、
今
年
も

追
悼
の
花
火
を
１
０
０
発
追
加

し
、
計
４
８
７
７
発
の
花
火
を
打
ち
上
げ
ま

す
。
▼
日
時
な
ど　
９
月
20
日
㈰
午
後
３
時

～
８
時
（
花
火
打
ち
上
げ
は
７
時
10
分
）、

淀
川
河
川
公
園
枚
方
会
場
・
高
槻
会
場
。

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集　
主
催
団
体
で
は
当

日
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
（
一
社
）
水
都
く
ら
わ
ん
か
花
火
大

会
（
☎
０
５
０
・
５
７
９
９
・
１
１
３
９
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
ま
た
は
同
事
務
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
右
記
コ
ー
ド
）
参
照
。
当
日
の
各

交
通
機
関
や
通
行
に
関
す
る
規
制
は
広
報
ひ

ら
か
た
９
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
Ф
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

Ю
８
４
１
・
１
２
７
８

枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市

　
和
洋
さ
ま
ざ
ま
個
性
的
な
雑
貨
や
ア
ク
セ

サ
リ
ー
、
食
品
な
ど
手
作
り
・
こ
だ
わ
り
の

店
約
１
０
０
店
舗
が
集
結
。
夏
季
限
定
で
ビ

オ
ル
ネ
店
内
・
周
辺
の
み
で
開
催
。
当
日
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
も
募
集
中
。
▼
日

時
な
ど　
８
月
９
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４

時
。
詳
細
は
枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市

（
Эinfo@
gorokuichi.net

、 

Яhttps://
w
w
w
.gorokuichi.net/

）
へ
お
問
い
合

わ
せ
を
。

◆
枚
方
宿
五
六
の
あ
か
り　
平
和
な
未
来
を

願
っ
て
今
年
は
氷
室
小
学
校
の
児
童
が
製
作

蹉
跎
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
パ
ネ
ル
展
「
い
ま
の
き
も

ち
は
ど
ん
な
い
ろ
？
」
え
が
し

ら
み
ち
こ　
福
岡
県
出
身
の
絵

本
作
家
・
え
が
し
ら
み
ち
こ
さ
ん
の
作
品

「
い
ま
の
き
も
ち
は
ど
ん
な
い
ろ
？
」
を
パ

ネ
ル
で
紹
介
。
絵
本
の
展
示
・
貸
し
出
し

も
。
▼
期
間
な
ど　

８
月
３
日
㈪
～
23
日

㈰
。
直
接
会
場
へ
。
⑵
こ
わ
い
は
な
し
の
お

は
な
し
か
い　
こ
わ
い
絵
本
や
ゾ
ク
ッ
と
す

る
話
を
今
年
も
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
を
使
用
し

バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
開

催
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
８
日
㈯
午
前
11
時

～
11
時
30
分
。
対
象
は
小
学
生
以
下
と
保
護

者
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
30
人
。
⑶
夏

の
図
書
館
の
こ
わ
い
イ
ベ
ン
ト　
図
書
館
ス

タ
ッ
フ
が
選
ん
だ
こ
わ
い
は
な
し
の
本
２
冊

が
入
っ
た
お
た
の
し
み
袋
を
貸
し
出
し
ま

す
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
８
日
㈯
午
前
９
時

か
ら
、
な
く
な
り
次
第
終
了
。
先
着
55
袋
。

直
接
会
場
へ
。
⑷
防
災
ク
ッ
キ
ン
グ
「
も
し

も
の
ご
は
ん　
防
災
レ
シ
ピ
を
学
ぼ
う
」　

大
阪
ガ
ス
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
㈱
の
協
力
で
、
災

害
が
発
生
し
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
使
え
な
い

中
、
子
ど
も
で
も
作
れ
る
簡
単
レ
シ
ピ
を
学

び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
17
日
㈪
午
前

10
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
、
蹉
跎
生
涯
学

習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
小
学
生
（
保
護

者
１
人
同
伴
可
）。
無
料
。
▼
申
込　
８
月

３
日
午
前
９
時
～
９
日
午
後
５
時
に
同
図
書

館
へ
。
電
話
・
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
抽
選
で
16

に
参
加
し
た
竹
灯
籠
約
２
７
０
本
が
夏
の
夜

を
照
ら
し
ま
す
。
飲
食
店
の
出
店
や
音
楽
演

奏
も
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
９
日
㈰
午
後
７

時
～
９
時
、
ビ
オ
ル
ネ
店
内
と
周
辺
。
詳
細

は
枚
方
宿
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
（
Я

https://w
w
w
.hirakata-shuku.org/

）

参
照
。

　
Ф
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

Ю
８
４
１
・
１
２
７
８

は
た
ち
の
想
い　
発
表
者
募
集

　
来
年
１
月
11
日
㈷
に
市
立
中
学
校
19
校
な

ど
で
開
催
予
定
の
「
は
た
ち
の
つ
ど
い
」

で
、
一
生
に
一
度
の
経
験
と
し
て
「
は
た
ち

の
想
い
」
を
代
表
し
て
発
表
し
ま
せ
ん
か
。

テ
ー
マ
は
「
は
た
ち
を
迎
え
て
」。
対
象
は

平
成
18
年
４
月
２
日
～
19
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
人
。
複
数
人
で
の
応
募
も
可
。
▼
申
込

　
受
付
中
。
９
月
15
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
教
育
政
策
課
へ
。

　
Ф
教
育
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
５
６
、
Ю
８
５
１
・
１
７
１
１

楠
葉
図
書
館

電
子
図
書
館
使
い
方
説
明
会

　

ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
操
作
し
な
が

ら
、
ひ
ら
か
た
電
子
図
書
館
の
利
用
方
法
を

学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
28
日
㈮
午

前
10
時
～
11
時
（
時
間
内
随
時
受
け
付
け
）。

無
料
。
ス
マ
ホ
ま
た
は
タ
ブ
レ
ッ
ト
持
参
。

当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
５
人
。

　
Ф
楠
葉
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
３
、
Ю
８
５
７
・
８
０
３
０

人
。

　
Ф
蹉
跎
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
７
、
Ю
８
３
４
・
３
９
０
１

御
殿
山
図
書
館　
よ
る
と
し
ょ

本
の
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
体
験

　
図
書
館
ス
タ
ッ
フ
が
講
師
と
な
り
参
加
者

が
持
参
し
た
本
を
図
書
館
資
料
と
同
じ
よ
う

に
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
。

▼
日
時
な
ど　
８
月
29
日
㈯
午
後
６
時
30
分

～
８
時
。
対
象
は
高
校
生
以
上
。
無
料
。
▼

申
込　
８
月
13
日
午
前
９
時
か
ら
同
図
書
館

へ
。
電
話
可
。
先
着
５
人
。

　

Ф
御
殿
山
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
９
、
Ю
８
４
０
・
２
１
４
１

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

　
自
分
に
合
っ
た
活
動
の
選
び

方
や
心
構
え
な
ど
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
基
礎
知
識
を
学
び
ま
す
。

実
際
に
参
加
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

紹
介
も
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
23
日
㈰
午
前

10
時
～
11
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
関
心
が
あ
る
中
学
生
～
30
歳
未

満
。
無
料
。
▼
申
込　
８
月
１
日
午
前
９
時

30
分
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル

に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
書

い
て
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

へ
。
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
先
着
20
人
。

　
Ф
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
Ю
８
０
５
・
３
５
３

２
、
Эinfo@

hirakatanpo-c.net



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

催
　
し
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ひ
ら
か
た
菊
花
展
に

出
展
し
ま
せ
ん
か

　
対
象
は
初
心
者
～
上
級
者
。
出
展
内
容
は

左
表
の
と
お
り
。
▼
期
間
な
ど　
10
月
28
日

㈬
～
11
月
16
日
㈪
、
ニ
ッ
ペ
パ
ー
ク
岡
東
中

央
周
辺
。
市
外
在
住
も
応
募
可
能
。
無
料
。

▼
申
込　
菊
花
展
実
行
委
員
会
（
サ
プ
リ
村

野
内
）・
公
園
み
ど
り
課
に
あ
る
申
込
書

（
菊
花
展
実
行
委
員
会
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
取
り
出
し
可
）
を
同
実
行
委
員
会
へ
。

フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・
郵
送
（
〒
573
―
０
０

４
２
村
野
西
町
５
―
１
）
可
。
８
月
31
日
必

着
。
詳
細
は
菊
花
展
実
行
委
員
会
（
☎
８
０

５
・
３
５
２
７
、
Ю
８
０
５
・
３
５
２
９
、

Эhirakata.kikkaten@
arom

a.ocn.
ne.jp

）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　

Ф
公
園
み
ど
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

▼出展内容
種別・内容 品目

⑴大菊
大菊３本仕立て盆養

９号鉢３鉢組
９号鉢５鉢組
９号鉢９鉢組

ダルマ作り ７号鉢５鉢組
福助作り ５号鉢５鉢組

⑵小菊
盆栽作り 単鉢
懸崖作り（立懸含む） 単鉢
ドーム作り ７号鉢３鉢組

⑶単鉢
盆養・ダルマ・福助・
ドーム（複数出展可、
⑴⑵との重複不可）

単鉢

消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー

子
育
て
世
代
の
マ
ネ
ー
講
座

　
近
畿
財
務
局
の
講
師
か
ら
、
子
育
て
世
代

が
知
っ
て
お
き
た
い
お
金
の
話
や
資
産
形
成

の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　

８
月
27
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
、
総
合
文
化

芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
無
料
。
保
育
（
１
歳

以
上
の
未
就
学
児
、
先
着
５
人
）・
手
話
通

訳
あ
り
（
８
月
10
日
ま
で
に
要
予
約
）。
▼

申
込　
８
月
３
日
午
前
10
時
か
ら
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
・
フ

ァ
ク
ス
（
住
所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏
名
・
電

話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、

保
育
・
手
話
通
訳
希
望
の
有
無
を
明
記
）
で

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
30
人
。

　
Ф
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
４
・
２
４

３
３
、
Ю
８
４
３
・
５
５
０
１

市
駅
前
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
親
子
で
学
ぶ　
ロ
ボ
ッ
ト

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ　
ロ
ボ
ッ
ト

の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
と
操
縦
体

験
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
19
日
㈬
午
後
０
時

30
分
～
１
時
45
分
・
２
時
30
分
～
３
時
45

分
、
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
小

学
４
年
生
～
６
年
生
（
保
護
者
同
伴
）。
無

料
。
▼
申
込　
７
月
22
日
午
前
９
時
～
８
月

５
日
午
後
９
時
に
同
図
書
館
へ
。
電
話
・
同

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
抽

選
で
各
６
人
。
⑵
ぬ
い
ぐ
る
み
の
図
書
館
お

と
ま
り
会　
ぬ
い
ぐ
る
み
と
お
は
な
し
会
に

参
加
後
、
図
書
館
に
お
泊
ま
り
し
た
ぬ
い
ぐ

４
、
Ю
８
４
１
・
３
８
３
０

お
好
み
焼
専
門
店
「
千
房
」

創
業
者
・
中
井
政
嗣
さ
ん
講
演
会

　
お
好
み
焼
専
門
店
「
千
房
」
の
創
業
者
で

現
在
、
代
表
取
締
役
会
長
を
務
め
る
中
井
政

嗣
さ
ん
が
「
そ
れ
で
え
え
や
ん
か
！
自
分
を

信
じ
て
『
あ
り
の
ま
ま
』
に
生
き
る
」
を
テ

ー
マ
に
講
演
。
▼
日
時
な
ど　
９
月
13
日
㈰

午
後
２
時
～
４
時
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ

ー
別
館
。
無
料
。
▼
申
込　
８
月
３
日
午
前

９
時
～
31
日
午
後
５
時
に
電
話
・
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
子
ど
も
青
少
年

政
策
課
へ
。
先
着
１
３
０
人
。

　
Ф
子
ど
も
青
少
年
政
策
課
☎
８
４
１
・
１

３
７
５
、
Ю
８
４
３
・
２
２
４
４

上
映
会
「
す
み
っ
コ
ぐ
ら
し

ツ
ギ
ハ
ギ
工
場
の
ふ
し
ぎ
な
コ
」

　
枚
方
市
民
生
委
員
児
童
委
員

協
議
会
主
催
の
夏
休
み
児
童
映

画
大
会
。
▼
日
時
な
ど　
８
月

20
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
11
時
40
分
・
午
後

２
時
30
分
～
３
時
40
分
（
30
分
前
か
ら
開

場
）、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
本
館
関
西

医
大 

小
ホ
ー
ル
。
対
象
は
市
内
在
住
の
小

学
生
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者
（
在
勤
可
）。

上
映
中
は
保
護
者
同
席
。
無
料
。
▼
申
込　

８
月
３
日
午
前
10
時
～
14
日
午
後
５
時
に
フ

ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）・
電
話
で
社
会
福

祉
協
議
会
へ
。
先
着
各
２
０
０
人
。

　
Ф
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
４
４

８
、
Ю
８
４
１
・
０
１
８
２

る
み
の
様
子
を
撮
影
し
た
フ
ォ
ト
ブ
ッ
ク
を

後
日
進
呈
。
ぬ
い
ぐ
る
み
が
選
ん
だ
形
で
の

本
の
貸
し
出
し
も
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
23

日
㈰
午
後
３
時
～
４
時
、
生
涯
学
習
交
流
セ

ン
タ
ー
。
対
象
は
３
歳
以
上
（
未
就
学
児
は

保
護
者
同
伴
）。
無
料
。
ぬ
い
ぐ
る
み
１
つ

持
参
。
▼
申
込　
８
月
２
日
午
前
９
時
～
16

日
午
後
９
時
に
同
図
書
館
へ
。
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
イ

ベ
ン
ト
名
を
明
記
）・
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で
10
人
。
⑶
大

人
の
調
べ
る
学
習
体
験
講
座　
事
前
に
設
定

し
た
テ
ー
マ
に
つ
い
て
図
書
館
の
資
料
な
ど

を
使
っ
て
調
べ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
８
月

28
日
㈮
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
生
涯
学
習

交
流
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
無

料
。
▼
申
込　
８
月
３
日
午
前
９
時
か
ら
同

図
書
館
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電

話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
可
。
先
着
９

人
。
⑷
こ
ど
も
図
書
館
探
偵
団　
勉
強
や
調

べ
も
の
な
ど
に
必
要
な
図
書
館
の
使
い
方
を

楽
し
み
な
が
ら
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　

９
月
６
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
生
涯

学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
小
学
生
（
保

護
者
同
伴
可
）。
無
料
。
筆
記
用
具
持
参
。

▼
申
込　
８
月
９
日
午
前
９
時
～
23
日
午
後

９
時
に
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
ま
た
は
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話

番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
参
加
人
数
を
明
記
）

で
同
図
書
館
へ
。
抽
選
で
６
人
。

　

Ф
市
駅
前
図
書
館
☎
８
４
１
・
１
１
０

３
、
Ю
８
４
１
・
１
１
３
５
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親
子
向
け
消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー

お
こ
づ
か
い
か
ら
学
ぶ
お
金
の
話

　
金
融
経
済
教
育
推
進
機
構
の
講
師
か
ら
、

お
こ
づ
か
い
に
つ
い
て
親
子
で
学
び
ま
す
。

貯
金
箱
づ
く
り
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と
保
護

者
対
象
の
講
義
も
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
20

日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
、
総
合
文
化
芸
術
セ

ン
タ
ー
別
館
。
無
料
。
対
象
は
お
お
む
ね
小

学
３
年
生
・
４
年
生
と
保
護
者
。
保
育
（
１

歳
以
上
の
未
就
学
児
、
先
着
５
人
）・
手
話

通
訳
あ
り
（
８
月
10
日
ま
で
に
要
予
約
）。

カ
ラ
ー
ペ
ン
な
ど
持
参
。
▼
申
込　
８
月
３

日
午
前
10
時
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
住

所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏
名
・
電
話
番
号
・
フ

ァ
ク
ス
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
保
育
・
手
話

通
訳
希
望
の
有
無
を
明
記
）
で
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
へ
。
先
着
50
人
。

　
Ф
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
４
・
２
４

３
３
、
Ю
８
４
３
・
５
５
０
１

平
和
イ
ベ
ン
ト
を

一
緒
に
つ
く
り
ま
せ
ん
か

　
来
年
３
月
６
日
㈯
に
開
催
予
定
の
キ
ャ
ン

ド
ル
イ
ベ
ン
ト
「
枚
方
市
平
和
の
燈
火
（
あ

か
り
）」
の
企
画
・
運
営
や
ポ
ス
タ
ー
の
デ

ザ
イ
ン
を
作
成
す
る
実
行
委
員
会
の
委
員
を

募
集
し
ま
す
。
対
象
は
大
学
生
な
ど
。
▼
申

込　
受
付
中
。
９
月
15
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
人
権
政
策
課

へ
。

　
Ф
人
権
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
２
５
９
、

と
し
ょ　
星
空
教
室
・
夏
の
星
座　
Ｃ
Ｃ
Ｄ

カ
メ
ラ
を
使
っ
た
望
遠
鏡
で
Ｍ
57
リ
ン
グ
星

雲
や
銀
河
、
惑
星
な
ど
を
観
望
。
雨
天
・
曇

天
時
は
室
内
で
の
映
像
説
明
。
▼
日
時
な
ど

　
８
月
８
日
㈯
午
後
７
時
～
８
時
30
分
。
対

象
は
小
学
生
以
上
（
中
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）。
無
料
。
▼
申
込　
８
月
１
日
午
前

9
時
か
ら
同
図
書
館
へ
。
電
話
可
。
先
着
10

人
。
⑶
す
が
わ
ら
夏
ま
つ
り
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク

＆
ク
イ
ズ
「
海
の
い
き
も
の
」　
ク
イ
ズ
を

交
え
な
が
ら
「
海
の
い
き
も
の
」
を
テ
ー
マ

に
し
た
子
ど
も
向
け
の
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
。
関

Ю
８
４
１
・
１
７
０
０

と
び
だ
せ
！
ひ
ら
か
た
大
図
鑑　

小
・
中
学
生
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
展

　
「
わ
た
し
の
好
き
な
時
間
」「
ひ
ら
か
た
の

推
し
」
を
テ
ー
マ
に
集
ま
っ
た
小
中
学
生
の

絵
画
を
展
示
。
▼
期
間
な
ど　
８
月
５
日
㈬

～
10
日
㈪
午
前
10
時
～
午
後
６
時
（
最
終
日

は
午
後
４
時
ま
で
）、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン

タ
ー
本
館
ひ
ら
し
ん
美
術
ギ
ャ
ラ
リ
ー
。
無

料
。
直
接
会
場
へ
。

　
Ф
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
本
館
☎
８
４

５
・
４
９
１
０
、
Ю
８
４
５
・
４
９
１
２

み
て
・
き
い
て
・
さ
わ
っ
て
＆

な
ぞ
解
き
！
読
書
バ
リ
ア
フ
リ
ー

　
図
書
館
内
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
で
ク
イ

ズ
に
も
挑
戦
。
ゲ
ー
ム
と
謎
解
き
で
読
書
の

バ
リ
ア
フ
リ
ー
を
体
験
。
▼
日
時
な
ど　
８

月
22
日
㈯
午
後
１
時
～
４
時
30
分
、
中
央
図

書
館
美
杉
会
グ
ル
ー
プ
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー

ル
ほ
か
。
対
象
は
３
歳
以
上
（
未
就
学
児
は

保
護
者
同
伴
）。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
Ф
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
５
５
、
Ю
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
１

５
２菅

原
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
す
が
わ
ら　
こ
わ
い
お
は
な
し
会　
少

し
怖
い
話
を
楽
し
み
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　

８
月
１
日
㈯
午
前
10
時
45
分
～
11
時
15
分
。

対
象
は
お
お
む
ね
４
歳
以
上
（
保
護
者
同
伴

可
）。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
⑵
よ
る

連
本
の
展
示
も
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
６
日

㈭
午
前
10
時
45
分
～
11
時
25
分
。
対
象
は
４

歳
～
小
学
生
。
保
護
者
同
伴
可
。
無
料
。
当

日
直
接
会
場
へ
。
先
着
10
人
。
⑷
す
が
わ
ら

夏
ま
つ
り
海
の
い
き
も
の
を
釣
ろ
う
！　
本

を
借
り
て
参
加
券
を
も
ら
っ
て
海
の
生
き
物

の
し
お
り
を
釣
り
上
げ
ま
す
。
な
く
な
り
次

第
終
了
。
▼
日
時
な
ど　
８
月
６
日
㈭
・
７

日
㈮
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分
。
無
料
。

当
日
直
接
会
場
へ
。

　
Ф
菅
原
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
５
、
Ю
８
５
７
・
０
４
６
３

憧れの佐藤九段と夢の対局
ひらかた将棋イベント

　枚方ゆかりのプロ棋士を
迎え入門・初級コースや参
加者によるトーナメント戦
を開催。講師は市ＰＲ大使
の佐藤康光九段をはじめ長
沼洋八段、小林裕士八段。
⑴入門・初級コース　未経
験者や初心者。⑵中級コー
ス　戦術やこつを知りたい人。⑶トーナメントコース　将棋
を指すことができる人。⑶の優勝者は佐藤九段と対局できま
す。 ▼日時など　10月10日㈯午後０時30分～５時30分、総
合文化芸術センター本館。対象は小中学生。無料。 ▼申込　
受付中。８月31日までにフォーム（下記コード）または総合
文化芸術センター本館、市役所本館・別館受付、各生涯学習
市民センターなどにある申込書（市ホームページ・総合文化
芸術センターホームページから取り出し可）を午前10時〜午
後８時に総合文化芸術センター本館へ（最終日は
午後５時まで）。郵送（〒 573―1191 新町２―
１―60）可。抽選で⑴⑵各30人⑶32人。

Ф総合文化芸術センター本館☎845・4910、Ю845・4912



市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

催
　
し
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中
学
生
の
調
べ
学
習
コ
ン
ク
ー
ル

　
疑
問
に
思
っ
た
こ
と
、
興
味
が
あ
る
こ
と

な
ど
図
書
館
で
調
べ
て
分
か
っ
た
こ
と
を
発

表
。
テ
ー
マ
は
自
由
。
作
品
は
Ａ
３
・
Ｂ
４

サ
イ
ズ
は
１
枚
、
Ａ
４
サ
イ
ズ
は
２
枚
ま

と
作
品
返
却
希
望
場
所
（
中
学
校
ま
た
は
図

書
館
な
ど
）
を
書
い
て
〒
573
―
１
１
５
９
車

塚
２
―
１
―
１
同
図
書
館
へ
。
学
校
、
グ
ル

ー
プ
単
位
で
の
応
募
方
法
な
ど
詳
細
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
Ф
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

で
。
▼
展
示
期
間
な
ど　
11
月
14
日
㈯
～
12

月
10
日
㈭
、
中
央
図
書
館
。
▼
申
込　
９
月

24
日
～
10
月
16
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専

用
フ
ォ
ー
ム
・
は
が
き
に
代
表
者
の
氏
名
・

学
校
名
・
学
年
、
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
、
作
品
タ
イ
ト
ル
、
台
紙
の
受
け
取
り

８
１
１
６
、
Ю
８
５
１
・
０
９
６
２

中
央
図
書
館

バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
ツ
ア
ー

　

普
段
入
れ
な
い
図
書
館
の
舞
台
裏
を
見

学
。
新
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
も
。
▼
日
時
な
ど

　
８
月
18
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時
15
分
。
対

象
は
小
学
生
以
上
。
無
料
。
▼
申
込　
８
月

４
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
図
書
館
へ
。
先
着
12

人
。

　
Ф
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
５
０
、
Ю
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
１

５
２津

田
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
よ
う
か
い
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
シ
ン
ケ
イ
ス

イ
ジ
ャ
ク
の
乱　
同
図
書
館
で
本
を
借
り
、

津
田
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
も
巡
っ
て
の

記
憶
力
ゲ
ー
ム
に
挑
戦
。
参
加
者
に
プ
レ
ゼ

ン
ト
進
呈
。
▼
期
間
な
ど　
８
月
８
日
㈯
～

30
日
㈰
。
対
象
は
中
学
生
以
下
。
無
料
。
直

接
会
場
へ
。
⑵
ス
ノ
ー
ド
ー
ム
を
つ
く
ろ

う
！　
夏
休
み
の
工
作
に
お
す
す
め
。
▼
日

時
な
ど　
８
月
16
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分
・
17
日
㈪
午
後
３
時
～
４
時
。
対
象

は
中
学
生
以
下
（
未
就
学
児
は
保
護
者
同

伴
）。
無
料
。
▼
申
込　
８
月
３
日
午
前
９

時
か
ら
同
図
書
館
へ
。
電
話
可
。
先
着
各
12

人
。

　
Ф
津
田
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
３
、
Ю
８
５
９
・
６
２
０
０

枚方市 市民総合文化祭2026
市民の文化芸術活動が一堂に

　総合文化芸術センターで日頃の文化芸術活動の成果を発表。無料。当日直接会場へ。
開催時間などの変更の可能性あり。最新の情報は同センターホームページ（Я
https://hirakata-arts.jp/）参照。

分野 開催日時 会場

舞
台
部
門

器楽・声楽の部
クラシックから民族音楽まで、ピアノやア
ンサンブルによる演奏

8月29日㈯
午後１時～５時

関西医大 
大ホール

演劇の部
コメディ、朗読劇、語りなど９団体が上演

8月29日㈯
正午～５時50分

関西医大 
小ホール

舞踊（日本舞踊）の部
さまざまな流派の日本舞踊が勢ぞろい

8月30日㈰
午前11時30分～
午後２時

関西医大 
大ホール

落語の部
古典から創作まで14人が出演

８月30日㈰
午後０時30分～
４時20分

関西医大 
小ホール

アラカルトの部
音源・マイクを使った音楽演奏からパフォ
ーマンスまで多彩な27団体の発表

８月31日㈪
午後１時～
５時20分

関西医大 
小ホール

合唱の部
女声・男声コーラス、混声、子どもの合唱
など

９月５日㈯
午前９時50分～
午後５時

関西医大 
大ホール

人形劇の部
子どもから大人向け。11団体が上演

９月５日㈯
午前10時～
午後２時40分

ひらしん
イベント
ホール

吹奏楽の部
小学生から大学生・社会人の吹奏楽団が出
演

９月６日㈰
午後１時～５時

関西医大 
大ホール

三曲の部
箏、三味線、尺八の演奏

９月６日㈰
午後１時～４時

関西医大 
小ホール

展示
部門

絵画・書道・写真
市民の力作約100点を一堂に展示

8月29日㈯～
９月６日㈰
午前10時～
午後６時
（最終日は
午後４時まで）

ひらしん
美術

ギャラリー

短歌・
俳句
部門

短歌・俳句
市民による題詠「椅子」または自由詠の短
歌、兼題「コスモス」、「山」がテーマの俳
句、各約100点を展示

創作活動室

Ф総合文化芸術センター本館☎845・4910、Ю845・4912
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楠
葉
・
御
殿
山
図
書
館
合
同
企
画

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
体
験
教
室

　
講
師
の
指
導
の
も
と
ス
ク
ラ
ッ
チ
言
語
を

使
っ
て
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
体
験
。
短
い
物

語
を
作
り
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
⑴
８
月
22

日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
楠
葉
図
書
館

⑵
同
日
、
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
御
殿
山

図
書
館
。
対
象
は
小
学
４
年
生
～
６
年
生
。

無
料
。
▼
申
込　
８
月
６
日
午
前
９
時
か
ら

各
図
書
館
へ
。
電
話
可
。
先
着
各
５
人
。

　
Ф
楠
葉
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
３
Ю
８
５
７
・
８
０
３
０
、
御
殿
山

図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
１
９

Ю
８
４
０
・
２
１
４
１

牧
野
図
書
館　
夏
の
図
書
館
の

こ
わ
～
い
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
こ
わ
～
い
お
ば
け
の
ぬ
り
え　
日
本
の

妖
怪
・
お
化
け
の
塗
り
絵
を
し
て
パ
ネ
ル
に

飾
り
ま
す
。
▼
期
間
な
ど　
開
催
中
。
８
月

23
日
㈰
ま
で
の
午
前
９
時
～
午
後
９
時
（
日

曜
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
）。
無
料
。
直

接
会
場
へ
。
⑵
こ
わ
～
い
は
な
し
の
お
た
の

し
み
袋　
図
書
館
ス
タ
ッ
フ
が
選
ん
だ
怖
い

本
２
冊
を
袋
に
入
れ
て
貸
し
出
し
。
▼
日
時

な
ど　
８
月
１
日
㈯
か
ら
な
く
な
り
次
第
終

了
。
先
着
50
袋
。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。
⑶

こ
わ
～
い
は
な
し
の
お
は
な
し
会　
妖
怪
・

お
化
け
が
出
て
く
る
話
の
お
は
な
し
会
。
▼

日
時
な
ど　
８
月
１
日
㈯
午
前
11
時
～
11
時

30
分
、
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
対

象
は
小
学
生
以
下
（
保
護
者
同
伴
可
）。
当

生
以
上
の
学
生
各
５
０
０
０
円
、
小
学
生
以

下
各
３
５
０
０
円
（
お
茶
・
枚
方
銘
菓
付

き
）。
▼
申
込　
受
付
中
。
電
話
で
一
本
松

海
運
㈱（
☎
０
５
０
・
１
８
０
７
・
４
１
１
８
）

へ
。
先
着
各
35
人
。

　
Ф
枚
方
文
化
観
光
協
会
☎
８
０
４
・
０
０

３
３
、
Ю
８
０
４
・
０
０
２
２

く
ら
し
な
ど

ひ
ら
か
た
わ
ん
わ
ん
教
室

　
市
保
健
所
（
禁
野
本
町
２
）
で
、
犬
を
飼

う
と
き
の
決
ま
り
や
健
康
管
理
、
し
つ
け
方

の
講
習
と
⑴
小
型
犬
⑵
中
型
・
大
型
犬
⑶
生

後
１
年
未
満
の
犬
の
各
グ
ル
ー
プ
で
飼
い
犬

同
伴
の
実
技
。
▼
日
時
な
ど　
講
習
＝
10
月

３
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時
30
分
、
実
技
＝
４

日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
２
時
30
分
（
各
グ
ル

ー
プ
１
時
間
程
度
）。
対
象
は
市
で
犬
登
録

と
今
年
度
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
の
交
付
を

受
け
た
人
。
▼
申
込　
８
月
３
日
午
前
９
時

か
ら
市
保
健
所
２
階
保
健
衛
生
課
へ
。
電
話

可
。
先
着
⑴
～
⑶
各
５
組
。

　
Ф
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
４
、

Ю
８
４
５
・
０
６
８
５

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
相
談

　
本
人
に
加
え
家
族
や
友
人
な
ど
周
り
の
人

か
ら
も
受
け
付
け
ま
す
。
⑴
専
門
電
話
相
談

　
▼
日
時
な
ど　
８
月
６
日
㈭
午
後
３
時
～

８
時
に
専
用
電
話
（
☎
８
４
３
・
５
７
３
０
）

へ
。
⑵
チ
ャ
ッ
ト
相
談　
▼
日
時
な
ど　
８

日
午
前
10
時
30
分
か
ら
整
理
券
配
布
。
先
着

20
人
。

　
Ф
牧
野
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
１
、
Ю
８
５
５
・
１
０
２
２

く
ら
わ
ん
か
鋳
物
ツ
ー
リ
ズ
ム

　
全
国
で
も
珍
し
い
鋳
物
資
料
館
と
市
内
の

も
の
づ
く
り
工
場
を
見
学
。
第
１
回
は
コ
マ

ツ
大
阪
工
場
。
▼
日
時
な
ど　
９
月
23
日
㈷

午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時
、
旧
田
中
家
鋳

物
民
俗
資
料
館
と
コ
マ
ツ
大
阪
工
場
（
上
野

３
）。
対
象
は
小
中
学
生
と
そ
の
家
族
（
未

就
学
児
を
除
く
）。
無
料
。
▼
申
込　
８
月

17
日
～
９
月
３
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専

用
フ
ォ
ー
ム
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
参
加
者

全
員
の
氏
名
・
子
ど
も
の
学
年
・
電
話
番

号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
交
通
手
段
を
明
記
）
で

文
化
財
課
へ
。
抽
選
で
５
組
程
度
。

　
Ф
文
化
財
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
１
、
Ю

８
４
１
・
１
２
７
８

甦
れ
淀
川
の
舟
運　
秋
の
コ
ー
ス

　
屋
形
船
風
遊
覧
船
で
淀
川
の
歴
史
な
ど
を

聞
き
な
が
ら
船
旅
を
楽
し
み
ま
す
。
毛
馬
閘

門
（
け
ま
こ
う
も
ん
）
で
は
淀
川
と
大
川
の

水
位
差
調
整
を
乗
船
し
た
ま
ま
体
験
。
鍵
屋

資
料
館
入
館
券
付
き
。
▼
日
時
な
ど　
10
月

２
日
㈮
・
３
日
㈯
・
４
日
㈰
・
５
日
㈪
・
９

日
㈮
・
10
日
㈯
・
11
日
㈰
・
12
日
㈷
。
上
り

＝
八
軒
家
浜
船
着
場
午
前
10
時
発
・
枚
方
船

着
場
午
後
０
時
30
分
着
。
下
り
＝
枚
方
船
着

場
午
後
１
時
30
分
発
・
八
軒
家
浜
船
着
場
午

後
４
時
着
。
参
加
費
各
７
０
０
０
円
、
中
学

月
６
日
㈭
・
20
日
㈭
午
後
４
時
～
７
時
。
ア

ク
セ
ス
方
法
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。
秘

密
厳
守
。
匿
名
可
。

　

Ф
男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
☎
８
４

３
・
５
６
３
６
、
Ю
８
４
３
・
５
６
３
７

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー
ス

　
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
の
人
が
気
軽
に
集

ま
り
交
流
で
き
る
場
。
▼
日
時
な
ど　
８
月

18
日
㈫
午
後
６
時
。
対
象
は
性
的
マ
イ
ノ
リ

テ
ィ
ー
当
事
者
お
よ
び
支
援
し
た
い
と
考
え

て
い
る
人
。
無
料
。
詳
細
は
男
女
共
生
フ
ロ

ア
・
ウ
ィ
ル
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　

Ф
男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
☎
８
４

３
・
５
６
３
６
、
Ю
８
４
３
・
５
６
３
７

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
に
つ
い
て

知
り
た
い
保
護
者
の
会

　
普
段
か
ら
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
に
関
す
る
活
動

を
し
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
な
ど
と
気
軽
に
話
せ

る
場
。
心
配
事
や
知
り
た
い
こ
と
を
互
い
に

共
有
し
、
交
流
し
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
９

月
５
日
㈯
午
後
２
時
。
対
象
は
子
ど
も
が
Ｌ

Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
か
も
し
れ
な
い
と
思
っ
て
い
る

人
や
子
ど
も
か
ら
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
を
受
け

た
人
。
保
育
あ
り
（
生
後
６
カ
月
以
上
の
未

就
学
児
、
先
着
５
人
。
８
月
28
日
ま
で
に
要

予
約
）。
無
料
。
詳
細
は
男
女
共
生
フ
ロ

ア
・
ウ
ィ
ル
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　

Ф
男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
☎
８
４

３
・
５
６
３
６
、
Ю
８
４
３
・
５
６
３
７



く
ら
し
な
ど

催
　
し

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

く
ら
し
な
ど

催
　
し
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全
国
一
斉「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」

強
化
週
間

　
「
こ
ま
っ
て
な
い
？
な
や
ん

で
な
い
？
い
っ
し
ょ
に
か
ん
が

え
よ
う
！
」。
い
じ
め
・
不
登

校
・
体
罰
・
児
童
虐
待
な
ど
の
相
談
に
人
権

擁
護
委
員
や
法
務
局
職
員
が
相
談
時
間
を
拡

大
し
無
料
で
応
じ
ま
す
。
秘
密
厳
守
。
フ
リ

ー
ダ
イ
ヤ
ル
「
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

（
☎
０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０
）
へ
お

電
話
を
。
▼
期
間
な
ど　
８
月
28
日
㈮
～
９

月
３
日
㈭
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時
（
８

月
29
日
㈯
・
30
日
㈰
は
午
前
10
時
～
午
後
５

時
）。
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
（
右
記

コ
ー
ド
）
や
学
校
配
布
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
端
末
か
ら

「
こ
ど
も
の
人
権
Ｓ
Ｏ
Ｓ
チ
ャ
ッ
ト
」
で
も

相
談
可
。
詳
細
は
大
阪
法
務
局
人
権
擁
護
部

（
☎
０
６
・
６
９
４
２
・
９
４
９
２
）
へ
お

問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
人
権
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
２
５
９
、

Ю
８
４
１
・
１
７
０
０

自
治
会
館
の
建
替
え
な
ど
を
支
援

◆
（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
助
成　

対
象
は
自
治
会
館
な
ど
の
新
築
・
建
て
替
え

ま
た
は
大
規
模
修
繕
お
よ
び
そ
の
施
設
に
必

要
な
備
品
の
整
備
に
か
か
る
費
用
。
た
だ
し

申
し
込
み
で
助
成
を
確
約
す
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

◆
市
の
助
成　
対
象
は
自
治
会
館
の
⑴
新
築

⑵
建
て
替
え
⑶
改
修
⑷
耐
震
改
修
⑸
耐
震
診

断
⑹
土
地
取
得
⑺
Ａ
Ｅ
Ｄ
購
入
に
か
か
る
費

美
氏
の
計
14
人
。
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委

員
は
井
上
憲
一
氏
、
藤
原
雅
也
氏
、
山
中
一

郎
氏
、
小
篠
明
氏
、
古
田
裕
康
氏
、
猪
熊
保

氏
の
計
６
人
。
任
期
は
令
和
11
年
７
月
19
日

ま
で
。

　
Ф
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
Ю

８
４
１
・
１
２
７
８
、
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
８
４
１
・
１
５
３
４
Ю
８
４
１
・
２
０
０

３人
権
擁
護
委
員
に
ご
相
談
を

　
毎
週
月
曜
午
前
９
時
～
正
午
（
受
け
付
け

は
午
前
11
時
30
分
ま
で
）
に
市
役
所
別
館
５

階
広
聴
相
談
課
で
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ

れ
た
人
権
擁
護
委
員
（
左
表
）
が
人
権
に
関

わ
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。
無
料
。
秘
密
厳

守
。

　
Ф
人
権
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
２
５
９
、

Ю
８
４
１
・
１
７
０
０

用
の
３
分
の
２
⑻
土
地
賃
借
に
か
か
る
費

用
。
限
度
額
は
⑴
⑵
各
７
５
０
万
円
⑶
20
年

間
で
３
０
０
万
円
⑷
１
５
０
万
円
⑸
木
造
10

万
円
、
非
木
造
50
万
円
⑹
１
２
０
０
万
円
⑺

30
万
円
⑻
年
額
30
万
円
。
要
件
な
ど
詳
細
は

市
民
活
動
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
市
民
活
動
課
☎
８
４
１
・
１
２
７
３
、

Ю
８
４
１
・
５
１
３
３

人
権
啓
発

詩
・
読
書
感
想
文
を
募
集

　
人
権
の
大
切
さ
や
差
別
の
な

い
明
る
い
社
会
を
つ
く
る
こ
と

の
大
切
さ
な
ど
「
人
権
」
を
テ

ー
マ
と
し
た
詩
と
読
書
感
想
文
を
募
集
。
対

象
は
小
中
学
生
。
▼
申
込　
受
付
中
。
郵
送

で
枚
方
人
権
ま
ち
づ
く
り
協
会
（
〒
573
―
０

０
３
２
岡
東
町
12
―
１
―
５
０
２
）
へ
。
持

参
可
。
８
月
31
日
必
着
。
府
人
権
企
画
課
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記
コ
ー
ド
）
の
フ
ォ
ー
ム

可
。
詳
細
は
同
課
（
☎
０
６
・
６
２
１
０
・

９
２
８
１
、
Ю
０
６
・
６
２
１
０
・
９
２
８

６
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
人
権
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
２
５
９
、

Ю
８
４
１
・
１
７
０
０

農
業
委
員
・

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
決
定

　

農
業
委
員
は
澤
田
喜
行
氏
、
君
家
通
夫

氏
、
掃
部
孝
行
氏
、
永
村
幸
雄
氏
、
北
川
晃

氏
、
森
嘉
一
氏
、
坂
田
康
弘
氏
、
長
村
幸
和

氏
、
松
宮
秀
和
氏
、
折
田
正
信
氏
、
谷
口
進

氏
、
阿
部
亜
紀
氏
、
寺
嶋
保
彦
氏
、
杉
山
絢

Ｊ
―
Ｃ
ｏ
ｉ
ｎ　
Ｐ
ａ
ｙ
で
の

保
険
料
な
ど
納
付
取
り
扱
い
終
了

　
ス
マ
ホ
決
済
サ
ー
ビ
ス
・
Ｊ
―
Ｃ
ｏ
ｉ
ｎ

　
Ｐ
ａ
ｙ
で
の
納
付
取
り
扱
い
が
８
月
31
日

㈪
に
終
了
。
９
月
か
ら
は
利
用
で
き
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
を
。
対
象
は
国
民
健
康
保
険

料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護
保
険

料
・
留
守
家
庭
児
童
会
室
保
育
料
お
よ
び
お

や
つ
代
・
し
尿
処
理
手
数
料
・
保
育
所
保
育

料
・
公
立
保
育
所
給
食
費
・
公
立
幼
稚
園
給

食
費
・
公
立
幼
稚
園
預
か
り
保
育
料
・
臨
時

保
育
室
使
用
料
・
子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ

ー
使
用
料
で
す
。
同
サ
ー
ビ
ス
以
外
の
キ
ャ

ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
な
ど
の
支
払
い
方
法
は
こ

れ
ま
で
通
り
利
用
可
能
で
す
。

　
Ф
保
険
納
付
課
☎
８
４
１
・
１
１
４
４
、

Ю
８
４
６
・
２
２
７
３

▼枚方地区人権擁護委員
氏名 地域

惠阪　順三 津田元町１

江﨑　千里 東香里南町

太田　祐月 茄子作２

竹内　由紀子 小倉町

津熊　友子 藤阪元町１

寺嶋　明孝 藤阪元町２

中野　惠永子 伊加賀西町

丹羽　隆 香里ケ丘５

濱本　尚子 養父元町

早川　孝 田口１

林　　文子 藤阪西町

藤井　いづみ 上島町

御澤　真紀 養父西町

溝口　直紀 北中振４

𠮷田　孝司 楠葉並木２

渡辺　道男 東中振１
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市内大学情報
●大阪国際大学2026年度科目等履修
生募集　半年１科目から受
講でき、単位認定も可。入
学検定料１万円、履修料１
科目につき４万円。申し込みは８月
24日～28日に必要書類を同大学教務
課へ。郵送（〒570―8555守口市藤
田町6―21―57）可。詳細は同大学
ホームページ（上記コード）参照。Ф
同大学教務課☎06-6907-4319

国・府などからのお知らせ
●職場での熱中症予防　熱中症対策の
ちょっとした行動や習慣を
動画で学び予防しましょ
う。詳細は厚生労働省熱中
症予防情報サイト（上記コード）参照。
Ф北大阪労働基準監督署☎391-5826
●不動産無料相談会　８月21日㈮10
時～12時、市役所別館５階市民相談
コーナー。予約優先。Ф（公社）全日
本不動産協会大阪東支部☎06-4250-
9191、Ю06-4250-9192
●行政書士無料相談会　遺言書・相
続、内容証明の作成など。８月９日㈰
13時～15時、総文別館。無料。要予
約。Ф府行政書士会枚方支部担当：北
村☎807-5643、Ю807-5698
●多重債務無料相談窓口　専門の相談
員が解決方法をアドバイス。平日９時
～12時・13時～17時、近畿財務局
（大阪合同庁舎第４号館）。Ф同局☎
06-6949-6523、Ю06-6949-6790
●マンション管理士の出前無料相談　
管理計画認定制度などのマンション管

理に関する相談。相談日時は応相談。
無料。要予約。Ф(一社)大阪府マンショ
ン管理士会・山川☎070-4085-1104、
Эyamashin423@leto.eonet.ne.jp
●中小企業退職金共済に加入を　中小
企業の事業主が従業員の退職金を計画
的に準備できる国の退職金制度。Ф
（独）勤労者退職金共済機構☎03-6907-
1234、Ю03-5955-8211
●被爆二世健康診断ご案内　11月～
来年２月実施。申し込みは９月１日～
10月30日に市保健所へ。府から送付
の申請書を持参。郵送（〒573ー1197
禁野本町２－13－13）可。無料。健診
の種類と日時・場所は後日通知。Ф府
地域保健課☎06-6944-9172
●宅地建物取引業人権推進員制度　�
府では、宅地建物取引のあ
らゆる人権問題をなくすた
め、業界団体と連携し、宅
建業者の従業者を対象に「宅地建物取
引業人権推進員」を養成しています。
推進員の設置店にはステッカーを掲
示。詳細は府ホームページ（上記コー
ド）参照。Ф府住宅建築局建築指導室
建築振興課☎06-6210-9734
●けいはんな学研都市７大学連携市民
公開講座2026　「理想の
品種は作れるのか？」他＝
９月４日㈮13時～17時20
分、「こどもの声を聴く」他＝11日㈮
13時～15時45分、「植物の繁栄を支
える花粉の謎」他＝18日㈮13時～17
時15分。場所はいずれも国立国会図
書館関西館（京都府精華町精華台８）。
無料。アーカイブ配信有。申し込みは
関西文化学術研究都市推進機構ホーム
ページのフォーム（上記コード）で同

機構へ。受付中。先着各200人。Ф同
機構市民公開講座担当☎0774-95-
6125
●８月31日は個人事業税の納期限　
第１期分。期限内の納付を。Ф府北河
内府税事務所☎844-1331、Ю846-
3988
●淀川河川公園写生画コンテスト2026
　テーマは「わたしたちの
よどがわかせんこうえん」。
幼児の部・小学生の部・中
学生の部・高校生の部・一般の部の部
門別で募集。詳細は同公園ホームペー
ジ（上記コード）参照。申し込みは作
品を郵送で同公園守口サービスセン
ター写生画コンテスト事務局（〒573
－0096守口市外島町7ー6）へ。11
月30日必着。Ф同事務局☎06-6994-
0006
●淀川河川公園動画コンテスト2026
　テーマは「あなたの淀川
河川公園の使い方を教えて
ください！」。同公園内で
テーマに沿って撮影した動画作品を募
集。申し込みは同公園の公式インスタ
グラムをフォローし、11月30日まで
に指定したハッシュタグを掲載した
30〜60秒の動画をインスタグラムに
投稿。その後フォームへの申請が必
要。詳細は同公園ホームページ（上記
コード）参照。Ф同公園守口サービス
センター☎06-6994-0006
●淀川のいきもの　なにがいてるん？
展　淀川に暮らす生き物たちに会いに
来ませんか。自由研究の参考にも。開
催中。８月23日㈰までの10時～16時
（第３土曜・第３日曜・祝日は休館）。
無料。Ф淀川資料館☎846-7131

時、交流Ｃ。１回500円。富田☎090-
4762-7788

そ の 他そ の 他

●ＣＤ雑誌「コスモス」　第143号視覚
障害者のためのＣＤ。音楽祭２部、俳句

●枚方ＰＨＰ友の会　松下幸之助氏の素
直な心を学び実践する会。第３日曜10
時、交流Ｃ。1回500円。富田☎090-
4762-7788
●60歳代以上が交流する会　皆さんが
楽しく生活するための会。第４木曜10

他。朗読ボランティアグループ「コスモ
ス」元永☎・Ю867-2508

当コーナーに掲載している内容は市
と関わりはありません。詳細は直接
各団体へお問い合わせください。

交
流
Ｃ
＝
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
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500円⑵千円。野添☎090-8235-7988
●女声合唱団コールラーク　初心者歓
迎。気軽に見学を。月３回水曜９時50
分、菅原#。入会千円、月３千円。
伊藤☎851-4061
●社交ダンスファミリア　Ａ級プロ指
導。見学・体験歓迎。毎週水曜⑴ラテン
10時⑵モダン11時、牧野#。月各３
千円。千原☎090-5676-5113
●社交ダンスサルビア　楽しく踊ってフ
レイル予防にも。毎週土曜９時30分～
12時、菅原#他。月３千円。金光☎
080-3112-0923
●社交ダンスモアステップ　初心者歓
迎。初中級。毎週月曜９時15分～11時
30分、総文。月３千円。安東☎090-
6752-3218
●フォークダンスサークルリング　初心
者歓迎。毎週金曜10時～12時、津田
#。月千円。井上☎090-8932-4163
●踊りを楽しむ会　盆踊り好きな人、民
踊を楽しく踊りませんか。月３回水曜
13時30分、牧野・花池会館。月3500
円。中島☎・Ю848-7139
●元気体操　健康体操と軽ヨガ。中高年
の女性対象。体験有。毎週木曜15時、
菅原#。入会1500円、月2500円。
𠮷田☎090-5366-3644、Ю850-6450
●剛柔流空手道研究会　空手の動きを取
り入れた誰でも簡単な健康体操。毎週土
曜10時30分、蹉跎#。三木☎090-
8799-6712
●シニアソフトボール枚方ヤンチャーズ
　60代～70代活躍。毎週火・金曜、伊
加賀スポ・香里ケ丘Ｇ。月千円。ＨＰ
有。西川☎090-4281-1260
●卓球ＴＴＣ会　経験者募集。木曜不定
期11時～13時、総体。入会金・月会費
なし。佐加☎090-2104-3132、Ю867-
5978
●ひととき英会話サークル　70歳から
の英会話。ルーマニア人講師。第４月曜
13時、人と木（北中振）。１回1500円。
渡辺☎865-1858
●水彩グループ四季　楽しく絵を描こ

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送可。
問広報プロモーション課
☎841-1258、Ю846-5341、�
Эkouhou@city.hirakata.osaka.jp

注掲載依頼の締め切り日

　掲載依頼の締め切りは掲載希望月
の前々月25日（25日が土曜・日曜、
祝日の場合はその前開庁日）必着。

催　　し催　　し

●手話教室　初・中級。月３回火曜19
時、木・金曜10時30分、枚方手話通訳
協会事務所（宮之阪）。月３千円。
同協会☎・Ю807-4928
●健康麻雀クラブ主催　夏季健康麻雀大
会　８月29日９時30分～15時30分、御
殿山#。千円。要予約。堀口☎090-
3825-3242、Ю898-9143
●大うたごえ喫茶　思い出の曲を皆で楽
しく歌おう。８月27日14時、交流Ｃ・
大集会室。500円。年金者組合・吉田☎
090-2708-7895
●楽しく歌って誤

ご
嚥
えん
防止法　講師は三重

大学名誉教授の弓場徹さん。９月11日
10時～12時、総文。1000円。彦前☎
090-3274-3973

会員募集会員募集

●混声合唱ポプラ　青春がよみがえる。
見学可。第２・４日曜13時30分～16時
30分、楠葉#。入会千円、月３千円。
原野☎090-1447-9821
●合唱団かわせみ　混声合唱。シニア
60歳以上。見学歓迎。毎週木曜10時、
教文Ｃ。月２千円。体験無料。牧野☎
090-9996-7361
●プリティ・ハニー合唱団　初心者歓
迎。⑴第２土曜午前、楽寿荘⑵第４土曜
15時30分～18時、蹉跎#。１回⑴

う。講師は四方道夫。野外有。第２・４
木曜13時、御殿山#。月2500円。
高橋☎070-5431-6777
●水彩画悠彩会　初心者歓迎。講師有。
シャトルバス有。第１・３木曜13時、
総合福祉Ｃ。月２千円。三浦☎864-
2379
●囲碁棋楽会　囲碁を楽しみませんか。
対局のできる人歓迎。毎週水曜13時～
17時、蹉跎#。年３千円。西村☎
090-7108-0130
●枚方将棋　初心者歓迎。当日現地で受
け付け。毎週日曜13時～17時、交流
Ｃ。入会千円、月２千円。東☎090-
5155-7432
●くずはパソコンサークル　初心者パソ
コン・スマホ学習会。月３回木曜10時
他、楠葉#他。入会・月各３千円。
太田☎840-0080
●牧野パソコンサークル　初心者パソコ
ン・スマホ学習会。月３回金曜10時他、
牧野#他。入会・月各３千円。太田�
☎840-0080
●熟年パソコンサークル　高齢者のパソ
コン、スマホ勉強会。月３回、交流Ｃ。
入会２千円、月３千円。富田☎090-
4762-7788
●陶芸サークル・釉遊会　初心者歓迎。
第１・３木曜９時30分～17時、御殿山
#。月750円。島☎090-9613-4393
●おとうちゃんの料理仲間　楽しく料
理。ベテラン講師指導。第１日曜９時
30分、南部#。年千円、月2500円。
津田☎080-2505-4723
●枚方市障害者福祉会　自立と社会参加
を目指し仲間と活動しませんか。第２・
４金曜10時、ラポール。年1200円。
奥野☎090-7880-6568
●写楽10写真クラブ　月例会。第３土
曜13時30分、教文Ｃ。撮影会年４回。
スマホ写真ＯＫ。月千円。山下☎090-
9163-4416
●枚方里山の会・穂谷　里山の自然を楽
しみ守る活動。毎週水曜と第１・３土曜
９時。年千円。石野☎841-4472

#

＝
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＝
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ン
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　No.119 「前を向こう」

三之宮神社

穂
谷
川

コスモスの里 穂谷

穂谷公民館

穂谷新池公園

自慢の写真・イラストが表紙に!?
　枚方の風景などをテーマにした写真・イラストを
大募集。▶応募　メールまたは市ホームページの
専用フォームに住所・氏名（ペンネーム希望の場合
はペンネームも）・年齢・電話番号・メールアドレス、
作品の説明・題名を書いて作品データを添付し広
報プロモーション課（Эkouhou@
city.hirakata.osaka.jp）へ。詳細
は市ホームページ参照。
　※応募作品は市公式フェイスブッ
クやインスタグラムで公開します。 専用フォーム

はこちら

　今月号の表紙写真は市内在住の大塚
博さんが令和元年10月に穂谷で撮影。
「雲ひとつない澄んだ青空と凛とした
色鮮やかなヒマワリをフレームに収め
るよう意識して撮影しました」

昨
年
１
年
間
の
日
本
と
韓
国
と
の

人
の
往
来
は
１
３
０
０
万
人
を
超

え
、
過
去
最
多
を
更
新
し
た
。「
韓

国
文
化
に
気
軽
に
触
れ
交
流
で
き
る

日
が
来
る
な
ん
て
う
れ
し
い
で
す

ね
」
と
目
を
細
め
る
。
カ
フ
ェ
を
オ

ー
プ
ン
し
て
15
年
。
今
で
は
韓
国
の

映
画
や
音
楽
が
日
本
で
親
し
ま
れ
広

く
浸
透
し
て
き
た
こ
と
も
あ
っ
て
地

元
の
常
連
客
だ
け
で
な
く
韓
国
カ
ル

チ
ャ
ー
に
関
心
を
持
つ
中
高
生
や
遠

方
か
ら
訪
ね
て
く
る
人
も
増
え
た
。

大
学
で
留
学
生
を
支
援
す
る
サ
ー

ク
ル
で
活
動
す
る
中
、
韓
国
に
１
カ

月
短
期
留
学
し
た
こ
と
で
長
期
留
学

を
決
断
。「
親
切
で
情
熱
的
な
韓
国

の
人
に
魅
了
さ
れ
た
こ
と
が
大
き
か

っ
た
で
す
ね
」。
最
終
的
に
約
４
年

間
滞
在
し
大
学
院
を
修
了
し
た
。
帰

国
後
は
大
学
や
専
門
学
校
の
教
壇
に

立
つ
一
方
、
書
籍
・
ド
ラ
マ
の
韓
国

語
翻
訳
の
ほ
か
、
韓
国
の
国
民
的
俳

優
チ
ェ
・
ジ
ウ
の
日
本
で
の
ド
ラ
マ

撮
影
時
に
は
専
属
通
訳
も
務
め
た
。

「
早
朝
か
ら
深
夜
ま
で
懸
命
に
頑
張

っ
た
こ
と
は
思
い
出
深
い
で
す
ね
」

韓
国
語
を
ベ
ー
ス
に
精
力
的
に
仕

事
を
し
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
立
場

の
人
が
集
い
地
域
貢
献
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
に
力
を
入
れ
る
先
駆
け
的

な
カ
フ
ェ
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
経
験

し
た
。「
カ
フ
ェ
を
ツ
ー
ル
に
韓
国

の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い
人
と
人
と

が
つ
な
が
る
場
を
創
り
た
い
」
と
市

内
で
は
珍
し
い
韓
国
茶
カ
フ
ェ
を
開

業
。
長
年
一
人
で
切
り
盛
り
し
て
き

た
が
、
現
在
は
講
師
を
招
い
た
韓
国

語
教
室
、
カ
フ
ェ
開
業
を
目
指
す
人

や
子
ど
も
食
堂
な
ど
に
ス
ペ
ー
ス
を

貸
し
出
す
な
ど
３
人
の
子
育
て
と
両

立
し
な
が
ら
地
域
に
根
差
し
た
形
で

の
運
営
へ
と
軸
を
移
し
て
い
る
。

「
コ
ロ
ナ
禍
に
や
め
よ
う
か
と
挫
折

し
か
け
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
店

を
開
け
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
と
言

っ
て
く
れ
る
常
連
客
に
支
え
ら
れ
カ

フ
ェ
が
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
し

て
育
っ
て
き
た
感
が
あ
り
ま
す
ね
」

韓
国
文
化
が
身
近
に
な
っ
た
今
だ

か
ら
こ
そ
「
韓
国
を
よ
り
押
し
出
し

た
メ
ニ
ュ
ー
作
り
や
韓
国
が
好
き
な

人
が
集
ま
る
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
を
通

じ
て
多
く
の
人
が
交
流
を
深
め
ら
れ

る
場
と
し
て
続
け
て
い
き
た
い
で
す

ね
」。
子
育
て
が
一
段
落
し
た
後
の

カ
フ
ェ
の
姿
を
思
い
描
い
て
い
る
。

手塚　和世さん
◆てづか　かずよ　大学在学時に留学生の支援に携わったこ
となどがきっかけで韓国に４年間留学し大

テ グ
邱市の大学院を修

了。帰国後、大学などの講師のほか、韓国語の翻訳、通訳で
活躍。現在は果実や薬草を使った韓国茶カフェ「Cafe Cajjo

（カフェカジョ）」（西禁野）のスペースを子ども食堂や独立開業
を目指す人に貸し出すなど地域に開かれた形で運営。48歳。

地域の人がつながる韓国茶カフェを運営

カ
フ
ェ
を
ツ
ー
ル
に

人
と
人
と
が
つ
な
が
る
場
を
創
り
た
い
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　新しい設備を取り入れた校舎はきれい
でとても素晴らしく、同時にほかの小学
校でも児童を第一に考えた学びの環境整

備が進んでいることを知りました。どの
小学校に行っても子どもたちが元気にあ
いさつをしてくれる理由が分かりました。 編集者 O

ひこぼしくんとおりひめちゃんが出会う夜 枚方モールで七夕イベント
みんなの願いが天の川に 夏の星空に親しむ

　７月７日、天満橋周辺で開催された「令和OSAKA天の
川伝説」に枚方市キャラクターのひこぼしくんと交野市の
キャラクターおりひめちゃんが七夕デートで訪れました。短
冊が飾られた笹と夜空の天の川のように輝く「いのり星®」
が会場をロマンチックな雰囲気に。２人はかけがえのない
時間を楽しみました。

　７月４日、枚方
モールで「夏のピク
ニック 七夕Starlit 
night」が開かれま
した。当日は雨の
ため屋内の催しの
み実施され、星座
をデザインしたう
ちわ作りやプラネタリウムに親子連れなど延べ約
200人が参加。市出身で科学コミュニケーターの
本田隆行さんがプロジェクターで夜空を映し出し、
夏の星空について解説。参加した家族は「作った
うちわと照らし合わせながら説明を聞いて分かり
やすかった」と夏の星空を楽しんでいました。

七夕伝説 ゆかりのまち 枚方七夕伝説 ゆかりのまち 枚方

▲青く光る「いのり星®」。水面に着水する
とLEDが点灯する仕掛けになっています。

ひ ら か た か ぞ く

枚方
家族 枚方ゆかりの

著名人の皆さんが
秘蔵の写真とともに
思い出を語ります。

大好きな枚方へ恩返ししたい！

小
学
６
年
生
ま
で
枚
方
で
過
ご
し
ま
し

た
。
小
学
生
の
こ
ろ
の
一
番
の
冒
険
は
、

友
達
と
一
緒
に
、
自
転
車
や
バ
ス
、
電
車

を
乗
り
継
い
で
枚
方
市
駅
ま
で
行
っ
た
こ

と
で
す
。
大
き
な
駅
に
や
っ
と
た
ど
り
着

い
た
と
き
、
子
ど
も
な
が
ら
に
と
て
つ
も

な
い
達
成
感
が
あ
っ
た
こ
と
を
今
で
も
覚

え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
家
の
近
く
に
あ
っ

た
「
ふ
た
か
け
公
園
」
と
呼
ん
で
い
た
公

園
で
は
、
学
校
終
わ
り
に
友
達
と
遊
ん
だ

り
、
ワ
ン
ち
ゃ
ん
と
お
散
歩
を
し
た
り
、

お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
過
ご
し
た
り
し

て
い
ま
し
た
。
と
て
も
広
い
公
園
で
、
い

つ
も
探
検
を
し
て
い
る
よ
う
な
気
分
に
な

り
、
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
た
思
い
出
が
あ
り

ま
す
。

大
人
に
な
っ
た
今
で
も
、
枚
方
の
景
色

は
幼
い
こ
ろ
の
思
い
出
と
と
も
に
、
鮮
や

か
に
よ
み
が
え
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
お

仕
事
を
通
し
て
、
た
く
さ
ん
の
方
に
幸
せ

を
届
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
そ
し
て
大
好
き

な
枚
方
へ
少
し
で
も
恩
返
し
が
で
き
る
よ

う
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
！

第83回 竹
たけ

越
こし

くるみさん

　平成15年１月７日
生まれ。明るく元気
なキャラクターとパ
フォーマンスで人気を
集めるアイドル。平
成26年12月よりアイ
ドルグループ「Devil 

ANTHEM.」（デビルアンセム）のメンバ
ーとして活動を開始し、現在もライブを中
心に精力的に活動中。グループでは持ち
前の表現力と親しみやすさでファンから
支持を得ている。令和９年１月には、結
成12周年を記念したワンマンライブを幕
張イベントホールで開催予定。
公式Instagram  devilanthem._official

▲いつも探検していた「長尾台ふたかけ公園」
で。モデル雑誌に応募するために、母にかわ
いく撮ってもらった思い出の写真。 ▲同じ公園で別のポーズも。
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◀キリトリ線▶

枚方市コールセンター
☎072・841・1221
平日：午前８時～午後７時
土曜・日曜、祝日：午前８時～午後５時

市役所へのお問い合わせは

Ю807・3066　24時間受付

医師や看護師などが相談に応じます

フリーダイヤル
☎０１２０・５１３・０８０
ひらかた健康ほっとライン２４

24時間対応

Ю0120・531・665
※市ホームページにファクス専用相談シートあり

※人口・世帯数は住民基本台帳による
転入 998人

人口 38万9683人[前月より259人減]
（男：18万6035人 女：20万3648人）

世帯 18万9095

転出 1127人
出生 226人 死亡 356人

人の動き ［6月末現在］

　▶応募方法　専用フォーム（上記コード）またははがき・メール・
ファクスに住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、クイズの答え、
応募する賞品（AまたはB）、広報ひらかたの感想を書いて市広
報プロモーション課（〒573-8666）へ。8月15日必着。１人１通。
当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
　Ф広報プロモーション課☎841・1258、Ю846・5341、
Эkouhou@city.hirakata.osaka.jp

先月の答え
⑴

　正解者の中から抽選で各３人に A「穂谷野菜cafe ツチ
ノトイロハ」のサラダボウル引換券 Bクリアファイルと
QUOカード（500円分）と枚方家族缶バッジが当たる！

問題

クイズde広報 答えは広報の中!

⑴ ルーム　　⑵ テラス　　⑶ エリア

新校舎が完成した禁野小学校にはきんや
っこ広場や天の川〇〇〇などがあります。
○に入る言葉は？

　穂谷２丁目にある古民家を改装したカフェ。季節ごとに変わ
る人気メニューのサラダボウルは、穂谷で採れた旬の野菜が
たっぷりと使われています。来店の際は事前予約がおすすめ
です。営業時間は午前11時30分〜午後４時。金曜定休。

穂谷2丁目6-1 ☎072・896・9131 インスタグラム「tsuchinotoiroha」

今月のプレゼントはこちら！
「穂谷野菜cafe ツチノトイロハ」 の

サラダボウル引換券

枚方キッチン
Vol.114

10

定番メニューに一工夫
トマトのうまみでおいしく減塩

材料（２人分）

栄養価（1人分）
エネルギー：243kcal／たんぱく質：
18.9g／脂質：11.6g／炭水化物：
15.3g／食塩相当量：1.4g メニューの詳細は健康づくり課 （☎841・1458、Ю841・3039）へ。

豚もも肉薄切り ………  160g
（こま切れでも可）

薄力粉 … ……………  小さじ２
黒こしょう ……………  少々
トマト …………………  １個（200ｇ）
タマネギ ………………  １/２個（100ｇ）
　　ショウガ …………  �１かけ（10ｇ）

（チューブなら４㎝程度）
　　みりん ……………  大さじ１
　　濃口しょうゆ ……  大さじ１
ごま油 … ……………  小さじ１
キャベツ（添え野菜） ……  １枚（40ｇ）

全レシピを市ホーム
ページに掲載中！

豚肉とトマトのしょうが焼き豚肉とトマトのしょうが焼き

　夏が旬のトマトはそのままでもおい
しいですが、加熱すると酸味が和らぎ、
甘みとうまみがより引き立ちます。定
番のしょうが焼きに合わせると、トマト
のうまみで塩分控えめでも奥深い味わ
いに。いつもとはひと味違うさっぱり
としたメニューを夏の食卓にいかがで
すか。

作り方
⑴ �トマトとタマネギはくし切り、ショウ

ガはみじん切り（辛みを和らげたい
場合はすりおろし）、キャベツは千切
りにする。

⑵ �豚肉に黒こしょうをふり、薄力粉を
まぶす。

⑶ �フライパンにごま油を入れて熱し、
タマネギを炒める。タマネギが透き
通ってきたら端によせ、豚肉を加え
て火が通るまで炒める。

⑷ �トマトを加えて表面が軽く焼けたら、
A を加えて炒め合わせる。

⑸ �器に千切りキャベツとともに盛り付
ける。

＜食材提供＞　今回使用したトマトの提
供者は津田地区で令和
３年に新規就農した八
木賢一さん（53歳）。栽
培期間中、農薬・化学
肥料を使用しない大阪
エコ農産物の野菜を中
心に栽培しています。

A


