
 

 

最後まで「あきらめず！」に 
長
なが

い夏休
なつやす

みが終
お

わり2
に

学期
が っ き

がスタートしました。みなさんは、どんな夏休
なつやす

み

を過
す

ごしましたか？ 

１
いち

学期
が っ き

の終 業 式
しゅうぎょうしき

で、「最後
さ い ご

のしめくくり」が大切
たいせつ

というお話
はなし

をしました。

この夏休
なつやす

みには、パリオリンピックがあり、多
おお

くの国
くに

の選手
せんしゅ

が頑張
が ん ば

った様子
よ う す

が

テレビなどで毎日
まいにち

放映
ほうえい

されていました。その中
なか

で、「最後
さ い ご

まであきらめない」

ことが、メダルをとることができたり、記録
き ろ く

が伸
の

びたり、試合
し あ い

に勝
か

てたりし

た・・・そういう姿
すがた

に心から
こころから

感動
かんどう

をもらいました。 

校長
こうちょう

先生
せんせい

は、今年
こ と し

は、５年ぶりに「北
きた

アルプス」に登
のぼ

りました。北アルプ

スは、日本
に ほ ん

の高
たか

い山がたくさんあつまった場所
ば し ょ

で、山
やま

を登
のぼ

る人は、一度
い ち ど

は行
い

っ

てみたい所
ところ

です。長野県
ながのけん

～岐阜県
ぎ ふ け ん

～富山県
とやまけん

～新潟県
にいがたけん

にかけて広
ひろ

がり、「中部
ちゅうぶ

山岳
さんがく

国立
こくりつ

公園
こうえん

」にもなっています。校長
こうちょう

先生
せんせい

のふるさとの長野市
な が の し

の実家
じ っ か

から

も、北
きた

アルプスはよく見
み

えます。 

今回
こんかい

登
のぼ

った山
やま

は、岐阜県
ぎ ふ け ん

で一番
いちばん

高
たか

い山
やま

です。岐阜県
ぎ ふ け ん

の高山市
たかやまし

から

もよく見え、形
かたち

が「笠
かさ

」に似
に

てい

て、名前
な ま え

は、「笠ヶ岳
かさがたけ

」、高
たか

さは、

２８９８ｍあります。（写真
しゃしん

） 

登
のぼ

っているときは、本当
ほんとう

に苦
くる

し

くて大変
たいへん

でした。でも、「最後
さ い ご

まで

あきらめない！」ことが、頂 上
ちょうじょう

＝（目標
もくひょう

：ゴール）へたどり着
つ

くのに大切
たいせつ

なのだ、と一歩
い っ ぽ

一歩
い っ ぽ

歩
ある

いて、頑張
が ん ば

りました。 

最後
さ い ご

に、頂 上
ちょうじょう

に立
た

った時
とき

は、頂 上
ちょうじょう

からの素晴
す ば

らしい景色
け し き

を見
み

て感動
かんどう

しま

した。同時
ど う じ

に、苦
くる

しくても、最後
さ い ご

まであきらめず、目標
もくひょう

に向
む

かって頑張
が ん ば

るこ
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との大切
たいせつ

さも感
かん

じました。 

笠ヶ岳
かさがたけ

の頂 上
ちょうじょう

のすぐそばに、「笠ヶ岳
かさがたけ

山荘
さんそう

」という山小屋
や ま ご や

があります。  

実は
じ つ は

、この笠ヶ岳
かさがたけ

山荘
さんそう

というのは、30年前
ねんまえ

に、２ヶ月間
に か げ つ か ん

ほど、アルバイトで

働
はたら

いたことのある場所
ば し ょ

です（写真）。 

この笠ヶ岳
かさがたけ

山荘
さんそう

へは、登
と

山口
ざんぐち

（山
やま

に登
のぼ

り始
はじ

めるところ）から、なん

と８時間
じ か ん

以上
いじょう

もかかるのです。 

北
きた

アルプスには、登山
と ざ ん

する人がと

まったりする「山小屋
や ま ご や

」がたくさ

んあり、頂 上
ちょうじょう

までの途中
とちゅう

にはが

何個所
なんかしょ

もあったりします。でも

笠ヶ岳
かさがたけ

だけは、８時間
じ か ん

歩
ある

かないと

山小屋
や ま ご や

（笠ヶ岳
かさがたけ

山荘
さんそう

）につかない

のです。 

北
きた

アルプスでも、もっとも急
きゅう

で長
なが

い登山
と ざ ん

道
どう

の一
ひと

つと言
い

われている登山
と ざ ん

道
どう

（笠
かさ

新道
しんどう

）を登
のぼ

っていきます。（他
た

のルートもあります） 

校長
こうちょう

先生
せんせい

は、２８年前
にじゅうはちねんまえ

、この笠ヶ岳
かさがたけ

山荘
さんそう

の前
まえ

で結婚式
けっこんしき

をしました。その

後
ご

、何回
なんかい

か笠ヶ岳
かさがたけ

に登
のぼ

りました。今年
こ と し

は、２３年ぶり
にじゅうさんねん

、９回目
９ か い め

の笠ヶ岳
かさがたけ

でした。 

頂 上
ちょうじょう

からは、北
きた

アル

プ ス の 象 徴
しょうちょう

で あ る

「槍ヶ岳
やりがたけ

（写真
しゃしん

右
みぎ

）」、日本
に ほ ん

で３番目
さんばんめ

に高
たか

い「奥
おく

穂
ほ

高岳
たかだけ

」を中心
ちゅうしん

とした穂
ほ

高連峰
たかれんぽう

が見
み

えます。遠
とお

く

に富士山
ふ じ さ ん

や南
みなみ

アルプス、

御岳
おんたけ

、乗
のり

鞍
くら

岳
だけ

、立山
たてやま

、剣
つるぎ

岳
だけ

といったそうそうたる 3000ｍ級
きゅう

の山々
やまやま

が見
み

え

ます。自然
し ぜ ん

は雄大
ゆうだい

で、素晴
す ば

らしい景色
け し き

を見
み

せてくれますね。 

夏休
なつやす

みのいろいろな経験
けいけん

を活
い

かし、２
に

学期
が っ き

も自分
じ ぶ ん

らしく、目標
もくひょう

を決
き

めて、

最後
さ い ご

まであきらめずにコツコツと頑張
が ん ば

ってほしいと期待
き た い

しています。 


