
 

 

「スーパームーン」の満月（まんげつ） 
みなさん！明日

あ す

の夜
よる

は、満月
まんげつ

です。しかも１年
いちねん

で一番
いちばん

大
おお

きな満月
まんげつ

を見
み

ること

ができます。 

今月
こんげつ

の大
おお

きな満月
まんげつ

は「スーパー

ムーン」でしかも「ブルームーン」

とも呼ばれています。 

「ブルームーン」は珍
めずら

しく、同
おな

じ

月
つき

に２回
に か い

満月
まんげつ

がある時
とき

のことで

す。（８月２日も満月
まんげつ

でした） 

【左：最小の満月（2023/2/6） 右：最大の満月（8/31） 

１年
いちねん

で一番
いちばん

小
ちい

さい満月
まんげつ

と比
くら

べるとこの写真
しゃしん

くらい大
おお

きさが違
ちが

います。 

月
つき

は、地球
ちきゅう

の周
まわ

りをおよそ１ヶ月
いっかげつ

かけてまわって

いますが、少
すこ

し地球
ちきゅう

に近
ちか

くなったり、遠
とお

くなった

りもします。２月
に が つ

の最小
さいしょう

の満月
まんげつ

の時
とき

より、今回
こんかい

８月
はちがつ

の満月
まんげつ

では、地球
ちきゅう

４個分
よんこぶん

くらい、地球
ちきゅう

に近
ちか

い

ので、大
おお

きくみえるのです。 

 

地球
ちきゅう

から月
つき

までの距離
き ょ り

は、少
すこ

し変化
へ ん か

をしますが、光
ひかり

だと大体
だいたい

１秒
１びょう

で届
とど

きま

す。でも、新幹線
しんかんせん

で行
い

けたとしたら３ヶ月
さんかげつ

くらいかかります。宇宙
うちゅう

船
せん

なら、３日
み っ か

くらいかかる距離
き ょ り

です。 

いつか山之上
やまのうえ

小
しょう

の誰
だれ

かが、月
つき

旅行
りょこう

をする人が出
で

てくるかもしれません。そ

の時
とき

に、月
つき

から地球
ちきゅう

をみてみたいですね。きっと、満月
まんげつ

の４倍
よんばい

くらい大
おお

きく青
あお

く輝
かがや

く地球
ちきゅう

をみることができることでしょう。 

来月
らいげつ

、９月
く が つ

の満月
まんげつ

は、１年
いちねん

で一番
いちばん

美
うつく

しいといわれる「中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

」で、

満月
まんげつ

と同
おな

じ日
ひ

になります。 

満月
まんげつ

をみながら、願
ねが

い事
ごと

をしたらきっとおもいが届
とど

くかもしれません。 

令和５年 8月 30日 
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「くらいまあ」山之上の「登山家（とざんか）」 


