
「ほたに小径のアジサイ」
（詳細は46ページ）

No.117

市公式LINE
「枚方市」

市公式 X
「こちら、枚方市です！」

市公式フェイスブック
「マイカタちゃいます、ひらかたです。」

市公式インスタグラム
「i_am_in_hirakata」
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孤立を防ぎ立ち直りを支える　保護司の活動

市民税・府民税・森林環境税、国民健康保険、介護保険

補正予算案など可決

2 リユース・リサイクルで 
ものを大切にするまちへ

広報ひらかたが13言語で読める！聞ける！

ここからチェック！
アプリダウンロードで
プッシュ通知も！

You can read “Hirakata city News”
in 13 Languages by e-book.

Check here
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R
リ サ イ ク ル 


ecycle　資源として再利用する
▶古紙は地域の集団回収で排出
▶市の分別ルールを守る

４R活動でごみ減量
リユース・リサイクルで
ものを大切に
するまちへ

環境特集

北河内４市リサイクルプラザ 北河内４市リサイクルプラザ 
かざぐるま（関連4ページ）かざぐるま（関連4ページ）

枚方市リサイクルセンター 枚方市リサイクルセンター 
リユース品受付窓口（関連3ページ）リユース品受付窓口（関連3ページ）

　ごみ減量と資源循環の拠点として、休止中の穂谷川清掃工場第３プラントを活用
し開設。3つのエリアが設けられ、リユース品の展示・販売や、リサイクルの仕組みや
市内に生息する生き物の展示などを通じて自然環境を守る大切さについて学べるほ
か、ごみの減量や４R活動について知ることができます。
� Ф穂谷川資源循環センター☎819・1000、Ю849・0206
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R
リユー ス 


euse　できるだけ繰り返し使う
▶リユースショップやフリマアプリを利用する
▶壊れたものはできるだけ修理して使う

R
リデュース 


eduse　ごみを出さないようにする
▶お出かけにはマイボトルを持参
▶食べ残しが出ないようにする

４R活動

　市はごみを減らして環境負荷を軽減する社会
の実現に向けて４R活動を推進しています。今回
は６月１日にオープンする枚方市リサイクルセ
ンターや、分別されたごみがどのようにリサイク
ルされているかなどを紹介します。いま私たちが
できる４R活動について考えてみませんか。
�Ф循環型社会推進課☎807・6211、Ю849・6645

場　　所
田口５－１－１

開所日時
月曜～金曜（祝日含む） 

午前９時～午後５時
※年末年始は休み

枚方市穂谷川清掃工場

穂
谷
川

京阪国道

至 京都

至 大阪

交
北
公
園 1

同センターの詳細は次ページへ！

R
リフューズ 


efuse　不要な物は断る
▶不要な割り箸やプラスチックスプーン、レジ袋を断る
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リユースエリア
　市民から提供
されたおもちゃ
や雑貨、趣味用
品などをリユー
ス 品 と し て 展
示・販売します。

リユース品受付窓口
　施設入り口すぐに受付窓口があ
ります。また、フードドライブ（5
ページ参照）の食品や小型充電式
電池、中身入りスプレー缶などの
回収も受け付けています。

▼リユース品　回収品目一覧
種別 受け入れ基準

食器 割れ、欠け、茶渋、水あかがないもの。

調理器具 過度な使用感、破損・欠け・ヒビ、汚れ、異臭のな
いもの。

厨房機器 サビや破損がなく部品がそろっているもの。
日用雑貨

（ベビーカー、ギフ
ト用品など）

カビ、さび、過度の欠品がなければ可。

電動工具 さびや汚れがあっても可。コードが切れている
ものは不可。

手動工具 さびや汚れがあっても可。
ファッション雑貨 ５㎝以上の汚れ、染みのないもの。和物は除く。
アクセサリー さびや破損がなく部品がそろっているもの。

アンティーク 本来の用途で使用できなくても汚れや破損が
なければ可。

楽器 弦のさびや欠品があっても可。
ゲーム用品 古いゲーム機、画面が割れたポータル機も可。
玩具 劣化や全体的な色あせ、破損がないもの。

種別 受け入れ基準

スポーツ用品 再使用可能なものに限る。ウイン
タースポーツ用品は不可。

アウトドア用品 部品がそろっているものに限る。

釣り具 釣りざおは先が折れているもの
でも可。

メディア
（ＣＤ、ＤＶＤ、レコードなど） 過度な汚れのないものに限る。

自転車・車・バイク用品 自転車は、防犯登録解除済・鍵が
開く状態のものに限る。

家具（合板、プラ製は不可） ５㎝以上の汚れ、染みのないもの
に限る。

インテリア
（置物＜つぼ・花瓶含む＞、絵画、 
額縁、水槽など）

部品がそろっているものに限る。

エクステリア
（植木鉢＜素焼きの和鉢は不可＞、
ガーデニング用品など）

土の付着や汚れのないきれいな
ものに限る。

ＡＶ機器・情報端末・視聴覚機器
（レコーダー、PC、カメラなど） 大きな破損がなければ可。

生活家電 ダイソン製品は部品のみも可。

調理家電 製造年数10年以内、箱付きの美
品に限る。

その他家電 見た目がきれいで、製造年数10
年以内なら可。

子ども服・その他衣類 状態が良く洗濯済のもの、または
未使用のものに限る。

環境学習エリア
　リユースやリサイクルをはじ
め、さまざまな生物が暮らす貴重
な自然環境の大切さに関するパ
ネルや映像、実物展示、ゲームな
どを通じて楽しく学べます。市内
水生生物の展示（180㎝水槽）も。

　４R に関するパネルや映像
を展示。身近にできる環境に優
しい行動などを紹介します。

４R啓発エリア

フリマアプリで
気軽に購入も！
　６月１日からフリマア
プリ「メルカリ」でも出品。
一部品目を除き、郵送対
応もしているので来所し
なくても購入できます。

リユース品の販売収益は
資源循環や再資源化など
の取り組みに活用します。

パネルや生物展示は
おおさか環農水研生
物多様性センターや
枚方高校生物飼育部
に協力してもらって
います。

枚方市リサイクルセンターの 3エリアを紹介！

穂谷川資源循環センター　
監督　川端 俊二
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空き缶やびん、ペットボトルなどは
なぜすすいで出すの？
　リサイクル施設に運ばれた資源ごみは材料や色ごとに選別しま
す。その際に中身が残っていると選別の精度が落ちて再資源化に
支障をきたすため、すすいでから出すようご協力ください。また、
ペットボトルの容器部分とふた・ラベルは別々のリサイクル施設に
運ばれるため、排出時にはふたとラベルを外した上でまとめて排出
をお願いします。

　枚方市、寝屋川市、四條畷市、交野市の
家庭から出るペットボトル・プラスチッ
ク製容器包装を圧縮・梱包しています。環
境問題などの映像やゲーム
による学習や見学もできま
す。詳細は同プラザホーム
ページ（右記コード）参照。

北河内４市リサイクルプラザ「かざぐるま」

所在地 寝屋川市寝屋南1－7－1

学校給食の牛乳パック
飲んだ後はどうなる？

　市立小中学校給食の飲み終わった
牛乳パックは穂谷川清掃工場の破砕
洗浄機で洗って裁断し、リサイクル業
者へ引き渡します。その後、紙コップ
などの紙製品に生まれ変わります。

空き缶空き缶
びん・ガラス類びん・ガラス類

新たなびん製品新たなびん製品
や再生金属などや再生金属など

たまごパックなどたまごパックなど

ペットボトルペットボトル
プラスチック製
プラスチック製

容器包装容器包装

新たな
新たな

紙製品へ紙製品へ

古紙古紙 蛍光管などの蛍光管などの
水銀使用廃製品水銀使用廃製品

水銀は歴史的建造物の修繕水銀は歴史的建造物の修繕
や研究機関などで利用されや研究機関などで利用され
るほか、ガラス原料などはるほか、ガラス原料などは

新たな製品へ新たな製品へ

資源ごみは
正しく分別してリサイクル！

　石油や木材からできるプラスチック・紙製品は再生が可能
です。捨ててしまうとごみになり、焼却するにも費用がかかり
ますが、再生にまわせば再資源化や地球温暖化防止につなが
ります。資源は正しく分別し、未来の環境を守りましょう。

中間処理 材料や製品に再生しやすいよう、分別排出された資源ごみから異物を取り除きます。

リサイクルをもう一歩！

リサイクルの仕組み

TOPICS!

空き缶は細かく破砕して空き缶は細かく破砕して
溶かし、びん・ガラス類は溶かし、びん・ガラス類は
細かく砕いて原料へ細かく砕いて原料へ

洗浄し細かく�洗浄し細かく�
砕いて原料へ砕いて原料へ

薬液で繊維状に溶かし、薬液で繊維状に溶かし、
乾燥して原料へ乾燥して原料へ

加熱、冷却などを経て、加熱、冷却などを経て、
水銀を抽出水銀を抽出

　枚方市のリサイクル率は
府内中核市で第３位（※）。

「枚方ってリサイクル意識高
いよね」とうわさされるくら
い高めていきましょう！
　※環境省一般廃棄物処理実態調査（令
和６年度）より

循環型社会推進課
前田 隆也

5　広報ひらかた令和8年6月号 広報ひらかた令和8年6月号　4



移動式拠点回収

回収品目
・小型充電式電池
※膨張・破損・変形したものも可
・モバイルバッテリー
・中身入りスプレー缶
・中身入り使い捨てライター
・�水銀を使用した体温計や血圧計、
湿度計

日時（９月以降は上記コード参照） 場所

5月29日㈮
午前10時～11時30分 蹉跎生涯、北部支所、津田支所
午後２時～３時30分 牧野生涯、南部生涯

6月29日㈪
午前10時～11時30分 市役所別館北側、蹉跎生涯
午後２時～３時30分 サプリ村野

6月30日㈫ 午前10時～11時30分 北部支所、津田支所
7月29日㈬ 午前10時～11時30分 市役所別館北側、北部支所

7月30日㈭
午前10時～11時30分 蹉跎生涯
午後２時～３時30分 南部生涯

7月31日㈮
午前10時～11時30分 津田支所
午後２時～３時30分 牧野生涯

8月31日㈪
午前10時～11時30分 蹉跎生涯
午後２時～３時30分 サプリ村野

※生涯＝生涯学習市民センター

　事業者と連携して家庭で不要となった食品を
回収し、子ども食堂など必要としている場所へ
届けるフードドライブを実施しています。

『捨 てればごみ、生かせば資源』。皆さんはこんな言葉
を知っていますか？４R 活動でまず大切なのは「要

らないものを断る」「ごみを減らす」ですが、それでも不要
となるものは出てきます。そのときに不要なものをそのまま
捨てずリサイクルすることで、資源として生かし循環させる
ことが重要です。また、捨てようとしている趣味の品物や役
目を終えた育児用品なども、まだ
使えるものはリユース品として必
要とする人がきっといるはずです。
そうしたリユースの〝環〟で循環
させることもごみを減らすことに
つながります。リユース・リサイ
クルで私たちの住む豊かな環境を
守っていきましょう！

▶回収できないもの
・賞味期限が１カ月未満のもの
・常温保存できないもの
・アルコール（みりん、料理酒除く）
・開封済みのもの
▶回収場所
枚方市リサイクルセンター
や市内協力店舗

（右記コード）

フードドライブにご協力を！

この旗が
目印

回収品目
・子ども服
・おもちゃ
・雑貨
・食器　など

日時（９月以降は上記コード参照） 場所
6 月 10 日㈬

午前 10 時～11 時 30 分
北部支所

７月８日㈬ 蹉跎生涯
８月 12 日㈬ 津田支所

※生涯＝生涯学習市民センター

◆リユース品
　家庭で不要となった使用可能なリユース品を、市の職員が決まった日時に市の施設を巡回し、
直接回収しています。
� 　Ф穂谷川資源循環センター☎ 819・1000、Ю 849・0206 ▲9月以降の日程

◆小型充電式電池など
　パッカー車で収集すると火災の原因となるリチウムイオン電池などの小型充電式電池をはじ
めとした、発火リスクのあるものなどを回収しています。
� Ф環境事業課☎ 849・7969、Ю 848・1821 ▲9月以降の日程

　※穂谷川清掃工場（田口５）・
東部清掃工場（尊延寺2949）の
窓口でも月曜～金曜（祝日含む）
に引き取りしています。

決まった日時に市施設を巡回して
職員が直接回収
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保護司の活動保護司の活動
　全国の刑法犯検挙者数は20年前と比較するとほぼ半減していますが、検挙者数のおよそ２人に１人が再
犯者となっています。そのため、犯罪や非行を繰り返さないよう立ち直りを支える取り組みが求められて
います。
　中でも保護司は、市民が犯罪による被害を受けることを防止し、安全で安心して暮らせる社会づくりに
最前線で携わっています。保護司の更生保護活動を知り、犯罪のない社会には何が大切なのかを考えてみ
ませんか。� Ф健康福祉政策課☎841・1369、Ю841・2470

主な活動内容

保護司とは？

保護観察

　犯罪や非行をした人の立ち直りを地域で支える、法務大臣
から委嘱された非常勤の国家公務員です。社会復帰に励んで
いる保護観察対象者や家族と定期的に面接し相談に応じた
り、犯罪予防活動をしたりする更生保護に取り組んでいます。
給与は支給されず、ボランティアとして活動しています。

令和８年３月末時点
枚方・交野地区の
充足率は約79％

（計95人/定数121）

　更生保護の中心となる活動で
す。犯罪や非行をした人と定期的
に面接します。約束ごとを守るよ
う指導したり、生活上の助言や就
労の援助をしたりして立ち直りを
支援します。

生活環境の調整
　少年院や刑務所に収容されてい
る人がスムーズに社会復帰を果た
せるよう、釈放後に生活する場所
の調査、身元引受人との話し合い、
仕事の確保など、必要な受け入れ
態勢を整えます。

　更生保護について地域社会の理
解を求めるとともに、犯罪や非行
を未然に防ぐため、毎年７月の「社
会を明るくする運動」での啓発や、
小中学校で薬物乱用防止教室など
を実施しています。

犯罪予防活動

再犯者の割合は
約２人に１人※

※令和７年版「再犯防止推進 
白書（法務省）」より

令和６年
刑法犯再犯者率

46.2％
(全国)

市内の保護司
（男女計）

79人
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考えてみませんか？

孤立を防ぎ�孤立を防ぎ�
立ち直りを支える立ち直りを支える

特集
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７月は「社会を明るくする運動」強調月間・「再犯防止啓発月間」

「社会を明るくする運動」式典・講演会
　「社会を明るくする運動」とは、全ての人が、犯罪・非行の防止と罪を犯した人たち
の更生について理解を深め、犯罪や非行のない明るい地域社会を築こうとする全国
的な運動です。
　今年度の標語は「『やり直せる』　その強い思いが　人を変える」。落語家で天台宗
僧侶の 露の五九洛（つゆのごくらく）さんが「一隅を照らす　自分の持ち場で一生懸
命」をテーマに講演。関西外国語大学吹奏楽部・チアリーダー部のアトラクションも。
	 　�７月１日㈬午前10時、総合文化芸術センター 関西医大 大ホール。無料。 

先着500人。当日直接会場へ。
　Ф枚方・交野地区保護司会事務局（社会福祉協議会内）☎807・3017、Ю845・1897

Q. �保護司になったきっかけは？
A. 地域活動によく参加していた中で、先輩保護司に誘わ
れたことがきっかけです。当初は保護司のことをあまり分
かっていませんでしたが、先輩から更生保護についての話
をよく聞かせていただくうちに、やってみようという気に
なり引き受けました。

Q.これまでの活動で印象に残っていることは？
A.担当していた青年が、自分で見つけてきた就職先で順調に働いてい
ると話していましたが、実際には給料をもらえていなかったということ
がありました。すぐに別の職場を紹介し、今でもその職場で頑張って働
いています。接するうちに良い表情になっていくのを見ると、力になれ
て良かったとうれしくなりますね。もし、あのまま給料をもらえなかっ
たらと考えると…。対象者が１人で立ち直る難しさを実感しました。

Q. �更生保護について知ってもらいたいことは？
A.犯罪をなくし、誰もが安心な地域社会をつくるためには、更生の機
会が大切ということを理解し見守っていただければと思います。「社会
を明るくする運動」をはじめ、保護司を含めた更生保護の活動を知って
もらえるイベントにも「来てよかった」と思ってもらえるように取り組
んでいますので、気軽に参加して関心を持っていただけるとうれしい
ですね。保護司は簡単な役割ではありませんが、保護司同士がつながり
をつくり、困ったときは助け合える関係づくりをしています。気になる
ことがあれば、サポートセンター（左記参照）にご連絡ください。 

Q. ‌�保護観察対象者と接する上で
大切にしていることは？　

A. 目の前の人と誠実に向き合うことです。もちろん償い
のための厳しさは必要で、自分で取れる責任は取るべきで
す。一方で実際に対象者と接していると、真面目な人が多
いように感じます。犯罪や非行に至った理由は一人一人異
なることは常に意識していますね。それぞれの背景をひも
解くと、周囲に言われるがまま犯罪に加担していたり、深
く傷つけられていたりすることもありますので、その人自
身をよく見て優しく受け入れるようにしています。

　枚方・交野地区更生保護サポートセン
ター（ひらかた）へお問い合わせを。
住 所	� 枚方市岡東町12-1-201号 

（ひらかたサンプラザ1号館2階）
電話など	 ☎846・6705、Ю846・6709
休 館 日	 月曜・金曜、年末年始など
開館時間	 午前10時～午後４時

保護司になるまでの流れ
保護司候補者検討協議会から適任者の報告

保護司会として意見を添えて国へ推薦

保護司選考会の審議を経て委嘱

保護司に関心がある人へ

保護司に聞きました
interview

枚方・交野地区枚方・交野地区
保護司会会長保護司会会長
清水　和明さん清水　和明さん
保護司歴：20年保護司歴：20年

日時など
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６
月
１
日
に
令
和
８
年
度
市
民
税
・
府

民
税
・
森
林
環
境
税
（
国
税
）
の
納
税
通

知
書
を
送
付
し
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
が

納
め
た
市
税
は
ま
ち
づ
く
り
の
貴
重
な
財

源
に
な
り
ま
す
。
期
限
を
守
っ
て
納
め
て

く
だ
さ
い
。
市
・
府
民
税
の
計
算
方
法
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た
は
市
民
税
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
非
課
税
の
人
に
は

通
知
書
を
送
付
し
ま
せ
ん
。

　
Ф
市
民
税
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
３
、

Ю
８
４
１
・
３
０
３
９　

市
・
府
民
税
の
申
告
を

お
忘
れ
な
く

　
公
的
年
金
収
入
４
０
０
万
円
以
下
で
、

そ
の
他
の
所
得
が
20
万
円
以
下
の
た
め
確

定
申
告
不
要
と
な
っ
た
人
で
も
、
公
的
年

金
以
外
に
所
得
が
あ
る
場
合
や
市
・
府
民

税
で
医
療
費
控
除
・
生
命
保
険
料
控
除
な

ど
を
受
け
た
い
場
合
は
、
市
・
府
民
税
の

申
告
が
必
要
で
す
。
申
告
期
限
は
過
ぎ
て

い
ま
す
が
、
期
限
後
の
申
告
も
可
能
で
す

の
で
お
忘
れ
な
く
。
な
お
、
３
月
17
日
以

降
に
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の

確
定
申
告
や
市
・
府
民
税
申
告
を
し
た
人

は
、
令
和
８
年
度
市
民
税
・
府
民
税
・
森

林
環
境
税
の
税
額
決
定
通
知
書
や
課
税
証

明
書
に
申
告
書
の
記
載
内
容
が
反
映
さ
れ

て
い
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

各
種
保
険
料
（
国
民
健
康
保
険
料
・
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護
保
険
料
な

ど
）、
各
種
手
当
な
ど
の
決
定
時
期
に
影

響
が
出
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
各
担
当
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

災
害
・
失
業
な
ど
に
よ
る
減
免

　
廃
業
や
失
業
（
自
己
都
合
や
定
年
に
よ

る
退
職
は
除
く
）、
被
災
し
て
所
得
が
著

し
く
減
少
し
た
人
、
生
活
保
護
受
給
者
、

そ
の
他
特
別
な
事
情
で
納
税
能
力
を
著
し

く
欠
く
と
認
め
ら
れ
る
場
合
は
、
前
年
の

合
計
所
得
金
額
や
世
帯
全
体
の
収
入
、
預

貯
金
の
状
況
な
ど
に
よ
り
市
・
府
民
税
お

よ
び
森
林
環
境
税
を
減
免
（
免
除
）
で
き

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
必
ず
納
期
限
ま
で

に
市
民
税
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
を
。
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照
。

公
的
年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し

（
特
別
徴
収
）

　
対
象
は
４
月
１
日
現
在
、
65
歳
以
上
の

公
的
年
金
等
受
給
者
で
、
前
年
中
の
年
金

所
得
に
係
る
個
人
の
市
・
府
民
税
の
納
税

義
務
の
あ
る
人
。
た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
場
合
は
対
象
外
と
な
り
ま

す
。

⑴
介
護
保
険
料
の
特
別
徴
収
の
対
象
外

⑵
令
和
８
年
度
の
特
別
徴
収
税
額
が
老
齢

基
礎
年
金
な
ど
の
額
を
超
え
る

⑶
老
齢
基
礎
年
金
な
ど
の
額
が
18
万
円
未

満

◆
令
和
７
年
度
か
ら
継
続
し
て
特
別
徴
収

の
人　
　

　
４
月
支
給
分
の
公
的
年
金
な
ど
か
ら
令

和
８
年
度
分
の
仮
徴
収
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
８
年
度
の
市
・
府
民
税
の
年
税
額
か

ら
４
月
・
６
月
・
８
月
の
仮
徴
収
額
を
差

し
引
き
、
10
月
・
12
月
・
２
月
で
残
額
を

本
徴
収
し
ま
す
。

◆
今
年
度
か
ら
特
別
徴
収
の
人　
　

　
６
月
・
８
月
は
納
付
書
な
ど
で
支
払
う
普

通
徴
収
、
10
月
・
12
月
・
２
月
は
年
金
か
ら

の
特
別
徴
収
と
な
り
ま
す
。
対
象
者
に
は
６

月
に
送
付
す
る
納
税
通
知
書
に
公
的
年
金
か

ら
の
特
別
徴
収
税
額
を
記
載
し
て
い
る
の
で

ご
確
認
を
。

令和８年度から実施される
個人市・府民税の主な税制改正

◆特定親族特別控除の創設　　
　所得者と生計を一にする年齢19歳以上23歳未満の親族で合計所得金額
が 58 万円超 123 万円以下の人を「特定親族」と言います。所得者が特定
親族を有する場合は、その所得者の総所得金額などから、特定親族１人に
つき、その特定親族の合計所得金額に応じ控除する「特定親族特別控除」
が創設されました。ただし扶養人数には含まれません。

◆給与所得控除の最低保障額を引き上げ　　
　給与所得を計算する際、給与収入から差し引かれる給与所得控除の最低
保障額が55万円から65万円に引き上げられました。

◆扶養親族などの所得要件の改正　　
　扶養親族などの所得要件が48万円から58万円に引き上げられました。

◆家内労働者などの必要経費の最低保障額を引き上げ　　
　家内労働者などの必要経費に算入する金額の最低保障額が 55 万円から
65万円に引き上げられました。

◆基礎控除について　　
　個人住民税の基礎控除に改正はありません。
　　※各改正点などの詳細は市ホームページ（右記コード）参照。

市民税・府民税・森林環境税
まちづくりの貴重な財源
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お問い合わせは 
自動応答電話のご利用を

　保険年金課では６月中旬～９月
中旬、自動応答電話の実証実験を
します。話し中にならず、24 時間
対応可能。対象は国民健康保険、
介護保険、後期高齢者医療の保険
料です。保険年金課から送付の通
知書に同封の案内に記載している
専用電話番号へお電話を。

　
病
気
な
ど
の
際
に
安
心
し
て
医
療
が
受

け
ら
れ
る
よ
う
医
療
費
の
負
担
を
分
か
ち

合
う
た
め
の
制
度
で
、
府
内
の
市
町
村
の

国
民
健
康
保
険
料
は
統
一
さ
れ
て
い
ま

す
。保

険
料
や
減
免
に
関
す
る
こ
と　

　
Ф
保
険
年
金
課
☎
８
４
１
・
１
４
０
３
、

Ю
８
４
１
・
３
７
１
６

納
付
相
談
に
関
す
る
こ
と　

　
Ф
保
険
納
付
課
☎
８
４
１
・
１
３
０
４
、

Ю
８
４
６
・
２
２
７
３

口
座
振
替
に
関
す
る
こ
と　

　
Ф
保
険
納
付
課
☎
８
４
１
・
１
１
４
４
、

Ю
８
４
６
・
２
２
７
３

令
和
８
年
度
の
保
険
料
率

　
保
険
料
は
前
年
の
所
得
に
よ
り
年
度
ご

と
に
決
定
。
８
年
度
の
保
険
料
率
・
算
定

方
法
は
下
表
の
と
お
り
。
児
童
手
当
の
拡

充
な
ど
子
育
て
施
策
の
強
化
の
た
め
、
８

年
度
か
ら
新
た
に
子
ど
も
・
子
育
て
納
付

金
分
を
賦
課
・
徴
収
し
ま
す
。

６
月
14
日
に
納
付
通
知
書
を
送
付

　
４
月
・
５
月
分
を
含
む
12
カ
月
分
の
保

険
料
を
６
月
～
来
年
３
月
の
10
回
に
分
け

て
納
め
ま
す
。
納
期
限
は
、
各
月
の
末
日

（
12
月
は
25
日
。
土
曜
・
日
曜
、
祝
日
の

場
合
は
次
の
平
日
）。
国
民
健
康
保
険
の

加
入
者
全
員
が
65
歳
以
上
75
歳
未
満
の
世

帯
で
、
世
帯
主
が
年
金
を
受
給
し
て
い
る

世
帯
は
保
険
料
が
特
別
徴
収
（
年
金
支
給

月
に
保
険
料
を
年
金
か
ら
引
き
去
り
）
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
保
険
料
納
付
は
原
則
口
座
振
替
で　
　

　
手
間
が
省
け
、
納
め
忘
れ
防
止
に
も
。

納
付
通
知
書
に
同
封
の
申
込
書
を
直
接
ゆ

う
ち
ょ
銀
行
を
含
む
取
扱
金
融
機
関
へ
。

市
役
所
本
館
２
階
保
険
納
付
課
へ
持
参
ま

た
は
郵
送
（
〒
５７３
―
８
６
６
６
）
可
。
金

融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
で
手
続
き

で
き
る
「
ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
サ
ー
ビ

ス
」
も
同
課
・
各
支
所
で
利
用
可
（
利
用

可
能
な
金
融
機
関
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参

照
）。

保
険
料
の
減
額
・
減
免
な
ど

◆
失
業
者
へ
の
保
険
料
軽
減　
　

　
倒
産
や
解
雇
、
雇
い
止
め
な
ど
会
社
の

事
情
で
職
を
失
っ
た
場
合
、
保
険
料
の
負

担
を
軽
減
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
軽
減

を
受
け
る
に
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
交
付

さ
れ
た
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
な
ど
を

提
示
し
て
の
申
請
が
必
要
で
す
。

◆
そ
の
他
の
減
免
制
度　
　

　
所
得
額
が
前
年
に
対
し
て
著
し
く
減
少

す
る
場
合
は
申
請
に
よ
り
減
免
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
納
期
限
ま
で
に
届
け
出

を
。
減
免
要
件
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
参
照
。
窓
口
申
請
は
大
変
混
雑
す
る

た
め
郵
送
で
の
提
出
を
。

単
身
世
帯
で
退
職
後
収
入

が
な
い
場
合
は
オ
ン
ラ
イ

ン
申
請
（
下
記
コ
ー
ド
）

可
。

◆
納
付
相
談　
　

　
軽
減
・
減
免
適
用
後
も
支
払
い
が
困
難

な
と
き
は
収
支
状
況
が
分
か
る
書
類
を
持

参
し
、
納
付
義
務
者
が
保
険
納
付
課
に
相

談
を
。

加
入
・
脱
退
は 

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
の
活
用
を

　
国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱
退
は
自
動

的
に
行
わ
れ
ま
せ
ん
。
就
職
な
ど
で
職
場

の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
場
合
は
脱
退

を
、
退
職
な
ど
で
職
場
の
健
康
保
険
の
資

格
を
喪
失
し
た
場
合
は
加
入
の
申
請
を
14

日
以
内
に
し
て
く
だ
さ
い
。
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
の
電
子
申
請
（
左
記
コ
ー
ド
）

を
利
用
し
加
入
・
脱
退
の

手
続
き
が
で
き
ま
す
の
で

活
用
を
。

マ
イ
ナ
保
険
証
の
ご
利
用
を

　
デ
ー
タ
に
基
づ
き
、
よ
り
良
い
医

療
が
受
け
ら
れ
る
ほ
か
、
手
続
き
な

し
で
高
額
療
養
費
の
限
度
額
を
超
え

る
支
払
い
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

保険料の算定方法 医療給付費分
（加入者全員）

後期高齢者
支援金等分

（加入者全員）
介護納付金分

（40歳～64歳）
子ども・子育て 

納付分
（加入者全員）※

所得割
（総所得から基礎控除43万円を
引き右記の率を乗じます）

9.50％ 3.06％ 2.60％ 0.28%

均等割（加入者１人あたり） ３万4990円 １万1191円 １万8682円 1841円

平等割（加入１世帯あたり） ３万3908円 １万845円 なし なし

限度額（各項目の上限額） 66万円 26万円 17万円 ３万円

　※18歳未満の加入者（18歳に到達した最初の３月31日まで）は子ども分の均等割額はかかりません。

国民健康保険
安心で健康な生活を助け合って支える
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介
護
保
険
施
設
の
負
担
額
を
軽
減

　
市
民
税
非
課
税
世
帯
で
介
護
保
険
施
設

（
介
護
医
療
院
を
含
む
）
サ
ー
ビ
ス
や
シ
ョ

ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
す
る
人
は
「
介
護
保

険
負
担
限
度
額
認
定
証
」
を
利
用
施
設
に

提
示
す
る
と
１
日
あ
た
り
の
食
費
・
居
住
費

（
滞
在
費
）
の
負
担
額
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

対
象
者
は
申
請
を
。
す
で
に
認
定
証
を
所

持
し
て
い
る
人
に
は
６
月
中
旬
に
更
新
勧
奨

通
知
を
送
付
す
る
の
で
手
続
き
を
。

▼
要
件　
⑴
生
活
保
護
受
給
者
⑵
本
人
お

よ
び
世
帯
全
員
（
世
帯
分
離
し
て
い
る
配

偶
者
を
含
む
）
が
市
民
税
非
課
税
者
で
、

預
貯
金
な
ど
に
つ
い
て
は
下
表
の
と
お
り
。

社
会
福
祉
法
人
に
よ
る

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
負
担
額
を
軽
減

　
要
件
に
該
当
す
る
人
は
申
し
出
に
よ
り
、

社
会
福
祉
法
人
が
提
供
す
る
介
護
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
者
負
担
額
な
ど
が
軽
減
さ
れ
ま

す
。
減
額
は
利
用
者
負
担
額
の
25
％
（
老

齢
福
祉
年
金
受
給
者
は
50
％
）。
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
の
施
設
サ
ー
ビ
ス
・
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
は
食
費
・
居
住
費
（
滞
在
費
）、
通

所
介
護
は
食
費
が
軽
減
の
対
象
（
い
ず
れ

も
日
常
生
活
費
は
軽
減
対
象
外
）。
ま
た
生

活
保
護
受
給
者
は
申
し
出
に
よ
り
、
施
設

サ
ー
ビ
ス
・
短
期
入
所
の
個
室
の
居
住
費

（
滞
在
費
）
が
軽
減
対
象
に
な
り
ま
す
。

利用者負担段階 対象者 預貯金など（配偶者あり）※１

第１段階 ・生活保護受給者
・老齢福祉年金受給者で世帯全員が市民税非課税

1000万円（2000万円）
以下

第２段階

本人および世
帯全員が市民
税非課税

年金収入額＋その他の合計所得金額が
82万6500円以下の人  ※２

650万円(1650万円) 
以下

第３段階 ⑴ 年金収入額＋その他の合計所得金額が
82万6500円超～120万円以下の人  ※２

550万円(1550万円) 
以下

第３段階 ⑵ 年金収入額＋その他の合計所得金額が
120万円超の人

500万円(1500万円) 
以下

※１　２号被保険者（40歳～64歳以下）は段階に関わらず1000万円（2000万円）以下。
※２　下線の金額は７月31日まで80万9000円。

保
険
料
や
減
免
に
関
す
る
こ
と

　
Ф
保
険
年
金
課
☎
８
４
１
・
１
４
０
３
、

Ю
８
４
１
・
３
７
１
６

納
付
相
談
に
関
す
る
こ
と

　
Ф
保
険
納
付
課
☎
８
４
１
・
１
３
０
４
、

Ю
８
４
６
・
２
２
７
３

口
座
振
替
に
関
す
る
こ
と

　
Ф
保
険
納
付
課
☎
８
４
１
・
１
１
４
４
、

Ю
８
４
６
・
２
２
７
３

介
護
保
険
の
認
定
・
給
付
に
関
す
る
こ
と

　
Ф
介
護
認
定
給
付
課
☎
８
４
１
・
１
４

６
０
、
Ю
８
４
４
・
０
３
１
５

６
月
12
日
に
納
付
通
知
書
を
送
付

　
介
護
保
険
制
度
は
40
歳
以
上
の
人
の
保

険
料
と
公
費
で
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。
65

歳
以
上
の
第
１
号
被
保
険
者
に
は
６
月
12

日
に
令
和
８
年
度
の
介
護
保
険
料
納
付
通

知
書
ま
た
は
介
護
保
険
料
決
定
通
知
書
を

送
付
し
ま
す
。
40
歳
～
64
歳
の
第
２
号
被

保
険
者
は
そ
れ
ぞ
れ
が
加
入
す
る
医
療
保

険
の
保
険
料
と
ま
と
め
て
徴
収
。

◆
保
険
料
額
　

　
被
保
険
者
の
昨
年
中
の
合
計
所
得
金
額

や
令
和
８
年
４
月
１
日
ま
た
は
資
格
取
得

日
の
世
帯
状
況
な
ど
に
よ
っ
て
17
段
階
に

分
か
れ
て
い
ま
す
。
令
和
８
年
度
の
介
護

保
険
料
は
、
給
与
所
得
控
除
の
最
低
保
障

額
の
引
き
上
げ
の
影
響
で
課
税
状
況
や
合

計
所
得
金
額
に
変
更
が
生
じ
た
場
合
で

も
、
国
の
通
知
な
ど
に
基
づ
き
控
除
額
を

従
前
の
も
の
と
し
て
課
税
状
況
や
合
計
所

得
金
額
を
「
み
な
し
判
定
」
し
、
介
護
保

険
料
を
算
定
し
ま
す
。

◆
納
付
方
法
　

　
年
金
か
ら
の
引
き
去
り
（
特
別
徴
収
）

の
場
合
は
年
金
支
給
月
（
偶
数
月
）
に
引

き
去
り
ま
す
。
４
月
と
６
月
は
年
間
保
険

料
額
が
決
定
し
て
い
な
い
た
め
、
２
月
の

特
別
徴
収
額
と
同
額
を
引
き
去
り
（
仮
徴

収
）。
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
（
普
通

徴
収
）
の
場
合
は
４
月
～
来
年
３
月
の
１

年
分
を
６
月
～
来
年
３
月
の
毎
月
１
回

（
計
10
回
）
払
い
に
な
り
ま
す
。

◆
保
険
料
の
減
免
　

　
災
害
で
大
き
な
損
害
を
受
け
た
場
合
や

収
入
が
減
少
し
た
場
合
な
ど
は
申
請
で
保

険
料
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
自
己
負
担
が
減

免
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◆
低
所
得
者
の
保
険
料
特
別
軽
減
　

　
要
件
全
て
に
該
当
す
る
人
は
納
期
限
が

過
ぎ
て
い
な
い
保
険
料
額
を
軽
減
で
き
ま

す
。
▼
要
件
　
⑴
市
民
税
非
課
税
世
帯
⑵

世
帯
の
前
年
の
収
入
金
額
の
合
計
が
１
５

０
万
円 (

世
帯
員
２
人
以
上
の
場
合
は
２

人
目
以
降
１
人
に
つ
き
50
万
円
を
加
算
し

た
額) 

以
下
⑶
市
民
税
課
税
者
に
扶
養
さ

れ
て
い
な
い
⑷
資
産
を
活
用
し
て
も
生
活

困
窮
状
態
に
あ
る (

居
住
用
以
外
の
土

地
・
家
屋
が
な
く
預
貯
金
が
３
５
０
万
円

以
下
な
ど)

⑸
過
去
に
特
別
軽
減
に
よ
る

減
免
を
受
け
た
人
は
、
特
別
軽
減
に
よ
る

減
免
に
係
る
年
度
分
の
介
護
保
険
料
（
時

効
で
納
付
で
き
な
い
も
の
を
除
く
）
を
滞

納
し
て
い
な
い
こ
と
。

介護保険
社会全体で介護を支える



伏見市長の

　枚方市では、休止した穂谷
川清掃工場の第３プラントを
活用し、６月からリサイクル
センターを開設します。ここ
では再利用できる不要品を家
庭から受け入れ、市がフリマ
アプリを使って販売などを行
います。昔よく着ていた服や
思い出の品物を手放すことは
ためらわれるかもしれません。
しかし、別の誰かに使っても
らうことで新たな価値を生み
出すとしたら、リユースに出
してみようという気持ちにな
りませんか。

　５月29日からは、モバイ
ルバッテリーに使われるリチ
ウムイオン電池や中身の残っ
たスプレー缶などの回収方法
を一部変更します（５ページ
参照）。捨て方を間違えると
火災事故につながる危険性が
ありますので、適切な排出に
ご協力をお願いします。
　一人ひとりの小さな取り組
みが合わされば大きな効果と
なり、住みよい環境を未来へ
残していけるはずです。皆さ
ん一緒に取り組んでいきまし
ょう。

持続可能な社会へ、一歩ずつ

　今回、５月開会議会において問責決議を受けたことについて、
お詫び申し上げます。
　今回のことを真摯に受け止め、しっかりと対応するとともに、
市政運営に影響を及ぼすことのないよう尽力してまいります。

枚方市長　伏見　隆

　
現
行
の
市
総
合
計
画
が
令
和
９
年
度

末
に
終
期
と
な
り
ま
す
。
次
期
総
合
計

画
の
策
定
に
向
け
、
ま
ち
の
未
来
の
姿

な
ど
に
つ
い
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ア

ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。
６
月
11
日

〜
30
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ

ォ
ー
ム
（
下
記
コ
ー
ド
）
ま
た
は
市
役

所
各
支
所
な
ど
調
査
票

設
置
場
所
の
回
収
箱
で

回
答
を
。
詳
細
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。
無

作
為
抽
出
に
よ
る
郵
送
調
査
も
実
施
し

ま
す
。
案
内
が
届
い
た
人
は
記
載
の
方

法
で
回
答
を
。

　
Ф
企
画
課
☎
８
４
１
・
１
２
５
４
、

Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

次
期
枚
方
市
総
合
計
画

策
定
に
向
け
た
ご
意
見
を

　
令
和
８
年
５
月
開
会
議
会
が
５
月
15

日
に
開
か
れ
ま
し
た
。
期
間
は
19
日
ま

で
。
初
日
の
本
会
議
で
は
、
伏
見
隆
市

長
に
対
す
る
問
責
決
議
を
は
じ
め
、
令

和
８
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算
な
ど
が

可
決
さ
れ
ま
し
た
（
議
会
役
員
の
改
選

な
ど
は
７
月
号
に
掲
載
予
定
）。

　
Ф
議
会
局
議
事
広
報
課
☎
８
４
１
・

１
５
２
８
、
Ю
８
４
１
・
０
２
４
０

５月
開会議会

問
責
決
議
、
補
正

予
算
案
な
ど
可
決

　
市
は
、
㈱
Ｔ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｙ
Ｕ
Ｒ
Ａ
と
ネ

ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
（
命
名
権
）
契
約
を

締
結
し
、
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー

ひ
ら
っ
く
大
研
修
室
の
愛
称
が
「
Ｔ
Ａ

Ｍ
Ａ
Ｙ
Ｕ
Ｒ
Ａ
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
」

（
写
真
）
に
決
ま
り
ま
し
た
。
契
約
期

間
は
令
和
11
年
３
月
31
日
ま
で
。

　
Ф
財
産
活
用
課
☎
８
４
１
・
１
３
４

７
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ら
っ
く

大
研
修
室
の
愛
称
が
決
定

　
７
月
１
日
以
降
の
申
請
分
か
ら
パ
ス

ポ
ー
ト
（
旅
券
）
発
行
手
数
料
が
変
更

さ
れ
ま
す
。
18
歳
以
上
の
５
年
旅
券
は

廃
止
さ
れ
、
10
年
旅
券
の
み
と
な
り
、

手
数
料
は
電
子
申
請
が
８
９
０
０
円
・

窓
口
申
請
が
９
３
０
０
円
に
、
18
歳
未

満
の
５
年
旅
券
は
電
子
申
請
が
４
４
０

０
円
・
窓
口
申
請
が
４
８
０
０
円
に
な

り
ま
す
。
７
月
に
申
請
件
数
が
大
幅
に

増
加
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
、
申
請
か

ら
交
付
ま
で
に
１
カ
月
程
度
要
す
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
７
月
に
渡
航
予
定

の
人
は
６
月
中
に
旅
券
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
早
め
の
申
請
を
。
急

ぎ
で
な
い
場
合
は
な
る
べ
く
７
月
中
は

避
け
、
８
月
以
降
に
申
請
を
。
詳
細
は

外
務
省
ま
た
は
大
阪
府
パ
ス
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
Ф
枚
方
市
パ
ス
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー　

☎
８
０
７
・
８
７
７
７
、
Ю
８
０
７
・

８
７
７
８

パ
ス
ポ
ー
ト
の

発
行
手
数
料
変
更

7月から

◀︎200人収容の 
TAMAYURA 
イベントホール

◀伏見市長（写真左）
と㈱TAMAYURA 
代表取締役社長の 
岡本哲さん（同右）

11　広報ひらかた令和8年6月号 広報ひらかた令和7年12月号　PB



子育て・教育

13　広報ひらかた令和8年6月号 広報ひらかた令和8年6月号　12

子
育
て
・
教
育

プ
レ
マ
マ
ｃ
ｏ
ｍ
ｍ
ｕ
ｎ
ｉ
ｔｙ

１
歩
２
歩
３
歩

　
も
う
す
ぐ
始
ま
る
赤
ち
ゃ
ん

と
の
生
活
に
向
け
て
妊
娠
期
か

ら
の
子
育
て
仲
間
作
り
や
地
域

の
情
報
収
集
。
▼
日
時
な
ど　
１
歩
目
＝
６

月
27
日
㈯
・
７
月
６
日
㈪
午
前
10
時
30
分
～

正
午
、
広
場
さ
ぷ
り
（
サ
プ
リ
村
野
内
）。

対
象
は
第
１
子
妊
娠
中
の
人
。
無
料
。
▼
申

込　
受
付
中
。
電
話
ま
た
は
フ
ォ
ー
ム
（
右

記
コ
ー
ド
）
で
広
場
さ
ぷ
り
（
☎
８
０
７
・

５
３
３
６
）
へ
。

　
Ф
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９

プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
タ
イ
ム

　
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
後
の

生
活
を
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。
▼
日
時
な
ど　
１
回
目

＝
６
月
13
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
フ

ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
。
２
回
目
＝
月

曜
午
後
の
希
望
日
。
対
象
は
第
１
子
妊
娠
中

で
安
定
期
に
入
っ
た
人
や
そ
の
パ
ー
ト
ナ

ー
。
無
料
。
▼
申
込　
受
付
中
。
電
話
ま
た

は
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
フ
ァ
ミ
リ

ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
☎
８
５
０
・
４
４
０

０
）
へ
。
先
着
各
３
人
程
度
。

　
Ф
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９

分
。
対
象
は
未
就
学
児
と
保
護
者
。
無
料
。

▼
申
込　
７
月
２
日
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着

14
組
。

マ
タ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル

ぱ
ぱ
ま
ま
ク
ラ
ス

　
沐
浴
実
習
と
妊
娠
期
の
過
ご
し
方
の
話
。

▼
日
時
な
ど　
⑴
６
月
11
日
㈭
⑵
29
日
㈪
。

時
間
は
い
ず
れ
も
第
１
部
＝
午
後
１
時
～
２

時
35
分
・
第
２
部
＝
１
時
55
分
～
３
時
30

分
。
無
料
。
対
象
は
妊
娠
中
の
人
と
そ
の
家

族
（
１
組
２
人
ま
で
）。
▼
申
込　
⑴
６
月

１
日
～
７
日
⑵
11
日
～
17
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

抽
選
で
第
１
部
各
８
組
、
第
２
部
各
７
組
。

離
乳
食
と
幼
児
食
の

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談

　
子
ど
も
の
食
事
に
つ
い
て
管
理
栄
養
士
に

相
談
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
19
日
㈮
午
後
１

時
～
４
時
（
１
人
30
分
以
内
）、
オ
ン
ラ
イ

ン
（
Ｗ
ｅ
ｂ
ｅ
ｘ
）
で
実
施
。
対
象
は
未
就

学
児
の
保
護
者
。
▼
申
込　
５
月
29
日
か
ら

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
セ

ン
タ
ー
へ
。
先
着
４
人
。

離
乳
食
講
習
会

　

離
乳
食
の
話
と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
や
質

疑
。
▼
日
時
な
ど　
下
表
の
と
お
り
。
対
象

は
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
＝
生
後
８
カ
月
～
18
カ

月
の
子
ど
も
の
保
護
者
、
ぴ
よ
ぴ
よ
＝
生
後

４
カ
月
～
８
カ
月
の
子
ど
も
の
保
護
者
。
▼

☎
８
４
0
・
７
２
２
１

Ю
８
４
６
・
７
９
５
２

ま
る
っ
と
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

乳
幼
児
健
康
相
談

　
⑴
身
体
計
測
⑵
保
健
師
に
よ
る
育
児
相
談

⑶
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談
。
▼
日
時

な
ど　
左
表
の
と
お
り
。
無
料
。
母
子
健
康

手
帳
・
バ
ス
タ
オ
ル
な
ど
持
参
。
当
日
直
接

会
場
へ
。

▼乳幼児健康相談

実施日（６月） 場所

11日㈭ 楠葉生涯学習市民センター

12日㈮ 蹉跎生涯学習市民センター

24日㈬ まるっとこどもセンター

25日㈭ 菅原生涯学習市民センター

　※受付時間は午前10時～11時

か
む
か
む
歯
っ
ぴ
ー
教
室 

ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
体
験
会

　
歯
科
医
師
・
歯
科
衛
生
士
に
成
長
に
合
わ

せ
た
お
口
の
相
談
や
管
理
栄
養
士
に
食
事
の

相
談
。
▼
日
時
な
ど　
７
月
31
日
㈮
午
後
１

時
10
分
～
２
時
10
分
・
２
時
30
分
～
３
時
30

申
込　
６
月
10
日
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
各

12
人
。

▼離乳食講習会
クラス 日時（７月） 場所 保育対象など

ステップアップ
（８カ月～
18カ月向け）

１日㈬午前10時15分～11時15分
　※管理栄養士・保護者との情報
交換あり まるっと

こどもセンター

見守り保育
（保育士が適宜サポ
ート。生後４カ月
以上で、首が据わ
っていること）

ぴよぴよ
（４カ月～
８カ月向け）

７日㈫午前10時15分～11時15分
　※離乳食の形態体験あり

24日㈮午後１時45分～３時30分
　※簡易調理体験あり

市保健所
（禁野本町２）

預かり保育
（ 生 後 ４ カ 月 以 上
で、首が据わって
いること）
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問広報プロモーション課☎841・1258、Ю846・5341

子育て世代が選ぶ東部エリアの子育て世代が選ぶ東部エリアの「だから、枚方」「だから、枚方」
だから調査隊、さらなる調査へだから調査隊、さらなる調査へ

　広報プロモーション課の職員が隊員として実際に街に飛び出
し、子育て中の人にインタビューやアンケートで情報収集する

「だから調査隊」。前回に続き東部エリアを隊員が現地調査！

【東部エリア】
子育て世代に聞いたおすすめスポット

調査
Vol.7

遊びも学びも、日常にちょうどいい東部エリア。遊びも学びも、日常にちょうどいい東部エリア。

　よく利用する施設として菅原図書館が多く聞かれました。理由
は「子どもと一緒に利用しやすい」「静かに過ごせる」「夜まで開
いていて便利」といった点。
　菅原生涯学習市民センターの1階に併設されており、本を借りる
だけでなく、学習や地域交流の場としても親しまれています。

　親子で訪れていた牛水さ
んに話を聞くと、「生まれ
も育ちもこの近くなので、
小さい頃からずっと通って
います。日の光が入って明
るくてぬくもりを感じられ
ます。ここに来れば誰かに
会えるし、地域の居場所み
たいな存在」と話しました。

　涼太郎さん（9歳）は「本を読んでいたら主人公になれるし、自
分の世界に入れる。気づいたら夜になってることもある」と夢中
になって本を読む様子を教えてくれました。「図書館は知識の宝庫。
ここに来たらどんどん知識が入ってくる」と話し、たくさん本を
借りて帰る姿が印象的でした。児童書コーナーにはキッズスペー
ス（みどりのとしょしつ）もあり、親子
でゆっくり本を楽しめます。午前９時か
ら午後９時まで（日曜、祝日は５時まで）
開館していることから、「仕事帰りにも
立ち寄りやすい」という声も多く、幅広
い世代の日常を支える図書館となってい
ます。

調査隊へのリクエストを募集
　だから調査隊がさらなる調査を進めるために、皆さんが思う「ここがおスス
メ！」「こんなことがお気に入り！」という情報や、調査隊に調べてほしい「こ
れが知りたい！」というリクエストを募集します。
　６月15日までにフォーム（右記コード）で広報プロモーション
課へ。回答者の中から抽選で５人に、ひこぼしくんのぷっくりシ
ールをプレゼント。
　※当選者の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。

調査
結果

▲ひこぼしくんの
ぷっくりシール

▲キッズスペース
（みどりのとしょしつ）

　菅原図書館　〒573―0163長尾元町１―35―１

あなたの「○○だから、枚方」を教えてください
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地域の子育て応援イベント地域の子育て応援イベント
　保育所などでの楽しいイベントに参加しませんか。保護者同伴。全て無料。申し込みは電話で各問い合わせ先へ。
会場は各問い合わせ先。

Ф私立保育幼稚園課☎841・1474、Ю841・4319

内容 対象 日時など 申込（６月） 問い合わせ
⑴作って遊ぼう
新聞紙で４次元カラフル
ボールを作ろう

未就園児 ６月10日㈬
午前10時15分～11時15分

１日～３日午前10時30分
～午後３時、先着10組

明善めぐみ園
（藤阪南町２）
☎851・0022

⑵歯科講習「子どもの
歯磨きどうしてますか」
歯科医師に教わります

未就学児 ６月17日㈬
午後１時～２時30分 １日午後１時30分～３時、

２日以降午前10時～午後３
時、先着⑵15組⑶先着各
10組

まりも保育園
（春日北町４）
☎859・4201⑶手形足形アート

親子で楽しく制作しよう
⑴１歳半以上
⑵１歳半未満

６月25日㈭
⑴午前10時～11時30分
⑵午後１時～2時30分

⑷感触遊びを楽しみましょう
親子で砂・どろんこ遊び

１歳８カ月以上の
未就園児

６月８日㈪
午前10時30分～11時30分

４日午後３時30分～５時、
先着８組

さだ保育園（北中振２）
☎832・2601

⑸とももさんのおはなし会
絵本読み聞かせアドバイザ
ーから読み方を学びます

未就園児 ６月８日㈪
午前10時30分～11時

１日午前10時～午後３時、
先着10組

中振敬愛保育園
（東中振１）
☎834･2331

⑹離乳食のお話＆交流会
調理師さんからアドバイス 離乳食期の親子 ６月10日㈬

午前11時～11時30分
３日午前10時～午後３時、
先着５組。来所申し込み可

⑺コーチングを学ぼう＆
交流会
親子で笑顔になれるコミ
ュニケーションスキル

未就園児の保護者、
サークル運営、地
域支援に関わって
いる人

６月19日㈮
午前10時～11時30分

８日から先着10人。保育あ
り（１歳以上）。来所申し込
み可

⑻パーソナルカラー
カラー診断やセラピーなど ０歳以上 ６月26日㈮

午前10時～11時30分

19日午前10時からホーム
ページ（Яhttps://ginga-
kirara.jp/ginga/）で申し
込み。先着10組

ギンガ（村野西町）
☎090・3279・
0222

⑼輝きっこクラブ
季節の制作 ０歳～５歳

６月11日㈭
午前10時30分～11時45分

１日午前10時～午後４時
30分、先着10組 大峰いなほこども園

（大峰元町１）
☎858･7799⑽ほのぼのクラブ

ジャガイモほり
６月18日㈭
午前10時30分～11時45分

８日午前10時～午後４時
30分、先着10組

⑾えのぐあそび
家ではできない遊びを楽
しもう

未就園児 ６月25日㈭
午前10時～11時30分 １日午後１時から先着15組

くずは光の子保育園
分園（楠葉美咲１）
☎866･8200

⑿ジャガイモを掘ろう
畑でジャガイモ掘りを体
験しよう

１歳以上 ６月30日㈫
午前10時～11時30分

15日午前10時から先着８
組

長尾保育園
（長尾東町１）
☎858・5881

⒀七夕かざりを 
作りましょう 未就園児 ６月19日㈮

午前10時～11時30分
12日午前10時から先着８
組

枚方たんぽぽ保育園
（中宮北町）
☎840・2083

⒁マラカスを作って
あそぼう
親子で楽しい制作

１歳以上
６月17日㈬
⑴午前10時～10時40分
⑵11時～11時40分

２日午後１時30分から 
先着各６組 香里団地保育所

（香里ケ丘２）
☎854･0255⒂赤ちゃん会

⑴にこにこ赤ちゃん会
⑵ぴよぴよ赤ちゃん会

⑴２カ月～５カ月
⑵６カ月～11カ月

⑴6月23日㈫⑵22日㈪
午後１時30分～２時30分

８日午後１時30分から 
先着各６組

⒃あかちゃん会
⑴かんがるー広場
⑵ぴよぴよ広場

⑴２カ月～６カ月
⑵７カ月～６月で
１歳

⑴６月17日㈬⑵19日㈮
午後１時30分～２時30分

９日午後１時30分から
先着各８組 枚方保育所

（東田宮１）
☎843･0611⒄体育遊具で 

遊びましょう！ ７カ月～３歳未満 ６月26日㈮
午前10時～11時30分

18日午後１時30分から 
先着15組

⒅赤ちゃん会
⑴いちごちゃん
⑵めろんちゃん

⑴２カ月～６カ月
⑵７カ月～６月で
１歳

６月24日㈬
⑴午後１時30分～２時30分
⑵午前10時～11時

⑴８日⑵９日
いずれも午後１時30分から先
着各10組。来所申し込み可 楠葉野保育所

（南楠葉１）
☎851･0411⒆食・離乳食講座

保健師に食事に関するこ
とを聞きます

４カ月以上の 
未就園児

６月25日㈭
午前10時～11時

２日午後１時30分から先着
12組。来所申し込み可

⒇年齢別すくすくらんど
⑴うさぎ⑵ぱんだ
感触遊び

⑴１歳〜２歳未満
⑵２歳以上

⑴６月11日㈭⑵25日㈭
午前10時30分～11時30分

１日午前10時30分から先着
⑴12組⑵15組。来所申し込
み可 ファミリーポート

ひらかた 
（招提南町２）
☎850・4400

�託児付きフォーラム 
「歯医者さんに聞いて 
みよう！ 歯のおはなしと
虫歯予防」

８カ月以上の 
未就園児

６月18日㈭
午前10時15分～11時30分

１日午前10時30分から先
着15組。保育あり( １歳以
上、先着10人)。０歳は同
室。来所申し込み可

㉒保健師さんによる 
夏の健康の話と相談会 未就園児 ６月22日㈪

午前10時～11時
５日午前10時から先着10
組。来所申し込み可

すこやか広場・ 
きょうぶん 

（磯島北町）
☎050・7102・3171

㉓らっこっこ赤ちゃん
親子でふれあい遊び

⑴４カ月～７カ月
⑵８カ月～11カ月

⑴６月23日㈫⑵25日㈭
午前10時～11時

８日午前10時から先着各
10組。来所申し込み可

㉔パパday
パパの子育て情報交換会

未就園児とその父
親

６月20日㈯
午前10時～11時30分

１日午後２時から先着20
組。来所申し込み可 広場さぷり

（村野西町）
☎807・5336

㉕保育付きすくすく　子育
てしゃべり場「専業の主
婦・主夫のおしゃべり会」

未就園児を育てる
専業の主婦・主夫

６月26日㈮
午前10時30分～11時30分

１日午後２時から先着12人。
保育あり（１歳以上、先着９人）。
０歳同室。来所申し込み可
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親
だ
け
ト
ー
ク
の
会

　
子
育
て
に
つ
い
て
気
軽
に
ト
ー
ク
。
▼
日

時
な
ど　
６
月
18
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午
、

菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
保

育
あ
り
（
生
後
10
カ
月
以
上
の
未
就
学
児
）。

▼
申
込　
受
付
中
。
６
月
11
日
ま
で
に
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ

ン
ト
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着

10
人
。

　
Ф
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１
、
Ю
８
６
６
・

８
８
２
０

　
Ф
南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
３
、
Ю
８
６
０
・

０
５
０
１

お
た
ん
じ
ょ
う
び
を

お
い
わ
い
し
よ
う

　
図
書
館
で
の
赤
ち
ゃ
ん
向
け
お
は
な
し
会

の
後
、
６
月
生
ま
れ
の
子
ど
も
を
み
ん
な
で

お
祝
い
。
誕
生
月
の
子
ど
も
に
は
記
念
撮
影

し
た
写
真
を
進
呈
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
26

日
㈮
午
前
11
時
～
11
時
30
分
、
生
涯
学
習
交

流
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
未
就
学
児
と
保
護

者
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
15
組

程
度
。

　
Ф
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
６
・

５
５
５
７
、
Ю
８
４
３
・
８
６
２
０

令
和
８
年
度
市
奨
学
生
の
募
集

　
対
象
は
令
和
８
年
度
に
学
校
教
育
法
に
規

定
す
る
高
等
学
校
・
中
等
教
育
学
校
（
後
期

課
程
）・
特
別
支
援
学
校
高
等
部
・
高
等
専

門
学
校
・
専
修
学
校
（
修
業
年
限
３
年
以
上

の
高
等
課
程
）・
各
種
学
校
の
う
ち
教
育
委

員
会
が
特
に
認
め
る
も
の
（
高
等
学
校
に
準

ず
る
外
国
人
学
校
）
に
在
学
し
、
経
済
的
理

由
で
修
学
困
難
な
市
内
在
住
の
人
（
本
人
が

市
内
在
住
で
な
く
て
も
学
資
負
担
者
が
市
内

在
住
な
ら
可
）。
国
公
立
は
月
額
４
５
０
０

円
、
私
立
は
月
額
６
５
０
０
円
を
年
２
回
に

分
け
て
口
座
振
り
込
み
。
選
定
は
住
民
税
課

税
標
準
額
の
低
い
順
に
予
算
の
範
囲
内
で
行

い
、
本
人
宛
に
選
定
結
果
を
郵
送
で
通
知
し

ま
す
。
た
だ
し
、
府
が
実
施
し
て
い
る
「
国

南
部
お
は
な
し
し
ゅ
っ
ぽ
っ
ぽ
っ

　
ウ
ク
レ
レ
の
音
色
に
合
わ
せ
て
季
節
の
歌

や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
。
工
作
タ
イ
ム
で
キ

ラ
キ
ラ
七
夕
飾
り
作
り
も
。
▼
日
時
な
ど　

６
月
24
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
南
部

生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
未
就
園

児
と
保
護
者
。
子
ど
も
１
人
１
０
０
円
。
飲

み
物
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
な
ど
持
参
。
▼
申
込

　
６
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
（
氏
名
・
子
ど
も
の
名
前
・
月
齢
・
誕
生

月
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
同
セ

ン
タ
ー
へ
。
先
着
10
人
。

公
立
高
等
学
校
等
奨
学
の
た
め
の
給
付
金
」

「
私
立
高
等
学
校
等
奨
学
の
た
め
の
給
付
金
」

の
対
象
者
は
選
定
の
対
象
外
。
▼
申
込　
６

月
１
日
～
30
日
に
⑴
奨
学
生
願
書
・
口
座
振

替
依
頼
書
（
輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
４
階
学
校

支
援
課
、
市
役
所
別
館
２
階
市
民
生
活
政
策

課
、
各
支
所
で
配
布
）
⑵
収
入
な
ど
に
関
す

る
証
明
書
（
父
母
な
ど
の
令
和
８
年
度
課
税

証
明
書
な
ど
。
無
収
入
で
も
非
課
税
証
明
書

が
必
要
。
源
泉
徴
収
票
は
不
可
）
⑶
令
和
８

年
４
月
１
日
以
降
発
行
の
在
学
証
明
書
（
専

修
学
校
と
の
連
携
高
等
学
校
は
２
校
分
必

要
）
を
持
っ
て
学
校
支
援
課
ま
た
は
市
民
生

活
政
策
課
、
各
支
所
、
枚

方
市
駅
市
民
窓
口
セ
ン
タ

ー
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
下
記

コ
ー
ド
）
可
。 

　
Ф
学
校
支
援
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
４
３
、
Ю
８
５
１
・
２
１
８
７

児
童
手
当
の
支
給
と

現
況
届
の
送
付

　
４
月
～
５
月
分
の
児
童
手
当
を
６
月
10
日

㈬
に
支
給
し
ま
す
。
現
況
届
の
提
出
が
必
要

な
人
に
は
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
か
ら
５

月
末
に
案
内
を
送
付
。
６
月
末
ま
で
に
必
ず

提
出
を
。
提
出
が
な
い
場
合
は
、
児
童
手
当

の
支
給
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
を
。
詳

細
は
５
月
末
発
送
の
書
類
参
照
。

　
Ф
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・

１
４
０
８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

ひとり親の就職に向けた支援

◆生活費の補助（高等職業訓練促進給付金）　
　就職に結びつきやすい専門職資格を取得するため専門
学校などの養成機関で修業する際、生活費の負担軽減と
して給付金を支給します。要事前相談。所得制限・審査
あり。
◆資格取得の費用補助（教育訓練給付金）　
　就職のための資格取得において、事前面談後に指定の
講座を受講した際、受講料を補助します。要事前相談。
審査あり。

▼申込　いずれも随時受け付け。ひとり親家庭相談支援
センター（まるっとこどもセンター内）に電
話（平日午前９時～午後５時 30 分）または
ひとり親相談ＬＩＮＥ（右記コード）で事前
相談の予約を。

Фまるっとこどもセンター
☎841・1125、Ю846・7952

生活費や資格取得のための
補助制度の活用を

ひとり親の皆さんが安心して生活や仕事ができ
るよう、修業期間中の補助制度があります。



高齢者／子育て・教育
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幼
児
教
育
教
室

親
子
で
一
緒
に
遊
ぼ
う

　
親
子
で
四
季
折
々
の
い
ろ
い
ろ
な
活
動
を

楽
し
み
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
平
日
の
午
前

中
、
市
立
幼
稚
園
（
左
表
）。
対
象
は
未
就

園
児
と
保
護
者
。
無
料
。
参
加
登
録
な
ど
詳

細
は
各
園
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

サ
ポ
ー
ト
を
受
け
た
い
人
（
依
頼
会
員
）
の

出
張
登
録
会
を
実
施
。
対
象
は
お
お
む
ね
生

後
３
カ
月
～
小
学
６
年
生
の
子
ど
も
が
い
る

人
。
妊
娠
中
の
人
も
登
録
可
。
▼
日
時
な
ど

　
６
月
19
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
、
楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
保
育

あ
り
（
生
後
４
カ
月
以
上
、
先
着
５
人
。
要

予
約
）。
▼
申
込　
６
月
１
日
午
後
２
時
か

ら
電
話
で
同
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
０

５
・
３
５
２
２
）
へ
。
先
着
10
人
。
無
料
体

験
ク
ー
ポ
ン
の
申
請
希
望
者
（
対
象
は
２
歳

未
満
の
子
ど
も
の
保
護
者
）
は
母
子
健
康
手

帳
な
ど
子
ど
も
の
氏
名
、
生
年
月
日
が
確
認

で
き
る
書
類
の
写
し
を
持
参
。

　
Ф
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９

親
子
の
絆
づ
く
り

ベ
ビ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
参
加
者
で

話
し
合
い
。
テ
キ
ス
ト
で
育
児

を
学
ぶ
親
支
援
講
座
。
▼
日
時

な
ど　
７
月
７
日
～
28
日
の
毎
週
火
曜
午
後

１
時
45
分
～
３
時
45
分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か

た
。
全
４
回
。
対
象
は
令
和
８
年
１
月
８
日

～
５
月
７
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と
母
親
。
テ

キ
ス
ト
代
１
０
０
０
円
。
▼
申
込　
６
月
１

日
～
23
日
に
電
話
・
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー

ド
）
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
へ
。

同
施
設
に
あ
る
申
込
書
（
市
役
所
別
館
５
階

私
立
保
育
幼
稚
園
課
に
も
あ
り
）
の
郵
送

（
〒
573
―
１
１
５
５
招
提
南
町
２
―
50
―
１
）

可
。
抽
選
で
お
お
む
ね
15
組
。
詳
細
は
フ
ァ

　
Ф
公
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
３
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９

就
学
相
談
・
支
援
教
育
説
明
会

　
心
身
の
発
達
な
ど
に
よ
り
学
校
生
活
で
教

育
的
配
慮
を
必
要
と
す
る
来
年
４
月
に
小
学

校
・
中
学
校
入
学
予
定
の
子
ど
も
の
保
護
者

を
対
象
に
就
学
相
談
を
実
施
。
市
の
支
援
教

育
に
つ
い
て
の
説
明
会
も
。

◆
就
学
相
談　
▼
日
時
な
ど　
８
月
～
９
月

に
実
施
予
定
（
詳
細
は
就
学
前
施
設
・
支
援

教
育
課
と
調
整
の
上
、
決
定
）。
▼
申
込　

就
学
前
施
設
を
利
用
し
て
い
る
人
は
電
話
で

同
施
設
へ
。
就
学
前
施
設
を
利
用
し
て
い
な

い
人
は
電
話
で
支
援
教
育
課
へ
。
窓
口
可
。

◆
説
明
会　
▼
日
時
な
ど　
小
学
校
入
学
予

定
者
向
け
＝
６
月
８
日
㈪
午
後
３
時
30
分
～

５
時
、
10
日
㈬
・
13
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時

30
分
、
中
学
校
入
学
予
定
者
向
け
＝
13
日
㈯

午
後
１
時
30
分
～
３
時
・
15
日
㈪
午
後
３
時

30
分
～
５
時
・
17
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
。
▼
申
込　
各
開

催
日
前
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
で
同
課
へ
。
先
着
各
２
０
０
人
。

窓
口
可
。

　
Ф
支
援
教
育
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
４
８
、
Ю
８
５
１
・
９
３
３
５

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

依
頼
会
員
出
張
登
録
会

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
一
時

的
に
子
ど
も
を
預
か
っ
た
り
送
迎
し
た
り
す

る
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
員
組
織
で
す
。

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
☎
・
Ю
８
５

０
・
４
４
０
０
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９

元
気
に
学
ぶ
お
や
こ
体
操

　
同
年
代
の
子
ど
も
を
持
つ
家
庭
同
士
で
の

交
流
も
。
▼
日
時
な
ど　

７
月
７
日
・
21

日
・
９
月
８
日
・
29
日
の
い
ず
れ
も
火
曜
午

前
９
時
50
分
～
10
時
40
分
。
全
４
回
。
参
加

費
３
６
０
０
円
。
対
象
は
１
歳
～
３
歳
の
子

ど
も
と
保
護
者
。
１
回
の
み
５
０
０
円
で
体

験
可
。
飲
み
物
持
参
。
運
動
で
き
る
服
着

用
。
▼
申
込　
随
時
受
け
付
け
。
電
話
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
10
組
程
度
。

　
Ф
誠
信
建
設
工
業
伊
加
賀
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
☎
８
４
１
・
８
１
１
８
、
Ю
８
４
１
・

８
１
２
０

令
和
９
年
度

小
・
中
学
校
使
用
教
科
書
展
示
会

　
▼
日
時
な
ど　
法
定
外
展
示
＝
６
月
４
日

㈭
～
11
日
㈭
、
教
育
文
化
セ
ン
タ
ー
・
中
央

図
書
館
（
５
日
㈮
除
く
）。
法
定
内
展
示
＝

６
月
12
日
㈮
～
27
日
㈯
、
同
セ
ン
タ
ー
。
時

間
は
い
ず
れ
も
日
曜
を
除
く
午
前
９
時
30
分

～
午
後
５
時
。
６
月
29
日
以
降
も
同
セ
ン
タ

ー
で
一
般
展
示
あ
り
（
土
曜
・
日
曜
、
祝
日

を
除
く
）。
▼
申
込　
来
館
前
日
ま
で
に
電

話
で
教
育
研
修
課
へ
。

　
Ф
教
育
研
修
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
２
１
６
、
Ю
８
５
１
・
９
３
３
５

▼幼児教育教室
幼稚園名 愛称 連絡先

枚方幼稚園 つぼみたんぽぽの会 ☎841・2180

香里幼稚園 なかよしキッズ ☎854・0874

樟葉幼稚園 なかよし広場 ☎856・0848

高陵幼稚園 わくわくサークル ☎840・5910

蹉跎幼稚園 ころころクラブ ☎832・3868

田口山幼稚園 わんぱくクラブ ☎856・3844



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

高
齢
者

子
育
て
・

教
育
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オ
ー
プ
ン
ス
ク
エ
ア
夏
休
み
利
用

６
月
末
ま
で
に
申
し
込
み
を

　
児
童
の
放
課
後
の
居
場
所
と
し
て
、
放
課

後
・
土
曜
・
三
季
休
業
期
に
学
校
の
施
設
の

一
部
を
開
放
す
る
放
課
後
オ
ー
プ
ン
ス
ク
エ

ア
を
実
施
。
留
守
家
庭
児
童
会
室
の
よ
う
な

生
活
の
場
や
、
預
か
り
を
目
的
と
し
た
事
業

と
は
異
な
り
ま
す
。
学
校
閉
庁
日
（
８
月
９

日
～
15
日
）
は
実
施
が
あ
り
ま
せ
ん
。
▼
申

込　
夏
休
み
初
日
（
７
月
18
日
）
か
ら
利
用

し
た
い
場
合
は
６
月
30
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
放
課
後
子
ど
も

課
へ
。
７
月
以
降
も
申
し
込
み
で
き
ま
す

こ
ど
も
園
・
第
２
長
尾
保
育
園
・
楠
京
阪
幼

稚
園
の
計
４
施
設
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
保

育
所
（
園
）
な
ど
に
通
っ
て
い
な
い
６
カ
月

～
満
３
歳
未
満
が
対
象
で
４
カ
月
間
を
１
期

と
し
て
、
第
２
期
は
８
月
か
ら
週
１
回
定
期

的
に
利
用
で
き
ま
す
。
１
回
（
２
時
間
30

分
）
７
５
０
円
（
別
途
実
費
あ
り
）。
利
用

に
は
事
前
に
乳
児
等
支
援
給
付
認
定
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
▼
申
込　
認
定
の
申

請
は
、
６
月
24
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
保
育
幼
稚
園
入
園
課

へ
。
各
施
設
の
受
け
入
れ
年
齢
や
実
施
日

時
、
利
用
・
申
し
込
み
方
法
・
期
間
な
ど
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た
は
私
立
保

育
幼
稚
園
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９
、
保
育
幼
稚
園

入
園
課
☎
８
４
１
・
１
４
７
２
Ю
８
４
１
・

４
３
１
９

高

齢

者 

ひ
ら
か
た
脳
活
教
室

　
認
知
症
の
予
防
や
心
構
え
を
作
業
療
法
士

か
ら
学
び
ま
す
。
認
知
機
能
検
査
も
。
▼
日

時
な
ど　
６
月
18
日
㈭
・
26
日
㈮
・
７
月
２

日
㈭
・
10
日
㈮
・
16
日
㈭
・
24
日
㈮
の
い
ず

れ
も
午
後
２
時
30
分
～
３
時
50
分
、
牧
野
生

涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
全
６
回
。
対
象
は

65
歳
以
上
。
参
加
は
年
度
に
１
回
。
無
料
。

▼
申
込　
６
月
１
日
～
10
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
健
康
づ
く
り
課

が
、
夏
休
み
初
日
に
利
用
で
き
な
い
場
合
あ

り
。
利
用
開
始
日
ま
で
に
入
退
室
管
理
シ
ス

テ
ム
（
コ
ド
モ
ン
）
に
登
録
が
必
要
。
土

曜
・
三
季
休
業
期
の
み
前
日
午
前
11
時
ま
で

の
参
加
連
絡
が
必
要
。

　
Ф
放
課
後
子
ど
も
課
☎
０
５
０
・
７
１
０

５
・
８
２
０
１
、
Ю
８
６
７
・
８
１
３
１

こ
ど
も
誰
で
も
通
園
制
度

第
２
期（
８
月
～
11
月
）を
実
施

　
保
育
士
や
年
齢
の
近
い
子
ど
も
同
士
で
の

触
れ
合
い
な
ど
を
通
し
て
、
子
ど
も
の
育
ち

に
つ
な
げ
る
「
こ
ど
も
誰
で
も
通
園
制
度
」

を
市
立
渚
西
臨
時
保
育
室
・
ひ
か
り
の
み
ね

へ
。
電
話
可
。
先
着
35
人
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

ひ
ら
か
た
口
腔
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

　
み
ん
な
で
楽
し
く
う
た
わ
ん
か
体
操
。
▼

日
時
な
ど　
６
月
３
日
～
26
日
の
毎
週
水

曜
・
金
曜
い
ず
れ
も
午
後
１
時
～
２
時
、
オ

ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）
開
催
。
対
象
は
65

歳
以
上
。
無
料
。
▼
申
込　
受
付
中
。
電
話

で
近
畿
第
一
興
商
（
☎
０
６
・
６
７
６
０
・

２
２
６
６
、
平
日
午
前
10
時
～
午
後
７
時
）

へ
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

「ふれあいルーム」で
絵本とふれあいませんか

　子育て経験のある市民スタッフによる絵本の読み聞か
せや手遊びなど。開催日などは下表のとおり。午前10時
～午後０時30分（※午前９時30分～正午）。当日直接会
場へ。

Ф私立保育幼稚園課☎841・1474、Ю841・4319

▼ふれあいルーム一覧
場所 実施団体 開催日

中央図書館 ぱおぱお 毎週月曜
蹉跎図書館 ひよこっこ 第１・３金曜
御殿山図書館 おひさま

第２・４金曜
香里ケ丘 
図書館

えほんのお部屋ひまわり畑※
とこ・とこ※ 第１・３金曜

楠葉生涯学習
市民センター

あかちゃんたんぽぽのおへや
※ 第２・４火曜

牧野図書館
みんなの子育て All Right 第１・３金曜
ハーモニークラブ 第２・４木曜

津田生涯学習
市民センター

みんなのどんどこ※ 第１土曜・第
３水曜

アルンアルン※ 第２・４火曜
菅原図書館 ぴょんぴょんうさぎ 毎週日曜



 =

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
（
ア
プ
リ
限
定
事
業
含
む
）

健康・福祉／高齢者
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枚
方
市
生
活
支
援
員
養
成
研
修

　
高
齢
者
の
家
事
を
支
援
す
る
生
活
支
援
員

の
資
格
を
取
得
し
働
い
て
み
ま
せ
ん
か
。
▼

日
時
な
ど　
７
月
16
日
㈭
午
前
９
時
45
分
～

午
後
６
時
・
17
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後
５

時
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
全
２

回
。
テ
キ
ス
ト
代
３
０
０
円
。
▼
申
込　
６

月
23
日
～
７
月
６
日
に
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
住
所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏
名
・
生
年
月

日
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
研
修
名
を
明
記
）

で
大
阪
高
齢
者
生
活
協
同
組
合
（
☎
０
６
・

６
４
５
２
・
１
１
６
０
、
Ю
０
６
・
６
４
５

２
・
１
７
７
６
、
電
話
受
け
付
け
は
平
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
）
へ
。
先
着
30

人
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

健
康
体
操
教
室

　

ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ア
ッ

プ
、
脳
活
性
化
運
動
な
ど
。
体

力
に
自
信
が
な
い
人
も
歓
迎
。

▼
日
時
な
ど　
７
月
３
日
～
31
日
の
毎
週
金

曜
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら

か
た
。
全
５
回
。
対
象
は
60
歳
以
上
。
参
加

費
３
０
０
０
円
。
▼
申
込　
６
月
１
日
か
ら

は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
ふ
り
が

な
付
き
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講
座
名

を
明
記
）
で
〒
573
―
１
１
９
１
新
町
２
―
１

―
35
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
へ
。
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
６
月
17
日
必
着
。
抽

選
で
35
人
。

各
20
人
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

こ
こ
か
ら
介
護
予
防
教
室

　
介
護
予
防
の
た
め
の
体
操
。

▼
日

時
な
ど　
左
表
の
と
お
り
。
各
全
24
回
。
対

象
は
65
歳
以
上
で
運
動
機
能
の
低
下
が
気
に

な
る
人
。
参
加
は
年
度
に
１
回
。
最
終
日
に

　
Ф
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
☎
８
４
５
・
１
６

０
２
、
Ю
８
４
３
・
３
３
２
０

気
軽
に
は
じ
め
る
オ
ン
ラ
イ
ン

お
う
ち
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　
椅
子
を
使
っ
た
運
動
や
脳
ト

レ
。
▼
日
時
な
ど　
⑴
ソ
フ
ト

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
＝
６
月
４
日
か

ら
毎
週
木
曜
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分
⑵

ア
ク
テ
ィ
ブ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
＝
６
月
９
日
か

ら
毎
週
火
曜
午
前
10
時
～
11
時
、
い
ず
れ
も

オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）
開
催
。
対
象
は

お
お
む
ね
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申
込　
受

付
中
。
枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
右
記
コ
ー
ド
）
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会

へ
。
先
着
各
20
人
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

く
ら
わ
ん
か
体
操
・
夢
か
な
え
る

エ
ク
サ
サ
イ
ズ　
マ
ス
タ
ー
教
室

　
ラ
ジ
オ
体
操
第
１
・
ロ
コ
モ

体
操
・
ひ
ら
か
た
体
操
が
セ
ッ

ト
に
な
っ
た
体
操
と
、
ポ
ー
ル

体
操
の
マ
ス
タ
ー
教
室
。

▼
日
時
な

ど　
６
月
17
日
㈬
南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン

タ
ー
・
26
日
㈮
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
。
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
30

分
。
対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以
上
。
無
料
。

▼
申
込　
６
月
２
日
午
前
11
時
～
10
日
に
電

話
で
枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
☎
８
９
８
・

０
２
０
０
）
へ
。
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
右
記
コ
ー
ド
）
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で

ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回
答
が
必
要
。
無
料
。
▼

申
込　
原
則
電
話
で
各
開
催
場
所
へ
。
メ
ー

ル
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏

名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
、
教
室
名
を
明

記
）
可
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

▼ここから介護予防教室日程
場所 日時 申込・定員など

池上鍼灸整骨
院１階スタジ
オココロ（養
父西町）

７月３日～10 月２
日の毎週水曜午前
11 時 30 分～午後
０時30分・毎週金
曜午前 10 時 30 分
～11時30分

６月１日～25 日に電話・メール
で同スタジオ（☎ 090・9990・
2489、Эikegamioffice@gmail.
com、平日午前９時～午後４時）
へ。先着15人。

街の健康ルー
ム（宮之阪１）

７月２日～９月 28
日の毎週月曜・木
曜午前10時～11時

６月１日～８日に電話・メール
で 同 ル ー ム（ ☎ 0120・270・
702、Эnagato@kenkou-room.
com、正午～午後５時）へ。先
着15人。

コナミスポー
ツクラブ香里
ケ丘（香里ケ
丘３）

７月３日～９月 28
日の毎週月曜・金
曜午後３時30分～
４時30分

６月１日～７日に電話・ファク
ス で 同 ス ポ ー ツ ク ラ ブ（ ☎
860・0573、Ю03・6894・78 
76、木曜・日曜を除く午前11時
～午後５時）へ。先着15人。

JBCフィット
ネススタジオ

（長尾元町６）

７月６日～９月 25
日の毎週月曜・金
曜正午～午後１時

６月５日～24 日に電話・メール
で同スタジオ（☎ 857・1514、
Э jbc_fitness@yahoo.co.jp、
午前９時 30 分～午後４時）へ。
先着20人。



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

健
康
・
福
祉

高
齢
者
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☎
８
９
８
・
０
２
０
０

Ю
８
９
８
・
０
２
０
１

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

シ
ニ
ア
の
た
め
の
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　
体
に
負
担
を
か
け
ず
に
筋
力
ア
ッ
プ
。
▼

日
時
な
ど　
７
月
６
日
～
９
月
28
日
（
７
月

20
日
・
８
月
10
日
・
９
月
21
日
除
く
）
の
毎

週
月
曜
午
後
１
時
～
２
時
、
ヨ
ミ
ハ
ン
大
津

ビ
ル
（
津
田
西
町
２
）。
全
10
回
。
対
象
は

お
お
む
ね
60
歳
以
上
。
参
加
費
１
万
円
。
▼

申
込　
６
月
２
日
～
16
日
に
同
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
先
着
７

人
。や

さ
し
い
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ

　
１
曲
踊
れ
る
よ
う
に
練
習
。
▼
日
時
な
ど

　
７
月
７
日
～
９
月
29
日
（
８
月
11
日
・
９

月
22
日
除
く
）
の
毎
週
火
曜
午
前
11
時
～
午

後
０
時
15
分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育

館
。
全
11
回
。
対
象
は
お
お
む
ね
50
歳
以
上

の
女
性
。
参
加
費
１
万
１
５
５
０
円
。
▼
申

込　
６
月
２
日
～
16
日
に
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
先
着
10

人
。楽

10
体
操
で
血
流
改
善

　
簡
単
な
体
操
で
血
流
改
善
。
▼
日
時
な
ど

　
⑴
宮
之
阪
レ
ン
タ
ル
ス
タ
ジ
オ
・
オ
ド
リ

バ
（
宮
之
阪
１
）
＝
６
月
９
日
～
30
日
の
毎

週
火
曜
午
前
11
時
10
分
～
午
後
０
時
10
分
⑵

ス
マ
ホ
体
験
型
講
習
会

　
詳
細
は
左
表
の
と
お
り
。
無
料
。
▼
申
込

　
６
月
１
日
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講
習
会

名
、
希
望
日
を
明
記
）
で
健
康
福
祉
政
策
課

へ
。

▼スマホ体験型講習会日程

日程（６月） 時間 内容 会場 先着

10日㈬

午後２時～
３時30分

スマホの詐
欺対策・個
別相談

楠葉生涯
学習市民
センター

各20人

23日㈫
マップやカ
メラを使っ
てみよう・
個別相談

ラポール
ひらかた

　
Ф
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
４
６

１
、
Ю
８
４
１
・
２
４
７
０

介
護
サ
ー
ビ
ス
相
談
員
募
集

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
を
訪
問
し
、

昌
栄
工
務
店
ひ
ら
か
た
渚
体
育
館
＝
６
月
10

日
～
24
日
の
毎
週
水
曜
午
前
10
時
45
分
～
11

時
45
分
⑶
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
＝

６
月
12
日
～
26
日
の
毎
週
金
曜
午
後
１
時
15

分
～
２
時
15
分
。
全
⑴
４
回
⑵
⑶
各
３
回
。

対
象
は
お
お
む
ね
60
歳
以
上
。
参
加
費
⑴
２

４
０
０
円
⑵
⑶
各
１
８
０
０
円
。
▼
申
込　

６
月
１
日
午
前
11
時
か
ら
電
話
・
枚
方
市
ス

ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で

同
協
会
へ
。
先
着
各
10
人
。

高
齢
者
か
ん
た
ん
体
操

　

ボ
ー
ル
な
ど
を
使
っ
た
簡
単
な
健
康
体

操
。
▼
日
時
な
ど　
７
月
７
日
～
９
月
29
日

（
８
月
11
日
・
９
月
22
日
除
く
）
の
毎
週
火

曜
午
前
９
時
15
分
～
10
時
45
分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河

本
工
業
総
合
体
育
館
。
全
11
回
。
対
象
は
お

お
む
ね
60
歳
以
上
。
参
加
費
８
１
４
０
円
。

▼
申
込　
６
月
２
日
～
16
日
に
同
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
先
着

６
人
。

朝
活
教
室

　
座
位
中
心
の
健
康
体
操
。
▼
日
時
な
ど　

７
月
２
日
～
９
月
24
日
（
８
月
13
日
除
く
）

の
毎
週
木
曜
午
前
９
時
15
分
～
10
時
15
分
・

10
時
25
分
～
11
時
25
分
、
サ
プ
リ
村
野
。
各

全
12
回
。
対
象
は
お
お
む
ね
60
歳
以
上
。
参

加
費
各
１
万
２
０
０
円
。
▼
申
込　
６
月
２

日
～
16
日
に
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ

ー
ム
で
同
協
会
へ
。
先
着
各
若
干
名
。

利
用
者
か
ら
の
相
談
や
要
望
を
受
け
サ
ー
ビ

ス
提
供
者
に
橋
渡
し
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
。
対
象
は
介
護
・
医
療
・
福
祉
に
関
心
が

あ
り
相
談
員
と
し
て
週
１
回
程
度
の
活
動
が

で
き
る
人
（
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
事
業
所
や
介

護
保
険
関
連
施
設
で
勤
務
中
の
人
は
除
く
）。

交
通
費
支
給
。
▼
申
込　
受
付
中
。
６
月
19

日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー

ム
で
介
護
認
定
給
付
課
へ
。
小
論
文
あ
り
。

　
Ф
介
護
認
定
給
付
課
☎
８
４
１
・
１
４
６

０
、
Ю
８
４
４
・
０
３
１
５

健
康  

・
福
祉

行
政
書
士
が
考
え
る

終
活
に
必
要
な
３
つ
の
準
備

　
遺
言
書
、
後
見
人
制
度
、
事

務
委
任
契
約
、
デ
ジ
タ
ル
遺
産

な
ど
家
族
を
守
る
相
続
の
準
備

を
学
び
ま
す
。
個
別
相
談
あ
り
。
サ
プ
リ
村

野
学
校
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
20
日
㈯
午
後

１
時
30
分
～
３
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は

18
歳
以
上
。
無
料
。
筆
記
用
具
持
参
。
▼
申

込　
６
月
１
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
講

座
名
を
明
記
）
で
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）

可
。
先
着
20
人
。

　
Ф
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
Ю
８
０
５
・
３
５
３

２



 =

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
（
ア
プ
リ
限
定
事
業
含
む
）
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野
菜
た
っ
ぷ
り
の

ヘ
ル
シ
ー
弁
当
を
販
売

　
広
報
ひ
ら
か
た
に
毎

月
掲
載
し
て
い
る
「
枚

方
キ
ッ
チ
ン
」
の
レ
シ

ピ
を
使
用
し
、
栄
養
バ

ラ
ン
ス
や
食
塩
量
に
配

慮
し
た
ヘ
ル
シ
ー
弁
当

を
販
売
。
お
か
ず
の
一
部
に
枚
方
産
の
野
菜

を
使
用
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
13
日
〜
７
月

12
日
の
毎
週
土
曜
・
日
曜
午
前
11
時
、
ト
ッ

プ
ワ
ー
ル
ド
（
枚
方
店
・
楠
葉
店
・
香
里
ケ

丘
店
・
香
里
園
店
）。
各
日
・
各
店
舗
限
定

10
食
。
一
つ
１
０
５
８
円
で
販
売
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

う
つ
病
交
流
会

心
の
し
ゃ
べ
り
場

　
当
事
者
や
家
族
、
う
つ
病
に
関
心
の
あ
る

人
の
交
流
の
場
。
見
学
可
。
▼
日
時
な
ど　

６
月
27
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
菅
原

生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
当
日
直

接
会
場
へ
。

　
Ф
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１
、
Ю
８
６
６
・

８
８
２
０

成
人
向
け
栄
養
相
談

　
管
理
栄
養
士
が
生
活
習
慣
病
予
防
な
ど
食

事
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
６

月
４
日
㈭
・
15
日
㈪
の
い
ず
れ
も
午
前
10
時

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
健
康
づ
く
り
課

へ
。
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
最
近
の
検

査
結
果
、
服
薬
の
有
無
、
身
長
を
尋
ね
ま

す
。
先
着
30
人
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

水
道
料
金
・

下
水
道
使
用
料
の
福
祉
減
免

　

住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人

で
、
左
表
に
該
当
す
る
世
帯
の
水
道
料
金
と

15
分
～
午
後
１
時
、
ひ
ら
し
ん
健
康
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
（
岡
東
町
14
―
36
）。
無
料
。
あ
れ

ば
健
診
結
果
を
持
参
。
▼
申
込　
受
付
中
。

電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

働
く
世
代
向
け
健
康
講
座

　
理
学
療
法
士
の
玉
置
昌
孝
さ
ん
か
ら
デ
ス

ク
ワ
ー
ク
や
労
働
中
の
作
業
に
よ
る
腰
痛
、

そ
の
予
防
の
た
め
の
姿
勢
・
ス
ト
レ
ッ
チ
を

学
び
ま
す
。
健
康
測
定
会
も
。

▼
日

時
な
ど 　
６
月
26
日
㈮
講
演
会
＝
午
後
２

時
30
分
。
測
定
会
＝
３
時
30
分
。
場
所
は
い

ず
れ
も
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
対

象
は
18
歳
～
65
歳
。
無
料
。
動
き
や
す
い
服

着
用
。
▼
申
込　
受
付
中
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
健
康
づ
く
り
課
へ
。

先
着
１
０
０
人
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
セ
ミ
ナ
ー

　

▼
日
時
な
ど　
食
事
の
話
＝
７
月

２
日
㈭
・
運
動
の
話
＝
10
日
㈮
・
個
別
相
談

＝
17
日
㈮
の
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～
4

時
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
全
３

回
。
対
象
は
空
腹
時
血
糖
値
１
０
０
㎎
／

㎗
以
上
、
ま
た
は
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
A1c
５
・
６

％
／
㎗
（
Ｎ
Ｇ
Ｓ
Ｐ
）
以
上
の
人
と
そ
の

家
族
。
無
料
。
血
糖
値
な
ど
血
液
検
査
結
果

が
分
か
る
資
料
・
内
服
薬
一
覧
持
参
。
▼
申

込　
５
月
28
日
か
ら
電
話
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

下
水
道
使
用
料
の
基
本
料
金
お
よ
び
１
カ
月

あ
た
り
の
使
用
水
量
８
㎥
ま
で
の
従
量
料
金

を
減
免
（
す
で
に
減
免
を
受
け
て
い
る
世

帯
、
施
設
入
所
者
、
長
期
入
院
者
を
除
く
）。

転
居
時
は
再
申
請
が
必
要
。
▼
申
込　
左
表

の
必
要
書
類
と
使
用
水
量
な
ど
の
お
知
ら
せ

ま
た
は
領
収
書
を
持
っ
て
市
役
所
本
館
１
階

上
下
水
道
局
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー
へ
。

　
Ф
上
下
水
道
局
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー
☎
８

４
８
・
５
５
１
８
、
Ю
８
９
８
・
７
７
６
０ Ф総合福祉センター☎858・5835、Ю859・5479

総合福祉センター　市民講座
⑴健康セミナー
　テーマは①「第２の脳　腸の働きとは」②「悩める腰
痛　意外な改善法」。 ひらポ  ▼日時など　①７月８日
㈬②22日㈬いずれも午後２時30分～３時30分（いず
れか１回）。無料。

⑵はじめての茶道
　茶道の基本作法を学び抹茶を気軽
に楽しみます。 ひらポ  ▼ 日時など　
７月３日～９月 18 日の第１・３金曜
午後２時 15 分～４時 15 分。全６回。
対象は茶道初心者。参加費各500円。

⑶ハワイアンフラ
　フラダンスを学びながら健康づく
り。 ひらポ   ▼日時など　７月１日～
９月２日の毎週水曜午前９時 30 分～
10時50分。全10回。無料。

▼ 申込　往復はがきに住所・氏名・年齢・電話番号、講座名、
手話通訳希望の有無、⑴は希望日を書いて〒573ー0122津田東
町 2ー26ー１総合福祉センターへ（１人１枚）。各フォーム可。6
月10日必着。抽選で⑴各10人⑵10人⑶20人。



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

健
康
・
福
祉

21　広報ひらかた令和8年6月号 広報ひらかた令和8年6月号　20

▼水道料金・下水道使用料の福祉減免の対象

対　象 要　件 必要書類

生活保護世帯
（※１）

生活保護受給世帯 保護受給証明書

母子・父子
世帯

児童扶養手当受給世帯（市民税非課税世帯 
※２に限る）

児童扶養手当証書、所得証明（１
月２日以降に他市から転入した
人）

身体障害者（児）
世帯

⑴身体障害者手帳１級・２級の所持者がいる
世帯⑵特別児童扶養手当、障害児福祉手当、
特別障害者手当のいずれかを受給している世
帯

⑴身体障害者手帳⑵特別児童扶養
手当証書、障害児福祉手当証書、
特別障害者手当証書

知的障害者（児）
世帯

⑴療育手帳（判定書）Ａの所持者がいる世帯
⑵特別児童扶養手当、障害児福祉手当、特別
障害者手当のいずれかを受給している世帯

⑴療育手帳⑵特別児童扶養手当証
書、障害児福祉手当証書、特別障
害者手当証書

精神障害者（児）
世帯

⑴精神障害者保健福祉手帳１級の所持者がい
る世帯⑵特別児童扶養手当、障害児福祉手
当、特別障害者手当のいずれかを受給してい
る世帯

⑴精神障害者保健福祉手帳⑵特別
児童扶養手当証書、障害児福祉手
当証書、特別障害者手当証書

介護保険
要介護世帯

介護保険の要介護認定で要介護４・５の人が
いる世帯

介護保険被保険者証または要介護
認定・要支援認定等結果通知書

生活困窮
高齢者世帯

使用者(使用名義人)が次の要件⑴～⑺の全て
の要件に該当し、水道料金などの支払いが困
難であること。⑴65歳以上⑵世帯の構成員
全員が市民税非課税※２⑶世帯の年間収入

（前年）が150万円以下（２人以上の世帯の
場合は２人目から１人につき50万円を加算
した額）⑷市民税課税者に扶養されていない
⑸自己の居住用以外に土地や家屋を所有して
いない⑹預貯金額が350万円以下⑺活用でき
る資産がない

⑴年金改定通知書（遺族年金、障
害年金を含め添付）⑵確定申告書
の写し（申告している人のみ）⑶
健康保険の被保険者証⑷本人名義
の全ての預貯金通帳⑸固定資産税
納税通知書（土地、建物を持つ人
のみ）
　※窓口にて金融機関等調査の同
意書の記入・押印が必要。

　※１　生活保護世帯を対象とした福祉減免は令和８年10月検針分から廃止となります。令和８年10月検針
分以降、他の要件に該当する世帯であっても、生活保護を受給している世帯の人は減免の対象となりません。
　※２　二世帯住宅など複数世帯が同一水栓を使用している場合、それらの世帯員の全てが市民税非課税で
あること。
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ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

　
ス
ポ
ー
ツ
で
多
く
の
人
と
交
流
。
運
営
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集
も
。
▼
日
時
な
ど　
７

月
11
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ

河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
対
象
は
15
歳
以
上

の
障
害
者
。
参
加
費
３
０
０
円
。
運
動
で
き

る
服
・
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持
参
。
▼
申
込　

受
付
中
。
６
月
12
日
ま
で
に
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
所
属
先
、

介
護
者
や
車
い
す
・
手
話
通
訳
希
望
の
有
無

を
明
記
）
で
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
い
へ
。

　
Ф
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
い
☎
８
９
４
・

７
４
７
０
、
Ю
８
９
４
・
７
４
７
１

献
血
に
ご
協
力
を　
６
月
分

　
対
象
は
16
歳
～
69
歳
（
65
歳
以
上
は
60
歳

～
64
歳
に
献
血
経
験
が
あ
る
人
の
み
）。
本

人
確
認
の
た
め
運
転
免
許
証
な
ど
の
提
示
が

必
要
。
▼
日
時
な
ど　
⑴
ア
ル
・
プ
ラ
ザ
枚

方
（
津
田
元
町
１
）
＝
13
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午
⑵
京
阪
樟
葉
駅
前
＝
21
日
㈰
午
前
10
時

～
正
午
・
午
後
１
時
～
４
時
。
当
日
直
接
会

場
へ
。

　
Ф
市
献
血
推
進
協
議
会
（
社
会
福
祉
協
議

会
内
）
☎
８
０
７
・
３
４
４
８
、
Ю
８
４

１
・
０
１
８
２

介
護
者
の
つ
ど
い

　
介
護
体
験
を
交
え
た
情
報
交
換
。
▼
日
時

な
ど　
６
月
19
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
対
象
は
介
護
を

し
て
い
る
人
ま
た
は
介
護
経
験
者
。
無
料
。

で
あ
れ
ば
誰
で
も
参
加
可
。
▼
日
時
な
ど　

６
月
27
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時
。
参
加
費
３

０
０
円
。
⑷
こ
こ
ろ
の
電
話
相
談　
苦
し
い

と
き
は
一
人
で
悩
ま
ず
お
電
話
を
（
☎
８
４

６
・
５
７
５
８
、
１
月
１
日
・
２
日
を
除
く

午
前
10
時
～
午
後
４
時
）。
秘
密
厳
守
。
名

前
を
告
げ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
Ф
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
０
１

７
、
Ю
８
４
５
・
１
８
９
７

ト
ラ
イ
ア
ル
月
間　
枚
方
公
園
駅

か
ら
香
里
園
駅
を
歩
こ
う

　
約
６
．
1
㎞
の
コ
ー
ス
を
歩
き
ク
イ
ズ
に

答
え
て
応
募
す
る
と
、
ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト

１
０
０
ポ
イ
ン
ト
進
呈
。

▼
期
間
な

ど　
実
施
中
。
６
月
30
日
㈫
ま
で
。
無
料
。

▼
申
込　
受
付
中
。
市
役
所
本
館
・
別
館
受

付
、
同
本
館
３
階
健
康
づ
く
り
課
、
各
生
涯

学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
、
昌
栄
工
務
店
ひ
ら
か

た
渚
体
育
館
な
ど
に
あ
る
申
込
書
（
市
ホ
ー

▼
申
込　
６
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ

ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で
社
会
福
祉
協
議
会

へ
。
先
着
10
人
。

　
Ф
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
４
４

８
、
Ю
８
４
１
・
０
１
８
２

健
康
講
座　
み
ん
な
の
健
康
教
室

　
摂
南
大
学
看
護
学
部
の
学
生

と
一
緒
に
元
気
で
健
康
に
暮
ら

す
方
法
を
学
び
ま
す
。

▼
日
時
な
ど　
７
月
14
日
㈫
午
前
９
時
45
分

～
10
時
45
分
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。

▼
申
込　
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
、
手
話
通
訳
希
望
の
有
無
、

講
座
名
を
書
い
て
〒
573
―
０
１
２
２
津
田
東

町
２
―
26
―
１
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
（
１

人
１
枚
）。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。

６
月
10
日
必
着
。
抽
選
で
20
人
。

　
Ф
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
８
５
８
・
５
８

３
５
、
Ю
８
５
９
・
５
４
７
９

精
神
保
健
福
祉
推
進
事
業

　
場
所
は
い
ず
れ
も
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。

当
日
直
接
会
場
へ
。
⑴
こ
こ
ろ
の
病
の
当
事

者
グ
ル
ー
プ
「
ひ
ら
り
の
会
」　
▼
日
時
な

ど　

７
月
２
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
。
無

料
。
⑵
精
神
障
害
者
家
族
会
「
わ
か
ち
あ
う

会
」　
▼
日
時
な
ど　
お
し
ゃ
べ
り
会
＝
６

月
５
日
㈮
・
20
日
㈯
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30

分
か
ら
開
始
。
参
加
費
１
０
０
円
。
⑶
自
死

遺
族
わ
か
ち
あ
い
の
つ
ど
い
「
ふ
き
の
と
う

の
会
」　
自
死
に
よ
り
家
族
を
亡
く
し
た
人

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
を
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
後
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。
郵
送
（
〒

573
―
１
１
７
８
渚
西
３
―
26
―
10
）・
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
可
。

　
Ф
枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎
８
９
８
・
０

２
０
０
、
Ю
８
９
８
・
０
２
０
１

夏
場
の
食
品
の
持
ち
帰
り
や

保
管
に
ご
注
意
を

　
気
温
が
高
く
な
る
こ
の
季
節
、
調
理
済
み

食
品
の
持
ち
帰
り
や
宅
配
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
時
は
次
の
ポ
イ
ン
ト
に
注
意
し
、
食
中

毒
の
予
防
を
。
⑴
持
ち
帰
り
後
・
宅
配
後
は

で
き
る
だ
け
速
や
か
に
食
べ
る
⑵
生
も
の
、

傷
み
や
す
い
も
の
の
持
ち
帰
り
・
宅
配
は
控

え
る
⑶
暑
い
時
期
や
長
時
間
の
持
ち
運
び
は

控
え
る
⑷
単
に
温
め
る
だ
け
で
な
く
、
十
分

に
再
加
熱
し
て
か
ら
食
べ
る
。

　
Ф
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
４
、

Ю
８
４
５
・
０
６
８
５

　残存歯の減
少が死亡リス
クを高めるこ

とが報告されています。その要因
の一つ目は歯周病などの慢性炎症
です。歯の喪失の原因となるほか、
口腔内の細菌が血管内に入り込む
ことが原因となる心血管系疾患や
代謝障害が菌血栓を引き起こし、
死亡リスクを高めます。二つ目は、
噛めないことに伴う栄養状態の悪
化です。歯の喪失で嗜

し
好
こう

や食べら
れる物が変化し、低栄養・過栄養
状態となり、全身疾患を発症して
死亡につながるというものです。
義歯やブリッジ（被せ物）などに
よる歯の回復と、メンテナンスを
通じた適正な栄養状態の維持が大
切です。� （枚方市歯科医師会）

Ф健康福祉政策課 
☎841・1461、Ю841・2470

健康寿命と 
歯科治療

健康メモ



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉
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健
康
ヨ
ー
ガ
体
操

　
ゆ
っ
く
り
と
し
た
体
操
で
体

を
動
か
す
習
慣
作
り
。

▼
日
時
な
ど　
６
月
28
日
・
７

月
19
日
・
８
月
９
日
・
９
月
13
日
・
10
月
11

日
の
い
ず
れ
も
日
曜
午
前
10
時
40
分
～
午
後

０
時
10
分
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
。
全
５

回
。
無
料
。
対
象
は
お
お
む
ね
60
歳
以
上
。

▼
申
込　
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
、
講
座
名
、
手
話
通
訳
の
有

無
を
書
い
て
〒
573
―
０
１
２
２
津
田
東
町
２

―
26
―
１
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
（
１
人
１

枚
）。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
６

月
９
日
必
着
。
抽
選
で
20
人
。

　
Ф
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
８
５
８
・
５
８

３
５
、
Ю
８
５
９
・
５
４
７
９

ハ
ン
セ
ン
病
に
つ
い
て

正
し
い
理
解
を

　
国
は
６
月
22
日
を
「
ら
い
予
防
法
に
よ
る

被
害
者
の
名
誉
回
復
及
び
追
悼
の
日
」
と
定

め
て
い
ま
す
。
ハ
ン
セ
ン
病
を
正
し
く
理
解

し
、
患
者
や
回
復
者
が
平
穏
な
生
活
を
送
れ

る
よ
う
、
差
別
・
偏
見
の
な
い
社
会
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
。

　
Ф
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
４
６

１
、
Ю
８
４
１
・
２
４
７
０

健
康
相
談

　
保
健
師
が
健
診
結
果
の
見
方
や
健
康
づ
く

り
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

　
６
月
15
日
㈪
午
前
10
時
15
分
～
午
後
０
時

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
氏
名
・
作
品
を
掲
載
。

　
Ф
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
４
６

１
、
Ю
８
４
１
・
２
４
７
０

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
６
月
１
日
～
７
日
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週

間
で
す
。
府
内
で
の
Ｈ
Ｉ
Ｖ
陽
性
者
は
毎
年

90
人
程
度
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
Ｈ
Ｉ
Ｖ

（
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
）
に
感
染
す
る

と
、
症
状
が
な
い
ま
ま
免
疫
力
が
段
々
と
低

下
し
、
エ
イ
ズ
発
症
に
つ
な
が
り
ま
す
。
Ｈ

Ｉ
Ｖ
感
染
は
検
査
で
し
か
知
る
こ
と
が
で
き

な
い
た
め
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
同
時
に

梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
も
受
け
ら
れ
ま

す
。
無
料
。
匿
名
。
▼
日
時
な
ど　
毎
週
火

曜
（
祝
日
・
年
末
年
始
除
く
）
午
前
10
時
～

11
時
30
分
、
市
保
健
所
（
禁
野
本
町
２
）。

当
日
直
接
会
場
へ
。

　
Ф
保
健
予
防
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
５
、

Ю
８
４
５
・
０
６
８
５

ス

ポ

ー

ツ

働
く
世
代
の
運
動
教
室

　
リ
ラ
ッ
ク
ス
ナ
イ
ト
ヨ
ガ
。

▼
日
時
な
ど　
６
月
24
日
㈬
午

後
７
時
～
８
時
、
オ
ン
ラ
イ
ン

（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）
開
催
。
対
象
は
市
内
企
業
の

従
業
員
。
無
料
。
▼
申
込　
６
月
１
日
か
ら

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右

記
コ
ー
ド
）
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
先

着
50
人
。
詳
細
は
同
協
会
（
☎
８
９
８
・
０

45
分
、
ひ
ら
し
ん
健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
岡

東
町
14
―
36
）。
１
回
30
分
。
無
料
。
あ
れ

ば
健
診
結
果
な
ど
持
参
。
▼
申
込　
受
付

中
。
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

高
齢
者
保
健
福
祉
月
間

啓
発
標
語
を
募
集

◆
一
般　
テ
ー
マ
は
⑴
高
齢
者
が
安
心
し
て

自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
、
保
健
・
福
祉
の

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
よ
う
⑵
高
齢
者
を
地
域

で
支
え
る
ふ
れ
あ
い
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広

げ
よ
う
⑶
高
齢
者
の
知
識
、
経
験
や
能
力
を

生
か
し
た
就
労
・
社
会
参
加
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
進
め
よ
う
⑷
高
齢
者
の
生
き
が

い
・
健
康
づ
く
り
を
進
め
よ
う
⑸
市
民
一
人

ひ
と
り
の
理
解
を
深
め
協
力
し
て
豊
か
な
長

寿
社
会
を
築
こ
う
⑹
高
齢
者
の
人
権
を
尊
重

す
る
と
と
も
に
介
護
問
題
を
み
ん
な
で
考
え

よ
う
。
特
選
１
作
品
に
５
０
０
０
円
、
入
選

１
作
品
に
３
０
０
０
円
の
商
品
券
を
贈
呈
。

対
象
は
平
成
22
年
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
。

◆
中
学
生
以
下　
テ
ー
マ
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
へ
、
あ
り
が
と
う
の
気
持

ち
。
特
選
１
作
品
に
３
０
０
０
円
、
入
選
１

作
品
に
１
０
０
０
円
の
図
書
カ
ー
ド
を
贈

呈
。
▼
申
込　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ

ォ
ー
ム
・
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
学
年
（
学
生
の
み
）・
電
話
番
号
、
標

語
を
書
い
て
健
康
福
祉
政
策
課
へ
。
郵
送

（
〒
573
―
８
６
６
６
）
可
。
６
月
30
日
必
着
。

１
人
１
点
。
入
選
者
は
広
報
ひ
ら
か
た
や
市

２
０
０
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　

Ф
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
Ю
８
４
１
・
３
０
３
９

☎
８
４
８
・
４
８
０
０

Ю
８
４
０
・
４
４
９
５

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
体
験
会

　
穴
の
開
い
た
ボ
ー
ル
を
パ
ド
ル
で
打
ち
合

い
ま
す
。
初
心
者
向
け
。
▼
日
時
な
ど　
６

月
３
日
㈬
・
19
日
㈮
・
７
月
８
日
㈬
・
16
日

㈭
午
後
１
時
～
３
時
、
６
月
20
日
㈯
・
７
月

19
日
㈰
午
後
６
時
～
８
時
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工

業
総
合
体
育
館
。
対
象
は
高
校
生
以
上
。
参

加
費
各
１
１
０
０
円
（
パ
ド
ル
レ
ン
タ
ル
含

む
）。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込　
６

月
１
日
午
前
11
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電

話
可
。
先
着
各
16
人
。

ミ
ズ
ノ　
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル

　
初
心
者
歓
迎
。
▼
日
時
な
ど　
７
月
６
日

～
９
月
14
日
の
毎
週
月
曜
（
祝
日
・
第
４
月

曜
を
除
く
）
午
後
５
時
45
分
～
６
時
45
分
、

Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
（
無
料
体
験

は
６
月
８
日
㈪
・
15
日
㈪
。
１
人
１
回
）。

全
８
回
。
対
象
は
小
学
１
年
生
～
３
年
生
。

参
加
費
８
８
０
０
円
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ

オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。
動
き
や
す
い
服
着

用
。
▼
申
込　
６
月
２
日
午
前
11
時
か
ら
電

話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
20

人
。



スポーツ
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☎
８
９
８
・
０
２
０
０

Ю
８
９
８
・
０
２
０
１

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

各
種
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
７
月
〜
９
月
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
詳
細

は
下
表
の
と
お
り
（
休
室
日
な
ど
は
同
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
）。
⑹
⑽
⑾
⑿
⒀
は
保

育
あ
り
（
１
歳
〜
未
就
学
児
。
全
12
回
。
４

８
０
０
円
）。
▼
申
込　
６
月
２
日
～
16
日

に
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同

協
会
へ
。

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
教
室

　
羽
根
の
つ
い
た
ボ
ー
ル
を
素
手
で
打
ち
合

い
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
27
日
㈯
午
後

６
時
～
９
時
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育

館
。
対
象
は
中
学
生
以
上
。
無
料
。
室
内
シ

ュ
ー
ズ
持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申

込　
受
付
中
。
６
月
21
日
ま
で
に
電
話
で
同

協
会
へ
。
当
日
参
加
可
。

柔
道
体
験
教
室

　
初
心
者
向
け
。
礼
儀
作
法
も
学
び
ま
す
。

親
子
参
加
可
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
27
日
㈯

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本

工
業
総
合
体
育
館
。
対
象
は
３
歳
以
上
（
幼

児
は
保
護
者
要
同
伴
）。
無
料
。
▼
申
込　

５
月
29
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
同
協
会

へ
。
先
着
20
人
。

▼スポーツ協会　各種スポーツ教室
種目 日時など 場所 料金 先着

⑴ナチュラルヨガ（前半）※ 毎週⽉曜午前９時30分
〜10時30分

昌栄工務店ひらかた
渚体育館

各１万800円
（全12回）

若干名
⑵ナチュラルヨガ（後半）※ 毎週⽉曜午前10時45分

〜11時45分
⑶渚 背骨コンディショニング

（前半）
第２・４火曜午後０時
10分～１時10分

6000円
（全６回）

⑷渚 背骨コンディショニング
（後半）

第２・４火曜午後１時
30分～２時45分

6300円
（全６回）

⑸すっきりととのう⾃⼒整体 第１・３・５⽕曜午後０
時10分〜１時10分

6300円
（全７回）

各５人⑹キックエクササイズ※ 毎週⽔曜午前９時30分
〜10時30分

各１万800円
（全12回）

⑺おとなのヨガ＆ピラティス 毎週木曜午前９時15分
～10時15分

⑻リラックスヨガ（前半）※ 毎週⽊曜午後６時15分
〜７時15分

各10人⑼リラックスヨガ（後半）※ 毎週⽊曜午後７時30分
〜８時30分

⑽⾃⼒整体※ 毎週⽔曜午前９時30分
〜10時45分

ＫＴＭ河本工業総合
体育館

各１万2600円
（全12回）

⑾パワーヨガ※ 毎週⽔曜午前11時15分
〜午後０時30分 15人

⑿ボディシェイプ※ 毎週⽊曜午前９時30分
〜10時45分 10人

⒀ピラティス※ 毎週⽊曜午前11時15分
〜午後０時30分 15人

⒁HIITトレーニング 毎週水曜午後０時15分
～１時15分

誠信建設工業伊加賀
スポーツセンター

各１万800円
（全12回）

各10人
⒂ボディメンテナンス⾻盤体
操

毎週水曜午後１時30分
～２時30分

⒃伊加賀 背⾻コンディショニ
ング 毎週水曜午後７時～８時 ５人

　※女性のみ
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ポ
ー
ツ

健
康
・
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ら
し
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催
　
し

求
　
人

産
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就
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環
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・
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く
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安
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高
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カ
ヌ
ー
初
心
者
講
習
会

＆
淀
川
ツ
ア
ー

　
八
幡･
御
幸
橋
か
ら
枚
方
大
橋
ま
で
約
11

㎞
を
川
下
り
（
こ
ぐ
時
間
は
約
２
時
間
～
３

時
間
）。
▼
日
時
な
ど　
６
月
28
日
㈰
午
前

９
時
～
午
後
２
時
30
分
。
午
前
８
時
30
分
に

淀
川
河
川
公
園
枚
方
大
橋
下
の
駐
車
場
（
枚

方
側
）
集
合
。
対
象
は
小
学
５
年
生
以
上

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）。
参
加
費
４
０
０

０
円
、
カ
ヌ
ー
レ
ン
タ
ル
１
人
４
０
０
０

円
。
▼
申
込　
６
月
２
日
～
21
日
に
同
協
会

に
あ
る
申
込
書
（
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
取
り
出
し
可
）
と
参
加
費
を
同
協
会
へ
。

先
着
20
人
。

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ
体
験
会

　
親
子
や
子
ど
も
だ
け
の
参
加
も
可
。
▼
日

時
な
ど　
６
月
20
日
㈯
・
27
日
㈯
い
ず
れ
も

午
後
６
時
～
７
時
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合

体
育
館
。
全
２
回
。
参
加
費
１
０
０
０
円
。

▼
申
込　
６
月
２
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

同
協
会
へ
。
先
着
10
人
。

☎
８
４
５
・
３
６
９
１

Ю
８
４
３
・
３
３
２
０

ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た

温
水
プ
ー
ル

泳
ぎ
を
習
得　
障
害
者
水
泳

　
25
ｍ
泳
げ
な
い
人
（
水
慣
れ
～
ク
ロ
ー
ル

習
得
）・
25
ｍ
泳
げ
る
人
（
４
泳
法
の
習
得
）

に
分
か
れ
て
練
習
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
21

（
10
人
）
に
達
し
な
け
れ
ば
中
止
の
場
合
あ

り
。水

泳
教
室
第
２
期
（
全
７
回
）

　
場
所
は
い
ず
れ
も
ラ
ポ
ー
ル

ひ
ら
か
た
温
水
プ
ー
ル
（
上

表
）。
水
着
・
水
泳
帽
・
バ
ス

タ
オ
ル
持
参
。
▼
申
込　
受
付
中
。
往
復
は

が
き
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
電
話
番
号
、
教
室
名
を
書
い
て
〒
573
―

１
１
９
１
新
町
２
―
１
―
35
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら

か
た
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。

６
月
25
日
必
着
。
最
少
催
行
人
数
に
達
し
な

け
れ
ば
中
止
の
場
合
あ
り
。

☎
８
９
８
・
８
１
８
１

Ю
８
９
８
・
８
５
８
５

昌
栄
工
務
店

ひ
ら
か
た
渚
体
育
館

ヨ
ガ
教
室

　
⑴
ス
ト
レ
ッ
チ
ヨ
ガ
＝
初
心
者
や
リ
ラ
ッ

ク
ス
効
果
を
感
じ
た
い
人
向
け
⑵
ヨ
ガ
＝
さ

ま
ざ
ま
な
ポ
ー
ズ
や
呼
吸
法
で
体
の
伸
縮
や

体
幹
作
り
。
▼
日
時
な
ど　
７
月
２
日
～
９

月
17
日
（
７
月
30
日
・
８
月
13
日
を
除
く
）

の
毎
週
木
曜
⑴
午
前
９
時
15
分
～
10
時
15
分

⑵
10
時
30
分
～
11
時
30
分
。
各
全
10
回
。
対

象
は
⑴
お
お
む
ね
50
歳
以
上
の
女
性
⑵
18
歳

以
上
。
参
加
費
各
８
５
０
０
円
。
ヨ
ガ
マ
ッ

ト
（
無
料
貸
し
出
し
あ
り
）・
室
内
シ
ュ
ー

ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。
運
動
で
き
る

服
着
用
。
▼
申
込　
６
月
２
日
午
前
11
時
～

日
㈰
午
後
３
時
30
分
～
４
時
30
分
、
ラ
ポ
ー

ル
ひ
ら
か
た
温
水
プ
ー
ル
。
対
象
は
中
学
生

以
上
の
障
害
者
（
介
助
者
帯
同
可
）。
参
加

費
１
０
０
０
円
。
▼
申
込　
６
月
１
日
午
前

11
時
～
19
日
午
後
８
時
30
分
に
同
プ
ー
ル

へ
。
電
話
可
。
先
着
20
人
。
最
少
催
行
人
数

25
日
に
同
館
へ
。
電
話
可
。
先
着
⑴
２
人
程

度
⑵
８
人
程
度
。

太
極
拳
は
じ
め
ま
せ
ん
か
？

　
⑴
は
じ
め
よ
う
太
極
拳
⑵
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

（
中
級
）
太
極
拳
。
▼
日
時
な
ど　
７
月
８

日
～
９
月
16
日
（
８
月
12
日
を
除
く
）
の
毎

週
水
曜
⑴
午
後
１
時
～
２
時
30
分
⑵
２
時
45

分
～
４
時
15
分
。
各
全
10
回
。
対
象
は
い
ず

れ
も
お
お
む
ね
50
歳
以
上
で
⑵
は
入
門
・
初

級
修
了
者
（
簡
化
24
式
履
修
）。
参
加
費
各

８
５
０
０
円
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・

飲
み
物
持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申

込　
６
月
２
日
午
前
11
時
～
25
日
に
同
館

へ
。
電
話
可
。
先
着
⑴
４
人
程
度
⑵
８
人
程

度
。

▼水泳教室　第２期
教室 日時 対象 参加費 抽選 最少

催行人数
障害児（者）
ファミリー水泳

（小学生以上）

７月11日～８月22
日の毎週土曜午後５
時～６時

小学１年生以上の障
害児（者）とその家
族

１組
3000円
（※）

15組 ７組

エンジョイ 
水中運動

７月８日～８月19
日の毎週水曜午後６
時～７時

障害者との活動に興
味がある人と、障害
者で身辺自立・簡単
なコミュニケーショ
ンや指示行動がとれ
る中学生以上の人

各
6000円

20人 10人

アクアビクス
７月９日～８月20
日の毎週木曜午後６
時30分～７時30分

歩行運動が可能な18
歳以上の人 35人 15人

　※１家族で４人目以降は１人につき250円（１回）が必要
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☎
８
４
１
・
８
１
１
８

Ю
８
４
１
・
８
１
２
０

誠
信
建
設
工
業

伊
加
賀
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

ナ
チ
ュ
ラ
ル
ヨ
ガ

　
簡
単
な
ポ
ー
ズ
で
体
を
ほ
ぐ
し
ま
す
。
▼

日
時
な
ど　
７
月
７
日
～
９
月
29
日
（
９
月

22
日
を
除
く
）
の
毎
週
火
曜
。
全
12
回
。
対

象
は
18
歳
以
上
の
女
性
。
⑴
午
前
９
時
30
分

～
10
時
30
分
⑵
10
時
45
分
～
11
時
45
分
。
参

加
費
１
万
８
０
０
円
。
１
回
の
み
５
０
０
円

で
体
験
可
。
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
・
タ
オ
ル
・
飲
み

物
持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込　

随
時
受
け
付
け
。
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

窓
口
可
。
先
着
各
10
人
程
度
。

元
気
に
な
る
ヨ
ガ

　
呼
吸
に
合
わ
せ
て
ポ
ー
ズ
。
▼
日
時
な
ど

　
７
月
３
日
～
９
月
25
日
（
８
月
14
日
を
除

く
） 

の
毎
週
金
曜
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30

分
。
全
12
回
（
期
間
中
の
入
会
可
）。
対
象

は
18
歳
以
上
。
参
加
費
１
万
８
０
０
円
。
１

回
の
み
５
０
０
円
で
体
験
可
。
ヨ
ガ
マ
ッ

ト
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。
運
動
で
き
る

服
着
用
。
▼
申
込　
随
時
受
け
付
け
。
電
話

で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
10
人
程

度
。ゆ

る
ト
レ
ヨ
ガ

　
ゆ
る
い
筋
ト
レ
を
含
む
初
心
者
向
け
の
ヨ

ガ
。
▼
日
時
な
ど　
７
月
３
日
～
９
月
25
日

訓
練
放
送
を
実
施
し
ま
す
。

　
Ф
危
機
管
理
対
策
推
進
課
☎
８
４
１
・
１

２
７
０
、
Ю
８
４
１
・
３
０
９
２

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉
訓
練

　
大
規
模
地
震
や
他
国
の
武
力
攻
撃
な
ど
の

緊
急
時
に
正
確
な
情
報
を
市
民
に
い
ち
早
く

伝
え
る
た
め
、
６
月
３
日
㈬
午
前
11
時
に
消

防
庁
の
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ

ー
ト
）
か
ら
の
情
報
を
市
内
の
同
報
系
防
災

行
政
無
線
で
試
験
放
送
し
ま
す
。

　
※
実
施
で
き
な
い
場
合
は
７
月
１
日
㈬
に

順
延
。

　
Ф
危
機
管
理
対
策
推
進
課
☎
８
４
１
・
１

２
７
０
、
Ю
８
４
１
・
３
０
９
２

（
８
月
14
日
を
除
く
）
の
毎
週
金
曜
午
前
10

時
45
分
～
11
時
45
分
。
全
12
回
（
期
間
中
の

入
会
可
）。
対
象
は
18
歳
以
上
。
参
加
費
１

万
８
０
０
円
。
１
回
の
み
５
０
０
円
で
体
験

可
。
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持

参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込　
随
時

受
け
付
け
。
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口

可
。
先
着
10
人
程
度
。

子
ど
も
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
跳
び
箱
や
体
操
、
マ
ッ
ト
な
ど
。 

▼
日

時
な
ど　
７
月
15
日
～
９
月
30
日
の
毎
週
水

曜
（
８
月
12
日
・
９
月
23
日
除
く
）
午
後
４

時
45
分
～
５
時
45
分
。
全
10
回
。
対
象
は
小

学
１
年
生
～
３
年
生
。
参
加
費
７
５
０
０

円
。
１
回
の
み
５
０
０
円
で
体
験
可
。
室
内

シ
ュ
ー
ズ
・
飲
み
物
持
参
。
運
動
で
き
る
服

着
用
。
▼
申
込　
随
時
受
け
付
け
。
電
話
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
８
人
程

度
。

安

全

安

心

６
月
17
日
に

緊
急
地
震
速
報
訓
練
放
送

　
緊
急
地
震
速
報
の
発
信
か
ら
強
い
揺
れ
が

来
る
ま
で
に
、
慌
て
ず
身
を
守
る
な
ど
適
切

な
行
動
を
と
る
た
め
に
は
日
頃
か
ら
の
訓
練

が
重
要
で
す
。
６
月
17
日
㈬
午
前
10
時
ご

ろ
、
消
防
庁
や
気
象
庁
の
緊
急
地
震
速
報
訓

練
に
合
わ
せ
て
防
災
行
政
無
線
を
利
用
し
た

ひらかたキングフィッシャーズ
スポーツクラブ

⑴ＨＫＳＣ体幹トレーニング教室
　体幹を鍛えてぶれない体づくり。 ▼日時な
ど　７月２日～９月 24 日（８月 13 日除く）
の毎週木曜午後７時～８時、ＫＴＭ河本工業
総合体育館。全12回。対象はおおむね18歳
以上。参加費１万 2000 円（ＨＫＳＣ会員・
マラソンクリニック参加者は１万1000円）。

⑵ＨＫＳＣ軟式野球メンバー募集
　ナイター設備あり。 ▼日時など　６月６日
から毎週土曜午後７時～９時、王仁公園運動
広場。６月土曜に１回のみ無料体験可。対象
は中学生以上。登録料1000円、月会費3500
円・中学生は2000円。

Фひらかたキングフィッシャーズ 
スポーツクラブ☎・Ю898・0027

▼申込　⑴６月27日までに
⑵６月２日から同クラブホ
ームページ（右記コード）
のフォームで同クラブへ。
⑴抽選で10人。



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

ス
ポ
ー
ツ

安
全
安
心

27　広報ひらかた令和8年6月号 広報ひらかた令和8年6月号　26

運
転
免
許
証
の

自
主
返
納
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

　
府
内
で
高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
に
よ
る
交
通
事

故
が
増
加
し
て
い
ま
す
。「
運
転
中
に
ヒ
ヤ

ッ
と
す
る
事
が
多
く
な
っ
た
」、「
家
族
や
医

師
に
運
転
を
心
配
さ
れ
て
い
る
」。
そ
ん
な

人
は
運
転
免
許
証
の
自
主
返
納
の
検
討
を
。

◆
運
転
は
よ
り
慎
重
に　
⑴
年
齢
を
重
ね
る

と
身
体
能
力
の
低
下
が
誰
に
で
も
起
こ
る
こ

と
を
自
覚
⑵
安
全
運
転
サ
ポ
ー
ト
車
（
通
称

▼
申
込　
運
転
免
許
取
消
通
知
書
・

本
人
の
年
齢
が
確
認
で
き
る
書
類
（
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）、
ひ
ら
ポ
カ
ー
ド

（
未
登
録
の
人
は
当
日
新
規
発
行
可
能
）
ま

た
は
ひ
ら
ポ
ア
プ
リ
を
持
っ
て
市
役
所
第
２

分
館
１
階
交
通
対
策
課
へ
。

　
Ф
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
Ю
８
４
１
・
４
６
０
５
、
枚
方
警

察
署
☎
８
４
５
・
１
２
３
４
Ю
８
４
１
・
８

２
５
１
、
交
野
警
察
署
☎
８
９
１
・
１
２
３

４
Ю
８
９
１
・
１
３
４
６

サ
ポ
カ
ー
）
へ
の
乗
り
換
え
・
レ
ン
タ
ル
を

検
討
⑶
信
号
と
左
右
の
確
認
・
交
差
点
で
は

よ
り
一
層
慎
重
に
・
夜
間
や
悪
天
候
の
運

転
、
長
距
離
運
転
、
体
調
不
良
時
の
運
転
を

控
え
る
・
路
地
な
ど
の
細
い
道
や
通
学
路
な

ど
を
避
け
る
。

◆
自
主
返
納
し
た
65
歳
以
上
の
人
に
ひ
ら
ポ

１
０
０
０
ポ
イ
ン
ト
付
与　
対
象
は
平
成
31

年
1
月
以
降
に
す
べ
て
の
運
転
免
許
証
を
自

主
返
納
し
た
65
歳
以
上
の
市
内
在
住
者
（
返

納
時
に
も
市
内
在
住
者
で
あ
る
こ
と
）。

救
命
講
習
会

◆
普
通
救
命
講
習
Ⅲ　
小
児
・

乳
児
・
新
生
児
の
心
肺
蘇
生
法

な
ど
。
▼
日
時
な
ど　
７
月
11

日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、
枚
方
寝

屋
川
消
防
組
合
消
防
本
部
（
新
町
１
）。
対

象
は
枚
方
市
・
寝
屋
川
市
に
在
住
・
在
職
・

在
学
の
中
学
生
以
上
。
無
料
。
▼
申
込　
６

月
15
日
午
前
９
時
～
19
日
午
後
５
時
に
同
組

合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー

ド
）
で
同
組
合
へ
。
先
着
20
人
。

◆
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
（
事
前
学
習
型
）　
成

人
の
心
肺
蘇
生
法
な
ど
。
▼
日
時
な
ど　
７

月
22
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～
11
時
、
同
組
合

消
防
本
部
。
対
象
は
講
習
当
日
ま
で
に
消
防

庁
実
施
の
オ
ン
ラ
イ
ン
講
習
（
普
通
救
命
講

習
編
）
を
受
講
で
き
る
中
学
生
以
上
。
無

料
。
▼
申
込　
６
月
22
日
午
前
９
時
～
26
日

午
後
５
時
に
同
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ

ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同
組
合
へ
。
先
着

20
人
。

◆
応
急
手
当
普
及
員
再
講
習　
応
急
手
当
普

及
員
と
し
て
認
定
さ
れ
た
人
の
再
講
習
。
▼

日
時
な
ど　
７
月
24
日
㈮
午
前
９
時
15
分
～

午
後
０
時
15
分
、
同
組
合
消
防
本
部
。
対
象

は
応
急
手
当
普
及
員
の
資
格
を
持
つ
人
。
無

料
。
▼
申
込　
６
月
29
日
午
前
９
時
～
７
月

３
日
午
後
５
時
に
同
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同
組
合
へ
。

先
着
20
人
。

　
Ф
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
救
急
課
☎
８
５

２
・
９
９
１
８
、
Ю
８
５
２
・
９
９
２
５

　申込方法・参加費・対象など詳細は枚方市スポーツ協会へお問い合
わせを（月曜、祝日休み）。　

Ф枚方市スポーツ協会
☎898・0200、Ю898・0201

大会・講習会名など 日時・場所 申込締切日
など

春
季
総
合
体
育
大
会

スポーツチャンバラの部
個人戦、団体戦

６月21日㈰ 
午前９時～午後５時、 
KTM河本工業総合体育館

６月12日
午後５時

　スポーツチャンバラの大会申し込みは枚方市スポーツチャン
バラ協会ホームページ（Яhttps://sportschanbarayushinkan.
jimdofree.com/）参照。

インディアカの部
女子、混合

７月26日㈰ 
午前９時～午後３時、 
昌栄工務店ひらかた渚
体育館

７月２日
午後５時

家庭婦人バレーボール春季
クラス別大会

７月15日㈬・16日㈭ 
午前９時～午後５時、 
KTM河本工業総合体育館

６月18日
午後５時

長山杯枚方（オープン） 
卓球ダブルス大会
個人ダブルス戦、 
団体ダブルス戦

７月18日㈯・19日㈰ 
午前９時、 
KTM河本工業総合体育館

６月20日
午後５時

初心者卓球講習会

７月８日㈬ 
午前９時～正午、 
昌栄工務店ひらかた渚
体育館

当日直接
会場へ

枚方市バドミントン連盟杯
夏季団体戦
男子１部・２部、女子１部・
２部

７月26日㈰ 
午前９時～午後９時、 
KTM河本工業総合体育館

７月９日
午後５時

　バドミントン大会の申し込みは枚方市バドミントン連盟ホームペ
ージ（Яhttp://hirakatabad.com/）参照。
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６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間

　
近
年
、
集
中
豪
雨
な
ど
に
よ
る
土
砂
災
害

で
人
命
や
家
屋
な
ど
に
大
き
な
被
害
が
出
て

い
ま
す
。
災
害
に
対
す
る
備
え
や
避
難
場
所

な
ど
を
再
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◆
住
宅
移
転
や
補
強
費
用
の
一
部
を
補
助　

市
で
は
土
砂
災
害
特
別
警
戒
区
域
に
指
定
さ

れ
る
以
前
に
建
築
さ
れ
た
住
宅
で
、
所
有
者

自
ら
実
施
す
る
移
転
ま
た
は
補
強
措
置
に
対

し
、
そ
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
予

算
が
な
く
な
り
次
第
終
了
。
要
件
な
ど
詳
細

は
市
役
所
第
２
分
館
２
階
土
木
政
策
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
土
木
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
０
５
、
Ю
８
４
１
・
４
６
０
５

税  

・

保

険

国
民
年
金
の
任
意
加
入
で

受
給
権
の
獲
得
や
年
金
増
額
を

　
国
民
年
金
は
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
40
年

間
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
で
、
満
額
の
老
齢

基
礎
年
金
を
65
歳
か
ら
受
給
で
き
ま
す
。
国

民
年
金
に
未
加
入
だ
っ
た
期
間
や
保
険
料
の

未
納
期
間
・
免
除
期
間
が
あ
る
た
め
満
額
の

老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ
な
い
人
ま
た
は

年
金
を
受
け
取
る
た
め
の
必
要
な
期
間
（
保

険
料
納
付
済
期
間
・
免
除
期
間
・
カ
ラ
期
間

な
ど
の
合
計
10
年
以
上
）
を
満
た
し
て
い
な

い
た
め
に
受
給
権
の
な
い
人
は
、
申
し
出
に

よ
り
任
意
加
入
が
で
き
ま
す
（
厚
生
年
金
保

み
て
ひ
ら
か
た
マ
ッ
プ
」
の
土
地
参
考
図
を

最
新
デ
ー
タ
（
令
和
８
年
１
月
１
日
時
点
）

に
更
新
し
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
で
無

料
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
印
刷
・
Ｐ
Ｄ
Ｆ
デ

ー
タ
の
保
存
も
で
き
ま
す
。
令
和
３
年
作
成

の
土
地
参
考
図
は
市
役
所
別
館
６
階
の
行
政

資
料
コ
ー
ナ
ー
で
閲
覧
・
コ
ピ
ー
可
。

　
Ф
資
産
税
課
☎
８
４
１
・
１
３
６
１
、
Ю

８
４
１
・
３
０
３
９

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

環
境
テ
ィ
ー
ル
ー
ム

期
待
さ
れ
る
次
世
代
エ
ネ
ル
ギ
ー

　
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
社
会
実
現
に
向

け
た
最
新
動
向
を
分
か
り
や
す
く
解
説
。
▼

日
時
な
ど　
６
月
11
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～

正
午
、
サ
プ
リ
村
野
。
無
料
。
▼
申
込　
受

付
中
。
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス

（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明

記
）
で
ひ
ら
か
た
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議

（
☎
８
４
７
・
２
２
８
６
、
電
話
受
け
付
け

は
平
日
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
Ю
８
０

７
・
７
８
７
３
、
Эjim

ukyoku@
hirak 

ata
‐kankyou.net

）へ
。
先
着
10
人
。
詳

細
は
同
団
体
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
Ю
８
４
９
・
１
２
０
６

環
境
ミ
ニ
講
座

エ
コ
ク
ラ
フ
ト
で
季
節
を
室
内
に

　

身
近
な
素
材
を
使
っ
た
エ
コ
ク
ラ
フ
ト

険
、
共
済
組
合
な
ど
に
加
入
中
の
人
は
除

く
）。
加
入
で
き
る
人
は
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
人
。
⑴
国
内
に
住
所
が
あ
り
年
金

額
を
増
や
し
た
い
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人

（
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
り
上
げ
支
給
を
受
け

て
い
る
人
は
除
く
）
⑵
年
金
受
給
権
を
満
た

し
て
い
な
い
60
歳
以
上
70
歳
未
満
で
国
内
に

住
所
の
あ
る
人
や
外
国
在
住
の
日
本
人
（
た

だ
し
70
歳
未
満
で
受
給
権
が
発
生
す
る
人
）

⑶
外
国
在
住
の
20
歳
以
上
65
歳
未
満
の
日
本

人
。

　
※
60
歳
以
上
で
任
意
加
入
を
希
望
す
る
場

合
、
保
険
料
は
原
則
口
座
振
替
で
す
。
詳
細

は
保
険
年
金
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
ま
た
は
日

本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Яhttps://

w
w

w
.nenkin.go.jp/

）
参
照
。

　
Ф
保
険
年
金
課
☎
８
４
１
・
１
４
０
７
、

Ю
８
４
１
・
３
７
１
６

固
定
資
産
税
の

家
屋
調
査
に
ご
協
力
を

　
家
屋
を
新
築
ま
た
は
増
築
す
る
と
、
翌
年

か
ら
所
有
者
に
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

が
課
税
さ
れ
ま
す
。
家
屋
の
評
価
額
・
税
額

な
ど
を
算
定
す
る
た
め
、
固
定
資
産
評
価
補

助
員
証
を
携
帯
し
た
職
員
が
調
査
で
訪
問
し

ま
す
の
で
ご
協
力
を
。

　
Ф
資
産
税
課
☎
８
４
１
・
１
３
６
１
、
Ю

８
４
１
・
３
０
３
９

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

土
地
参
考
図
を
更
新

　
７
月
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
「
き
て

で
、
ア
ジ
サ
イ
の
壁
掛
け
を
手
作
り
し
ま

す
。
環
境
に
優
し
い
も
の
づ
く
り
を
楽
し
み

な
が
ら
、
暮
ら
し
を
少
し
豊
か
に
す
る
ヒ
ン

ト
を
見
つ
け
て
み
ま
し
ょ
う
。
▼
日
時
な
ど

　
６
月
25
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
サ

プ
リ
村
野
。
無
料
。
▼
申
込　
受
付
中
。
電

話
ま
た
は
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
ひ
ら

か
た
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
（
☎
８
４

７
・
２
２
８
６
、
電
話
受
け
付
け
は
平
日
午

前
10
時
～
午
後
４
時
、
Ю
８
０
７
・
７
８
７

３
、
Эjim

ukyoku@
hirakata

‐kanky 
ou.net

）
へ
。
先
着
15
人
。
詳
細
は
同
団

体
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
Ю
８
４
９
・
１
２
０
６



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心
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サ
ク
ラ
を
守
れ
！　
ク
ビ
ア
カ
ツ

ヤ
カ
ミ
キ
リ
捕
獲
競
争

　
サ
ク
ラ
な
ど
を
枯
ら
す
特
定

外
来
生
物
・
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ

ミ
キ
リ
は
、
６
月
ご
ろ
か
ら
成

虫
が
発
生
。
成
虫
を
捕
獲
し
所
定
の
会
場
に

持
ち
込
む
と
、
捕
獲
数
の
多
い
20
人
に
景
品

を
進
呈
。
生
き
た
ま
ま
持
ち
運
ぶ
こ
と
は
法

律
違
反
と
な
る
た
め
、
必
ず
捕
殺
（
踏
み
つ

ぶ
す
ま
た
は
ハ
ン
マ
ー
で
た
た
く
な
ど
）

を
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
１
日
㈪
～
８
月
28

日
㈮
。
中
学
生
以
下
の
人
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要
。
無
料
。
▼
申
込　

特
設
サ
イ
ト

（
右
記
コ
ー
ド
）
を
参
照
。
詳
細
は
大
阪
府

立
環
境
農
林
水
産
総
合
研
究
所
（
☎
０
７

２
・
８
３
３
・
２
７
７
０
、
Ю
０
７
２
・
８

３
１
・
０
２
２
９
）
へ
。

　
Ф
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
Ю
８
４
９
・
１
２
０
６

自
転
車
駐
車
場
定
期
駐
車
券
発
売

７
月
分

　
先
着
順
。
津
田
東
・
藤
阪
・
村
野
は
自
動

二
輪
車
も
利
用
可
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
20

日
㈯
か
ら
各
市
営
有
料
自
転
車
駐
車
場
。
駐

車
場
に
よ
り
販
売
時
間
が
異
な
り
ま
す
。
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た
は
サ
イ
カ

パ
ー
キ
ン
グ
㈱
（
☎
８
９
４
・
８
０
６
１
、

Ю
８
９
４
・
８
０
６
２
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
Ф
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
、
Ю
８
４
１
・
４
６
０
５

細
は
環
境
指
導
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
環
境
指
導
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
１
７
、
Ю
８
４
９
・
１
２
０
６

７
月
１
日
か
ら
給
水
装
置
の

分
担
金
算
出
方
法
を
改
め
ま
す

　
上
水
道
管
か
ら
各
戸
に
給
水
す
る
た
め
に

使
用
す
る
給
水
装
置
を
新
し
く
設
置
す
る
工

事
に
は
分
担
金
が
必
要
で
す
。
７
月
１
日
か

ら
分
担
金
算
出
方
法
を
改
め
ま
す
。
詳
細
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た
は
上
水
道
管
理

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　

Ф
上
水
道
管
理
課
☎
８
４
８
・
５
５
１

４
、
Ю
８
４
７
・
８
８
４
６

枚
方
市
駅
周
辺

共
通
駐
車
券
シ
ス
テ
ム

　
枚
方
市
駅
周
辺
へ
の
買
い
物
な
ど
、
利
便

性
向
上
の
た
め
、
民
間
駐
車
場
や
各
種
店
舗

な
ど
と
協
力
し
、
共
通
駐
車
券
シ
ス
テ
ム
を

運
用
し
て
い
ま
す
。
共
通
駐
車
券
は
１
～
４

（
下
表
）
の
駐
車
場
で
誰
で
も
利
用
で
き
ま

す
。
共
通
駐
車
券
は
共
通
駐
車
券
参
加
店
を

示
す
看
板
の
あ
る
店
舗
で
の
購
入
金
額
に
応

じ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
、
駐
車
場
で
は
駐

車
料
金
か
ら
共
通
駐
車
券
の
額
面
が
差
し
引

か
れ
ま
す
。
店
舗
ご
と
に
発
行
金
額
お
よ
び

駐
車
場
ご
と
に
駐
車
料
金
が
異
な
り
ま
す
。

詳
細
は
北
大
阪
商
工
会
議
所
（
☎
８
４
３
・

５
１
５
２
、
Ю
８
４
１
・
０
１
７
３
）
へ
お

問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
、
Ю
８
４
１
・
４
６
０
５

猫
の
不
妊
手
術
費
補
助
の

申
し
込
み
が
始
ま
り
ま
す

　
補
助
対
象
と
な
る
手
術
の
実
施
病
院
を
拡

大
し
ま
す
。
対
象
は
市
内
で
飼
育
・
捕
獲
し

た
猫
に
、
３
月
１
日
～
来
年
２
月
28
日
に
大

阪
府
・
京
都
府
・
兵
庫
県
・
奈
良
県
・
滋
賀

県
・
和
歌
山
県
の
動
物
病
院
で
不
妊
手
術
を

し
た
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
人
（
営
利
目

的
を
除
く
）。
補
助
額
は
手
術
時
に
耳
の
Ｖ

字
カ
ッ
ト
を
行
っ
た
野
良
猫
は
１
匹
上
限
１

万
円
、
耳
の
Ｖ
字
カ
ッ
ト
を
行
っ
て
い
な
い

野
良
猫
・
飼
い
猫
（
保
護
し
た
猫
を
含
む
）

は
１
匹
上
限
３
５
０
０
円
。
▼
申
込　
６
月

１
日
～
来
年
３
月
31
日
午
後
５
時
30
分
に
必

要
書
類
（
令
和
８
年
度
は
変
更
あ
り
）
を
持

っ
て
市
保
健
所
２
階
保
健
衛
生
課
（
禁
野
本

町
２
）
へ
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

ま
た
は
同
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

◆
地
域
猫
の
手
術
費
補
助　
事
前
に
地
域
猫

活
動
届
け
出
な
ど
の
手
続
き
が
必
要
。
詳
細

は
同
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
４
、

Ю
８
４
５
・
０
６
８
５

河
川
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う

　
上
水
道
の
水
源
で
あ
る
大
切
な
川
を
守
る

た
め
ご
協
力
を
。
⑴
調
理
く
ず
や
残
飯
、
油

な
ど
を
流
さ
な
い
⑵
洗
剤
や
シ
ャ
ン
プ
ー
な

ど
は
適
量
を
使
う
⑶
浄
化
槽
の
保
守
点
検
な

ど
を
定
期
的
に
行
う
⑷
塗
料
や
廃
油
類
な
ど

を
川
や
水
路
に
捨
て
な
い
。
水
環
境
な
ど
の

啓
発
学
習
会
に
市
職
員
を
派
遣
し
ま
す
。
詳

東
部
大
阪
都
市
計
画

地
区
計
画
の
決
定

　
３
月
31
日
に
招
提
東
町
地
区
地
区
計
画
を

決
定
し
ま
し
た
。
市
役
所
分
館
３
階
都
市
計

画
課
で
縦
覧
で
き
ま
す
。

　
Ф
都
市
計
画
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
４
、

Ю
８
４
１
・
４
６
０
７

下
水
道
処
理
区
域
が
増
え
ま
し
た

　
６
月
か
ら
新
た
に
津
田
元
町
３
丁
目
・
東

香
里
２
丁
目
の
一
部
地
域
ほ
か
３
０
９
世
帯

で
下
水
処
理
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
対
象

の
世
帯
に
は
改
造
工
事
の
お
知
ら
せ
を
事
前

に
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

Ф
下
水
道
整
備
課
☎
８
４
８
・
５
５
４

０
、
Ю
８
４
８
・
８
２
５
５

▼枚方市駅周辺コミュニティパーキング
　共通駐車券システム
No. 駐車場名 利用時間

1
タイムズビオルネ
第一立体駐車場

午前6時30分〜翌午前１
時（営業時間外は入出庫
できません）

タイムズ枚方
岡本町立体駐車場 24時間（年中無休）

2 タイムズ枚方
中央ビル駐車場 24時間（年中無休）

3 市営岡東町
自動車駐車場

午前7時～翌午前0時（入
庫は午後11時30分まで。
年中無休）

4 シンエー駐車場 24時間（年中無休）
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市
営
牧
野
東
自
転
車
駐
車
場
で

レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
が
で
き
ま
す

　
市
営
牧
野
東
自
転
車
駐
車
場
で
レ
ン
タ
サ

イ
ク
ル
が
利
用
で
き
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　

午
前
６
時
～
午
後
９
時
。
▼
料
金
な
ど　
１

回
２
０
０
円
。
詳
細
は
市
営
牧
野
東
自
転
車

駐
車
場
（
☎
８
５
７
・
５
９
９
１
）
ま
た
は

サ
イ
カ
パ
ー
キ
ン
グ
㈱
（
☎
８
９
４
・
８
０

６
１
、
Ю
８
９
４
・
８
０
６
２
）
へ
お
問
い

合
わ
せ
を
。

　
Ф
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
、
Ю
８
４
１
・
４
６
０
５

産
業 

・
就
労

創
業
初
期
の
中
小
企
業
者

事
務
所
な
ど
の
賃
借
料
を
補
助

　
市
内
で
事
務
所
・
店
舗
・
工
場
・
研
究
所

の
た
め
に
賃
借
し
て
い
る
建
物
（
住
居
と
兼

用
し
て
い
る
場
合
を
除
く
）
の
賃
借
料
の
２

分
の
１
（
上
限
月
１
万
円
）
を
６
カ
月
間
補

助
。
対
象
は
住
民
基
本
台
帳
に
記
載
が
あ

り
、
こ
れ
か
ら
起
業
ま
た
は
起
業
し
て
間
も

な
い
人
（
法
人
の
場
合
は
本
店
所
在
地
が
市

内
）
で
、
経
営
・
財
務
・
人
材
育
成
・
販
路

開
拓
の
４
分
野
に
関
す
る
市
指
定
の
セ
ミ
ナ

ー
な
ど
を
受
け
て
得
ら
れ
る
特
定
創
業
支
援

等
事
業
の
証
明
書
が
有
効
期
限
内
の
人
。
▼

申
込　
受
付
中
。
来
年
２
月
10
日
ま
で
に
市

役
所
別
館
３
階
商
工
振
興
課
に
あ
る
申
請
書

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
と

ュ
ベ
ー
ト
ル
ー
ム
１
室
を
輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら

ら
６
階
で
貸
し
出
し
。
専
門
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

に
よ
る
課
題
解
決
に
向
け
た
ア
ド
バ
イ
ス

も
。
対
象
は
⑴
３
年
以
内
に
市
内
で
起
業
ま

た
は
起
業
予
定
の
法
人
・
個
人
⑵
新
事
業
や

新
分
野
に
挑
戦
す
る
中
小
企
業
。
使
用
料
は

月
額
３
万
３
４
０
０
円
。
使
用
期
間
は
８
月

ご
ろ
か
ら
１
年
間
（
更
新
可
。
最
長
３
年

間
）。
▼
申
込　
受
付
中
。
６
月
30
日
ま
で

に
事
前
協
議
書
と
事
業
計
画
書
（
地
域
活
性

化
支
援
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り

出
し
可
）
を
持
っ
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
書
類

と
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
（
７
月
中
旬
予

定
）
で
選
考
。
特
定
創
業
支
援
等
事
業
計
画

を
受
け
た
人
は
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
免

除
。
事
業
計
画
な
ど
の
相
談
・
見
学
希
望
も

随
時
受
け
付
け
。

　
Ф
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ら
っ
く

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
８
０
、
Ю
８

５
１
・
５
３
８
４

保
育
士
等
の
就
労
の
た
め
の

出
張
相
談
会

　
保
育
現
場
か
ら
一
時
離
れ
て
い
た
人
や
保

育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園
な
ど
で
の

仕
事
に
興
味
の
あ
る
人
向
け
。
再
就
職
や
資

格
取
得
の
相
談
、
保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
の
登
録
な
ど
。
登
録
者
に
は
希
望
勤

務
条
件
な
ど
相
談
の
上
、
求
人
施
設
を
紹

介
。
ま
た
、
専
用
ア
プ
リ
で
１
日
短
時
間
か

ら
自
分
に
合
っ
た
仕
事
を
探
せ
る
仕
組
み

「
ち
ょ
こ
っ
と
ほ
い
く
！
」
や
保
育
士
、
保

育
学
生
を
対
象
に
し
た
専
用
サ
イ
ト
「
ほ
い

必
要
書
類
を
持
っ
て
同
課
へ
。
先
着
順
。
予

算
に
達
し
次
第
終
了
。

　
Ф
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

Ю
８
４
１
・
１
２
７
８

技
能
勤
労
者
表
彰

ベ
テ
ラ
ン
技
能
者
の
推
薦
を

　
長
年
一
つ
の
仕
事
を
続
け
、
優
れ
た
技
能

で
市
民
生
活
の
向
上
に
貢
献
し
た
人
を
表

彰
。
対
象
は
大
工
・
植
木
職
・
板
金
工
・
電

気
溶
接
工
・
和
服
仕
立
職
・
調
理
人
・
理
容

師
・
美
容
師
・
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
工
な
ど
約
２

０
０
職
種
で
次
の
⑴
～
⑸
の
全
て
に
該
当
す

る
人
。
⑴
市
内
に
継
続
し
て
５
年
以
上
居
住

し
、
か
つ
住
民
基
本
台
帳
に
記
載
さ
れ
て
い

る
⑵
主
に
市
内
で
従
事
⑶
35
歳
以
上
で
技
能

勤
労
者
と
し
て
同
一
職
種
に
15
年
以
上
従
事

⑷
優
れ
た
技
能
を
持
ち
、
後
進
の
指
導
育
成

に
寄
与
し
他
の
模
範
と
な
っ
て
い
る
⑸
常
時

雇
用
す
る
従
業
員
数
が
１
０
０
人
以
下
（
卸

売
、
小
売
お
よ
び
サ
ー
ビ
ス
業
の
場
合
は
50

人
以
下
）
の
事
業
所
に
勤
務
。
▼
推
薦　
受

付
中
。
市
役
所
別
館
３
階
商
工
振
興
課
に
あ

る
推
薦
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出

し
可
）
を
同
課
へ
。
郵
送
可
（
〒
573
―
８
６

６
６
）。
８
月
７
日
必
着
。

　
Ф
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

Ю
８
４
１
・
１
２
７
８

イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
ト
ル
ー
ム
で

ビ
ジ
ネ
ス
を
始
め
ま
せ
ん
か

　
専
門
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
支
援
を
受
け
な
が

ら
事
業
の
立
ち
上
げ
に
挑
戦
で
き
る
イ
ン
キ

く
さ
ん
ぽ
」
で
市
内
就
学
前
施
設
の
情
報
や

見
学
な
ど
を
案
内
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
９

日
㈫
午
前
10
時
～
午
後
１
時
、
す
こ
や
か
広

場
・
き
ょ
う
ぶ
ん
（
教
育
文
化
セ
ン
タ
ー

内
）・
18
日
㈭
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
香

里
ケ
丘
図
書
館
・
23
日
㈫
午
前
10
時
～
午
後

３
時
、
ア
ル
・
プ
ラ
ザ
枚
方
（
津
田
元
町

１
）。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
同
相
談

会
以
外
に
市
役
所
別
館
５
階
私
立
保
育
幼
稚

園
課
内
で
随
時
相
談
を
受
け
付
け
（
平
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
）。
事
前
に
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
保
育
士
等
就

職
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
相
談
日
の
予
約
を
。

　
Ф
保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
（
私
立

保
育
幼
稚
園
課
内
）
☎
８
４
６
・
７
０
２

０
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９
、
Эhoikushi 

shien@
city.hirakata.osaka.jp

市
内
企
業
40
社
が
集
ま
る

合
同
就
職
面
接
会

　

市
内
企
業
40
社
（
各
日
20

社
）
が
参
加
予
定
の
合
同
就
職

面
接
会
。
求
人
は
全
て
就
業
場

所
が
市
内
の
正
社
員
。
説
明
会
の
み
の
参
加

可
。
対
象
は
お
お
む
ね
35
歳
未
満
の
若
年
求

職
者
お
よ
び
来
年
３
月
に
大
学
な
ど
卒
業
予

定
者
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
５
日
㈮
・
６
日

㈯
午
後
１
時
～
４
時
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン

タ
ー
別
館
。
▼
申
込　
受
付
中
。
専
用
サ
イ

ト
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
運
営
事
務
局
へ
。

　
Ф
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

Ю
８
４
１
・
１
２
７
８



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り
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今
ど
き
の
人
材
活
用
セ
ミ
ナ
ー

経
営
課
題
の
解
決
策
の
ヒ
ン
ト
に

　
自
身
の
持
つ
知
識
や
ス
キ
ル

を
生
か
し
経
営
課
題
を
解
決
に

導
く
即
戦
力
・
プ
ロ
人
材
を
活

用
す
る
た
め
の
基
礎
知
識
を
学
ぶ
ほ
か
、
外

国
人
材
・
ス
ポ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
の
活
用
事
例

も
。
補
助
金
制
度
の
説
明
あ
り
。
▼
日
時
な

ど　
６
月
25
日
㈭
午
後
３
時
～
４
時
30
分
、

地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
経
営

者
。
無
料
。
▼
申
込　
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
20
人
。

　
Ф
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ら
っ
く

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
８
０
、
Ю
８

５
１
・
５
３
８
４

ひ
ら
か
た
ビ
ジ
ネ
ス
カ
フ
ェ

　
お
茶
を
し
な
が
ら
起
業
の
こ

つ
を
学
び
ま
せ
ん
か
。
テ
ー
マ

は
「
事
業
で
補
助
金
を
活
用
す

る
た
め
に
は
？
制
度
の
仕
組
み
を
知
る
は
じ

め
の
一
歩
」。
講
師
は
中
小
企
業
診
断
士
と

し
て
経
営
・
起
業
を
支
援
し
て
い
る
玉
野
眞

弘
さ
ん
。
飲
み
物
付
き
。
▼
日
時
な
ど　
６

月
21
日
㈰
午
後
２
時
～
４
時
、
地
域
活
性
化

支
援
セ
ン
タ
ー
。
参
加
費
１
０
０
０
円
。
筆

記
用
具
・
あ
れ
ば
名
刺
持
参
。
▼
申
込　
６

月
１
日
午
前
10
時
か
ら
地
域
活
性
化
支
援
セ

ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
（
右
記

コ
ー
ド
）・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
、
セ
ミ
ナ
ー
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン

（
祝
日
、
年
末
年
始
は
勤
務
の
場
合
あ
り
）。

月
額
20
万
７
６
６
０
円
～
22
万
４
７
４
０

円
。
▼
申
込　
受
付
中
。
６
月
30
日
ま
で
に

事
前
に
環
境
事
業
課
へ
電
話
の
上
、
申
込
書

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
を

持
っ
て
本
人
が
同
課
へ
。
郵
送
（
〒
573
―
１

１
６
２
田
口
５
―
１
―
１
）
可
。
６
月
30
日

必
着
。
筆
記
・
体
力
試
験
・
面
接
は
申
込
書

を
受
理
後
、
順
次
実
施
。

　
Ф
環
境
事
業
課
☎
８
４
９
・
７
９
６
９
、

Ю
８
４
８
・
１
８
２
１

会
計
年
度
任
用
職
員

臨
時
学
校
看
護
師

　
小
中
学
校
で
の
痰
吸
引
や
経
管
栄
養
の
注

入
な
ど
の
医
療
的
ケ
ア
や
児
童
・
生
徒
の
生

活
介
助
、
学
習
補
助
な
ど
。
対
象
は
障
害
の

あ
る
児
童
・
生
徒
に
理
解
が
あ
り
、
看
護
師

ま
た
は
准
看
護
師
の
免
許
を
有
す
る
人
。
雇

用
期
間
は
登
録
日
～
来
年
３
月
31
日
。
勤
務

は
原
則
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時（
勤

務
日
、
時
間
は
応
相
談
）。
時
給
１
７
０
４

円
。
▼
申
込　
随
時
受
け
付
け
。
事
前
に
電

話
連
絡
の
上
、
履
歴
書
・
看
護
師
ま
た
は
准

看
護
師
免
許
証
の
写
し
を
持
っ
て
本
人
が
輝

き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
４
階
支
援
教
育
課
へ
。

　
Ф
支
援
教
育
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
４
８
、
Ю
８
５
１
・
９
３
３
５

保
育
所
等
会
計
年
度
任
用
職
員

（
フ
ル
タ
イ
ム
）

　
職
種
は
下
表
の
通
り
。
任
用
期
間
は
８
月

１
日
～
来
年
３
月
31
日
（
再
度
任
用
の
場
合

タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
14
人
。

　
Ф
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ら
っ
く

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
８
０
、
Ю
８

５
１
・
５
３
８
４

求
人
そ
の
他
の

求
人
情
報
は
⇨

留
守
家
庭
児
童
会
室

サ
ポ
ー
ト
員
・
看
護
師
登
録

　
各
小
学
校
の
留
守
家
庭
児
童

会
室
で
勤
務
。
サ
ポ
ー
ト
員
は

児
童
の
保
育
補
助
、
看
護
師
は

医
療
的
ケ
ア
児
の
サ
ポ
ー
ト
。
登
録
期
間
は

３
年
間
。
雇
用
期
間
は
年
度
内
の
必
要
な
期

間 
（
更
新
あ
り
）。
勤
務
は
留
守
家
庭
児
童

会
室
の
開
室
時
間
内
で
シ
フ
ト
制
。
看
護
師

は
要
看
護
師
免
許
。
▼
申
込　
写
真
を
貼
っ

た
履
歴
書
と
資
格
証
の
写
し
を
持
っ
て
輝
き

プ
ラ
ザ
き
ら
ら
４
階
放
課
後
子
ど
も
課
へ
。

登
録
時
に
面
談
あ
り
。
資
格
要
件
や
時
給
な

ど
の
詳
細
は
専
用
サ
イ
ト
（
右
記
コ
ー
ド
）

参
照
。

　
Ф
放
課
後
子
ど
も
課
☎
０
５
０
・
７
１
０

５
・
８
２
０
１
、
Ю
８
６
７
・
８
１
３
１

会
計
年
度
任
用
職
員 （
短
期
）

清
掃
作
業
員
の
登
録

　
主
に
ご
み
収
集
作
業
・
し
尿
く
み
取
り
作

業
。
登
録
期
間
は
登
録
日
よ
り
３
年
間
。
雇

用
は
８
月
〜
９
月
の
２
カ
月
を
予
定
（
そ
の

他
必
要
な
期
間
で
雇
用
）。
勤
務
は
週
５
日

で
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

あ
り
）。
勤
務
条
件
は
職
種
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
。
年
齢
要
件
な
し
。
資
格
は
７
月
31

日
ま
で
に
取
得
見
込
み
を
含
む
。
試
験
当
日

に
資
格
証
の
写
し
を
持
参
。
▼
申
込　
６
月

１
日
～
22
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
サ

イ
ト
で
公
立
保
育
幼
稚
園
課
へ
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
環
境
が
な
い
場
合
は
同
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
を
。
試
験
・
勤
務
条
件
な
ど
の
詳
細

は
６
月
１
日
か
ら
公
開
の
募
集
要
項
（
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
、
市
役
所
別

館
５
階
同
課
に
も
あ
り
）
参
照
。

▼保育所等会計年度任用職員（フルタイム）

職種・資格 募集人数・
勤務時間など 給料など

【保育士】
保育士資格
を有するこ
と。

【保育士　６人程度】
週38時間45分（午前
8時45分～午後5時15
分を基本とし、1 日 7
時間 45 分勤務で午前
７時～午後７時の間で
シフト勤務あり）

月額24万9312円
期末・勤勉手当な
どあり

　※給料などは入職前の類似する職種の経験年数などに応
じて変更となる場合があります。

　
Ф
公
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
３
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９
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市
立
ひ
ら
か
た
病
院
職
員
募
集

　
職
種
は
左
表
の
と
お
り
。
５
月
の
試
験
で

定
員
に
達
す
れ
ば
募
集
を
し
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
採
用
は
令
和
８
年
度
中
。
▼
申
込

　
随
時
受
け
付
け
。
所
定
の
申
込
書
（
募
集

要
項
と
と
も
に
同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　

Ф
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
総
務
課
☎
８
４

７
・
２
８
２
１
㈹
、
Ю
８
４
７
・
２
８
２
５

会
計
年
度
任
用
職
員
（
短
期
）

　
職
種
は
一
般
事
務
員
。
窓
口
や
電
話
な
ど

で
の
接
遇
応
対
、
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
な
ど

を
使
用
し
た
パ
ソ
コ
ン
業
務
に
従
事
可
能
な

取
り
出
し
可
）、
必
要
書
類
、
住
所
・
氏
名

を
書
き
１
１
０
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封

筒
を
同
病
院
総
務
課
へ
。
郵
送
（
〒
573
―
１

０
１
３
禁
野
本
町
２
―
14
―
１
。
簡
易
書
留

郵
便
に
限
る
）
可
。
複
数
職
種
の
申
し
込
み

不
可
。
受
験
資
格
な
ど
の
詳
細
は
募
集
要
項

参
照
。

人
。
勤
務
は
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30

分
の
間
で
１
日
５
時
間
の
週
３
日
な
ど
。
登

録
者
を
必
要
に
応
じ
て
任
用
。
詳
細
は
募
集

要
項
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し

可
）
参
照
。
▼
申
込　
６
月
１
日
～
10
日
に

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
サ
イ
ト
で
人
事
課

へ
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
利
用
で
き
な

い
場
合
は
同
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
Ф
人
事
課
☎
８
４
１
・
１
２
８
１
、
Ю
８

４
６
・
２
２
７
１

保
育
所
等
・
幼
稚
園
会
計
年
度

任
用
職
員
（
短
期
任
用
）
登
録

　
職
種
は
左
表
の
と
お
り
。
登

録
期
間
は
３
年
間
。
雇
用
期
間

は
年
度
内
に
お
け
る
必
要
な
期

間
（
更
新
あ
り
）
で
募
集
状
況
に
応
じ
て
随

時
案
内
。
勤
務
場
所
は
⑴
～
⑶
各
保
育
所
ま

た
は
ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

⑷
⑸
各
保
育
所
⑹
～
⑾
各
幼
稚
園
。
▼
申
込

　
随
時
受
け
付
け
。
写
真
付
き
の
履
歴
書
と

次
の
資
格
証
の
写
し
を
持
っ
て
本
人
が
市
役

所
別
館
５
階
公
立
保
育
幼
稚
園
課
へ
。
⑴
⑷

保
育
士
証
（
⑷
は
あ
れ
ば
）
⑵
⑽
看
護
師
免

許
証
ま
た
は
准
看
護
師
免
許
証
⑶
調
理
師
免

許
証
ま
た
は
栄
養
士
免
許
証
⑹
⑻
幼
稚
園
教

諭
免
許
状
ま
た
は
保
育
士
証
⑼
幼
稚
園
教
諭

免
許
状
。
専
用
サ
イ
ト
（
右
記
コ
ー
ド
）
か

ら
登
録
申
し
込
み
の
予
約
可
。

　
Ф
公
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
３
、
Ю
８
４
１
・
４
３
１
９

▼市立ひらかた病院　会計年度任用職員

職種名 採用予定人数 受験資格

⑴看護師（日勤のみ・土日あり）

若干名

看護師免許を有すること⑵看護師（交代勤務）

⑶夜勤専従看護師

⑷夜勤専従看護助手

看護補助業務や介護業務に関
心があること

⑸看護助手（夜勤あり）

⑹看護助手（交代あり）

⑺看護助手（朝出）

⑻看護助手（遅出）

⑼看護助手（短時間）

⑽視能訓練士

各１人

視能訓練士免許を有すること

⑾医師事務作業補助員
医療事務に関心があり、ワー
ド・エクセルの操作が初級以
上であること

⑿地域連携業務専門員 医療機関での勤務経験が１年
以上あり、ワード・エクセル
の操作が初級以上であること⒀病床管理員

　※報酬は勤務時間・日数や経験に応じて変動します。病院規定の範囲内で年次有
給休暇の付与、期末・勤勉手当の支給あり。勤務時間などにより社会保険に加入。
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▼保育所等会計年度任用職員（短期）
職種 勤務時間 職務内容 報酬

⑴保育士
保育士資格を有する人

フルタイム…平日午前８時45分～午後５
時15分（午前８時～午後４時30分などの
シフト勤務あり）
パートタイム…平日午前９時～午後１時、
午後１時～５時など。勤務時間・日数は要
相談。いずれも行事などにより土曜勤務あ
り

保育業務

フルタイム
月額24万9312円
パートタイム
時給1564円

⑵看護師
看護師免許または准看護
師免許を有する人

フルタイム…平日午前８時45分～午後５
時15分
パートタイム…平日午前９時～午後３時
30分などを中心に勤務時間は要相談。い
ずれも行事などにより土曜勤務あり

看護業務

フルタイム
月額27万2048円
パートタイム
時給1704円

⑶調理員（調理補助）
調理師免許または栄養士
免許を有する人。調理補
助は資格なし可

平日午前８時45分～午後４時45分
勤務時間は要相談

調理業務、配
膳などの調理
補助

資格あり
時給1376円
資格なし
時給1364円

⑷保育補助
資格なし・未経験可

週６日のうち週15時間程度（午前７時～
午後７時で、午前７時～10時30分、午後
３時30分～７時を中心にシフト制により
勤務）

朝や夕方の延
長保育

資格あり
時給1510円
資格なし
時給1347円

⑸用務員
資格不要

平日のうち４日は午前９時～午後４時
１日は午前９時～午後３時45分 園の清掃など 時給1364円

▼幼稚園会計年度任用職員（短期）
職種 勤務時間 職務内容 報酬

⑹保育指導員
幼稚園教諭免許または保
育士資格を有する人

週６日のうち週15時間程度（午前７時～
午後７時で、午前７時～10時、午後２時
～７時を中心にシフト制で勤務）

朝や夕方など
の預かり保育
に従事

時給1608円

⑺生活支援員
支援教育や介護関係の従
事経験者または子育て経
験者

午前７時～午後７時で１日４時間～６時間
土曜勤務あり
勤務日数は要相談 配慮が必要な

園児の保育

時給1347円

⑻特別支援加配員
幼稚園教諭免許または保
育士資格を有する人

平日午前９時～午後３時で１日４. ５時間
行事などにより土曜勤務あり
勤務日数は要相談

時給1608円

⑼フルタイム臨時講師
幼稚園教諭免許を有する
人

平日午前８時30分～午後５時
行事などにより土曜勤務あり 担任外の教諭 月額27万3262円

⑽看護師
看護師免許または准看護
師免許を有する人

午前８時30分～午後５時で、午前９時～
午後２時を中心に勤務時間は要相談

医療的ケアが
必要な園児の
看護

時給1704円

⑾保育補助員
資格不要

週６日のうち週15時間程度（午前７時～
午後７時で、午前７時～10時、午後２時
～７時を中心にシフト制により勤務）

朝や夕方など
の預かり保育
に従事

時給1347円

　※金額は、在職期間などに応じ変更となる場合があります。市規定の範囲内で、年次有給休暇の付与、期
末・勤勉手当の支給あり（在職期間などに応じて割り落としあり）。勤務時間などにより社会保険に加入。⑺
⑻⑽は学期間雇用も可。
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催

し

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１

Ю
８
６
６
・
８
８
２
０

〒
573
―
０
１
6
３
長
尾
元
町
１
―
35
―
1

菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

す
が
わ
ら
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

　
Ｓ
Ｕ
Ｚ
Ｙ
、
Ｎ
Ｏ
Ｉ
Ｒ
、
岸
本
道
明
の
３

人
の
プ
ロ
マ
ジ
シ
ャ
ン
に
よ
る
シ
ョ
ー
。
バ

ル
ー
ン
ア
ー
ト
な
ど
も
。
▼
日
時
な
ど　
６

月
13
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
正
午
・
午
後
１

時
30
分
～
３
時
。
参
加
費
中
学
生
以
上
各
１

５
０
０
円
、
小
学
生
各
１
０
０
０
円
（
小
学

３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）、
小
学
生
未

満
は
保
護
者
の
膝
上
鑑
賞
で
無
料
。
▼
申
込

　
６
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番

号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着
各
50

人
。セ

ミ
ナ
ー　
将
来
に
向
け
て

知
っ
て
お
き
た
い
お
金
の
話

　
社
会
保
険
と
民
間
保
険
、
ロ
ー
ン
や
ク
レ

ジ
ッ
ト
、
金
融
ト
ラ
ブ
ル
の
防
ぎ
方
を
学
び

ま
す
。
講
師
は
金
融
経
済
教
育
推
進
機
構

（
Ｊ
―
Ｆ
Ｌ
Ｅ
Ｃ
）
の
馬
場
聡
子
さ
ん
。
▼

日
時
な
ど　
６
月
29
日
㈪
午
後
７
時
～
８

時
。
無
料
。
▼
申
込　
６
月
５
日
午
前
10
時

か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）

動
け
る
体
を
作
る
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
。
講
師

は
Ｂ
ｅ
ｇ
ｉ
ｎ
ｎ
ｉ
ｎ
ｇ　
Ｌ
ａ
ｂ
代
表
の

ト
レ
ー
ナ
ー
・
鳥
海
哲
郎
さ
ん
。
▼
日
時
な

ど　
６
月
20
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
30
分
。

対
象
は
18
歳
以
上
。
参
加
費
５
０
０
円
。
汗

拭
き
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。
運
動
で
き
る

服
着
用
。
▼
申
込　
６
月
２
日
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話

番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着
30

人
。く

ず
は
七
夕
寄
席

　
ア
マ
チ
ュ
ア
落
語
サ
ー
ク
ル
・
な
ぎ
さ
の

会
に
よ
る
落
語
会
。
出
演
は
渚
家
栄
都
ほ

か
。
▼
日
時
な
ど　

７
月
４
日
㈯
午
後
２

時
。
参
加
費
８
０
０
円
。
▼
申
込　
６
月
８

日
午
前
10
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏

名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
90
人
。

可
。
先
着
30
人
。　

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
１

Ю
８
５
５
・
４
９
７
１

〒
５７３
―
１
１
１
８
楠
葉
並
木
２
―
29
―
５

楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

ベ
ジ
ベ
ジ
く
ず
は
キ
ッ
チ
ン

ひ
ら
か
た
野
菜
の
金
曜
市

　
穂
谷
地
区
で
収
穫
さ
れ
た

新
鮮
な
季
節
の
野
菜
を
数
量

限
定
で
販
売
。
天
候
不
良
な

ど
に
よ
る
開
催
変
更
は
同
セ

ン
タ
ー
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
（
右
記
コ
ー

ド
）
で
案
内
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
５
日
㈮

午
前
11
時
30
分
。
売
り
切
れ
次
第
終
了
。
当

日
直
接
会
場
へ
。

枚
方
市
の
友
好
都
市
と

は
じ
め
て
の
韓
国
語

　

友
好
都
市
・
大
韓
民
国
霊
岩
（
ヨ
ン
ア

ム
）
郡
に
つ
い
て
図
書
館
ス
タ
ッ
フ
が
紹
介

後
、
自
己
紹
介
な
ど
簡
単
な
韓
国
語
の
表
現

を
学
び
ま
す
。
講
師
は
ハ
ウ
デ
ィ
外
国
語
学

校
く
ず
は
校
韓
国
語
講
師
。
▼
日
時
な
ど　

６
月
16
日
㈫
午
後
２
時
～
３
時
30
分
。
無

料
。
筆
記
用
具
持
参
。
▼
申
込　
６
月
１
日

～
５
日
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
抽
選
で

10
人
。
当
選
者
に
の
み
通
知
。

笑
っ
て
動
い
て
10
歳
若
返
る
？

超
楽
し
い
運
動
教
室

　
前
半
は
栄
養
ミ
ニ
講
座
、
後
半
は
元
気
に

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
７

Ю
８
５
１
・
２
５
６
６

〒
５７３
―
１
１
４
３
宇
山
町
４
―
５

牧
野
生
涯
学
習

　
市
民
セ
ン
タ
ー

美
文
字
講
座

慶
事
で
役
立
つ
美
文
字
の
書
き
方

　
慶
事
や
日
常
生
活
に
も
役
立
つ
美
し
い
文

字
の
書
き
方
を
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　

６
月
27
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
。
対
象
は
18

歳
以
上
。
参
加
費
５
０
０
円
。
ボ
ー
ル
ペ

ン
・
サ
イ
ン
ペ
ン
・
筆
ペ
ン
の
い
ず
れ
か
持

参
。
▼
申
込　
６
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
電
話

番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
可
。
先
着
20
人
。

　御殿山・菅原図
書館コラボ企画。
絵本作家でイラス
トレーターのよし
おかアコさんとオ
リジナルの七夕絵

本を作ります。 ▼日時など　御殿山
図書館＝７月４日㈯午前 10 時～正
午。菅原図書館＝同日午後２時～４
時。対象は３歳～おおむね小学生。
保護者同伴。無料。はさみ持参。 ▼

申込　６月19日午前９時から各図書
館へ。電話可。先着各10人。

Ф御殿山図書館 
☎050・7102・3119Ю840・2141

Ф菅原図書館 
☎050・7102・3115Ю857・0463

よしおかアコさんと よしおかアコさんと 
七夕絵本を作ろう！七夕絵本を作ろう！

▲イメージ
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催
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・
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ま
き
の
文
化
祭

　
ダ
ン
ス
や
合
唱
・
演
奏
な
ど
の
ス
テ
ー
ジ

発
表
や
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
品
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
、
飲
食
、
物
販
、
バ
ザ
ー
な
ど
の
出
店

も
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
６
日
㈯
午
前
10
時

～
午
後
４
時
・
７
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３

時
。
無
料
（
一
部
有
料
）。
⑴
ま
き
の
体
験

フ
ェ
ス　
マ
ジ
ッ
ク
・
書
道
・
自
助
具
の
体

験
。
両
日
開
催
（
マ
ジ
ッ
ク
の
み
７
日
㈰
午

前
10
時
15
分
～
午
後
０
時
15
分
）。
⑵
ま
き

の
素
人
競
り
市　
出
品
物
を
オ
ー
ク
シ
ョ
ン

形
式
で
競
り
落
と
し
。
７
日
㈰
午
後
１
時
～

２
時
30
分
。
無
料
（
落
札
者
は
有
料
）。
⑶

館
内
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー　
両
日
開
催
。
プ
レ

ゼ
ン
ト
の
進
呈
あ
り
。
対
象
は
中
学
生
以

下
。
い
ず
れ
も
当
日
直
接
会
場
へ
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
５

Ю
８
４
７
・
８
３
５
１

〒
５７３
―
１
１
８
２
御
殿
山
町
10
―
16

御
殿
山
生
涯
学
習

　
美
術
セ
ン
タ
ー

御
殿
山
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
６

山
の
上
の
祭
典

　
同
セ
ン
タ
ー
で
活
動
す
る
サ
ー
ク
ル
や
団

体
に
よ
る
縁
日
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
・
コ
ン

サ
ー
ト
・
手
作
り
品
の
販
売
や
飲
食
ブ
ー
ス

出
展
な
ど
。
ひ
ら
か
た
肝
高
倶
楽
部
に
よ
る

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
公
演
や
禁
野
保
育
所
の
園
児

の
作
品
展
示
、
近
畿
情
報
高
等
専
修
学
校
軽

音
楽
部
の
コ
ン
サ
ー
ト
の
ほ
か
、
グ
ラ
ン
ド

15
人
。

ギ
ャ
ラ
リ
ー
個
展

◆
吉
田
雅
子
展　
市

在
住
の
吉
田
雅
子
さ

ん
の
人
物
画
（
油

彩
）
を
中
心
に
展

示
。
▼
期
間
な
ど　

６
月
16
日
㈫
～
28
日
㈰
（
月
曜
～
土
曜
は
午

前
９
時
～
午
後
９
時
、
日
曜
は
午
後
５
時
ま

で
。
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）。

◆
猫
の
油
絵
「
溝
淵
郁
夫
の
世
界
」
展　
市

在
住
の
溝
淵
郁
夫
さ

ん
の
猫
の
油
彩
画
を

展
示
。
▼
期
間
な
ど

　
６
月
30
日
㈫
～
７

月
12
日
㈰
（
月
曜
～

土
曜
は
午
前
９
時
～
午
後
９
時
、
日
曜
は
午

後
５
時
ま
で
。
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）。

い
ず
れ
も
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
９

Ю
８
５
９
・
６
６
０
０

〒
573
―
０
１
２
１
津
田
北
町
２
―
25
―
３

津
田
生
涯
学
習

　
市
民
セ
ン
タ
ー

つ
だ
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ラ
イ
ブ
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

　
９
月
12
日
㈯
開
催
の
ラ
イ
ブ
出
演
者
を
募

集
。
団
体
・
個
人
、
ジ
ャ
ン
ル
不
問
。
実
行

委
員
会
に
出
席
で
き
会
場
設
営
な
ど
に
協
力

で
き
る
人
。
▼
実
行
委
員
会
日
時　
７
月
12

フ
ィ
ナ
ー
レ
に
市
出
身
の
歌
手
で
モ
デ
ル
の

白
乃
海
未
さ
ん
出
演
。
▼
日
時
な
ど　
６
月

13
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
・
14
日

㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分
。
入
場
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
（
親
子
陶
芸
体
験
な

ど
一
部
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
事
前
申
し
込

み
制
）。
詳
細
は
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
参
照
。

◆
御
殿
山
図
書
館　
フ
ェ
ス
タ
本
の
お
祭
り

　
⑴
ぐ
る
ぐ
る
ぐ
る
ん
ぱ
の
絵
本
の
お
は
な

し
ラ
イ
ブ　
親
子
で
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や

手
遊
び
。
⑵
ほ
ん
の
へ
や　
同
図
書
館
お
は

な
し
の
へ
や
に
テ
ー
マ
に
合
わ
せ
た
絵
本
が

集
合
。
貸
し
出
し
も
。
⑶
創
作
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ　
折
り
紙
で
お
化
け
の
オ
ム
ラ
イ
ス
を

作
り
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
⑴
６
月
13
日
㈯

午
前
10
時
30
分
～
11
時
⑵
13
日
㈯
午
前
10
時

～
午
後
８
時
30
分
・
14
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
３
時
⑶
14
日
㈰
午
後
０
時
30
分
～
２
時
30

分
。
無
料
。
い
ず
れ
も
当
日
直
接
会
場
へ
。

詳
細
は
同
図
書
館
（
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
９
、
Ю
８
４
０
・
２
１
４
１
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

大
人
の
折
り
紙　
羽
ば
た
く
鶴

　
折
り
紙
講
師
・
田
中
幸

江
さ
ん
の
指
導
で
羽
ば
た

く
鶴
を
作
成
。
▼
日
時
な

ど　
６
月
30
日
㈫
午
前
10

時
～
正
午
・
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分
。
参
加
費

各
３
０
０
円
。
▼
申
込　
６
月
８
日
午
前
10

時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
各

日
㈰
午
前
10
時
。
無
料
。
▼
申
込　
６
月
１

日
～
20
日
に
同
セ
ン
タ
ー
で
配
布
の
参
加
申

込
書
（
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取

り
出
し
可
）
を
提
出
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
可

（
電
話
申
し
込
み
は
後
日
、
参
加
申
込
書
の

提
出
が
必
要
）。
抽
選
で
10
組
程
度
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
３

Ю
８
３
１
・
５
３
３
７

〒
５７３
―
０
０
６
４
北
中
振
３
―
27
―
10

蹉
跎
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

折
り
紙
万
華
鏡
づ
く
り

　
く
る
く
る
形
が

変
わ
る
折
り
紙
の

万
華
鏡
作
り
。
▼

日
時
な
ど　
６
月

21
日
㈰
午
前
10
時

～
正
午
。
対
象
は

小
学
生
以
上
（
小
学
２
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）。
参
加
費
３
０
０
円
。
▼
申
込　
５

月
30
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電

話
可
。
先
着
20
人
。

初
夏
の
寄
せ
植
え

　
▼
日
時
な
ど　
７
月
４
日
㈯
午
後
１
時
30

分
～
２
時
30
分
・
３
時
～
４
時
。
参
加
費
各

２
５
０
０
円
。
エ
プ
ロ
ン
・
軍
手
・
ス
コ
ッ

プ
持
参
。
▼
申
込　
６
月
13
日
午
前
10
時
か

ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
各
15

人
。
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☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
３

Ю
８
６
０
・
０
５
０
１

〒
５７３
―
０
０
８
４
香
里
ケ
丘
１
―
１
―
２

南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

懐
か
し
の
家
具
調
ス
テ
レ
オ
型
の

ス
マ
ホ
拡
声
器
を
つ
く
ろ
う

　
オ
ル
ゴ
ー
ル
付
き
の
幅

23
㎝
、
高
さ
10
㎝
、
奥
行

き
10
㎝
の
木
調
の
ス
マ
ホ

卓
上
拡
声
器
。
▼
日
時
な

ど　
６
月
28
日
㈰
午
後
１

時
～
４
時
。
対
象
は
中
学

生
以
上
。
参
加
費
２
５
０
０
円
。
タ
オ
ル
・

飲
み
物
持
参
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
着
用
。
▼

申
込　
６
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
10
時
30
分
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
フ
リ
ガ
ナ
付
き
氏
名
・
学
年
・
電
話
番
号
、

イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着
10
人
。

☎
８
４
６
・
５
５
５
７

Ю
８
４
３
・
８
６
２
０

〒
５７３
―
０
０
３
２
岡
東
町
19
―
１

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
５
階

生
涯
学
習

　
交
流
セ
ン
タ
ー

デ
ザ
イ
ン
思
考
講
座

　
も
の
づ
く
り
と
と
も
に
大
学
で
デ
ザ
イ
ン

を
教
え
る
講
師
と
同
セ
ン
タ
ー
施
設
内
で
気

に
な
る
デ
ザ
イ
ン
を
探
し
、
よ
り
良
い
形
に

つ
い
て
考
え
る
体
験
型
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
。

話
番
号
、
講
座
名
、
希
望
時
間
を
明
記
）・

同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
抽
選
で
50
人
。

講
座　
鍵
盤
楽
器
の
時
空
の
旅

バ
ッ
ハ
か
ら
坂
本
龍
一
ま
で

　
３
回
連
続
講
座
の
１
回
目
。
オ
ル
ガ
ン
・

チ
ェ
ン
バ
ロ
・
ピ
ア
ノ
と
鍵
盤
楽
器
の
歴
史

と
音
楽
を
解
説
と
Ｃ
Ｄ
音
源
で
楽
し
み
ま

す
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
20
日
㈯
午
後
７
時

～
８
時
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申

込　
６
月
５
日
～
12
日
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明

記
）・
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ

ー
ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
抽
選
で
20
人
。

親
子
で
ラ
ッ
ピ
ン
グ
！

　
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
包
む
方
法
を
雑
貨
店
店
主

か
ら
学
び
ま
す
。
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
添
え
る
同

セ
ン
タ
ー
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ペ
ー
パ
ー
タ
グ

（
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
）
進
呈
。
▼
日
時
な

ど　
６
月
14
日
㈰
午
後
２
時
～
２
時
30
分
・

▼
日
時
な
ど　
６
月
20
日
㈯
午
後
２
時
～
３

時
30
分
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申

込　
６
月
２
日
～
９
日
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明

記
）・
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ

ー
ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
抽
選
で
10
人
。

サ
ー
ク
ル
活
動

Ｏ
Ｐ
Ｅ
Ｎ　
Ｍ
Ｏ
Ｎ
Ｔ
Ｈ

　
同
セ
ン
タ
ー
で
活
動
す
る
団
体
の
活
動
を

自
由
に
見
学
し
ま
す
。
▼
期
間
な
ど　
６
月

１
日
㈪
～
30
日
㈫
。
参
加
費
は
各
団
体
に
よ

っ
て
異
な
り
ま
す
。
直
接
会
場
へ
。

サ
ン
サ
ン
人
形
劇
場

　
「
す
ー
」
の
テ
ー
ブ
ル
シ
ア
タ
ー
「
こ
ぎ

つ
ね
コ
ン
と
こ
だ
ぬ
き
ポ
ン
」、
人
形
劇
屋

de
・
コ
ッ
ペ
「
り
ん
ご
が
た
べ
た
い　
ね
ず

み
く
ん
」「
だ
ち
ょ
う
の
ダ
ァ
く
ん
」。
▼
日

時
な
ど　
６
月
28
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分
。
無
料
。
▼
申
込　
６
月
14
日
午
前

10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
（
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト

名
、
参
加
人
数
を
明
記
）
可
。
先
着
80
人
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
上
映
会

　
音
声
ガ
イ
ド
や
日
本
語
字
幕
の
あ
る
バ
リ

ア
フ
リ
ー
映
画
「
お
ら
お
ら
で
ひ
と
り
い
ぐ

も
」（
上
映
時
間
１
１
６
分
）
を
上
映
。
障

害
の
あ
る
人
以
外
で
も
参
加
可
（
手
話
通
訳

な
し
）。
▼
日
時
な
ど　
６
月
14
日
㈰
午
後

２
時
～
４
時
。
▼
申
込　
５
月
30
日
～
６
月

６
日
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電

３
時
～
３
時
30
分
。
対
象
は
小
学
生
と
保
護

者
。
無
料
。
包
装
し
た
い
Ａ
３
サ
イ
ズ
ま
で

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
一
つ
持
参
。
▼
申
込　
５
月

30
日
～
６
月
６
日
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ

ベ
ン
ト
名
を
明
記
）・
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で
各
６
組

（
１
組
２
人
ま
で
）。

☎
８
５
０
・
２
２
７
４

Ю
８
５
０
・
６
２
３
３

〒
５７３
―
１
１
０
４
楠
葉
丘
２
―
10
―
１

市
民
の
森

花
し
ょ
う
ぶ
染
め

　
京
都
川
端
商
店
に
よ
る
新
万
葉
染
め
。
ハ

ナ
シ
ョ
ウ
ブ
の
花
ガ
ラ
を
使
っ
て
ス
ト
ー
ル

を
染
め
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
７
日
㈰

午
後
１
時
30
分
～
３
時
。
参
加
費
３
０
０
０

円
。
▼
申
込　

６
月
１
日
か
ら
市
民
の
森

へ
。
電
話
可
。
先
着
20
人
。

８月５日㈬・６日㈭

北海道別海町の
中学生と交流

少年少女ふれあいの翼

　友好都市である北海道別海町
の中学生が枚方市を訪問。クボ
タの工場見学やアフター万博の
ワークショップなどの交流を通
じて楽しい夏の思い出を作りま
せんか。対象は中学生。無料。

▼ 申込　受付中。６月 12 日ま
でに市ホームページの専用フォ
ームで観光交流課へ。抽選で
15 人。説明会は７月 11 日㈯予
定。

Ф観光交流課 
☎841・1357、Ю841・1278

枚方で



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

催
　
し
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花
し
ょ
う
ぶ
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

　
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ
育
成
に
長
年
携
わ
る
プ
ロ

と
園
内
を
ま
わ
り
な
が
ら
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ
の

歴
史
や
見
ど
こ
ろ
を
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な

ど　
６
月
６
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
。
参
加

費
５
０
０
円
。
▼
申
込　
６
月
１
日
か
ら
市

民
の
森
へ
。
電
話
可
。
先
着
15
人
。

七
夕
展
示

　
短
冊
に
願
い
事
を
書
い
て
園
内
の
笹
に
飾

り
ま
す
。
▼
期
間
な
ど　
６
月
27
日
㈯
～
７

月
７
日
㈫
。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

樹
木
医
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
＆

剪
定
（
せ
ん
て
い
）
実
習

　
樹
木
医
に
よ
る
園
内
樹
木
の
解
説
と
簡
単

な
剪
定
実
習
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
14
日
㈰

午
前
10
時
～
午
後
３
時
。
参
加
費
２
０
０
０

円
。
弁
当
・
飲
み
物
持
参
。
▼
申
込　
６
月

１
日
か
ら
市
民
の
森
へ
。
電
話
可
。
先
着
15

人
。☎

０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
５

Ю
８
４
３
・
４
６
９
９

〒
５７３
―
０
０
５
８
伊
加
賀
東
町
６
―
８

枚
方
公
園
青
少
年
セ
ン
タ
ー

ゆ
か
た
着
付
け
教
室

　
自
分
で
浴
衣
を
着
て
み
ま
せ
ん
か
。
▼
日

時
な
ど　
７
月
20
日
㈷
午
前
10
時
～
正
午
。

対
象
は
小
学
５
年
生
以
上
の
女
性
。
無
料
。

浴
衣
・
浴
衣
帯
・
だ
て
締
め
・
腰
ひ
も
持

日
午
前
９
時
～
６
月
22
日
正
午
に
同
セ
ン
タ

ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
抽
選
で
各
40
人
。
当
選
者
に
の
み
通

知
。☎

０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
９
７

Ю
８
５
８
・
４
６
６
５

〒
５７３
―
０
１
５
５
藤
阪
天
神
町
５
―
１

旧
田
中
家
鋳
物
民
俗
資
料
館

鋳
造
講
座

ス
ズ
の
ぐ
い
の
み
づ
く
り

　
▼
日
時
な
ど　
７
月
12
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
３
時
。
対
象
は
18
歳
以
上
で
初
回
受
講

者
優
先
。
参
加
費
４
５
０
０
円
。
昼
食
持

参
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
着
用
。
▼
申
込　
６

月
19
日
～
25
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
・
フ
ァ
ク
ス
に
参
加
者
全
員
の
住

参
。
浴
衣
下
着
ま
た
は
タ
ン
ク
ト
ッ
プ
・
ス

パ
ッ
ツ
を
着
用
。
▼
申
込　
６
月
21
日
午
前

10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
午
前
11
時
か
ら

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
、
教
室
名
を
明
記
）
可
。
先
着
８
人
。

お
り
が
み
で
七
夕
飾
り
を
作
ろ
う

　
市
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
・
ひ
こ
ぼ
し
く
ん
な
ど

の
イ
ラ
ス
ト
も
入
れ
て
、
に
ぎ
や
か
な
七
夕

飾
り
を
作
り
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
７
月
４

日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分
。
対
象
は
４
歳

～
高
校
生
（
未
就
学
児
は
保
護
者
要
同
伴
）。

無
料
。
▼
申
込　
６
月
６
日
午
前
10
時
か
ら

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏

名
・
学
年
ま
た
は
年
齢
・
電
話
番
号
、
イ
ベ

ン
ト
名
、
保
護
者
の
人
数
を
明
記
）
可
。
先

着
10
組
。

☎
８
５
８
・
０
３
０
０

Ю
８
５
８
・
０
０
４
８

〒
５７３
―
０
１
１
４
穂
谷
４
５
５
０

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

夏
の
子
ど
も
キ
ャ
ン
プ
２
０
２
６

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ナ
ッ
ク
と
市
が
協
力
し
開

催
。
太
陽
観
察
用
メ
ガ
ネ
作
り
や
星
空
観
察

の
ほ
か
、
カ
レ
ー
作
り
、
自
然
体
感
ゲ
ー
ム

な
ど
を
体
験
。
ロ
ッ
ジ
棟
に
宿
泊
。 

▼
日

時
な
ど　
Ａ
コ
ー
ス
＝
８
月
８
日
㈯
・
９
日

㈰
。
Ｂ
コ
ー
ス
＝
12
日
㈬
・
13
日
㈭
。
対
象

は
小
学
生
。
参
加
費
各
１
万
７
８
０
０
円

（
保
険
料
な
ど
含
む
）。 

▼
申
込　
５
月
27

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）、

講
座
名
、
初
回
受
講
者
か
経
験
者
か
を
書
い

て
同
館
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。
抽

選
で
８
人
。

七
宝
講
座「
来
い
来
い
、
福
来
い
」

　
招
き
猫
を
作
り
ま
す
。 

▼
日
時
な
ど　
６
月
18
日

㈭
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
。
対
象
は
18
歳
以

上
。
参
加
費
１
８
０
０

円
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
着

用
。
▼
申
込　
受
付
中
。
６
月
８
日
ま
で
に

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
・
フ
ァ

ク
ス
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）、
講
座
名
、
初
回

受
講
者
か
経
験
者
か
を
書
い
て
同
館
へ
（
１

申
し
込
み
２
人
ま
で
）。
抽
選
で
16
人
。

枚方ふれあいフェスティバル
　障害者だけでなく高齢者や妊婦など誰でも
楽しめるイベント。ペットボトルを使ったワー
クショップや車いすなどの体験ブース、ステー
ジパフォーマンスも。 ▼日時など　６月７日㈰
午前９時～午後４時。詳細は同
フェスティバル実行委員会ホー
ムページ（右記コード）参照。

まみたんフェスタ枚方 
2026 Early Summer
　キッチンカーなどの飲食店ブース、フリー
マーケットなど子育てファミリーが楽しめるイ
ベント。習い事体験のほか、キッズダンスな
どのステージイベント、 パトカー・消防車など
はたらくくるまの展示も。 ▼日時など　６月13
日㈯午前11時～午後４時。詳細は同イベント
事務局（☎827・0817）へお問い合わせを。

入場無料・荒天中止

Ф観光交流課☎841・1357、Ю841・1278

ニッペパーク ニッペパーク 
岡東中央イベント岡東中央イベント
当日直接会場へ当日直接会場へ
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☎
８
４
３
・
５
６
３
６

Ю
８
４
３
・
５
６
３
７

〒
５７３
―
０
０
３
２
岡
東
町
19
―
１

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
６
階

Эjinken-kouza@city.hirakata.osaka.jp

男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル

自
分
ら
し
く
生
き
て
い
い
！

母
娘
関
係
連
続
講
座

　
「
母
の
存
在
が
し
ん
ど
い
」
な
ど
母
娘
関

係
の
悩
み
を
自
由
に
語
り
合
い
自
分
ら
し
く

生
き
る
ヒ
ン
ト
を
連
続
講
座
で
見
つ
け
ま

す
。
講
師
は
臨
床
心
理
士
の
井
ノ
崎
敦
子
さ

ん
。
▼
日
時
な
ど　

７
月
18
日
・
11
月
28

日
・
１
月
23
日
の
い
ず
れ
も
土
曜
午
後
２
時

～
４
時
。
全
３
回
。
対
象
は
母
親
と
の
関
係

に
悩
み
の
あ
る
女
性
。
保
育
あ
り
（
生
後
６

カ
月
以
上
の
未
就
学
児
、
先
着
５
人
。
７
月

10
日
ま
で
に
要
予
約
）。
▼
申
込　
６
月
15

日
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番

号
、
講
座
名
、
保
育
・
手
話
通
訳
の
有
無
を

明
記
）
で
ウ
ィ
ル
へ
。
先
着
10
人
。

☎
・
Ю
８
４
３
・
５
１
２
８

〒
５７３
―
０
０
５
７
堤
町
10
―
27

枚
方
宿
鍵
屋
資
料
館

季
節
を
楽
し
む
講
座
「
七
夕
」

　
七
夕
に
ま
つ
わ
る
日
本
の
文
化
や
芸
術
に

つ
い
て
、
び
わ
こ
学
院
大
学
元
教
授
の
奥
戸

一
郎
さ
ん
が
解
説
。
休
憩
時
間
に
季
節
の
和

ま
す
。
講
師
は
千
々
石
ミ
ゲ
ル
墓
所
調
査
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
遺
跡
調
査
・
分
析
担
当
の
粟
田

薫
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど　
７
月
９
日
㈭
午
後

２
時
～
３
時
30
分
。
参
加
費
は
い
ず
れ
も
５

０
０
円
（
入
館
料
な
ど
含
む
）、
中
学
生
以

下
３
０
０
円
。
▼
申
込　
⑴
６
月
３
日
⑵
４

日
の
い
ず
れ
も
午
前
９
時
か
ら
電
話
・
同
館

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
館
へ
。
先

着
各
70
人
。

鍵
屋
太
兵
衛
商
店

　
枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市
に
あ
わ
せ
て

枚
方
銘
菓
や
枚
方
ゆ
か
り
の
物
産
な
ど
を
販

売
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
14
日
㈰
午
前
10
時

～
午
後
３
時
30
分
ご
ろ
。
商
品
が
な
く
な
り

次
第
終
了
。

◆
新
聞
エ
コ
バ
ッ
グ
づ
く

り　
か
わ
い
い
タ
グ
で
の

飾
り
付
け
も
。
▼
日
時
な

ど　

同
日
午
前
10
時
30

分
・
11
時
30
分
・
午
後
１

時
30
分
・
２
時
30
分
（
各

45
分
程
度
）。
無
料
（
入
館
料
別
途
必
要
）。

開
始
時
間
ま
で
に
当
日
直
接
会
場
へ
。

く
ず
し
字
に
し
た
し
む

「
都
名
所
図
会
」
を
読
も
う

　

専
用
の
辞
書
の
使
い
方
を
学
び
な
が
ら

「
都
名
所
図
会
」
で
、
枚
方
と
つ
な
が
り
が

あ
る
伏
見
・
淀
な
ど
が
描
か
れ
て
い
る
箇
所

を
読
み
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
７
月
２
日
・

16
日
・
23
日
・
30
日
の
い
ず
れ
も
木
曜
午
後

２
時
～
３
時
30
分
。
全
４
回
。
参
加
費
１
６

菓
子
を
楽
し
み
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
６
月

27
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時
ご
ろ
。
参
加
費
７

０
０
円
、
中
学
生
以
下
５
０
０
円
を
予
定
。

▼
申
込　
６
月
５
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
・

同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
館

へ
。
先
着
20
人
。

は
じ
め
て
さ
ん
の
ヨ
ガ

　
63
畳
の
大
広
間
で
淀
川

の
景
色
を
見
な
が
ら
ヨ
ガ

を
は
だ
し
で
体
験
。
講
師

は
花
ヨ
ガ
教
室
主
宰
の
大

野
美
伸
さ
ん
。
▼
日
時
な

ど　
６
月
20
日
㈯
午
後
２

時
～
３
時
30
分
。
参
加
費
７
０
０
円
、
中
学

生
以
下
５
０
０
円
。
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ

ス
タ
オ
ル
・
汗
拭
き
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持

参
。
動
き
や
す
い
服
着
用
。
▼
申
込　
６
月

１
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
・
同
館
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
館
へ
。
先
着
20
人
。

特
別
講
座　

枚
方
周
辺
の
歴
史
を
知
ろ
う

　
⑴
北
河
内
の
文
化
人
と
そ
の
活
動　
枚
方

市
域
の
医
師
で
文
化
人
で
あ
っ
た
三
浦
蘭
阪

と
現
在
の
守
口
市
に
い
た
豪
農
の
中
西
家
を

中
心
に
江
戸
時
代
の
文
化
人
の
活
動
を
紹
介

し
ま
す
。
講
師
は
摂
南
大
学
非
常
勤
講
師
の

橋
本
孝
成
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
21
日

㈰
午
後
２
時
～
３
時
30
分
。
⑵
千
々
石
ミ
ゲ

ル
の
埋
葬
に
キ
リ
ス
ト
教
信
仰
を
読
む　
天

正
遣
欧
使
節
団
の
一
人
、
千
々
石
ミ
ゲ
ル
に

つ
い
て
新
た
に
解
明
さ
れ
た
成
果
を
紹
介
し

０
０
円
（
入
館
料
な
ど
含
む
）。
筆
記
用
具

持
参
。
▼
申
込　
６
月
６
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
同
館
へ
。
先
着
14
人
。

正
絹
で
つ
く
る　

つ
ま
み
細
工
の
お
飾
り

　
バ
ラ
の
ブ
ロ
ー
チ
作
り

に
挑
戦
。
講
師
は
つ
ま
み

細
工
講
師
の
城
貝
悦
子
さ

ん
。
▼
日
時
な
ど　
６
月

25
日
㈭
午
前
10
時
～
正

午
。
参
加
費
１
９
０
０

円
。
▼
申
込　
６
月
４
日
午
前
９
時
か
ら
電

話
・
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同

館
へ
。
先
着
16
人
。

宿
場
町
枚
方
を
考
え
る
会

北
河
内
の
古
墳
を
学
ぶ

　
枚
方
を
中
心
と
し
た
北
河
内
の
古
墳
を
テ

ー
マ
に
四
條
畷
市
立
歴
史
民
俗
資
料
館
館
長

の
野
島
稔
さ
ん
が
話
し
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

　
６
月
21
日
㈰
午
後
２
時
～
４
時
、
生
涯
学

習
交
流
セ
ン
タ
ー
。
参
加
費
５
０
０
円
。
▼

申
込　
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
、
講
座
名
を
書
い
て
〒
615
―
８
２
６
１

京
都
市
西
京
区
山
田
庄
田
町
３
―
10
宿
場
町

枚
方
を
考
え
る
会
脇
本
さ
ん
宛
へ
。
メ
ー
ル

（
Эoyam

ano860@
gm

ail.com

）
可
。

先
着
60
人
。

　
Ф
枚
方
文
化
観
光
協
会
☎
８
０
４
・
０
０

３
３
、
Ю
８
０
４
・
０
０
２
２
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枚方市総合文化芸術センター

Ф総合文化芸術センター本館　〒573ー1191新町２丁目１番60号
Яhttps://hirakata-arts.jp/、☎845・4910、Ю845・4912 ※休館日・年末年始除く

 先行予約会員　無料
「C

ク ラ ブ

LUB H
ハ ー ツ

-Arts」会員募集中
詳細は右記コード参照

公式Xはこちら▶︎

今月のひらしん美術ギャラリー
　◆６月３日㈬～８日㈪…展示室１＝佐藤一正 
with ぺん遊会、展示室２＝第 24 回　楽彩会展、
展示室３B ＝第 24 回 あじさいの会 水彩画展 楠葉
教室　◆ 10 日㈬～ 15 日㈪…展示室１・２＝第 42
回北河内陶芸展、展示室３A ＝第 13 回 フォトアイ
枚方写真展、展示室３B ＝こどものきせき展～あそ
びの中で育つ心とからだ～　◆ 17 日㈬～ 22 日㈪
…展示室１＝第 28 回 五月会 洋画展、展示室３＝
第 32 回 PHOTO 旅人展　 ◆ 24 日㈬～ 29 日㈪…
展示室１＝竜工房　巡展、展示室２＝（旧大翔会関
西） ぐれいぷ画会 展示会、展示室３＝カトレア 写
友会 15 回　※開館時間は午前 10 時～午後６時（最
終日は４時まで）。無料。直接会場へ。

◆�先行予約　６月 13 日午前 10 時から A B で受け付け
◆�一般予約　６月 25 日午前 10 時から A B D E F で受け

付け　
◆�センター本館窓口　６月 26 日（午前 10 時～午後８時） 

※残席がある場合のみ　
Ａ チケットシステム（24 時間、右記コード）
Ｂ 電話（午前 10 時～午後５時）
　 ☎ 0570・008・310（ナビダイヤル）
Ｃ センター本館窓口（午前10時～午後8時）
Ｄ チケットぴあ　Яhttps://t.pia.jp/
E イープラス　Яhttps://eplus.jp/
F ローソンチケット　Яhttps://l-tike.com/

チケット

　フィギュアスケーターたち
に愛された名曲の数々を京都
市交響楽団の演奏でお届け。
司会の村上佳菜子とスペシャ
ルゲスト高橋大輔による選曲
のこだわりや競技生活のエピ
ソードなどの楽しいトーク
も。指揮は田中祐子。曲は歌劇「トゥーランドット」より

『誰も寝てはならぬ』や「オペラ座の怪人」より他。▶日
時など　９月26日㈯午後３時、関西医大 大ホール。▶チケ
ット　Ａ席7000円、Ｂ席5500円、Ｃ席4000円。全席指定。
未就学児入場不可。下記チケット販売場所Ａ～Eで発売。

菊満開寄席　喬若改メ三代目笑福亭三喬襲名記念公演
上方落語特選会 ～桂春若プロデュース～
　出演は桂春若、笑福
亭松喬、笑福亭三喬（喬
若改メ三代目襲名）、笑
福亭たま他。▶日時な
ど　９月19日㈯午後
２時、関西医大 小ホー
ル。 ▶ チ ケ ッ ト　
3800円。 全 席 指 定。
未就学児入場不可。下
記チケット販売場所Ａ～Dで発売。

今度も最高！ KONDOも最高！
近藤真彦コンサートツアー 2026

村上佳菜子のフィギュアスケート音楽会

子どもジャーナリスト講座
　８月９日㈰開催の劇団四季ミュージカル『カ
モメに飛ぶことを教えた猫』を鑑賞し、神戸新
聞元記者から記事の書き方を学びながら公演
レビューを書きます。▶日時など　８月９日
㈰・10日㈪午後１時15分、関西医大 大ホール
ほか。全２回。対象は小学５年生～中学３年生。
無料。９日の公演チケットの購入が必要。 ▶
申込　６月１日午前10時～７月
15日午後５時にフォーム（右記コ
ード）または窓口で同センターへ。
抽選で５人。

　市アーティストバンクに登録の若手アーティストによ
るリレーコンサート。出演は⑴étroisle（打楽器）、山下彩
恵（ピアノ）、Grazioso（ピアノ）、三村詩音（ピアノ）、木の
音felice（打楽器＆ピアノ）、田邊優子（電子オルガン）、
SUNNY HOOD ALL STARs（ストリートダンス）⑵Duo 
Vert（クラリネット＆ピアノ）、堀怜子（ピアノ）、永井晶人

（ピアノ）、épililas（声楽＆ピアノ）、duo futaba（クラリネ
ット＆ピアノ）、panna cotta（フルート＆クラリネット＆
ピアノ）。▶日時など　⑴９月26日⑵11月21日のいずれ
も土曜午後１時30分、関西医大 小ホール。 ▶チケット　
各1000円。全席指定。未就学児入場不可。下記チケット
販売場所Ａ～Cで発売。

　近藤真彦がヒットソングの数々ととも
に枚方に初登場。▶日時など　９月13
日㈰午後４時、関西医大 大ホール。▶チ
ケット　１万円。全席指定。２歳以下入
場不可。下記チケット販売場所Ａ〜Ｆで
発売。一般発売は６月27日からＡＢＤ
ＥＦ、残席がある場合のみ６月28日から
Ｃで、いずれも午前10時から受け付け。

平田オリザによる
中高生のための演劇ワークショップ
　グループに分かれて創作し小
作品を発表。講師は芸術文化観
光専門職大学学長の平田オリ
ザ。▶日時など　７月23日㈭・
24日㈮午後１時～５時、ひらし
んイベントホールほか。全２回。
対象は中高生。無料。▶申込　
６月１日午前10時からフォー
ム（右記コード）で同センター
へ。先着20人程度。

アートスプラウトシリーズ　パフォーミングアーツ
リレーコンサート／１st・２nd
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対
話
型
鑑
賞　

ア
ー
ト
で
お
し
ゃ
べ
り

　
ア
ー
ト
作
品
を
見
て
気
付
い

た
こ
と
や
考
え
た
こ
と
を
言
葉

に
し
て
楽
し
む
鑑
賞
プ
ロ
グ
ラ

ム
。
東
京
の
美
術
館
ス
タ
ッ
フ
が
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
タ
ー
と
し
て
参
加
。
美
術
の
知
識
が
な

く
て
も
楽
し
め
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
７
月

26
日
㈰
⑴
午
前
11
時
⑵
午
後
２
時
、
総
合
文

化
芸
術
セ
ン
タ
ー
本
館
ひ
ら
し
ん
イ
ベ
ン
ト

ホ
ー
ル
。
対
象
は
⑴
小
学
生
と
保
護
者
⑵
中

学
生
以
上
。
未
就
学
児
同
伴
可
。
無
料
。
▼

申
込　
６
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
学
年
・
電
話
番

号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着
各
30

人
程
度
。

　
Ф
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
本
館
☎
８
４

５
・
４
９
１
０
、
Ю
８
４
５
・
４
９
１
２

市
駅
前
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
お
は
な

し
会　
同
図
書
館
お
は
な
し
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
６
日
㈯
午

前
11
時
～
11
時
20
分
。
対
象
は
６
カ
月
以
上

（
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
）。
無
料
。
当
日

直
接
会
場
へ
。
⑵
定
期
読
書
会　
テ
ー
マ
本

は
中
島
敦
著
『
山
月
記
』。
▼
日
時
な
ど　

６
月
21
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
生
涯

学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
15
歳
以
上
。

無
料
。
▼
申
込　
５
月
31
日
午
前
９
時
～
６

日
㈰
午
後
２
時
～
３
時
30
分
。
対
象
は
18
歳

以
上
。
無
料
。
▼
申
込　
６
月
１
日
午
前
９

時
30
分
～
６
日
午
後
９
時
に
同
図
書
館
へ
。

電
話
・
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
可
。
抽
選
で
20
人
。
⑵
「
香
里
ケ
丘
」
の

歴
史
の
学
び
と
ウ
オ
ー
キ
ン
グ　
街
歩
き　

図
書
館
の
資
料
で
香
里
ケ
丘
地
域
の
歴
史
を

学
ん
だ
後
に
街
歩
き
。
▼
日
時
な
ど　
６
月

20
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午
。
対
象
は
15
歳
以

上
。
無
料
。
飲
み
物
・
タ
オ
ル
持
参
。
歩
き

や
す
い
服
着
用
。
▼
申
込　
６
月
６
日
午
前

９
時
30
分
～
12
日
午
後
９
時
に
同
図
書
館

へ
。
電
話
・
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ

ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で
20
人
。

　
Ф
香
里
ケ
丘
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
１
、
Ю
８
５
３
・
２
０
４
１

ア
ロ
マ
で
虫
よ
け
ス
プ
レ
ー
作
り

　
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
オ
イ
ル
の

使
い
方
の
基
本
を
学
び
、
虫
よ

け
ス
プ
レ
ー
を
作
り
ま
す
。
容

器
も
自
由
に
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
。
サ
プ
リ
村

野
学
校
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
16
日
㈫
午
前

９
時
45
分
～
11
時
15
分
、
サ
プ
リ
村
野
。
対

象
は
16
歳
以
上
。
参
加
費
１
０
０
０
円
。
手

拭
き
用
の
タ
オ
ル
持
参
。
汚
れ
て
も
よ
い
服

着
用
。
▼
申
込　
６
月
１
日
午
前
９
時
30
分

か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
ひ
ら
か
た
市

民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右

記
コ
ー
ド
）
可
。
先
着
15
人
。

　
Ф
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
Ю
８
０
５
・
３
５
３

月
14
日
午
後
９
時
に
同
図
書
館
へ
。
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ

ン
ト
名
を
明
記
）・
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で
６
人
。
⑶
組
み

ひ
も
を
知
っ
て
、
作
っ
て
、
結
ぼ
う　
こ
の

夏
、
伝
統
工
芸
に
挑
戦
！　
紙
皿
と
ひ
も
を

使
っ
て
、
組
み
ひ
も
を
作
り
ま
す
。
▼
日
時

な
ど　
６
月
28
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
小

学
生
（
保
護
者
同
伴
可
）。
無
料
。
▼
申
込

　
５
月
31
日
午
前
９
時
～
６
月
14
日
午
後
９

時
に
同
図
書
館
へ
。
電
話
ま
た
は
同
図
書
館

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
・
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）

可
。
抽
選
で
10
人
。
⑷
本
の
交
換
会　
持
ち

寄
っ
た
本
の
魅
力
を
語
り
ラ
ッ
ピ
ン
グ
し
て

交
換
。
▼
日
時
な
ど　
７
月
12
日
㈰
午
後
２

時
～
３
時
30
分
。
対
象
は
高
校
生
以
上
。
無

料
。
交
換
す
る
本
を
持
参
。
▼
申
込　
６
月

14
日
午
前
９
時
～
28
日
午
後
９
時
に
同
図
書

館
へ
。
電
話
ま
た
は
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
フ
ォ
ー
ム
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）

可
。
抽
選
で
６
人
。

　

Ф
市
駅
前
図
書
館
☎
８
４
１
・
１
１
０

３
、
Ю
８
４
１
・
１
１
３
５

香
里
ケ
丘
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
相
続
に
つ
い
て　
親
が
元

気
な
う
ち
に
話
し
て
お
き
た
い

こ
と　
認
知
症
、
相
続
、
遺
言

な
ど
、
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
の
知
識
や
手

続
き
を
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
14

２御
殿
山
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
初
夏
の
大
人
の
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー　
同
図
書
館
で
本
を
借

り
て
ス
タ
ン
プ
を
集
め
る
と
プ

レ
ゼ
ン
ト
進
呈
。
な
く
な
り
次
第
終
了
。
▼

期
間
な
ど　
６
月
13
日
㈯
～
30
日
㈫
。
対
象

は
18
歳
以
上
。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。
先
着

１
２
５
人
。
⑵
シ
ニ
ア
の
た
め
の
絵
本
を
読

み
合
う
集
い　
絵
本
セ
ラ
ピ
ス
ト
R
の
読
み

聞
か
せ
後
、
参
加
者
同
士
で
絵
本
を
声
に
出

し
て
読
み
合
い
感
想
を
共
有
。
シ
ニ
ア
向
け

の
交
流
も
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
25
日
㈭
午

後
１
時
30
分
～
３
時
。
無
料
。
▼
申
込　
６

月
11
日
午
前
９
時
か
ら
同
図
書
館
へ
。
電
話

可
。
先
着
６
人
。
⑶
よ
る
と
し
ょ　
は
じ
め

て
の
大
人
レ
ジ
ン　
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
コ
ン
パ

ク
ト
ミ
ラ
ー
を
作
ろ
う
！　
▼
日
時
な
ど　

６
月
27
日
㈯
午
後
６
時
30
分
～
８
時
。
対
象

は
高
校
生
以
上
。
無
料
。
▼
申
込　
６
月
11

日
午
前
９
時
か
ら
同
図
書
館
へ
。
電
話
可
。

先
着
８
人
。
⑷
大
人
の
た
め
の
絵
本
セ
ラ

ピ
ー
R 

絵
本
セ
ラ
ピ
ス
ト
R
が
「
雨
の
降

る
日
は
絵
本
を
楽
し
も
う
」
を
テ
ー
マ
に
読

み
聞
か
せ
し
参
加
者
同
士
で
感
想
を
話
し
合

い
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
28
日
㈰
正
午
～
午

後
１
時
30
分
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
無
料
。

▼
申
込　
６
月
４
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
・

フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同
図
書
館

へ
。
先
着
16
人
。

　

Ф
御
殿
山
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
９
、
Ю
８
４
０
・
２
１
４
１



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

催
　
し
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枚
方
宿
五
六
市

◆
枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市　
和
洋
さ
ま

ざ
ま
個
性
的
な
雑
貨
や
ア
ク
セ
サ
リ
ー
・
食

品
な
ど
手
作
り
・
こ
だ
わ
り
の
店
約
２
０
０

店
舗
が
集
結
。
三
矢
公
園
で
は
キ
ャ
ラ
ク
タ

ー
シ
ョ
ー
や
手
品
、
音
楽
な
ど
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
も
。
夏
季
限
定
で
ビ
オ
ル
ネ
特
設
会

場
で
も
出
店
あ
り
。
当
日
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
タ
ッ
フ
も
募
集
中
。
▼
日
時
な
ど　
６
月

14
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
枚
方
宿
地

区
。
詳
細
は
枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市

（
Эinfo@

gorokuichi.net

、
Яhttps:// 

w
w

w
.gorokuichi.net/

）
へ
お
問
い
合

わ
せ
を
。

◆
枚
方
宿
み
な
と
五
六
市　
手
作
り
雑
貨
の

販
売
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
。
▼
日
時
な
ど　
６

月
６
日
㈯
・
７
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４

時
、
淀
川
河
川
公
園
枚
方
地
区
。
詳
細
は
淀

川
河
川
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー
収
益
係
（
☎
０

６
・
６
９
９
４
・
０
０
０
６
、
午
前
９
時
～

午
後
５
時
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
ま
た
は
同
セ

ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Яhttps://w
w

 
w

.yodogaw
a-park.jp/m

arche/

）
参

照
。

　
Ф
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

Ю
８
４
１
・
１
２
７
８

消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー　
家
庭
で

実
践
で
き
る
省
エ
ネ
の
コ
ツ

　
（
一
財
）
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
か
ら

講
師
を
招
き
、
家
庭
で
の
省
エ
ネ
実
践
の
た

め
の
基
本
を
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
６

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
図
書
館
へ
。

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ

ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着
12
人
。

　
Ф
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
４
１
、
Ю
８
５
１
・
０
９
６
２

と
び
だ
せ
！
ひ
ら
か
た
大
図
鑑　

小
・
中
学
生
絵
画
作
品
募
集

　
小
・
中
学
生
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
に
作
品
を

応
募
し
ま
せ
ん
か
。
テ
ー
マ
は
「
わ
た
し
の

好
き
な
時
間
」「
ひ
ら
か
た
の
推
し
」。
作
品

は
８
月
５
日
㈬
～
10
日
㈪
に
総
合
文
化
芸
術

セ
ン
タ
ー
本
館
ひ
ら
し
ん
美
術
ギ
ャ
ラ
リ
ー

月
25
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
総
合
文

化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
無
料
。
保
育
（
１

歳
以
上
の
未
就
学
児
、
先
着
５
人
）・
手
話

通
訳
あ
り
（
い
ず
れ
も
６
月
８
日
ま
で
に
要

予
約
）。
▼
申
込　
６
月
１
日
午
前
10
時
か

ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た

は
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
ふ
り
が
な
付

き
氏
名
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
イ

ベ
ン
ト
名
、
保
育
・
手
話
通
訳
希
望
の
有
無

を
明
記
）
で
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着

30
人
。

　
Ф
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
４
・
２
４

３
３
、
Ю
８
４
３
・
５
５
０
１

菅
原
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

◆
も
の
が
た
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　
ぐ
り
と

ぐ
ら
の
ぼ
う
し
を
つ
く
ろ
う　
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
と
、
絵
本
『
ぐ
り
と
ぐ
ら
』
に
登
場

す
る
帽
子
を
色
画
用
紙
で
作
り
ま
す
。
菅
原

生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
と
の
連
携
事
業
。

▼
日
時
な
ど　
６
月
20
日
㈯
午
後
１
時
～
１

時
40
分
、
同
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
当
日
直
接

会
場
へ
。
先
着
12
人
。

　
Ф
菅
原
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
５
、
Ю
８
５
７
・
０
４
６
３

中
央
図
書
館

バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
ツ
ア
ー

　
普
段
入
れ
な
い
中
央
図
書
館
の
舞
台
裏
を

見
学
。
新
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
も
。
▼
日
時
な

ど　
６
月
27
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
２
時
45

分
。
対
象
は
小
学
生
以
上
。
無
料
。
▼
申
込

　
６
月
６
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
市
ホ
ー
ム

で
展
示
。
対
象
は
小
中
学
生
。
無
料
。
作
品

は
四
つ
切
り
画
用
紙
以
内
の
平
面
作
品
で
１

人
１
点
ま
で
。
市
長
賞
な
ど
各
受
賞
者
に
は

賞
状
・
記
念
品
を
授
与
。
▼
申
込　
６
月
１

日
～
７
月
20
日
午
前
９
時
～
午
後
８
時
に
総

合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
本
館
・
別
館
・
市
役

所
別
館
３
階
文
化
生
涯
学
習
課
・
各
生
涯
学

習
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
の
申
込
書

（
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
・
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
と
作
品
を
持
っ
て

同
セ
ン
タ
ー
本
館
へ
。

　
Ф
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
本
館
☎
８
４

５
・
４
９
１
０
、
Ю
８
４
５
・
４
９
１
２

 ６月

Ф中央図書館☎050・7105・8114、Ю851・0962

火

杉山手14：20～15：10
津田南15：40～16：20
ファミリーポートひらかた（カ）13：20～14：20

２日・16日・
30日

松風荘14：00～14：40
東中振15：10～16：10
東香里（カ）14：30～15：30

９日・23日

水

桜丘14：30～15：10
西池之宮15：40～16：20 ３日・17日

北山南14：20～15：00
山田池15：30～16：10
釈尊寺（カ）14：30～15：30

10日・24日

木

北山北13：40～14：20
笹谷14：40～15：20
招提大谷15：40～16：20
枚方公済病院（カ）14：30～15：30

４日・18日

春日小学校10：10～11：00
牧野北14：30～15：10
樋之上15：30～16：10

11日・25日

金
市立ひらかた病院（カ）14：00～15：00 ５日・19日
すこやか広場・きょうぶん（カ）10：30～11：30
星ヶ丘医療センター（カ）14：00～15：00 12日・26日

土
川越小学校9：40～10：20
東香里小学校10：50～11：40
茄子作14：50～15：50

６日・20日

日
長尾家具町10：00～11：00
東山14：00～14：50
高野道15：10～16：10

７日・21日

　（カ）…小型ワンボックスカー「カワセミ号」
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枚
方
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

養
成
講
座

　
歴
史
あ
る
枚
方
の
魅
力
を
市
内
外
に
紹
介

す
る
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
養
成
講

座
の
受
講
生
を
募
集
。
▼
日
時
な
ど　
７
月

２
日
・
９
日
・
16
日
・
30
日
の
い
ず
れ
も
木

曜
午
前
９
時
30
分
～
正
午
、
総
合
文
化
芸
術

セ
ン
タ
ー
別
館
ほ
か
。
全
４
回
。
受
講
料
３

０
０
０
円
。
対
象
は
市
内
在
住
で
、
市
内
の

史
跡
・
名
所
を
歩
い
て
２
～
３
時
間
程
度
ガ

イ
ド
で
き
る
お
お
む
ね
70
歳
ま
で
の
人
。
▼

申
込　

６
月
２
日
～
20
日
に
メ
ー
ル
（
Э

hirakatavg.info@
gm

ail.com

）
に
郵

便
番
号
・
住
所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
講
座

名
、
応
募
動
機
（
１
０
０
字
以
内
）
を
書
い

て
枚
方
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会

（
☎
８
９
６
・
８
６
１
１
、
午
前
10
時
～
午

後
３
時
。
木
曜
・
日
曜
休
み
）
へ
。
抽
選
で

15
人
程
度
。

　
Ф
枚
方
文
化
観
光
協
会
☎
８
０
４
・
０
０

３
３
、
Ю
８
０
４
・
０
０
２
２

津
田
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
謎
解
き
ゲ
ー
ム
ブ
ッ
ク　
鳥
獣
戯
画
Ｒ

Ｐ
Ｇ　
同
図
書
館
で
本
を
借
り
て
謎
解
き
に

挑
戦
。
期
間
中
に
３
回
公
開
さ
れ
る
問
題
を

正
解
す
れ
ば
プ
レ
ゼ
ン
ト
進
呈
。
▼
期
間
な

ど　
６
月
１
日
㈪
～
７
月
12
日
㈰
。
対
象
は

中
学
生
以
下
。
無
料
。
先
着
１
０
０
人
。
直

接
会
場
へ
。
⑵
よ
る
と
し
ょ
工
作
教
室　
紫

陽
花
フ
レ
ー
ム
を
つ
く
ろ
う　
折
り
紙
講
師

く
ら
し
な
ど

ひ
ら
か
た
便
利
帳
を
発
行

　
市
役
所
の
窓

口
案
内
や
各
種

制
度
な
ど
地
域

情
報
を
ま
と
め

た
冊
子
・
ひ
ら

か
た
便
利
帳
（
右
写
真
）
を
３
年
ぶ
り
に
発

行
。
Ａ
４
サ
イ
ズ
で
１
８
４
ペ
ー
ジ
。
６
月

１
日
～
30
日
に
市
内
全
世
帯
に
配
布
。

　
Ф
広
報
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
☎
８
４
１
・

１
２
５
８
、
Ю
８
４
６
・
５
３
４
１

の
指
導
で
立
体
的
な
ア
ジ
サ
イ
の
花
を
作

り
、
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
に
飾
り
付
け
ま
す
。

▼
日
時
な
ど　
６
月
13
日
㈯
午
後
６
時
～
７

時
30
分
。
対
象
は
高
校
生
以
上
。
無
料
。
▼

申
込　
６
月
１
日
午
前
９
時
か
ら
同
図
書
館

へ
。
電
話
可
。
先
着
12
人
。

　
Ф
津
田
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
３
、
Ю
８
５
９
・
６
２
０
０

牧
野
図
書
館

絵
本
『
希
望
の
牧
場
』
原
画
展

　
絵
本
『
希
望
の
牧
場
』（
森
絵
都
作
、
吉

田
尚
令
絵
）
の
原
画
展
。
▼
日
時
な
ど　
６

月
６
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
午
後
４
時
・
７

日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
牧
野
生
涯
学

習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場

へ
。

　
Ф
牧
野
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
１
、
Ю
８
５
５
・
１
０
２
２

蹉
跎
図
書
館

大
人
の
た
め
の
お
は
な
し
会

　
昔
話
の
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン

グ
（
語
り
）
を
中
心
と
し
た
お

は
な
し
会
。
▼
日
時
な
ど　
６

月
21
日
㈰
午
後
２
時
～
２
時
45
分
、
蹉
跎
生

涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
中
学
生
以

上
。
▼
申
込　
６
月
１
日
午
前
９
時
～
７
日

午
後
５
時
に
同
図
書
館
へ
。
電
話
・
フ
ォ
ー

ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
抽
選
で
16
人
。

　
Ф
蹉
跎
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
７
、
Ю
８
３
４
・
３
９
０
１

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー
ス

　
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
の
人
が
気
軽
に
集

ま
り
交
流
で
き
る
場
。
６
月
は
フ
リ
ー
ト
ー

ク
の
会
。
７
月
は
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓

制
度
を
テ
ー
マ
に
開
催
。
▼
日
時
な
ど　
６

月
16
日
㈫
午
後
６
時
・
７
月
４
日
㈯
午
後
２

時
。
対
象
は
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
当
事
者

お
よ
び
支
援
者
。
無
料
。
詳
細
は
男
女
共
生

フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　

Ф
男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
☎
８
４

３
・
５
６
３
６
、
Ю
８
４
３
・
５
６
３
７

しない！させない！身元調査
　身元調査は重大な人権侵害です。結婚や就職な
どで身元調査による人権侵害を受けたときは、枚
方人権まちづくり協会（サンプラザ１号館５階、
☎844・8788、Ю844・8799）に相談を。相談
日時は火曜・木曜・金曜は午前９時～午後５時 30
分（第３火曜は午後０時30分～５時15分）。

しない　させない　就職差別
働くのは私！私自身を見てください

　府は６月を「就職差別撤廃月間」と定め、啓発
事業に取り組んでいます。
◆街頭啓発活動　市、枚方事業所人権推進連絡会、
枚方市人権まちづくり協会、枚方公共職業安定所
などが啓発物を配布。 ▼日時など　６月11日㈭午
後１時～１時30分、枚方市駅中央コンコース。
◆就職差別 110 番　府商工労働部雇用推進室によ
る採用面接時などの差別についての相談や関係機
関の紹介などを電話（☎ 06・6210・9518）や
メール（Эkoseisaiyo@gbox.pref.osaka.lg.jp）
で受け付け。 ▼期間など　６月１日㈪～30日㈫の
平日午前９時 30 分～午後５時 30 分。メールでの
相談は６月中随時受け付け。同期間外でも相談は
随時可能。

問人権政策課☎841・1259、Ю841・1700



市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催
　
し

求
　
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

く
ら
し
な
ど

催
　
し
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Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
相
談

　
本
人
に
加
え
家
族
や
友
人
な
ど
周
り
の
人

か
ら
も
受
け
付
け
ま
す
。
⑴
専
門
電
話
相
談

　
▼
日
時
な
ど　
６
月
４
日
㈭
午
後
３
時
～

８
時
に
専
用
電
話
（
☎
８
４
３
・
５
７
３

０
）
へ
。
⑵
チ
ャ
ッ
ト
相
談　
▼
日
時
な
ど

　
６
月
４
日
㈭
・
18
日
㈭
午
後
４
時
～
７

時
。
ア
ク
セ
ス
方
法
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参

照
。
秘
密
厳
守
。
匿
名
可
。

　
Ф
人
権
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
４
２
４
、

Ю
８
４
１
・
１
７
０
０

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

業
務
停
止
の
お
知
ら
せ

　
６
月
30
日
㈫
は
設
備
更
新
の
た
め
市
役
所

第
３
分
館
で
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交

付
や
更
新
な
ど
の
業
務
を
終
日
（
午
前
９
時

蓄
水
（
ア
ル
ミ
缶
４
９
０
㎖
・
１
人
１
本
）

や
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
配
布
、
給
水
車
を
展
示

し
ま
す
。
▼
日
時
な
ど　
６
月
１
日
㈪
午
前

10
時
～
午
後
３
時
、
市
役
所
別
館
前
。
雨
天

時
は
翌
日
に
順
延
。

　
Ф
上
下
水
道
総
務
課
☎
８
４
８
・
４
１
９

６
、
Ю
８
４
８
・
８
２
５
５

６
月
23
日
～
29
日
は

男
女
共
同
参
画
週
間
で
す

　
今
年
度
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は
「
あ
な

た
ら
し
さ
が
、
社
会
の
チ
カ
ラ
」
で
す
。
市

の
施
策
で
性
別
に
よ
る
活
動
制
限
や
性
別
役

割
分
担
意
識
に
基
づ
く
不
適
切
な
運
用
を
し

て
い
る
な
ど
の
ご
意
見
や
、
性
別
を
理
由
と

す
る
人
権
侵
害
を
受
け
た
場
合
な
ど
の
相
談

～
午
後
５
時
30
分
）
停
止
し
ま
す
。
同
カ
ー

ド
交
付
予
約
シ
ス
テ
ム
も
29
日
㈪
午
後
５
時

30
分
～
７
月
１
日
㈬
午
前
９
時
の
間
、
受
け

付
け
を
停
止
。
な
お
、
各
支
所
で
の
同
カ
ー

ド
の
交
付
や
更
新
な
ど
の
業
務
、
市
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
４
１
・
１

１
３
３
）
へ
の
問
い
合
わ
せ
は
通
常
通
り
利

用
で
き
ま
す
。

　
Ф
市
民
課
☎
８
４
１
・
１
３
０
９
、
Ю
８

４
１
・
３
０
３
９

６
月
１
日
～
７
日
「
水
道
週
間
」

啓
発
イ
ベ
ン
ト

　
水
道
週
間
は
、
水
道
施
設
や
水
道
管
の
老

朽
化
の
現
状
や
課
題
に
つ
い
て
関
心
と
理
解

を
深
め
て
も
ら
う
た
め
の
期
間
で
す
。
上
下

水
道
局
で
は
「
水
の
備
蓄
の
大
切
さ
」
を
テ

ー
マ
に
周
知
・
啓
発
活
動
と
し
て
災
害
用
備

は
「
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
意
見
・
相
談

等
の
申
し
出
制
度
」
の
ご
利
用
を
。
申
出
書

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
の

配
布
・
提
出
は
市
役
所
別
館
５
階
人
権
政
策

課
へ
。
郵
送
（
〒
573
―
８
６
６
６
）・
フ
ァ

ク
ス
可
。

　
Ф
人
権
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
４
２
４
、

Ю
８
４
１
・
１
７
０
０

住
民
基
本
台
帳
の
一
部
の
写
し

閲
覧
状
況
の
公
表

　
令
和
７
年
度
の
状
況
を
市
役
所
別
館
６
階

行
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
で
公
表
。

　
Ф
市
民
課
☎
８
４
１
・
１
３
０
９
、
Ю
８

４
１
・
３
０
３
９

みんな違う、性のあり方

ひこぼしくんの 
人権コラム

Ф人権政策課☎841・1259、Ю841・1700

　生物学的な体の性別、自分の内面の性別、恋愛
感情や性的な興味・関心がどの性別に向いている
か、服装・しぐさ・言葉づかいなど、性的指向や
表現は、みんなそれぞれ。みんなが思う当たり前
や普通が、無意識に誰かを傷つけていることがあ
るよ。誰かを傷つけないように、自分が思う当た
り前や普通が、他の人と違うこともあることを認
識しないといけないね。市では、平成 31 年から
性的マイノリティー（ＬＧＢＴＱ＋）のカップル
によるパートナーシップ宣誓を受け付けていて、
当事者同士が互いにパートナーであることを公的
に証明して、一定の範囲で婚姻関係や事実婚に準
じた取り扱いをしているよ。誰もが「ありのまま
に自分らしく」生きていけるよう、多様な性のあ
り方を理解しようね。

令和８年度の 
新婚夫婦などの生活を応援
　市内で新生活を送る新婚夫婦などの住宅
取得・賃借費用、所有住宅のリフォーム、
引っ越し費用を最大30万円補助します。対
象は令和８年４月１日～９年３月31日に婚
姻届を提出し受理された夫婦（婚姻日時点
の年齢がともに39歳以下）で、令和７年中
の所得の合算が 500 万円未満の世帯。パー
トナーシップ宣誓制度利用世帯も対象。 ▼
申込　市役所別館５階の子ども青少年政策
課に事前に相談の上、同課にある申込書（市
ホームページから取り出し可）に所得証明
書などの必要書類を添えて来年２月28日ま
でに同課へ。郵送（〒573ー8666）可。
詳細は市ホームページ参照または同課へお
問い合わせを。

Ф子ども青少年政策課
☎841・1375、Ю843・2244

枚方住んだら最大30万円
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市内大学情報
●関西外国語大学国際文化研究所・公
開シンポジウム　テーマは

「原発、民主主義そして対
話 ―福島原発事故の語ら
れ方」。講師は同大学教授
の平野克弥さん、立教大学教授の関礼
子さんほか。６月20日㈯13時30分～
16 時 30 分、同大学中宮キャンパスＩ
ＣＣホール。無料。要予約。詳細は同
大学ホームページ（上記コード）参照。
Ф同大学研究支援センター☎ 805-28 
01、Эiri-2026@kansaigaidai.ac.jp
●関西外国語大学イベロアメリカ研究
センター・公開講座　テー
マは「キューバ史における
社会変化と民衆音楽」。講
師は立命館大学教授の安保
寛 尚 さ ん。 ６ 月19日 ㈮17時 ～18時
30分、同大学中宮キャンパスマルチ
メディアホール。無料。当日直接会場
へ。詳細は同大学ホームページ（上記
コード）参照。Ф同大学研究支援セン
タ ー ☎805-2801、Эibero-2026@
kansaigaidai.ac.jp

国・府などからのお知らせ
●不動産無料相談会　６月19日㈮10
時～12時、市役所別館５階市民相談

コーナー。予約優先。Ф（公社）全日
本不動産協会大阪東支部☎06-4250-
9191、Ю06-4250-9192
●行政書士無料相談会　遺言書・相
続、内容証明の作成など。６月14日
㈰13時～15時、総文別館。無料。要
予約。Ф府行政書士会枚方支部担当：
北村☎807-5643、Ю807-5698
●多重債務無料相談窓口　専門の相談
員が解決方法をアドバイス。平日９時
～12時・13時 ～17時、 近 畿 財 務 局

（大阪合同庁舎第４号館）。Ф同局☎
06-6949-6523、Ю06-6949-6790
●マンション管理士の出前無料相談　
管理計画認定制度などのマンション管
理に関する相談。相談日時は応相談。
無料。要予約。Ф（一社）大阪府マン
ション管理士会・山川☎070-4085-
1104、Эyamashin423@leto.eonet.
ne.jp
●税務職員採用試験　６月12日～24
日に人事院ホームページで
申し込みを。第１次試験は
９月６日㈰（基礎能力・適
性・作文試験）、第２次試
験は10月14日㈬～23日㈮の指定日

（人物試験、身体検査）。申し込み方法
など詳細は同院ホームページ（上記コ
ード）参照。Ф大阪国税局人事第二課
試験係☎06-6941-5331、枚方税務署
総務課☎804-0250
●小規模企業共済制度　廃業や退職時

に備えて退職金の積み立てを。対象は
小規模企業の経営者や役員。掛け金は
全額所得控除の対象で1000円から７
万円（500円単位）の範囲で自由に選
べます。商工会議所・金融機関などで
加入可。Ф中小企業基盤整備機構共済
相談室☎050-5541-7171
●ＳＴＯＰ！熱中症クールワークキャ
ンペーン　職場での熱中症
を防ぎましょう。動画教材
や法令改正などの情報は厚
生労働省ポータルサイト
（上記コード）参照。Ф北大阪労働基
準監督署☎391-5826
●水辺まるごと体験イベント　魚つか
みや魚釣りなどの水辺プログラムと、
サッカーやビーチテニスなどの芝生プ
ログラム。６月６日㈯・７日㈰10時
～16時、淀川河川公園枚方地区。１
回300円〜500円。当日午前9時30分
から直接会場へ。Ф同公園守口サービ
スセンター☎06-6994-0006
●淀川河川公園枚方地区上流で手ぶら
バーベキュー　社会実験と
して同公園枚方地区上流駐
車場付近に特設バーベキュ
ー広場を開設中。期間は
11月29日㈰までの土曜・日曜、祝日
11時～15時。詳細は同公園ホームペ
ージ（上記コード）参照。Ф同公園守
口サービスセンター☎06-6994-0006

交流Ｃ。入会千円、月1500円。林☎
090-6664-3907
●ステンド風アートの会　光と色を楽し
み始める創作時間。月１回土曜13時、
交流Ｃ。入会千円、月1500円。林☎
090-6664-3907
●和紙ちぎり絵・はり絵同好会　四季
折々の花・わらべ絵を作成。月２回火曜
13時、交流Ｃ。月1000円。材料費別。
下村☎090-8125-2738
●おとうちゃんの料理仲間　楽しく料
理。ベテラン講師指導。第１日曜９時
30分、南部#。年千円、月2500円。
津田☎080-2505-4723
●枚方そば打ち遊人会　体験、男女中高
年歓迎。第３土曜９時、南部#。月
1500円、体験500円。中山☎090-196 
8-2992
●楠葉そば打ち同好会　男女中高年歓
迎。第３日曜９時、楠葉#。月1500
円、体験500円。岡本☎090-3273-33 
67
●津田そば打ち同好会　楽しく打って美

●水曜会　囲碁を生涯楽しみたい人募
集。毎週水曜13時、楠葉#。年3500
円。酒匂（さこう）☎・Ю851-7240
●枚方将棋　当日現地で受付。毎週日曜
10時～17時、交流Ｃ。入会千円、月２
千円。東☎090-5155-7432
●囲碁研究会　囲碁を楽しく始めましょ
う。第１土曜９時～12時、御殿山#。
１回300円。屋敷☎837-3350
●天の川七夕星まつりの会　35年の歴
史。七夕技芸展の運営活動や七夕に興味
ある人。例会不定期。年２千円。土井☎
080-8379-5286
●香里ケ丘パソコンサークル　初心者パ
ソコン、スマホ学習会。月３回月曜13
時他、南部#他。入会・月各３千円。
太田☎840-0080
●長尾パソコンサークル　初心者パソコ
ン、スマホ学習会。月３回火曜10時他、
菅原#他。入会・月各３千円。太田☎
840-0080
●大人の脳活アート　初心者歓迎。集中
時間で脳にいい刺激。月１回土曜13時、

味しく食べる。第４土曜９時、津田#。
月1500円、体験500円。蔦☎090-865 
2-4260
●枚方自閉症児（者）親の会　新環境・
新学年についてフリートークで話し合
い。月１回、ラポール。年３千円。松﨑
☎・Ю845-3014
●枚方山草会　初心者歓迎。植物がある
暮らしを楽しみませんか。第３木曜13
時30分～15時、市民の森。年３千円。
山本☎080-8326-2701
●演芸ボランティアげんきー　施設の高
齢者訪問。楽しく練習。第１・３日曜
10時～12時、ラポール。年500円。小
森☎090-5671-5769
●枚方発明アイデアクラブ　街の発明家
の集い。見学可。第２日曜13時15分、
蹉跎#。年千円、月200円。北村☎
090-2103-9773

当コーナーに掲載している内容は市
と関わりはありません。詳細は直接
各団体へお問い合わせください。
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●合唱団かわせみ　混声合唱。シニア
60歳以上。見学歓迎。毎週木曜10時、
教文Ｃ。月２千円。体験無料。牧野☎
090-9996-7361
●ひらかた男声合唱団　初心者歓迎。見
学可。毎週火曜14時、交流Ｃ他。入会
千円、月3500円。なぎら☎・Ю859-
5587
●童謡・唱歌・昭和歌謡の歌声　ピアノ
伴奏で歌おう。初心者歓迎。第２月曜
11時、交流Ｃ。月千円。小澤☎090-
7103-4793
●童謡・唱歌の会　懐かしい思い出の曲
などを一緒に歌いましょう。見学歓迎。
第３金曜10時、菅原#。月千円。
戸田☎857-8180
●香里詩吟クラブ　詩吟で声も気持ちも
スッキリ。未経験者大歓迎。第１・３火
曜10時、南部#。月千円。黒田☎・
Ю852-5676
●枚方市民俳句会　1953年発足の会。
少し左脳を動かし俳句を楽しみません
か。第３木曜13時、南部#。月500
円。秋山☎898-0633
●かささぎ会　短歌を学んで友達を作り
ませんか。初心者・見学者歓迎。第１月
曜13時、交流Ｃ。半年５千円。今西☎
857-2981
●枚方ウクレレクラブ　始めてみません
か。初心者歓迎。月３回土曜９時10
分・10時30分、交流Ｃ。１回千円。
谷口☎090-9995-5765
●はじめてピアノ　幼児～大人。月２回
金曜午前・土曜午後・日曜午前、蹉跎
#。 月2500円。 田 辺 ☎090-9616-
0098
●ＫＩＤＳ・ピアノ　楽しく弾けるよう
に。個別指導。月２回土曜午前または午
後、南部#。月３千円。小澤☎090-
7103-4793
●ピアノ・ぽこあぽこ　好きな曲を楽し
む。初心者歓迎。第１・３水曜午前、牧
野#。月３千円。体験無料。坂部☎
090-9114-8450
●社交ダンスロンデモア　初心者歓迎。
ラテンスタンダード。毎週木曜13時～
16時30分、牧野#。月３千円。前川
☎090-3272-3478
●太極拳雲華会　新開講。初心者向け。
毎週月曜10時30分、サプリ村野。入会
千 円、 月 ３ 千 円。 体 験 無 料。 神 野 ☎
090-1916-0493
●シニアソフトボール・ニュースターズ
　50歳以上。毎週水・土曜午前、香里
ケ丘Ｇ・磯島Ｇ他。月千円。ＨＰ有。杉本 
☎090-7357-8309
●シニアソフトボール枚方ヤンチャーズ
　60～70代活躍。毎週火・金曜、伊加

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送可。
問広報プロモーション課
☎841-1258、Ю846-5341�
Эkouhou@city.hirakata.osaka.jp

注掲載依頼の締め切り日
　掲載依頼の締め切りは掲載希望月
の前々月25日（25日が土曜・日曜、
祝日の場合はその前開庁日）必着。

催　　し催　　し
●不登校・ひきこもり親の会「北河内交
流会」　一人で悩まず語りましょう。６
月14日13時～17時、蹉跎#。500円。
古庄☎・Ю859-7756
●雑貨できらくなおしゃべりの時間　雑
貨を持ち寄り語ろう。６月17日13時～
15時、牧野#。300円。要予約。浦﨑 
☎050-7117-0079
●プレーパークこうりがおかボランティ
ア募集　現地見学会。６月13日10時・
13時30分、桑ケ谷緑地。無料。髙尾☎
090-8467-6153
●大うたごえ喫茶　思い出の曲を皆で楽
しく歌おう。６月26日14時、交流Ｃ大
集会室。500円。年金者組合・吉田☎
090-2708-7895
●イギリスで初めての日本絵本原画展　
正置友子氏講演会　７月９日10時、総
文。無料。要予約。こどもと本・西原☎
090-8754-1396、Ю845-3615

会員募集会員募集
●スズランカラオケ　新曲を楽しく歌い
ましょう。第２・４金曜９時、菅原#。 
入会千円、月２千円。田中☎090-3048 
-8141、Ю851-4024
●コスモスカラオケ同好会　新曲を講師
が指導。第２・４水曜12時～15時、南
部#。入会千円、月２千円。井筒☎8 
49-6876
●なでしこカラオケ　新曲を楽しみまし
ょう。第１・３火曜12時15分、津田#。
入会千円、月２千円。木村☎090-5134 
-0706
●夢わくわくカラオケ　ＴＶで新曲を楽
しく。月４回木・土曜13時、菅原#。
見 学 歓 迎。 入 会・ 月 各 千 円。 中 村 ☎
080-5358-4346
●桜丘中学校ＰＴＡコーラス「響」　楽
しく歌おう。第１・３土曜13時45分～
16時、桜丘中学校。無料体験有。月
500円。坂部☎090-9373-5575

賀スポ・香里ケ丘G。月千円。ＨＰ有。
西川☎050-1333-3630
●シニアソフトボール枚方トリプルスタ
ー　体験歓迎。毎週月・水・金曜９時～
12時、磯島Ｇ。半年2500円。週1日Ｏ
Ｋ。采井☎867-5511
●天の川グラウンドゴルフクラブ　初心
者・体験歓迎。毎週火・木曜9時、磯島
Ｇ。 入 会 千 円、 半 年 ２ 千 円。 中 村 ☎
090-5366-9041
●レディースバドミントン・ポピーズ　
毎週火曜他９時～12時、伊加賀スポ他。
入会千円、月３千円。体験無料。村元☎
090-3276-2622
●中国語研修会　北京出身講師。入門級
終えた人。熱烈歓迎参観！ 月２回土曜
13時、 南 部#。 月3500円。 渡 辺 ☎
070-2306-5319
●中国語雲華会　中国人講師。月３回土
曜初級13時30分・中級15時、サプリ村
野。入会千円、月３千円。体験有。神野
☎090-1916-0493
●ウィング英会話　初心者歓迎。留学生
講師。毎週火曜10時～11時30分、交流
Ｃ。入会千円、月３千円。体験千円。
宮﨑☎・Ю849-6865
●Ｋクラブ英会話　海外の人と英会話。
月３回土曜13時30分～15時、交流Ｃ。
入会・１回各千円。藤岡☎090-6065-
2897
●枚方水彩画友の会　初心者歓迎。講師
指導有。第２・４金曜13時～16時、御
殿山#。月２千円。山野☎・Ю867-
5788
●キッズ絵画・アート　表現力と自信が
ぐっと育つ楽しい創作。月１回土曜13
時、交流Ｃ。入会千円、月1500円。林
☎090-6664-3907
●やさしい色えんぴつの会　コツを身に
つけ描くのが楽しみに。月１回土曜13
時、交流Ｃ。入会千円、月1500円。林
☎090-6664-3907
●水彩グループ四季　楽しく絵を描こ
う。講師は四方道夫。野外有。第２・４
木 曜13時、 御 殿 山#。 月2500円。 
高橋☎070-5431-6777
●着物着付けサークルさくら　簡単きれ
いな着付け。初心者歓迎。毎週火曜10
時、楠葉#。１回500円。高島☎080 
-2525-8281
●枚方碁友会　初・中級者歓迎。毎週金
曜９時～17時、総合福祉Ｃ。送迎バス
有。１日体験無料。月500円。天野☎
090-1136-1347
●囲碁棋楽会　囲碁を楽しみませんか。
対局のできる人歓迎。毎週水曜13時～
17時、 蹉 跎#。 年 ３ 千 円。 西 村 ☎
090-7108-0130
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No.117 「ほたに小径のアジサイ」

枚方市

京田辺市

1 307

自慢の写真・イラストが表紙に!?
　枚方の風景などをテーマにした写真・イラストを
大募集。▶応募　メールまたは市ホームページの
専用フォームに住所・氏名（ペンネーム希望の場合
はペンネームも）・年齢・電話番号・メールアドレス、
作品の説明・題名を書いて作品データを添付し広
報プロモーション課（Эkouhou@
city.hirakata.osaka.jp）へ。詳細
は市ホームページ参照。
※応募作品は市公式フェイスブッ

クやインスタグラムで公開します。 専用フォーム
はこちら

　今月号の表紙写真は桜町在住の山下
和男さん（78 歳）が令和５年６月に
穂谷地区で撮影。「雨上がりの早朝、朝
日に優しく照らされたアジサイが里山
の風景と調和し、静けさの中に美しく
咲いていました」
※写真の景観は現在と異なる場合があります。

今
年
３
月
の
日
本
選
手
権
水
泳
競

技
大
会
の
男
子
平
泳
ぎ
で
、
史
上
最

年
少
で
３
冠
を
達
成
し
た
。
１
０
０

メ
ー
ト
ル
で
は
日
本
記
録
を
更
新
。

「
３
冠
は
目
標
に
し
て
い
た
の
で
う

れ
し
い
。
で
も
タ
イ
ム
は
も
っ
と
縮

め
た
か
っ
た
。
キ
ッ
ク
の
精
度
や
体

力
は
反
省
点
で
す
」
と
堂
々
の
結
果

に
も
満
足
は
し
て
い
な
い
。

水
泳
を
始
め
た
の
は
３
歳
の
こ

ろ
。
祖
父
母
の
家
の
横
に
池
が
あ
り

「
落
ち
た
と
き
の
た
め
に
水
に
慣
れ

て
お
こ
う
」
と
両
親
が
考
え
た
の
が

き
っ
か
け
だ
っ
た
。
小
学
３
年
生
の

時
、
記
録
会
で
好
成
績
を
収
め
た
こ

と
で
コ
ー
チ
に
勧
め
ら
れ
本
格
的
に

競
技
を
開
始
。
以
降
は
週
に
６
日
プ

ー
ル
に
入
り
、
１
日
に
１
万
メ
ー
ト

ル
以
上
泳
ぐ
日
も
あ
っ
た
。
専
門
は

平
泳
ぎ
。
１
６
９
セ
ン
チ
と
小
柄
だ

が
「
コ
ン
パ
ク
ト
に
テ
ン
ポ
よ
く
、

ト
ッ
プ
ス
ピ
ー
ド
を
維
持
す
る
泳
ぎ

が
自
分
の
強
み
。
平
泳
ぎ
は
抵
抗
が

大
き
い
か
ら
こ
そ
技
術
を
磨
い
て
き

た
」
と
自
ら
の
体
格
を
生
か
し
た
泳

法
で
１
９
０
セ
ン
チ
を
超
え
る
世
界

の
ス
イ
マ
ー
と
競
り
合
っ
て
き
た
。

多
く
の
記
録
を
持
つ
が
、
心
に
一

番
残
る
大
会
は
勝
て
な
か
っ
た
昨
年

８
月
の
世
界
ジ
ュ
ニ
ア
水
泳
選
手

権
。
全
レ
ー
ス
優
勝
で
き
ず
「
水
泳

で
悔
し
い
と
思
っ
た
の
は
初
め
て
。

試
合
後
は
何
も
考
え
ら
れ
な
く
な
り

ま
し
た
」。
直
前
に
出
場
し
た
近
畿

高
校
選
手
権
で
は
２
０
０
メ
ー
ト
ル

を
パ
リ
五
輪
銅
メ
ダ
ル
に
匹
敵
す
る

タ
イ
ム
で
制
す
な
ど
勢
い
に
乗
る
中

で
の
敗
戦
で
、
自
分
の
甘
さ
と
向
き

合
わ
な
け
れ
ば
と
意
識
が
変
わ
っ

た
。「
試
合
直
前
の
調
子
で
気
持
ち

が
左
右
さ
れ
や
す
い
の
で
、
ど
ん
な

状
態
で
も
勝
ち
切
れ
る
強
さ
を
得
た

い
」
と
敗
戦
も
原
動
力
に
し
て
、
日

本
代
表
選
考
を
兼
ね
た
日
本
選
手
権

で
の
結
果
に
つ
な
げ
た
。
現
在
は
代

表
と
し
て
出
場
予
定
の
複
数
の
国
際

大
会
に
向
け
練
習
に
励
ん
で
い
る
。

２
年
後
に
は
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
五
輪

も
開
催
さ
れ
る
。「
目
標
は
五
輪
に

出
る
こ
と
、
そ
し
て
負
け
な
い
こ

と
。
い
ず
れ
は
当
面
破
ら
れ
な
い
世

界
記
録
を
出
し
た
い
で
す
」。
休
日

は
友
人
と
ボ
ウ
リ
ン
グ
な
ど
も
楽
し

む
高
校
生
は
、
水
泳
の
話
に
な
る
と

よ
ど
み
な
く
そ
う
言
い
切
る
。
見
つ

め
る
の
は
、
世
界
の
そ
の
先
だ
。

大橋　信さん
◆おおはし　しん　枚方スイミングスクール所属。小学
３年生から本格的に競技を開始し、今年３月の競泳の日
本選手権では100メートルで日本記録を更新、50メー
トル・200メートルでも優勝し史上最年少で男子平泳ぎ
の３冠を達成。四條畷学園高校在学中。17歳。

史上最年少で男子平泳ぎ３冠達成

目
標
は
五
輪
に
出
て
、
負
け
な
い
こ
と
。
い
ず

れ
は
当
面
破
ら
れ
な
い
世
界
記
録
を
出
し
た
い
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緑化フェスティバルに約2000人来場

約40匹のこいのぼりが市民の森で泳ぐ

　４月25日、ニッペパーク岡
東中央で緑化フェスティバルが開かれ、約2000人
が来場しました。会場ではアジサイやバラなどの鉢
植えが販売され人気を集めたほか、植栽グループ・
エレガンス枚方組による多肉植物の寄せ植えワー
クショップではスタッフの指導を受けながら体験す
る人の姿も。花や野菜の栽培が好きで市内から参
加した東すみれさん（７歳・右写真）は「ピンセット
を使って植える細かい作業が楽しかった。自分の部
屋に飾ります」と満足そうでした。

　４月16日～
５月10日、市
民の森・鏡伝
池緑地（楠葉
丘２）で、約40
匹の大きなこ
いのぼりが多
くの市民を楽

しませました。同施設では市民から家庭で使わなく
なったこいのぼりの寄付を募り、毎年展示していま
す。風に吹かれて泳ぐ様子を収めようとカメラを持
って訪れる人も。市民の森が定番の散歩コースとな
っている楠葉在住の笹川さん夫妻（写真）は「こい
のぼりを見ると季節の移ろいを感じます。来年も
２人で見たいですね」とほほ笑んでいました。

季節の花や寄せ植え体験に笑顔

来年も２人で見たい風景
農業ふれあいツアーでキャベツの収穫

　５月９日、農業
や食に関心を持
ってもらう体験型
イベント・農業ふ
れあいツアーで、
晴天の下98人の
家族連れなどが

キャベツの収穫を楽しみました。東田宮の畑では
地元農家が丹精込めて育てた直径20センチ以上の
キャベツを力いっぱい引き抜いたり、鎌で切ったり
して収穫。家族５人で参加した山﨑有希さん（37
歳・写真右）と娘の一茉さん（４歳・同左）は「新
鮮で食べるのが楽しみ」「すごく大きくて重い」と
笑顔でした。同ツアーは今年も11月までさまざま
な収穫体験を予定しています。

大きくて重い！ 食べるの楽しみ

開館25周年の記念イベント

　５月５日、枚
方宿鍵屋資料
館で開館25周
年の記念ミニ
ツアーがありま
した。かつて
建物裏手の淀

川へ行く通路としても使われていた扉のある床
下（写真）や、鍵屋の象徴的なモチーフである蔵の
鍵の仕組みなど、かねて観覧要望の多かった場所
を学芸員の解説付きで初公開。同館の催しによく
参加している今村さん家族は「アナログなのに自動
で閉まる鍵の仕組みが知れて面白かった」と巧みな
仕掛けに驚いていました。同館では今後も記念イベ
ントを予定しています。

鍵屋資料館の裏側を初公開

　リユース品が購入できる枚方市リサイ
クルセンターは、すぐサイズアウトして
しまう子ども服なども気軽に選べて助か

りそう。ただ、実家に残してきた私のお
宝たちを断捨離好きな母が勝手に持ち込
まないようくぎを刺しておこう。 編集者 N
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枚方市コールセンター
☎072・841・1221
平日：午前８時～午後７時
土曜・日曜、祝日：午前８時～午後５時

市役所へのお問い合わせは

Ю807・3066　24時間受付

医師や看護師などが相談に応じます

フリーダイヤル
☎０１２０・５１３・０８０
ひらかた健康ほっとライン２４

24時間対応

Ю0120・531・665
※市ホームページにファクス専用相談シートあり

※人口・世帯数は住民基本台帳による
転入 1758人

人口 39万406人[前月より330人増]
（男：18万6361人 女：20万4045人）

世帯 18万9372

転出 1264人
出生 197人 死亡 361人

人の動き ［4月末現在］

　▶応募方法　専用フォーム（上記コード）またははがき・メール・
ファクスに住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、クイズの答え、
応募する賞品（AまたはB）、広報ひらかたの感想を書いて市広
報プロモーション課（〒573-8666）へ。６月15日必着。１人１通。
当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
　Ф広報プロモーション課☎841・1258、Ю846・5341、
Эkouhou@city.hirakata.osaka.jp

先月の答え
⑴

　抽選で各３人にA「Cafe 汎想亭」の1000円分商品券B
クリアファイルとQUOカード（500円分）と枚方家族缶バッ
ジが当たる！

　樟葉駅から車で約10分のカフェ。おすすめは鉄板で焼き上げ
るボリュームたっぷりなグリルドサンドイッチ、売り切れ必至
のグレーズドドーナツ。コーヒーに加え、珍しい海外のビール
も楽しめます。営業時間は午前11時から午後11時。木曜定休。

船橋本町1-742-7 ☎072・866・5868  インスタグラム「hansoutei」

⑴ リバース　 ⑵ リユース　 ⑶ リボーン

4Rはリフューズ、リデュース、○○○○、
リサイクルです。○○○○に入る言葉は？

問題

クイズde広報 答えは広報の中!

今月のプレゼントはこちら！
「Cafe 汎想亭」 の
1000円分商品券

定番メニューに一工夫
香味を生かした減塩レシピ

材料（１人分）

栄養価（1人分）
エネルギー：496kcal／ 
たんぱく質：18.5g／脂質：12.4g／ 
炭水化物： 81.6g／食塩相当量：1.7g メニューの詳細は健康づくり課 （☎841・1458、Ю841・3039）へ。

ご飯 … ……………………  200g
卵 … ………………………  １個
焼き豚 … …………………  30g
レタス … …………………  ４枚
青ネギ … …………………  １本
ニンニク … ………………  �1／2片

（チューブなら１㎝）
ゴマ油 … …………………  小さじ１
オイスターソース … ……  小さじ１
黒こしょう（あらびき） ……  少々

全レシピを市ホーム
ページに掲載中！

減塩！レタスたっぷりチャーハン減塩！レタスたっぷりチャーハン

　ニンニクやネギなどの香味野菜を加え
ることで、食塩や油を控えながらも満足
感のある一品に。炒めるときも一工夫！
卵とご飯を先に合わせておくことで、少
ない油でもパラパラに仕上がります。ひ
と品で主食·主菜·副菜がそろうので忙し
い時の食事にぴったり。おにぎりにして
冷凍しておくと、朝ごはんや軽食として
も役立ちます。

枚方キッチン
Vol.112

作り方
⑴ �焼き豚は１㎝の角切り、青ネギは

小口切り、ニンニクはみじん切り
にし、レタスは一口大にちぎる。

⑵ �ボウルに卵を割り入れ、ご飯を加
えて混ぜる。

⑶ �フライパンにゴマ油、ニンニクを
入れて弱火で熱し、香りがたてば
焼き豚と⑵を加えて強火で炒める。

⑷ �卵に火が通り、ご飯がパラパラに
なったらフライパンの鍋肌からオ
イスターソースを回し入れ、黒こ
しょうを加えて炒める。

⑸ �レタス、青ネギを加えて炒め合わ
せる。

10

＜食材提供＞　大峰地区で
平成 28 年に新規就農した

「バオバブ農園」の中村浩
太郎さん（41 歳）。新規
就農者グループの代表でも
あり、青ネギやレタスを中
心に野菜を栽培しています。

６月は
食育月間
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