
ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催

　し

求

　人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育
子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀
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子
育
て
・
教
育

☎
８
４
０
・
７
２
２
１

〃

８
４
６
・
７
９
５
２

ま
る
っ
と
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

乳
幼
児
健
康
相
談

　
⑴
身
体
計
測
⑵
保
健
師
に
よ
る
育
児
相
談

⑶
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談
。
▼
日
時

な
ど
　
左
表
の
と
お
り
。
無
料
。
母
子
健
康

手
帳
・
バ
ス
タ
オ
ル
な
ど
持
参
。
当
日
直
接

会
場
へ
。

離
乳
食
と
幼
児
食
の

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談

　
子
ど
も
の
食
事
に
つ
い
て
管
理
栄
養
士
に

相
談
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
10
日
㈮
午
後
１

時
～
４
時
（
１
人
30
分
以
内
）、
オ
ン
ラ
イ

ン
（
Ｗ
ｅ
ｂ
ｅ
ｘ
）
で
実
施
。
対
象
は
未
就

学
児
の
保
護
者
。
▼
申
込 

　
受
付
中
。
市

▼乳幼児健康相談日程

実施日
（４月） 場所

15日㈬ 蹉跎生涯学習市民センター

17日㈮ まるっとこどもセンター

21日㈫ 津田生涯学習市民センター

23日㈭ 楠葉生涯学習市民センター

　※受付時間は午前10時～11時（４
月からまるっとこどもセンターの受
付時間も同時刻に変更）

者
。
い
ず
れ
も
無
料
。
⑴
⑵
合
わ
せ
て
全
７

回
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
　

５
月
21
日
・
28
日
・
６
月
４
日
・
11
日
・
７

月
２
日
の
い
ず
れ
も
木
曜
午
前
10
時
～
正

午
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
保
育
あ
り
（
生

後
４
カ
月
以
上
の
未
就
学
児
。
抽
選
で
８

人
。
無
料
。
要
予
約
）。
⑵
電
話
セ
ッ
シ
ョ

ン
　
６
月
18
日
㈭
～
７
月
１
日
㈬
に
２
回
。

▼
申
込
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー

ム
ま
た
は
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
６
階
同

セ
ン
タ
ー
に
あ
る
申
込
書
を
郵
送
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
４
月

30
日
必
着
。
抽
選
で
８
人
。

か
む
か
む
歯
っ
ぴ
ー
教
室

ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
体
験
会

　
歯
科
医
師
・
歯
科
衛
生
士
に
成
長
に
合
わ

せ
た
お
口
の
相
談
や
管
理
栄
養
士
に
食
事
の

相
談
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
７
日
㈭
午
前
９

時
40
分
～
10
時
40
分
・
11
時
～
正
午
。
対
象

は
未
就
学
児
と
保
護
者
。
無
料
。
▼
申
込
　

４
月
３
日
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ

ォ
ー
ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
14
組
。

親
だ
け
ト
ー
ク
の
会

　
気
軽
に
子
育
て
ト
ー
ク
。
▼
日
時
な
ど
　

４
月
16
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午
、
菅
原
生
涯

学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
保
育
あ
り

（
10
カ
月
以
上
の
未
就
学
児
）。
▼
申
込
　
受

付
中
。
４
月
９
日
ま
で
に
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）

で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
10
人
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
先
着
４
人
。

離
乳
食
講
習
会

　
離
乳
食
の
話
と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
や
質

疑
。
▼
日
時
な
ど
　
左
表
の
と
お
り
。
▼
申

込
　
４
月
16
日
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専

用
フ
ォ
ー
ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
各
12

人
。前

向
き
子
育
て
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
子
育
て
が
楽
し
く
な
る
ス
キ
ル
を
学
び
ま

す
。
対
象
は
小
学
１
年
生
～
４
年
生
の
保
護

▼離乳食講習会
クラス 日時（５月） 場所 保育対象など

ステップアッ
プ（８カ月～
18カ月向け）

13日㈬午前10時15分
～11時15分
　※管理栄養士・保護
者との情報交換あり まるっとこど

もセンター

見守り保育
（保育士が適宜
サ ポ ー ト。 生
後４カ月以上
で首が据わっ
ていること）

ぴよぴよ
（４カ月～８
カ月向け）

19日㈫午前10時15分
～11時15分
　※離乳食の形態体験
あり

29日㈮午後１時45分
～３時30分
　※簡易調理体験あり

市保健所
（禁野本町２）

預かり保育
（生後４カ月以
上で首が据わ
っていること）

　
問
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１
、
〃

８
６
６
・

８
８
２
０

一
時
預
か
り
で

コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ
を
健
康
に

　
対
象
は
お
お
む
ね
生
後
６
カ
月
以
上
の
未

就
園
児
。
保
育
士
な
ど
に
相
談
も
。
一
時
預

か
り
を
実
施
し
て
い
る
園
で
利
用
登
録
を
受

け
付
け
。
登
録
時
、
３
歳
の
誕
生
日
前
日
ま

で
に
無
料
で
利
用
で
き
る
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
券

２
回
分
を
子
ど
も
１
人
に
つ
き
１
セ
ッ
ト
配

布
。
近
隣
の
実
施
園
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９
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交
通
災
害
遺
児
奨
学
金

　
交
通
事
故
で
保
護
者
を
失
っ
た
交
通
災
害

遺
児
に
対
し
１
人
月
額
５
０
０
０
円
を
支
給

し
ま
す
。
対
象
は
市
内
在
住
で
住
民
基
本
台

帳
に
記
載
さ
れ
、
交
通
事
故
で
一
方
ま
た
は

双
方
の
保
護
者
を
亡
く
し
た
小
中
学
生
。 

▼
申
込
　
市
立
小
中
学
校
に
在
学
の
人
は
在

学
校
で
申
請
書
を
取
り
寄
せ
、
交
通
事
故
証

明
書
と
死
亡
診
断
書
ま
た
は
死
体
検
案
書

（
い
ず
れ
も
写
し
可
）
を
添
付
し
在
学
校
に

提
出
。
年
度
途
中
の
申
請
可
。
申
請
月
分
か

と
お
り
（
児
童
扶
養
手
当
は
５
月
定
時
支
払

時
に
改
定
前
の
３
月
分
・
改
定
後
の
４
月
分

を
支
給
。
特
別
児
童
扶
養
手
当
は
８
月
定
時

支
払
時
に
改
定
後
の
４
月
～
７
月
分
を
支

給
）。

　
問
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・

１
４
０
８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

児
童
手
当
の
支
給

　
令
和
８
年
２
月
・
３
月
分
の
児
童
手
当
を

４
月
10
日
に
支
給
。
第
３
子
加
算
適
用
の
手

続
き
が
必
要
な
人
（
２
月
末
～
３
月
中
旬
に

通
知
書
送
付
）
で
４
月
16
日
以
降
の
提
出
と

な
る
場
合
は
さ
か
の
ぼ
っ
て
適
用
で
き
ず
、

申
請
月
翌
月
分
か
ら
適
用
と
な
り
ま
す
。

　
問
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・

１
４
０
８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

▼児童扶養手当（月額）
改定前

（３月分まで）
改定後

（４月分から）
児童
１人目

全部支給 ４万6690円 ４万8050円
一部支給 ４万6680円～

１万1010円
４万8040円～
１万1340円

児童
２人目以降

全部支給 １万1030円 １万1350円
一部支給 １万1020円～

5520円
１万1340円～

5680円
▼特別児童扶養手当（月額）

障害程度 改定前
（３月分まで）

改定後
（４月分から）

１級 ５万6800円 ５万8450円
２級 ３万7830円 ３万8930円

ら
支
給
。
親
権
者
が
い
な
い
場
合
は
監
護
者

に
よ
る
申
請
可
。
私
立
小
中
学
校
に
在
学
の

場
合
は
学
校
支
援
課
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
学
校
支
援
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
４
４
、
〃

８
５
１
・
２
１
８
７

お
た
ん
じ
ょ
う
び
を

お
い
わ
い
し
よ
う

　
市
駅
前
図
書
館
の
赤
ち
ゃ
ん
向
け
お
は
な

し
会
の
後
、
４
月
生
ま
れ
の
子
ど
も
を
参
加

者
み
ん
な
で
お
祝
い
。
誕
生
月
の
子
ど
も
に

は
記
念
撮
影
し
た
写
真
を
進
呈
。
▼
日
時
な

ど
　
４
月
24
日
㈮
午
前
11
時
～
11
時
30
分
、

生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
未
就
学

児
と
保
護
者
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

先
着
15
組
程
度
。

　
問
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
６
・

５
５
５
７
、
〃

８
４
３
・
８
６
２
０

児
童
扶
養
手
当
・

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
お
知
ら
せ

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
の
定
時
支
払
い
は
４

月
10
日
㈮
で
す
。
児
童
扶
養
手
当
は
原
則
４

月
期
の
支
払
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
届
け
出
を
　
⑴
対

象
児
童
を
監
護
し
な
く
な
っ
た
（
施
設
入

所
、
受
給
者
以
外
が
養
育
な
ど
）
⑵
住
所
・

氏
名
の
変
更
や
親
族
と
の
同
居
ま
た
は
別
居

な
ど
⑶
婚
姻
（
事
実
婚
含
む
）
⑷
公
的
年
金

な
ど
を
新
た
に
受
給
す
る
場
合
や
受
給
中
の

公
的
年
金
等
の
額
が
改
定
さ
れ
た
場
合
。

◆
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
額

が
改
定
　
４
月
分
か
ら
の
手
当
額
は
下
表
の

◆対象　生後１歳未満の子と母親。
◆内容　従来の宿泊型や日帰り型に加えて、自
宅に訪問する居宅訪問型も。

◆利用可能施設　従来の施設に加えて、産後ケ
ア事業集合契約を結ぶ府の施設。

　施設によって子の対象月齢やサービス内容などが異なります。
詳細は市ホームページ参照。
問まるっとこどもセンター☎840・7221、〃846・7952

産後ママ安心ケアサービスを拡充４月１日
から
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
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祉
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ら
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ど

催
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求

　人

産
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・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育
子
育
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わ
ん
ぱ
く
教
室

　
親
子
で
一
緒
に
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
体
操
な

ど
（
左
表
）。
時
間
は
午
前
10
時
～
11
時
30

分
（
※
１
は
午
後
１
時
～
２
時
30
分
、
※
２

は
午
前
10
時
30
分
～
正
午
）。
▼
申
込
　
４

月
６
日
～
８
日
に
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
取
り
出
し
可
。
市
役
所
別
館
５
階
私

立
保
育
幼
稚
園
課
に
も
あ
り
）
を
郵
送
ま
た

２
歳
児
と
保
護
者
。
令
和
７
年
10
月
１
日
～

８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
は
Ⅱ
期
で
受
け
付

け
。
▼
日
時
な
ど
　
各
ク
ラ
ス
５
月
～
７
月

で
全
５
回
。
０
歳
児
＝
木
曜
、
１
歳
児
＝
水

曜
、
２
歳
児
＝
火
曜
。
時
間
は
い
ず
れ
も
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
す
こ
や
か
広
場
・
き

ょ
う
ぶ
ん
（
教
育
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）。
無

料
。
▼
申
込
　
５
月
７
日
～
11
日
に
申
込
書

（
４
月
20
日
以
降
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

は
フ
ァ
ク
ス
で
各
園
へ
。
持
参
可
。
当
選
者

の
み
通
知
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

年
齢
別
遊
び
の
広
場
Ⅰ
期

　
年
齢
に
応
じ
た
遊
び
の
紹
介
や
保
護
者
同

士
の
交
流
。
対
象
は
０
歳
児
（
令
和
７
年
４

月
２
日
～
９
月
30
日
生
ま
れ
）、
１
歳
児
～

取
り
出
し
可
。
同
広
場
・
市
役
所
別
館
５
階

私
立
保
育
幼
稚
園
課
に
も
あ
り
）
を
郵
送
で

同
広
場
（
〒
573
―
１
１
８
８
磯
島
北
町
37
―

１
）
へ
。
フ
ァ
ク
ス
・
持
参
可
。
５
月
11
日

消
印
有
効
。
抽
選
で
各
12
組
。
詳
細
は
同
広

場
（
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
７
１
、

〃

８
４
８
・
３
０
０
１
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。
わ
ん
ぱ
く
教
室
と
の
重
複
参
加
不
可
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

親
子
の
絆
づ
く
り

ベ
ビ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
参
加
者
で

話
し
合
い
。
テ
キ
ス
ト
で
育
児

を
学
ぶ
親
支
援
講
座
。
▼
日
時

な
ど
　
5
月
７
日
～
28
日
の
毎
週
木
曜
午
後

１
時
45
分
～
３
時
45
分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か

た
。
全
４
回
。
対
象
は
令
和
７
年
11
月
８
日

～
８
年
３
月
７
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と
母

親
。
テ
キ
ス
ト
代
１
０
０
０
円
。
▼
申
込
　

４
月
２
日
～
23
日
に
電
話
・
フ
ォ
ー
ム
（
右

記
コ
ー
ド
）
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か

た
へ
。
同
施
設
に
あ
る
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
。
市
役
所
別
館
５

階
私
立
保
育
幼
稚
園
課
に
も
あ
り
）
の
郵
送

（
〒
573
―
１
１
５
５
招
提
南
町
２
―
50
―
１
）

可
。
抽
選
で
お
お
む
ね
15
組
。
詳
細
は
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
☎
・
〃

８
５

０
・
４
４
０
０
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

▼わんぱく教室
実施園 期間 対象 曜日 定員 参加費

明善めぐみ園
（藤阪南町２ー26ー１）
☎851・0022
〃851・6063

４月～９月
（前期）

１・２歳 木曜
各12組

前期各
1000円

２・３歳 水曜
まりも保育園
（春日北町４ー１ー７）
☎859・4201
〃858・5267

０歳 金曜（※１)
各10組１歳 金曜

２・３歳 月曜
さだ保育園
（北中振２ー３ー47）
☎832・2601
〃832・2602
※開催場所は楽寿荘
（北中振２）

０歳 第１・３火曜

各８組１歳 第２・４水曜

２・３歳 第２・４金曜

中振敬愛保育園
（東中振１ー12ー１）
☎834・2331
〃832・5965

０歳 第１・３火曜
各10組

１歳 第２・４火曜
ギンガ
（村野西町４ー11）
☎849・3388
〃849・3311

０歳 第２金曜
各10組

１歳 第３金曜

大峰いなほこども園
（大峰元町１ー22ー１）
☎858・7799
〃858・7868

5月～
来年３月

０歳 第２水曜
(※２) 各10組 年間各

3000円１歳 第３水曜
(※２)

くずは光の子保育園分園
（楠葉美咲１ー25ー５）
☎866・8200
〃866・8700

４月～９月
（前期）

０歳 第１・３木曜
各10組

前期各
1000円

１歳 第１・３火曜
２・３歳 第２・４火曜

長尾保育園
（長尾東町１ー41ー１）
☎858・5881
〃858・0476

０歳 第１・３木曜
各10組

１・２歳 第２・４木曜
枚方たんぽぽ保育園
（中宮北町10ー14）
☎840・2083
〃840・9614

０歳 第２火曜
各６組

１歳 第４火曜

香里団地保育所
（香里ケ丘２ー８ー１）
☎・〃854・0255
枚方保育所
（東田宮１ー２ー５）
☎・〃843・0611
楠葉野保育所
（南楠葉１ー26ー10）
☎・〃851・0411

０歳 月曜 香里団地
各10組
枚方・
楠葉野
各16組１歳 火曜

２歳以上 木曜 各施設
８組
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業
・
就
労

環
境
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ま
ち
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く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
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教
育
子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

15　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　14

わ
ん
ぱ
く
教
室

　
親
子
で
一
緒
に
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
体
操
な

ど
（
左
表
）。
時
間
は
午
前
10
時
～
11
時
30

分
（
※
１
は
午
後
１
時
～
２
時
30
分
、
※
２

は
午
前
10
時
30
分
～
正
午
）。
▼
申
込
　
４

月
６
日
～
８
日
に
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
取
り
出
し
可
。
市
役
所
別
館
５
階
私

立
保
育
幼
稚
園
課
に
も
あ
り
）
を
郵
送
ま
た

２
歳
児
と
保
護
者
。
令
和
７
年
10
月
１
日
～

８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
は
Ⅱ
期
で
受
け
付

け
。
▼
日
時
な
ど
　
各
ク
ラ
ス
５
月
～
７
月

で
全
５
回
。
０
歳
児
＝
木
曜
、
１
歳
児
＝
水

曜
、
２
歳
児
＝
火
曜
。
時
間
は
い
ず
れ
も
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
す
こ
や
か
広
場
・
き

ょ
う
ぶ
ん
（
教
育
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）。
無

料
。
▼
申
込
　
５
月
７
日
～
11
日
に
申
込
書

（
４
月
20
日
以
降
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

は
フ
ァ
ク
ス
で
各
園
へ
。
持
参
可
。
当
選
者

の
み
通
知
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

年
齢
別
遊
び
の
広
場
Ⅰ
期

　
年
齢
に
応
じ
た
遊
び
の
紹
介
や
保
護
者
同

士
の
交
流
。
対
象
は
０
歳
児
（
令
和
７
年
４

月
２
日
～
９
月
30
日
生
ま
れ
）、
１
歳
児
～

取
り
出
し
可
。
同
広
場
・
市
役
所
別
館
５
階

私
立
保
育
幼
稚
園
課
に
も
あ
り
）
を
郵
送
で

同
広
場
（
〒
573
―
１
１
８
８
磯
島
北
町
37
―

１
）
へ
。
フ
ァ
ク
ス
・
持
参
可
。
５
月
11
日

消
印
有
効
。
抽
選
で
各
12
組
。
詳
細
は
同
広

場
（
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
７
１
、

〃

８
４
８
・
３
０
０
１
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。
わ
ん
ぱ
く
教
室
と
の
重
複
参
加
不
可
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

親
子
の
絆
づ
く
り

ベ
ビ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
参
加
者
で

話
し
合
い
。
テ
キ
ス
ト
で
育
児

を
学
ぶ
親
支
援
講
座
。
▼
日
時

な
ど
　
5
月
７
日
～
28
日
の
毎
週
木
曜
午
後

１
時
45
分
～
３
時
45
分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か

た
。
全
４
回
。
対
象
は
令
和
７
年
11
月
８
日

～
８
年
３
月
７
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と
母

親
。
テ
キ
ス
ト
代
１
０
０
０
円
。
▼
申
込
　

４
月
２
日
～
23
日
に
電
話
・
フ
ォ
ー
ム
（
右

記
コ
ー
ド
）
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か

た
へ
。
同
施
設
に
あ
る
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
。
市
役
所
別
館
５

階
私
立
保
育
幼
稚
園
課
に
も
あ
り
）
の
郵
送

（
〒
573
―
１
１
５
５
招
提
南
町
２
―
50
―
１
）

可
。
抽
選
で
お
お
む
ね
15
組
。
詳
細
は
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
☎
・
〃

８
５

０
・
４
４
０
０
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

▼わんぱく教室
実施園 期間 対象 曜日 定員 参加費

明善めぐみ園
（藤阪南町２ー26ー１）
☎851・0022
〃851・6063

４月～９月
（前期）

１・２歳 木曜
各12組

前期各
1000円

２・３歳 水曜
まりも保育園
（春日北町４ー１ー７）
☎859・4201
〃858・5267

０歳 金曜（※１)
各10組１歳 金曜

２・３歳 月曜
さだ保育園
（北中振２ー３ー47）
☎832・2601
〃832・2602
※開催場所は楽寿荘
（北中振２）

０歳 第１・３火曜

各８組１歳 第２・４水曜

２・３歳 第２・４金曜

中振敬愛保育園
（東中振１ー12ー１）
☎834・2331
〃832・5965

０歳 第１・３火曜
各10組

１歳 第２・４火曜
ギンガ
（村野西町４ー11）
☎849・3388
〃849・3311

０歳 第２金曜
各10組

１歳 第３金曜

大峰いなほこども園
（大峰元町１ー22ー１）
☎858・7799
〃858・7868

5月～
来年３月

０歳 第２水曜
(※２) 各10組 年間各

3000円１歳 第３水曜
(※２)

くずは光の子保育園分園
（楠葉美咲１ー25ー５）
☎866・8200
〃866・8700

４月～９月
（前期）

０歳 第１・３木曜
各10組

前期各
1000円

１歳 第１・３火曜
２・３歳 第２・４火曜

長尾保育園
（長尾東町１ー41ー１）
☎858・5881
〃858・0476

０歳 第１・３木曜
各10組

１・２歳 第２・４木曜
枚方たんぽぽ保育園
（中宮北町10ー14）
☎840・2083
〃840・9614

０歳 第２火曜
各６組

１歳 第４火曜

香里団地保育所
（香里ケ丘２ー８ー１）
☎・〃854・0255
枚方保育所
（東田宮１ー２ー５）
☎・〃843・0611
楠葉野保育所
（南楠葉１ー26ー10）
☎・〃851・0411

０歳 月曜 香里団地
各10組
枚方・
楠葉野
各16組１歳 火曜

２歳以上 木曜 各施設
８組
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子育て・教育

17　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　16

地域の子育て応援イベント地域の子育て応援イベント
　保育所などでの楽しいイベントに参加しませんか。保護者同伴。全て無料。申し込みは電話で各問い合わせ先へ。会場
は⑷⒂以外問い合わせ先。

問私立保育幼稚園課☎841・1474、〃841・4319

内容 対象 日時など 申込（４月） 問い合わせ
⑴手作りおもちゃにチャレンジ
牛乳パックでコイン落としを作ろう 未就園児

４月21日㈫午前10時15
分～11時15分 8日～10日午前10時30

分～午後３時、先着各
10組

明善めぐみ園
（藤阪南町２）
☎851・0022

⑵室内遊具あそび
斜面のぼりや滑り台など

⑴１歳半以上
⑵１歳半未満

４月21日㈫⑴午前10時
～11時30分⑵午後１時
～２時30分

まりも保育園
（春日北町４）
☎859・4201

⑶外遊びを楽しみましょう １歳８カ月以上の未
就園児

４月６日㈪午前10時～
11時

２日午後３時30分～５
時、先着８組

さだ保育園
（北中振２）
☎832・2601

⑷自然公園で春の自然に触れて元気
に遊ぼう！

未就園児（就園・就
学のきょうだい付き
添い不可）

４月17日㈮午前10時～
11時15分、聖徳自然公
園（みどり丘バス停前）。
小雨中止。車での来場
不可。

当日直接会場へ
中振敬愛保育園
（東中振１）
☎834・2331

⑸おもちゃライブラリー ０歳以上 ４月10日㈮午前10時～
11時30分

３日午前10時からホー
ムページ（https://gi
nga-kirara.jp/ginga/）
で申し込み。先着15組

ギンガ
（村野西町）
☎090・
3279・0222

⑹輝きっこクラブ
季節の制作 ０歳～５歳

４月16日㈭午前10時30
分～11時45分

３日午前10時～午後４
時30分、先着10組

大峰いなほこど
も園
（大峰元町１）
☎858・7799

⑺ほのぼのクラブ
春を見つけに行こう

４月23日㈭午前10時30
分～11時45分

13日午前10時～午後4
時30分、先着10組

⑻こいのぼりづくり
いろいろな材料を使います 未就園児 ４月23日㈭午前10時～

11時30分
１日午後１時から先着
15組

くずは光の子保
育園分園
（楠葉美咲１）
☎866・8200

⑼こいのぼりを作ろう
親子で楽しい制作 １歳以上 ４月28日㈫午前10時～

11時30分
14日午前10時から先着
10組

長尾保育園
（長尾東町１）
☎858・5881

⑽こいのぼり制作 未就園児 ４月17日㈮午前10時 10日午前10時から先着
６組

枚方たんぽぽ保
育園（中宮北町）
☎840・2083

⑾親子でこいのぼりをつくろう
開催時間中はいつでも来所可 未就園児の親子

４月16日㈭・17日㈮
午前９時30分～11時45
分・午後１時～２時30
分

当日直接会場へ 香里団地保育所
地域子育て支援
センター
（香里ケ丘２）
☎854・0255

⑿赤ちゃん会
⑴にこにこ赤ちゃん会
⑵ぴよぴよ赤ちゃん会

⑴２カ月～５カ月
⑵６カ月～１歳未満

⑴４月21日㈫⑵20日㈪
午後１時30分～２時30
分

３日午後１時30分から
先着各６組

⒀あかちゃん会
⑴かんがるー広場
⑵ぴよぴよ広場

⑴２カ月～６カ月
⑵７カ月～４月で１
歳

⑴４月15日㈬⑵17日㈮
午後１時30分～２時30
分

７日午後１時30分から
先着各８組 枚方保育所地域

子育て支援セン
ター（東田宮１）
☎843・0611⒁親子でこいのぼりを作ろう

開催時間中はいつでも来所可
⑴１歳
⑵２歳以上

４月24日㈮⑴午前10時
～10時30分 ⑵11時 ～
11時30分

16日午後１時30分から
先着各６組

⒂あおぞら広場
体操やふれあい遊び 未就園児 ４月15日㈬午前10時～

11時、市民の森 当日直接会場へ 楠葉野保育所地
域子育て支援セ
ンター
（南楠葉１）
☎851・0411

⒃赤ちゃん会
⑴いちごちゃん
⑵めろんちゃん

⑴２カ月～６カ月
⑵７カ月～４月で１
歳

４月22日㈬
⑴午後１時30分～２時
30分
⑵午前10時～11時

⑴７日⑵８日
いずれも午後１時30分
から先着各10組。来所
申し込み可

⒄託児付きフォーラム「転入さん、
いらっしゃい！」

市に転入してきて２
年以内の未就園児の
保護者

４月16日㈭午前10時15
分～11時30分

２日午前10時30分から
先着10組。保育あり（１
歳以上、先着８人）

ファミリーポー
トひらかた
（招提南町２）
☎850・4400⒅赤ちゃんと一緒にほっこりタイム ⑴６カ月以下⑵７カ月～11カ月

⑴４月20日㈪⑵27日㈪
午後２時～３時

２日午前10時30分から
先着各10組。来所申し
込み可

⒆らっこっこ赤ちゃん
親子でふれあい遊び

⑴４カ月～７カ月
⑵８カ月～11カ月

⑴４月21日㈫⑵23日㈭
午前10時～11時

７日午前10時から先着
各10組。来所申し込み
可

すこやか広場・
きょうぶん
（磯島北町）
☎050・
7102・3171

⒇身体を使ってあそぼう
ボールプールや運動遊具で遊ぼう。
開催時間中はいつでも来所可

未就園児 ４月24日㈮午前９時30
分～11時30分

10日午前10時から先着
20組。来所申し込み可

�ふたご・みつごの会
多胎児家庭同士で交流

多胎児とその保護者、
多胎児を妊娠中の人

４月９日㈭午前９時30
分～正午

受付中。先着10組。来
所申し込み可 広場さぷり

（村野西町）
☎807・5336

�ｂａｂｙｔｉｍｅねんねごろごろ
クラス
保護者同士で育児の情報交換

６カ月以下 ４月24日㈮午後２時～
３時

２日午後２時から先着
20組。来所申し込み可
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催
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・
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17　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　16

プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
タ
イ
ム

　
プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
同
士

で
交
流
し
な
が
ら
赤
ち
ゃ
ん
が

生
ま
れ
た
後
の
生
活
を
お
し
ゃ

べ
り
。
▼
日
時
な
ど
　
１
回
目
＝
４
月
11
日

㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ

ー
ト
ひ
ら
か
た
。
２
回
目
＝
月
曜
午
後
の
希

望
日
。
対
象
は
第
１
子
妊
娠
中
で
安
定
期
に

入
っ
た
人
。
無
料
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
電

話
（
☎
８
５
０
・
４
４
０
０
）
ま
た
は
フ
ォ

ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー

ト
ひ
ら
か
た
へ
。
先
着
各
３
人
程
度
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

保
育
所
（
園
）
ふ
れ
あ
い
体
験
と

枚
方
版
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

　
い
ず
れ
も
水
曜
午
前
10
時
～
11
時
。
場
所

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

プ
レ
マ
マ
ｃ
ｏ
ｍ
ｍ
ｕ
ｎ
ｉ
ｔｙ

１
歩
２
歩
３
歩

　
も
う
す
ぐ
始
ま
る
赤
ち
ゃ
ん

と
の
生
活
に
向
け
て
、
妊
娠
期

か
ら
の
子
育
て
仲
間
作
り
や
地

域
の
情
報
収
集
。
▼
日
時
な
ど
　
１
歩
目
＝

４
月
25
日
㈯
・
５
月
１
日
㈮
午
前
10
時
30
分

～
正
午
、
広
場
さ
ぷ
り
（
サ
プ
リ
村
野
内
）。

対
象
は
第
１
子
妊
娠
中
の
人
。
無
料
。
▼
申

込
　
受
付
中
。
電
話
（
☎
８
０
７
・
５
３
３

６
）
ま
た
は
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で

広
場
さ
ぷ
り
へ
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

就
学
援
助
制
度
は
毎
年
度
申
請
を

　
小
中
学
校
で
必
要
な
費
用
の
う
ち
学
用
品

費
・
学
校
給
食
費
・
修
学
旅
行
費
・
校
外
活

動
費
（
宿
泊
あ
り
）・
医
療
費
（
中
耳
炎
・

虫
歯
な
ど
学
校
病
の
受
診
に
よ
り
学
校
医
療

券
を
交
付
さ
れ
た
場
合
）
な
ど
を
援
助
し
ま

す
。
対
象
は
市
内
在
住
の
小
中
学
生
が
い
る

家
庭
で
⑴
学
資
負
担
者
（
父
・
母
）
の
令
和

７
年
中
の
合
計
所
得
が
下
表
の
認
定
基
準
額

以
下
の
世
帯
。
障
害
者
控
除
を
受
け
て
い
る

場
合
は
１
人
に
つ
き
27
万
円
を
所
得
金
額
か

ら
控
除
（
特
別
障
害
者
の
場
合
は
40
万
円
、

同
居
特
別
障
害
者
は
75
万
円
を
控
除
）
ま
た

は
⑵
学
資
負
担
者
の
死
亡
・
失
業
・
離
婚
な

ど
で
令
和
７
年
中
と
比
べ
現
在
の
収
入
が
著

し
く
減
収
す
る
場
合
や
災
害
に
遭
っ
た
世

は
市
内
認
可
保
育
所
（
園
）
な
ど
。
無
料
。

⑴
親
子
で
保
育
体
験
会
　
▼
日
時
な
ど
　
４

月
22
日
・
５
月
13
日
・
６
月
３
日
・
７
月
１

日
・
８
月
５
日
・
９
月
２
日
・
10
月
７
日
・

11
月
４
日
・
12
月
２
日
・
来
年
１
月
13
日
・

２
月
10
日
・
３
月
10
日
の
い
ず
れ
も
水
曜
。

対
象
は
各
開
催
日
時
点
で
生
後
５
カ
月
～
８

カ
月
の
子
ど
も
と
保
護
者
。
１
人
１
回
。
⑵

お
誕
生
会
＆
絵
本
プ
レ
ゼ
ン
ト
　
１
歳
の
誕

生
月
に
絵
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
▼
日
時
な
ど

　
４
月
22
日
・
５
月
27
日
・
６
月
24
日
・
７

月
15
日
・
８
月
26
日
・
９
月
30
日
・
10
月
28

日
・
11
月
25
日
・
12
月
16
日
・
来
年
１
月
27

日
・
２
月
24
日
・
３
月
10
日
の
い
ず
れ
も
水

曜
。
母
子
健
康
手
帳
持
参
。
誕
生
月
に
参
加

で
き
な
い
場
合
は
２
歳
の
誕
生
月
の
前
月
ま

で
参
加
可
。
▼
申
込
　
各
実
施
日
の
２
日
前

ま
で
に
電
話
で
希
望
施
設
へ
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

帯
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
～
５
月
15
日
に
申

請
書
に
記
載
の
申
請
場
所
へ
（
年
度
途
中
で

の
申
請
は
令
和
９
年
２
月
末
ま
で
。
申
請
月

か
ら
支
給
対
象
）。
申
請
書
は
新
学
期
に
各

市
立
小
中
学
校
で
全
児
童
・
生
徒
に
配
布
す

る
ほ
か
、
輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
４
階
学
校
支

援
課
、
市
役
所
別
館
２
階
市
民
生
活
政
策

課
、
各
支
所
で
配
布
。
市
駅
市
民
窓
口
セ
ン

タ
ー
は
申
請
の
み
可
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

専
用
サ
イ
ト
可
。
受
給
に
は
毎
年
度
の
申
請

が
必
要
。

　
問
学
校
支
援
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
４
４
、
〃

８
５
１
・
２
１
８
７

▼令和８年度就学援助認定基準額
世帯人数保護者の所得金額（給与所得者は給与所得控除後の金額）

２人 290万2000円以下
３人 328万2000円以下
４人 366万2000円以下
５人 404万2000円以下
６人 442万2000円以下
７人 480万2000円以下

８人以上 １人増につき７人の額に38万円を加算
 ※世帯人数は保護者（父・母）とその人に扶養されている全員の
数。給与所得および公的年金等所得の合計が10万円以上ある場合
は、各人の所得金額から10万円（給与所得と公的年金等所得の合
計が10万円未満の人は両所得の合計額）を差し引いた金額が所得
金額になります。

夜
や か ん

間中
ちゅうがっこう

学校で勉
べんきょう

強しませんか
　いろいろな事

じじょう

情で小
しょうがっこう

学校や中
ちゅうがっこう

学校を
卒
そつぎょう

業できなかった人
ひと

、実
じっしつてき

質的に十
じゅうぶん

分な
教
きょういく

育を受
う

けられないまま中
ちゅうがっこう

学校を卒
そつぎょう

業
した人

ひと

、夜
や か ん

間中
ちゅうがっこう

学校でいっしょに勉
べんきょう

強
しましょう。４月

がつ

入
にゅうがく

学の受
う

け付
つ

けは４
月
がつ

30日
にち

㈭
もく

までです。学
がっこう

校が休
やす

みの日
ひ

（土
ど よ う

曜・日
にちよう

曜、祝
しゅくじつ

日）は受
う

け付
つ

けできま
せん。「あいうえお」から勉

べんきょう

強できます。
４月

がつ

１
ついたち

日現
げんざい

在で、15歳
さい

以
いじょう

上の人
ひと

が入
にゅうがく

学
できます。対

たいしょう

象は大
お お さ か ふ

阪府に住
す

んでいる
人
ひと

。外
がいこくせき

国籍の人
ひと

も入
にゅうがく

学できます。授
じゅぎょう

業
料
りょう

はいりません。 ▼ 申
もうしこみ

込　守
もり ぐ ち し り つ

口市立さ
つき学

がくえん

園夜
やかんがっきゅう

間学級（守
も り ぐ ち し

口市春
かすがちょう

日町13―
26、☎06・6991・0637）へ。

問支
し え ん

援教
きょういくか

育課
☎050・7105・8048、〃851・9335
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プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
タ
イ
ム

　
プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
同
士

で
交
流
し
な
が
ら
赤
ち
ゃ
ん
が

生
ま
れ
た
後
の
生
活
を
お
し
ゃ

べ
り
。
▼
日
時
な
ど
　
１
回
目
＝
４
月
11
日

㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ

ー
ト
ひ
ら
か
た
。
２
回
目
＝
月
曜
午
後
の
希

望
日
。
対
象
は
第
１
子
妊
娠
中
で
安
定
期
に

入
っ
た
人
。
無
料
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
電

話
（
☎
８
５
０
・
４
４
０
０
）
ま
た
は
フ
ォ

ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー

ト
ひ
ら
か
た
へ
。
先
着
各
３
人
程
度
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

保
育
所
（
園
）
ふ
れ
あ
い
体
験
と

枚
方
版
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

　
い
ず
れ
も
水
曜
午
前
10
時
～
11
時
。
場
所

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

プ
レ
マ
マ
ｃ
ｏ
ｍ
ｍ
ｕ
ｎ
ｉ
ｔｙ

１
歩
２
歩
３
歩

　
も
う
す
ぐ
始
ま
る
赤
ち
ゃ
ん

と
の
生
活
に
向
け
て
、
妊
娠
期

か
ら
の
子
育
て
仲
間
作
り
や
地

域
の
情
報
収
集
。
▼
日
時
な
ど
　
１
歩
目
＝

４
月
25
日
㈯
・
５
月
１
日
㈮
午
前
10
時
30
分

～
正
午
、
広
場
さ
ぷ
り
（
サ
プ
リ
村
野
内
）。

対
象
は
第
１
子
妊
娠
中
の
人
。
無
料
。
▼
申

込
　
受
付
中
。
電
話
（
☎
８
０
７
・
５
３
３

６
）
ま
た
は
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で

広
場
さ
ぷ
り
へ
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

就
学
援
助
制
度
は
毎
年
度
申
請
を

　
小
中
学
校
で
必
要
な
費
用
の
う
ち
学
用
品

費
・
学
校
給
食
費
・
修
学
旅
行
費
・
校
外
活

動
費
（
宿
泊
あ
り
）・
医
療
費
（
中
耳
炎
・

虫
歯
な
ど
学
校
病
の
受
診
に
よ
り
学
校
医
療

券
を
交
付
さ
れ
た
場
合
）
な
ど
を
援
助
し
ま

す
。
対
象
は
市
内
在
住
の
小
中
学
生
が
い
る

家
庭
で
⑴
学
資
負
担
者
（
父
・
母
）
の
令
和

７
年
中
の
合
計
所
得
が
下
表
の
認
定
基
準
額

以
下
の
世
帯
。
障
害
者
控
除
を
受
け
て
い
る

場
合
は
１
人
に
つ
き
27
万
円
を
所
得
金
額
か

ら
控
除
（
特
別
障
害
者
の
場
合
は
40
万
円
、

同
居
特
別
障
害
者
は
75
万
円
を
控
除
）
ま
た

は
⑵
学
資
負
担
者
の
死
亡
・
失
業
・
離
婚
な

ど
で
令
和
７
年
中
と
比
べ
現
在
の
収
入
が
著

し
く
減
収
す
る
場
合
や
災
害
に
遭
っ
た
世

は
市
内
認
可
保
育
所
（
園
）
な
ど
。
無
料
。

⑴
親
子
で
保
育
体
験
会
　
▼
日
時
な
ど
　
４

月
22
日
・
５
月
13
日
・
６
月
３
日
・
７
月
１

日
・
８
月
５
日
・
９
月
２
日
・
10
月
７
日
・

11
月
４
日
・
12
月
２
日
・
来
年
１
月
13
日
・

２
月
10
日
・
３
月
10
日
の
い
ず
れ
も
水
曜
。

対
象
は
各
開
催
日
時
点
で
生
後
５
カ
月
～
８

カ
月
の
子
ど
も
と
保
護
者
。
１
人
１
回
。
⑵

お
誕
生
会
＆
絵
本
プ
レ
ゼ
ン
ト
　
１
歳
の
誕

生
月
に
絵
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
▼
日
時
な
ど

　
４
月
22
日
・
５
月
27
日
・
６
月
24
日
・
７

月
15
日
・
８
月
26
日
・
９
月
30
日
・
10
月
28

日
・
11
月
25
日
・
12
月
16
日
・
来
年
１
月
27

日
・
２
月
24
日
・
３
月
10
日
の
い
ず
れ
も
水

曜
。
母
子
健
康
手
帳
持
参
。
誕
生
月
に
参
加

で
き
な
い
場
合
は
２
歳
の
誕
生
月
の
前
月
ま

で
参
加
可
。
▼
申
込
　
各
実
施
日
の
２
日
前

ま
で
に
電
話
で
希
望
施
設
へ
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

帯
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
～
５
月
15
日
に
申

請
書
に
記
載
の
申
請
場
所
へ
（
年
度
途
中
で

の
申
請
は
令
和
９
年
２
月
末
ま
で
。
申
請
月

か
ら
支
給
対
象
）。
申
請
書
は
新
学
期
に
各

市
立
小
中
学
校
で
全
児
童
・
生
徒
に
配
布
す

る
ほ
か
、
輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
４
階
学
校
支

援
課
、
市
役
所
別
館
２
階
市
民
生
活
政
策

課
、
各
支
所
で
配
布
。
市
駅
市
民
窓
口
セ
ン

タ
ー
は
申
請
の
み
可
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

専
用
サ
イ
ト
可
。
受
給
に
は
毎
年
度
の
申
請

が
必
要
。

　
問
学
校
支
援
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
４
４
、
〃

８
５
１
・
２
１
８
７

▼令和８年度就学援助認定基準額
世帯人数保護者の所得金額（給与所得者は給与所得控除後の金額）

２人 290万2000円以下
３人 328万2000円以下
４人 366万2000円以下
５人 404万2000円以下
６人 442万2000円以下
７人 480万2000円以下

８人以上 １人増につき７人の額に38万円を加算
 ※世帯人数は保護者（父・母）とその人に扶養されている全員の
数。給与所得および公的年金等所得の合計が10万円以上ある場合
は、各人の所得金額から10万円（給与所得と公的年金等所得の合
計が10万円未満の人は両所得の合計額）を差し引いた金額が所得
金額になります。

夜
や か ん

間中
ちゅうがっこう

学校で勉
べんきょう

強しませんか
　いろいろな事

じじょう

情で小
しょうがっこう

学校や中
ちゅうがっこう

学校を
卒
そつぎょう

業できなかった人
ひと

、実
じっしつてき

質的に十
じゅうぶん

分な
教
きょういく

育を受
う

けられないまま中
ちゅうがっこう

学校を卒
そつぎょう

業
した人

ひと

、夜
や か ん

間中
ちゅうがっこう

学校でいっしょに勉
べんきょう

強
しましょう。４月

がつ

入
にゅうがく

学の受
う

け付
つ

けは４
月
がつ

30日
にち

㈭
もく

までです。学
がっこう

校が休
やす

みの日
ひ

（土
ど よ う

曜・日
にちよう

曜、祝
しゅくじつ

日）は受
う

け付
つ

けできま
せん。「あいうえお」から勉

べんきょう

強できます。
４月

がつ

１
ついたち

日現
げんざい

在で、15歳
さい

以
いじょう

上の人
ひと

が入
にゅうがく

学
できます。対

たいしょう

象は大
お お さ か ふ

阪府に住
す

んでいる
人
ひと

。外
がいこくせき

国籍の人
ひと

も入
にゅうがく

学できます。授
じゅぎょう

業
料
りょう

はいりません。 ▼ 申
もうしこみ

込　守
もり ぐ ち し り つ

口市立さ
つき学

がくえん

園夜
やかんがっきゅう

間学級（守
も り ぐ ち し

口市春
かすがちょう

日町13―
26、☎06・6991・0637）へ。

問支
し え ん

援教
きょういくか

育課
☎050・7105・8048、〃851・9335
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 =

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
（
ア
プ
リ
限
定
事
業
含
む
）

高齢者／子育て・教育

19　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　18

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

依
頼
会
員
出
張
登
録
会

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
一
時

的
に
子
ど
も
を
預
か
っ
た
り
送
迎
し
た
り
す

る
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
員
組
織
で
す
。

サ
ポ
ー
ト
を
受
け
た
い
人
（
依
頼
会
員
）
の

出
張
登
録
会
を
実
施
。
対
象
は
お
お
む
ね
生

後
３
カ
月
～
小
学
６
年
生
の
子
ど
も
が
い
る

人
。
妊
娠
中
の
人
も
登
録
可
。
▼
日
時
な
ど

　
４
月
24
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
、
津
田
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
保
育

気
軽
に
は
じ
め
る
オ
ン
ラ
イ
ン

お
う
ち
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　
▼
日
時
な
ど
　
⑴
ソ
フ
ト
フ

ィ
ッ
ト
ネ
ス
＝
４
月
２
日
か
ら

毎
週
木
曜
午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分
⑵
ア
ク
テ
ィ
ブ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
＝
４

月
７
日
か
ら
毎
週
火
曜
午
前
10
時
～
11
時
⑶

椅
子
を
使
っ
た
運
動
や
脳
ト
レ
＝
４
月
14
日

か
ら
毎
週
火
曜
午
前
10
時
～
11
時
、
い
ず
れ

も
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）
開
催
。
対
象

は
お
お
む
ね
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申
込
　

受
付
中
。
枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
右
記
コ
ー
ド
）
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協

会
へ
。
先
着
各
20
人
。

あ
り
（
生
後
４
カ
月
以
上
、
先
着
５
人
。
要

予
約
）。
▼
申
込
　
４
月
２
日
午
後
２
時
か

ら
電
話
で
同
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
０

５
・
３
５
２
２
）
へ
。
先
着
10
人
。
登
録
希

望
者
は
保
護
者
の
顔
写
真
（
縦
３
㎝
×
横
２

㎝
）
２
枚
・
は
ん
こ
持
参
。
無
料
体
験
ク
ー

ポ
ン
の
申
請
希
望
者
（
対
象
は
2
歳
未
満
の

子
ど
も
の
保
護
者
）
は
母
子
健
康
手
帳
な
ど

子
ど
も
の
氏
名
、
生
年
月
日
が
確
認
で
き
る

書
類
の
写
し
を
持
参
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

高

齢

者 
ひ
ら
か
た
元
気
く
ら
わ
ん
か
体
操

・
夢
か
な
え
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
ラ
ジ
オ
体
操
第
１
・
ロ
コ
モ

体
操
・
ひ
ら
か
た
体
操
が
セ
ッ

ト
に
な
っ
た
体
操
と
ポ
ー
ル
体

操
の
マ
ス
タ
ー
教
室
。

▼
日
時
な
ど

　
４
月
17
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
南

部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
・
28
日
㈫
午
後

１
時
30
分
～
３
時
、
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ

ン
タ
ー
。
対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以
上
。
無

料
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
午
前
10
時
～
10
日

に
電
話
で
枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
☎
８
９

８
・
０
２
０
０
）
へ
。
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
右
記
コ
ー
ド
）
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選

で
各
20
人
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

運
営
事
業
者
の
変
更

　
４
月
１
日
か
ら
第
１
日
常
生
活
圏
域
（
樟

葉
・
樟
葉
南
・
樟
葉
北
小
学
校
区
）
の
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
事
業
者
が
㈲
は
な

ま
る
に
変
わ
り
ま
す
（
セ
ン
タ
ー
名
称
「
は

な
ま
る
」）。
同
セ
ン
タ
ー
の
所
在
地
（
町
楠

葉
１
）・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
（
☎

８
５
６
・
９
１
７
７
、
〃

８
５
６
・
９
１
８

８
）
は
変
更
な
し
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
3
９

趣味の講座
　対象はいずれも60歳以上。無料。ひらポ（ポイント
付与はおおむね65歳以上でアプリ利用者のみ）

⑴やさしい眠活体操
　眠活体操で不眠の改善や認知症予防。 ▼

日時など　５月15日～９月４日の第１・
３・５金曜午前９時25分～10時35分、総合福祉セン
ター。全10回。

⑵健康ヨーガ体操
　ゆっくりとした体操で体を動かす習慣作
り。 ▼ 日時など　４月26日・５月24日の
いずれも日曜午前10時30分～正午、老人作業所（中宮
山戸町）。全２回。

⑶すっきりストレッチ＆健康運動
　有酸素運動や筋力向上運動で心も体もリ
フレッシュ。 ▼ 日時など　５月９日～７月
18日（６月13日を除く）の毎週土曜午前10時30分～
正午、老人作業所。全10回。

問総合福祉センター☎858・5835、〃859・5479

　 ▼ 申込　受付中。往復はがきに住所・氏名・年
齢・電話番号、講座名、手話通訳希望の有無を書い
て〒573―0122津田東町２―26―１総合福祉セン
ターへ。各フォーム（上記コード）可。いずれも４
月10日必着。抽選で⑴25人⑵⑶各12人。

妊婦対象
ＲＳウイルス母子免疫ワクチンの定期予防接種
　４月１日から妊婦を対象に乳幼児の多くが感染するＲＳウイル
ス感染症の母子免疫ワクチン定期予防接種を実施します。母体へ
の予防接種により抗体が胎児に移行され、生後数カ月、乳児にお
ける同感染症の発病や重症化を防ぐ効果が期待できます。対象は
接種日時点で市に住民票があり、妊娠28週～妊娠36週６日の人。
無料。 ▼ 申込　市取扱医療機関に予約し、母子健康手帳と本人確
認書類を同機関へ持参。里帰り出産などで他市の医療機関で接種
する場合は事前に手続きが必要。詳細は市ホームページ参照。

問保健予防課☎841・1429、〃845・0685
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催

　し

求

　人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

高
齢
者

子
育
て
・

教
育
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こ
こ
か
ら
介
護
予
防
教
室

　
介
護
予
防
の
た
め
の
体
操
。

▼
日

時
な
ど
　
左
表
の
と
お
り
。
各
全
24
回
。
対

象
は
65
歳
以
上
で
運
動
機
能
の
低
下
が
気
に

な
る
人
。
参
加
は
年
度
に
１
回
。
最
終
日
に

ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回
答
が
必
要
。
無
料
。
▼

申
込
　
原
則
電
話
で
各
開
催
場
所
へ
。
メ
ー

ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
ふ
り
が
な
付

き
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
、
教
室
名

を
明
記
）
可
。

ど
　
５
月
12
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時
、
総
合

文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
無
料
。
▼
申
込

　
４
月
20
日
～
30
日
に
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
、

研
修
名
を
明
記
）
で
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

御
殿
山
内
の
大
阪
高
齢
者
生
活
協
同
組
合

（
☎
８
９
８
・
０
５
０
１
、
〃

８
９
８
・
０

５
０
２
、
電
話
は
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５

時
30
分
）
へ
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

音
読
で
楽
し
も
う
！

宮
沢
賢
治
の
世
界

　
朗
読
を
鑑
賞
後
、
音
読
体
験

も
。
サ
プ
リ
村
野
学
校
。
▼
日

時
な
ど
　
４
月
21
日
㈫
午
後
１

時
～
３
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
50
歳
以

上
。
参
加
費
５
０
０
円
。
筆
記
用
具
・
飲
み

物
持
参
。
▼
申
込
　
４
月
２
日
午
前
９
時
30

分
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
ひ
ら
か
た

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
先
着
15
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２後
期
高
齢
者
医
療
健
康
診
査

受
診
券
が
４
月
下
旬
か
ら
発
送

◆
健
康
診
査
・
歯
科
健
診
　
４
月
下
旬
～
５

月
上
旬
に
健
康
診
査
の
受
診
券
と
歯
科
健
診

の
お
知
ら
せ
を
そ
れ
ぞ
れ
発
送
（
歯
科
健
診

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

ひ
ら
か
た
生
き
生
き
マ
イ
レ
ー
ジ

サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

　
研
修
を
受
け
て
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
し
、
介

護
保
険
施
設
な
ど
で
傾
聴
や
見
守
り
活
動
。

対
象
は
介
護
保
険
料
の
滞
納
の
な
い
65
歳
以

上
。
１
日
１
時
間
以
上
の
活
動
で
２
０
０
ポ

イ
ン
ト
付
与
。
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
ひ
ら

か
た
ポ
イ
ン
ト
な
ど
に
交
換
可
。
▼
日
時
な

は
受
診
券
な
し
）。
年
度
途
中
に
75
歳
に
な

る
人
に
は
誕
生
月
の
翌
月
に
発
送
。
府
後
期

高
齢
者
医
療
広
域
連
合
が
指
定
す
る
医
療
機

関
な
ど
で
無
料
受
診
可
。
事
前
に
受
診
希
望

の
医
療
機
関
な
ど
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
歯

科
健
診
は
口
腔
機
能
検
査
あ
り
。

◆
人
間
ド
ッ
ク
費
用
助
成
　
健
康
診
査
の
受

診
に
替
え
て
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
場
合

２
万
６
０
０
０
円
を
上
限
に
費
用
の
一
部
を

助
成
。
領
収
書
や
検
査
結
果
の
コ
ピ
ー
を
持

参
し
申
請
を
。
詳
細
は
同
広
域
連
合
給
付
課

（
☎
０
６
・
４
７
９
０
・
２
０
３
１
）
へ
お

問
い
合
わ
せ
ま
た
は
保
険
年
金
課
に
あ
る
制

度
の
し
お
り
参
照
。
い
ず
れ
も

　
問
保
険
年
金
課
☎
８
４
１
・
１
４
０
３
、

〃

８
４
１
・
３
７
１
６

▼ここから介護予防教室日程
場所 日時 申込

池上鍼灸整骨院
１階スタジオコ
コロ
（養父西町）

４月３日～７月１日
の毎週水曜午前11時
30分～午後０時30
分・毎週金曜午前10
時30分～11時30分

４月１日～２日に電話・メールで
同スタジオ（☎090・9990・24
89、ikegamioffice@gmail.
com、平日午前９時～午後４時）
へ。先着15人。

街の健康ルーム
（宮之阪１）

４月９日～６月29日
の毎週月曜・木曜午
後１時～２時

４月１日～５日に電話・メールで
同ルーム（☎0120・270・702、
nagato@kenkou-room.com、
正午～午後５時）へ。先着15人。

ビッグ・エスく
ずは
（楠葉並木2)

４月６日～６月29日
の毎週月曜・金曜午
前９時30分～10時30
分

４月１日～５日に電話・メールで
同スポーツクラブ（☎836・100
0、kuzuha@bigs-mail.com、
木曜を除く午前10時～午後５時)
へ。先着20人。

５月８日～７月31日
の毎週月曜・金曜午
後２時～３時

４月６日～29日に電話・メールで
同スポーツクラブ（☎836・100
0、kuzuha@bigs-mail.com、
木曜を除く午前10時～午後５時）
へ。先着20人。

コナミスポーツ
クラブ香里ケ丘
（香里ケ丘３）

４月６日～６月29日
の毎週月曜・金曜午
後３時30分～４時30
分

４月１日～５日に電話・ファクス
で同スポーツクラブ（☎860・05
73、〃03・6894・7876、木曜・
日曜を除く午前11時～午後５時）
へ。先着15人。

JBCフィットネ
ススタジオ
（長尾元町６）

４月13日～７月３日
の毎週月曜・金曜正
午～午後１時

４月１日～10日に電話・メールで
同スタジオ（☎857・1514、jb
c_fitness@yahoo.co.jp、午前９
時30分～午後４時）へ。先着20
人。
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催

　し

求

　人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

高
齢
者

子
育
て
・

教
育
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こ
こ
か
ら
介
護
予
防
教
室

　
介
護
予
防
の
た
め
の
体
操
。

▼
日

時
な
ど
　
左
表
の
と
お
り
。
各
全
24
回
。
対

象
は
65
歳
以
上
で
運
動
機
能
の
低
下
が
気
に

な
る
人
。
参
加
は
年
度
に
１
回
。
最
終
日
に

ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回
答
が
必
要
。
無
料
。
▼

申
込
　
原
則
電
話
で
各
開
催
場
所
へ
。
メ
ー

ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
ふ
り
が
な
付

き
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
、
教
室
名

を
明
記
）
可
。

ど
　
５
月
12
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時
、
総
合

文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
無
料
。
▼
申
込

　
４
月
20
日
～
30
日
に
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
、

研
修
名
を
明
記
）
で
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

御
殿
山
内
の
大
阪
高
齢
者
生
活
協
同
組
合

（
☎
８
９
８
・
０
５
０
１
、
〃

８
９
８
・
０

５
０
２
、
電
話
は
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５

時
30
分
）
へ
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

音
読
で
楽
し
も
う
！

宮
沢
賢
治
の
世
界

　
朗
読
を
鑑
賞
後
、
音
読
体
験

も
。
サ
プ
リ
村
野
学
校
。
▼
日

時
な
ど
　
４
月
21
日
㈫
午
後
１

時
～
３
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
50
歳
以

上
。
参
加
費
５
０
０
円
。
筆
記
用
具
・
飲
み

物
持
参
。
▼
申
込
　
４
月
２
日
午
前
９
時
30

分
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
ひ
ら
か
た

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
先
着
15
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２後
期
高
齢
者
医
療
健
康
診
査

受
診
券
が
４
月
下
旬
か
ら
発
送

◆
健
康
診
査
・
歯
科
健
診
　
４
月
下
旬
～
５

月
上
旬
に
健
康
診
査
の
受
診
券
と
歯
科
健
診

の
お
知
ら
せ
を
そ
れ
ぞ
れ
発
送
（
歯
科
健
診

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

ひ
ら
か
た
生
き
生
き
マ
イ
レ
ー
ジ

サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

　
研
修
を
受
け
て
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
し
、
介

護
保
険
施
設
な
ど
で
傾
聴
や
見
守
り
活
動
。

対
象
は
介
護
保
険
料
の
滞
納
の
な
い
65
歳
以

上
。
１
日
１
時
間
以
上
の
活
動
で
２
０
０
ポ

イ
ン
ト
付
与
。
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
ひ
ら

か
た
ポ
イ
ン
ト
な
ど
に
交
換
可
。
▼
日
時
な

は
受
診
券
な
し
）。
年
度
途
中
に
75
歳
に
な

る
人
に
は
誕
生
月
の
翌
月
に
発
送
。
府
後
期

高
齢
者
医
療
広
域
連
合
が
指
定
す
る
医
療
機

関
な
ど
で
無
料
受
診
可
。
事
前
に
受
診
希
望

の
医
療
機
関
な
ど
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
歯

科
健
診
は
口
腔
機
能
検
査
あ
り
。

◆
人
間
ド
ッ
ク
費
用
助
成
　
健
康
診
査
の
受

診
に
替
え
て
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
場
合

２
万
６
０
０
０
円
を
上
限
に
費
用
の
一
部
を

助
成
。
領
収
書
や
検
査
結
果
の
コ
ピ
ー
を
持

参
し
申
請
を
。
詳
細
は
同
広
域
連
合
給
付
課

（
☎
０
６
・
４
７
９
０
・
２
０
３
１
）
へ
お

問
い
合
わ
せ
ま
た
は
保
険
年
金
課
に
あ
る
制

度
の
し
お
り
参
照
。
い
ず
れ
も

　
問
保
険
年
金
課
☎
８
４
１
・
１
４
０
３
、

〃

８
４
１
・
３
７
１
６

▼ここから介護予防教室日程
場所 日時 申込

池上鍼灸整骨院
１階スタジオコ
コロ
（養父西町）

４月３日～７月１日
の毎週水曜午前11時
30分～午後０時30
分・毎週金曜午前10
時30分～11時30分

４月１日～２日に電話・メールで
同スタジオ（☎090・9990・24
89、ikegamioffice@gmail.
com、平日午前９時～午後４時）
へ。先着15人。

街の健康ルーム
（宮之阪１）

４月９日～６月29日
の毎週月曜・木曜午
後１時～２時

４月１日～５日に電話・メールで
同ルーム（☎0120・270・702、
nagato@kenkou-room.com、
正午～午後５時）へ。先着15人。

ビッグ・エスく
ずは
（楠葉並木2)

４月６日～６月29日
の毎週月曜・金曜午
前９時30分～10時30
分

４月１日～５日に電話・メールで
同スポーツクラブ（☎836・100
0、kuzuha@bigs-mail.com、
木曜を除く午前10時～午後５時)
へ。先着20人。

５月８日～７月31日
の毎週月曜・金曜午
後２時～３時

４月６日～29日に電話・メールで
同スポーツクラブ（☎836・100
0、kuzuha@bigs-mail.com、
木曜を除く午前10時～午後５時）
へ。先着20人。

コナミスポーツ
クラブ香里ケ丘
（香里ケ丘３）

４月６日～６月29日
の毎週月曜・金曜午
後３時30分～４時30
分

４月１日～５日に電話・ファクス
で同スポーツクラブ（☎860・05
73、〃03・6894・7876、木曜・
日曜を除く午前11時～午後５時）
へ。先着15人。

JBCフィットネ
ススタジオ
（長尾元町６）

４月13日～７月３日
の毎週月曜・金曜正
午～午後１時

４月１日～10日に電話・メールで
同スタジオ（☎857・1514、jb
c_fitness@yahoo.co.jp、午前９
時30分～午後４時）へ。先着20
人。
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健康・福祉／高齢者
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ひ
ら
か
た
脳
活
教
室

　
認
知
症
の
予
防
や
心
構
え
を
作
業
療
法
士

か
ら
学
び
ま
す
。
認
知
機
能
検
査
も
。
▼
日

時
な
ど
　
４
月
16
日
㈭
・
24
日
㈮
・
30
日

㈭
・
５
月
８
日
㈮
・
14
日
㈭
・
22
日
㈮
の
い

ず
れ
も
午
後
２
時
30
分
～
３
時
50
分
、
菅
原

生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
全
６
回
。
対
象

は
65
歳
以
上
。
参
加
は
年
度
に
１
回
。
無

料
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
～
10
日
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
健
康
づ
く
り

課
へ
。
電
話
可
。
先
着
35
人
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

楽ら
く

10てん
体
操
教
室

　
初
心
者
向
け
の
体
操
で
血
流

改
善
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
宮
之

阪
会
場
（
宮
之
阪
１
）
＝
４
月

21
日
・
28
日
の
い
ず
れ
も
火
曜
午
前
10
時
～

11
時
・
11
時
10
分
～
午
後
０
時
10
分
⑵
昌
栄

工
務
店
ひ
ら
か
た
渚
体
育
館
＝
４
月
15
日
・

22
日
の
い
ず
れ
も
水
曜
午
前
10
時
45
分
～
11

時
45
分
⑶
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
＝

４
月
17
日
・
24
日
の
い
ず
れ
も
金
曜
午
後
１

時
15
分
～
２
時
15
分
。
対
象
は
お
お
む
ね
60

歳
以
上
。
参
加
費
各
１
２
０
０
円
。
▼
申
込

　
４
月
１
日
午
前
11
時
か
ら
電
話
・
枚
方
市

ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記
コ
ー

ド
）
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
⑴
５
人
⑵

⑶
各
10
人
。

　
問
枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎
８
９
８
・
０

２
０
０
、
〃

８
９
８
・
０
２
０
１

代
２
０
９
５
円
（
税
込
）
は
利
用
者
負
担
。

対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
在
宅
で
介
護

を
受
け
て
い
る
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

人
（
認
定
上
の
要
件
あ
り
）。
⑴
要
介
護
３

～
５
の
人
（
家
族
同
居
可
）
⑵
要
支
援
ま
た

は
要
介
護
１
・
２
で
単
身
世
帯
ま
た
は
高
齢

者
の
み
の
世
帯
（
準
ず
る
世
帯
を
含
む
）
に

属
す
る
人
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
か
ら
市
役

所
別
館
１
階
健
康
福
祉
総
合
相
談
課
に
あ
る

申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し

可
）
を
同
課
へ
。
後
日
利
用
券
を
送
付
。
申

請
月
に
よ
り
発
行
枚
数
が
異
な
り
ま
す
。

　
問
健
康
福
祉
総
合
相
談
課
☎
８
４
１
・
１

４
０
１
、
〃

８
４
１
・
５
７
１
１

健
康  

・
福
祉

戦
没
者
の
慰
霊
巡
拝

　
対
象
は
慰
霊
巡
拝
を
行
う
戦
域
で
の
戦
没

者
の
遺
族
（
再
婚
し
た
者
を
除
く
配
偶
者
・

父
母
・
子
・
兄
弟
姉
妹
・
参
加
遺
族
の
配
偶

者
・
戦
没
者
の
孫
・
甥
・
姪
な
ど
）。
慰
霊

地
域
は
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
北
ボ
ル
ネ

オ
、
イ
ン
ド
、
ギ
ル
バ
ー
ト
諸
島
、
ウ
ズ
ベ

キ
ス
タ
ン
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
ビ
ス
マ
ー
ク
諸

島
、
中
国
東
北
地
方
（
旧
満
州
地
区
全
域
）、

硫
黄
島
。
８
月
下
旬
～
来
年
３
月
下
旬
に
地

域
ご
と
に
２
日
間
～
12
日
間
。
費
用
の
一
部

補
助
あ
り
。
健
康
福
祉
政
策
課
に
あ
る
申
込

書
な
ど
必
要
書
類
を
持
っ
て
地
域
ご
と
の
申

込
締
め
切
り
ま
で
に
同
課
へ
。
募
集
予
定
人

数
は
地
域
ご
と
に
全
国
で
15
人
～
40
人
。
参

枚
二
ふ
く
し
寄
席

渚
家
栄
都
さ
ん
の
独
演
会

　
学
ん
で
笑
っ
て
、
楽
し
く
介
護
予
防
。
▼

日
時
な
ど
　
４
月
24
日
㈮
午
後
２
時
～
４

時
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
対
象
は
60
歳
以

上
。
参
加
費
３
０
０
円
（
枚
二
福
祉
推
進
の

会
会
員
は
無
料
）。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先

着
１
２
０
人
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

ひ
ら
か
た
口
腔
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

今
年
度
か
ら
金
曜
も
実
施

　
み
ん
な
で
楽
し
く
う
た
わ
ん
か
体
操
。
▼

日
時
な
ど
　
４
月
８
日
～
24
日
の
毎
週
水

曜
・
金
曜
午
後
１
時
～
２
時
、
オ
ン
ラ
イ
ン

（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）
開
催
。
対
象
は
65
歳
以
上
。

無
料
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
電
話
・
メ
ー
ル

（
住
所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏
名
・
生
年
月

日
・
電
話
番
号
、
講
座
名
、
参
加
希
望
日
を

明
記
）
で
近
畿
第
一
興
商
（
☎
０
６
・
６
７

６
０
・
２
２
６
６
、
knk_eld@

dkkara
oke.co.jp

、
平
日
午
前
10
時
～
午
後
７
時
）

へ
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス

出
張
費
を
補
助

　
理
容
店
や
美
容
院
に
行
く
こ
と
が
困
難
な

高
齢
者
が
自
宅
で
理
美
容
を
受
け
る
際
の
訪

問
出
張
費
を
補
助
。
顔
剃
り
な
し
で
カ
ッ
ト

加
者
は
健
康
状
態
や
過
去
の
参
加
状
況
な
ど

に
よ
り
厚
生
労
働
省
で
決
定
。

　
問
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
３
６

９
、
〃

８
４
１
・
２
４
７
０

認
知
症
マ
フ
を

編
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

　
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
グ
ル
ー
プ

Ｏ
Ｎ
Ｂ
Ｏ
Ａ
Ｒ
Ｄ
の
認
定
講
師

か
ら
認
知
症
の
話
を
開
き
、
か

ぎ
針
で
で
き
る
マ
フ
の
編
み
方
を
学
び
ま

す
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
８
日
㈮
午
後
１
時

30
分
～
４
時
30
分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。

対
象
は
か
ぎ
針
で
く
さ
り
編
み
が
で
き
る

人
。
参
加
費
３
０
０
０
円
（
毛
糸
代
含
む
）。

か
ぎ
針
10
号
・
と
じ
針
持
参
。
▼
申
込
　
４

月
６
日
か
ら
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で

社
会
福
祉
協
議
会
へ
。
電
話
可
。
先
着
20

人
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
４
４

８
、
〃

８
４
１
・
０
１
８
２

聴
覚
障
害
児
人
工
内
耳
音
声
信
号

装
置
等
購
入
費
助
成
対
象
を
拡
充

　
４
月
か
ら
人
工
内
耳
音
声
信
号
装
置
の
買

い
替
え
や
人
工
内
耳
電
池
の
購
入
費
用
の
一

部
助
成
の
年
齢
上
限
を
18
歳
到
達
年
度
ま
で

の
難
聴
者
か
ら
22
歳
到
達
年
度
の
難
聴
者
へ

拡
充
し
ま
す
。
購
入
前
の
申
請
が
必
要
。
申

請
希
望
者
は
障
害
企
画
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
障
害
企
画
課
☎
８
４
１
・
１
１
５
２
、

〃

８
４
１
・
５
１
２
３
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催

　し

求

　人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

健
康
・
福
祉

高
齢
者

21　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　20

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
心
理
学
に
よ
る

心
の
病
予
防
講
座

　
対
人
関
係
に
よ
る
ス
ト
レ
ス

や
心
の
病
を
予
防
す
る
た
め
の

ヒ
ン
ト
を
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
心

理
学
か
ら
学
び
ま
す
。
サ
プ
リ
村
野
学
校
。

▼
日
時
な
ど
　
４
月
18
日
㈯
午
後
２
時
～
３

時
30
分
、
サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
18
歳
以

上
。
参
加
費
５
０
０
円
。
筆
記
用
具
持
参
。

▼
申
込
　
４
月
２
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
、
講
座
名
を
書
い
て
ひ
ら
か
た
市
民
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー

ド
）
可
。
先
着
15
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

精
神
保
健
福
祉
推
進
事
業

　
場
所
は
い
ず
れ
も
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。

当
日
直
接
会
場
へ
。
⑴
こ
こ
ろ
の
病
の
当
事

者
グ
ル
ー
プ
「
ひ
ら
り
の
会
」　
▼
日
時
な

ど
　
５
月
７
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
。
無

料
。
⑵
精
神
障
害
者
家
族
会
「
わ
か
ち
あ
う

会
」　
▼
日
時
な
ど
　
お
し
ゃ
べ
り
会
＝
４

月
３
日
㈮
・
18
日
㈯
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30

分
。
参
加
費
各
１
０
０
円
。
⑶
自
死
遺
族
わ

か
ち
あ
い
の
つ
ど
い
「
ふ
き
の
と
う
の
会
」

　
自
死
に
よ
り
家
族
を
亡
く
し
た
人
で
あ
れ

ば
誰
で
も
参
加
可
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
25

日
㈯
午
後
２
時
～
４
時
。
参
加
費
３
０
０

円
。
⑷
こ
こ
ろ
の
電
話
相
談
　
苦
し
い
と
き

は
一
人
で
悩
ま
ず
電
話
を
（
☎
８
４
６
・
５

７
５
８
）。
秘
密
厳
守
。
名
前
を
告
げ
る
必

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２民
児
協
主
催
　
民
生
委
員
の
活
動

っ
て
ご
存
知
で
す
か
？

　
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
あ

る
民
生
委
員
の
活
動
を
学
び
ま

す
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
７
日

㈭
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら

か
た
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
午
前
10

時
～
30
日
午
後
５
時
に
電
話
・
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
で
民
生
委
員
児
童
委
員
協

議
会
事
務
局
（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）
へ
。

先
着
１
２
０
人
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
４
７
・
３
４
４

８
、
〃

８
４
１
・
０
１
８
２

手
作
り
自
助
具
教
室

　
腰
や
足
の
動
き
が
不
自
由
な

人
が
靴
下
を
履
く
と
き
に
役
立

つ
自
助
具
・
ソ
ッ
ク
ス
エ
イ
ド

を
製
作
。
サ
プ
リ
村
野
学
校
。
▼
日
時
な
ど

　
４
月
18
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
15
分
、
サ

プ
リ
村
野
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
参
加
費
３

０
０
円
。
作
業
し
や
す
く
汚
れ
て
も
よ
い
服

着
用
。
▼
申
込
　
４
月
２
日
午
前
９
時
30
分

か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
、
講
座
名
を
書
い
て
ひ
ら
か
た
市
民

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記

コ
ー
ド
）
可
。
先
着
５
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
０
１

７
、
〃

８
４
５
・
１
８
９
７

は
じ
め
て
の
太
極
拳
教
室

　
初
心
者
向
け
。
▼
日
時
な
ど

　
５
月
11
日
～
６
月
29
日
の
毎

週
月
曜
午
後
２
時
～
３
時
30

分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
全
８
回
。
対
象

は
高
校
生
以
上
。
参
加
費
５
０
０
０
円
。
▼

申
込
　
４
月
１
日
か
ら
は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
書
い
て

〒
573
―
１
１
９
１
新
町
２
―
１
―
35
ラ
ポ
ー

ル
ひ
ら
か
た
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー

ド
）
可
。
４
月
22
日
必
着
。
抽
選
で
35
人
。

　
問
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
☎
８
４
５
・
１
６

０
２
、
〃

８
４
３
・
３
３
２
０

　銀歯の治療費が高く
なっています。保険診
療用に使われる金属・
金銀パラジウム合金は、
世界的な資源価格の高

騰で10年前の約３倍に値上りしていて、今後も価格
上昇が予想されます。最近では、金属を使用しない
白い被せ物のＣＡＤ／ＣＡＭ冠も普及してきていま
すが、普段から銀歯にならないようしっかり歯磨き
をしましょう。 （枚方市歯科医師会）

問健康福祉政策課☎841・1461、〃841・2470

歯磨きで
銀歯治療をなくそう

健康メモ

　４月１日から、大型ごみ持出しサポート収集
の利用年齢を75歳以上から65歳以上へ変更し
ます。対象は大型ごみを屋内から持ち出すこと
が困難な世帯。大型ごみの排出時に限り、粗ご
みの同時排出可。対象は世帯全員が次の要件の
いずれかに該当する場合。⑴65歳以上⑵要支援
１以上⑶要介護１以上⑷身体障害者手帳１級ま
たは２級⑸療育手帳Ａ⑹精神障害者保健福祉手
帳１級⑺妊娠中および産後１年未満である人⑻
骨折などの傷病により一時的に搬出が困難であ
る人⑼⑴～⑻のいずれかに該当する人と同一世
帯の18歳未満。ただし、屋内の状況などにより
持ち出しが困難、取り外し・解体などの作業が
必要、親族やボランティアなどの協力で排出が
可能、病院または介護保険施設などに入院・入
所している場合は利用不可。 ▼申込　随時受け
付け。電話で環境事業課へ。詳細は同課へお問
い合わせを。

問環境事業課
☎849・7969、〃848・1821

大型ごみ持出し
サポート収集
65歳から利用可能に

４月から
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カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
心
理
学
に
よ
る

心
の
病
予
防
講
座

　
対
人
関
係
に
よ
る
ス
ト
レ
ス

や
心
の
病
を
予
防
す
る
た
め
の

ヒ
ン
ト
を
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
心

理
学
か
ら
学
び
ま
す
。
サ
プ
リ
村
野
学
校
。

▼
日
時
な
ど
　
４
月
18
日
㈯
午
後
２
時
～
３

時
30
分
、
サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
18
歳
以

上
。
参
加
費
５
０
０
円
。
筆
記
用
具
持
参
。

▼
申
込
　
４
月
２
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
、
講
座
名
を
書
い
て
ひ
ら
か
た
市
民
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー

ド
）
可
。
先
着
15
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

精
神
保
健
福
祉
推
進
事
業

　
場
所
は
い
ず
れ
も
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。

当
日
直
接
会
場
へ
。
⑴
こ
こ
ろ
の
病
の
当
事

者
グ
ル
ー
プ
「
ひ
ら
り
の
会
」　
▼
日
時
な

ど
　
５
月
７
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
。
無

料
。
⑵
精
神
障
害
者
家
族
会
「
わ
か
ち
あ
う

会
」　
▼
日
時
な
ど
　
お
し
ゃ
べ
り
会
＝
４

月
３
日
㈮
・
18
日
㈯
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30

分
。
参
加
費
各
１
０
０
円
。
⑶
自
死
遺
族
わ

か
ち
あ
い
の
つ
ど
い
「
ふ
き
の
と
う
の
会
」

　
自
死
に
よ
り
家
族
を
亡
く
し
た
人
で
あ
れ

ば
誰
で
も
参
加
可
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
25

日
㈯
午
後
２
時
～
４
時
。
参
加
費
３
０
０

円
。
⑷
こ
こ
ろ
の
電
話
相
談
　
苦
し
い
と
き

は
一
人
で
悩
ま
ず
電
話
を
（
☎
８
４
６
・
５

７
５
８
）。
秘
密
厳
守
。
名
前
を
告
げ
る
必

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２民
児
協
主
催
　
民
生
委
員
の
活
動

っ
て
ご
存
知
で
す
か
？

　
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
あ

る
民
生
委
員
の
活
動
を
学
び
ま

す
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
７
日

㈭
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら

か
た
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
午
前
10

時
～
30
日
午
後
５
時
に
電
話
・
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
で
民
生
委
員
児
童
委
員
協

議
会
事
務
局
（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）
へ
。

先
着
１
２
０
人
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
４
７
・
３
４
４

８
、
〃

８
４
１
・
０
１
８
２

手
作
り
自
助
具
教
室

　
腰
や
足
の
動
き
が
不
自
由
な

人
が
靴
下
を
履
く
と
き
に
役
立

つ
自
助
具
・
ソ
ッ
ク
ス
エ
イ
ド

を
製
作
。
サ
プ
リ
村
野
学
校
。
▼
日
時
な
ど

　
４
月
18
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
15
分
、
サ

プ
リ
村
野
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
参
加
費
３

０
０
円
。
作
業
し
や
す
く
汚
れ
て
も
よ
い
服

着
用
。
▼
申
込
　
４
月
２
日
午
前
９
時
30
分

か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
、
講
座
名
を
書
い
て
ひ
ら
か
た
市
民

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記

コ
ー
ド
）
可
。
先
着
５
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
０
１

７
、
〃

８
４
５
・
１
８
９
７

は
じ
め
て
の
太
極
拳
教
室

　
初
心
者
向
け
。
▼
日
時
な
ど

　
５
月
11
日
～
６
月
29
日
の
毎

週
月
曜
午
後
２
時
～
３
時
30

分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
全
８
回
。
対
象

は
高
校
生
以
上
。
参
加
費
５
０
０
０
円
。
▼

申
込
　
４
月
１
日
か
ら
は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
書
い
て

〒
573
―
１
１
９
１
新
町
２
―
１
―
35
ラ
ポ
ー

ル
ひ
ら
か
た
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー

ド
）
可
。
４
月
22
日
必
着
。
抽
選
で
35
人
。

　
問
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
☎
８
４
５
・
１
６

０
２
、
〃

８
４
３
・
３
３
２
０

　銀歯の治療費が高く
なっています。保険診
療用に使われる金属・
金銀パラジウム合金は、
世界的な資源価格の高

騰で10年前の約３倍に値上りしていて、今後も価格
上昇が予想されます。最近では、金属を使用しない
白い被せ物のＣＡＤ／ＣＡＭ冠も普及してきていま
すが、普段から銀歯にならないようしっかり歯磨き
をしましょう。 （枚方市歯科医師会）

問健康福祉政策課☎841・1461、〃841・2470

歯磨きで
銀歯治療をなくそう

健康メモ

　４月１日から、大型ごみ持出しサポート収集
の利用年齢を75歳以上から65歳以上へ変更し
ます。対象は大型ごみを屋内から持ち出すこと
が困難な世帯。大型ごみの排出時に限り、粗ご
みの同時排出可。対象は世帯全員が次の要件の
いずれかに該当する場合。⑴65歳以上⑵要支援
１以上⑶要介護１以上⑷身体障害者手帳１級ま
たは２級⑸療育手帳Ａ⑹精神障害者保健福祉手
帳１級⑺妊娠中および産後１年未満である人⑻
骨折などの傷病により一時的に搬出が困難であ
る人⑼⑴～⑻のいずれかに該当する人と同一世
帯の18歳未満。ただし、屋内の状況などにより
持ち出しが困難、取り外し・解体などの作業が
必要、親族やボランティアなどの協力で排出が
可能、病院または介護保険施設などに入院・入
所している場合は利用不可。 ▼申込　随時受け
付け。電話で環境事業課へ。詳細は同課へお問
い合わせを。

問環境事業課
☎849・7969、〃848・1821

大型ごみ持出し
サポート収集
65歳から利用可能に

４月から
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市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
へ

特
定
健
診
受
診
券
を
送
付

　
４
月
１
日
時
点
で
市
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
40
歳
（
同
年
度
中
に
な
る
人
を

含
む
）
～
74
歳
に
、
特
定
健
康
診
査
受
診
券

を
４
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
（
４
月
２
日
以

降
届
け
出
の
加
入
者
に
は
加
入
月
の
翌
月
に

送
付
）。
令
和
８
年
度
は
ク
リ
ー
ム
色
。
実

施
医
療
機
関
に
直
接
予
約
し
、
受
診
券
と
マ

イ
ナ
保
険
証
ま
た
は
資
格
確
認
書
を
持
っ
て

受
診
を
。
受
診
券
が
届
く
ま
で
に
受
診
を
予

定
し
て
い
る
場
合
は
健
康
づ
く
り
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
を
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

成
人
向
け
栄
養
相
談

　
管
理
栄
養
士
が
生
活
習
慣
病
予
防
な
ど
食

事
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
４

月
3
日
㈮
・
22
日
㈬
の
い
ず
れ
も
午
前
10
時

15
分
～
午
後
１
時
、
ひ
ら
し
ん
健
康
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
（
岡
東
町
14
―
36
）。
無
料
。
あ
れ

ば
健
康
手
帳
・
健
診
結
果
を
持
参
。
▼
申
込

　
受
付
中
。
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

健
康
相
談

　
保
健
師
が
健
診
結
果
の
見
方
や
健
康
づ
く

り
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

　
４
月
22
日
㈬
午
前
10
時
15
分
～
午
後
０
時

45
分
、
ひ
ら
し
ん
健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
岡

主
の
承
諾
が
必
要
）
⑷
過
去
に
住
宅
改
造
助

成
事
業
を
利
用
し
た
こ
と
が
な
い
。
▼
対
象

工
事
　
便
所
・
浴
室
・
玄
関
・
廊
下
・
階

段
・
台
所
・
居
室
な
ど
の
改
造
費
用
の
う

ち
、
障
害
の
状
況
に
応
じ
て
必
要
と
認
め
ら

れ
る
も
の
（
訪
問
調
査
あ
り
）。
▼
助
成
額

　
対
象
と
な
る
工
事
費
（
限
度
額
80
万
円
）

に
左
表
の
補
助
率
を
乗
じ
た
額
（
１
０
０
０

円
未
満
切
り
捨
て
）。
▼
申
込
　
４
月
13
日

～
８
月
28
日
に
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療

育
手
帳
・
源
泉
徴
収
票
ま
た
は
確
定
申
告
書

の
控
え
を
持
っ
て
市
役
所
別
館
１
階
障
害
支

援
課
へ
。
先
着
20
件
。

　
問
障
害
支
援
課
☎
８
４
１
・
１
４
５
７
、

〃

８
４
１
・
５
１
２
３

手
話
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

　
ろ
う
者
や
手
話
に
つ
い
て
深
く
学
び
、
手

話
通
訳
者
を
目
指
し
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　

５
月
８
日
～
10
月
２
日
の
毎
週
金
曜
（
７
月

▼住宅改造助成の補助率
世帯 補助率

生活保護法による被保護世帯
または所得税非課税世帯 １/１

所得税額が4万円以下の世帯 ２/３

所得税額が4万1円～7万円の
世帯 １/２

　※世帯で所得税額が最も多い人の所得税
額。所得税額は住宅借入金等特別税額控除
（住宅ローン控除）前の税額。６月受け付け
分まで令和６年分所得税額で判定します。

東
町
14
―
36
）。
１
回
30
分
。
あ
れ
ば
健
康

手
帳
・
健
診
結
果
な
ど
持
参
。
無
料
。
▼
申

込
　
受
付
中
。
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

が
ん
検
診
の
早
期
受
診

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
１
０
０
０
円
分
を
進
呈
。

対
象
は
市
が
ん
検
診
を
４
月
～
６
月
に
受
診

し
た
人
。
▼
申
込
　
4
月
15
日
～
６
月
30
日

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
健

康
づ
く
り
課
へ
。
抽
選
で
１
０
０
人
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

障
害
者
世
帯
の
住
宅
改
造
助
成

（
前
期
）

　
在
宅
生
活
を
送
る
障
害
者
の
日
常
生
活
動

作
の
改
善
や
介
護
者
の
負
担
軽
減
を
目
的
と

し
た
住
宅
改
造
に
要
す
る
費
用
の
一
部
を
助

成
。
受
付
後
に
順
次
、
相
談
・
訪
問
・
調
査

を
し
ま
す
。
新
築
・
増
築
や
着
工
済
み
の
工

事
な
ど
は
対
象
外
。
▼
対
象
世
帯
　
次
の
⑴

～
⑷
を
全
て
満
た
す
世
帯
。
⑴
イ
～
ハ
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
が
い
る
。
イ
＝
身
体

障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は
２
級
、
ロ
＝
身
体

障
害
者
手
帳
下
肢
ま
た
は
体
幹
機
能
障
害
で

３
級
、
ハ
＝
療
育
手
帳
Ａ
ま
た
は
同
程
度
と

診
断
さ
れ
た
人
⑵
世
帯
で
所
得
税
額
が
最
も

多
い
人
の
所
得
税
額
（
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
前

の
額
）
が
７
万
円
以
下
⑶
住
ま
い
が
持
ち
家

ま
た
は
借
家
の
世
帯
（
借
家
の
場
合
は
、
家

17
日
・
８
月
14
日
を
除
く
）
⑴
午
後
２
時
～

４
時
⑵
７
時
～
９
時
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か

た
。
全
20
回
。
対
象
は
４
月
１
日
現
在
18
歳

以
上
で
、
手
話
講
習
会
基
礎
ク
ラ
ス
を
修
了

し
、
府
手
話
通
訳
者
養
成
講
座
の
受
講
や
市

の
手
話
通
訳
者
と
し
て
登
録
を
目
指
し
て
い

る
人
。
無
料
。
子
ど
も
同
伴
不
可
。
▼
申
込

　
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、

講
座
名
、
⑴
ま
た
は
⑵
、
受
講
動
機
、
返
信

用
に
宛
名
を
書
い
て
〒
573
―
８
６
６
６
市
障

害
企
画
課
へ
。
４
月
８
日
必
着
。
選
考
で
各

10
人
。
４
月
17
日
㈮
に
選
考
試
験
あ
り
。

　
問
障
害
企
画
課
☎
８
４
１
・
１
１
５
２
、

〃

８
４
１
・
５
１
２
３
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催

　し

求

　人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉
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ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト

出
張
サ
ポ
ー
ト
会

　
４
月
か
ら
月
１
回
、
ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト

ア
プ
リ
の
導
入
や
利
用
相
談
が
で
き
る
出
張

サ
ポ
ー
ト
会
を
実
施
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月

15
日
＝
北
部
支
所
・
５
月
20
日
＝
津
田
支

所
・
６
月
17
日
＝
香
里
ケ
丘
図
書
館
の
い
ず

れ
も
水
曜
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～

４
時
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
同
サ
ポ

ー
ト
会
実
施
日
は
ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
事
務

示
し
た
行
動
指
針
「
市
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
等
対
策
行
動
計
画
（
第
２
版
）」
を
策
定
。

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
４
６

１
、
〃

８
４
１
・
２
４
７
０

健
康
セ
ミ
ナ
ー
目
の
奥
（
網
膜
）

の
病
気
の
診
断
と
治
療

　
失
明
の
可
能
性
が
あ
る
加
齢

黄
斑
変
性
や
糖
尿
病
網
膜
症
な

ど
網
膜
の
病
気
に
つ
い
て
、
て

る
ば
や
し
眼
科
の
照
林
優
也
院
長
か
ら
正
し

い
知
識
や
検
査
の
重
要
性
を
学
び
ま
す
。
▼

日
時
な
ど
　
４
月
15
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時

30
分
、
楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無

料
。
▼
申
込
　
４
月
２
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
に
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座

名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
先
着
60
人
。

　
問
楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
１
、
〃

８
５
５
・

４
９
７
１

日
常
生
活
用
具
の
申
請
方
法
拡
充

　
障
害
者
手
帳
所
持
者
ま
た
は
指
定
難
病
罹

患
者
向
け
の
日
常
生
活
用
具
の
申
請
方
法
は

窓
口
・
郵
送
の
み
で
し
た
が
、
４
月
１
日
か

ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
も

受
け
付
け
ま
す
。
▼
申
込
　
随
時
受
け
付

け
。
申
請
希
望
者
は
障
害
企
画
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
を
。

　
問
障
害
企
画
課
☎
８
４
１
・
１
１
５
２
、

〃

８
４
１
・
５
１
２
３

局
（
枚
方
ビ
オ
ル
ネ
５
階
）
を
閉
局
し
ま
す
。

　
問
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
４
６

１
、
〃

８
４
１
・
２
４
７
０

は
じ
め
て
の
ヨ
ガ
教
室

　
初
心
者
向
け
。
▼
日
時
な
ど

　
５
月
８
日
～
６
月
26
日
の
毎

週
金
曜
午
後
２
時
～
３
時
30

分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
全
８
回
。
対
象

は
高
校
生
以
上
。
参
加
費
６
０
０
０
円
。
▼

申
込
　
４
月
１
日
か
ら
は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
書
い
て

〒
573
―
１
１
９
１
新
町
２
―
１
―
35
ラ
ポ
ー

ル
ひ
ら
か
た
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー

ド
）
可
。
４
月
21
日
必
着
。
抽
選
で
12
人
。

　
問
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
☎
８
４
５
・
１
６

０
２
、
〃

８
４
３
・
３
３
２
０

う
つ
病
交
流
会
心
の
し
ゃ
べ
り
場

　
当
事
者
や
家
族
、
う
つ
病
に
関
心
の
あ
る

人
の
交
流
の
場
。
見
学
可
。
▼
日
時
な
ど
　

４
月
25
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
菅
原

生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
当
日
直

接
会
場
へ
。

　
問
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１
、
〃

８
６
６
・

８
８
２
０

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策

行
動
計
画
（
第
２
版
）
を
策
定

　
国
・
府
の
行
動
計
画
の
改
定
に
伴
い
、
市

は
、
感
染
症
の
ま
ん
延
防
止
に
向
け
た
平
時

の
準
備
や
感
染
症
発
生
時
の
対
策
の
内
容
を

介
護
者
の
つ
ど
い

　
介
護
体
験
を
交
え
た
情
報
交
換
。
▼
日
時

な
ど
　
４
月
17
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
対
象
は
介
護
を

し
て
い
る
人
ま
た
は
介
護
経
験
者
。
無
料
。

▼
申
込
　
４
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ

ベ
ン
ト
名
を
書
い
て
社
会
福
祉
協
議
会
へ
。

先
着
10
人
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
４
４

８
、
〃

８
４
１
・
０
１
８
２

ス

ポ

ー

ツ

は
じ
め
て
の
ヨ
ガ
と

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

　
▼
日
時
な
ど
　
４
月
21
日
㈫

午
前
９
時
45
分
～
11
時
30
分
、

サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
50
歳
以

上
の
女
性
。
参
加
費
５
０
０
円
。
飲
み
物
・

大
き
め
の
タ
オ
ル
・
あ
れ
ば
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
持

参
。
運
動
し
や
す
い
服
・
靴
着
用
。
▼
申
込

　
４
月
２
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
電
話
・
フ

ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座

名
を
書
い
て
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。

先
着
10
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２

健康は早期の発見・予防から
市立ひらかた病院の人間ドックと脳ドック

◆人間ドック　生活習慣病だけでなく、がんの早期発見にもつなが
ります。料金４万1800円。
◆脳ドック　ＭＲＩや頸動脈エコーなど。脳卒中や脳萎縮といった
脳疾患リスクの早期発見につながります。料金５万
2382円。

▼ 申込　受診日の３カ月前から同病院ホームページ
（右記コード）のフォーム・電話（平日午前８時30分
～午後４時30分）で同病院医事課へ。窓口可。
問市立ひらかた病院医事課☎847・2821代、〃849・2174
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催

　し

求

　人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

23　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　22

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト

出
張
サ
ポ
ー
ト
会

　
４
月
か
ら
月
１
回
、
ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト

ア
プ
リ
の
導
入
や
利
用
相
談
が
で
き
る
出
張

サ
ポ
ー
ト
会
を
実
施
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月

15
日
＝
北
部
支
所
・
５
月
20
日
＝
津
田
支

所
・
６
月
17
日
＝
香
里
ケ
丘
図
書
館
の
い
ず

れ
も
水
曜
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～

４
時
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
同
サ
ポ

ー
ト
会
実
施
日
は
ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
事
務

示
し
た
行
動
指
針
「
市
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
等
対
策
行
動
計
画
（
第
２
版
）」
を
策
定
。

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
４
６

１
、
〃

８
４
１
・
２
４
７
０

健
康
セ
ミ
ナ
ー
目
の
奥
（
網
膜
）

の
病
気
の
診
断
と
治
療

　
失
明
の
可
能
性
が
あ
る
加
齢

黄
斑
変
性
や
糖
尿
病
網
膜
症
な

ど
網
膜
の
病
気
に
つ
い
て
、
て

る
ば
や
し
眼
科
の
照
林
優
也
院
長
か
ら
正
し

い
知
識
や
検
査
の
重
要
性
を
学
び
ま
す
。
▼

日
時
な
ど
　
４
月
15
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時

30
分
、
楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無

料
。
▼
申
込
　
４
月
２
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
に
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座

名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
先
着
60
人
。

　
問
楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
１
、
〃

８
５
５
・

４
９
７
１

日
常
生
活
用
具
の
申
請
方
法
拡
充

　
障
害
者
手
帳
所
持
者
ま
た
は
指
定
難
病
罹

患
者
向
け
の
日
常
生
活
用
具
の
申
請
方
法
は

窓
口
・
郵
送
の
み
で
し
た
が
、
４
月
１
日
か

ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
も

受
け
付
け
ま
す
。
▼
申
込
　
随
時
受
け
付

け
。
申
請
希
望
者
は
障
害
企
画
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
を
。

　
問
障
害
企
画
課
☎
８
４
１
・
１
１
５
２
、

〃

８
４
１
・
５
１
２
３

局
（
枚
方
ビ
オ
ル
ネ
５
階
）
を
閉
局
し
ま
す
。

　
問
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
４
６

１
、
〃

８
４
１
・
２
４
７
０

は
じ
め
て
の
ヨ
ガ
教
室

　
初
心
者
向
け
。
▼
日
時
な
ど

　
５
月
８
日
～
６
月
26
日
の
毎

週
金
曜
午
後
２
時
～
３
時
30

分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
全
８
回
。
対
象

は
高
校
生
以
上
。
参
加
費
６
０
０
０
円
。
▼

申
込
　
４
月
１
日
か
ら
は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
書
い
て

〒
573
―
１
１
９
１
新
町
２
―
１
―
35
ラ
ポ
ー

ル
ひ
ら
か
た
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー

ド
）
可
。
４
月
21
日
必
着
。
抽
選
で
12
人
。

　
問
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
☎
８
４
５
・
１
６

０
２
、
〃

８
４
３
・
３
３
２
０

う
つ
病
交
流
会
心
の
し
ゃ
べ
り
場

　
当
事
者
や
家
族
、
う
つ
病
に
関
心
の
あ
る

人
の
交
流
の
場
。
見
学
可
。
▼
日
時
な
ど
　

４
月
25
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
菅
原

生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
当
日
直

接
会
場
へ
。

　
問
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１
、
〃

８
６
６
・

８
８
２
０

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策

行
動
計
画
（
第
２
版
）
を
策
定

　
国
・
府
の
行
動
計
画
の
改
定
に
伴
い
、
市

は
、
感
染
症
の
ま
ん
延
防
止
に
向
け
た
平
時

の
準
備
や
感
染
症
発
生
時
の
対
策
の
内
容
を

介
護
者
の
つ
ど
い

　
介
護
体
験
を
交
え
た
情
報
交
換
。
▼
日
時

な
ど
　
４
月
17
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
対
象
は
介
護
を

し
て
い
る
人
ま
た
は
介
護
経
験
者
。
無
料
。

▼
申
込
　
４
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ

ベ
ン
ト
名
を
書
い
て
社
会
福
祉
協
議
会
へ
。

先
着
10
人
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
４
４

８
、
〃

８
４
１
・
０
１
８
２

ス

ポ

ー

ツ

は
じ
め
て
の
ヨ
ガ
と

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

　
▼
日
時
な
ど
　
４
月
21
日
㈫

午
前
９
時
45
分
～
11
時
30
分
、

サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
50
歳
以

上
の
女
性
。
参
加
費
５
０
０
円
。
飲
み
物
・

大
き
め
の
タ
オ
ル
・
あ
れ
ば
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
持

参
。
運
動
し
や
す
い
服
・
靴
着
用
。
▼
申
込

　
４
月
２
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
電
話
・
フ

ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座

名
を
書
い
て
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。

先
着
10
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２

健康は早期の発見・予防から
市立ひらかた病院の人間ドックと脳ドック

◆人間ドック　生活習慣病だけでなく、がんの早期発見にもつなが
ります。料金４万1800円。
◆脳ドック　ＭＲＩや頸動脈エコーなど。脳卒中や脳萎縮といった
脳疾患リスクの早期発見につながります。料金５万
2382円。

▼ 申込　受診日の３カ月前から同病院ホームページ
（右記コード）のフォーム・電話（平日午前８時30分
～午後４時30分）で同病院医事課へ。窓口可。
問市立ひらかた病院医事課☎847・2821代、〃849・2174
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水
泳
教
室
第
１
期
（
全
７
回
）

　
左
表
の
通
り
。
場
所
は
い
ず

れ
も
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
温
水

プ
ー
ル
。
▼
申
込
　
４
月
１
日

か
ら
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
、
教

室
名
を
書
い
て
〒
573
―
１
１
９
１
新
町
２
―

１
―
35
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
へ
。
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
４
月
22
日
必
着
。
最

小
催
行
人
数
に
達
し
な
け
れ
ば
中
止
の
場
合

あ
り
。
詳
細
は
同
施
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

ー
ニ
ン
グ
ウ
ェ
ア
・
上
靴
・
顔
写
真
（
縦
３

㎝
×
横
２.

５
㎝
）・
筆
記
用
具
・
タ
オ
ル

持
参
。
▼
申
込
　
４
月
２
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講

習
会
名
、
希
望
日
を
明
記
）
で
同
館
へ
。
先

着
各
15
人
。

　
問
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
☎
８
４

３
・
５
５
５
１
、
〃

８
４
３
・
５
７
０
０

☎
８
９
８
・
８
１
８
１

〃

８
９
８
・
８
５
８
５

昌
栄
工
務
店

ひ
ら
か
た
渚
体
育
館

障
害
者
　
卓
球
Ｄ
Ａ
Ｙ

　
障
害
者
優
先
で
卓
球
で
の
個
人
使
用
。
▼

日
時
な
ど
　
４
月
26
日
㈰
・
５
月
24
日
㈰
正

午
～
午
後
３
時
。
参
加
費
各
２
０
０
円
、
障

害
者
・
60
歳
以
上
・
中
学
生
以
下
各
１
０
０

円
。
介
助
者
は
無
料
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
卓

球
ボ
ー
ル
持
参
。
ラ
ケ
ッ
ト
の
有
料
貸
し
出

し
あ
り
。
当
日
午
前
11
時
45
分
か
ら
同
館

へ
。
先
着
４
組
。

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
Ｄ
Ａ
Ｙ

　
穴
の
開
い
た
ボ
ー
ル
を
コ
ー
ト
で
打
ち
合

う
ラ
ケ
ッ
ト
ス
ポ
ー
ツ
。
▼
日
時
な
ど
　
４

月
15
日
㈬
午
前
９
時
～
正
午
・
28
日
㈫
午
後

３
時
～
６
時
・
５
月
15
日
㈮
正
午
～
午
後
３

時
・
20
日
㈬
午
前
９
時
～
正
午
。
対
象
は
高

校
生
以
上
。
参
加
費
各
５
０
０
円
。
室
内
シ

ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。
運
動
で

き
る
服
着
用
。
３
０
０
円
で
ラ
ケ
ッ
ト
レ
ン

ま
た
は
電
話
で
同
施
設
に
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
問
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
温
水
プ
ー
ル
☎
８

４
５
・
３
６
９
１
、
〃

８
４
５
・
１
６
８
６

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

利
用
講
習
会

　
▼
日
時
な
ど
　
４
月
12
日
㈰
・
25
日
㈯
・

５
月
10
日
㈰
・
23
日
㈯
・
６
月
14
日
㈰
・
27

日
㈯
い
ず
れ
も
午
前
９
時
40
分
～
11
時
40

分
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
対
象

は
16
歳
以
上
。
参
加
費
各
５
０
０
円
。
ト
レ

タ
ル
あ
り
。
当
日
開
始
時
刻
15
分
前
か
ら
同

館
へ
。

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
Ｄ
Ａ
Ｙ

　
軽
量
の
ボ
ー
ル
で
当
日
参
加
者
と
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
７
日
㈫
・
14

日
㈫
・
22
日
㈬
・
５
月
12
日
㈫
・
19
日
㈫
・

27
日
㈬
い
ず
れ
も
午
前
９
時
～
正
午
。
参
加

費
各
２
０
０
円
、
60
歳
以
上
・
中
学
生
以

下
・
障
が
い
者
各
１
０
０
円
。
室
内
シ
ュ
ー

ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。
運
動
で
き
る

服
着
用
。
当
日
午
前
８
時
45
分
か
ら
同
館

へ
。シ

ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
Ｄ
Ａ
Ｙ

　
柔
ら
か
い
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
初
心
者
向
け

テ
ニ
ス
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
14
日
～
５
月

26
日
の
第
２
・
４
火
曜
い
ず
れ
も
正
午
～
午

後
３
時
。
参
加
費
各
２
０
０
円
、
ラ
ケ
ッ
ト

レ
ン
タ
ル
１
０
０
円
（
い
ず
れ
も
60
歳
以

上
・
中
学
生
以
下
・
障
害
者
は
半
額
）。
ボ

ー
ル
・
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
当
日
午
前
11

時
45
分
か
ら
同
館
へ
。

初
心
者
弓
道
教
室

　
基
本
動
作
～
射
法
八
節
の
初
歩
技
術
を
学

び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
９
日
～
７
月

25
日
の
毎
週
土
曜
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０

時
30
分
。
全
12
回
。
対
象
は
高
校
生
以
上
。

参
加
費
１
万
５
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
４
月

３
日
午
前
10
時
～
20
日
午
後
８
時
に
同
館

へ
。
電
話
可
。
抽
選
で
15
人
。

▼水泳教室第１期
教室 日時 対象

発達支援児ファ
ミリー水泳

５月16日～６月27日の毎週土
曜午後３時30分～４時30分

３歳～小学１年生の発
達支援が必要な子ども
や障害児とその家族

サポート水泳⑴ ５月13日～６月24日の毎週水
曜午後４時30分～５時30分

クロールで25ｍ泳げ
ない水が苦手な小学
生、身辺自立・簡単な
コミュニケーションや
指示行動がとれる小学
生の障害児

サポート水泳⑵ ５月15日～６月26日の毎週金
曜午後５時30分～６時30分

エンジョイ水中
運動

５月13日～６月24日の毎週水
曜午後６時～７時

障害者との活動に興味
がある人、身辺自立・
簡単なコミュニケーシ
ョンや指示行動がとれ
る中学生以上の障害者

初心者水泳 ５月13日～６月24日の毎週水
曜午後２時30分～３時30分

クロールで25ｍ泳げ
ない18歳以上

中級水泳 ５月15日～６月26日の毎週金
曜午後２時30分～３時30分

クロールで25ｍ泳げ
50ｍを目指す18歳以
上

アクアウォーキ
ング

５月14日～６月25日の毎週木
曜午前11時～11時45分

歩行運動が可能な18
歳以上水中体操 ５月14日～６月25日の毎週木

曜午後２時30分～３時30分

アクアビクス ５月14日～６月25日の毎週木
曜午後6時30分～７時30分
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　人
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業
・
就
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環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

ス
ポ
ー
ツ

25　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　24

☎
８
４
８
・
４
８
０
０

〃

８
４
０
・
４
４
９
５

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

ミ
ズ
ノ
・
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
13
日
～
６
月
10
日
の

毎
週
水
曜
午
後
４
時
30
分
～
５
時
30
分
、
Ｋ

Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
全
５
回
。
対

象
は
年
少
～
小
学
６
年
生
。
参
加
費
４
０
０

０
円
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。
運
動
で
き
る

服
着
用
。
▼
申
込
　
４
月
３
日
午
前
11
時
か

ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
24
人
。

ミ
ズ
ノ
・
初
心
者
卓
球
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
14
日
～
６
月
18
日

（
５
月
21
日
除
く
）
の
毎
週
木
曜
午
前
10
時

～
正
午
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。

全
５
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
参
加
費
４
０

０
０
円
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み

物
持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　

持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　
４

月
１
日
午
前
11
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電

話
可
。
先
着
20
人
。

ミ
ズ
ノ
・

初
心
者
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
12
日
～
６
月
９
日
の

毎
週
火
曜
午
前
９
時
30
分
～
正
午
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ

河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
全
５
回
。
対
象
は

18
歳
以
上
。
参
加
費
４
５
０
０
円
。
ラ
ケ
ッ

ト
（
無
料
レ
ン
タ
ル
可
）・
室
内
シ
ュ
ー

４
月
２
日
午
前
11
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

電
話
可
。
先
着
35
人
。

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
体
験
会

　
穴
の
開
い
た
ボ
ー
ル
を
パ
ド
ル
（
ラ
ケ
ッ

ト
）
で
打
ち
合
い
ま
す
。
初
心
者
向
け
。
▼

日
時
な
ど
　
４
月
７
日
㈫
・
22
日
㈬
・
５
月

27
日
㈬
い
ず
れ
も
午
後
１
時
～
３
時
、
４
月

12
日
㈰
・
５
月
９
日
㈯
・
21
日
㈭
い
ず
れ
も

午
後
６
時
～
８
時
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合

体
育
館
。
対
象
は
高
校
生
以
上
。
参
加
費
各

１
１
０
０
円
（
パ
ド
ル
レ
ン
タ
ル
含
む
）。

室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。

運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　
４
月
４
日

午
前
11
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。

先
着
各
16
人
。

ゼ
ロ
か
ら
で
も
大
丈
夫

王
仁
公
園
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル

　
市
Ｐ
Ｒ
大
使
で
Ｊ
Ｆ
Ｌ
所
属

の
Ｆ
Ｃ
テ
ィ
ア
モ
枚
方
の
ス
タ

ッ
フ
が
丁
寧
に
指
導
。
初
心
者

向
け
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
７
日
か
ら
毎
週

木
曜
⑴
午
後
５
時
10
分
～
６
時
⑵
５
時
45
分

～
６
時
45
分
、
同
公
園
運
動
広
場
。
全
11

回
。
雨
天
順
延
。
対
象
は
⑴
年
中
～
小
学
１

年
生
⑵
２
年
生
・
３
年
生
。
参
加
費
⑴
１
万

１
０
０
０
円
⑵
１
万
３
２
０
０
円
。
▼
申
込

　
４
月
１
日
～
30
日
に
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ

ー
ド
）
で
同
公
園
へ
。
先
着
各
20
人
。

　
問
王
仁
公
園
☎
８
５
８
・
３
０
０
０
、
〃

８
５
９
・
７
７
２
１

　申込方法・参加費・対象など詳細は枚方市スポーツ協会へ
お問い合わせを（月曜、祝日休み）。

問枚方市スポーツ協会
☎898・0200、〃898・0201

大会・講習会名など 日時・場所 申込締切日
など

春
季
総
合
体
育
大
会

少林寺拳法の部
単独演武、組演武、団体演
武

５月３日㈷午前９時～午
後１時、ＫＴＭ河本工業
総合体育館

４月12日
午後５時

柔道の部
紅白戦（小学１・２年生）、
トーナメント戦（小学３年
生～中学生）

５月24日㈰午前９時30
分、ＫＴＭ河本工業総合
体育館

５月７日
午後５時

陸上競技の部 ５月24日㈰午前９時、た
まゆら陸上競技場

５月１日
午後５時

陸上競技大会の申し込みは枚方市陸上競技協会ホームページ（htt
ps://track-and-field.jpn.org/）参照。
剣道の部
個人戦、団体戦

６月14日㈰午前９時、Ｋ
ＴＭ河本工業総合体育館

５月10日
午後５時

テニスミックスダブルスの
部
一般（A/B/C）
年齢別（45/55/60歳）

６月14日㈰、伊加賀・パ
ナソニックテニスコート
　※予備日なし

５月９日
午後５時

テニス各大会の申し込みは枚方市テニス協会ホームページ（http:
//hirakatacity-tennis.com/）参照。
バドミントンの部
男女別個人戦
⑴ダブルス　１部・２部・
３部・40歳以上
⑵シングルス　１部・２
部・３部・40歳以上
（女子シングルスは３部な
し）

⑴５月24日㈰
⑵５月31日㈰
ＫＴＭ河本工業総合体育
館

５月11日
午後５時
　※窓口は
10日午後５
時まで

申し込みは枚方市バドミントン連盟ホームページ（http://hiraka
tabad.com/）参照。

室田杯バレーボール大会
家庭婦人９人制

５月18日㈪午前９時～午
後５時、ＫＴＭ河本工業
総合体育館 ４月24日

午後５時大阪ブルテオン杯大会
家庭婦人９人制

６月16日㈫・17日㈬午
前９時～午後５時、ＫＴ
Ｍ河本工業総合体育館

初心者卓球講習会
５月13日㈬午前９時～正
午、昌栄工務店ひらかた
渚体育館

当日直接会
場へ
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25　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　24

☎
８
４
８
・
４
８
０
０

〃

８
４
０
・
４
４
９
５

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

ミ
ズ
ノ
・
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
13
日
～
６
月
10
日
の

毎
週
水
曜
午
後
４
時
30
分
～
５
時
30
分
、
Ｋ

Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
全
５
回
。
対

象
は
年
少
～
小
学
６
年
生
。
参
加
費
４
０
０

０
円
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。
運
動
で
き
る

服
着
用
。
▼
申
込
　
４
月
３
日
午
前
11
時
か

ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
24
人
。

ミ
ズ
ノ
・
初
心
者
卓
球
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
14
日
～
６
月
18
日

（
５
月
21
日
除
く
）
の
毎
週
木
曜
午
前
10
時

～
正
午
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。

全
５
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
参
加
費
４
０

０
０
円
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み

物
持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　

持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　
４

月
１
日
午
前
11
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電

話
可
。
先
着
20
人
。

ミ
ズ
ノ
・

初
心
者
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
12
日
～
６
月
９
日
の

毎
週
火
曜
午
前
９
時
30
分
～
正
午
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ

河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
全
５
回
。
対
象
は

18
歳
以
上
。
参
加
費
４
５
０
０
円
。
ラ
ケ
ッ

ト
（
無
料
レ
ン
タ
ル
可
）・
室
内
シ
ュ
ー

４
月
２
日
午
前
11
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

電
話
可
。
先
着
35
人
。

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
体
験
会

　
穴
の
開
い
た
ボ
ー
ル
を
パ
ド
ル
（
ラ
ケ
ッ

ト
）
で
打
ち
合
い
ま
す
。
初
心
者
向
け
。
▼

日
時
な
ど
　
４
月
７
日
㈫
・
22
日
㈬
・
５
月

27
日
㈬
い
ず
れ
も
午
後
１
時
～
３
時
、
４
月

12
日
㈰
・
５
月
９
日
㈯
・
21
日
㈭
い
ず
れ
も

午
後
６
時
～
８
時
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合

体
育
館
。
対
象
は
高
校
生
以
上
。
参
加
費
各

１
１
０
０
円
（
パ
ド
ル
レ
ン
タ
ル
含
む
）。

室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。

運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　
４
月
４
日

午
前
11
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。

先
着
各
16
人
。

ゼ
ロ
か
ら
で
も
大
丈
夫

王
仁
公
園
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル

　
市
Ｐ
Ｒ
大
使
で
Ｊ
Ｆ
Ｌ
所
属

の
Ｆ
Ｃ
テ
ィ
ア
モ
枚
方
の
ス
タ

ッ
フ
が
丁
寧
に
指
導
。
初
心
者

向
け
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
７
日
か
ら
毎
週

木
曜
⑴
午
後
５
時
10
分
～
６
時
⑵
５
時
45
分

～
６
時
45
分
、
同
公
園
運
動
広
場
。
全
11

回
。
雨
天
順
延
。
対
象
は
⑴
年
中
～
小
学
１

年
生
⑵
２
年
生
・
３
年
生
。
参
加
費
⑴
１
万

１
０
０
０
円
⑵
１
万
３
２
０
０
円
。
▼
申
込

　
４
月
１
日
～
30
日
に
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ

ー
ド
）
で
同
公
園
へ
。
先
着
各
20
人
。

　
問
王
仁
公
園
☎
８
５
８
・
３
０
０
０
、
〃

８
５
９
・
７
７
２
１

　申込方法・参加費・対象など詳細は枚方市スポーツ協会へ
お問い合わせを（月曜、祝日休み）。

問枚方市スポーツ協会
☎898・0200、〃898・0201

大会・講習会名など 日時・場所 申込締切日
など

春
季
総
合
体
育
大
会

少林寺拳法の部
単独演武、組演武、団体演
武

５月３日㈷午前９時～午
後１時、ＫＴＭ河本工業
総合体育館

４月12日
午後５時

柔道の部
紅白戦（小学１・２年生）、
トーナメント戦（小学３年
生～中学生）

５月24日㈰午前９時30
分、ＫＴＭ河本工業総合
体育館

５月７日
午後５時

陸上競技の部 ５月24日㈰午前９時、た
まゆら陸上競技場

５月１日
午後５時

陸上競技大会の申し込みは枚方市陸上競技協会ホームページ（htt
ps://track-and-field.jpn.org/）参照。
剣道の部
個人戦、団体戦

６月14日㈰午前９時、Ｋ
ＴＭ河本工業総合体育館

５月10日
午後５時

テニスミックスダブルスの
部
一般（A/B/C）
年齢別（45/55/60歳）

６月14日㈰、伊加賀・パ
ナソニックテニスコート
　※予備日なし

５月９日
午後５時

テニス各大会の申し込みは枚方市テニス協会ホームページ（http:
//hirakatacity-tennis.com/）参照。
バドミントンの部
男女別個人戦
⑴ダブルス　１部・２部・
３部・40歳以上
⑵シングルス　１部・２
部・３部・40歳以上
（女子シングルスは３部な
し）

⑴５月24日㈰
⑵５月31日㈰
ＫＴＭ河本工業総合体育
館

５月11日
午後５時
　※窓口は
10日午後５
時まで

申し込みは枚方市バドミントン連盟ホームページ（http://hiraka
tabad.com/）参照。

室田杯バレーボール大会
家庭婦人９人制

５月18日㈪午前９時～午
後５時、ＫＴＭ河本工業
総合体育館 ４月24日

午後５時大阪ブルテオン杯大会
家庭婦人９人制

６月16日㈫・17日㈬午
前９時～午後５時、ＫＴ
Ｍ河本工業総合体育館

初心者卓球講習会
５月13日㈬午前９時～正
午、昌栄工務店ひらかた
渚体育館

当日直接会
場へ
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安全安心／スポーツ

27　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　26

☎
８
９
８
・
０
２
０
０

〃

８
９
８
・
０
２
０
１

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

わ
ん
ぱ
く
相
撲
大
会

　
⑴
幼
年
の
部
⑵
小
学
生
の
部
⑶
小
学
生
女

子
の
部
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
10
日
㈰
（
予

備
日
は
17
日
㈰
）
午
前
９
時
30
分
、
王
仁
公

園
相
撲
場
。
対
象
は
⑴
年
少
～
年
長
⑵
小
学

１
年
生
～
６
年
生
⑶
小
学
４
年
生
～
６
年
生

の
女
子
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月
10
日
～
30

９
時
～
正
午
、
サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
中
学

生
以
上
。
無
料
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
持
参
。
運

動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
４

月
19
日
ま
で
に
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
、
教
室
名
を
明
記
）
で
同

協
会
へ
。
当
日
参
加
可
。

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ
体
験
会

　
親
子
や
子
ど
も
だ
け
で
の
参
加
可
。
▼
日

時
な
ど
　
４
月
18
日
㈯
・
25
日
㈯
い
ず
れ
も

午
後
６
時
～
７
時
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合

体
育
館
。
全
２
回
。
参
加
費
１
０
０
０
円
。

▼
申
込
　
４
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

同
協
会
へ
。
先
着
10
人
。

春
の
飛
鳥
ウ
オ
ー
ク

　
近
鉄
飛
鳥
駅
発
着
で
甘
樫
丘
や
石
舞
台
古

墳
周
辺
を
10
㎞
歩
き
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　

４
月
26
日
㈰
午
前
10
時
同
駅
集
合
。
参
加
費

３
０
０
円
。
昼
食
・
飲
み
物
・
雨
具
持
参
。

▼
申
込
　
４
月
１
日
～
12
日
に
同
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
抽
選

で
１
０
０
人
。

ボ
ー
ル
は
と
も
だ
ち
フ
ェ
ス
タ

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
教
室

　
親
子
で
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
。
⑴
未
就
学
児
の

部
⑵
児
童
の
部
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
17
日

㈰
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
昌
栄
工
務
店
ひ

ら
か
た
渚
体
育
館
。
対
象
は
⑴
４
歳
以
上
の

未
就
学
児
と
保
護
者
⑵
小
学
１
年
生
～
３
年

生
と
保
護
者
。
保
護
者
１
人
に
つ
き
複
数
の

子
ど
も
参
加
可
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月
１

日
に
申
込
書
（
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

取
り
出
し
可
）
を
同
協
会
へ
。
同
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。

◆
体
験
稽
古
　
▼
日
時
な
ど
　
４
月
26
日

㈰
・
５
月
３
日
㈷
い
ず
れ
も
午
前
10
時
、
王

仁
公
園
相
撲
場
。
無
料
。
タ
オ
ル
・
飲
み
物

持
参
。
動
き
や
す
い
服
着
用
。
当
日
直
接
会

場
へ
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室

　
午
前
は
座
学
、
午
後
は
実
技
。
雨
天
時
は

午
前
の
み
。
用
具
の
貸
し
出
し
あ
り
。
▼
日

時
な
ど
　
５
月
16
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
午

後
３
時
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
・

で
や
し
き
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
練
習
場
。

参
加
費
５
０
０
円
。
筆
記
用
具
・
弁
当
・
飲

み
物
・
雨
具
・
帽
子
持
参
。
▼
申
込
　
４
月

１
日
午
前
10
時
～
５
月
２
日
に
電
話
で
同
協

会
へ
。
先
着
20
人
。

健
康
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座
と

や
さ
し
い
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　
講
座
テ
ー
マ
は
「
春
に
向
け
て
摂
る
た
ん

ぱ
く
質
と
摂
る
タ
イ
ミ
ン
グ
」。
▼
日
時
な

ど
　
４
月
10
日
㈮
午
後
１
時
～
３
時
30
分
、

枚
方
公
済
病
院
（
藤
阪
東
町
１
）
集
合
・
解

散
。
対
象
は
２
時
間
程
度
連
続
し
て
歩
け
る

人
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
午
前
11
時

か
ら
電
話
で
同
協
会
へ
。
先
着
10
人
。

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
教
室

　
羽
根
の
つ
い
た
ボ
ー
ル
を
素
手
で
打
ち
合

い
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
25
日
㈯
午
前

日
午
前
11
時
か
ら
電
話
で
同
協
会
へ
。
先
着

各
15
組
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
Ｄ
Ａ
Ｙ

　
個
人
参
加
可
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
毎
週
水

曜
午
後
１
時
～
２
時
45
分
、
王
仁
公
園
⑵
毎

週
火
曜
午
前
９
時
～
10
時
45
分
、
中
の
池
公

園
⑶
毎
週
木
曜
午
前
10
時
～
11
時
45
分
、
香

里
ケ
丘
中
央
公
園
。
参
加
費
各
２
０
０
円
。

当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
王
仁
公
園
☎
８
５
８
・
３
０
０
０
、
〃

８
５
９
・
７
７
２
１

花園近鉄ライナーズ
シーズン最終戦に市民観戦招待

　市と連携協定を締結しているジャパンラグビー リーグワン
所属の花園近鉄ライナーズのホストゲームを観戦しませんか。
対戦相手は豊田自動織機シャトルズ愛知。 ▼日時など　５月
10日㈰正午、東大阪市花園ラグビー場（同市松原南１）。無
料（１人につき220円のシステム手数料が必要）。 ▼申込　４
月20日午前10時～５月９日に市ホームページ掲載の専用サイ
トで同チームへ。同ページ掲載の招待クーポンコードが必要。
先着500人。詳細は同チーム市民招待窓口（☎072・961・
4307）へ。

問スポーツ振興課☎841・1412、〃841・1278

ＦＣティアモ枚方を応援しよう
市民応援デー

　ＪＦＬで全国の強豪と戦う市ＰＲ大使・ＦＣティアモ枚方
と⑴ジェイリースＦＣ⑵ヴェルスパ大分との試合を観戦。 ▼

日時など　⑴４月５日㈰⑵18日㈯いずれも午後１時、たまゆ
ら陸上競技場。無料。 ▼申込　４月１日～⑴３日⑵16日にフ
ォーム（右記コード）で同チームへ。先着各300
人。詳細は電話で同チーム（☎807・8864）へ
お問い合わせを。

問枚方市スポーツ協会☎898・0200、〃898・0201
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安

全

安

心

救
命
講
習
会

　
⑴
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
　
成
人

の
心
肺
蘇
生
法
な
ど
。
▼
日
時

な
ど
　
５
月
16
日
㈯
午
前
９
時

30
分
～
11
時
30
分
、
寝
屋
川
消
防
署
（
寝
屋

川
市
池
田
２
）。
対
象
は
中
学
生
以
上
。
無

料
。
⑵
応
急
手
当
普
及
員
再
講
習
　
応
急
手

当
普
及
員
と
し
て
認
定
さ
れ
た
人
の
再
講

習
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
18
日
㈪
午
前
９
時

15
分
～
午
後
０
時
15
分
、
枚
方
寝
屋
川
消
防

組
合
消
防
本
部
（
新
町
１
）。
対
象
は
応
急

４
月
１
日
か
ら
府
こ
ど
も
会
育
成
連
合
会
ネ

ッ
ト
加
入
シ
ス
テ
ム
で
同
会
へ
。
申
し
込
み

方
法
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
子
ど
も
青
少
年
政
策
課
☎
８
４
１
・
１

３
７
５
、
〃

８
４
３
・
２
２
４
４

４
月
６
日
㈪
～
15
日
㈬

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
「
ヘ
ル
メ
ッ
ト
　
か
ぶ
っ

て
安
全
　
い
っ
て
き
ま
す
！
」。
運
動
の
全

国
重
点
は
⑴
通
学
路
・
生
活
道
路
に
お
け
る

こ
ど
も
を
始
め
と
す
る
歩
行
者
の
安
全
確
保

⑵
「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」
の
根
絶
や
歩
行
者
優

先
等
の
安
全
運
転
意
識
の
向
上
⑶
自
転
車
・

特
定
小
型
原
動
機
付
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル

の
理
解
・
遵
守
の
徹
底
。

◆
交
通
安
全
啓
発
式
典
　
吹
奏
楽
演
奏
を
交

え
、
パ
レ
ー
ド
や
啓
発
式
典
を
実
施
。
▼
日

時
な
ど
　
４
月
６
日
㈪
午
後
４
時
、
ニ
ッ
ペ

パ
ー
ク
岡
東
中
央
。
雨
天
時
は
枚
方
市
駅
高

架
下
通
路
で
式
典
の
み
実
施
。

◆
自
転
車
・
バ
イ
ク
（
50
㏄
以
下
）
の
街
頭

安
全
点
検
　
自
転
車
・
原
動
機
付
自
転
車
を

無
料
点
検
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
10
日
㈮
午

前
10
時
～
午
前
11
時
、
万
代
枚
方
高
野
道
店

駐
輪
場
（
高
野
道
１
）。
当
日
直
接
会
場
へ
。

◆
交
通
事
故
犠
牲
者
慰
霊
碑
献
花
式
　
▼
日

時
な
ど
　
４
月
14
日
㈫
午
前
10
時
、
国
道
１

号
長
尾
峠
町
信
号
付
近
。

　
問
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
〃

８
４
１
・
４
６
０
５
、
枚
方
警

察
署
☎
８
４
５
・
１
２
３
４
〃

８
４
１
・
８

２
５
１

手
当
普
及
員
の
資
格
を
持
つ
人
。
無
料
。
▼

申
込
　
⑴
４
月
13
日
午
前
９
時
～
17
日
午
後

５
時
⑵
20
日
午
前
９
時
～
24
日
午
後
５
時
に

同
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
上
記
コ
ー
ド
）
の

フ
ォ
ー
ム
で
同
組
合
へ
。
先
着
各
20
人
。

　
問
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
救
急
課
☎
８
５

２
・
９
９
１
８
、
〃

８
５
２
・
９
９
２
５

こ
ど
も
会
安
全
共
済
会

加
入
手
続
き
を
開
始

　
こ
ど
も
会
活
動
中
に
発
生
し
た
け
が
や
疾

病
な
ど
に
対
し
共
済
金
を
支
払
う
こ
ど
も
会

安
全
共
済
会
の
加
入
手
続
き
を
開
始
。
５
月

22
日
㈮
ま
で
の
加
入
で
４
月
１
日
に
さ
か
の

ぼ
っ
て
補
償
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
▼
申
込
　

ひらかたキングフィッシャーズ
スポーツクラブで楽しもう！

⑴わんぱくきゃんぷ2026　火おこしや野外調理、カ
ヌー体験など。 ▼日時など　５月17日・７月５日・９
月27日・11月１日・１月31日・３月７日のいずれも
日曜午前10時～午後４時、野外活動センターほか。全
６回。対象は小学生。参加費２万2000円。
⑵チアリーディングＤＲＥＡＭＳ　 ▼日時など　５月
10日から毎週日曜午前９時～11時45分、昌栄工務店
ひらかた渚体育館。対象は小学１年生～中学２年生の
女子。登録料1000円、月会費5500円（別途ユニフォ
ーム代など負担あり）。
◆無料体験会・保護者説明会　 ▼日時など　４月26日
㈰午前９時～10時、同館。
⑶定期活動　５月無料体験　⒜ピックルボール⒝バド
ミントン⒞テニス⒟バスケットボール⒠卓球⒡軟式野
球⒢基礎代謝向上組。複数種目参加可。無料体験後の
入会で登録料無料。 ▼日時など　５月１日㈮～31日㈰
（２日～６日を除く）。対象は⒜～⒞⒠⒢小学生以上⒟
⒡中学生以上。詳細は同クラブホームページ（下記コ
ード）参照。

▼ 申込　受付中。⑴⑵４月20日⑶27日ま
でに同クラブホームぺージ（右記コード）
のフォームで同クラブへ。抽選で⑴30人
⑵15人⑶各10人。
問ひらかたキングフィッシャーズスポーツクラブ

☎・〃898・0027
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安

全

安

心

救
命
講
習
会

　
⑴
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
　
成
人

の
心
肺
蘇
生
法
な
ど
。
▼
日
時

な
ど
　
５
月
16
日
㈯
午
前
９
時

30
分
～
11
時
30
分
、
寝
屋
川
消
防
署
（
寝
屋

川
市
池
田
２
）。
対
象
は
中
学
生
以
上
。
無

料
。
⑵
応
急
手
当
普
及
員
再
講
習
　
応
急
手

当
普
及
員
と
し
て
認
定
さ
れ
た
人
の
再
講

習
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
18
日
㈪
午
前
９
時

15
分
～
午
後
０
時
15
分
、
枚
方
寝
屋
川
消
防

組
合
消
防
本
部
（
新
町
１
）。
対
象
は
応
急

４
月
１
日
か
ら
府
こ
ど
も
会
育
成
連
合
会
ネ

ッ
ト
加
入
シ
ス
テ
ム
で
同
会
へ
。
申
し
込
み

方
法
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
子
ど
も
青
少
年
政
策
課
☎
８
４
１
・
１

３
７
５
、
〃

８
４
３
・
２
２
４
４

４
月
６
日
㈪
～
15
日
㈬

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
「
ヘ
ル
メ
ッ
ト
　
か
ぶ
っ

て
安
全
　
い
っ
て
き
ま
す
！
」。
運
動
の
全

国
重
点
は
⑴
通
学
路
・
生
活
道
路
に
お
け
る

こ
ど
も
を
始
め
と
す
る
歩
行
者
の
安
全
確
保

⑵
「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」
の
根
絶
や
歩
行
者
優

先
等
の
安
全
運
転
意
識
の
向
上
⑶
自
転
車
・

特
定
小
型
原
動
機
付
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル

の
理
解
・
遵
守
の
徹
底
。

◆
交
通
安
全
啓
発
式
典
　
吹
奏
楽
演
奏
を
交

え
、
パ
レ
ー
ド
や
啓
発
式
典
を
実
施
。
▼
日

時
な
ど
　
４
月
６
日
㈪
午
後
４
時
、
ニ
ッ
ペ

パ
ー
ク
岡
東
中
央
。
雨
天
時
は
枚
方
市
駅
高

架
下
通
路
で
式
典
の
み
実
施
。

◆
自
転
車
・
バ
イ
ク
（
50
㏄
以
下
）
の
街
頭

安
全
点
検
　
自
転
車
・
原
動
機
付
自
転
車
を

無
料
点
検
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
10
日
㈮
午

前
10
時
～
午
前
11
時
、
万
代
枚
方
高
野
道
店

駐
輪
場
（
高
野
道
１
）。
当
日
直
接
会
場
へ
。

◆
交
通
事
故
犠
牲
者
慰
霊
碑
献
花
式
　
▼
日

時
な
ど
　
４
月
14
日
㈫
午
前
10
時
、
国
道
１

号
長
尾
峠
町
信
号
付
近
。

　
問
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
〃

８
４
１
・
４
６
０
５
、
枚
方
警

察
署
☎
８
４
５
・
１
２
３
４
〃

８
４
１
・
８

２
５
１

手
当
普
及
員
の
資
格
を
持
つ
人
。
無
料
。
▼

申
込
　
⑴
４
月
13
日
午
前
９
時
～
17
日
午
後

５
時
⑵
20
日
午
前
９
時
～
24
日
午
後
５
時
に

同
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
上
記
コ
ー
ド
）
の

フ
ォ
ー
ム
で
同
組
合
へ
。
先
着
各
20
人
。

　
問
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
救
急
課
☎
８
５

２
・
９
９
１
８
、
〃

８
５
２
・
９
９
２
５

こ
ど
も
会
安
全
共
済
会

加
入
手
続
き
を
開
始

　
こ
ど
も
会
活
動
中
に
発
生
し
た
け
が
や
疾

病
な
ど
に
対
し
共
済
金
を
支
払
う
こ
ど
も
会

安
全
共
済
会
の
加
入
手
続
き
を
開
始
。
５
月

22
日
㈮
ま
で
の
加
入
で
４
月
１
日
に
さ
か
の

ぼ
っ
て
補
償
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
▼
申
込
　

ひらかたキングフィッシャーズ
スポーツクラブで楽しもう！

⑴わんぱくきゃんぷ2026　火おこしや野外調理、カ
ヌー体験など。 ▼日時など　５月17日・７月５日・９
月27日・11月１日・１月31日・３月７日のいずれも
日曜午前10時～午後４時、野外活動センターほか。全
６回。対象は小学生。参加費２万2000円。
⑵チアリーディングＤＲＥＡＭＳ　 ▼日時など　５月
10日から毎週日曜午前９時～11時45分、昌栄工務店
ひらかた渚体育館。対象は小学１年生～中学２年生の
女子。登録料1000円、月会費5500円（別途ユニフォ
ーム代など負担あり）。
◆無料体験会・保護者説明会　 ▼日時など　４月26日
㈰午前９時～10時、同館。
⑶定期活動　５月無料体験　⒜ピックルボール⒝バド
ミントン⒞テニス⒟バスケットボール⒠卓球⒡軟式野
球⒢基礎代謝向上組。複数種目参加可。無料体験後の
入会で登録料無料。 ▼日時など　５月１日㈮～31日㈰
（２日～６日を除く）。対象は⒜～⒞⒠⒢小学生以上⒟
⒡中学生以上。詳細は同クラブホームページ（下記コ
ード）参照。

▼ 申込　受付中。⑴⑵４月20日⑶27日ま
でに同クラブホームぺージ（右記コード）
のフォームで同クラブへ。抽選で⑴30人
⑵15人⑶各10人。
問ひらかたキングフィッシャーズスポーツクラブ

☎・〃898・0027
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住
宅
耐
震
化
（
一
部
増
額
）
と
危

険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
除
却
を
補
助

◆
住
宅
耐
震
化
　
対
象
は
昭
和
56
年
５
月
31

日
以
前
に
建
築
さ
れ
た
住
宅
（
条
件
あ
り
）

で
、
来
年
２
月
末
ま
で
に
事
業
が
完
了
す
る

も
の
。
⑴
耐
震
診
断
＝
木
造
住
宅
・
非
木
造

住
宅
（
戸
建
住
宅
・
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
）・

多
数
が
利
用
す
る
一
定
規
模
以
上
の
建
築
物

な
ど
⑵
木
造
住
宅
耐
震
改
修
（
増
額
）
＝
標

準
改
修
（
評
点
１.

０
以
上
）・
簡
易
改
修

（
評
点
０.

７
以
上
）
⑶
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー

設
置
・
屋
根
軽
量
化
工
事
⑷
住
宅
の
除
却
。

◆
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
除
却
　
道
路
・

公
園
に
面
し
て
い
る
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
除

却
工
事
で
、
来
年
２
月
末
ま
で
に
完
了
す
る

も
の
。
▼
事
前
相
談
　
い
ず
れ
も
４
月
７
日

～
12
月
14
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ

ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
・
メ
ー
ル
で
住
宅
ま
ち

づ
く
り
課
へ
。
窓
口
可
。

　
問
住
宅
ま
ち
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
８
、
〃

８
４
１
・
５
１
０
１
、
jum
a

chi@
city.hirakata.osaka.jp

税  

・

保

険

国
民
年
金
の
保
険
料
が

月
１
万
７
９
２
０
円
に

　
４
月
か
ら
一
月
あ
た
り
４
１

０
円
上
が
り
ま
す
。

◆
納
付
書
払
い
で
前
納
割
引
　

１
年
分
の
前
納
金
額
は
３
８
２
０
円
割
引
、

請
を
（
令
和
７
年
中
の
所
得
額
が
１
２
８
万

円
以
下
の
場
合
に
限
る
）。
日
本
年
金
機
構

か
ら
学
生
納
付
特
例
の
継
続
申
請
の
案
内
が

あ
っ
た
人
は
郵
送
で
申
請
を
。
詳
細
は
日
本

年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
上
記
コ
ー
ド
）

参
照
。

　
問
保
険
年
金
課
☎
８
４
１
・
１
４
０
７
、

〃

８
４
１
・
３
７
１
６

（
特
別
徴
収
）
市
・
府
民
税
な
ど

を
公
的
年
金
な
ど
か
ら
引
き
去
り

　
令
和
８
年
度
市
・
府
民
税
と
森
林
環
境
税

２
年
分
の
前
納
金
額
は
１
万
６
０
１
０
円
割

引
。
２
年
前
納
を
希
望
す
る
場
合
は
事
前
に

枚
方
年
金
事
務
所
（
☎
８
４
６
・
５
０
１

１
）
へ
連
絡
を
。

◆
学
生
納
付
特
例
　
国
民
年
金
の
保
険
料
の

支
払
い
が
困
難
な
20
歳
以
上
の
学
生
は
、
身

分
証
明
書
・
年
金
手
帳
ま
た
は
基
礎
年
金
番

号
通
知
書
・
学
生
証
を
持
っ
て
市
役
所
別
館

２
階
保
険
年
金
課
で
手
続
き
を
。
一
般
免

除
・
納
付
猶
予
を
今
年
６
月
ま
で
承
認
さ
れ

て
い
る
人
が
学
生
に
な
っ
た
場
合
、
学
生
納

付
特
例
申
請
が
優
先
さ
れ
る
た
め
改
め
て
申

は
６
月
に
税
額
が
決
定
し
ま
す
。
前
年
度
同

税
を
公
的
年
金
な
ど
か
ら
引
き
去
り
（
特
別

徴
収
）
さ
れ
た
人
の
前
年
度
の
公
的
年
金
な

ど
に
対
す
る
年
税
額
の
６
分
の
１
ず
つ
を
、

４
月
・
６
月
・
８
月
支
給
の
公
的
年
金
な
ど

か
ら
引
き
去
り
ま
す
（
仮
徴
収
）。
令
和
８

年
度
の
決
定
税
額
か
ら
、
仮
徴
収
し
た
税
額

（
４
月
・
６
月
・
８
月
分
）
を
差
し
引
い
た

残
り
を
10
月
・
12
月
・
２
月
支
給
の
公
的
年

金
な
ど
か
ら
引
き
去
り
ま
す
（
本
徴
収
）。

　
問
市
民
税
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
３
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

４月から子ども・子育て支援金制度が開始
　国民健康保険制度と後期高齢者医療制度で新たに子ども・子育て
支援納付金分（以下、「子ども分」）を賦課・徴収します。子ども分
は児童手当の拡充などの子育て施策の強化に活用されます。
◆令和８年度市国民健康保険制度の保険料率　保険料率（府統一保
険料）は下表の通り。医療給付費分にかかる賦課限度額を65万円
から66万円に、後期高齢者支援金等分にかかる賦課限度額を24万
円から26万円に引き上げます。保険料納付通知書は６月中旬に発
送予定。

◆令和８年度後期高齢者医療制度の保険料率　保険料率は下表の通
り（２年ごとに改定）。医療給付費分にかかる賦課限度額を80万円
から85万円に引き上げます。保険料納付通知書は７月中旬に発送
予定。詳細は府後期高齢者医療広域連合（☎06・4790・2028、
https://www.kouikirengo-osaka.jp）へお問い合わせ、または
市役所別館２階保険年金課にある制度のしおり（同広域連合ホーム
ページから取り出し可）参照。

問保険年金課☎841・1403、〃841・3716

保険料の
算定方法

医療
給付費分

【加入者全員】

後期高齢者
支援金等分
【加入者全員】

介護
納付金分

【40歳～64
歳】

子ども分
【加入者
全員】※

所得割（前年
中の基礎控除
後の総所得等
に右記の率を
乗じる）

9.50% 3.06% 2.60% 0.28%

均等割（加入
者一人当た
り）

３万4990円 １万1191円 １万8682円 1841円

平等割（加入
一世帯当た
り）

３万3908円 １万845円 － －

限度額（各項
目の上限額） 66万円 26万円 17万円 ３万円

　※18歳到達後、最初の３月31日までは子ども分の均等割額はか
かりません。

保険料の算定方法 医療給付費分 子ども分
所得割（前年中の基礎控除後の総所
得などに右記の率を乗じる） 11.51% 0.24%

均等割（１人あたり） ６万4931円 1373円
賦課限度額（上限額） 85万円 2.1万円
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催

　し

求

　人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心
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環
境
・
ま
ち
づ
く
り

Ｍ
Ｙ
ゴ
ー
ヤ
で
作
ろ
う

緑
の
カ
ー
テ
ン

　
サ
プ
リ
村
野
で
ゴ
ー
ヤ
を
育
て
て
「
緑
の

カ
ー
テ
ン
」
を
作
り
ま
せ
ん
か
。
▼
日
時
な

ど
　
１
回
目
は
４
月
14
日
㈫
午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分
。
以
降
９
月
ま
で
２
週
に
１
回

程
度
育
て
方
を
指
導
。
全
10
回
。
無
料
。
日

頃
の
世
話
は
ひ
ら
か
た
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

会
議
事
務
局
が
実
施
。
収
穫
可
。
▼
申
込
　

受
付
中
。
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
同
事

務
局
（
☎
８
４
７
・
２
２
８
６
、
〃

８
０

補
助
額
は
手
術
時
に
耳
の
Ｖ
字
カ
ッ
ト
を
し

た
野
良
猫
は
１
匹
上
限
１
万
円
、
耳
の
Ｖ
字

カ
ッ
ト
を
し
て
な
い
野
良
猫
・
飼
い
猫
（
保

護
し
た
猫
を
含
む
）
は
１
匹
上
限
３
５
０
０

円
。
▼
申
込
　
６
月
１
日
～
来
年
３
月
31
日

午
後
５
時
30
分
に
必
要
書
類
（
令
和
８
年
度

か
ら
変
更
あ
り
）
を
持
っ
て
市
保
健
所
（
禁

野
本
町
２
）
２
階
保
健
衛
生
課
へ
。
詳
細
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

◆
地
域
猫
の
手
術
費
補
助
　
事
前
に
地
域
猫

活
動
届
出
な
ど
の
手
続
き
が
必
要
。
詳
細
は

同
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
４
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

自
転
車
駐
車
場
定
期
駐
車
券
発
売 

５
月
分

　
先
着
順
。
津
田
東
・
藤
阪
・
村
野
は
自
動

二
輪
車
も
利
用
可
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
20

日
㈪
か
ら
各
市
営
有
料
自
転
車
駐
車
場
。
駐

車
場
に
よ
り
販
売
時
間
が
異
な
り
ま
す
。
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た
は
サ
イ
カ

パ
ー
キ
ン
グ
株
式
会
社
（
☎
８
９
４
・
８
０

６
１
、
〃

８
９
４
・
８
０
６
２
）
へ
お
問
い

合
わ
せ
を
。

　
問
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
、
〃

８
４
１
・
４
６
０
５

４
月
１
日
㈬
～
14
日
㈫
は
午
前

８
時
45
分
ま
で
に
ご
み
出
し
を

　「
一
般
ご
み
」「
空
き
缶
、
び
ん
・
ガ
ラ
ス

類
」「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

容
器
包
装
」「
紙
類
」
の
ご
み
収
集
コ
ー
ス

７
・
７
８
７
３
、
jim

ukyoku@
hiraka

ta-kankyou.net

）
へ
。
電
話
可
（
平
日

午
前
10
時
～
午
後
４
時
）。
先
着
16
組
。
詳

細
は
同
事
務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

猫
の
不
妊
手
術
　
補
助
対
象
と
な

る
実
施
病
院
を
拡
大

　
令
和
８
年
度
か
ら
補
助
対
象
と
な
る
手
術

の
実
施
病
院
を
拡
大
し
ま
す
。
▼
対
象
　
市

内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
市
内
で
飼
育
・
捕

獲
し
た
猫
に
、
今
年
３
月
１
日
～
来
年
２
月

28
日
に
大
阪
府
・
京
都
府
・
兵
庫
県
・
奈
良

県
・
滋
賀
県
・
和
歌
山
県
の
動
物
病
院
で
不

妊
手
術
を
し
た
人
（
営
利
目
的
を
除
く
）。

調
整
に
よ
り
、
現
在
の
収
集
時
間
か
ら
前
後

す
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
午
前
８
時
45
分
ま

で
に
排
出
を
。
４
月
15
日
㈬
か
ら
の
収
集
時

間
が
今
後
の
お
お
む
ね
の
目
安
で
す
が
、
引

き
続
き
午
前
８
時
45
分
ま
で
の
排
出
に
ご
協

力
を
。
収
集
曜
日
と
一
般
ご
み
の
午
前
・
午

後
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
問
環
境
事
業
課
☎
８
４
９
・
７
９
６
９
、

〃

８
４
８
・
１
８
２
１

　登録された固定資産の価格
（評価額）に不服がある場合は、
４月１日～納税通知書の交付

を受けた日の３カ月後までに、固定資産評価審査委員
会に対して審査の申し出ができます。ただし、令和８
年度は評価替えの年ではないため、申し出ができる事
項に制限があります。
問固定資産評価審査委員会事務局（市民税課内）

☎841・1314、〃841・3039

審査の申し出

令和８年度  固定資産税・都市計画税の
納税通知書を送付

　５月１日付で納税義務者または納税管理人に送付し
ます。また、固定資産税・都市計画税課税通知書（共
有者用納税通知書）も共有者全員に送付します（納付
書は代表者のみに同封）。住所・氏名に変更があれば
資産税課へご連絡を。
◆納税通知書の課税明細書（土地・家屋）　通知書に
は所有物件ごとの評価額・課税標準額・税相当額など
の明細を掲載しています。なお、令和８年１月２日以
降に家屋の取り壊しや、土地・家屋・償却資産の所有
権移転などをした場合でも、その年度の税金は令和８
年１月１日現在の所有者に課税されます。
　※災害などで被害を受けた固定資産、その他法令に
定める事由がある場合は、申請に基づき固定資産税・
都市計画税が減免される場合があります。詳細は資産
税課へお問い合わせを。

問資産税課☎841・1361、〃841・3039

環境にやさしい取り組みに補助
　いずれも交付決定通知前の購入は対象外となるのでご注意を。予算がなく
なり次第終了。詳細は市ホームページ参照。
◆家庭用電動生ごみ処理機の購入などに最大２万円　 ▼補助額　⑴購入額の
２分の１（上限２万円）。⑵定額利用は事前に循環型社会推進課へ相談を。 ▼

申込　４月１日から市ホームページの専用フォームで同課へ。
問循環型社会推進課☎807・6211、〃849・6645

◆カラス対策ネットなど購入に最大１万円　 ▼補助額　購入額の３分の１（上
限１万円）を補助します。 ▼対象　市内でごみ置き場を利用する個人または
自治会・管理組合などの団体。 ▼ 申込　５月１日～来年２月26日に申請書
（穂谷川清掃工場管理棟内環境事業課や市役所本館・別館受付、各支所などで
配布。市ホームページからも取り出し可）を持って環境事業課へ。

問環境事業課☎849・7969、〃848・1821
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催

　し

求

　人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

29　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　28

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

Ｍ
Ｙ
ゴ
ー
ヤ
で
作
ろ
う

緑
の
カ
ー
テ
ン

　
サ
プ
リ
村
野
で
ゴ
ー
ヤ
を
育
て
て
「
緑
の

カ
ー
テ
ン
」
を
作
り
ま
せ
ん
か
。
▼
日
時
な

ど
　
１
回
目
は
４
月
14
日
㈫
午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分
。
以
降
９
月
ま
で
２
週
に
１
回

程
度
育
て
方
を
指
導
。
全
10
回
。
無
料
。
日

頃
の
世
話
は
ひ
ら
か
た
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

会
議
事
務
局
が
実
施
。
収
穫
可
。
▼
申
込
　

受
付
中
。
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
同
事

務
局
（
☎
８
４
７
・
２
２
８
６
、
〃

８
０

補
助
額
は
手
術
時
に
耳
の
Ｖ
字
カ
ッ
ト
を
し

た
野
良
猫
は
１
匹
上
限
１
万
円
、
耳
の
Ｖ
字

カ
ッ
ト
を
し
て
な
い
野
良
猫
・
飼
い
猫
（
保

護
し
た
猫
を
含
む
）
は
１
匹
上
限
３
５
０
０

円
。
▼
申
込
　
６
月
１
日
～
来
年
３
月
31
日

午
後
５
時
30
分
に
必
要
書
類
（
令
和
８
年
度

か
ら
変
更
あ
り
）
を
持
っ
て
市
保
健
所
（
禁

野
本
町
２
）
２
階
保
健
衛
生
課
へ
。
詳
細
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

◆
地
域
猫
の
手
術
費
補
助
　
事
前
に
地
域
猫

活
動
届
出
な
ど
の
手
続
き
が
必
要
。
詳
細
は

同
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
４
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

自
転
車
駐
車
場
定
期
駐
車
券
発
売 

５
月
分

　
先
着
順
。
津
田
東
・
藤
阪
・
村
野
は
自
動

二
輪
車
も
利
用
可
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
20

日
㈪
か
ら
各
市
営
有
料
自
転
車
駐
車
場
。
駐

車
場
に
よ
り
販
売
時
間
が
異
な
り
ま
す
。
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た
は
サ
イ
カ

パ
ー
キ
ン
グ
株
式
会
社
（
☎
８
９
４
・
８
０

６
１
、
〃

８
９
４
・
８
０
６
２
）
へ
お
問
い

合
わ
せ
を
。

　
問
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
、
〃

８
４
１
・
４
６
０
５

４
月
１
日
㈬
～
14
日
㈫
は
午
前

８
時
45
分
ま
で
に
ご
み
出
し
を

　「
一
般
ご
み
」「
空
き
缶
、
び
ん
・
ガ
ラ
ス

類
」「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

容
器
包
装
」「
紙
類
」
の
ご
み
収
集
コ
ー
ス

７
・
７
８
７
３
、
jim

ukyoku@
hiraka

ta-kankyou.net

）
へ
。
電
話
可
（
平
日

午
前
10
時
～
午
後
４
時
）。
先
着
16
組
。
詳

細
は
同
事
務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

猫
の
不
妊
手
術
　
補
助
対
象
と
な

る
実
施
病
院
を
拡
大

　
令
和
８
年
度
か
ら
補
助
対
象
と
な
る
手
術

の
実
施
病
院
を
拡
大
し
ま
す
。
▼
対
象
　
市

内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
市
内
で
飼
育
・
捕

獲
し
た
猫
に
、
今
年
３
月
１
日
～
来
年
２
月

28
日
に
大
阪
府
・
京
都
府
・
兵
庫
県
・
奈
良

県
・
滋
賀
県
・
和
歌
山
県
の
動
物
病
院
で
不

妊
手
術
を
し
た
人
（
営
利
目
的
を
除
く
）。

調
整
に
よ
り
、
現
在
の
収
集
時
間
か
ら
前
後

す
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
午
前
８
時
45
分
ま

で
に
排
出
を
。
４
月
15
日
㈬
か
ら
の
収
集
時

間
が
今
後
の
お
お
む
ね
の
目
安
で
す
が
、
引

き
続
き
午
前
８
時
45
分
ま
で
の
排
出
に
ご
協

力
を
。
収
集
曜
日
と
一
般
ご
み
の
午
前
・
午

後
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
問
環
境
事
業
課
☎
８
４
９
・
７
９
６
９
、

〃

８
４
８
・
１
８
２
１

　登録された固定資産の価格
（評価額）に不服がある場合は、
４月１日～納税通知書の交付

を受けた日の３カ月後までに、固定資産評価審査委員
会に対して審査の申し出ができます。ただし、令和８
年度は評価替えの年ではないため、申し出ができる事
項に制限があります。
問固定資産評価審査委員会事務局（市民税課内）

☎841・1314、〃841・3039

審査の申し出

令和８年度  固定資産税・都市計画税の
納税通知書を送付

　５月１日付で納税義務者または納税管理人に送付し
ます。また、固定資産税・都市計画税課税通知書（共
有者用納税通知書）も共有者全員に送付します（納付
書は代表者のみに同封）。住所・氏名に変更があれば
資産税課へご連絡を。
◆納税通知書の課税明細書（土地・家屋）　通知書に
は所有物件ごとの評価額・課税標準額・税相当額など
の明細を掲載しています。なお、令和８年１月２日以
降に家屋の取り壊しや、土地・家屋・償却資産の所有
権移転などをした場合でも、その年度の税金は令和８
年１月１日現在の所有者に課税されます。
　※災害などで被害を受けた固定資産、その他法令に
定める事由がある場合は、申請に基づき固定資産税・
都市計画税が減免される場合があります。詳細は資産
税課へお問い合わせを。

問資産税課☎841・1361、〃841・3039

環境にやさしい取り組みに補助
　いずれも交付決定通知前の購入は対象外となるのでご注意を。予算がなく
なり次第終了。詳細は市ホームページ参照。
◆家庭用電動生ごみ処理機の購入などに最大２万円　 ▼補助額　⑴購入額の
２分の１（上限２万円）。⑵定額利用は事前に循環型社会推進課へ相談を。 ▼

申込　４月１日から市ホームページの専用フォームで同課へ。
問循環型社会推進課☎807・6211、〃849・6645

◆カラス対策ネットなど購入に最大１万円　 ▼補助額　購入額の３分の１（上
限１万円）を補助します。 ▼対象　市内でごみ置き場を利用する個人または
自治会・管理組合などの団体。 ▼ 申込　５月１日～来年２月26日に申請書
（穂谷川清掃工場管理棟内環境事業課や市役所本館・別館受付、各支所などで
配布。市ホームページからも取り出し可）を持って環境事業課へ。

問環境事業課☎849・7969、〃848・1821
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求人／産業・就労／環境・まちづくり

31　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　30

定
期
狂
犬
病
予
防
注
射
と

飼
い
犬
登
録

　
飼
い
犬
は
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
と

注
射
済
票
の
装
着
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
４
月
１
日
～
30
日
に
市
内
の
対
象
動
物

病
院
（
左
表
）
で
定
期
狂
犬
病
予
防
注
射
を

実
施
（
屋
外
会
場
で
の
集
合
注
射
は
実
施
し

ま
せ
ん
）。
休
診
日
や
予
約
方
法
な
ど
は
各

動
物
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た
は
各
動

物
病
院
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。
飼
い
犬
登
録

済
み
の
人
は
３
月
に
送
付
し
た
狂
犬
病
予
防

注
射
の
書
類
一
式
を
持
参
。
費
用
は
１
頭
あ

た
り
３
５
０
０
円
。
期
間
外
や
対
象
動
物
病

院
以
外
で
注
射
を
受
け
る
場
合
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
参
照
。

◆
飼
い
犬
登
録
　
未
登
録
の
場
合
は
保
健
衛

生
課
に
問
い
合
わ
せ
を
。
令
和
５
年
４
月
１

日
以
降
新
た
に
犬
を
飼
い
始
め
、
マ
イ
ク
ロ

チ
ッ
プ
情
報
を
国
の
指
定
登
録
機
関
に
登
録

ま
す
。

　
問
総
務
管
理
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
４
、

〃

８
４
1
・
３
０
３
９

ひ
ら
っ
く
の
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ

ー
ス
を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー

ひ
ら
っ
く
の
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス

ペ
ー
ス
利
用
者
を
募
集
。
利
用

者
同
士
が
交
流
で
き
る
フ
リ
ー
オ
ー
プ
ン
デ

ス
ク
や
個
別
ブ
ー
ス
、
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
に

適
し
た
ブ
ー
ス
も
（
全
32
席
）。
法
人
・
個

人
の
定
期
使
用
可
。
開
館
時
間
は
午
前
９
時

～
午
後
９
時
。（
日
曜
・
祝
日
は
午
後
５
時

ま
で
、
年
末
年
始
を
除
く
）
料
金
は
全
席
１

回
３
時
間
か
ら
で
３
０
０
円
。
予
約
な
し
で

の
利
用
可
。
無
料
の
Ｗ
ｉ
―
Ｆ
ｉ
・
駐
車
場

あ
り
。
詳
細
は
ひ
ら
っ
く
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
右
記
コ
ー
ド
）
参
照
。

　
問
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ら
っ
く

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
８
０
、
〃

８

5
１
・
５
３
８
４

保
育
士
等
の
就
労
の
た
め
の

出
張
相
談
会

　
保
育
現
場
か
ら
一
時
離
れ
て
い
た
人
や
保

育
所
・
幼
稚
園
な
ど
で
の
仕
事
に
興
味
の
あ

る
人
向
け
。
再
就
職
や
資
格
取
得
の
相
談
、

保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
の
登
録
な

ど
。
登
録
者
に
は
希
望
勤
務
条
件
な
ど
相
談

の
上
、
求
人
施
設
を
紹
介
。
ま
た
、
専
用
ア

プ
リ
で
１
日
短
時
間
か
ら
自
分
に
合
っ
た
仕

事
を
探
せ
る
仕
組
み
「
ち
ょ
こ
っ
と
ほ
い

し
た
場
合
、
国
か
ら
市
に
情
報
が
通
知
さ
れ

る
た
め
飼
い
犬
登
録
手
続
き
は
不
要
（
注
射

済
票
の
交
付
は
必
要
）。

　
問
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
４
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

産
業 

・
就
労

令
和
８
年
経
済
セ
ン
サ
ス

活
動
調
査
へ
回
答
を

　
６
月
１
日
現
在
の
全
事
業
所
・
企
業
が
対

象
と
な
る
国
の
重
要
な
統
計
調
査
で
す
。
対

象
は
市
内
の
約
１
万
2
０
０
０
事
業
所
。
調

査
結
果
は
地
域
振
興
・
商
店
街
の
活
性
化
な

ど
の
企
画
・
立
案
な
ど
に
役
立
て
ら
れ
ま

す
。
▼
期
間
な
ど
　
４
月
上
旬
か
ら
対
象
事

業
所
に
調
査
書
類
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
未
回

答
ま
た
は
新
規
の
事
業
所
に
は
５
月
中
旬
か

ら
調
査
員
証
を
携
行
し
た
調
査
員
が
訪
問
し

く
！
」
も
案
内
。
４
月
か
ら
は
保
育
士
・
保

育
学
生
を
対
象
に
し
た
専
用
サ
イ
ト
「
ほ
い

く
さ
ん
ぽ
」
で
市
内
就
学
前
施
設
の
情
報
や

見
学
、
就
労
体
験
の
案
内
が
始
ま
り
ま
す
。

▼
日
時
な
ど
　
４
月
15
日
㈬
午
前
10
時
～
午

後
１
時
、
す
こ
や
か
広
場
・
き
ょ
う
ぶ
ん

（
教
育
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）。
無
料
。
当
日
直

接
会
場
へ
。
同
相
談
会
以
外
に
、
市
役
所
別

館
５
階
私
立
保
育
幼
稚
園
課
内
で
随
時
相
談

を
受
け
付
け
（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

30
分
）。
事
前
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・

メ
ー
ル
で
保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

相
談
日
の
予
約
を
。

　
問
保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
（
私
立

保
育
幼
稚
園
課
内
）
☎
８
４
６
・
７
０
２

０
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９
、
hoikush

ishien@
city.hirakata.osaka.jp

牧野長尾線・長尾杉線が開通
　２月25日に第二京阪道路から長尾東町
１丁目までの長尾杉線（長尾工区）と牧
野長尾線（長尾大池区間）が開通しました。
これにより国道307号と府道交野久御山
線が接続でき、スムーズな通行を確保す
るとともに東部地域の各交差点の交通渋
滞の緩和が見込まれます。

問道路河川整備課
☎050・7102・6521、〃841・4605

▼定期狂犬病予防注射　補助対象動物病院
獣医院名 電話番号

枚方動物病院（大垣内町３）☎841・5576
るり動物病院（山之上１） ☎808・7007
パークサイド動物病院
（伊加賀南町） ☎843・2713

きんせい動物病院
（東香里１） ☎852・1033

兼本動物病院（東香里新町）☎852・8121
山本動物病院
（長尾家具町２） ☎856・7070

ごとう動物病院
（津田西町３） ☎808・0013

いろは動物病院
（長尾元町２） ☎850・3588

増田イヌネコ病院
（楠葉朝日３） ☎856・0555

なみきアニマルホスピタル
（楠葉並木２） ☎808・7880

アール動物病院
（招提元町１） ☎809・7722

藤井動物病院（養父西町） ☎867・2511
武藤ペットクリニック
（招提中町１） ☎857・2329

マキノ動物病院（三栗２） ☎868・3567
もち動物病院（中宮東之町）☎808・8256
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求
人
そ
の
他
の

求
人
情
報
は
⇨

保
育
所
等
・
幼
稚
園
会
計
年
度

任
用
職
員
（
短
期
）
登
録

　
職
種
は
⑴
保
育
士
⑵
看
護
師

⑶
調
理
員
（
調
理
補
助
）
⑷
保

育
補
助
⑸
用
務
員
⑹
保
育
指
導

員
⑺
生
活
支
援
員
⑻
特
別
支
援
加
配
員
⑼
フ

ル
タ
イ
ム
臨
時
講
師
⑽
看
護
師
⑾
保
育
補
助

員
。
登
録
期
間
は
３
年
間
。
雇
用
期
間
は
年

市
立
ひ
ら
か
た
病
院
　
職
員
募
集

　
職
種
は
左
表
の
と
お
り
。
３
月
の
試
験
で

定
員
に
達
す
れ
ば
募
集
を
し
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
採
用
は
⑴
～
⑷
令
和
９
年
４
月
１

日
ま
た
は
令
和
８
年
度
中
⑸
～
⒄
令
和
８
年

度
中
。
▼
申
込
　
⑴
募
集
中
～
４
月
13
日
⑵

⑶
１
日
～
30
日
⑷
募
集
中
～
４
月
14
日
⑸
～

⒄
随
時
受
け
付
け
。
所
定
の
申
込
書
（
同
病

度
内
に
お
け
る
必
要
な
期
間
（
更
新
あ
り
、

⑺
⑻
⑽
は
学
期
間
雇
用
も
可
）
で
募
集
状
況

に
応
じ
て
随
時
案
内
。
勤
務
場
所
は
⑴
～
⑶

各
保
育
所
ま
た
は
ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支

援
セ
ン
タ
ー
⑷
⑸
各
保
育
所
⑹
～
⑾
各
幼
稚

園
。
▼
申
込
　
随
時
受
け
付
け
。
写
真
付
き

の
履
歴
書
と
次
の
資
格
証
の
写
し
を
持
っ
て

本
人
が
市
役
所
別
館
５
階
公
立
保
育
幼
稚
園

課
へ
。
⑴
⑷
保
育
士
証
（
⑷
は
あ
れ
ば
）
⑵

⑽
看
護
師
免
許
証
ま
た
は
准
看
護
師
免
許
証

⑶
調
理
師
免
許
証
ま
た
は
栄
養
士
免
許
証
⑹

⑻
幼
稚
園
教
諭
免
許
状
ま
た
は
保
育
士
証
⑼

幼
稚
園
教
諭
免
許
状
。
専
用
サ
イ
ト
（
上
記

コ
ー
ド
）
か
ら
登
録
申
し
込
み
の
予
約
可
。

　
問
公
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
３
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援

セ
ン
タ
ー
作
業
療
法
士
登
録

　
作
業
療
法
士
免
許
を
有
す
る
人
。
時
給
は

１
７
８
８
円
（
類
似
す
る
職
種
の
経
験
年
数

な
ど
に
応
じ
変
更
と
な
る
場
合
あ
り
）。
登

録
期
間
は
３
年
。
雇
用
は
募
集
状
況
に
応
じ

て
随
時
案
内
。
勤
務
は
平
日
午
前
８
時
45
分

～
午
後
５
時
15
分
（
勤
務
日
・
時
間
は
応
相

談
）。
雇
用
期
間
は
年
度
内
に
お
け
る
必
要

な
期
間
（
更
新
あ
り
）。
▼
申
込
　
随
時
受

け
付
け
。
事
前
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
連
絡
の

上
、
写
真
付
き
の
履
歴
書
お
よ
び
資
格
証
の

写
し
を
持
っ
て
本
人
が
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

　
問
ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
８
０
７
・
５
３
７
３
、
〃

８
９
８
・
４
１

７
３

院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）、
必

要
書
類
、
住
所
・
氏
名
を
書
き
１
１
０
円
切

手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を
同
病
院
総
務
課

へ
。
郵
送
（
〒
573
―
１
０
１
３
禁
野
本
町
２

―
14
―
１
。
簡
易
書
留
郵
便
に
限
る
）
可
。

複
数
職
種
の
申
し
込
み
不
可
。
受
験
資
格
な

ど
の
詳
細
は
募
集
要
項
参
照
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
総
務
課
☎
８
４

７
・
２
８
２
１
代
、
〃

８
４
７
・
２
８
２
５

ふるさと納税のクラウドファンディングで
商品開発に挑戦しませんか

　市は、市内事業者の商品開発の挑戦を後押しする商品開発支援
事業を実施します。開発したい商品のアイデアを10月～12月に
ふるさと納税サイトのクラウドファンディングで寄付を募り、集
まった寄付の中から補助金を交付。事業者のニーズに応じて、デ
ザインやマーケティングなど専門家による支援も。 ▼対象　新商
品や生産強化したい既存商品をふるさと納税の返礼品に登録でき
る事業者（条件あり）。 ▼申込　４月１日～５月29日に企画提案
書など（市ホームページから取り出し可）を持って商工振興課へ。
書類審査あり。詳細は市ホームページ参照。

問商工振興課☎841・1325、〃841・1278

▼正職員

職種名 採用
予定人数 受験資格

⑴助産師 若干名 昭和58年４月２日以降生まれの有資格者

⑵薬剤師
各１人
程度

平成８年４月２日以降生まれの有資格者
（令和９年４月までに資格取得見込み含む）

⑶作業療法士 平成５年４月２日以降生まれの有資格者

⑷臨床工学技士 平成３年４月２日以降生まれの有資格者で、病
院での急性期医療の経験が５年以上あること

▼会計年度任用職員

職種名 採用
予定人数 受験資格

⑸看護師（日勤のみ・
土日あり）

各５人

看護師免許を有すること⑹看護師（交代勤務）
⑺夜勤専従看護師
⑻夜勤専従看護助手

看護補助業務や介護業務に関心があること

⑼看護助手（夜勤あり）
⑽看護助手（交代あり）
⑾看護助手（朝出）
⑿看護助手（遅出）
⒀看護助手（短時間）
⒁視能訓練士 視能訓練士免許を有すること

⒂医師事務作業補助員 医療事務に関心があり、ワード・エクセルの操
作が初級以上であること

⒃地域連携業務専門員 医療機関での勤務経験が１年以上あり、ワー
ド・エクセルの操作が初級以上であること⒄病床管理員

　※報酬は勤務時間・日数や経験に応じて変動します。病院規定の範囲内で年次有
給休暇の付与、期末・勤勉手当の支給あり。勤務時間などにより社会保険に加入。
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ふるさと納税サイトのクラウドファンディングで寄付を募り、集
まった寄付の中から補助金を交付。事業者のニーズに応じて、デ
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品や生産強化したい既存商品をふるさと納税の返礼品に登録でき
る事業者（条件あり）。 ▼申込　４月１日～５月29日に企画提案
書など（市ホームページから取り出し可）を持って商工振興課へ。
書類審査あり。詳細は市ホームページ参照。
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⑵薬剤師
各１人
程度

平成８年４月２日以降生まれの有資格者
（令和９年４月までに資格取得見込み含む）

⑶作業療法士 平成５年４月２日以降生まれの有資格者

⑷臨床工学技士 平成３年４月２日以降生まれの有資格者で、病
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▼会計年度任用職員
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予定人数 受験資格
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土日あり）

各５人

看護師免許を有すること⑹看護師（交代勤務）
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作が初級以上であること

⒃地域連携業務専門員 医療機関での勤務経験が１年以上あり、ワー
ド・エクセルの操作が初級以上であること⒄病床管理員

　※報酬は勤務時間・日数や経験に応じて変動します。病院規定の範囲内で年次有
給休暇の付与、期末・勤勉手当の支給あり。勤務時間などにより社会保険に加入。
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枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合

消
防
吏
員
採
用
試
験

　
⑴
社
会
人
　
社
会
人
と
し
て

３
年
以
上
の
勤
務
経
験
が
あ

り
、
平
成
4
年
４
月
２
日
～
13

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人
。
⑵
大
卒
程
度

　
平
成
12
年
４
月
２
日
～
17
年
４
月
１
日
に

生
ま
れ
た
人
。
採
用
予
定
人
数
は
⑴
⑵
合
わ

せ
て
15
人
程
度
。
採
用
予
定
日
は
い
ず
れ
も

10
月
１
日
ま
た
は
来
年
４
月
１
日
。
▼
日
時

な
ど
　
５
月
31
日
㈰
午
前
９
時
30
分
。
▼
申

込
　
５
月
１
日
～
18
日
に
同
組
合
消
防
本
部

（
新
町
１
）
へ
。
詳
細
は
同
組
合
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
右
記
コ
ー
ド
）
参
照
。
高
卒
程
度
対

象
の
試
験
は
９
月
に
実
施
予
定
。

い
ず
れ
か
を
有
す
る
か
、
２
年
以
上
公
共
図

書
館
で
の
実
務
経
験
が
あ
る
人
を
５
人
程

度
。
資
格
・
免
許
は
い
ず
れ
も
採
用
日
前
日

ま
で
の
取
得
見
込
み
含
む
。
詳
細
は
中
央
図

書
館
・
輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
３
階
教
育
政
策

課
で
配
布
す
る
募
集
要
項
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
参
照
。
▼
申
込
　
4

月
1
日
～
10
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

サ
イ
ト
で
教
育
政
策
課
へ
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
環
境
が
利
用
で
き
な
い
場
合
は
同
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
教
育
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
１
６
、
〃

８
５
１･

１
７
１
１

留
守
家
庭
児
童
会
室

サ
ポ
ー
ト
員
・
看
護
師
登
録

　
各
小
学
校
の
留
守
家
庭
児
童

会
室
で
、
サ
ポ
ー
ト
員
は
児
童

の
保
育
補
助
、
看
護
師
は
医
療

的
ケ
ア
児
の
サ
ポ
ー
ト
。
登
録
期
間
は
３
年

間
。
雇
用
期
間
は
年
度
内
の
必
要
な
期
間

（
更
新
あ
り
）。
勤
務
は
留
守
家
庭
児
童
会
室

の
開
室
時
間
内
で
シ
フ
ト
制
。
サ
ポ
ー
ト
員

は
資
格
な
し
可
。
▼
申
込
　
写
真
を
貼
付
し

た
履
歴
書
と
資
格
証
の
写
し
を
持
っ
て
輝
き

プ
ラ
ザ
き
ら
ら
４
階
放
課
後
子
ど
も
課
へ
。

登
録
時
に
面
談
あ
り
。
資
格
要
件
や
時
給
な

ど
の
詳
細
は
専
用
サ
イ
ト
（
右
記
コ
ー
ド
）

参
照
。

　
問
放
課
後
子
ど
も
課
☎
０
５
０
・
７
１
０

５
・
８
２
０
１
、
〃

８
６
７
・
８
１
３
１

◆
採
用
説
明
会
　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
９
日

㈯
午
前
９
時
30
分
～
正
午
・
午
後
１
時
30
分

～
４
時
。
▼
申
込
　
４
月
17
日
～
30
日
に
同

組
合
消
防
本
部
へ
。
先
着
1
０
０
人
程
度
。

　
問
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
人
材
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
課
☎
８
５
２
・
９
９
２
２
、
〃

８
５

２
・
９
９
４
８

図
書
館
サ
ー
ビ
ス
従
事
員

任
期
付
短
時
間
勤
務
職
員

　
市
立
小
中
学
校
の
学
校
図
書
館
（
中
央
図

書
館
や
分
室
の
場
合
あ
り
）
で
の
資
料
提
供

や
読
書
活
動
推
進
業
務
な
ど
。
任
期
は
６
月

１
日
～
令
和
11
年
３
月
31
日
。
図
書
館
サ
ー

ビ
ス
に
理
解
と
関
心
が
あ
り
、
図
書
館
司
書

資
格
（
司
書
補
含
む
）・
司
書
教
諭
免
許
の

障
しょうがいしゃ

害者チャレンジ雇
こ よ う

用
会
か い け い

計年
ね ん ど

度任
に ん よ う

用職
しょくいん

員
　障

しょうがいしゃ

害者の就
しゅうろう

労支
し え ん

援として療
りょういく

育手
てちょう

帳または

精
せいしん

神保
ほ け ん

健福
ふ く し

祉手
てちょう

帳を持
も

つ市
し な い

内在
ざいじゅう

住の人
ひと

を２人
にん

程
て い ど

度募
ぼしゅう

集。業
ぎょうむ

務は郵
ゆうびんぶつ

便物の仕
し わ

分け、データ

入
にゅうりょく

力など。雇
こ よ う

用期
き か ん

間は６月
がつ

１日
にち

から10カ
か

月
げつかん

間

（１年
ねんかん

間に限
かぎ

り再
さ い ど

度任
にんよう

用の場
ば あ い

合あり）。勤
き ん む

務は

週
しゅう

５日
にち

・31時
じ か ん

間。 ▼申
もうしこみ

込　４月
がつ

１日
にち

～９日
にち

に

市
し

ホームぺージの専
せんよう

用サイトで申
もう

し込
こ

みを。

または申
もうしこみしょ

込書を簡
か ん い

易書
かきとめ

留か特
とくてい

定記
き ろ く

録郵
ゆうびん

便で〒

573―8666市
し

人
じ ん じ

事課
か

へ。４月
がつ

９日
にち

消
けしいん

印有
ゆうこう

効。

申
もうしこみしょ

込書と募
ぼしゅう

集要
ようこう

項は市
し や く し ょ

役所別
べっかん

館６階
かい

人
じ ん じ

事課
か

に

あります（市
し

ホームページから取
と

り出
だ

し可
か

）。

詳
しょうさい

細は募
ぼしゅう

集要
ようこう

項参
さんしょう

照。

問人
じ ん じ か

事課
☎841・1281、〃846・2271
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・
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催

し

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
５

〃

８
４
７
・
８
３
５
１

〒
５７３
―
１
１
８
２
御
殿
山
町
10
―
16

御
殿
山
生
涯
学
習

　美
術
セ
ン
タ
ー

テ
ィ
ー
ン
フ
ラ
ッ
シ
ュ

ｖ
ｏ
ｌ.

３
　
イ
マ
チ
ュ
ア
展

　
地
域
で
美
術
活
動
に
取
り
組
む
10
代
の
創

作
活
動
を
応
援
す
る
シ
リ
ー
ズ
企
画
。
今
春

枚
方
な
ぎ
さ
高
校
を
卒
業
し
た
５
人
の
美
大

生
の
グ
ル
ー
プ
・
イ
マ
チ
ュ
ア
に
よ
る
油
彩

画
や
ア
ク
リ
ル
画
な
ど
の
作
品
展
。
▼
日
時

な
ど
　
４
月
６
日
㈪
～
19
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
９
時
（
日
曜
は
午
後
５
時
、
最
終
日
は

り
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
４
日
㈷
・
10
日
㈰

の
い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
・

午
後
１
時
～
２
時
。
対
象
は
小
学
生
以
下
。

無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
各
20
人
。

◆
作
家
本
人
に
よ
る
お
は
な
し
会
　
▼
日
時

な
ど
　
５
月
３
日
㈷
・
16
日
㈯
・
17
日
㈰
　

の
い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
・

午
後
１
時
～
２
時
。
対
象
は
小
学
生
以
下
。

無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
７

〃

８
５
１
・
２
５
６
６

〒
５７３
―
１
１
４
３
宇
山
町
４
―
５

牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

タ
ロ
ッ
ト
入
門
講
座

　
タ
ロ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
描
か
れ
た
象
徴
や
物

語
の
読
み
解
き
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。
▼
日

時
な
ど
　
４
月
24
日
㈮
午
後
７
時
～
８
時
。

対
象
は
18
歳
以
上
。
参
加
費
１
０
０
０
円
。

筆
記
用
具
持
参
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話

番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
先
着
15
人
。

ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
の
ひ
み
つ

　
成
長
過
程
を
学
び
、
実
食
体
験
。
牧
野
図

書
館
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
関
連
図
書
の
読
み
聞

か
せ
も
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
26
日
㈰
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
同
セ
ン
タ
ー
牧
野

北
分
館
。
対
象
は
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
と

保
護
者
。
参
加
費
１
組
８
０
０
円
。
筆
記
用

具
と
手
拭
き
タ
オ
ル
持
参
。
▼
申
込
　
４
月

４
時
ま
で
）
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

絵
本
作
家
・
石
清
水
和
敬
原
画
展

　
絵
本
作
家
・
石
清
水
和

敬
さ
ん
の
京
阪
電
車
を
モ

チ
ー
フ
に
し
た
主
人
公
が

登
場
す
る
「
か
く
て
い
く

ん
シ
リ
ー
ズ
」
の
原
画
を

展
示
。
お
は
な
し
会
・
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
に
は
作
家
デ
ザ
イ
ン

の
グ
ッ
ズ
を
進
呈
。
展
示
ス
ペ
ー
ス
で
塗
り

絵
コ
ー
ナ
ー
も
。
▼
期
間
な
ど
　
４
月
25
日

㈯
～
５
月
17
日
㈰
（
午
前
９
時
～
午
後
９

時
。
４
月
27
日
㈪
休
館
。
日
曜
・
祝
日
は
午

後
５
時
ま
で
）。

◆
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
　
石
清
水
和
敬
さ
ん
と

ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
で
「
か
く
て
い
く
ん
」

を
作
り
ま
す
。
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
と
一
緒

に
写
真
撮
影
で
き
る
ジ
オ
ラ
マ
ス
ポ
ッ
ト
あ

４
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏

名
・
子
ど
も
の
年
齢
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン

ト
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
８

組
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
９

〃

８
５
９
・
６
６
０
０

〒
５７３
―
０
１
２
１
津
田
北
町
２
―
2５
―
３

津
田
生
涯
学
習

　市
民
セ
ン
タ
ー

フ
ル
ー
ト
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
や
ポ
ッ
プ
ス
の
名
曲
を
市
在

住
の
フ
ル
ー
ト
奏
者
・
ソ
ワ
ー
ヴ
ェ
が
披

露
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
19
日
㈰
午
後
１
時

～
３
時
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月
２
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話

番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
先
着
１
０
０
人
。

新
生
活
応
援
　
今
日
か
ら
出
来

る
！
　
時
短
ご
は
ん
術

　
大
阪
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
講
師
か

ら
フ
ラ
イ
パ
ン
で
作
る
時
短
料
理
術
を
学
び

ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
23
日
㈭
午
前
11

時
～
午
後
１
時
。
対
象
は
お
お
む
ね
18
歳
以

上
。
参
加
費
２
０
０
０
円
。
エ
プ
ロ
ン
・
三

角
巾
持
参
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
午
前
10
時

か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）

可
。
先
着
８
人
。

４月25日㈯
午前10時～午後4時
ニッペパーク岡東中央
◆みどりコーナー　ワークショップ。み
どりの相談。みどりの募金。
◆緑化市場　切花・鉢花・花苗などの販
売。
◆里山物産展　里山で収穫した野菜・果
物、コーヒー豆やジャムの販売。
◆里山コーナー　竹の器や間伐材を使っ
たブローチ作り。丸太切り体験。竹細
工・木工作品・竹トンボ・竹炭の販売。
◆遊び体験コーナー　淀川で採れる材料
を使った工作や綿繰り体験。
◆ひらかた生物飼育部ＬＡＢＯ　生き物
の生体展示。ヌマエビすくい。グッズ販
売。
◆みどりのプラットホーム　テラリウム
のワークショップ。移動図書館。絵本の
読み聞かせ・販売。
◆リサイクルコーナー　リユース植木鉢
の無料配布。リサイクル品の展示・販売
（木工作品など）。
◆ジャズの音楽イベント

問公園みどり課
☎841・1404、〃841・3830

緑化フェスティバル緑化フェスティバル
入場
無料
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催

し

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
５

〃

８
４
７
・
８
３
５
１

〒
５７３
―
１
１
８
２
御
殿
山
町
10
―
16

御
殿
山
生
涯
学
習

　美
術
セ
ン
タ
ー

テ
ィ
ー
ン
フ
ラ
ッ
シ
ュ

ｖ
ｏ
ｌ.

３
　
イ
マ
チ
ュ
ア
展

　
地
域
で
美
術
活
動
に
取
り
組
む
10
代
の
創

作
活
動
を
応
援
す
る
シ
リ
ー
ズ
企
画
。
今
春

枚
方
な
ぎ
さ
高
校
を
卒
業
し
た
５
人
の
美
大

生
の
グ
ル
ー
プ
・
イ
マ
チ
ュ
ア
に
よ
る
油
彩

画
や
ア
ク
リ
ル
画
な
ど
の
作
品
展
。
▼
日
時

な
ど
　
４
月
６
日
㈪
～
19
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
９
時
（
日
曜
は
午
後
５
時
、
最
終
日
は

り
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
４
日
㈷
・
10
日
㈰

の
い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
・

午
後
１
時
～
２
時
。
対
象
は
小
学
生
以
下
。

無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
各
20
人
。

◆
作
家
本
人
に
よ
る
お
は
な
し
会
　
▼
日
時

な
ど
　
５
月
３
日
㈷
・
16
日
㈯
・
17
日
㈰
　

の
い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
・

午
後
１
時
～
２
時
。
対
象
は
小
学
生
以
下
。

無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
７

〃

８
５
１
・
２
５
６
６

〒
５７３
―
１
１
４
３
宇
山
町
４
―
５

牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

タ
ロ
ッ
ト
入
門
講
座

　
タ
ロ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
描
か
れ
た
象
徴
や
物

語
の
読
み
解
き
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。
▼
日

時
な
ど
　
４
月
24
日
㈮
午
後
７
時
～
８
時
。

対
象
は
18
歳
以
上
。
参
加
費
１
０
０
０
円
。

筆
記
用
具
持
参
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話

番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
先
着
15
人
。

ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
の
ひ
み
つ

　
成
長
過
程
を
学
び
、
実
食
体
験
。
牧
野
図

書
館
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
関
連
図
書
の
読
み
聞

か
せ
も
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
26
日
㈰
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
同
セ
ン
タ
ー
牧
野

北
分
館
。
対
象
は
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
と

保
護
者
。
参
加
費
１
組
８
０
０
円
。
筆
記
用

具
と
手
拭
き
タ
オ
ル
持
参
。
▼
申
込
　
４
月

４
時
ま
で
）
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

絵
本
作
家
・
石
清
水
和
敬
原
画
展

　
絵
本
作
家
・
石
清
水
和

敬
さ
ん
の
京
阪
電
車
を
モ

チ
ー
フ
に
し
た
主
人
公
が

登
場
す
る
「
か
く
て
い
く

ん
シ
リ
ー
ズ
」
の
原
画
を

展
示
。
お
は
な
し
会
・
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
に
は
作
家
デ
ザ
イ
ン

の
グ
ッ
ズ
を
進
呈
。
展
示
ス
ペ
ー
ス
で
塗
り

絵
コ
ー
ナ
ー
も
。
▼
期
間
な
ど
　
４
月
25
日

㈯
～
５
月
17
日
㈰
（
午
前
９
時
～
午
後
９

時
。
４
月
27
日
㈪
休
館
。
日
曜
・
祝
日
は
午

後
５
時
ま
で
）。

◆
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
　
石
清
水
和
敬
さ
ん
と

ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
で
「
か
く
て
い
く
ん
」

を
作
り
ま
す
。
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
と
一
緒

に
写
真
撮
影
で
き
る
ジ
オ
ラ
マ
ス
ポ
ッ
ト
あ

４
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏

名
・
子
ど
も
の
年
齢
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン

ト
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
８

組
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
９

〃

８
５
９
・
６
６
０
０

〒
５７３
―
０
１
２
１
津
田
北
町
２
―
2５
―
３

津
田
生
涯
学
習

　市
民
セ
ン
タ
ー

フ
ル
ー
ト
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
や
ポ
ッ
プ
ス
の
名
曲
を
市
在

住
の
フ
ル
ー
ト
奏
者
・
ソ
ワ
ー
ヴ
ェ
が
披

露
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
19
日
㈰
午
後
１
時

～
３
時
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月
２
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話

番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
先
着
１
０
０
人
。

新
生
活
応
援
　
今
日
か
ら
出
来

る
！
　
時
短
ご
は
ん
術

　
大
阪
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
講
師
か

ら
フ
ラ
イ
パ
ン
で
作
る
時
短
料
理
術
を
学
び

ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
23
日
㈭
午
前
11

時
～
午
後
１
時
。
対
象
は
お
お
む
ね
18
歳
以

上
。
参
加
費
２
０
０
０
円
。
エ
プ
ロ
ン
・
三

角
巾
持
参
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
午
前
10
時

か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）

可
。
先
着
８
人
。

４月25日㈯
午前10時～午後4時
ニッペパーク岡東中央
◆みどりコーナー　ワークショップ。み
どりの相談。みどりの募金。
◆緑化市場　切花・鉢花・花苗などの販
売。
◆里山物産展　里山で収穫した野菜・果
物、コーヒー豆やジャムの販売。
◆里山コーナー　竹の器や間伐材を使っ
たブローチ作り。丸太切り体験。竹細
工・木工作品・竹トンボ・竹炭の販売。
◆遊び体験コーナー　淀川で採れる材料
を使った工作や綿繰り体験。
◆ひらかた生物飼育部ＬＡＢＯ　生き物
の生体展示。ヌマエビすくい。グッズ販
売。
◆みどりのプラットホーム　テラリウム
のワークショップ。移動図書館。絵本の
読み聞かせ・販売。
◆リサイクルコーナー　リユース植木鉢
の無料配布。リサイクル品の展示・販売
（木工作品など）。
◆ジャズの音楽イベント

問公園みどり課
☎841・1404、〃841・3830

緑化フェスティバル緑化フェスティバル
入場
無料
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☎
８
４
６
・
５
５
５
７

〃

８
４
３
・
８
６
２
０

〒
５７３
―
０
０
３
２
岡
東
町
19
―
１

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
５
階

生
涯
学
習

　交
流
セ
ン
タ
ー

ロ
ビ
ー
で
チ
ェ
ア
バ
レ
エ 

エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
椅
子
に
座
っ
て
初
心
者
で
も
取
り
組
め
る

チ
ェ
ア
バ
レ
エ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
体
験
。
▼

日
時
な
ど
　
４
月
12
日
㈰
午
後
０
時
30
分
～

１
時
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
15

人
程
度
。

哀
愁
漂
う
メ
ロ
デ
ィ
ア
ス
・

メ
タ
ル
・
ロ
ッ
ク

　
欧
州
の
メ
ロ
デ
ィ
ア
ス
・
メ
タ
ル
・
ロ
ッ

ク
・
バ
ン
ド
を
中
心
に
解
説
を
交
え
な
が
ら

Ｃ
Ｄ
音
源
で
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
４

月
18
日
㈯
午
後
７
時
～
８
時
。
対
象
は
18
歳

以
上
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月
２
日
～
12
日

に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）・
同

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。

抽
選
で
20
人
。

ピ
ア
ノ
で
奏
で
る
水
彩
画

　
市
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
バ
ン
ク
登
録
の
ピ
ア
ニ

ス
ト
・
奥
洞
あ
り
さ
さ
ん
が
シ
ョ
パ
ン
『
雨

だ
れ
』
な
ど
水
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
楽
曲
を
披

露
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
18
日
㈯
午
後
２
時

な
ど
　
４
月
23
日
㈭
午
前
10
時
～
午
後
０
時

30
分
ご
ろ
。
参
加
費
１
９
０
０
円
、
小
中
学

生
１
７
０
０
円
。
必
要
で
あ
れ
ば
眼
鏡
持

参
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
午
前
９
時
か
ら
電

話
・
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同

館
へ
。
先
着
12
人
。

テ
ー
ブ
ル
茶
道

　
自
宅
で
楽
し
め
る
裏
千
家
流
の
抹
茶
の
お

も
て
な
し
を
椅
子
に
座
っ
て
学
び
ま
す
。
▼

日
時
な
ど
　
４
月
11
日
～
25
日
の
毎
週
土
曜

午
前
11
時
～
正
午
ご
ろ
。
全
３
回
。
参
加
費

２
４
０
０
円
、
高
校
生
・
大
学
生
２
１
０
０

円
、
小
中
学
生
１
８
０
０
円
。
▼
申
込
　
４

月
１
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
同
館
へ
。
先

着
７
人
。

鍵
屋
太
兵
衛
商
店

　
枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市
に
合
わ
せ
て

枚
方
銘
菓
や
枚
方
ゆ
か
り
の
物
産
な
ど
を
販

売
。
な
く
な
り
次
第
終
了
。
▼
日
時
な
ど
　

４
月
12
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分
ご

ろ
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

◆
春
の
特
別
お
抹
茶
ふ

る
ま
い
　
２
階
大
広
間

で
淀
川
を
見
な
が
ら
枚

方
銘
菓
「
く
ら
わ
ん
か

餅
」
と
抹
茶
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。
作
法
の
ミ

ニ
解
説
も
。
な
く
な
り
次
第
終
了
。
▼
日
時

な
ど
　
同
日
正
午
～
午
後
４
時
ご
ろ
。
参
加

費
６
０
０
円
（
入
館
料
・
抹
茶
菓
子
代
含

む
）。
当
日
先
着
50
人
。

～
３
時
。
対
象
は
小
学
生
以
上
。
無
料
。
▼

申
込
　
４
月
２
日
～
12
日
に
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話

番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）・
同
セ
ン
タ

ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で

50
人
。

ア
ク
ア
プ
レ
イ
で
水
遊
び
！

　
ボ
ー
ネ
ル
ン
ド
の
知
育
玩
具
・
ア
ク
ア
プ

レ
イ
で
水
遊
び
。
雨
天
中
止
。
▼
日
時
な
ど

　
４
月
11
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
10
時
50

分
・
11
時
～
11
時
20
分
・
11
時
30
分
～
11
時

50
分
、
屋
上
ス
ペ
ー
ス
。
対
象
は
未
就
学
児

と
保
護
者
。
無
料
。
タ
オ
ル
持
参
。
濡
れ
て

も
よ
い
服
着
用
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着

各
10
人
程
度
。

☎
・
〃

８
４
３
・
５
１
２
８

〒
５７３
―
０
０
５
７
堤
町
10
―
2７

枚
方
宿
鍵
屋
資
料
館

い
と
ま
き
花
の
技
法
で
作
る

小
さ
い
お
花
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー

　
台
湾
の
伝
統
技
法

「
春
仔
花
（
チ
ャ
ン
ホ

ァ
）」
を
ベ
ー
ス
に
針

を
使
わ
ず
ワ
イ
ヤ
ー
と

厚
紙
に
刺
し
ゅ
う
糸
を

巻
く
だ
け
で
で
き
る
ア

ク
セ
サ
リ
ー
作
り
。
講
師
は
オ
フ
ニ
ー
ド
ル

R
フ
ラ
ワ
ー
指
導
員
＠
Ｈ
ｅ
ａ
ｒ
ｔ
　
ｏ
ｆ

　
ｃ
ａ
ｔ
主
宰
の
城
貝
悦
子
さ
ん
。
▼
日
時

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
９
７

〃

８
５
８
・
４
６
６
５

〒
５７３
―
０
１
５
５
藤
阪
天
神
町
５
―
１

旧
田
中
家
鋳
物
民
俗
資
料
館

ち
ょ
こ
っ
と
展
　
こ
め
づ
く
り

　
米
作
り
に
使
わ
れ
た
民
具
を
展
示
。
▼
期

間
な
ど
　
４
月
18
日
㈯
～
７
月
５
日
㈰
午
前

９
時
30
分
～
午
後
５
時
（
入
館
は
午
後
４
時

30
分
ま
で
）。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

◆
土
間
ト
ー
ク
　
４
月
26
日
㈰
・
６
月
６
日

㈯
午
後
２
時
～
２
時
20
分
。
当
日
直
接
会
場

へ
。☎

８
５
８
・
０
３
０
０

〃

８
５
８
・
０
０
４
８

〒
５７３
―
０
１
１
４
穂
谷
４
５
５
０

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

竹
と
あ
そ
ぼ
！

穂
谷
で
茶
摘
み
体
験

　
新
茶
摘
み
か
ら
お
茶
作
り
ま
で
。
摘
み
た

て
の
お
茶
も
楽
し
め
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　

５
月
17
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時
。
小
学

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。
参
加
費
１
人
５
０

０
円
。
弁
当
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
・
ビ
ニ
ー

ル
袋
・
軍
手
・
雨
具
持
参
。
▼
申
込
　
４
月

１
日
～
５
月
７
日
正
午
に
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

抽
選
で
40
人
。
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催

　し

求

　人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

催

　し
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☎
８
５
０
・
２
２
７
４

〃

８
５
０
・
６
２
３
３

〒
５７３
―
１
１
０
４
楠
葉
丘
２
―
10
―
１

市
民
の
森

こ
い
の
ぼ
り
展

　
池
の
上
や
事
務
所
で
こ
い
の
ぼ
り
が
泳
ぎ

ま
す
。
屋
内
展
示
会
場
に
は
五
月
人
形
や
か

ぶ
と
な
ど
の
展
示
も
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月

11
日
㈯
～
５
月
10
日
㈰
（
屋
外
展
示
は
４
月

19
日
㈰
か
ら
）。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

◆
こ
い
の
ぼ
り
寄
付
　
家
で
眠
っ
て
い
る
こ

㈯
午
前
10
時
～
11
時
。
▼
申
込
　
４
月
１
日

か
ら
市
民
の
森
へ
。
電
話
可
。
先
着
20
人
。

サ
ク
ラ
染
め
講
習
会

　
京
都
川
端
商
店
に
よ
る
新
万
葉
染
め
。
市

民
の
森
で
剪
定
し
た
サ
ク
ラ
の
枝
を
材
料
に

ス
ト
ー
ル
を
染
め
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
４

月
５
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３
時
。
参
加
費

３
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
か
ら
市

民
の
森
へ
。
電
話
可
。
先
着
20
人
。

春
の
山
野
草
展

　
枚
方
山
草
会
が
育
て
た
鉢
や
押
し
花
を
使

っ
た
作
品
な
ど
を
展
示
。
▼
期
間
な
ど
　
４

月
10
日
㈮
～
12
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
４
時

30
分 

（
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）。
無
料
。

直
接
会
場
へ
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
３

〃

８
３
１
・
５
３
３
７

〒
５７３
―
０
０
６
４
北
中
振
３
―
27
―
10

蹉
跎
生
涯
学
習

　市
民
セ
ン
タ
ー

忙
し
い
あ
な
た
の
た
め
の

時
短
家
事
＆
お
片
付
け
講
座

　
時
短
家
事
術
や
片
付
け
、
収
納
方
法
を
学

び
ま
す
。
講
師
は
お
片
付
け
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
・
和
田
や
よ
い
子
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　

４
月
25
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時
。
参
加

費
5
０
０
円
。
筆
記
用
具
持
参
。
▼
申
込
　

４
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番

い
の
ぼ
り
（
本
体
・
吹
き
流
し
の
み
）
が
あ

れ
ば
寄
付
の
ご
協
力
を
。

春
の
緑
化
フ
ェ
ア
　
野
菜

　
野
菜
苗
を
中
心
に
花
苗
や
資
材
を
販
売
。

期
間
中
の
土
曜
・
日
曜
に
は
ス
ー
パ
ー
ボ
ー

ル
す
く
い
（
有
料
）
の
開
催
も
。
▼
期
間
な

ど
　
４
月
18
日
㈯
～
26
日
㈰
午
前
９
時
30
分

～
午
後
４
時
30
分
。
直
接
会
場
へ
。

野
菜
の
作
り
方
講
習
会

　
春
植
え
野
菜
を
上
手
に
育
て
る
簡
単
な
ポ

イ
ン
ト
を
伝
授
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
18
日

号
、
講
座
名
を
明
記
）・
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
先
着
30
人
。

は
じ
め
て
の
プ
ラ
モ
デ
ル
教
室

　
組
み
立
て
か
ら
基
本
的
な

塗
装
ま
で
を
体
験
。
学
芸
員

に
よ
る
飛
行
機
の
仕
組
み
の

解
説
も
。
▼
日
時
な
ど
　
５

月
６
日
㉁
午
前
10
時
～
正

午
。
対
象
は
小
学
生
（
保
護

者
同
伴
）。
参
加
費
１
５
０

０
円
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
着
用
。
▼
申
込
　

４
月
４
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ

ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着
５
人
。

日
に ほ ん ご

本語・多
た ぶ ん か

文化共
きょうせい

生教
きょうしつ

室
「よみかき」で日

に ほ ん ご

本語を勉
べんきょう

強しませんか？
　日

に ほ ん

本語
ご

が分
わ

からなくて困
こま

っている人
ひと

が、日
に ほ ん

本語
ご

の読
よ

み書
か

きや会
か い わ

話を、自
じ ゆ う

由に勉
べんきょう

強することができる教
きょうしつ

室です。季
き せ つ

節
ごとのお楽

たの

しみ会
かい

や遠
えんそく

足などの楽
たの

しいイ
い べ ん と

ベントもありま
す。教

きょうしつ

室は枚
ひらかた

方市
し な い

内の６カ
か し ょ

所にあります。お金
かね

は、いりま
せん。詳

くわ

しいことはそれぞれの教
きょうしつ

室に聞
き

いてください。

楠
く ず は

葉生
しょうがい

涯学
がくしゅう

習市
し み ん

民セ
せ ん た ー

ンター（木
もくよう

曜・土
ど よ う

曜午
ご ぜ ん

前10時
じ

～正
しょうご

午）
☎050・7102・3131、〃855・4971
生
しょうがい

涯学
がくしゅう

習交
こうりゅう

流セ
せ ん た ー

ンター（木
もくよう

曜・土
ど よ う

曜午
ご ご

後７時
じ

～９時
じ

）
☎846・5557、〃843・8620
蹉
さ だ

跎生
しょうがい

涯学
がくしゅう

習市
し み ん

民セ
せ ん た ー

ンター（火
か よ う

曜・金
きんよう

曜午
ご ぜ ん

前10時
じ

～正
しょうご

午）
☎050・7102・3133、〃831・5337
牧
ま き の

野生
しょうがい

涯学
がくしゅう

習市
し み ん

民セ
せ ん た ー

ンター（火
か よ う

曜・木
もくよう

曜午
ご ぜ ん

前10時
じ

～正
しょうご

午）
☎050・7102・3137、〃851・2566
津
つ だ

田生
しょうがい

涯学
がくしゅう

習市
し み ん

民セ
せ ん た ー

ンター（水
すいよう

曜・土
ど よ う

曜午
ご ぜ ん

前10時
じ

～正
しょうご

午）
☎050・7102・3139、〃859・6600
菅
すがわら

原生
しょうがい

涯学
がくしゅう

習市
し み ん

民セ
せ ん た ー

ンター（火
か よ う

曜午
ご ぜ ん

前10時
じ

～正
しょうご

午・金
きんよう

曜
午
ご ご

後７時
じ

～９時
じ

）☎050・7102・3141、〃866・8820

問教
きょういく

育政
せ い さ く か

策課☎050・7105・8056、〃851・1711
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35　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　34

☎
８
５
０
・
２
２
７
４

〃

８
５
０
・
６
２
３
３

〒
５７３
―
１
１
０
４
楠
葉
丘
２
―
10
―
１

市
民
の
森

こ
い
の
ぼ
り
展

　
池
の
上
や
事
務
所
で
こ
い
の
ぼ
り
が
泳
ぎ

ま
す
。
屋
内
展
示
会
場
に
は
五
月
人
形
や
か

ぶ
と
な
ど
の
展
示
も
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月

11
日
㈯
～
５
月
10
日
㈰
（
屋
外
展
示
は
４
月

19
日
㈰
か
ら
）。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

◆
こ
い
の
ぼ
り
寄
付
　
家
で
眠
っ
て
い
る
こ

㈯
午
前
10
時
～
11
時
。
▼
申
込
　
４
月
１
日

か
ら
市
民
の
森
へ
。
電
話
可
。
先
着
20
人
。

サ
ク
ラ
染
め
講
習
会

　
京
都
川
端
商
店
に
よ
る
新
万
葉
染
め
。
市

民
の
森
で
剪
定
し
た
サ
ク
ラ
の
枝
を
材
料
に

ス
ト
ー
ル
を
染
め
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
４

月
５
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３
時
。
参
加
費

３
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
か
ら
市

民
の
森
へ
。
電
話
可
。
先
着
20
人
。

春
の
山
野
草
展

　
枚
方
山
草
会
が
育
て
た
鉢
や
押
し
花
を
使

っ
た
作
品
な
ど
を
展
示
。
▼
期
間
な
ど
　
４

月
10
日
㈮
～
12
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
４
時

30
分 

（
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）。
無
料
。

直
接
会
場
へ
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
３

〃

８
３
１
・
５
３
３
７

〒
５７３
―
０
０
６
４
北
中
振
３
―
27
―
10

蹉
跎
生
涯
学
習

　市
民
セ
ン
タ
ー

忙
し
い
あ
な
た
の
た
め
の

時
短
家
事
＆
お
片
付
け
講
座

　
時
短
家
事
術
や
片
付
け
、
収
納
方
法
を
学

び
ま
す
。
講
師
は
お
片
付
け
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
・
和
田
や
よ
い
子
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　

４
月
25
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時
。
参
加

費
5
０
０
円
。
筆
記
用
具
持
参
。
▼
申
込
　

４
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番

い
の
ぼ
り
（
本
体
・
吹
き
流
し
の
み
）
が
あ

れ
ば
寄
付
の
ご
協
力
を
。

春
の
緑
化
フ
ェ
ア
　
野
菜

　
野
菜
苗
を
中
心
に
花
苗
や
資
材
を
販
売
。

期
間
中
の
土
曜
・
日
曜
に
は
ス
ー
パ
ー
ボ
ー

ル
す
く
い
（
有
料
）
の
開
催
も
。
▼
期
間
な

ど
　
４
月
18
日
㈯
～
26
日
㈰
午
前
９
時
30
分

～
午
後
４
時
30
分
。
直
接
会
場
へ
。

野
菜
の
作
り
方
講
習
会

　
春
植
え
野
菜
を
上
手
に
育
て
る
簡
単
な
ポ

イ
ン
ト
を
伝
授
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
18
日

号
、
講
座
名
を
明
記
）・
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
先
着
30
人
。

は
じ
め
て
の
プ
ラ
モ
デ
ル
教
室

　
組
み
立
て
か
ら
基
本
的
な

塗
装
ま
で
を
体
験
。
学
芸
員

に
よ
る
飛
行
機
の
仕
組
み
の

解
説
も
。
▼
日
時
な
ど
　
５

月
６
日
㉁
午
前
10
時
～
正

午
。
対
象
は
小
学
生
（
保
護

者
同
伴
）。
参
加
費
１
５
０

０
円
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
着
用
。
▼
申
込
　

４
月
４
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ

ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着
５
人
。

日
に ほ ん ご

本語・多
た ぶ ん か

文化共
きょうせい

生教
きょうしつ

室
「よみかき」で日

に ほ ん ご

本語を勉
べんきょう

強しませんか？
　日

に ほ ん

本語
ご

が分
わ

からなくて困
こま

っている人
ひと

が、日
に ほ ん

本語
ご

の読
よ

み書
か

きや会
か い わ

話を、自
じ ゆ う

由に勉
べんきょう

強することができる教
きょうしつ

室です。季
き せ つ

節
ごとのお楽

たの

しみ会
かい

や遠
えんそく

足などの楽
たの

しいイ
い べ ん と

ベントもありま
す。教

きょうしつ

室は枚
ひらかた

方市
し な い

内の６カ
か し ょ

所にあります。お金
かね

は、いりま
せん。詳

くわ

しいことはそれぞれの教
きょうしつ

室に聞
き

いてください。

楠
く ず は

葉生
しょうがい

涯学
がくしゅう

習市
し み ん

民セ
せ ん た ー

ンター（木
もくよう

曜・土
ど よ う

曜午
ご ぜ ん

前10時
じ

～正
しょうご

午）
☎050・7102・3131、〃855・4971
生
しょうがい

涯学
がくしゅう

習交
こうりゅう

流セ
せ ん た ー

ンター（木
もくよう

曜・土
ど よ う

曜午
ご ご

後７時
じ

～９時
じ

）
☎846・5557、〃843・8620
蹉
さ だ

跎生
しょうがい

涯学
がくしゅう

習市
し み ん

民セ
せ ん た ー

ンター（火
か よ う

曜・金
きんよう

曜午
ご ぜ ん

前10時
じ

～正
しょうご

午）
☎050・7102・3133、〃831・5337
牧
ま き の

野生
しょうがい

涯学
がくしゅう

習市
し み ん

民セ
せ ん た ー

ンター（火
か よ う

曜・木
もくよう

曜午
ご ぜ ん

前10時
じ

～正
しょうご

午）
☎050・7102・3137、〃851・2566
津
つ だ

田生
しょうがい

涯学
がくしゅう

習市
し み ん

民セ
せ ん た ー

ンター（水
すいよう

曜・土
ど よ う

曜午
ご ぜ ん

前10時
じ

～正
しょうご

午）
☎050・7102・3139、〃859・6600
菅
すがわら

原生
しょうがい

涯学
がくしゅう

習市
し み ん

民セ
せ ん た ー

ンター（火
か よ う

曜午
ご ぜ ん

前10時
じ

～正
しょうご

午・金
きんよう

曜
午
ご ご

後７時
じ

～９時
じ

）☎050・7102・3141、〃866・8820

問教
きょういく

育政
せ い さ く か

策課☎050・7105・8056、〃851・1711
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催 し

37　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　36

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
３

〃

８
６
０
・
０
５
０
１

〒
５７３
―
０
０
８
４
香
里
ケ
丘
１
―
１
―
２

南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

す
た
た
ん
ラ
イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト
に

出
演
し
ま
せ
ん
か

　
７
月
18
日
㈯
～
20
日
㈷
に
開

催
す
る
同
コ
ン
サ
ー
ト
の
出
演

者
を
募
集
。
ジ
ャ
ン
ル
・
人

数
・
年
齢
・
経
験
不
問
。
対
象
は
５
月
10
日

㈰
午
前
10
時
か
ら
の
実
行
委
員
会
、
６
月
21

日
㈰
の
打
ち
合
わ
せ
に
参
加
で
き
る
団
体
・

個
人
。
参
加
費
１
団
体
４
０
０
０
円
、
学
生

（
大
学
、
専
門
学
校
含
む
）
１
団
体
１
０
０

０
円
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
～
25
日
に
同
セ

ン
タ
ー
で
配
布
す
る
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
ま
た
は
公
式
サ
イ

ト
（
右
記
コ
ー
ド
）
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
実
行

委
員
会
へ
。
抽
選
で
25
団
体
程
度
。

太
極
拳
講
習
会

　
簡
化
24
式
太
極
拳
の
習
得
。
▼
日
時
な
ど

　
４
月
22
日
・
５
月
13
日
・
27
日
・
６
月
10

日
・
24
日
・
７
月
８
日
・
22
日
・
８
月
５
日

の
い
ず
れ
も
水
曜
午
前
10
時
～
11
時
30
分
。

全
８
回
。
対
象
は
お
お
む
ね
18
歳
以
上
。
参

加
費
３
０
０
０
円
。
飲
み
物
・
タ
オ
ル
・
上

靴
持
参
。
動
き
や
す
い
服
着
用
。
▼
申
込
　

往
復
は
が
き
に
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
講
座
名
、
太
極
拳
経
験
の
有

無
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
（
１
申
し
込
み

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講

座
名
、
⑴
ま
た
は
⑵
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
先
着
各
16
人
。

あ
り
が
と
う
を
伝
え
る
、

お
り
が
み
広
場

　
母
の
日
を
前
に
折
り
紙
で
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ

ン
を
作
り
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
添
え
て
日
頃
の
感

謝
を
伝
え
ま
せ
ん
か
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月

９
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分
。
対
象
は
４

歳
～
高
校
生
（
未
就
学
児
は
保
護
者
要
同

伴
）。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月
11
日
午
前
10

時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
学
年
ま
た
は
年
齢
・
電
話
番
号
、

イ
ベ
ン
ト
名
、
保
護
者
の
人
数
を
明
記
）

可
。
先
着
10
組
。

子
ど
も
囲
碁
教
室

　
新
規
参
加
者
を
募
集
。
▼
期
間
な
ど
　
４

月
～
来
年
３
月
の
毎
週
火
曜
午
後
３
時
30
分

～
５
時
（
次
年
度
へ
の
継
続
可
）。
対
象
は

小
中
学
生
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月
７
日
～

30
日
に
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
学
年
・

電
話
番
号
、
囲
碁
経
験
を
明
記
）
で
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
先
着
10
人
程
度
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１

〃

８
６
６
・
８
８
２
０

〒
５７３
―
０
１
6
３
長
尾
元
町
１
―
３５
―
1

菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

ガ
ラ
ス
窓
に
お
絵
描
き
を
し
よ
う

　
お
菓
子
を
テ
ー
マ
に
お
絵
描
き
。
▼
日
時

１
人
）。
窓
口
（
返
信
用
は
が
き
持
参
）
可
。

４
月
８
日
必
着
。
抽
選
で
16
人
。

み
ん
な
で
歌
う
会

　
懐
か
し
い
歌
謡
曲
や
童
謡
を
歌
い
ま
す
。

▼
日
時
な
ど
　
４
月
23
日
㈭
午
後
１
時
30
分

～
３
時
、
同
セ
ン
タ
ー
㈱
さ
く
ら
イ
ベ
ン
ト

ホ
ー
ル
。
参
加
費
３
０
０
円
。
飲
み
物
・
タ

オ
ル
持
参
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
午
前
10
時

か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
10
時
30
分
か
ら
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座

名
を
明
記
）
可
。
先
着
40
人
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
５

〃

８
４
３
・
４
６
９
９

〒
５７３
―
０
０
５
８
伊
加
賀
東
町
６
―
８

枚
方
公
園
青
少
年
セ
ン
タ
ー

６
月
下
旬
か
ら
内
装
改
修
工
事
の

た
め
利
用
時
に
ご
注
意
を

　
６
月
下
旬
ご
ろ
～
来
年
６
月
ご
ろ
に
同
セ

ン
タ
ー
１
階
の
内
装
改
修
な
ど
の
工
事
を
実

施
予
定
で
す
。
期
間
中
は
駐
車
場
の
一
部
が

利
用
で
き
な
く
な
る
期
間
が
あ
る
ほ
か
、
音

や
臭
い
、
振
動
な
ど
が
発
生
す
る
見
込
み
で

す
。
詳
細
が
決
ま
り
次
第
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

押
し
花
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
作
り

　
好
き
な
押
し
花
を
選
ん
で
作
り
ま
す
。
▼

日
時
な
ど
　
４
月
25
日
㈯
⑴
午
前
10
時
～
10

時
45
分
⑵
11
時
～
11
時
45
分
。
参
加
費
５
０

０
円
。
▼
申
込
　
４
月
３
日
午
前
10
時
か
ら

な
ど
　
４
月
25
日
㈯
午
後
１
時
～
１
時
45

分
・
２
時
～
２
時
45
分
。
対
象
は
３
歳
～
小

学
生
（
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
）。
無
料
。

当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
各
６
人
程
度
。

春
の
ハ
ピ
ピ
ク

　
樟
葉
駅
前
広
場
で
子
ど
も
向

け
遊
具
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
が
楽

し
め
る
ピ
ク
ニ
ッ
ク
イ
ベ
ン
ト
。
縁
日
や
キ

ッ
チ
ン
カ
ー
も
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
18
日

㈯
・
19
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
５
時
。
入
場

無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
詳
細
は
ハ
ピ
ネ

ス
パ
ー
ク
Ｋ
Ｕ
Ｚ
Ｕ
Ｈ
Ａ
グ
ラ
ス
ス
ク
エ
ア

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記
コ
ー
ド
）
参
照
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

く
ら
わ
ん
か
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
・
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
・

キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
・
河
内
音
頭
な
ど
の
踊
り
を

披
露
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
３
日
㈷
午
前
10

時
30
分
～
午
後
3
時
30
分
、
総
合
文
化
芸
術

セ
ン
タ
ー
本
館
関
西
医
大 

大
ホ
ー
ル
。
参

加
費
５
０
０
円
（
未
就
学
児
無
料
）。
当
日

券
２
０
０
枚
販
売
。
途
中
入
退
席
可
。
当
日

直
接
会
場
へ
。
詳
細
は
く
ら
わ
ん
か
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会
（
〃

８
４
７
・
２
６

５
７
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８
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37　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　36

枚方市総合文化芸術センター

問枚方市総合文化芸術センター本館 〒573 ー1191 新町２丁目１番 60 号
https://hirakata-arts.jp/、☎ 845・4910、〃845・4912 ※休館日・年末年始除く

 先行予約会員　無料
「C

ク ラ ブ

LUB H
ハ ー ツ

-Arts」会員募集中
詳細は右記コード参照

公式Xはこちら▶︎

ワンコインコンサートVol.12 
フルートアンサンブル・マグナムトリオ

H-Arts（ハーツ）フェスタ
開館５周年アニバーサリー
あたらしい物語のトビラ

ミュージック・シェアリングフェスティバル

SHIZUKA KUDO LIVE TOUR
2026

鼓童　ワークショップ参加者を募集

第10回　枚方パリ祭

　次世代型フルートアンサンブ
ル・マグナムトリオが特殊奏法
や超絶技巧などクラシックの枠
を超えたフルートの魅力を届け
ます。▶︎日時など　７月25日
㈯午前11時30分、関西医大 大
ホール。▶︎チケット　500円。全席指定。未就学児入場不可。
下記チケット販売場所Ａ～ Cで発売。

　大人も子どもも楽しめる文化芸術イベントを全館で開催。
H-Artsフェスタバンドによる吹奏楽コンサート、ダンス・声
楽・落語を体験するミニステージやバイオリン・チェロなど
の楽器体験、謎解きやスタンプラリーなど。▶︎日時など　４
月25日㈯午前10時～午後４時、本館・別館各会場。入場無料。
当日直接会場へ。各イベントの時間・会場など詳細は同セン
ターホームページ参照。

　市出身の世界的バイオリニス
ト・五嶋みどりが理事長を務め
るNPO法人ミュージック・シェ
アリングの音楽フェス。１部は
五嶋みどりと市立ひらかた子ど
も発達支援センターなどの子ど
もたちによる合同コンサート、
２部はフルート・ユーフォニアム・ピアノのプロ演奏家によ
るコンサート。▶日時など　６月20日㈯午後２時、関西医
大 大ホール。▶︎チケット　無料（チケット必要）。全席指定。
下記チケット販売場所Ａ～ Cで受け付け。

　工藤静香がヒット曲
の数々とともに枚方で
待望の初公演。▶︎日時
など　７月４日㈯午後
５時、関西医大 大ホー
ル。▶︎チケット　850
0円。全席指定。未就
学児入場不可。下記チ
ケット販売場所Ａ～Ｆで発売。一般発売は
４月25日からＡＢＤＥＦ、残席がある場合
のみ４月26日からＣで、いずれも午前10時
から受け付け。

　世界中の国々で活躍する太鼓芸能集団・
鼓童のメンバーと一緒に演奏する団体を募
集。▶︎期間など　５月～８月の間で２～３
回程度。無料。公演日は９月12日㈯午前
11時、関西医大 小ホール。▶︎申込　４月１
日午前10時～30日午後５時にフォーム（下
記コード）で同センターへ。選
考で３団体程度。募集要項など
詳細は同センターホームページ
参照。

　東京・名古屋などから歌手を招いたシャン
ソンの祭典。▶︎日時など　７月11日㈯午後
４時、関西医大 大ホール。▶︎チケット　
5000円。全席自由。未就学児入場不可。４
月１日午前10時から下記チケット販売場所
Ｃ、ワイワイ企画（yukipopo1024@yah
oo.co.jp、☎090・6209・3150）で発売。

◆先行予約　４月 11 日午前 10 時からＡＢで受け付け
◆一般予約　４月 23 日午前 10 時からＡＢで受け付け
◆センター本館窓口
　４月 24 日（午前 10 時～午後８時）
※残席がある場合のみ
Ａ チケットシステム（24 時間、右記コード）
Ｂ 電話（午前 10 時～午後５時）
　 ☎ 0570・008・310（ナビダイヤル）
Ｃ センター本館窓口（午前 10 時～午後 8 時）
Ｄ チケットぴあ　https://t.pia.jp/
Ｅ ローソンチケット　https://l-tike.com/
Ｆ イープラス　https://eplus.jp/

チケット
今月のひらしん美術ギャラリー

◆４月１日㈬～６日㈪…展示室１・２＝第 20 回フォト
クラブぴゅんと写真展、展示室３Ａ＝枚方フォト12 
第 15 回写真展　◆８日㈬～13 日㈪…展示室１＝イ
エロー・エミール・洋風会絵画展、展示室２＝水彩画

「Kikumasa」クラブ　◆15 日㈬～20 日㈪…展示室
１＝松寿会写真同好会写真展、展示室３Ａ＝第 13 回
彰友会絵画展、展示室３Ｂ＝楽彩クラブ絵画展　◆
22 日㈬～27 日㈪…展示室１＝西原健太郎 個展　人
のいる風景展、展示室３＝長谷川貞信 画塾 第 46 回
萌黄会日本画展　◆29 日㈷～５月４日㈷…展示室１
＝第６回　枚方フォト22 写真展
　※開館時間は午前 10 時～午後６時（最終日は４
時まで）。無料。直接会場へ。

Photo S. Suzuki

13-42_R8_4月号_お知らせ_校了.indd   3713-42_R8_4月号_お知らせ_校了.indd   37 2026/03/18   18:342026/03/18   18:34



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催

　し

求

　人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

催

　し

37　広報ひらかた令和8年4月号 広報ひらかた令和8年4月号　36

枚方市総合文化芸術センター

問枚方市総合文化芸術センター本館 〒573 ー1191 新町２丁目１番 60 号
https://hirakata-arts.jp/、☎ 845・4910、〃845・4912 ※休館日・年末年始除く

 先行予約会員　無料
「C

ク ラ ブ

LUB H
ハ ー ツ

-Arts」会員募集中
詳細は右記コード参照

公式Xはこちら▶︎

ワンコインコンサートVol.12 
フルートアンサンブル・マグナムトリオ

H-Arts（ハーツ）フェスタ
開館５周年アニバーサリー
あたらしい物語のトビラ

ミュージック・シェアリングフェスティバル

SHIZUKA KUDO LIVE TOUR
2026

鼓童　ワークショップ参加者を募集

第10回　枚方パリ祭

　次世代型フルートアンサンブ
ル・マグナムトリオが特殊奏法
や超絶技巧などクラシックの枠
を超えたフルートの魅力を届け
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エロー・エミール・洋風会絵画展、展示室２＝水彩画

「Kikumasa」クラブ　◆15 日㈬～20 日㈪…展示室
１＝松寿会写真同好会写真展、展示室３Ａ＝第 13 回
彰友会絵画展、展示室３Ｂ＝楽彩クラブ絵画展　◆
22 日㈬～27 日㈪…展示室１＝西原健太郎 個展　人
のいる風景展、展示室３＝長谷川貞信 画塾 第 46 回
萌黄会日本画展　◆29 日㈷～５月４日㈷…展示室１
＝第６回　枚方フォト22 写真展
　※開館時間は午前 10 時～午後６時（最終日は４
時まで）。無料。直接会場へ。

Photo S. Suzuki
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催

　し

求

　人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀
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農
業
ふ
れ
あ
い
ツ
ア
ー

　
地
元
農
家
が
育
て
た
野
菜
を
収
穫
し
買
い

取
り
。
左
表
の
通
り
。
軍
手
・
エ
コ
バ
ッ

グ
・
⑴
は
ナ
イ
フ
持
参
。
雨
天
時
は
当
日
午

前
８
時
以
降
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た

は
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
４
１
・
１
２

２
１
）
で
開
催
確
認
を
。
▼
申
込
　
４
月
６

日
か
ら
電
話
で
農
業
振
興
課
へ
。

　
問
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市

　
雑
貨
や
ア
ク
セ
サ
リ
ー
、
食
品
な
ど
手
作

り
・
こ
だ
わ
り
品
の
店
が
集
結
。
複
数
の
会

場
で
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
出
店
の
ほ
か
、
関
西
外

国
語
大
学
の
留
学
生
が
、
江
戸
時
代
に
枚
方

宿
を
訪
れ
た
シ
ー
ボ
ル
ト
を
イ
メ
ー
ジ
し
た

衣
装
で
練
り
歩
く
巡
行
イ
ベ
ン
ト
も
（
午
前

▼農業ふれあいツアー

日程 収穫作物
（開催・集合場所） 先着

⑴５月９日㈯
キャベツ（東田宮
２・枚方高校正門
前）

120人

⑵５月16日㈯
タマネギ（招提中
町２・招提小学校
正門前）

100人

　※いずれも午前9時50分集合。小雨決
行・大雨翌日順延。⑵のみ少数駐車可。

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ

ン
ト
名
を
明
記
）・
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で
５
組
。

　
問
市
駅
前
図
書
館
☎
８
４
１
・
１
１
０

３
、
〃

８
４
１
・
１
１
３
５

来
年
の
「
は
た
ち
の
つ
ど
い
」
の

検
討
委
員
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
来
年
１
月
開
催
の
「
は
た
ち
の
つ
ど
い
」

の
ポ
ス
タ
ー
や
小
冊
子
表
紙
の
原
画
イ
ラ
ス

ト
作
成
な
ど
を
行
う
検
討
委
員
（
は
た
ち
メ

ン
バ
ー
）
を
募
集
。
希
望
者
は
参
加
者
を
代

表
し
て
抱
負
な
ど
を
発
表
す
る
「
は
た
ち
の

想
い
」
の
動
画
に
出
演
で
き
ま
す
。
対
象
は

平
成
18
年
４
月
２
日
～
19
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
人
。
▼
申
込
　
５
月
13
日
ま
で
に
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
・
フ
ァ
ク

ス
・
メ
ー
ル
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

フ
ァ
ク
ス
番
号
ま
た
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、

は
た
ち
の
つ
ど
い
検
討
委
員
応
募
と
明
記
）

11
時
～
正
午
・
午
後
２
時
～
３
時
予
定
）。

▼
日
時
な
ど
　
４
月
12
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
４
時
、
枚
方
宿
地
区
。
詳
細
は
枚
方
宿
く

ら
わ
ん
か
五
六
市
（
info@

gorokuichi
.net

、
https://w

w
w
.gorokuichi.ne

t/

）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

市
駅
前
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
季
節
の
お
は
な
し
会
　

「
は
る
の
は
な
さ
く
お
は
な
し

か
い
」
を
テ
ー
マ
に
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
と
飾
り
付
け
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
５
日
㈰
午
前
11
時

～
正
午
、
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
⑵
１
日
図
書
館
員

体
験
　
本
の
貸
し
出
し
・
返
却
業
務
な
ど
を

体
験
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
26
㈰
午
後
１
時

30
分
～
３
時
45
分
。
対
象
は
小
学
４
年
生
～

高
校
生
。
無
料
。
飲
み
物
持
参
。
動
き
や
す

い
服
着
用
。
▼
申
込
　
４
月
５
日
午
前
９
時

～
19
日
午
後
９
時
に
同
図
書
館
へ
。
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
・
学

年
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）・
同
図
書
館
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で
６

人
。
⑶
新
米
マ
マ
・
パ
パ
交
流
会
　
保
育
士

に
よ
る
育
児
相
談
。
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

も
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
17
日
㈰
午
前
10
時

～
11
時
30
分
、
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
。

対
象
は
12
カ
月
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者
。

無
料
。
▼
申
込
　
４
月
19
日
午
前
９
時
～
５

月
３
日
午
後
９
時
に
同
図
書
館
へ
。
電
話
ま

で
教
育
政
策
課
へ
。
電
話
可
。

　
問
教
育
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
５
６
、
〃

８
５
１
・
１
７
１
１
、
k

ysoum
u-ev@

city.hirakata.osaka.jp

津
田
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
初
心
者
向
け
図
書
館
使
い
方
講
座
　
貸

出
カ
ー
ド
の
作
り
方
や
、
館
内
で
の
本
の
探

し
方
、
自
動
貸
出
機
の
使
い
方
な
ど
を
説

明
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
25
日
㈯
午
前
11
時

～
11
時
30
分
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

⑵
し
お
り
や
さ
ん
ス
タ
ッ
フ
体
験
　
し
お
り

作
り
体
験
と
作
っ
た
し
お
り
を
来
館
者
に
手

渡
す
接
客
体
験
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
10
日

㈰
午
前
９
時
20
分
～
11
時
30
分
・
午
後
１
時

20
分
～
３
時
30
分
。
対
象
は
小
中
学
生
。
無

料
。
▼
申
込
　
４
月
24
日
午
前
９
時
か
ら
同

図
書
館
へ
。
電
話
可
。
先
着
各
６
人
。

　
問
津
田
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
３
、
〃

８
５
９
・
６
２
０
０

藤阪校区福祉委員会・
コミュニティ協議会が
８年ぶりグランプリ

機関紙コンクール

　新聞記者などが審査する市の機関
紙コンクールで、20点の応募作品か
ら藤阪校区福祉委員会・コミュニテ
ィ協議会の「藤阪校区福祉コミュニ
ティだより　ふじさか」が８年ぶり
のグランプリに輝きました。同紙は
「話題豊富に、安全、安心、健康な生
活への一助になれる機関紙」を目指
していて、井上茂さん（70歳・写真
左から４人目）は「これまで先輩た
ちが築かれてきた紙面を大切にしな
がら今後も発展させていきたい」と
話しました。

問広報プロモーション課
☎841・1258、〃846・5341
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御
殿
山
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
ご
て
ん
や
ま
ト
レ
ジ
ャ
ー

ハ
ン
タ
ー
　
館
内
に
あ
る
フ
ル

ー
ツ
な
ど
の
飾
り
を
探
し
出
し

ク
レ
ー
プ
の
生
地
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
ボ
ー
ド

に
貼
り
付
け
完
成
さ
せ
ま
す
。
▼
期
間
な
ど

　
４
月
１
日
㈬
～
21
日
㈫
。
対
象
は
小
学
生

以
下
。
無
料
。
景
品
が
な
く
な
り
次
第
終

了
。
直
接
会
場
へ
。
⑵
か
が
く
あ
そ
び
　
牛

乳
パ
ッ
ク
ク
ラ
ッ
カ
ー
を
作
り
ま
す
。
▼
日

時
な
ど
　
４
月
19
日
㈰
午
後
０
時
15
分
～
１

時
・
１
時
15
分
～
２
時
。
対
象
は
５
歳
～
小

学
生
（
５
歳
～
小
学
３
年
生
は
保
護
者
同

伴
）。
無
料
。
持
ち
帰
り
用
の
袋
持
参
。
▼

申
込
　
４
月
４
日
午
前
９
時
か
ら
同
図
書
館

へ
。
電
話
可
。
先
着
各
８
人
。
⑶
シ
ニ
ア
の

た
め
の
絵
本
を
読
み
合
う
集
い
　
絵
本
セ
ラ

ピ
ス
ト
R
の
読
み
聞
か
せ
後
、
参
加
者
同
士

で
絵
本
を
声
に
出
し
て
読
み
合
い
感
想
を
共

有
。
シ
ニ
ア
向
け
の
交
流
の
場
も
。
▼
日
時

な
ど
　
４
月
23
日
㈭
午
後
１
時
～
２
時
30

分
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月
９
日
午
前
９
時

か
ら
同
図
書
館
へ
。
電
話
可
。
先
着
６
人
。

⑷
北
堀
江
音
読
教
室
に
よ
る
楽
し
い
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
「
み
ん
な
で
歌
お
う
　
歌
絵
本

特
集
」　
声
の
プ
ロ
が
読
み
聞
か
せ
。
参
加

者
で
声
を
出
し
て
絵
本
を
楽
し
み
ま
す
。
早

口
こ
と
ば
や
手
遊
び
も
。
▼
日
時
な
ど
　
４

月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
10
時
45
分
・
11
時
～

11
時
45
分
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
⑸

大
人
の
た
め
の
絵
本
セ
ラ
ピ
ー
R
　
絵
本
セ

ラ
ピ
ス
ト
R
が
「
春
は
何
色
ピ
ン
ク
色
」
を

時
は
５
日
㈰
に
順
延
）。
詳
細
は
枚
方
Ｔ
サ

イ
ト
枚
方
蚤
の
市
運
営
代
表
（
☎
８
６
１
・

５
７
０
０
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

朝
鮮
語
教
室

　
発
音
や
簡
単
な
日
常
会
話
な
ど
の
学
習
を

通
じ
て
朝
鮮
半
島
の
文
化
を
学
び
ま
す
。
▼

日
時
な
ど
　
５
月
８
日
～
来
年
３
月
５
日
の

毎
週
金
曜
午
後
７
時
～
９
時
、
生
涯
学
習
交

流
セ
ン
タ
ー
。
全
40
回
程
度
。
初
め
て
朝
鮮

語
を
学
ぶ
人
優
先
。
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
２
５

テ
ー
マ
に
読
み
聞
か
せ
し
、
参
加
者
で
感
想

を
話
し
合
い
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
25
日
㈯

午
前
10
時
30
分
～
正
午
。
対
象
は
18
歳
以

上
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月
９
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
・
フ
ォ
ー
ム
（
上
記
コ
ー
ド
）
で

同
図
書
館
へ
。
先
着
16
人
。

　
問
御
殿
山
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
９
、
〃

８
４
０
・
２
１
４
１

相
続
発
生
時
の
預
金
の
取
り
扱
い

を
学
び
ま
せ
ん
か

　
預
金
者
の
死
亡
で
凍
結
さ
れ
る
銀
行
口
座

か
ら
預
金
を
引
き
出
す
際
の
手
続
き
な
ど
に

つ
い
て
関
西
み
ら
い
銀
行
行
員
が
解
説
。
▼

日
時
な
ど
　
５
月
21
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時

10
分
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
無

料
。
保
育
（
生
後
６
カ
月
以
上
の
未
就
学

児
、
先
着
４
人
程
度
）・
手
話
通
訳
あ
り

（
い
ず
れ
も
５
月
13
日
㈬
ま
で
に
要
予
約
）。

▼
申
込
　
４
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏
名
・

電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
講
座
名
、
保

育
・
手
話
通
訳
希
望
の
有
無
を
明
記
）
で
教

育
政
策
課
へ
。
先
着
40
人
。

　
問
教
育
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
５
６
、
〃

８
５
１
・
１
７
１
１

枚
方
蚤の

み

の
市

　
歴
史
あ
る
商
品
、
作
家
の
思
い
の
込
も
っ

た
品
な
ど
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
品
や
古
着
、
雑
貨

が
集
結
。
飲
食
ブ
ー
ス
も
。
▼
日
時
な
ど
　

４
月
４
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
荒
天

０
０
円
程
度
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
往
復
は

が
き
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
市
内

在
職
・
在
学
者
は
勤
務
先
ま
た
は
学
校
名
、

受
講
歴
の
有
無
（
あ
り
の
場
合
は
受
講
年
）、

受
講
動
機
を
書
い
て
〒
573
―
０
０
３
２
岡
東

町
19
―
１
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
５
階
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
メ
ー
ル
可
（
koryu-cen

ter@
outlook.jp

）。
４
月
８
日
消
印
有
効
。

選
考
で
40
人
程
度
。

　
問
教
育
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
５
６
、
〃

８
５
１
・
１
７
１
１

 ４月

問中央図書館☎050・7105・8114、〃851・0962

火

杉山手14：20～15：10
津田南15：40～16：20
ファミリーポートひらかた（カ）13：20～14：20

７日・21日

松風荘14：00～14：40
東中振15：10～16：10
東香里（カ）14：30～15：30

14日・28日

水

桜丘14：30～15：10
西池之宮15：40～16：20 ８日・22日

北山南14：20～15：00
山田池15：30～16：10
釈尊寺（カ）14：30～15：30

１日・15日・
29日（※）

木

北山北13：40～14：20
笹谷14：40～15：20
招提大谷15：40～16：20
枚方公済病院（カ）14：30～15：30

９日・23日

春日小学校10：10～11：00
牧野北14：30～15：10
樋之上15：30～16：10

２日・16日・
30日

金
市立ひらかた病院（カ）14：00～15：00 10日・24日
すこやか広場・きょうぶん（カ）10：30～11：30
星ヶ丘医療センター（カ）14：00～15：00 ３日・17日

土
川越小学校9：40～10：20
東香里小学校10：50～11：40
茄子作14：50～15：50

11日・25日

日
長尾家具町10：00～11：00
東山14：00～14：50
高野道15：10～16：10

12日・26日

　（カ）…小型ワンボックスカー「カワセミ号」　※29日㈷は運休。
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農
業
ふ
れ
あ
い
ツ
ア
ー

　
地
元
農
家
が
育
て
た
野
菜
を
収
穫
し
買
い

取
り
。
左
表
の
通
り
。
軍
手
・
エ
コ
バ
ッ

グ
・
⑴
は
ナ
イ
フ
持
参
。
雨
天
時
は
当
日
午

前
８
時
以
降
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た

は
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
４
１
・
１
２

２
１
）
で
開
催
確
認
を
。
▼
申
込
　
４
月
６

日
か
ら
電
話
で
農
業
振
興
課
へ
。

　
問
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市

　
雑
貨
や
ア
ク
セ
サ
リ
ー
、
食
品
な
ど
手
作

り
・
こ
だ
わ
り
品
の
店
が
集
結
。
複
数
の
会

場
で
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
出
店
の
ほ
か
、
関
西
外

国
語
大
学
の
留
学
生
が
、
江
戸
時
代
に
枚
方

宿
を
訪
れ
た
シ
ー
ボ
ル
ト
を
イ
メ
ー
ジ
し
た

衣
装
で
練
り
歩
く
巡
行
イ
ベ
ン
ト
も
（
午
前

▼農業ふれあいツアー

日程 収穫作物
（開催・集合場所） 先着

⑴５月９日㈯
キャベツ（東田宮
２・枚方高校正門
前）

120人

⑵５月16日㈯
タマネギ（招提中
町２・招提小学校
正門前）

100人

　※いずれも午前9時50分集合。小雨決
行・大雨翌日順延。⑵のみ少数駐車可。

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ

ン
ト
名
を
明
記
）・
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で
５
組
。

　
問
市
駅
前
図
書
館
☎
８
４
１
・
１
１
０

３
、
〃

８
４
１
・
１
１
３
５

来
年
の
「
は
た
ち
の
つ
ど
い
」
の

検
討
委
員
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
来
年
１
月
開
催
の
「
は
た
ち
の
つ
ど
い
」

の
ポ
ス
タ
ー
や
小
冊
子
表
紙
の
原
画
イ
ラ
ス

ト
作
成
な
ど
を
行
う
検
討
委
員
（
は
た
ち
メ

ン
バ
ー
）
を
募
集
。
希
望
者
は
参
加
者
を
代

表
し
て
抱
負
な
ど
を
発
表
す
る
「
は
た
ち
の

想
い
」
の
動
画
に
出
演
で
き
ま
す
。
対
象
は

平
成
18
年
４
月
２
日
～
19
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
人
。
▼
申
込
　
５
月
13
日
ま
で
に
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
・
フ
ァ
ク

ス
・
メ
ー
ル
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

フ
ァ
ク
ス
番
号
ま
た
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、

は
た
ち
の
つ
ど
い
検
討
委
員
応
募
と
明
記
）

11
時
～
正
午
・
午
後
２
時
～
３
時
予
定
）。

▼
日
時
な
ど
　
４
月
12
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
４
時
、
枚
方
宿
地
区
。
詳
細
は
枚
方
宿
く

ら
わ
ん
か
五
六
市
（
info@

gorokuichi
.net

、
https://w

w
w
.gorokuichi.ne

t/

）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

市
駅
前
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
季
節
の
お
は
な
し
会
　

「
は
る
の
は
な
さ
く
お
は
な
し

か
い
」
を
テ
ー
マ
に
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
と
飾
り
付
け
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
５
日
㈰
午
前
11
時

～
正
午
、
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
⑵
１
日
図
書
館
員

体
験
　
本
の
貸
し
出
し
・
返
却
業
務
な
ど
を

体
験
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
26
㈰
午
後
１
時

30
分
～
３
時
45
分
。
対
象
は
小
学
４
年
生
～

高
校
生
。
無
料
。
飲
み
物
持
参
。
動
き
や
す

い
服
着
用
。
▼
申
込
　
４
月
５
日
午
前
９
時

～
19
日
午
後
９
時
に
同
図
書
館
へ
。
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
・
学

年
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）・
同
図
書
館
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で
６

人
。
⑶
新
米
マ
マ
・
パ
パ
交
流
会
　
保
育
士

に
よ
る
育
児
相
談
。
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

も
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
17
日
㈰
午
前
10
時

～
11
時
30
分
、
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
。

対
象
は
12
カ
月
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者
。

無
料
。
▼
申
込
　
４
月
19
日
午
前
９
時
～
５

月
３
日
午
後
９
時
に
同
図
書
館
へ
。
電
話
ま

で
教
育
政
策
課
へ
。
電
話
可
。

　
問
教
育
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
５
６
、
〃

８
５
１
・
１
７
１
１
、
k

ysoum
u-ev@

city.hirakata.osaka.jp

津
田
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
初
心
者
向
け
図
書
館
使
い
方
講
座
　
貸

出
カ
ー
ド
の
作
り
方
や
、
館
内
で
の
本
の
探

し
方
、
自
動
貸
出
機
の
使
い
方
な
ど
を
説

明
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
25
日
㈯
午
前
11
時

～
11
時
30
分
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

⑵
し
お
り
や
さ
ん
ス
タ
ッ
フ
体
験
　
し
お
り

作
り
体
験
と
作
っ
た
し
お
り
を
来
館
者
に
手

渡
す
接
客
体
験
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
10
日

㈰
午
前
９
時
20
分
～
11
時
30
分
・
午
後
１
時

20
分
～
３
時
30
分
。
対
象
は
小
中
学
生
。
無

料
。
▼
申
込
　
４
月
24
日
午
前
９
時
か
ら
同

図
書
館
へ
。
電
話
可
。
先
着
各
６
人
。

　
問
津
田
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
３
、
〃

８
５
９
・
６
２
０
０

藤阪校区福祉委員会・
コミュニティ協議会が
８年ぶりグランプリ

機関紙コンクール

　新聞記者などが審査する市の機関
紙コンクールで、20点の応募作品か
ら藤阪校区福祉委員会・コミュニテ
ィ協議会の「藤阪校区福祉コミュニ
ティだより　ふじさか」が８年ぶり
のグランプリに輝きました。同紙は
「話題豊富に、安全、安心、健康な生
活への一助になれる機関紙」を目指
していて、井上茂さん（70歳・写真
左から４人目）は「これまで先輩た
ちが築かれてきた紙面を大切にしな
がら今後も発展させていきたい」と
話しました。

問広報プロモーション課
☎841・1258、〃846・5341
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牧
野
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
図
書
館
活
用
術
　
Ｏ
Ｐ
Ａ

Ｃ
（
蔵
書
検
索
機
）
か
ら
わ
か

る
こ
と
　
Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｃ
に
表
示
さ

れ
る
図
書
館
の
資
料
情
報
を
説
明
。
▼
日
時

な
ど
　
５
月
６
日
㉁
午
前
11
時
～
正
午
。
対

象
は
中
学
生
以
上
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月

５
日
午
前
10
時
～
19
日
午
後
５
時
に
同
図
書

館
へ
。
電
話
・
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で
24
人
。

　
問
牧
野
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
１
、
〃

８
５
５
・
１
０
２
２

戦
争
遺
跡
　
妙
見
山
煙
突
見
学
会

　
旧
陸
軍
・
香
里
製
造
所
で
火
薬
乾
燥
に
使

わ
れ
た
貴
重
な
戦
争
遺
跡
・
妙
見
山
の
煙
突

を
見
学
。
五
常
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会

館
へ
。
電
話
・
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で
６
人
。
⑵
初
心
者
向

け
く
ず
し
字
講
座
　
く
ず
し
字
で
書
か
れ
た

史
料
『
河
内
名
所
図
会
』
の
茨
田
郡
箇
所
を

講
読
し
、
く
ず
し
字
を
学
び
ま
す
。
▼
日
時

な
ど
　
５
月
８
日
～
29
日
の
毎
週
金
曜
午
後

２
時
～
３
時
30
分
、
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ

ン
タ
ー
。
全
４
回
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月

11
日
午
前
10
時
～
18
日
午
後
９
時
に
同
図
書

と
共
催
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
４
日
㈯
午
前

11
時
～
午
後
３
時
（
午
前
11
時
30
分
・
午
後

１
時
・
２
時
か
ら
現
地
説
明
会
。
所
要
時
間

約
10
分
）、
妙
見
山
配
水
池（
香
里
ケ
丘
８
）。

無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
駐
車
場
な
し
。

ペ
ッ
ト
同
伴
不
可
。

　
問
人
権
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
２
５
９
、

〃

８
４
１
・
１
７
０
０

香
里
ケ
丘
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
心
ゆ
さ
ぶ
る
大
人
の
絵
本

お
は
な
し
会
　
絵
本
専
門
士
に

よ
る
シ
ニ
ア
向
け
の
お
は
な
し

会
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
13
日
㈪
午
後
１
時

30
分
～
３
時
。
対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以

上
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
25

人
。
⑵
グ
リ
ー
ン
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
　
香
里
ケ

丘
中
央
公
園
み
ど
り
の
広
場
で
読
書
。
青
空

お
は
な
し
会
の
ほ
か
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
や

遊
具
の
貸
し
出
し
も
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月

26
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
同
公
園
。

雨
天
中
止
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
⑶

絵
本
専
門
士
に
よ
る
マ
マ
パ
パ
だ
っ
て
絵
本

じ
か
ん
　
絵
本
を
読
ん
で
も
ら
う
時
間
を
楽

し
み
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
20
日
㈪
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
同
図
書
館
多
目
的

室
。
対
象
は
未
就
学
児
の
保
護
者
。
無
料
。

▼
申
込
　
４
月
６
日
午
前
９
時
30
分
～
17
日

午
後
９
時
に
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ

ォ
ー
ム
で
同
図
書
館
へ
。
先
着
15
人
。

　
問
香
里
ケ
丘
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
１
、
〃

８
５
３
・
２
０
４
１

ひとりで悩まず相談をひとりで悩まず相談を
枚方人権まちづくり協会
（サンプラザ１号館５階）
☎844・8788、〃844・8799
相談無料。秘密は守られます。

◆人権なんでも相談　人権に関するさまざまな相談。火曜・木曜・金曜午前
９時～午後５時30分（第３火曜は午後０時30分～５時15分）。
◆地域就労支援相談　さまざまな理由で就労できない人の相談。職業紹介は
できません。要予約。月曜・火曜・水曜・金曜午前９時～午後５時30分。
◆進路選択支援相談　奨学金などの情報提供や相談。要予約。木曜午後１時
～５時・６時～８時。

◆女性のための各種相談
・面接相談　要予約。１回50分。水曜午後１時～４時10分、金曜午前10時
～午後１時50分、第１木曜・第３火曜午後４時～７時30分、第２・４・５
木曜午後１時40分～４時50分。
・電話相談（専用☎843・7860）　水曜午後１時～５時、木曜午前10時～午
後３時、第３火曜午後３時～８時（受け付けは各終了時間の20分前まで）。
・法律相談　女性弁護士が対応。要予約。１回30分。１年度１回限り。第１
木曜午後５時20分～７時50分、第１土曜午後１時20分～３時50分、第２
金曜午後１時20分～３時50分、第４火曜午前10時20分～午後０時50分。
◆男性のための電話相談（☎843・5730）　第３火曜午後６時～８時。受け
付けは午後７時40分まで。
◆ＬＧＢＴＱ＋電話相談（☎843・5730）　第１木曜午後３時～８時。受け
付けは午後７時40分まで。
◆ＬＧＢＴＱ＋チャット相談　第１・３木曜午後４時～７時。受け付けは午
後６時30分まで。

男女共生フロア・ウィル
（ステーションヒル枚方６階）
☎843・5636、〃843・5637

ＤＶ相談窓口
配偶者やパートナーからの暴力は一人で悩まないで相談を。

◆配偶者暴力相談支援センター「ひらかたＤＶ相談室」（専用☎841・
3134、〃846・7813）　午前９時～午後５時30分（土曜・日曜、祝日、年
末年始を除く）
◆ＤＶ相談＋（プラス）☎0120・279・889（つなぐ・はやく）
・プラス相談箱　24時間
・チャット相談　10カ国語対応。正午～午後10時
いずれも右記コードから相談可。

問人権政策課☎841・1259、〃841・1700
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甦
れ
淀
川
の
舟
運
　
春
の
コ
ー
ス

　
屋
形
船
風
遊
覧
船
で
淀
川
の
歴
史
な
ど
を

聞
き
な
が
ら
の
船
旅
。
毛
馬
閘
門
（
け
ま
こ

う
も
ん
）
で
は
淀
川
と
大
川
の
水
位
差
調
整

を
乗
船
し
た
ま
ま
体
験
。
鍵
屋
資
料
館
入
館

券
付
き
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
１
日
㈬
～
５

日
㈰
・
29
日
㈷
～
５
月
６
日
㉁
上
り
＝
八
軒

家
浜
船
着
場
午
前
10
時
発
・
枚
方
船
着
場
午

後
０
時
30
分
着
。
下
り
＝
枚
方
船
着
場
午
後

１
時
30
分
発
・
八
軒
家
浜
船
着
場
午
後
４
時

着
。
参
加
費
７
０
０
０
円
、
中
学
生
以
上
の

　
問
蹉
跎
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
７
、
〃

８
３
４
・
３
９
０
１

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
個
別
相
談
会

　
毎
月
第
３
水
曜
に
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管

理
や
管
理
組
合
運
営
の
悩
み
に
マ
ン
シ
ョ
ン

管
理
士
が
対
応
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
15

日
・
５
月
20
日
・
６
月
17
日
の
い
ず
れ
も
水

曜
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分
、
市
役
所
分

館
２
階
住
宅
ま
ち
づ
く
り
課
。
１
組
最
大
60

分
。
無
料
。
対
象
は
市
内
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン

の
管
理
組
合
や
区
分
所
有
者
な
ど
。
相
談
し

た
い
資
料
な
ど
持
参
。
▼
申
込
　
各
月
開
催

日
の
７
日
前
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専

用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
は
が
き
・
メ
ー
ル
・
フ

ァ
ク
ス
に
代
表
者
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
管
理
組
合
役
員
の

場
合
は
役
職
名
、
マ
ン
シ
ョ
ン
名
、
参
加
人

数
、
相
談
内
容
を
書
い
て
〒
573
―
８
６
６
６

市
住
宅
ま
ち
づ
く
り
課
へ
。
電
話
可
。
先
着

３
組
。

　
問
住
宅
ま
ち
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
８
、
〃

８
４
１
・
５
１
０
１
、
jum

a
chi@

city.hirakata.osaka.jp

楠
葉
図
書
館

リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク
市

　
図
書
館
で
不
要
に
な
っ
た
本
や
雑
誌
を
１

人
10
冊
ま
で
譲
り
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
４

月
25
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後
９
時
、
同
図
書

館
。
無
料
。
な
く
な
り
次
第
終
了
。
当
日
直

接
会
場
へ
。

　
問
楠
葉
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

学
生
５
０
０
０
円
、
小
学
生
以
下
３
５
０
０

円
（
お
茶
・
枚
方
銘
菓
付
き
）。
▼
申
込
　

受
付
中
。
電
話
で
一
本
松
海
運
㈱
（
☎
０
５

０
・
１
８
０
７
・
４
１
１
８
）
へ
。
先
着
各

35
人
。

　
問
枚
方
文
化
観
光
協
会
☎
８
０
４
・
０
０

３
３
、
〃

８
０
４
・
０
０
２
２

蹉
跎
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
図
書
館
活
用
術
　
電
子
図

書
館
体
験
会
　
電
子
図
書
館
で

読
め
る
よ
う
に
な
っ
た
旅
行
ガ

イ
ド
「
る
る
ぶ
」
の
観
光
情
報
を
ス
マ
ホ
や

タ
ブ
レ
ッ
ト
で
閲
覧
体
験
。
▼
日
時
な
ど
　

４
月
19
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時
（
時
間
内
随

時
）。
貸
出
カ
ー
ド
持
参
。
当
日
直
接
会
場

へ
。
⑵
大
く
ら
わ
ん
こ
展
　
蹉
跎
生
涯
学
習

市
民
セ
ン
タ
ー
・
図
書
館
の
開
館
40
周
年
を

記
念
し
誕
生
20
周
年
を
迎
え
た
市
観
光
大
使

「
く
ら
わ
ん
こ
」
の
歩
み
を
ま
と
め
た
パ
ネ

ル
展
示
会
。
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
も
。
▼
期
間

な
ど
　
４
月
28
日
㈫
～
５
月
24
日
㈰
午
前
９

時
～
午
後
９
時
（
日
曜
、
祝
日
は
午
後
５
時

ま
で
）、
蹉
跎
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。

直
接
会
場
へ
。
⑶
地
域
歴
史
講
座
「
秀
吉
が

築
い
た
文
禄
堤
と
京
街
道
」　
秀
吉
が
築
い

た
文
禄
堤
と
京
街
道
に
つ
い
て
歴
史
的
資
料

に
基
づ
き
解
説
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
24
日

㈮
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
蹉
跎
生
涯
学
習

市
民
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
中
学
生
以
上
。
無

料
。
▼
申
込
　
４
月
６
日
午
前
９
時
～
12
日

午
後
５
時
に
同
図
書
館
へ
。
電
話
・
フ
ォ
ー

ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
抽
選
で
16
人
。

３
１
１
３
、
〃

８
５
７
・
８
０
３
０

ふ
れ
あ
い
ガ
ー
デ
ン
枚
方
農
園

入
園
者
募
集

　
募
集
農
園
は
左
表
の
通
り
。

１
世
帯
１
区
画
（
約
20
㎡
）。

年
１
万
円
～
２
万
円
（
農
園
ご

と
に
異
な
る
）。
耕
運
・
駐
車
場
な
し
。
▼

期
間
な
ど
　
５
月
１
日
～
来
年
４
月
10
日
。

▼
申
込
　
４
月
10
日
ま
で
に
電
話
で
Ｊ
Ａ
北

河
内
営
農
指
導
課
（
☎
８
３
６
・
７
７
７

７
、
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
へ
。
区

画
は
抽
選
。
当
選
者
の
み
４
月
20
日
ま
で
に

電
話
で
通
知
。
詳
細
は
Ｊ
Ａ
北
河
内
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
右
記
コ
ー
ド
）
参
照
。
　
　

　
問
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

催 し

農園名 空き区画
磯島北町 3
春日 6
春日第２ 3
楠葉丘第２ 1
楠葉中町 1
楠葉中町第２ 1
楠葉野田 1
交北 6
招提中町 14
招提中町第３ 1
招提中町第４ 15

農園名 空き区画
招提元町第１ 5
招提元町第２ 3
田口 9
出屋敷 4
野村 16
藤阪南第１ 5
藤阪南第３ 1
藤阪南第４ 4
藤阪南第７ 3
養父元町 2
　※2月18日現在

▼ふれあいガーデン募集農園

枚方市の未来を一緒に考えてみませんか
　次期総合計画を策定する上で、市の未来にあったらいいモ
ノ・コトを思い描くまちづくりワークショップを実施します。
対象はまちづくりに関心のある人（中学生以下は保護者同伴）。

▼日時など　６月上旬～8月下旬の土曜。全５回。１回につき
QUOカード1000円分進呈。 ▼申込　受付中。４月24日まで
に市ホームページの専用フォームで市企画課へ。
選考で20人程度。開催場所は参加者に通知。詳細
は市ホームページ（右記コード）参照。

問企画課☎841・1254、〃841・3039
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し
な
ど

催

　し

求

　人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

催

　し
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牧
野
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
図
書
館
活
用
術
　
Ｏ
Ｐ
Ａ

Ｃ
（
蔵
書
検
索
機
）
か
ら
わ
か

る
こ
と
　
Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｃ
に
表
示
さ

れ
る
図
書
館
の
資
料
情
報
を
説
明
。
▼
日
時

な
ど
　
５
月
６
日
㉁
午
前
11
時
～
正
午
。
対

象
は
中
学
生
以
上
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月

５
日
午
前
10
時
～
19
日
午
後
５
時
に
同
図
書

館
へ
。
電
話
・
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で
24
人
。

　
問
牧
野
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
１
、
〃

８
５
５
・
１
０
２
２

戦
争
遺
跡
　
妙
見
山
煙
突
見
学
会

　
旧
陸
軍
・
香
里
製
造
所
で
火
薬
乾
燥
に
使

わ
れ
た
貴
重
な
戦
争
遺
跡
・
妙
見
山
の
煙
突

を
見
学
。
五
常
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会

館
へ
。
電
話
・
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で
６
人
。
⑵
初
心
者
向

け
く
ず
し
字
講
座
　
く
ず
し
字
で
書
か
れ
た

史
料
『
河
内
名
所
図
会
』
の
茨
田
郡
箇
所
を

講
読
し
、
く
ず
し
字
を
学
び
ま
す
。
▼
日
時

な
ど
　
５
月
８
日
～
29
日
の
毎
週
金
曜
午
後

２
時
～
３
時
30
分
、
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ

ン
タ
ー
。
全
４
回
。
無
料
。
▼
申
込
　
４
月

11
日
午
前
10
時
～
18
日
午
後
９
時
に
同
図
書

と
共
催
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
４
日
㈯
午
前

11
時
～
午
後
３
時
（
午
前
11
時
30
分
・
午
後

１
時
・
２
時
か
ら
現
地
説
明
会
。
所
要
時
間

約
10
分
）、
妙
見
山
配
水
池（
香
里
ケ
丘
８
）。

無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
駐
車
場
な
し
。

ペ
ッ
ト
同
伴
不
可
。

　
問
人
権
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
２
５
９
、

〃

８
４
１
・
１
７
０
０

香
里
ケ
丘
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

　
⑴
心
ゆ
さ
ぶ
る
大
人
の
絵
本

お
は
な
し
会
　
絵
本
専
門
士
に

よ
る
シ
ニ
ア
向
け
の
お
は
な
し

会
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
13
日
㈪
午
後
１
時

30
分
～
３
時
。
対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以

上
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
25

人
。
⑵
グ
リ
ー
ン
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
　
香
里
ケ

丘
中
央
公
園
み
ど
り
の
広
場
で
読
書
。
青
空

お
は
な
し
会
の
ほ
か
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
や

遊
具
の
貸
し
出
し
も
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月

26
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
同
公
園
。

雨
天
中
止
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
⑶

絵
本
専
門
士
に
よ
る
マ
マ
パ
パ
だ
っ
て
絵
本

じ
か
ん
　
絵
本
を
読
ん
で
も
ら
う
時
間
を
楽

し
み
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
20
日
㈪
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
同
図
書
館
多
目
的

室
。
対
象
は
未
就
学
児
の
保
護
者
。
無
料
。

▼
申
込
　
４
月
６
日
午
前
９
時
30
分
～
17
日

午
後
９
時
に
同
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ

ォ
ー
ム
で
同
図
書
館
へ
。
先
着
15
人
。

　
問
香
里
ケ
丘
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
１
、
〃

８
５
３
・
２
０
４
１

ひとりで悩まず相談をひとりで悩まず相談を
枚方人権まちづくり協会
（サンプラザ１号館５階）
☎844・8788、〃844・8799
相談無料。秘密は守られます。

◆人権なんでも相談　人権に関するさまざまな相談。火曜・木曜・金曜午前
９時～午後５時30分（第３火曜は午後０時30分～５時15分）。
◆地域就労支援相談　さまざまな理由で就労できない人の相談。職業紹介は
できません。要予約。月曜・火曜・水曜・金曜午前９時～午後５時30分。
◆進路選択支援相談　奨学金などの情報提供や相談。要予約。木曜午後１時
～５時・６時～８時。

◆女性のための各種相談
・面接相談　要予約。１回50分。水曜午後１時～４時10分、金曜午前10時
～午後１時50分、第１木曜・第３火曜午後４時～７時30分、第２・４・５
木曜午後１時40分～４時50分。
・電話相談（専用☎843・7860）　水曜午後１時～５時、木曜午前10時～午
後３時、第３火曜午後３時～８時（受け付けは各終了時間の20分前まで）。
・法律相談　女性弁護士が対応。要予約。１回30分。１年度１回限り。第１
木曜午後５時20分～７時50分、第１土曜午後１時20分～３時50分、第２
金曜午後１時20分～３時50分、第４火曜午前10時20分～午後０時50分。
◆男性のための電話相談（☎843・5730）　第３火曜午後６時～８時。受け
付けは午後７時40分まで。
◆ＬＧＢＴＱ＋電話相談（☎843・5730）　第１木曜午後３時～８時。受け
付けは午後７時40分まで。
◆ＬＧＢＴＱ＋チャット相談　第１・３木曜午後４時～７時。受け付けは午
後６時30分まで。

男女共生フロア・ウィル
（ステーションヒル枚方６階）
☎843・5636、〃843・5637

ＤＶ相談窓口
配偶者やパートナーからの暴力は一人で悩まないで相談を。

◆配偶者暴力相談支援センター「ひらかたＤＶ相談室」（専用☎841・
3134、〃846・7813）　午前９時～午後５時30分（土曜・日曜、祝日、年
末年始を除く）
◆ＤＶ相談＋（プラス）☎0120・279・889（つなぐ・はやく）
・プラス相談箱　24時間
・チャット相談　10カ国語対応。正午～午後10時
いずれも右記コードから相談可。

問人権政策課☎841・1259、〃841・1700
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歓迎。入会千円、月千円。中村☎080-
5358-4346
●混声合唱ポプラ　青春がよみがえる。
見学可。第２・４日曜13時30分～16時
30分、楠葉 。入会千円、月３千円。
原野☎090-1447-9821
●童謡・唱歌・昭和歌謡の歌声　ピアノ
伴奏で歌おう。初心者歓迎。第２月曜11
時、交流Ｃ。月千円。小澤☎090-7103-
4793
●コラール混声合唱団　混声を一緒に楽
しみましょう。見学歓迎。毎週土曜13時
30分、御殿山 。月３千円。山上☎
080-2533-6699
●童謡・唱歌の会　懐かしい思い出の曲
などを一緒に歌いましょう。見学歓迎。
第３金曜10時、菅原 。月千円。戸田
☎857-8180
●プリティ・ハニー合唱団　初心者歓迎。
⑴第２土曜午前、楽寿荘⑵第４土曜15時
30分～18時、蹉跎 。１回⑴500円⑵
千円。ノゾエ☎090-8235-7988
●女声コーラスそよ風　一緒に歌いませ
んか。月３回金曜、総文他。入会千円、
月3500円。松木☎080-5517-4316
●香里詩吟クラブ　詩吟で声もお腹もス
ッキリ。未経験者大歓迎。第１・３火曜
10時、南部 。月千円。黒田☎・〃852
-5676
●北山詩吟同好会　詩吟で楽しく健康な
生活を。初心者歓迎。金曜12時15分、菅
原 。１回300円、月500円。中川☎
868-8472
●かささぎ会　短歌を学んで友達を作り
ませんか。初心者・見学者歓迎。第１月
曜13時、交流Ｃ。半年５千円。今西☎85
7-2981
●枚方市民俳句会　1953年発足の会。
日本の季節を俳句で楽しみませんか。第
３木曜13時、南部 。月500円。秋山
☎898-0633
●ギターサークル枚方　演奏仲間募集。
３パート合奏練習・訪問演奏。毎週水曜
18時30分、蹉跎 。月千円。安澤☎
080-4828-0083
●ＫＩＤＳ・ピアノ　楽しく弾けるように。
個別指導。月２回土曜午前または午後、
南部 。月３千円。小澤☎090-7103-
4793
●琴の輪　大正琴で懐かしい曲を弾き健
康アップ。初心者・見学歓迎。第１・３木
曜午前、牧野 。月３千円。坂部☎09
0-9114-8450
●枚方マンドリン合奏団　第２・４日曜
13時～17時、牧野・蹉跎・楠葉 。入
会２千円、月千円。赤井☎856-6326
●ギタ－花音　初心者にも楽しく指導。
第１・３土曜13時、サプリ村野。１回千
円。体験無料。藤上☎090-2045-9875
●ウクレレ花音　初歩から楽しく指導。
第１・３金曜18時、蹉跎 。１回千円。
体験無料。藤上☎090-2045-9875
●太極拳・気功サークルさだ　初心者歓

迎。体験無料。毎週水曜10時30分、蹉
跎 。入会千円、月３千円。向井☎09
0-2103-0447
●南部太極拳同好会　健康づくりとリラ
ックスを体験。毎週土曜15時30分、南部

。月２千円。今村☎080-6136-3588
●太極拳雲華会　新開講。初心者向け。
毎週月曜10時30分、サプリ村野。入会
千円、月３千円。体験無料。神野☎090-
1916-0493
●小倉太極拳倶楽部　仲間と一緒に心身
を鍛え生涯の健康づくり。毎週土曜８時
30分、小倉小学校体育館。年３千円。
菊池☎・〃868-4799
●転倒予防ストレッチの会　インナーマッ
スルを鍛えます。第２・４水曜10時、輝
きプラザきらら。１回千円。木村☎090-
4299-2357
●筋肉体操　リズム音楽で筋力アップ。第
１・３水曜13時30分、輝きプラザきらら。
月1500円。坂本☎080-7036-8236
●東牧野健康体操サークル　誰でも楽し
くできる体操。毎週金曜10時、東牧野集
会所。入会千円、月３千円。仁波☎856-
2951
●操舞サークル　認知症予防体操や盆踊
り。60歳以上。第１・３水曜10時～11時
30分、サプリ村野。１回500円。竹原☎
090-8538-8291
●北山家具町３Ｂ体操　体幹を鍛えて転
倒予防。毎週水曜９時30分、北山家具町
集会所。入会千円、月3500円。尾崎☎
080-5574-6333
●直心影流薙刀術　古武道に興味のある
人始めてみませんか。毎週火曜13時～15
時、総体。月２千円。大洲☎891-6461
●ソフトテニス・ダンディーズ　毎週木曜
10時、春日テニスコート。月千円。安澤
☎080-4828-0083
●レディースバドミントン・ポピーズ　毎
週火曜他９時～12時、伊加賀スポ他。入
会千円、月３千円。体験無料。村元☎
090-3276-2622
●ロコモ体操　毎週火曜、第１・３土曜。
⑴椅子ヨガ10時５分⑵ソフトヨガ11時５
分、楽寿荘。各１回800円。濱☎080-
6148-7578
●初めてヨガ　毎週金曜⑴心身整えヨガ
９時15分⑵楽しくエアロ10時30分、サプ
リ村野。入会千円、月3500円。松本☎
090-2383-6336
●カナコ笑顔クラブ　笑いの体操（笑い
ヨガ）で心身健康。月４回火曜10時30
分、牧野 。月３千円または１回千円。
柴谷☎080-1008-6502
●中国語雲華会　中国人講師。月３回土
曜初級13時30分、中級15時、サプリ村
野。入会千円、月３千円。体験有。神野
☎090-1916-0493
●水彩画クラブ遊彩会　初心者歓迎。見
学可。井上豊子講師。第１・３水曜９時
30分、教文Ｃ。月1500円。松原☎090-
7941-6232

＝
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
、
総
文
＝
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
、
交
流
Ｃ
＝
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
、
ラ
ポ
ー
ル
＝
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
、
総
体
＝
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
、
伊
加
賀
ス
ポ=

誠
信
建
設
工
業
伊
加
賀
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、
教
文
Ｃ
＝
教
育
文
化
セ
ン
タ
ー

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送可。

問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp
注掲載依頼の締め切り変更

　掲載依頼の締め切りは掲載希望月
の前々月25日（25日が土曜・日曜、
祝日の場合はその前開庁日）必着。

催　　し催　　し
●女声合唱レティチア35周年記念コンサ
ート　４月18日㈯13時30分開演、総文
関西医大 大ホール。千円。藤原☎090-
4909-1266
●手話教室　初・中級。月３回火曜19
時、木・金曜10時30分、枚方手話通訳
協会事務所（宮之阪）。月３千円。同協会
☎・〃807-4928
●「月桃の花」歌舞団ミュージカル　私
はここだ！　４月18日㈯15時開演、総文
関西医大 小ホール。一般２千円。高松☎
090-7096-4719
●枚方市舞踊協会　第56回舞踊公演　
４月29日㈷11時開演、総文関西医大 大
ホール。無料。鼓☎090-1916-3003
●枚方古代史友会例会　演題＝古代中
国、宋と日本外交。４月21日13時30分～
15時30分、交流Ｃ。千円。要予約。
永井☎090-9540-4153
●カウンセラー養成講座体験・説明会　
４月７日・14日10時30分・19時15分、ラ
ポール。無料。京阪総合カウンセリング
☎814-7140
●清水園福祉バザー　バザー品の提供受
付中。４月10日・15日・５月25日10時
30分～13時30分、市役所本館前広場。
小西☎896-1600
●雑貨できらくなおしゃべりの時間　雑
貨が好きな人集まれ。４月29日９時30分
～11時30分、牧野 。300円。浦㟢☎
050-7117-0079
●夢舞いの会第９回公演　日本舞踊・新
舞踊。４月12日11時30分開場・12時開
演、総文。入場無料。藤悠☎090-6751-
3504
●きものを着てみる体験会　４月10日・
24日＝交流Ｃ。16日・25日＝楠葉 。
1回500円。要予約。きものいろは・室田
☎805-5118
●タロットとヒーリング気功体験　４月３
日・６日・21日・５月２日・４日13時～20
時、総文別館。1回2500円。河原☎080-
4391-4080

会員募集会員募集
●夢わくわくカラオケ　ＴＶで新曲を。
月４回木曜・土曜13時、菅原 。見学
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は
じ
め
て
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
５
日
㈷

午
前
10
時
～
正
午
、
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
。
対
象

は
市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者
。
参
加
費

１
組
１
０
０
円
。
▼
申
込
　
４
月
１
日
午
前

９
時
か
ら
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
10
組
（
１
組
３
人
ま

で
）。

　
問
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
８
５
８
・
５
８

３
５
、
〃

８
５
９
・
５
４
７
９

さ
く
ら
×
さ
く
ら
　

１
月
の
名
護
か
ら
４
月
の
枚
方
へ

　
友
好
都
市
の
沖
縄
県
名
護
市
と
枚
方
市
の

桜
を
紹
介
。
各
市
の
銘
菓
な
ど
の
販
売
も
。

▼
日
時
な
ど
　
４
月
４
日
㈯
午
前
11
時
～
午

後
４
時
、
京
阪
枚
方
市
駅
Ｈ
ｉ
ｒ
ａ
ｋ
ａ
ｔ

ａ 

Ｗ
ｏ
ｖ
ｅ
ｎ
前
マ
チ
ノ
マ
広
場
（
新
町

１
）。

　
問
枚
方
文
化
観
光
協
会
☎
８
０
４
・
０
０

３
３
、
〃

８
０
４
・
０
０
２
２

春
の
植
物
観
察
会

　
春
の
里
山
を
散
策
し
専
門
家
の
説
明
を
聞

き
な
が
ら
植
物
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
▼
日

時
な
ど
　
４
月
25
日
㈯
（
荒
天
時
は
５
月
２

日
㈯
に
順
延
）
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３

時
、
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
集
合
・
解
散
。
無

料
。
昼
食
（
弁
当
）・
飲
み
物
持
参
。
履
き

な
れ
た
靴
、
動
き
や
す
い
服
着
用
。
▼
申
込

　
受
付
中
。
４
月
10
日
ま
で
に
メ
ー
ル
で
参

　
問
男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
☎
８
４

３
・
５
６
３
６
、
〃

８
４
３
・
５
６
３
７

ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
道
危
機
救
援
金

来
年
３
月
26
日
ま
で
延
長

　
市
で
は
日
本
赤
十
字
社
が
募
集
し
て
い
る

「
ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
道
危
機
救
援
金
」
に
協
力

し
救
援
活
動
を
支
援
す
る
た
め
、
募
金
箱
の

設
置
を
来
年
３
月
26
日
㈮
ま
で
延
長
し
ま

す
。
集
ま
っ
た
救
援
金
は
日
本
赤
十
字
社
を

通
じ
て
人
道
支
援
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

▼
募
金
箱
設
置
場
所
　
市
役
所
本
館
・
別
館

受
付
、
別
館
１
階
健
康
福
祉
総
合
相
談
課
、

各
支
所
。

　
問
健
康
福
祉
総
合
相
談
課
☎
８
４
１
・
１

４
０
１
、
〃

８
４
１
・
５
７
１
１

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー
ス

　
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
人
が
気
軽
に
集
ま

り
交
流
で
き
る
場
。
▼
日
時
な
ど
　
４
月
21

日
㈫
午
後
６
時
。
対
象
は
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ

ィ
当
事
者
・
支
援
者
。
無
料
。
詳
細
は
男
女

共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
問
男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
☎
８
４

３
・
５
６
３
６
、
〃

８
４
３
・
５
６
３
７

ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た

指
定
管
理
者
を
決
定

　
令
和
８
年
度
か
ら
総
合
福
祉
会
館
（
ラ
ポ

ー
ル
ひ
ら
か
た
）
を
管
理
・
運
営
す
る
指
定

管
理
者
を
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｋ
ひ
ら
か
た
共
同
事
業
体

加
者
の
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話

番
号
、
会
場
ま
で
の
交
通
手
段
を
書
い
て
農

業
振
興
課
へ
。
抽
選
で
20
人
程
度
。

　
問
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８
、
nousei@

city.
hirakata.osaka.jp

ひ
ら
か
た
絵
本
ま
つ
り

　
４
月
23
日
の
「
子
ど
も
読
書
の
日
」
に
ち

な
み
、
各
図
書
館
・
分
室
で
ス
ペ
シ
ャ
ル
な

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
本
の
福
袋
、
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
、
工
作
体
験
な
ど
を
開
催
。
▼
期

間
な
ど
　
４
月
23
日
㈭
～
５
月
12
日
㈫
。
無

料
。
直
接
会
場
へ
。
詳
細
は
各
館
・
各
分
室

で
配
布
の
案
内
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
２
１
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

く
ら
し
な
ど

男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル

登
録
団
体
新
規
募
集

　
男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
で
は
、
性
別

を
問
わ
ず
誰
も
が
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
社

会
の
実
現
に
関
わ
る
団
体
を
支
援
す
る
た

め
、
登
録
団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
登
録

団
体
は
男
女
共
同
参
画
活
動
ル
ー
ム
（
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
６
階
）
の
利
用
、
団
体

主
催
の
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
事
業
の
会

場
提
供
、
周
知
活
動
の
支
援
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
登
録
要
件
な
ど
詳
細
は
ウ
ィ

ル
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

（
代
表
団
体
は
枚
方
市
社
会
福
祉
協
議
会
、

構
成
団
体
は
京
阪
ビ
ル
テ
ク
ノ
サ
ー
ビ
ス

㈱
、
㈱
ウ
エ
ル
ネ
ス
サ
プ
ラ
イ
）
に
決
定
し

ま
し
た
。
期
間
は
令
和
13
年
３
月
31
日
ま

で
。

　
問
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
３
６

９
、
〃

８
４
１
・
２
４
７
０

国
民
生
活
基
礎
調
査
に
ご
協
力
を

　
国
民
生
活
基
礎
調
査
は
生
活
実
態
を
把
握

す
る
た
め
、
厚
生
労
働
省
が
毎
年
実
施
。
無

作
為
で
抽
出
し
た
約
２
５
０
の
対
象
世
帯
に

４
月
下
旬
ご
ろ
か
ら
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す

の
で
ご
協
力
を
。

　
問
保
健
医
療
課 

☎
８
０
７
・
７
６
２
３
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

くらしなど／催 し
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