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●枚方中国語を学ぶ無料説明会　入門
初中上級有。４月１日㈬18時30分、交
流Ｃ。月３千円。ＨＰ有。三野☎090-
3928-7542

会員募集会員募集
●コスモスカラオケ同好会　新曲を講師
が指導。第２・４水曜12時～15時、南
部 。入会千円、月２千円。井筒☎09
0-6732-8020
●山ゆりカラオケ　新曲を楽しく歌いま
しょう。指導有。第１・３金曜12時15
分、楠葉 。入会千円、月２千円。
池田☎090-7359-1487
●女声コーラスビアンシャンテ　楽しく
歌いましょう。見学歓迎。月３回火曜
10時、楠葉 。入会千円、月3500
円。植木☎・〃866-2362
●歌って健康アップ　童謡や青春歌を歌
って元気に。初心者歓迎。第１・３月曜
11時、 楠 葉 。 月1500円。 小 澤 ☎
090-7103-4793
●女声コーラスヴィオラ　初心者歓迎。
一緒に楽しく歌いましょう。月３回火曜
15時30分、菅原 。月３千円。渡津
☎855-7688
●女声合唱団こすもす　見学歓迎。第
２・４火曜13時～15時、牧野 。入
会千円、月2500円。寺山☎856-1936
●女声コーラスむぎ笛　体験レッスン大
歓迎。毎週木曜９時30分、青少年Ｃ他。
藤原☎090-8938-3111
●響きの森　子どもから大人までバイオ
リンを奏でよう。丁寧に個別指導。月２
回水曜午後、津田 。月３千円。小澤
☎090-7103-4793
●社交ダンス・渚フレンズ　社交ダンス
始めませんか。男女中級程度。毎週火曜
９時50分、渚体。月3500円。中☎090
-3283-6632
●社交ダンスサルビア　見学歓迎。フレ
イル予防にも最適。毎週土曜９時30分
～12時、菅原 他。月３千円。金光
☎080-3112-0923
●社交ダンスハッピーステップ　プロ指
導。３月12日から毎週木曜15時15分、
蹉跎 。入会２千円、月３千円。中西
☎090-9167-0557
●紅風会　楽しく民踊を。第１・２火曜
13時30分、南部 。第３水曜10時、
甲斐田東町内。１回800円。大久保☎
080-5339-3907
●楊名時気功太極拳　楽しく健康に。第
１火曜・第３月曜13時30分、楽寿荘。
１回千円。体験無料。市川☎080-3103
-8492

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送可。

問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp

注掲載依頼の締め切り変更
　掲載依頼の締め切りは掲載希望月
の前々月25日（25日が土曜・日曜、
祝日の場合はその前開庁日）必着。

催　　し催　　し
●市民講座「ピアサポーターって何？」　
３月20日14時、ラポール。無料。先着
120人。ＮＰＯ陽だまりの会・津田☎
809-0015
●池田誠ソロギターコンサート　３月20
日13時～15時、南部 ㈱さくらイベ
ントホール。３千円。池田☎0794-59-
0226
●読み語りの会・言の葉　朗読発表会　
小説・銭天堂の中から大人向けの３話を
上演。３月29日14時、交流Ｃ。100円。
名村☎850-6208
●ステンドグラスの森製作体験　３月７
日10時・13時、御殿山 。２千円。
要予約。ステンドグラスの会・堀口☎
090-3825-3242
●フランス語サークルＡ体験　フランス
人講師。３月13日・27日９時30分、交
流Ｃ。１回千円。西田☎・〃855-6349
●サックス四重奏　４本のサックスが織
りなす世界。４月５日13時30分、総
文。３千円、高校生以下1500円。さざ
なみ会・山添☎849-0578
●青い目の人形をまんなかにして　今関
信子氏講演会。３月12日10時、総文。
無料。要予約。こどもと本・西原☎090
-8754-1396
●劇団風の子中部　白髪のニール　３
月28日17時、総文関西医大 小ホール。
小学４年生以上有料。枚方親子劇場・東
☎070-4380-8070
●合唱団なかま　楽しい歌・懐かしい歌
をみんなで歌いましょう。３月22日14
時、交流Ｃ。500円。永田☎090-6670
-7404
●フォークソングクラブ・公開練習会　
楽器持込可。３月22日14時30分、蹉跎

。無料。毎月最終日曜に活動。松村
☎090-7612-8751

●太極拳気功サークル　新開講。初心者
向け。毎週金曜10時30分、総体。入会
千円、月３千円。体験無料。神野☎090
-1916-0493
●元気体操　中高年の健康体操と軽ヨ
ガ。75歳まで。体験可。毎週木曜15時、
菅原 。入会千円、月２千円。吉田☎
090-5366-3644
●シェイプＵＰ　昼勤務で運動不足の女
性。体操軽ヨガ楽しく。毎週土曜19時、
菅原 。入会千円、月２千円。吉田☎
090-5366-3644
●健康体操　丹田呼吸法。毎週土曜13
時30分～15時30分、青少年Ｃ。入会・
年各千円、月3100円。体験無料。小林
☎080-3115-9849
●ピラティス健康体操　インナーマッス
ルを鍛える。毎週水曜、菅原 。毎週
木曜、南部 。１回500円。藤田☎
080-1412-3554
●いきいき体操　呼吸法とストレッチ。
毎週水曜10時～12時、総文別館。入
会・年各千円、月3200円。体験無料。
尾亀☎090-1223-8601、〃841-3427
●リトルアニー　毎週木曜⑴楽しくエア
ロ９時40分⑵整えヨガ10時45分、南部

他。入会千円、月3500円。松本☎
090-2383-6336
●さだ椅子体操　座位で体操。体も脳も
若く。初心者・体験・男性歓迎。月３回
金曜13時30分、蹉跎 。月２千円。
岩崎☎070-4030-7898
●シン・よりみちソフトボール倶楽部　
60～70代活躍。見学歓迎。毎週水曜、
伊加賀スポ。月750円。ＨＰ有。高道☎
090-3108-9875
●男女バドミントン・枚方クイーンズ　
初心者歓迎。体験・ラケット貸出可。毎
週火曜９時～12時、総体他。月1200
円。松本☎080-1431-7028
●伊加賀グラウンドゴルフクラブ　健康
と楽しい日々を。週４回８時30分～11
時、伊加賀スポ。月500円。山腰yee
p77@gmail.com
●枚方ＧＳＫ　還暦野球を楽しみません
か。毎週火曜11時～13時、伊加賀スポ
他。月500円。森☎090-4283-7770
●シニアソフトボール枚方トリプルスタ
ー　55歳以上。体験歓迎。毎週月曜・
水曜・金曜９時～12時、磯島Ｇ。半期
2500円。采井☎867-5511
●天の川グラウンドゴルフクラブ　初心
者・体験歓迎。毎週火曜・木曜９時、磯
島Ｇ。入会千円、半年２千円。中村☎
090-5366-9041
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市内大学情報

●大阪国際大学2026年度科目等履修
生募集　半年１科目から
受講できます。単位認定
も 可。 入 学 検 定 料 １ 万
円、履修料１単位につき
４万円。申し込みは３月９日～19日
に必要書類を同大学教務課へ。郵送

（〒570―8555守口市藤田町６―21
―57）可。詳細は同大学ホームペー
ジ（上記コード）参照。問同大学教務
課☎06-6907-4319

国・府などからのお知らせ

●不動産無料相談会　３月27日㈮10
時～12時、市役所別館５階市民相談
コーナー。予約優先。問（公社）全日
本不動産協会大阪東支部☎06-4250-
9191、〃06-4250-9192
●行政書士無料相談会　遺言書・相
続、内容証明の作成など。３月８日㈰
13時～15時、総文別館。無料。要予
約。問府行政書士会枚方支部担当：北
村☎807-5643 、〃807-5698
●多重債務無料相談窓口　専門の相談
員が解決方法をアドバイス。平日９
時～12時・13時～17時、近畿財務局

（大阪合同庁舎第４号館）。問同局☎
06-6949-6523、〃06-6949-6790
●自衛官候補生を募集　随時受け付
け。対象は18歳～32歳。受付期間、

試験日程など詳細は自衛隊守口出張所
へお問い合わせを。問同出張所☎06-
6997-7339
●「お届けものです！　モノと情報の
輸送史」　資料展示＝２
月19日㈭～３月17日㈫
９時30分～18時（日曜・
祝日を除く）。当日直接
会場へ。関連講演会・綿貫友子「中世
瀬戸内海東部の海運・水運とその拠点
―兵庫・尼崎・淀―」＝３月７日㈯
14時～15時30分。場所はいずれも国
立国会図書館関西館（京都府精華町精
華台８）。無料。申し込みは開催日ま
でに同館ホームページ（上記コード）
のフォームで同館へ。先着70人。問
同館☎0774-98-1341
●背割堤さくらまつり　約1.4㎞の桜
のトンネルが圧巻の背割
堤でさくらまつりを開
催。新鮮野菜、グルメ、
スイーツなどの店が集ま
る「さくらマルシェ」や川から桜を楽
しめる「さくらであいクルーズ」「お
花見船Ｅボート」（天候により運休）
など。桜の開花に合わせ、３月21日
㈯～４月12日㈰のうち９日程度、淀
川河川公園背割堤地区（京都府八幡
市）。各日９時～17時。詳細は同公
園ホームページ（上記コード）参照。
問淀川河川公園管理センター☎06-
6994-0006
●マンション管理士の出前無料相談　
管理計画認定制度などのマンション管
理に関する相談。相談日時は応相談。

無料。要予約。問（一社）大阪府マン
ション管理士会・山川☎070-4085-
1104、yamashin423@leto.eonet.
ne.jp
●そとよが＋（そとよがぷらす）　ヨ
ガやエクササイズ。４月
12日㈰・５月10日㈰９
時30分 ～10時30分、 淀
川河川公園枚方地区。各
千円（小学生以下は無料）。３月18日
から同公園ホームページ（上記コード）
で申し込みを。問同公園守口サービス
センター☎06-6994-0006 
●点訳・朗読奉仕員中級養成講座　６
月 ４ 日 ～12月 ３ 日（ ７
月 ２ 日・ ８ 月13日・10
月８日除く）の毎週木
曜、府立福祉情報コミュ
ニケーションセンター（大阪市東成区
中道１）。全24回。対象は点訳・朗読
奉仕員初級養成講座を修了し、視覚障
害のある人に声の図書・点字本の製作
などのボランティア活動に従事できる
人。過去に本講座を受講した人は受講
不可。無料。申し込みは３月９日から
公開の府ホームページ（上記コード）
にある申込書を郵送（〒537―0025
大阪市東成区中道１―３―59）・ファ
クスで府視覚障害者福祉協会へ。府ホ
ームページのフォーム可。４月24日必
着。試験（５月14日実施）による選考
で各25人。詳細は府ホームページ参
照。問（一財）大阪府視覚障害者福祉
協 会 ☎06-6748-0611、〃06-6748-
0631
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指導有。第２・４金曜13時～16時、御
殿山 。月２千円。山野☎・〃867-5
788
●牧野将棋同好会　毎週日曜13時～17
時、牧野 。半年２千円。松永☎090
-6665-8642
●枚方棋友会　一緒に将棋を楽しみませ
んか。毎週火曜・木曜13時～15時30
分、総合福祉Ｃ。月500円。今橋☎090
-3863-6815
●くずはパソコンサークル　初心者パソ
コン・スマホ学習会。月３回木曜13時
他、楠葉 他。入会・月各３千円。
太田☎840-0080
●熟年パソコンサークル　月３回金曜
10時、交流Ｃ。入会２千円、月３千円。
富 田 ☎・〃813-3384、 ☎090-4762-

●香里ヨガ　ストレッチポール使用。初
心者歓迎。毎週木曜13時15分、南部

。入会２千円、月3500円。尾崎☎
070-5652-7572
●ｙｕｒｉｐｅサークル　月１・２回木
曜、交流Ｃ。⑴骨格をゆるめ整える⑵ヨ
ガ。１回各1300円。谷口☎090-1489-
2697
●シニア絵画・アート　集中時間が心と
脳にいい刺激。月１回土曜13時、交流
Ｃ。入会千円、月1500円。林☎090-
6664-3907
●キッズ絵画・アート　表現力と自信が
ぐっと育つ楽しい創作。月１回土曜13
時、交流Ｃ。入会千円、月1500円。林
☎090-6664-3907
●枚方水彩画友の会　初心者歓迎。講師

7788
●ステンド風アートの会　光と色を楽し
み始める創作時間。月１回土曜13時、
交流Ｃ。入会千円、月1500円。林☎
090-6664-3907
●先人に学ぶ人間学塾　西郷隆盛・吉田
松陰などの先人に学ぶ会。第１土曜10
時、交流Ｃ。１回500円。富田☎・〃

813-3384、☎090-4762-7788
●枚方発明アイデアクラブ　街の発明家
の集い。見学可。第２日曜13時15分、
蹉跎 。年千円、月200円。北村☎
090-2103-9773

当コーナーに掲載している内容は市
と関わりはありません。詳細は直接
各団体へお問い合わせください。

44-45_R8_3月号_短信・ミニ情報_校了.indd   4444-45_R8_3月号_短信・ミニ情報_校了.indd   44 2026/02/13   17:492026/02/13   17:49



45　広報ひらかた令和8年3月号 広報ひらかた令和8年3月号　44

●枚方中国語を学ぶ無料説明会　入門
初中上級有。４月１日㈬18時30分、交
流Ｃ。月３千円。ＨＰ有。三野☎090-
3928-7542

会員募集会員募集
●コスモスカラオケ同好会　新曲を講師
が指導。第２・４水曜12時～15時、南
部 。入会千円、月２千円。井筒☎09
0-6732-8020
●山ゆりカラオケ　新曲を楽しく歌いま
しょう。指導有。第１・３金曜12時15
分、楠葉 。入会千円、月２千円。
池田☎090-7359-1487
●女声コーラスビアンシャンテ　楽しく
歌いましょう。見学歓迎。月３回火曜
10時、楠葉 。入会千円、月3500
円。植木☎・〃866-2362
●歌って健康アップ　童謡や青春歌を歌
って元気に。初心者歓迎。第１・３月曜
11時、 楠 葉 。 月1500円。 小 澤 ☎
090-7103-4793
●女声コーラスヴィオラ　初心者歓迎。
一緒に楽しく歌いましょう。月３回火曜
15時30分、菅原 。月３千円。渡津
☎855-7688
●女声合唱団こすもす　見学歓迎。第
２・４火曜13時～15時、牧野 。入
会千円、月2500円。寺山☎856-1936
●女声コーラスむぎ笛　体験レッスン大
歓迎。毎週木曜９時30分、青少年Ｃ他。
藤原☎090-8938-3111
●響きの森　子どもから大人までバイオ
リンを奏でよう。丁寧に個別指導。月２
回水曜午後、津田 。月３千円。小澤
☎090-7103-4793
●社交ダンス・渚フレンズ　社交ダンス
始めませんか。男女中級程度。毎週火曜
９時50分、渚体。月3500円。中☎090
-3283-6632
●社交ダンスサルビア　見学歓迎。フレ
イル予防にも最適。毎週土曜９時30分
～12時、菅原 他。月３千円。金光
☎080-3112-0923
●社交ダンスハッピーステップ　プロ指
導。３月12日から毎週木曜15時15分、
蹉跎 。入会２千円、月３千円。中西
☎090-9167-0557
●紅風会　楽しく民踊を。第１・２火曜
13時30分、南部 。第３水曜10時、
甲斐田東町内。１回800円。大久保☎
080-5339-3907
●楊名時気功太極拳　楽しく健康に。第
１火曜・第３月曜13時30分、楽寿荘。
１回千円。体験無料。市川☎080-3103
-8492

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送可。

問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp

注掲載依頼の締め切り変更
　掲載依頼の締め切りは掲載希望月
の前々月25日（25日が土曜・日曜、
祝日の場合はその前開庁日）必着。

催　　し催　　し
●市民講座「ピアサポーターって何？」　
３月20日14時、ラポール。無料。先着
120人。ＮＰＯ陽だまりの会・津田☎
809-0015
●池田誠ソロギターコンサート　３月20
日13時～15時、南部 ㈱さくらイベ
ントホール。３千円。池田☎0794-59-
0226
●読み語りの会・言の葉　朗読発表会　
小説・銭天堂の中から大人向けの３話を
上演。３月29日14時、交流Ｃ。100円。
名村☎850-6208
●ステンドグラスの森製作体験　３月７
日10時・13時、御殿山 。２千円。
要予約。ステンドグラスの会・堀口☎
090-3825-3242
●フランス語サークルＡ体験　フランス
人講師。３月13日・27日９時30分、交
流Ｃ。１回千円。西田☎・〃855-6349
●サックス四重奏　４本のサックスが織
りなす世界。４月５日13時30分、総
文。３千円、高校生以下1500円。さざ
なみ会・山添☎849-0578
●青い目の人形をまんなかにして　今関
信子氏講演会。３月12日10時、総文。
無料。要予約。こどもと本・西原☎090
-8754-1396
●劇団風の子中部　白髪のニール　３
月28日17時、総文関西医大 小ホール。
小学４年生以上有料。枚方親子劇場・東
☎070-4380-8070
●合唱団なかま　楽しい歌・懐かしい歌
をみんなで歌いましょう。３月22日14
時、交流Ｃ。500円。永田☎090-6670
-7404
●フォークソングクラブ・公開練習会　
楽器持込可。３月22日14時30分、蹉跎

。無料。毎月最終日曜に活動。松村
☎090-7612-8751

●太極拳気功サークル　新開講。初心者
向け。毎週金曜10時30分、総体。入会
千円、月３千円。体験無料。神野☎090
-1916-0493
●元気体操　中高年の健康体操と軽ヨ
ガ。75歳まで。体験可。毎週木曜15時、
菅原 。入会千円、月２千円。吉田☎
090-5366-3644
●シェイプＵＰ　昼勤務で運動不足の女
性。体操軽ヨガ楽しく。毎週土曜19時、
菅原 。入会千円、月２千円。吉田☎
090-5366-3644
●健康体操　丹田呼吸法。毎週土曜13
時30分～15時30分、青少年Ｃ。入会・
年各千円、月3100円。体験無料。小林
☎080-3115-9849
●ピラティス健康体操　インナーマッス
ルを鍛える。毎週水曜、菅原 。毎週
木曜、南部 。１回500円。藤田☎
080-1412-3554
●いきいき体操　呼吸法とストレッチ。
毎週水曜10時～12時、総文別館。入
会・年各千円、月3200円。体験無料。
尾亀☎090-1223-8601、〃841-3427
●リトルアニー　毎週木曜⑴楽しくエア
ロ９時40分⑵整えヨガ10時45分、南部

他。入会千円、月3500円。松本☎
090-2383-6336
●さだ椅子体操　座位で体操。体も脳も
若く。初心者・体験・男性歓迎。月３回
金曜13時30分、蹉跎 。月２千円。
岩崎☎070-4030-7898
●シン・よりみちソフトボール倶楽部　
60～70代活躍。見学歓迎。毎週水曜、
伊加賀スポ。月750円。ＨＰ有。高道☎
090-3108-9875
●男女バドミントン・枚方クイーンズ　
初心者歓迎。体験・ラケット貸出可。毎
週火曜９時～12時、総体他。月1200
円。松本☎080-1431-7028
●伊加賀グラウンドゴルフクラブ　健康
と楽しい日々を。週４回８時30分～11
時、伊加賀スポ。月500円。山腰yee
p77@gmail.com
●枚方ＧＳＫ　還暦野球を楽しみません
か。毎週火曜11時～13時、伊加賀スポ
他。月500円。森☎090-4283-7770
●シニアソフトボール枚方トリプルスタ
ー　55歳以上。体験歓迎。毎週月曜・
水曜・金曜９時～12時、磯島Ｇ。半期
2500円。采井☎867-5511
●天の川グラウンドゴルフクラブ　初心
者・体験歓迎。毎週火曜・木曜９時、磯
島Ｇ。入会千円、半年２千円。中村☎
090-5366-9041
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