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1月の青少年相談日 ～ひとりで悩んでいませんか～  
 

毎月第 1 月曜日と第 3 月曜日に若者の悩み 

について相談できる「青少年相談」を実施してい 

ます。対象は、概ね３９歳までの若者及びその保 

護者や家族です。相談は予約制、無料です。 

下記の専用電話で、ご希望の相談日時を 

ご予約ください。（ニックネーム可） 

予約後は、面談か電話で相談ができます。 

◇専用電話：072-844-7830 （受付時間：午前 9 時～午後 5 時。第 4 月曜日と年末年始を除く） 

◇メール：sodan7830@city.hirakata.osaka.jp 

  ※ メールによるお問合せ先です。なお、メールによる直接のご相談はお受けできませんのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程 
第 1 月曜日 第 3 月曜日 

1 月 5 日（月） 1 月 19 日（月） 

時
間
区
分 

①  午後 5 時～午後 5 時 50 分 午後 4 時～午後 4 時 50 分 

②  午後 6 時～午後 6 時 50 分 午後 5 時～午後 5 時 50 分 

③  午後 7 時～午後 7 時 50 分 午後 6 時～午後 6 時 50 分 

④   午後 7 時～午後 7 時 50 分 

相談員 福田相談員が担当 福田相談員が担当 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
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予定は変更・中止になることがあります。あらかじめご了承ください。

枚方公園青少年センター 1月予定表

年
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【報告】青少年サポート講座 
 

11 月 22 日に青少年サポート講座を実施しまし 

た。８人の参加があり、相談員と一緒に思春期世代 

の課題について考えました。 

相談員から最近の子育てについての事例が紹 

介されると、参加者からも、広く色々な角度からの 

意見がありました。 

「デジタル端末との関係は、どうしたら分からな 

かったが、どう子どもを受け入れ、接したらいいの 

かを知って良かった」、「子どもとのコミュニケー 

ション、とり方について学びになった」との感想が 

ありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不登校やデジタル端末の課題 
 

～自立に向けた支援を一緒に考えよう～  

mailto:sodan7830@city.hirakata.osaka.jp

