
   

  

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
枚方
ひらかた

市立
し り つ

中央
ちゅうおう

図書館
と し ょ か ん

 電話
で ん わ

：０５０-７１０５-８１２１ ファクス：０７２-８５１-０９６２ 

〒573－1159 枚方市
ひ ら か た し

車
くるま

塚
づか

２丁目
ちょうめ

１－１                          

２階
かい

こどものフロア 開館
かいかん

時間
じかん

： 午前
ごぜん

９時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

7時
じ

（土日
ど に ち

祝
しゅく

は午後
ご ご

5時
じ

） 

こちらから本
ほん

の検索
けんさく

ができます⇒ 

スマホ用 

小学校中学年から 

高校生に！ 

ちいさな かわいい   

おべんとうばこ 
宮野 聡子／作 

小学館 エホン-ミヤ 

 

 

ｴﾎﾝｰﾐﾔ 

岩波書店 ヤサシイ-アン 

 

ひらかたしりつ ちゅうおうとしょかん 

こどものフロアだより 

 

2026  

9 がつ 

おべんとう

ほんのとも

こんげつのとくしゅうは 

老舗
し に せ

日本
に ほ ん

料理店
りょうりてん

「日本橋
にほんばし

 ゆ

かり」の若
わか

主人
しゅじん

が、家庭
か て い

で楽
たの

し

める「和
わ

ごはん」の作り方
つ く  か た

をや

さしくレクチャー。日々
ひ び

のおべ

んとう作
づく

りにもおすすめのレ

シピが紹介
しょうかい

されています。 

ひめちゃんが のはらに わすれていった おべんとうばこを、もりの 

どうぶつたちが つぎつぎにみつけます。りすさんは ベッドに、カエル

さんは ボートに、くまさんは ぼうしに、それぞれくふうして おべんと

うばこで あそびました。 

男子
だ ん し

★弁当部
べ ん と う ぶ

        

オレらの友情
ゆうじょう

てんこもり弁当
べんとう

 
イノウエ ミホコ／作 東野 さとる／絵 

ポプラ社 F-イノ 

 

和食
わしょく

の達人
たつじん

にまなぶ        

親子
お や こ

でつくる 

やさしい 和
わ

ごはん 
野永 喜三夫／著 

 世界文化社 596 
ソラは、料理

りょうり

が得意
と く い

な 小学
しょうがく

五年
ご ね ん

生
せい

。ソラの小学校
しょうがっこう

では月
つき

に１

度
ど

、お弁当
べんとう

を持
も

っていく日
ひ

があり

ます。そんなお弁当
べんとう

デーをきっか

けに、ソラは同
おな

じクラスのタケル

とユウタと一緒
いっしょ

に料理
りょうり

をすること

になりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にっぽんの おにぎり 
白央 篤司／著 

理論社 596 

あなたの家
いえ

のおにぎりは、三角
さんかく

ですか、まん丸
まる

ですか。それと

もたわら型
がた

？この本
ほん

には、日本
に ほ ん

全国
ぜんこく

のおにぎりがのっています。

だれもが食
た

べたくなるよう、細部
さ い ぶ

までとてもくわしく紹介
しょうかい

されて

います。あなたは、どれがすきですか？ 

てには おおきな きっぷを にぎっています。れっしゃの なか

から ぼうしを かぶった じゃがいもが でてきました。 

まほうの れっしゃで きせつを たびするえほんです。 

どこからきたの？おべんとう 
鈴木 まもる／作・絵 

金の星社 チシキ-596 

おでかけのときや えんそくのとき、みんながたべる おべんとう。

おべんとうには どんなおかずが はいってるのかな。そのおかず

は、それぞれ どこから どんなふうに はこばれて おべんとうばこ

に はいったのかな。 

えきべんと ふうけい 
 マメ イケダ／作 

あかね書房 エホン-マメ 

とうきょうから にしへむかうれっしゃのなか、あちらこちらで えきべん

をひらくおとが。うみからやま、とかいからいなかへと、かわるけしきをた

のしみながら、かくちのめいぶつべんとうをあじわいましょう。 

おべんとうばこの うた 
さいとう しのぶ／構成・絵 

ひさかたチャイルド エホン キイロ-サイ 

  

「これくらいの おべんとうばこに おにぎり おにぎり ち

ょいと つめて…」 おべんとうばこの おかずたちといっしょ

に、うたって てあそびしましょう。 


