
   

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
枚方
ひらかた

市立
し り つ

中央
ちゅうおう

図書館
と し ょかん

 電話
で ん わ

：０５０-７１０５-８１２１ ファクス：０７２-８５１-０９６２ 

〒573－1159 枚方市
ひ ら か た し

車
くるま

塚
づか

２丁目
ちょうめ

１－１                          

２階
かい

こどものフロア 開館
かいかん

時間
じかん

： 午前
ごぜん

９時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

7時
じ

（土日
ど に ち

祝
しゅく

は午後
ご ご

5時
じ

） 

読
よ

みたくなったらこちらから⇒  

スマホ用 

手で食べる？  
 

森枝 卓士／文・写真 

福音館書店 383 

スーパーマーケットでは、サ

ケ、ブリ、マグロ、とり肉
にく

、ぶた

肉
にく

、牛肉
ぎゅうにく

などさまざまな魚
さかな

や

肉
にく

の切り身
き  み

が売
う

られています。

でも、切り身
き  み

になる前
まえ

は、どん

な形
かたち

の生
い

きものだったのでし

ょう。ふだん自分
じ ぶ ん

が食
た

べている

ものの正体
しょうたい

を、この本
ほん

でもっと

知
し

ってみませんか。 

 

ひらかたしりつ ちゅうおうとしょかん 

こどものフロアだより 

 

2026  

1 がつ 

ほん
のとも

こんげつの 

とくしゅうは 

 
いただきます 

 
とうふやのかんこちゃん 

吉田 道子／文 小林 系／絵 

福音館書店 やさしい-ヨシ 

 
かんこは、とうふやの子

こ

どもです。父
とう

さんは親方
おやかた

のもとで修業
しゅぎょう

した

あと、とんがり山
やま

のふもとにお店
みせ

をひらきましたが、思
おも

うように売
う

れま

せん。ひとり悩
なや

む父
とう

さんを見
み

て、かんこは力
ちから

になりたいと思
おも

います。 

そんなかんこのもとに、2匹
ひき

のキツネがやってきて、おいしいとうふ

づくりのコツを教
おし

えてやるといいます。 

ごはんやおかずを手
て

づかみで

食
た

べると「お行儀
ぎょうぎ

が悪
わる

い」としから

れますよね。でも、世界
せ か い

には手
て

で

食
た

べるのが正
ただ

しいという国
くに

もあり

ます。おはしとスプーンで食
た

べる

ところも、ナイフとフォークで食
た

べ

るところもあります。 

それぞれの地域
ち い き

でそれぞれの

マナーがあるのは理由
り ゆ う

があるの

です。 

小学校中学年から 

中学生まで！ 

給食にでてくる魚と肉の切り身図鑑  
 

こどもくらぶ／編 

あすなろ書房 596 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はたらくおやさいバナナもいるよ！ 
 

わだ ことみ／作 おおい じゅんこ／絵 

教育画劇  えほん-オオ 

 
レタスおやかたと はたらくおやさいたちは、じまんの のりもので 

おりょうりをします。 

トラックで おおきなチキンライスやま。つぎは、クレーンしゃで、 

エビフライ２ほんを グイーンと ひきあげます。 

できあがったおりょうりを おさらにのせて しゅっぱつ！ 

どこからきたの？おべんとう 
鈴木 まもる／作・絵 

金の星社  ちしき-596 

 
おにぎりに、おかずに、おべんとうばこ。おいしいおべんとうは、 

どこから、どのようにして私
わたし

たちのもとに届
とど

いているのでしょうか。 

ひとつのおべんとうができあがるまでには、多
おお

くの人
ひと

の手
て

や思
おも

いが

込
こ

められています。 

 

かいじゅうのこんだて 
わははは！ことばあそびブック" 

 

中川 ひろたか／作 村上 康成／絵 

ＰＨＰ研究所  えほん-ムラ  

数
かぞ

えうたのように かいじゅうくんが 色々
いろいろ

なものを 食
た

べていきます。 

さいごは 食
た

べすぎて お医者
い し ゃ

さんに みてもらうことに なりました。 

ピーマンマンとかぜひきキン 
 

佐倉 智子／作 中村 景児/絵 

岩崎書店 えほん-ナカ 

ピーマンマンが のんびり おふろに はいっていたら、かぜひ

きキンが やってきました。ピーマンマンは マントを とられ、おま

けに かぜをひいてしまいます。ピーマンマン、はやく げんきにな

って マントをとりかえせ！ 


