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●女声合唱団コールラーク　初心者歓
迎。気軽に見学を。月３回水曜９時50
分、菅原 。入会千円、月３千円。
伊藤☎851-4061
●枚方混声合唱団ハーモニー　楽しく歌
いましょう。毎週土曜13時、楠葉
他。入会千円、月３千円。河村☎090-
9115-2967
●女声コーラスむぎ笛　体験レッスン歓
迎。毎週木曜９時30分、青少年Ｃ他。
むぎ笛・藤原☎090-8938-3111
●コスモスカラオケ同好会　新曲を講師
が指導。第２・４水曜12時～15時、南部

。入会千円、月２千円。井筒☎090-
6732-8020
●コラール混声合唱団　混声を一緒に楽
しみましょう。見学歓迎。毎週土曜13
時30分、御殿山 。月３千円。山上
☎080-2533-6699
●合唱団赤とんぼ　楽しく歌いません
か。見学可。第１・３木曜10時～12
時、津田・菅原 。月３千円。梶村☎
859-3800
●くずは市民俳句会　40年の歴史。初
参加でも自由に意見できる会。第４水曜
13時～16時、楠葉 。月500円。
熊澤☎856-7784
●ＫＩＤＳ・ピアノ　楽しく弾けるよう
に。個別指導。月２回土曜午前または午
後、南部  。月３千円。小澤☎090-
7103-4793 
●大人が楽しむピアノ　ゆっくり丁寧に
指導。個別指導。月２回月曜午前または
午後、楠葉  。月３千円。小澤☎
090-7103-4793 
●子ども和太鼓チーム・雅っ鼓　和太鼓
を叩こう。小学１年～中学２年まで。月
２回土曜、蹉跎 。月３千円。内田☎
090-8752-0336、〃829-4461
●牧野ピアノ　シニア向け。一緒に楽し
みましょう。初心者歓迎。体験有。第
２・４火曜12時15分、牧野 。坂部
☎090-9114-8450
●和太鼓かがやき　バリアフリーで和太
鼓を。未就学児は保護者同伴。月２回火
曜16時・18時、蹉跎 。月３千円。
内田☎090-8752-0336、〃829-4461
●はじめてピアノ　幼児～大人。月２回
金曜午前、土曜午後、日曜午前・午後、
蹉 跎 。 月2500円。 田 辺 ☎090-
9616-0098
●社交ダンスハッピーステップ　プロの
指導で健康に。毎週木曜15時15分、蹉
跎 。入会２千円、月３千円。中西☎
090-9167-0557
●社交ダンスピボット　楽しくダンス。
指導者元アマＡ級。月４回木曜10時～
12時、 牧 野 。 １ 回800円。 桂 ☎
080-9749-3543、〃851-3543
●社交ダンス・ファミリア　男性プロ指
導。見学・体験歓迎。月３回水曜10時
～12時、牧野 。月３千円。千原☎
090-5676-5113
●香萌会　日本舞踊で体幹鍛えてストレ
ス解消。無料体験可。第１・３木曜17
時30分、 交 流 Ｃ。 月 ３ 千 円。 小 崎 ☎
090-7885-9526

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送可。

問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp
注掲載依頼の締め切り変更

　掲載依頼の締め切りは掲載希望月の
前々月25日（25日が土・日曜、祝日
の場合はその前開庁日）必着。

催　　し催　　し
●サークル風　枚方新喜劇第14回公演
　漫才と笑いと涙の人情劇を披露。10
月15日13時開演、総文。無料。声高☎
846-5611
●カウンセラー養成講座体験・説明会　
10月17日・24日、10時30分・19時
15分、ラポール。無料。京阪総合カウ
ンセリング☎814-7140
●枚方自閉症児（者）親の会　防災につ
いての講演会。10月11日13時30分～
15時、 ラ ポ ー ル。 無 料。 松 﨑 ☎・〃

845-3014
●シャンソン　レ・フルール　アフタヌ
ーンコンサート。11月15日13時開場、
13時30分開演、菅原 。無料。幸西
☎090-2109-9016
●親子で秋のみかん狩り　11月３日11
時、河内磐船駅。大人500円、小学生以
下無料。若干名。父子福祉会・佐野☎
070-9199-3977
●大うたごえ喫茶　思い出の曲を皆で楽
しく歌おう。10月24日14時、交流Ｃ大
集会室。500円。年金者組合・吉田☎
090-2708-7895
●ギターサークル枚方ふれあいコンサー
ト　10月５日13時開場、南部 。無
料。安澤☎080-4828-0083
●バリアフリー和太鼓体験　12月14日
13時、エスポアール（寝屋川市）。障が
い児者無料。要予約。ＮＰＯ雅夢☎090
-8752-0336、〃829-4461
●枚方フィル第99回定演　ドボルザーク
交響曲第８番他。11月９日14時、総文。
無料。加納hirakata.phil@gmail.com
●大阪友の会　くらしと家計の講習会

（防災食実演と家計簿の話）。10月25日
10時 ～11時30分、 楠 葉 。300円。
西川☎846－3731
●熱田神宮・名古屋港水族館バスツアー
　11月３日９時、ラポール。障害者６
千円、別途年会費。要予約。市障害者福
祉会☎090-3627-3308

会員募集会員募集
●歌って健康アップ　童謡や青春歌を歌
って元気に。初心者歓迎。第１・３月曜
11時、楠葉  。月1500円。小澤☎
090-7103-4793
●童謡・唱歌の会　懐かしい思い出の曲
などを一緒に歌いましょう。見学歓迎。
第３金曜10時、菅原 。月千円。
戸田☎857-8180

●太極拳サークルさだ　新規・初心者向
け。体験無料。毎週水曜10時30分、蹉
跎 。入会千円、月３千円。向井☎
090-2103-0447
●枚方太極拳同好会　簡化・剣・楊式。
見学可。毎週金曜10時、総体。入会千
円、月2500円。三木☎848-2089
●はつらつ　健康体操と軽ヨガ。中高年
の女性対象。体験あり。毎週火曜15時、
菅原 。入会千円、月２千円。吉田☎
090-5366-3644
●いきいき体操　呼吸法と体操で健康維
持。毎週水曜10時～12時、総文別館。
入会・年会費各千円。月3200円。尾亀
☎090-1223-8601
●レクレーション体操ＳＡＤＡ　歌やリ
ズムに合わせて体操。毎週月曜10時～
11時、蹉跎 。１回500円。体験無
料。辻☎090-3713-2046
●枚方とまり会　楽しいグラウンドゴル
フ。毎週水・土曜９時～11時30分、総
合福祉Ｃ。入会千円、年４千円。古川☎
090-5177-6670
●枚方ＧＳＫ　還暦野球を楽しみません
か。毎週火曜11時～13時、伊加賀スポ
他。森☎090-4283-7770
●カナコ笑顔クラブ　笑いヨガで免疫力
アップ。毎週火曜10時30分、牧野 。
月４回３千円または１回千円。柴谷☎
080-1008-6502
●初めてヨガ　毎週金曜⑴心身整えヨガ
９時15分⑵楽しくエアロ10時30分、サ
プリ村野。入会千円、月3500円。松本
☎090-2383-6336
●洋画グループ五月会　油水彩。古野画
家指導。第２・４木曜９時～17時、御
殿山 。入会３千円、月千円。藤澤☎
090-7764-7568
●枚方きりえ倶楽部　紙とカッターで楽
しい創作。初心者歓迎。第３木曜10時
～12時、交流Ｃ。入会・月各千円。
中安☎090-8448-3951
●冠棋会　上段下級の人を問わず大歓
迎。毎週水曜９時15分～12時30分、総
合福祉Ｃ。半年２千円。日野☎090-52
57-4739
●樟謡会　観世流謡曲を皆で楽しく謡い
ましょう。見学歓迎。第１・３木曜９時
30分、楠葉 。月千円。内山☎・〃

848-6010
●着物サークル茶々　浴衣の着付けレッ
スン。着物レンタル有。月３回土曜13
時、菅原 他。入会500円、月３千
円。今井☎395-2767
●枚方古代史友会　３カ月に１回の古代
史研究の発表。第３日曜14時30分、蹉
跎 。入会千円、年３千円。永井☎
090-9540-4153
●きものって楽しい　４回で身につく着
付け講座。火曜～土曜10時・14時・18
時、楠葉 ・交流Ｃ。４回２千円。辻
☎080-3133-5043
●くずはパソコンサークル　初心者パソ
コン、スマホ学習会。月３回木曜１時
他、楠葉 他。入会・月各３千円。
太田☎840-0080
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市内大学情報
●関西外国語大学・連続公開講座「ス
ペイン植民地支配とミチ
ョアカン・タラスコ貴族植
民地支配は彼らを破壊した
か？」　講師は関西外国語
大学教授の林美智代さん。10月30日
㈭17時～18時30分、同大学中宮キャ
ンパス。無料。当日直接会場へ。オン
ライン視聴は要申込。申込方法などの
詳細は同大学ホームページ（上記コー
ド）参照。問同大学研究支援センター
☎805-2801
●関西医科大学香里病院市民公開講
座「老年医療の予防と治療」　10月
18日㈯14時～16時、アルカスホール

（寝屋川市早子町）。無料。当日直接会
場へ。先着200人。問同病院☎832-
5321
●大阪国際大学公開講座「昭和100年
時代の移り変わりを振り返
り、未来へ継承」　「スポー
ツ史100年　陸上競技から
見る進化と未来」など４テ
ーマ。10月１日㈬～11月30日㈰、同
大学地域協働センターのＹｏｕＴｕｂ
ｅで公開。無料。11月21日までにフ
ォーム（上記コード）またはメールに
氏名・メールアドレス、講座名を明記
で同センターへ。問同センター☎06-
6902-0617、collabo+kouza@oiu.
jp 

国・府などからのお知らせ
●不動産無料相談会　10月17日㈮10
時～12時、市役所別館５階市民相談
コーナー。予約優先。問（公社）全日
本不動産協会大阪東支部☎06-4250-
9191、〃06-4250-9192
●行政書士無料相談会　遺言書・相
続、内容証明の作成など。10月12日
㈰13時～15時、総文別館。無料。要
予約。問府行政書士会枚方支部担当：
北村☎807-5643 、〃807-5698
●多重債務無料相談窓口　専門の相談
員が解決方法をアドバイス。月曜～金
曜（祝日除く）９時～12時・13時～
17時、近畿財務局（大阪合同庁舎第４
号館）。問同局☎06-6949-6523、〃

06-6949-6790
●ハロウィンジャンボ　収益金は市町
村のまちづくりに使われます。府内で
購入を。販売期間は10月19日㈰まで。
抽選日10月28日。１枚300円。問（公

財）大阪府市町村振興協会☎06-6941-
7441
●大阪府民カレッジ「ひらかた校」　
地元の歴史、文化を学び再
発見。令和８年４月～９年
３月。受講料３万3000円。
申し込みは11月４日から同
校ホームページ（上記コード）のフォ
ームまたは郵送（〒540―0006大阪市
中央区法円坂１―１―18大阪市教育会
館内）で同校へ。持参可。説明会は10
月14日㈫10時30分、総合文化芸術セ
ンター本館。問同校☎06-6360-4565
●大阪府高齢者大学校2026年度受講
生募集　 歴 史・ 自 然・ 語
学・ 美 術・ 健 康 な ど62科
目。令和８年４月～９年３
月。受講料６万円（別途教
材費）。10月14日～11月14日15時に
申込書を郵送（〒540―0006大阪市中
央区法円坂１―１―18大阪市教育会館
内）または同大学校ホームページ（上
記コード）で同大学校へ。持参可。問
大阪府高齢者大学校・募集委員会☎06
‐6360‐4471、〃06‐6360‐4500
●大阪区民カレッジ　地域の歴史、文
化を学び、地域活動。令和
８年４月～９年３月。受講
料３万３千円。１次締め切
りの申し込みは10月10日
～31日に同校ホームページ（上記コ
ード）のフォームまたは郵送（〒540-
0006大阪市中央区法円坂１―１―18
大阪市教育会館内）で同校へ。持参可。
抽選で46人程度。問同校☎06-6947-
2710
●歴史ネットきたかわち広域リレー講
座「ぶらり北河内2025」　北河内各市
域の歴史や文化財を学び、
地域の魅力を知る広域リレ
ー講座。⑴「水郷の里御領
を訪ねて」　旧深野池の堤
防を歩く＝11月５日㈬13時30分～16
時30分（予備日12日㈬）、ＪＲ住道駅
前デッキ集合・御領龗（おかみ）神社
解散。無料（別途交通費必要）。申し
込みは大東市ホームページ（上記コー
ド）のフォームまたは往復はがきに住
所・氏名・電話番号（携帯電話番号）、
返信用封筒に住所・氏名を書いて〒
574―0076大東市曙町４―６大東市
生涯学習課「歴史ネットきたかわち」
担当へ（１申し込み１人）。10月22日
必着。抽選で50人。問大東市産業・文
化部生涯学習課☎072-870-9105

⑵「寝屋川市北部の治水・利水・親水」
　水と向き合う歴史＝11
月18日㈫13時30分～16時
30分（予備日25日㈫）、京
阪香里園駅西口集合・京阪
バス菅原神社前バス停解散。無料（別
途交通費必要）。申し込みは寝屋川市
ホームページ（上記コード）のフォー
ムまたは往復はがきに住所・氏名・電
話番号（携帯電話番号）、返信用にも
住所・氏名を書いて〒572―8555寝
屋川市本町１―１寝屋川市文化スポー
ツ室「歴史ネットきたかわち」担当へ

（１申し込み１人）。11月４日必着。抽
選で50人。問寝屋川市市民活動部文化
スポーツ室☎072-813-0074
●府最低賃金改正　10月16日から府
最低賃金額が時間額1177円に改正。
府最低賃金は、パート、アルバイト
などを含む全ての労働者に適用され
ます。問府労働局賃金課☎06-6949-
6502
●府大学生等若者への食費支援事業　
府では物価高騰の影響を受
けている大学生等若者を支
援するため、若者（19歳～
22歳）に７千円相当の米ま
たは食料品を給付しています。申し込
みは12月16日までに同事業特設サイ
ト（上記コード）へ。問同事業コール
センター☎0120-265-095
●マンション管理士の出前無料相談　
管理計画認定制度などのマンション
管理に関する相談。相談日時は応相
談。無料。要予約。問(一社)大阪府マ
ンション管理士会・山川☎070-4085-
1104、yamashin423@leto.eonet.
ne.jp
●介護と福祉の就職フェア　10月４日
㈯13時～15時30分、京橋ツイン21Ｍ
ＩＤタワー20階（大阪市中央区城見２）。
当日直接会場へ。求職活動実績となる
正午からのハローワークセミナーはハ
ローワーク（☎841・3363、44#）へ
予約を。問大阪府社会福祉協議会☎06-
6762-9001、〃06-6768-2426
●ええやん！大阪商店街デジタルスタ
ンプラリー　府内190商店
街を対象にしたスマホで楽
しむデジタルスタンプラリ
ー。12月15日 ㈪ ま で。 詳
細は府商店街店舗魅力向上支援事業事
務局ホームページ（上記コード）参
照。問同局☎06-6636-1034、〃06-
6636-1489
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当コーナーに掲載している内容は市
と関わりはありません。詳細は直接
各団体へお問い合わせください。

●おいしい料理を作ろう会　皆さんで美
味しい料理を作り食べましょう。第３月
曜11時、交流Ｃ。富田☎・〃813-3384、
090-4762-7788
●寅年生まれの会　トラ年生まれの人の
交流会。トラのように元気になる交流
会。第２木曜10時、交流Ｃ。富田☎・
〃813-3384、090-4762-7788

●水彩画クラブ楽彩　アットホームな同
好会。初心者可。第１・３月曜９時30
分～12時、教文Ｃ。月千円。佐藤☎85
8-7721
●ＭｉＭｉ世界の刺繍サークル　500円
で楽しく刺繍体験。初心者歓迎。第２土
曜13時～17時、楠葉 。赤楚☎090-
4037-2651

●枚方市日本語ボランティアの会　外国
人の日本語学習支援。週１回火・水・土
曜、総文別館。年２千円。hirakatas
hi.nihongo@gmail.com
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●女声合唱団コールラーク　初心者歓
迎。気軽に見学を。月３回水曜９時50
分、菅原 。入会千円、月３千円。
伊藤☎851-4061
●枚方混声合唱団ハーモニー　楽しく歌
いましょう。毎週土曜13時、楠葉
他。入会千円、月３千円。河村☎090-
9115-2967
●女声コーラスむぎ笛　体験レッスン歓
迎。毎週木曜９時30分、青少年Ｃ他。
むぎ笛・藤原☎090-8938-3111
●コスモスカラオケ同好会　新曲を講師
が指導。第２・４水曜12時～15時、南部

。入会千円、月２千円。井筒☎090-
6732-8020
●コラール混声合唱団　混声を一緒に楽
しみましょう。見学歓迎。毎週土曜13
時30分、御殿山 。月３千円。山上
☎080-2533-6699
●合唱団赤とんぼ　楽しく歌いません
か。見学可。第１・３木曜10時～12
時、津田・菅原 。月３千円。梶村☎
859-3800
●くずは市民俳句会　40年の歴史。初
参加でも自由に意見できる会。第４水曜
13時～16時、楠葉 。月500円。
熊澤☎856-7784
●ＫＩＤＳ・ピアノ　楽しく弾けるよう
に。個別指導。月２回土曜午前または午
後、南部  。月３千円。小澤☎090-
7103-4793 
●大人が楽しむピアノ　ゆっくり丁寧に
指導。個別指導。月２回月曜午前または
午後、楠葉  。月３千円。小澤☎
090-7103-4793 
●子ども和太鼓チーム・雅っ鼓　和太鼓
を叩こう。小学１年～中学２年まで。月
２回土曜、蹉跎 。月３千円。内田☎
090-8752-0336、〃829-4461
●牧野ピアノ　シニア向け。一緒に楽し
みましょう。初心者歓迎。体験有。第
２・４火曜12時15分、牧野 。坂部
☎090-9114-8450
●和太鼓かがやき　バリアフリーで和太
鼓を。未就学児は保護者同伴。月２回火
曜16時・18時、蹉跎 。月３千円。
内田☎090-8752-0336、〃829-4461
●はじめてピアノ　幼児～大人。月２回
金曜午前、土曜午後、日曜午前・午後、
蹉 跎 。 月2500円。 田 辺 ☎090-
9616-0098
●社交ダンスハッピーステップ　プロの
指導で健康に。毎週木曜15時15分、蹉
跎 。入会２千円、月３千円。中西☎
090-9167-0557
●社交ダンスピボット　楽しくダンス。
指導者元アマＡ級。月４回木曜10時～
12時、 牧 野 。 １ 回800円。 桂 ☎
080-9749-3543、〃851-3543
●社交ダンス・ファミリア　男性プロ指
導。見学・体験歓迎。月３回水曜10時
～12時、牧野 。月３千円。千原☎
090-5676-5113
●香萌会　日本舞踊で体幹鍛えてストレ
ス解消。無料体験可。第１・３木曜17
時30分、 交 流 Ｃ。 月 ３ 千 円。 小 崎 ☎
090-7885-9526

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送可。

問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp
注掲載依頼の締め切り変更

　掲載依頼の締め切りは掲載希望月の
前々月25日（25日が土・日曜、祝日
の場合はその前開庁日）必着。

催　　し催　　し
●サークル風　枚方新喜劇第14回公演
　漫才と笑いと涙の人情劇を披露。10
月15日13時開演、総文。無料。声高☎
846-5611
●カウンセラー養成講座体験・説明会　
10月17日・24日、10時30分・19時
15分、ラポール。無料。京阪総合カウ
ンセリング☎814-7140
●枚方自閉症児（者）親の会　防災につ
いての講演会。10月11日13時30分～
15時、 ラ ポ ー ル。 無 料。 松 﨑 ☎・〃

845-3014
●シャンソン　レ・フルール　アフタヌ
ーンコンサート。11月15日13時開場、
13時30分開演、菅原 。無料。幸西
☎090-2109-9016
●親子で秋のみかん狩り　11月３日11
時、河内磐船駅。大人500円、小学生以
下無料。若干名。父子福祉会・佐野☎
070-9199-3977
●大うたごえ喫茶　思い出の曲を皆で楽
しく歌おう。10月24日14時、交流Ｃ大
集会室。500円。年金者組合・吉田☎
090-2708-7895
●ギターサークル枚方ふれあいコンサー
ト　10月５日13時開場、南部 。無
料。安澤☎080-4828-0083
●バリアフリー和太鼓体験　12月14日
13時、エスポアール（寝屋川市）。障が
い児者無料。要予約。ＮＰＯ雅夢☎090
-8752-0336、〃829-4461
●枚方フィル第99回定演　ドボルザーク
交響曲第８番他。11月９日14時、総文。
無料。加納hirakata.phil@gmail.com
●大阪友の会　くらしと家計の講習会

（防災食実演と家計簿の話）。10月25日
10時 ～11時30分、 楠 葉 。300円。
西川☎846－3731
●熱田神宮・名古屋港水族館バスツアー
　11月３日９時、ラポール。障害者６
千円、別途年会費。要予約。市障害者福
祉会☎090-3627-3308

会員募集会員募集
●歌って健康アップ　童謡や青春歌を歌
って元気に。初心者歓迎。第１・３月曜
11時、楠葉  。月1500円。小澤☎
090-7103-4793
●童謡・唱歌の会　懐かしい思い出の曲
などを一緒に歌いましょう。見学歓迎。
第３金曜10時、菅原 。月千円。
戸田☎857-8180

●太極拳サークルさだ　新規・初心者向
け。体験無料。毎週水曜10時30分、蹉
跎 。入会千円、月３千円。向井☎
090-2103-0447
●枚方太極拳同好会　簡化・剣・楊式。
見学可。毎週金曜10時、総体。入会千
円、月2500円。三木☎848-2089
●はつらつ　健康体操と軽ヨガ。中高年
の女性対象。体験あり。毎週火曜15時、
菅原 。入会千円、月２千円。吉田☎
090-5366-3644
●いきいき体操　呼吸法と体操で健康維
持。毎週水曜10時～12時、総文別館。
入会・年会費各千円。月3200円。尾亀
☎090-1223-8601
●レクレーション体操ＳＡＤＡ　歌やリ
ズムに合わせて体操。毎週月曜10時～
11時、蹉跎 。１回500円。体験無
料。辻☎090-3713-2046
●枚方とまり会　楽しいグラウンドゴル
フ。毎週水・土曜９時～11時30分、総
合福祉Ｃ。入会千円、年４千円。古川☎
090-5177-6670
●枚方ＧＳＫ　還暦野球を楽しみません
か。毎週火曜11時～13時、伊加賀スポ
他。森☎090-4283-7770
●カナコ笑顔クラブ　笑いヨガで免疫力
アップ。毎週火曜10時30分、牧野 。
月４回３千円または１回千円。柴谷☎
080-1008-6502
●初めてヨガ　毎週金曜⑴心身整えヨガ
９時15分⑵楽しくエアロ10時30分、サ
プリ村野。入会千円、月3500円。松本
☎090-2383-6336
●洋画グループ五月会　油水彩。古野画
家指導。第２・４木曜９時～17時、御
殿山 。入会３千円、月千円。藤澤☎
090-7764-7568
●枚方きりえ倶楽部　紙とカッターで楽
しい創作。初心者歓迎。第３木曜10時
～12時、交流Ｃ。入会・月各千円。
中安☎090-8448-3951
●冠棋会　上段下級の人を問わず大歓
迎。毎週水曜９時15分～12時30分、総
合福祉Ｃ。半年２千円。日野☎090-52
57-4739
●樟謡会　観世流謡曲を皆で楽しく謡い
ましょう。見学歓迎。第１・３木曜９時
30分、楠葉 。月千円。内山☎・〃

848-6010
●着物サークル茶々　浴衣の着付けレッ
スン。着物レンタル有。月３回土曜13
時、菅原 他。入会500円、月３千
円。今井☎395-2767
●枚方古代史友会　３カ月に１回の古代
史研究の発表。第３日曜14時30分、蹉
跎 。入会千円、年３千円。永井☎
090-9540-4153
●きものって楽しい　４回で身につく着
付け講座。火曜～土曜10時・14時・18
時、楠葉 ・交流Ｃ。４回２千円。辻
☎080-3133-5043
●くずはパソコンサークル　初心者パソ
コン、スマホ学習会。月３回木曜１時
他、楠葉 他。入会・月各３千円。
太田☎840-0080
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