
　市役所別館１階の障害企画課では、障害
者グループホームで働きたい人を対象に無
料の職業紹介をしています。世話人になる
には特別な資格は必要ありませんが、年に
２回、学びの場として市内で知的障害者グ
ループホーム世話人養成研修（右記）を開
催しています。研修修了後、職業紹介を通
じ市内グループホームに世話人として勤務
した人を対象に勤続半年で２万円、１年で
４万円の補助も。世話人としての働き方や
給与面など詳細は同課へお問い合わせを。

　今年３月末現在、市内に44カ所あり約550人の市民が利用。
入居者はグループホームを生活拠点に、日中は作業所などで働
くなどさまざまに活動。夕方から翌朝にかけて食事や入浴など、
世話人などのスタッフによる生活面でのサポートを受けながら、
家庭的な雰囲気の中、少人数で生活を送っています。

　※グループホームへの入居に関することについて詳細は障害支　※グループホームへの入居に関することについて詳細は障害支
援課（☎841・1457、援課（☎841・1457、〃〃841・5123）へお問い合わせを。841・5123）へお問い合わせを。

　社会福祉法人であい共生舎（磯島元町）が運営する障害者グ
ループホームの一つ（下写真）。現在は40歳代～50歳代の約６
人が、週末には実家に戻るなどしながら親元を離れて暮らして
います。

◀世話人や調理スタッフが手作りの食事
を毎日提供。この日のメニューは入居者
に人気のオムレツなど。

▲作業所から戻り、夕方のティータイムで
談笑する入居者と世話人。

市内グループホームの一例

職業紹介の利用を
　グループホームの制度や世話人の役割、知的障害について理解を深め、世話
人として働くための知識を学びます。全４回の受講が必要。受講料は2000円
（修了者は半額補助）。▶日時など　８月23日㈯午前10時～午後５時・24日㈰
午前10時～正午・９月13日㈯午後４時～６時、ラポールひらかた。また８月
25日㈪・27日㈬・９月１日㈪・３日㈬・８日㈪・10日㈬の６日程のうち、い
ずれか１日、知的障害者がいる市内の事業所やグループホームを２時間見学。
▶申込　７月１日～12日にはがきまたはファクス・メールに住所・氏名（ふ
りがな）・生年月日・年齢・電話番号、所持資格、所属、受講動機を書いてパ
ーソナルサポートひらかた（〒573ー0011中宮山戸町10ー12ー
105、〃848・7920、paso-kenshu@mbr.nifty.com）へ。抽
選で10人。詳細は市ホームページ（右記コード）参照。

８月スタート 知的障害者グループホーム世話人養成研修

障害者グループホームで世話人として働いてみませんか　

　障害のある人が地域で暮らす場所のひとつ・障害者グループホームをご存じですか。食事や入浴など生活面でサポート
を受けながら知的障害のある人などが少人数で暮らせる住まいのことで、自治体の指定を受けた社会福祉法人やNPO、
民間企業などが運営しています。今回は市内にあるグループホームの利用者の生活ぶりとともに、利用者の日常生活を支
える「世話人」の仕事を紹介します。障害のある人もない人も自分らしく暮らせる社会について考えてみませんか。

問障害企画課　☎841・1152、〃841・5123

誰もが自分らしく暮らせる社会を目指して誰もが自分らしく暮らせる社会を目指して

市内の障害者グループホームと
世話人のサポート

　不動産業界から転職し、より世
の中のお役に立てているという実
感があります。入居者に「けがを
するからやめて欲しい」と思って
もうまく伝わらないことがあるの
で、伝え方を変えるなど工夫しな
がら見守るようにしています。い
ちばんうれしいのは、入居者の笑
顔を見ること。「スーパー世話人」
である必要はなく、時間をかけ関
係を築いていくことが大切です。
若い人にも世話人の世界に飛び込
んできて欲しいですね。

　所属する社会福祉法人では20歳
代～80歳代と幅広い年代の世話人
がいて、週に１回程度働く形をと
っている人もいます。私が仕事で
気を付けているのは入居者に自分
の気持ちを押し付けないこと。体
調不良時などにうまく言葉で伝え
られない入居者に気を配りながら
食事をしたりお風呂に入ったりと
一緒に生活を楽しんでいます。福
祉の現場は初めてでも「人が好き」
という人は、世話人の仕事に興味
を持ってもらいたいですね。

世話人さんが
優しくて、
お話が面白い

住んで
10年近くになりますが、
誕生日会などもあり、
みんなで楽しんで

います。

世話人さんの声

世話人歴14年
大西　正実さん

世話人歴20年
大橋　友子さん

広報ひらかた令和7年7月号　8

08_R7_7月号_障害者グループホーム-05s.indd   808_R7_7月号_障害者グループホーム-05s.indd   8 2025/06/19   10:102025/06/19   10:10

切り絵アートが
投票済証に！

第27回

参
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院
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員
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投票は午前７時～午後８時　市内80カ所で
（投票所入場整理券に投票所付近図を掲載しています）
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　今回の選挙から市ＰＲ大使で切り絵作家のたけうちちひろさんがデザインしたポストカ
ード型投票済証に変わります。第４弾まであり今回は第１弾を配布。４種類集めて並べる
と一つの切り絵アートが完成。ぜひ皆さんも投票して、投票済証を集めてみませんか。

7月20日
執行予定
６月18日現在

▼期日前（不在者）投票の場所・時間
場所 時間

市役所第３分館（旧市民会館）、
津田支所、北部支所、
南部生涯学習市民センター、
中央図書館、サプリ村野

午前８時30分
～午後８時

ＫＴＭ河本工業総合体育館、
枚方ビオルネ、くずはモール

午前10時
～午後８時

　※公共交通機関の利用を。枚方ビオルネ・く
ずはモールは選挙での駐車サービスは受けられ
ません。

期日前投票・不在者投票（７月４日〜19日）
　投票日に仕事・学業・冠婚葬祭や病気・けが、出産により歩行
が困難などの理由で投票できない人が利用できます。期日前投票
には投票所入場整理券裏面の「期日前投票宣誓書」に住所・氏名
などの記入が必要です（宣誓書は期日前投票所にもあり）。
◆市外での不在者投票
　選挙期間中に出張・旅行などで市外に滞在する人は不在者投票
ができます。事前に市選挙管理委員会に郵便またはマイナンバー
カードでのオンライン申請で投票用紙などの請求を。請求書は市
役所別館５階市選挙管理委員会事務局にあるほか、市ホームペー
ジからも取り出し可。滞在地に送付された投票用紙などを持って
最寄りの選挙管理委員会で投票を。
◆病院や施設での不在者投票
　府選挙管理委員会の指定を受けた病院や施設に入院・入所中で希
望する人は、病院長や施設長に申し出を。病院長などが投票用紙な
どを選挙人に代わって請求することにより、施設内で投票できます。
◆郵便などによる不在者投票
　右表に記載の身体障害者手帳または戦傷病者手帳の交付を受け
ている人、介護保険の要介護５の人は、郵便などで不在者投票が
できます。事前に「郵便等投票証明書」の交付が必要ですので、申
請書に手帳か被保険者証を添えて市選挙管理委員会に申請を。ま
た、障害などで自筆が困難なため代理記載制度の利用を希望する
人は市選挙管理委員会へお問い合わせを。郵便などによる不在者
投票の投票用紙などの請求は投票日の４日前の午後５時まで。

▼障害の区分など
障害の部位など 等級

⑴両下肢・体幹の障害 １級・２級
（特別項症～第２項症）

⑵移動機能の障害 １級・２級

⑶心臓・腎臓・呼吸器・
ぼうこう・直腸・小腸・
肝臓の障害

１級・３級、
肝臓は１級～３級
（特別項症～第３項症）

⑷免疫の障害 １級～３級
⑸上記の障害の程度に該当すると枚方市長
（大阪府知事）が書面により証明した人
　※表中（　）は戦傷病者

▼住所変更した人
種類 届出の日 投票場所 備考

枚方市に
転入届を
出した人

4月 2日以前 枚方市 ※ 1

4 月 3日以後 前住所地 ※ 2

枚方市に
転出届を
出した人

4月 2日以前に
新住所地へ転入 新住所地 ※ 1

4 月 3日以後に
新住所地へ転入 枚方市 ※ 3

※１　引き続き３カ月以上居住していること。
※２　前住所地の選挙人名簿に登録されていること。
※３　枚方市の選挙人名簿に登録されていること。
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