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ひらかた菊フェスティバル

令和5年度の決算がまとまりました

市ＰＲ大使に大塚達宣選手が就任

表紙で再発見！枚方のイイトコロ

2 ひらかた万博特集

「穂谷の稲掛け」
（詳細は44ページ）
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市
の
東
部
地
域
を
「
奥
ひ
ら
（
＝
奥
ひ
ら
か
た
）」

と
名
付
け
、
地
域
の
魅
力
を
発
掘
・
発
信
し
て
い
る
奥

ひ
ら
実
行
委
員
会
。
同
地
域
で
事
業
を
営
む
和
幸
カ
ン

ト
リ
ー
倶
楽
部
（
代
表
・
大
橋
綾
子
さ
ん
）、
ひ
ら
か

た
独
歩
ふ
ぁ
ー
む
（
代
表
・
大
島
哲
平
さ
ん
）、
株
式

会
社
カ
ン
パ
イ
カ
ン
パ
ニ
ー
（
代
表
・
光
延
具
視
さ
ん
）

が
協
力
し
、「
魅
力
の
発
掘
・
発
信
で
誘
客
」
と
い
う

ひ
ら
か
た
万
博
と

共
通
す
る
考
え
方

で
東
部
地
域
の
活

性
化
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
同
委

員
会
代
表
の
大
橋

さ
ん
に
話
を
聞
き

ま
し
た
。

　大阪・関西万博をきっかけに、海外からの観光客も含め多くの人を枚方へ呼び込むことで、
地域経済の活性化を図るとともに、まち全体が活気づくことで自分が住むまちへの愛着を高め
る取り組み「ひらかた万博」。市内の地域資源を掛け算し、新たな魅力を生み出し広く発信す
る取り組みが進められています。市内各地で生まれた魅力の一部を紹介します。

　問政策推進課☎ 841・1149、〃841・3039

⑴

⑵

⑶

ひらかたひらかた万万博博

市東部から新たな価値を発信  奥ひら実行委員会
目
指
す
は
豊
か
な
自
然
の

継
承
と
地
域
貢
献

　
奥
ひ
ら
に
は
「
に
ほ
ん
の
里
１
０
０
選
」
に
も
選
ば
れ

る
と
て
も
豊
か
な
自
然
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
魅
力

を
少
し
で
も
良
い
形
で
次
代
に
残
し
た
い
、
ま
た
、
こ
の

地
で
事
業
を
営
む
者
と
し
て
、
地
域
の
た
め
に
何
か
し
た

い
、
そ
ん
な
思
い
か
ら

こ
の
委
員
会
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。
現
在

は
広
い
駐
車
場
や
ス

ペ
ー
ス
が
あ
る
和
幸

カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部

を
拠
点
に
、
ピ
ザ
窯

を
使
っ
た
ピ
ザ
作
り

や
フ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
業

を
展
開
し
て
い
ま
す
。

魅
力
を
掛
け
合
わ
せ
て

新
た
な
価
値
を

　
奥
ひ
ら
が
持
つ
さ
ま
ざ
ま
な
魅
力
を
掛
け
合
わ
せ
、
価

値
を
高
め
て
よ
り
市
内
外
の
人
を
ひ
き
つ
け
る
コ
ン
テ
ン

ツ
を
創
り
出
す
こ
と
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
例
え
ば
、

穂
谷
で
若
手
農
家
を
中
心
に
栽
培
に
挑
戦
し
て
い
る
ホ

ッ
プ
の
収
穫
体
験
と
地
元
産
の
野
菜
を
使
っ
た
ピ
ザ
作

り
を
一
つ
の
ツ
ア
ー
と
し
て
実
施
し
た
り
、
自
然
の
中
を

飛
び
交
う
蛍
の

鑑
賞
と
奥
ひ
ら

で
の
食
事
を
セ

ッ
ト
に
し
た
り
、

訪
れ
て
く
れ
た

人
に
少
し
で
も

長
く
滞
在
し
て

も
ら
え
る
よ
う

工
夫
を
凝
ら
し

て
い
ま
す
。

地
元
・
枚
方
を
盛
り
上
げ
た
い

　
最
近
、
枚
方
市
駅
や
樟
葉
駅
周
辺
で
ブ
ー
ス
出
展
す

る
と
、
お
客
さ
ん
か
ら
奥
ひ
ら
の
場
所
に
つ
い
て
「
そ

こ
っ
て
京
都
ち
ゃ
う
か
っ
た
ん
？
」
と
驚
か
れ
ま
す
。

市
内
で
の
認
知
度
を
も
っ
と
高
め
て
い
き
た
い
で
す

ね
。
そ
れ
と
同
時
に
、
中
之
島
な
ど
で
開
催
さ
れ
る
イ

ベ
ン
ト
に
も
出
展
す
る
な
ど
、
市
外
へ
の
ア
ピ
ー
ル
に

も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
奥
ひ
ら
で
の
取
り
組
み
が
成
功
す
れ
ば
ひ
ら
か
た
万

博
も
広
が
る
と
思
う
し
、
ひ
ら
か
た
万
博
の
取
り
組
み

に
よ
っ
て
訪
れ
た
人
も
ま
た
奥
ひ
ら
に
来
て
も
ら
え
た

ら
良
い
で
す
よ
ね
。
今
後
も
協
力
し
て
枚
方
を
盛
り
上

げ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

▶
大
橋
綾
子
さ
ん

▲ホップ収穫体験の様子。収穫したホ
ップは㈱カンパイカンパニーと共同で
製品化したクラフトビール「穂谷クラ
フト」に使用されます。

▲サッカーボールを使ったゴルフ「フット
ゴルフ」は府内初開催。
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食べて遊んで
楽しんでね！

　まち近く、駅近くで自然が満喫できる淀川の水
辺や河川敷に着目したアクティビティイベント。
10 月 13 日㈰開催の「リバーテラスくらわんか

（37 ページ参照）」でも各種体験が楽しめます。

　穂谷で放置竹林整備にも取り組むカレー屋・ス
パイス工房 燦（西禁野１－ 1 － 17）。整備活動
の中で出た幼竹に着目し、スパイスカレーのお店
ならではの発想で新しいメンマを開発しました。
同工房でカレーと一緒に味わうことができるほ
か、枚方市観光案内所 Syuku56（枚方モール内）
などでも販売。

◀水辺ではカヤック
（写真左）やラフティ
ングボート、SUP な
どを体験。

▶河川敷ではプチパラ
グライダー（写真右）や
ラートなどを体験。ロハ
スパークなど人気イベン
トとの同時開催も。

▲和風・中華風などのほかに、クリ
ームチーズであえた変わり種も。

　公募により選ばれたひらかた万博のキ
ャッチコピー「みんなで創ろう！この
街の未来」。これには市民・事業者・行
政などが一丸となって枚方の未来を創る
という思いが込められています。市民や
事業者の共創やアイデアによって生まれ
た新たな魅力を「ひらかた万博」として

広く発信することで、国内外から誘客し、
枚方を元気にしていきたいと考えていま
す。万博終了後も枚方へ人を呼び込む魅
力として残していけるよう、市民の皆さ
んにも取り組みをどんどん発信（＝自慢）
していただきたいですね。一緒に枚方を
盛り上げていきましょう。

⑴七夕伝説にちなんで夜空の天の川をランタンフローティングで天野川に
再現（ゆめのほしフェスタ） 
⑵〜⑸「奥ひら」では、里山の蛍・枚方産ホップ・天体望遠鏡・市特産の
スモモなど東部地域の魅力を活用した事業を展開
⑹よどがわアクティビティくらわんか
⑺枚方産サツマイモを使って商品化したたい焼き

⑷⑸⑹

⑺

思わず自慢したくなるまちへ思わず自慢したくなるまちへ

掛け算で生まれた新たな魅力

まち近・駅近の自然×アクティビティ
よどがわアクティビティくらわんか

竹林の整備 × スパイス
枚方メンマ

地域資源の潜在的な可能性に着目し、新たな要素を掛け合わせることで生まれた魅力をちょこっと紹介

政策推進課長
三木　ひとみ
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▲詳細はこちら

▲カラオケの
詳細はこちら

DJ Celly

お笑い芸人
キンタロー。

自動運転電動カート
乗車体験

空飛ぶクルマVR体験

●枚方メンマ●枚方メンマ
●枚方の魅力をつめこんだ●枚方の魅力をつめこんだ

バウムクーヘンバウムクーヘン

●ひらちー●ひらちー
（ひらかたちまき）（ひらかたちまき）

●穂谷クラフト●穂谷クラフト
（ビール）（ビール）

市ＰＲ大使
上田 和寛

　あなたが「枚方」を感じる
曲などをステージで歌いま
せんか。当日の飛び入り参加
歓迎。詳細は市ホームペー
ジ（下記コード）参照または
広報プロモーション課（☎
841・1258、〃846・5341）
へお問い合わせを。

　大阪・関西万博に出演する枚方の盆
踊りチーム・スターダスト河内と一緒に
「万博音頭交野節編」や同万博オフィシ
ャルテーマソング「この地球の続きを」、
DJ盆踊りなどで盛り上がりましょう！

　子どもたちが我がま
ちの未来を思い描き
ながら、廃材を活用し
て建物や乗り物などを
制作。作品は「未来
の枚方」として大阪・
関西万博の本会場な
どで展示します。

　同大学の授業の一環で、
外国語大学ならではのネッ
トワークを生かし、ＳＮＳな
どで留学生に「きてね、
枚方。」イベントへの
参加を呼びかけ。当日は
「おもてなし」ブースを設
置し、訪れた人の通訳や会
場案内などを計画中です。

10月13日㈰正午 淀川河川公園
枚方地区

楽しむ

味わう

触れる

踊りで盛り上げるひらかた万博
日本の伝統「盆踊り」

「みんなで創ろう！この街の未来」
プロジェクト
たけうちちひろさん
ワークショップ

関西外国語大学の学生がエスコート
訪日客の案内ボランティア

この歌が好き！
枚方カラオケフェスティバル
inひらかた万博

午後５時
から

午後１時
から

きてね、枚方。
みんなで創ろう！この街の未来

BON DANCE
BON DANCE

ひらかた万博ＰＲイベント

　枚方の魅力にたくさん触れて、味わ
って、楽しんだら、あなたも誰かに自
慢したくなるはず！

海外からも海外からも
Come on！Come on！

ひらかたひらかた万万博特集博特集

KARAOKE
KARAOKE

SHOWSHOW

ゲストゲスト
MCMC

お笑いコンビお笑いコンビ
チョップリンチョップリン

5　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　4

02-04_巻頭-ひらかた万博-08.indd   402-04_巻頭-ひらかた万博-08.indd   4 2024/09/17   20:492024/09/17   20:49

　市役所別館北側・枚方市駅２階コンコース・市民の森・
ニッペパーク岡東中央特設ステージで展示。無料。
　今年は大河ドラマの「光る君へ」がモチーフの菊人形
たちが会場を彩ります。

　ニッペパーク岡東中央や市役所周辺、ふれあい通
りで展示。無料。 
　菊愛好家や学校、幼稚園の子どもたちが育てた約
1000鉢を展示します。今年の特設花壇のテーマはひ
らかた万博。さまざまな種類の菊を使い、会場の奥
行きを生かした作品を披露します。　

　宿場町の面影を残す京街道沿いを地域住民や市内の
小中学校の児童・生徒が育てた菊が彩りを添えます。
◆俳句大会
　10月23日～11月11日に呼人堂（岡
東町10―３）、枚方宿鍵屋資料館に設
置の投句箱へ。市民は枚方宿地区ま
ちづくり協議会ホームペー
ジの専用フォーム（右記コ
ード）からも応募可。

枚方宿街道菊花祭

市民菊人形展

ひらかた菊花展

ひ
ら
か
た

ひ
ら
か
た

　
　
　
　菊菊
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

1010
月月
2323
日日
㈬㈬
～～
1111
月月
1111
日日
㈪㈪

　期間中、菊は元気がなく
なるので前半と後半で人形
を入れ替えます。「菊の咲
き方も違うので、ぜひどち
らの装いも見てほしい」と
ひらかた市民菊人形の会メ
ンバーの山口惠子さん（左
写真）は話します。

　「菊人形への水やり
を自動化したいんで
す」と意気込むのは同
会代表の牛嶋和文さん
（右写真）。１日２回、
菊の根２～３本をこぶ
し大の水ゴケで束ねた
根巻にジョウロで 40
分かけて丁寧に水やり
をします。菊の生育に
欠かせない作業ですが
負担も大きいため、牛嶋さんはタイマー付き散水機にシリ
コンチューブを接続して自作で自動化に取り組みます。「負
担を減らし参加しやすい環境を整えることが、伝統技芸を
継承することにつながるんです」と思いを込めます。

　学校や幼稚園からの出展が多い「３本仕立て盆養」。観
賞時の注目ポイントを枚方市菊花展実行委員会委員長の
北尾泰章さん（右写真）に
教えてもらいました。

　同会ではボランティア会員を募集しています。菊人形作りの
技芸体験も可能。申込方法など詳細は電話で同会にお問い合わ
せを。

⑴花の大きさ…満開となり
咲き誇っているか。

⑵葉の状態…虫食いがなく
生き生きときれいか。

⑶高さ…３本の菊が１ｍ～
１ｍ 60㎝の範囲で段々
となり前方からきれいに
見えるか。

　「この３点が揃うと見栄
えが良く特に優れている菊
です。会場ではこのポイン
トに注目して観賞すれば一
段と深く菊の世界を楽しめ
ますよ」と北尾さん。ぜひ
今年は一味違った見方を楽
しんでみては。

新たな装いで２度楽しめる

環境を整えて伝統技芸を守っていく

菊の世界を楽しむ３つのポイント

問ひらかた市民菊人形の会☎・〃840・7869
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会計区分 歳入額（A） 歳出額（B） 翌年度繰越財源
（C）

実質収支（D）
【（A）-（B）-（C）】

前年度実質収支
（E）

単年度収支
【（D）-（E）】

一般会計 170,923,624 168,062,270 549,749 2,311,605 2,454,773 ▲ 143,168

特
別
会
計

国民健康保険 39,985,110 39,953,714 0 31,396 420,613 ▲ 389,217
土地取得 － － － － － －

自動車駐車場 97,153 111,137 0 ▲ 13,984 ▲ 64,019 50,035
財産区 64,707 64,707 0 0 0 0

介護保険 36,857,799 35,958,831 0 898,968 976,153 ▲ 77,185
後期高齢者医療 7,842,585 7,451,160 0 391,425 79,523 311,902

母子父子寡婦福祉資金貸付金 80,098 39,279 0 40,819 36,177 4,642
普通会計 170,832,656 167,930,483 549,749 2,352,424 2,490,950 ▲ 138,526

会計区分 収益的収入（A'）収益的支出（B'）純利益（A'）-（B'）〔注１〕
前年度純利益
〔注１〕

企
業
会
計

水道 6,587,734 5,089,246 1,498,488 1,112,725 
病院 10,901,194 11,145,161 ▲ 243,967 1,229,534 

下水道 12,157,077 10,652,535 1,504,542 1,564,348 
（注１）純利益、前年度純利益のマイナス（▲）は純損失。

　 

一般
会
計・歳
入

　
個
人
市
民
税
が
２
億
２
６
０

０
万
円
（
１
・
０
％
）、
固
定

資
産
税
が
１
億
９
５
０
０
万
円

（
０
・
９
％
）
の
増
収
、
法
人

市
民
税
が
４
億
１
６
０
０
万
円

（
11
・
５
％
）
の
減
収
と
な
り
、

市
税
収
入
全
体
で
は
１
億
２
０

０
万
円
（
０
・
２
％
）
の
増
収
、

地
方
交
付
税
が
３
億
７
７
０
０

万
円
（
２
・
３
％
）
の
増
加
と

な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
市
駅
周

辺
地
区
市
街
地
開
発
事
業
補

助
金
や
物
価
高
騰
対
応
重
点

支
援
地
方
創
成
臨
時
交
付
金

の
増
な
ど
で
国
庫
支
出
金
が
８

億
４
５
０
０
万
円
（
１
・
９
％
）

増
加
、
市
債
は
臨
時
財
政
対

策
債
が
減
と
な
る
も
枚
方
市
駅

周
辺
再
整
備
事
業
に
係
る
市

債
の
増
な
ど
で
21
億
９
８
０
０

万
円
（
21
・
３
％
）
増
加
し
た

こ
と
な
ど
に
よ
り
、
歳
入
全
体

で
は
72
億
２
５
０
０
万
円
（
４・

４
％
）の
増
加
と
な
り
ま
し
た
。

令
和
５
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度

決
算
の
概
要

　
令
和
５
年
度
の
決
算
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。
一
般
会
計

の
実
質
収
支
は
23
億
円
の
黒
字
、
単
年
度
収
支
は
１
億
円

の
赤
字
と
な
り
ま
し
た
。
本
決
算
は
今
後
、
市
議
会
決
算

特
別
委
員
会
で
審
査
さ
れ
ま
す
。

　
問
財
政
課
☎
８
４
１・１
３
１
１
、
〃

８
４
１・３
０
３
９

一
般
会
計
実
質
収
支
23
億
円
の
黒
字

令和５年度決算に基づく健全化判断比率の状況
財政状況は「健全」
　自治体の財政が健全かどうかを示す「健全化判断比率」は全ての指標で「健全」となっています。　　　　（単位：％）

（単位：千円）

内　　　容 枚方市 早期健全化基準 財政再生基準
令和５年度 令和４年度 黄信号（注１） 赤信号（注２）

実質赤字比率　一般会計等の赤字額が収入に対して
占める割合 該当なし（黒字） 該当なし（黒字） 11.25 20.00

連結実質赤字比率　特別会計、企業会計を含む全会
計の赤字額が収入に対して占める割合 該当なし（黒字） 該当なし（黒字） 16.25 30.00

実質公債費比率　借金の返済額等が収入に対して占
める割合（全会計、一部事務組合、広域連合が対象） 1.5 0.6 25.0 35.0

将来負担比率　将来、支払わなければならないもの
が収入に対して占める割合（全会計、一部事務組合、
広域連合、土地開発公社が対象）

なし なし 350.0

（注１）黄信号の基準を超えた場合は、財政健全化のための計画を立てて、速やかに実行する必要があります。
（注２）赤信号の基準を超えた場合は、国の指導のもとで財政を立て直すことになります。
（注３）実質赤字比率、連結実質赤字比率、将来負担比率は０未満のため「該当なし・なし」となります。

※土地取得は予算計上がない
　ため「ー」としています。

令和５年度　各会計別決算の状況
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※各決算額を令和６年３月末時点の人口（住民基本台帳に基づく39万3047人）で割った数値。
※総務省がとりまとめる地方財政白書では、市長村の規模別（大都市、中核市など）に同様の数値を掲載しています。

令和５年度一般会計の決算内訳（％は構成比）

地方交付税
164億5196万円（9.6%）
各自治体で一定の行政
サービスが確保できる
よう国から交付

歳入
1709億2362万円

歳出
1680億6227万円

人件費 
203億4273万円
（12.1%）12.1%

事業費 
123億7595万円
（7.3%）
公共施設の
建設費や
維持補修費など

扶助費
417億1828万円
（24.8%） 市税

580億1545万円
（33.9%）　

地方譲与税・その他交付金
122億1077万円（7.2%）
国税として納税されている
税金の全部または一部が
一定の基準で市に譲与

市債
124億9649万円
（7.3%）
学校や道路などの
建設費や
地方交付税の
不足分を補う
ための借入金 国・府支出金

584億8296万円（34.2%）　

物件費
296億8920万円
（17.7%）

公債費
119億4968万円（7.1%）　
市が借り入れている
お金の返済など

積立金
41億5249万円（2.5%）

繰入金
42億8946万円（2.5%）
基金の取り崩しなど

その他
18億2353万円（1.1%） その他

89億7653万円
（5.3%）

負担金、補助及び
交付金、繰出金

460億1041万円（27.4%）

職員の給与や退職金、
議員報酬など

消耗品・備品の購入
費や光熱水費、施設
の管理委託料など 市民税、固定資産税、

市たばこ税など

保育所の運営や
生活保護など
特定の事業を
行うため
国や府から交付

生活保護、子育て、
高齢者・障害者福祉
経費など

一部事務組合への
負担金や特別・企業
会計への繰出金など

地方交付税
164億5196万円（9.6%）
各自治体で一定の行政
サービスが確保できる
よう国から交付

市民
一人当たりの
歳出決算額
42万7588円

教育費　4万1281円（9.6%）
学校教育やスポーツ、図書館など

総務費
2万8124円（6.6%）　
庁舎管理、広報、戸籍・住民票、
税徴収、選挙、監査など

民生費
21万864円（49.3%）　
生活保護、障害者・高齢者
福祉、児童福祉など

衛生費　4万277円（9.4%）
健康衛生やごみ処理など

土木費　5万3445円（12.5%）
都市計画、道路・橋・河川、
公園、区画整理など

消防費　1万2260円（2.9%）
消防や防災活動など

公債費　3万403円（7.1%）
市が借り入れているお金の
返済など

その他　1万934円（2.6%）
商工業や農業振興など
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者
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備
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ン
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進
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で
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担
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補
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び
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付

金
、
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が
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０

０
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（
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）
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加
し
、

歳
出
全
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で
は
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億
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０
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万
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（
４
・
７
％
）
の
増
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と
な

り
ま
し
た
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別
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実
質
収
支
は
国
民
健
康
保

険
、
介
護
保
険
、
後
期
高
齢

者
医
療
、
母
子
父
子
寡
婦
福

祉
資
金
貸
付
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が
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。
財
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区
は
収
支
均
衡
。
自
動
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車
場
は
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と
な
り
ま
し

た
。　 

企
業
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計

　
水
道
事
業
、
下
水
道
事
業
で

黒
字
、
病
院
事
業
で
赤
字
と
な

り
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し
た
。
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市
の
仕
事
を
目
的
別
に
分
類
し
、
市
民
１
人

当
た
り
の
数
字
に
置
き
換
え
て
み
る
と
…

※各決算額を令和６年３月末時点の人口（住民基本台帳に基づく39万3047人）で割った数値。
※総務省がとりまとめる地方財政白書では、市長村の規模別（大都市、中核市など）に同様の数値を掲載しています。

令和５年度一般会計の決算内訳（％は構成比）

地方交付税
164億5196万円（9.6%）
各自治体で一定の行政
サービスが確保できる
よう国から交付

歳入
1709億2362万円

歳出
1680億6227万円

人件費 
203億4273万円
（12.1%）12.1%

事業費 
123億7595万円
（7.3%）
公共施設の
建設費や
維持補修費など

扶助費
417億1828万円
（24.8%） 市税

580億1545万円
（33.9%）　

地方譲与税・その他交付金
122億1077万円（7.2%）
国税として納税されている
税金の全部または一部が
一定の基準で市に譲与

市債
124億9649万円
（7.3%）
学校や道路などの
建設費や
地方交付税の
不足分を補う
ための借入金 国・府支出金

584億8296万円（34.2%）　

物件費
296億8920万円
（17.7%）

公債費
119億4968万円（7.1%）　
市が借り入れている
お金の返済など

積立金
41億5249万円（2.5%）

繰入金
42億8946万円（2.5%）
基金の取り崩しなど

その他
18億2353万円（1.1%） その他

89億7653万円
（5.3%）

負担金、補助及び
交付金、繰出金

460億1041万円（27.4%）

職員の給与や退職金、
議員報酬など

消耗品・備品の購入
費や光熱水費、施設
の管理委託料など 市民税、固定資産税、

市たばこ税など

保育所の運営や
生活保護など
特定の事業を
行うため
国や府から交付

生活保護、子育て、
高齢者・障害者福祉
経費など

一部事務組合への
負担金や特別・企業
会計への繰出金など

地方交付税
164億5196万円（9.6%）
各自治体で一定の行政
サービスが確保できる
よう国から交付

市民
一人当たりの
歳出決算額
42万7588円

教育費　4万1281円（9.6%）
学校教育やスポーツ、図書館など

総務費
2万8124円（6.6%）　
庁舎管理、広報、戸籍・住民票、
税徴収、選挙、監査など

民生費
21万864円（49.3%）　
生活保護、障害者・高齢者
福祉、児童福祉など

衛生費　4万277円（9.4%）
健康衛生やごみ処理など

土木費　5万3445円（12.5%）
都市計画、道路・橋・河川、
公園、区画整理など

消防費　1万2260円（2.9%）
消防や防災活動など

公債費　3万403円（7.1%）
市が借り入れているお金の
返済など

その他　1万934円（2.6%）
商工業や農業振興など

　 

一般
会
計・歳
出

　
障
害
者
自
立
支
援
費
や
生

活
保
護
費
の
増
加
な
ど
で
扶

助
費
が
20
億
３
６
０
０
万
円

（
５
・
１
％
）
増
加
、
国
の
低

所
得
者
支
援
に
係
る
給
付
金

や
枚
方
市
駅
周
辺
再
整
備
ビ

ジ
ョ
ン
推
進
事
業
費
の
増
な
ど

で
負
担
金
、
補
助
及
び
交
付

金
、
繰
出
金
が
57
億
５
０
０

０
万
円
（
14・３
％
）
増
加
し
、

歳
出
全
体
で
は
76
億
３
０
０
万

円
（
４
・
７
％
）
の
増
加
と
な

り
ま
し
た
。

　 

特
別
会
計

　
実
質
収
支
は
国
民
健
康
保

険
、
介
護
保
険
、
後
期
高
齢

者
医
療
、
母
子
父
子
寡
婦
福

祉
資
金
貸
付
金
が
黒
字
。
財

産
区
は
収
支
均
衡
。
自
動
車

駐
車
場
は
赤
字
と
な
り
ま
し

た
。　 

企
業
会
計

　
水
道
事
業
、
下
水
道
事
業
で

黒
字
、
病
院
事
業
で
赤
字
と
な

り
ま
し
た
。
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9　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　8

　
市
は
パ
リ
五
輪
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
男
子

日
本
代
表
で
、
イ
タ
リ
ア
１
部
リ
ー
グ

（
セ
リ
エ
Ａ
）
ミ
ラ
ノ
所
属
の
大
塚
達

宣
選
手
（
上
写
真
）
を
枚
方
市
Ｐ
Ｒ
大

使
に
任
命
し
ま
し
た
。
大
塚
選
手
は
今

年
８
月
ま
で
同
じ
く
市
Ｐ
Ｒ
大
使
の
男

子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
・
大
阪
ブ
ル

テ
オ
ン
に
所
属
し
て
お
り
、
移
籍
に
伴

う
退
団
を
機
に
個
人
と
し
て
就
任
す
る

も
の
。
就
任
期
間
は
令
和
７
年
３
月
31

日
ま
で
。
８
月
16
日
の
就
任
式
で
大
塚

選
手
は
「
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
選
手
と
し
て

の
今
が
あ
る
の
は
枚
方
の
皆
さ
ん
の
お

か
げ
。
枚
方
の
子
ど
も
た
ち
に
夢
を
与

え
ら
れ
る
よ
う
イ
タ
リ
ア
で
も
頑
張
り

た
い
」
と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。
市
は

枚
方
ゆ
か
り
の
著
名
人
な
ど
に
出
演
メ

デ
ィ
ア
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
通
じ
て
、
そ

れ
ぞ
れ
の
分
野
で
枚
方
の
魅
力
を
全
国

に
Ｐ
Ｒ
し
て
も
ら
お
う
と
、
市
Ｐ
Ｒ
大

使
を
委
嘱
し
て
お
り
、
大
塚
選
手
で
22

組
目
。

　
問
広
報
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
☎
８
４

１
・
１
２
５
８
、
〃

８
４
６
・
５
３
４

１

保
育
士
確
保
に
向
け
実
態
調
査
開
始

エ
ン
パ
ワ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
㈱
と
子
育
て
支
援
で
協
定
締
結

市
駅
前
行
政
サ
ー
ビ
ス
フ
ロ
ア
が
オ
ー
プ
ン

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
に
新
た
な
市
民
窓
口
や
図
書
館
を
設
置

　
市
は
９
月
４
日
、
エ
ン
パ
ワ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
株
式
会
社
と
子
育
て
支
援
連
携

に
関
す
る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。
同

社
は
保
育
士
と
保
育
園
を
つ
な
げ
る
マ

ッ
チ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
「
ち
ょ
こ
っ
と
ほ

い
く
」
な
ど
を
運
営
。
有
資
格
で
あ
り

な
が
ら
保
育
現
場
で
働
い
て
い
な
い
潜

在
保
育
士
の
実
態
調
査
な
ど
、
保
育
士

確
保
策
に
つ
い
て
同
社
の
知
識
や
ノ
ウ

ハ
ウ
を
活
用
す
る
こ
と
な
ど
で
連
携
し

ま
す
。
協
定
式
で
同
社
代
表
取
締
役
の

高
井
新
司
さ
ん
（
写
真
右
）
は
「
枚
方

で
保
育
士
と
し
て
働
き
た
い
と
思
え

る
、
保
育
士
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り

　
枚
方
市
駅
直
結
の
複

合
施
設
・
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
ヒ
ル
枚
方
に
、
市
役

所
関
係
の
施
設
を
集
約

し
た
行
政
サ
ー
ビ
ス
フ

ロ
ア
が
９
月
17
日
㈫
に

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ

ー
や
市
駅
前
図
書
館

（
右
下
写
真
）、
市
民
窓

口
セ
ン
タ
ー
（
左
下
写

真
）、
ま
る
っ
と
こ
ど

も
セ
ン
タ
ー
、
男
女
共

生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
、

に
貢
献
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・

１
４
７
１
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
を
設
置

し
、
９
月
５
日
の
開
設
記
念
式

典
で
伏
見
市
長
は
「
よ
り
利
便

性
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
で
き
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で

い
く
」
と
話
し
ま
し
た
。
各
施

設
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
下
記
コ
ー
ド
）

参
照
ま
た
は
各

担
当
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
を
。

　
問
市
駅
周
辺
ま
ち
活
性
化
部

☎
８
４
１
・
１
３
６
４
、
〃

８

４
１
・
３
０
３
９

 

枚
方
市
Ｐ
Ｒ
大
使  

大
塚
達
宣
選
手
が
就
任

パ
リ
五
輪
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
男
子
日
本
代
表

大塚 達宣（おおつか たつのり）
　市立山田小学校３年生の時、パ
ナソニック パンサーズ(現大阪ブ
ルテオン)の下部組織「パンサー
ズジュニア」に入団しバレーボー
ルを始める。早稲田大学３年時よ
りパナソニック パンサーズに入
団。東京・パリ五輪２大会連続で
日本代表に選出。９月からイタリ
ア１部リーグ （セリエＡ）ミラノ
所属。
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伏見市長の

　枚方市は、府内で初の2050
年二酸化炭素排出量実質ゼロ
宣言を行い、地球温暖化対策
の取り組みを進めています。
　今夏から、再生可能エネル
ギーの地産地消を実現するた
め、事業者と連携してモデル
事業に取り組んでいます。招
提新大池と今池に太陽光発電
設備を設置し、発電した再生
可能エネルギーをひらかたパ
ークとくずはモールで活用し
ていく予定です。
　また現在、市民や事業者を
対象に太陽光パネルや蓄電池、
省エネ機器などの設置や家庭
用電動生ごみ処理機の購入補
助を行っていますので、市ホ
ームページでご確認ください。

　本市としては、市民の皆さ
んとともにこれらの取り組み
を進め、脱炭素化を加速させ
ていきたいと考えています。
そして、今月から市内各所で
環境フェスタが始まります
（27ページ参照）。清掃工場
の見学や、ウオーキングをし
ながらの清掃活動、フリーマ
ーケットなど、環境について
楽しく学べる機会となってい
ますので、皆さんもぜひご参
加ください。
　今後も、地球温暖化の課題
を市民や市民団体、事業者の
皆さんと共有し、将来世代が
安心して暮らせる環境を残す
ため、一つ一つ解決に向けて
取り組んでまいります。

安心して暮らせる環境を将来へ

9　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　8

申請期限は10月31日（当日消印有効）まで各給付金

定額減税しきれない人への給付金
　１人あたり４万円の定額減税対象者で減税可能額が
減税前の税額を上回るため定額減税しきれないと見込
まれる人に対し、その差額分を１万円単位に切り上げ
て支給しています。支給要件確認書が届いた人は申請
が必要ですのでご注意を。給付対象者で支給要件確認
書等が届いていない場合は右記給付金コールセンター
に連絡を。

令和６年度に新たに住民税非課税となった
世帯等への給付金
　次に該当する場合は市で対象者かどうか把握できず
確認書を送付できませんので右記給付金コールセンタ
ーに連絡を。
◆令和６年１月２日以降の転入世帯や基準日時点（６
月３日）で枚方市に住んでいるものの、ＤＶなどによ
りやむを得ず住民登録をしていない人、令和５年中に
無収入もしくは非課税所得（雇用保険、障害年金、遺
族年金など）のみで市・府民税の申告をしていない人
など。

問枚方市定額減税補足給付金コールセンター
☎0120・453・027、〃841・2500
（平日午前９時～午後５時30分）

受付窓口　枚方市定額減税補足給付金窓口
枚方市岡東町12―１

ひらかたサンプラザ１号館６階603号室
（平日午前９時～午後５時30分）

問枚方市住民税非課税世帯等に対する
給付金コールセンター

☎0120・722・101、〃841・2500
（平日午前９時～午後５時30分）

受付窓口
枚方市住民税非課税世帯等に対する

給付金窓口
枚方市岡東町12―１

ひらかたサンプラザ１号館６階602号室
（平日午前９時～午後５時30分）

　
令
和
６
年
９
月
定
例
月
議
会
が
９
月

６
日
に
始
ま
り
ま
し
た
。
期
間
は
10
月

18
日
ま
で
。
初
日
の
本
会
議
で
は
、
令

和
５
年
度
一
般
会
計
歳
入
歳
出
決
算
の

認
定
な
ど
13
議
案
が
決
算
特
別
委
員
会

に
付
託
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
認
知
症

施
策
推
進
事
業
経
費
や
大
阪
・
関
西
万

博
関
係
事
業
経
費
を
含
む
令
和
６
年
度

一
般
会
計
補
正
予
算
案
や
、
総
合
文
化

芸
術
セ
ン
タ
ー
の
指
定
管
理
者
の
指
定

議
案
な
ど
25
議
案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た

（
こ
の
項
９
月
６
日
現
在
）。

　
問
市
議
会
事
務
局
議
事
調
査
課
☎
８

４
１
・
１
５
２
８
、
〃

８
４
１
・
０
２

４
０

条
例
の
制
定
、
一
部
改
正
、

補
正
予
算
案
な
ど
可
決

９月
定例月
議会
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伏見市長の

　枚方市は、府内で初の2050
年二酸化炭素排出量実質ゼロ
宣言を行い、地球温暖化対策
の取り組みを進めています。
　今夏から、再生可能エネル
ギーの地産地消を実現するた
め、事業者と連携してモデル
事業に取り組んでいます。招
提新大池と今池に太陽光発電
設備を設置し、発電した再生
可能エネルギーをひらかたパ
ークとくずはモールで活用し
ていく予定です。
　また現在、市民や事業者を
対象に太陽光パネルや蓄電池、
省エネ機器などの設置や家庭
用電動生ごみ処理機の購入補
助を行っていますので、市ホ
ームページでご確認ください。

　本市としては、市民の皆さ
んとともにこれらの取り組み
を進め、脱炭素化を加速させ
ていきたいと考えています。
そして、今月から市内各所で
環境フェスタが始まります
（27ページ参照）。清掃工場
の見学や、ウオーキングをし
ながらの清掃活動、フリーマ
ーケットなど、環境について
楽しく学べる機会となってい
ますので、皆さんもぜひご参
加ください。
　今後も、地球温暖化の課題
を市民や市民団体、事業者の
皆さんと共有し、将来世代が
安心して暮らせる環境を残す
ため、一つ一つ解決に向けて
取り組んでまいります。

安心して暮らせる環境を将来へ

9　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　8

申請期限は10月31日（当日消印有効）まで各給付金

定額減税しきれない人への給付金
　１人あたり４万円の定額減税対象者で減税可能額が
減税前の税額を上回るため定額減税しきれないと見込
まれる人に対し、その差額分を１万円単位に切り上げ
て支給しています。支給要件確認書が届いた人は申請
が必要ですのでご注意を。給付対象者で支給要件確認
書等が届いていない場合は右記給付金コールセンター
に連絡を。

令和６年度に新たに住民税非課税となった
世帯等への給付金
　次に該当する場合は市で対象者かどうか把握できず
確認書を送付できませんので右記給付金コールセンタ
ーに連絡を。
◆令和６年１月２日以降の転入世帯や基準日時点（６
月３日）で枚方市に住んでいるものの、ＤＶなどによ
りやむを得ず住民登録をしていない人、令和５年中に
無収入もしくは非課税所得（雇用保険、障害年金、遺
族年金など）のみで市・府民税の申告をしていない人
など。

問枚方市定額減税補足給付金コールセンター
☎0120・453・027、〃841・2500
（平日午前９時～午後５時30分）

受付窓口　枚方市定額減税補足給付金窓口
枚方市岡東町12―１

ひらかたサンプラザ１号館６階603号室
（平日午前９時～午後５時30分）

問枚方市住民税非課税世帯等に対する
給付金コールセンター

☎0120・722・101、〃841・2500
（平日午前９時～午後５時30分）

受付窓口
枚方市住民税非課税世帯等に対する

給付金窓口
枚方市岡東町12―１

ひらかたサンプラザ１号館６階602号室
（平日午前９時～午後５時30分）

　
令
和
６
年
９
月
定
例
月
議
会
が
９
月

６
日
に
始
ま
り
ま
し
た
。
期
間
は
10
月

18
日
ま
で
。
初
日
の
本
会
議
で
は
、
令

和
５
年
度
一
般
会
計
歳
入
歳
出
決
算
の

認
定
な
ど
13
議
案
が
決
算
特
別
委
員
会

に
付
託
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
認
知
症

施
策
推
進
事
業
経
費
や
大
阪
・
関
西
万

博
関
係
事
業
経
費
を
含
む
令
和
６
年
度

一
般
会
計
補
正
予
算
案
や
、
総
合
文
化

芸
術
セ
ン
タ
ー
の
指
定
管
理
者
の
指
定

議
案
な
ど
25
議
案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た

（
こ
の
項
９
月
６
日
現
在
）。

　
問
市
議
会
事
務
局
議
事
調
査
課
☎
８

４
１
・
１
５
２
８
、
〃

８
４
１
・
０
２

４
０

条
例
の
制
定
、
一
部
改
正
、

補
正
予
算
案
な
ど
可
決

９月
定例月
議会
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ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

子育て・教育
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子
育
て
・
教
育

☎
８
４
１
・
１
１
２
９

〃

８
４
６
・
７
９
５
２

ま
る
っ
と
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

（
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
６
階
）

10
月
は
里
親
月
間

◆
里
親
個
別
相
談
会
　
対

象
は
里
親
制
度
や
里
親
家

庭
に
興
味
の
あ
る
人
。
▼

日
時
な
ど
　
⑴
10
月
５
日

㈯
午
前
10
時
30
分
～
午
後
４
時
、
総
合
文
化

芸
術
セ
ン
タ
ー
本
館
⑵
24
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
１
時
、
中
央
図
書
館
。
▼
申
込
　
受
付

中
。
電
話
・
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で

里
親
支
援
機
関
お
ひ
さ
ま
（
☎
３
８
０
・
３

４
５
５
）
へ
。

◆
里
親
制
度
パ
ネ
ル
展
示
　
養
子
縁
組
す
る

里
親
の
ほ
か
養
育
里
親
や
週
末
里
親
な
ど
が

あ
り
ま
す
。
里
親
に
な
る
ま
で
の
流
れ
や
経

験
な
ど
を
紹
介
。
▼
期
間
な
ど
　
10
月
５
日

㈯
～
24
日
㈭
中
央
図
書
館
。
直
接
会
場
へ
。

乳
幼
児
健
康
相
談

　
⑴
身
体
計
測
⑵
保
健
師
に
よ
る
育
児
相
談

⑶
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
３
日
㈭
津
田
生
涯
学
習
市
民
セ

ン
タ
ー
・
10
日
㈭
ま
る
っ
と
こ
ど
も
セ
ン
タ

ー
・
11
日
㈮
楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
・
17
日
㈭
蹉
跎
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
・
11
月
５
日
㈫
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン

岡
東
町
19
ー
１
オ
フ
ィ
ス
Ａ
６
階
同
セ
ン
タ

ー
）・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ

ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
10
月
28
日
必
着
。

抽
選
で
１
０
０
人
。

子
ど
も
の
お
く
ち
と
食
事
相
談
会

　
歯
科
衛
生
士
・
管
理
栄
養
士
に
よ
る
子
ど

も
の
歯
と
食
事
の
個
別
相
談
。
▼
日
時
な
ど

　
11
月
７
日
㈭
午
前
10
時
15
分
～
11
時
15

分
。
対
象
は
未
就
学
児
。
無
料
。
▼
申
込
　

受
付
中
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー

ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

小
学
校
入
学
準
備
金

　
小
学
校
入
学
時
に
必
要
な
費
用
を
援
助
し

ま
す
。
対
象
は
令
和
７
年
３
月
１
日
時
点
で

市
内
在
住
か
つ
７
年
度
に
小
学
校
な
ど
に
入

学
予
定
の
子
ど
も
が
お
り
、
次
の
⑴
ま
た
は

⑵
に
該
当
す
る
世
帯
。
⑴
保
護
者
の
令
和
５

年
中
の
合
計
所
得
が
左
表
の
認
定
基
準
額
以

タ
ー
・
14
日
㈭
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
（
ま
る
っ

と
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
の
み
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分
）。
無
料
。
母
子
健
康
手
帳
、
バ

ス
タ
オ
ル
持
参
。
▼
申
込
　
⑴
⑵
当
日
直
接

会
場
へ
⑶
各
開
催
日
の
15
日
前
か
ら
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
ま
る
っ
と
こ

ど
も
セ
ン
タ
ー
へ
。
⑶
の
み
先
着
各
９
人
。

離
乳
食
講
習
会

　
離
乳
食
の
話
と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
。

▼
日
時
な
ど
　
⑴
ぴ
よ
ぴ
よ
　
11
月

13
日
㈬
・
26
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
。
対
象
は
生
後
４
カ
月
～
７
カ
月
ご
ろ
の

子
ど
も
の
保
護
者
。
⑵
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
　

11
月
１
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
。

対
象
は
生
後
８
カ
月
～
18
カ
月
ご
ろ
の
子
ど

も
の
保
護
者
。
無
料
。
保
育
な
し
（
子
ど
も

の
同
伴
可
）。
▼
申
込
　
10
月
15
日
か
ら
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
先
着
各
12
人
。

前
向
き
子
育
て
講
座

　
子
育
て
が
楽
し
く
な
る
ス
キ
ル
や
子
ど
も

の
自
信
を
育
む
関
わ
り
方
を
学
び
ま
す
。
▼

日
時
な
ど
　
11
月
19
日
㈫
午
前
10
時
～
正

午
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
対
象
は
３
歳
～

小
学
４
年
生
の
保
護
者
。
無
料
。
保
育
あ
り

（
未
就
学
児
、
抽
選
で
８
人
。
要
予
約
）。
▼

申
込
　
受
付
中
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
ま
る
っ
と
こ
ど
も
セ
ン
タ

ー
に
あ
る
申
込
書
を
持
っ
て
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
電
話
ま
た
は
郵
送
（
〒
573
―
０
０
３
２

下
の
世
帯
。
障
害
者
控
除
を
受
け
て
い
る
場

合
は
１
人
に
つ
き
27
万
円
を
所
得
金
額
か
ら

控
除
（
特
別
障
害
者
は
40
万
円
、
同
居
特
別

障
害
者
は
75
万
円
を
控
除
）
⑵
保
護
者
の
死

亡
・
失
業
・
離
婚
・
生
活
保
護
停
止
廃
止
・

災
害
に
遭
っ
た
世
帯
。
▼
申
込
　
就
学
時
健

康
診
断
通
知
に
同
封
の
申
請
書
（
輝
き
プ
ラ

ザ
き
ら
ら
４
階
学
校
支
援
課
・
市
役
所
別
館

２
階
市
民
生
活
政
策
課
・
各
支
所
・
市
立
小

学
校
に
も
あ
り
）
を
持
っ
て
10
月
10
日
～
来

年
１
月
31
日
に
輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
４
階
学

校
支
援
課
、
市
役
所
別
館
２
階
市
民
生
活
政

策
課
、
各
支
所
、
市
立
小
学
校
へ
（
小
学
校

は
12
月
24
日
ま
で
）。
１
月
26
日
は
市
役
所

本
館
１
階
で
も
受
け
付
け
。
申
請
後
、
認

定
・
否
認
定
の
所
得
判
定
を
し
ま
す
。
令
和

６
年
度
の
就
学
援
助
費
の
認
定
を
受
け
て
い

る
世
帯
は
申
請
書
の
提
出
不
要
。

　
問
学
校
支
援
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
４
４
、
〃

８
５
１
・
２
１
８
７

▼令和６年度小学校入学準備金
　支給認定基準額

世帯人数
保護者の所得金額

（給与所得者は給与所得
控除後の金額）

２人 269万1000円以下
３人 307万1000円以下
４人 345万1000円以下
５人 383万1000円以下
６人 421万1000円以下
７人 459万1000円以下

８人以上 １人増につき７人の
額に38万円を加算

　※世帯人数は保護者（父・母）と
その人に扶養されている全員の数。
　※平成30年度税制改正を考慮して
給与所得および公的年金など所得の
合計が10万円以上ある人は、合計所
得金額から10万円（給与所得と公的
年金など所得の合計が10万円未満の
人は両所得の合計額）を差し引いた
金額が所得金額となります。
　※申請後、当課で認定・否認定の
所得判定します。申請がなかった場
合は支給対象となりませんのでご注
意を。
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育
子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀
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親
だ
け
ト
ー
ク
の
会

　
子
育
て
に
つ
い
て
気
軽
に
ト
ー
ク
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
17
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午
、

菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
保

育
あ
り
（
10
カ
月
以
上
の
未
就
学
児
）。
▼

申
込
　
10
月
１
日
午
前
10
時
～
10
日
に
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ

ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先

着
10
人
。

を
。
更
新
申
請
が
必
要
な
人
に
は
７
月
末
に

申
請
書
を
発
送
し
て
い
ま
す
。
手
続
き
が
ま

だ
の
人
は
至
急
手
続
き
を
。

　
問
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・

１
３
５
９
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

ユ
ー
カ
リ
子
育
て
ル
ー
ム

　
親
子
で
楽
し
く
ふ
れ
あ
い
遊
び
。
ハ
ロ
ウ

ィ
ン
飾
り
作
り
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
18
日

㈮
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
南
部
生
涯
学
習

　
問
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１
、
〃

８
６
６
・

８
８
２
０

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
証

10
月
下
旬
に
発
送

　
対
象
は
有
効
期
限
が
10
月
31
日
ま
で
の
同

医
療
証
を
持
っ
て
い
て
引
き
続
き
対
象
と
な

る
人
。
10
月
末
ま
で
に
届
か
な
い
場
合
は
、

医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

市
民
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
０
歳
～
３
歳
の
子

ど
も
と
保
護
者
。
参
加
費
子
ど
も
１
人
１
０

０
円
。
飲
み
物
持
参
。
▼
申
込
　
10
月
７
日

午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏

名
・
子
ど
も
の
名
前
・
月
齢
・
誕
生
月
・
電

話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
先
着
10
組
。

　
問
南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
３
、
〃

８
６
０
・

０
５
０
１

１
人
目
子
育
て
中
の
マ
マ
向
け

ベ
ビ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
関
わ
り

方
を
学
び
母
親
同
士
で
語

り
合
い
。
▼
日
時
な
ど
　

11
月
５
日
～
26
日
の
毎
週

火
曜
午
後
１
時
45
分
～
３
時
45
分
、
楠
葉
生

涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
全
４
回
。
対
象
は

令
和
６
年
５
月
６
日
～
９
月
５
日
生
ま
れ
の

第
１
子
と
母
親
。
テ
キ
ス
ト
代
１
０
０
０

円
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
～
22
日
に
フ
ァ
ミ

リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
に
あ
る
申
込
書
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
。
市
役
所

別
館
５
階
私
立
保
育
幼
稚
園
課
に
も
あ
り
）

を
郵
送
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た

（
〒
573
―
１
１
５
５
招
提
南
町
２
―
50
―
１
）

へ
。
電
話
・
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）

可
。
抽
選
で
お
お
む
ね
９
組
。
詳
細
は
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
☎
・
〃

８
５

０
・
４
４
０
０
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

問広報プロモーション課☎841・1258、〃846・5341

だから、枚方だから、枚方
子育て世帯に選ばれる魅力がつまった枚方市

それぞれの「だから」を紹介します

ロングバージョンは
「だから、枚方」ホームページで！

大阪フィルのプロ奏者が直接指導！
枚方ジュニア·ウインド·オーケストラとは
　市内在住·在学の中学生～高校生の楽器経験者を公募。大阪フィ
ルハーモニー交響楽団のメンバーらプロの指導を約半年間受けら
れる市独自の事業です。大阪フィルのメンバーらと共演し総合文
化芸術センター本館関西医大 大ホールで演奏会も。同ウインド・
オーケストラの魅力について森奏輝さん・律煌さんご兄弟に話を
聞きました。
プロの先生の指導を経て大きな自信に
　律煌さん（13歳・写真右）は兄・
奏輝さん（15歳）の同ウインド・
オーケストラでの活動に刺激を受
け入団し、現在パーカッションを
担当しています。「学校の吹奏楽
部で経験しないドラムなどの楽器
の組み立てに毎回取り組み、セッ
ティング次第で響きが変わることを学びました。先生から注意を
受け落ち込んだこともありますが、それを受け止め克服し、本番
でうまく演奏できたことは大きな自信につながりました」。
吹奏楽部強豪校進学へのきっかけにも
　兄の奏輝さん（写真）は中学時代に同ウイ
ンド・オーケストラでフルートを担当。周囲
に「ジュニア・ウインドいいよ！」と率先し
て勧誘も。吹奏楽に本気で取り組みたいと東
海大学付属大阪仰星高校で活動中です。「本番
だけでなくホールで練習できるのは大きな魅
力です。学校や学年の枠を超えた仲間やプロ
の方と関われることも財産になっています。
枚方に住んでいるからこそ経験できました！」

今号は田口在住の森奏輝さん·律煌さんご兄弟

▲２年前の演奏会での
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親
だ
け
ト
ー
ク
の
会

　
子
育
て
に
つ
い
て
気
軽
に
ト
ー
ク
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
17
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午
、

菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
保

育
あ
り
（
10
カ
月
以
上
の
未
就
学
児
）。
▼

申
込
　
10
月
１
日
午
前
10
時
～
10
日
に
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ

ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先

着
10
人
。

を
。
更
新
申
請
が
必
要
な
人
に
は
７
月
末
に

申
請
書
を
発
送
し
て
い
ま
す
。
手
続
き
が
ま

だ
の
人
は
至
急
手
続
き
を
。

　
問
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・

１
３
５
９
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

ユ
ー
カ
リ
子
育
て
ル
ー
ム

　
親
子
で
楽
し
く
ふ
れ
あ
い
遊
び
。
ハ
ロ
ウ

ィ
ン
飾
り
作
り
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
18
日

㈮
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
南
部
生
涯
学
習

　
問
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１
、
〃

８
６
６
・

８
８
２
０

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
証

10
月
下
旬
に
発
送

　
対
象
は
有
効
期
限
が
10
月
31
日
ま
で
の
同

医
療
証
を
持
っ
て
い
て
引
き
続
き
対
象
と
な

る
人
。
10
月
末
ま
で
に
届
か
な
い
場
合
は
、

医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

市
民
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
０
歳
～
３
歳
の
子

ど
も
と
保
護
者
。
参
加
費
子
ど
も
１
人
１
０

０
円
。
飲
み
物
持
参
。
▼
申
込
　
10
月
７
日

午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏

名
・
子
ど
も
の
名
前
・
月
齢
・
誕
生
月
・
電

話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
先
着
10
組
。

　
問
南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
３
、
〃

８
６
０
・

０
５
０
１

１
人
目
子
育
て
中
の
マ
マ
向
け

ベ
ビ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
関
わ
り

方
を
学
び
母
親
同
士
で
語

り
合
い
。
▼
日
時
な
ど
　

11
月
５
日
～
26
日
の
毎
週

火
曜
午
後
１
時
45
分
～
３
時
45
分
、
楠
葉
生

涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
全
４
回
。
対
象
は

令
和
６
年
５
月
６
日
～
９
月
５
日
生
ま
れ
の

第
１
子
と
母
親
。
テ
キ
ス
ト
代
１
０
０
０

円
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
～
22
日
に
フ
ァ
ミ

リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
に
あ
る
申
込
書
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
。
市
役
所

別
館
５
階
私
立
保
育
幼
稚
園
課
に
も
あ
り
）

を
郵
送
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た

（
〒
573
―
１
１
５
５
招
提
南
町
２
―
50
―
１
）

へ
。
電
話
・
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）

可
。
抽
選
で
お
お
む
ね
９
組
。
詳
細
は
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
☎
・
〃

８
５

０
・
４
４
０
０
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

問広報プロモーション課☎841・1258、〃846・5341

だから、枚方だから、枚方
子育て世帯に選ばれる魅力がつまった枚方市

それぞれの「だから」を紹介します

ロングバージョンは
「だから、枚方」ホームページで！

大阪フィルのプロ奏者が直接指導！
枚方ジュニア·ウインド·オーケストラとは
　市内在住·在学の中学生～高校生の楽器経験者を公募。大阪フィ
ルハーモニー交響楽団のメンバーらプロの指導を約半年間受けら
れる市独自の事業です。大阪フィルのメンバーらと共演し総合文
化芸術センター本館関西医大 大ホールで演奏会も。同ウインド・
オーケストラの魅力について森奏輝さん・律煌さんご兄弟に話を
聞きました。
プロの先生の指導を経て大きな自信に
　律煌さん（13歳・写真右）は兄・
奏輝さん（15歳）の同ウインド・
オーケストラでの活動に刺激を受
け入団し、現在パーカッションを
担当しています。「学校の吹奏楽
部で経験しないドラムなどの楽器
の組み立てに毎回取り組み、セッ
ティング次第で響きが変わることを学びました。先生から注意を
受け落ち込んだこともありますが、それを受け止め克服し、本番
でうまく演奏できたことは大きな自信につながりました」。
吹奏楽部強豪校進学へのきっかけにも
　兄の奏輝さん（写真）は中学時代に同ウイ
ンド・オーケストラでフルートを担当。周囲
に「ジュニア・ウインドいいよ！」と率先し
て勧誘も。吹奏楽に本気で取り組みたいと東
海大学付属大阪仰星高校で活動中です。「本番
だけでなくホールで練習できるのは大きな魅
力です。学校や学年の枠を超えた仲間やプロ
の方と関われることも財産になっています。
枚方に住んでいるからこそ経験できました！」

今号は田口在住の森奏輝さん·律煌さんご兄弟
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地域の子育て応援イベント地域の子育て応援イベント
　保育所などでの楽しいイベントに参加しませんか。保護者同伴。全て無料。申し込みは電話で各問い合わせ先
へ。会場は⑸⒆以外各問い合わせ先。

問私立保育幼稚園課☎841・1474、〃841・4319

内　容 対　象 日時など 申込(10月） 問い合わせ

⑴運動会ごっこをしよう １歳半以上 10月24日㈭
午前10時10分～11時10分

7日～9日午前10時30分
～午後3時、先着12組

明善めぐみ園
（藤阪南町2）
☎851・0022

⑵お絵描きあそび
大きな模造紙を使います １歳以上 10月15日㈫

午前10時～11時30分 １日午後１時30分～３
時、２日以降午前10時
～午後３時、先着各10
組

まりも保育園
（春日北町４）
☎859・4201⑶手形・足形製作を作ろう

季節の製作
⑴１歳半以上
⑵１歳半未満

10月21日㈪
⑴午前10時～11時30分
⑵午後１時～２時

⑷参加親子みんなで散歩を
楽しみましょう

２歳以上の未就園
児

10月７日㈪
午前10時30分～11時30分

３日午後３時30分～５
時、先着８組

さだ保育園
（北中振２）
☎832・2601

⑸自然公園で秋の自然に触
れて元気に遊ぼう！！

未就園児
(就園・就学のき
ょうだい付き添い
不可)

10月25日㈮
午前10時～11時、
聖徳自然公園（みどり丘バ
ス停前）現地集合
小雨中止
車での来場不可

７日以降の月・水・金曜
午前10時～午後３時、
先着20組。来所申し込
み可

中振敬愛保育所
（東中振１）
☎834・2331

⑹リトミック
⑴10カ月～１歳
半未満
⑵１歳半～３歳

10月４日㈮
⑴午前10時～10時30分
⑵11時～11時45分

１日午前10時～午後２
時30分、先着⑴５組⑵
10組

ギンガ保育園
(村野西町)
☎090・3279・
0222

⑺輝きっこクラブ
季節の製作 ０歳～５歳

10月24日㈭
午前10時30分～11時45分

15日午前10時～午後４
時30分、先着10組 大峰いなほこども園

（大峰元町１）
☎858・7799⑻まなびっこクラブ

ハロウィン製作を楽しもう
10月29日㈫
午前10時～11時

18日午前10時～午後４
時30分、先着10組

⑼ハロウィンパーティーを
楽しむ ０歳～未就園児 10月31日㈭

午前10時～11時30分
２日午後１時から
先着15組

くずは光の子保育園
分園
（楠葉美咲１）
☎866・8200

⑽赤ちゃん会
ふれあい遊びなど
⑴にこにこ赤ちゃん会
⑵ぴよぴよ赤ちゃん会

⑴２カ月～５カ月
⑵６カ月～１歳未
満

⑴10月22日㈫
⑵28日㈪
いずれも午後１時30分～２
時30分

１日午後１時30分から
先着各６組 香里団地保育所地域

子育て支援センター
（香里ケ丘２）
☎854・0255⑾ハロウィン製作 １歳以上

10月29日㈫
⑴午前10時～10時40分
⑵11時～11時40分

８日午後１時30分から
先着各６組

⑿おもちゃのある子育て講
座 １歳～３歳未満 10月16日㈬

午後１時30分～３時30分
４日午後１時30分から
先着12組 枚方保育所地域

子育て支援センター
（東田宮１）
☎843・0611

⒀あかちゃん会
製作・ふれあい・身体測定
⑴かんがるー広場
⑵ぴよぴよ広場

⑴２カ月～６カ月
⑵７カ月～10月
で１歳

⑴10月17日㈭
⑵18日㈮
いずれも午後１時30分～２
時30分

８日午後１時30分から
先着各８組

⒁救急救命講習 未就園児 10月10日㈭午前10時～11
時

１日午後１時30分から
先着12組程度。来所申
し込み可 楠葉野保育所地域

子育て支援センター
（南楠葉１）
☎851・0411

⒂赤ちゃん会
ふれあいあそび・おしゃべ
り交流など
⑴いちごちゃん
⑵めろんちゃん

⑴２カ月～６カ月
⑵７カ月～10月
で１歳

10月25日㈮
⑴午後１時30分～２時30
分
⑵午前10時～11時

⑴17日⑵18日のいずれ
も午後１時30分から先
着各12組。来所申し込
み可

⒃託児付きフォーラム
保健師さんに聞く「子ども
同士の関わりと心の発達」

未就園児の保護者 10月17日㈭
午前10時15分～11時30分

１日午前９時30分から
先着15組。保育あり（１
歳以上、先着８人）。

ファミリーポート
ひらかた
（招提南町２）
☎850・4400

⒄ママと赤ちゃんのほっこ
りタイム
秋のおでかけ

⑴６カ月以下
⑵７カ月～11カ
月

⑴10月17日㈭⑵24日㈭
いずれも午後２時～３時

１日午前９時30分から
先着各10組

⒅らっこっこ赤ちゃん
親子でふれあい遊び

⑴４カ月～７カ月
⑵８カ月～11カ
月

⑴10月21日㈪
⑵25日㈮
いずれも午前10時～11時

8日午前10時から先着各
10組。来所申し込み可 すこやか広場・

きょうぶん
（磯島北町）
☎050・7102・
3171⒆あおぞら広場

未就園児

10月31日㈭
午前10時15分～11時15分、
渚水みらいセンターいこい
の広場

17日午前10時から先着
20組。来所申し込み可

⒇ファミリー講座
子どもの足は６歳で決ま
る！今からできる足のこと

10月19日㈯
午前10時～11時30分

１日午後２時から先着
20組。来所申し込み可 広場さぷり

（村野西町）
☎807・5336�ｂａｂｙｔｉｍｅ

ねんねごろごろクラス ６カ月以下の親子 10月25日㈮
午後２時～３時

１日午後２時から先着
20組。来所申し込み可
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ひ
ら
か
た
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー

「
ま
い
ま
い
」
養
成
講
座

　
育
児
の
サ
ポ
ー
ト
が

必
要
な
家
庭
を
応
援
す

る
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー

の
養
成
講
座
。
▼
日
時

な
ど
　
11
月
11
日
㈪
午
前
10
時
～
午
後
２
時

45
分
・
12
日
㈫
午
前
10
時
～
午
後
２
時
15

分
・
13
日
㈬
午
前
11
時
～
午
後
４
時
30
分
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
招
提
南
町

２
）。
全
３
回
。
対
象
は
子
育
て
経
験
ま
た

は
子
ど
も
に
関
わ
る
資
格
が
あ
り
、
全
講
座

と
２
時
間
程
度
の
実
習
に
参
加
で
き
る
人
。

▼
申
込
　
受
付
中
。
10
月
31
日
ま
で
に
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
に
あ
る
申
込
書

（
市
役
所
別
館
５
階
私
立
保
育
幼
稚
園
課
に

も
あ
り
）
を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
〒
573
―
１
１
５

５
招
提
南
町
２
―
50
―
１
、
〃

８
５
０
・
４

４
０
０
）
へ
。
電
話
（
☎
８
５
０
・
４
４
０

０
）・
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
詳

細
は
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
へ
お
問

い
合
わ
せ
を
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

児
童
手
当
・
特
例
給
付
の
支
給

　
６
～
９
月
分
の
児
童
手
当
・
特
例
給
付
を

10
月
10
日
㈭
に
口
座
へ
振
り
込
み
ま
す
。
制

度
改
正
後
の
初
回
支
給
は
12
月
の
た
め
、
今

回
の
振
り
込
み
は
制
度
改
正
前
の
金
額
と
な

り
ま
す
。
現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
人
で
未

　
問
教
育
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
５
６
、
〃

８
５
１
・
１
７
１
１

子
育
て
サ
ロ
ン
ゆ
り
か
ご

　
月
齢
が
近
い
子
育
て
中

の
親
同
士
で
交
流
・
情
報

交
換
。
民
生
委
員
・
児
童

委
員
に
よ
る
歌
や
手
遊
び

も
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
16
日
㈬
午
前
10
時

～
正
午
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
対
象
は
生

後
５
カ
月
～
12
カ
月
の
乳
幼
児
と
保
護
者
。

無
料
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
～
10
日
午
後
５

時
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
・
住
所
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明

記
）
で
社
会
福
祉
協
議
会
へ
。
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
先
着
20
組
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
４
４

８
、
〃

８
４
１
・
０
１
８
２

お
た
ん
じ
ょ
う
び
を

お
い
わ
い
し
よ
う

　
図
書
館
の
赤
ち
ゃ
ん
向
け
お
は
な
し
会
の

後
、
10
月
が
誕
生
日
の
子
ど
も
を
参
加
者
み

ん
な
で
お
祝
い
し
ま
す
。
誕
生
日
の
子
ど
も

に
は
記
念
撮
影
し
た
写
真
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
25
日
㈮
午
前
11
時
～
11

時
30
分
、
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
５
階
）。
対
象
は
未
就

学
児
と
そ
の
保
護
者
。
無
料
。
当
日
直
接
会

場
へ
。

　
問
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
６
・

５
５
５
７
、
〃

８
４
３
・
８
６
２
０

提
出
の
場
合
は
６
月
分
以
降
の
手
当
が
支
給

で
き
な
い
た
め
、
至
急
提
出
を
（
未
提
出
者

に
は
督
促
状
を
送
付
済
み
）。

　
問
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・

１
４
０
８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

プ
レ
マ
マ
ｃ
ｏ
ｍ
ｍ
ｕ
ｎ
ｉ
ｔｙ

１
歩
２
歩
３
歩

　
も
う
す
ぐ
始
ま
る
赤
ち

ゃ
ん
と
の
生
活
に
向
け
て

妊
娠
期
か
ら
の
子
育
て
仲

間
作
り
や
地
域
の
情
報
収

集
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
26
日
㈯
・
11
月
８

日
㈮
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
広
場
さ
ぷ
り

（
サ
プ
リ
村
野
内
）。
対
象
は
第
１
子
妊
娠
中

の
人
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
フ
ォ
ー
ム
（
右

記
コ
ー
ド
）
で
広
場
さ
ぷ
り
へ
。
電
話
（
☎

８
０
７
・
５
３
３
６
）
可
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

保
護
者
向
け

思
春
期
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

　
家
庭
教
師
シ
ス
テ
ム
学
院
代
表
の
長
谷
川

満
さ
ん
か
ら
思
春
期
の
子
ど
も
と
の
接
し

方
、
子
ど
も
の
自
己
肯
定
感
を
育
む
方
法
を

学
び
ま
す
。
申
込
時
に
子
育
て
の
悩
み
や
質

問
を
募
集
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
17
日
㈰
午

後
２
時
～
４
時
、
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｃ
ｉ
ｓ
ｃ

ｏ 

Ｗ
ｅ
ｂ
ｅ
ｘ
）
開
催
。
無
料
。
▼
申
込

　
10
月
１
日
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
で
教
育
政
策
課
へ
。
先
着
50
人
程

度
。
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育
子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

13　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　12

ひ
ら
か
た
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー

「
ま
い
ま
い
」
養
成
講
座

　
育
児
の
サ
ポ
ー
ト
が

必
要
な
家
庭
を
応
援
す

る
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー

の
養
成
講
座
。
▼
日
時

な
ど
　
11
月
11
日
㈪
午
前
10
時
～
午
後
２
時

45
分
・
12
日
㈫
午
前
10
時
～
午
後
２
時
15

分
・
13
日
㈬
午
前
11
時
～
午
後
４
時
30
分
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
招
提
南
町

２
）。
全
３
回
。
対
象
は
子
育
て
経
験
ま
た

は
子
ど
も
に
関
わ
る
資
格
が
あ
り
、
全
講
座

と
２
時
間
程
度
の
実
習
に
参
加
で
き
る
人
。

▼
申
込
　
受
付
中
。
10
月
31
日
ま
で
に
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
に
あ
る
申
込
書

（
市
役
所
別
館
５
階
私
立
保
育
幼
稚
園
課
に

も
あ
り
）
を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
〒
573
―
１
１
５

５
招
提
南
町
２
―
50
―
１
、
〃

８
５
０
・
４

４
０
０
）
へ
。
電
話
（
☎
８
５
０
・
４
４
０

０
）・
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
詳

細
は
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
へ
お
問

い
合
わ
せ
を
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

児
童
手
当
・
特
例
給
付
の
支
給

　
６
～
９
月
分
の
児
童
手
当
・
特
例
給
付
を

10
月
10
日
㈭
に
口
座
へ
振
り
込
み
ま
す
。
制

度
改
正
後
の
初
回
支
給
は
12
月
の
た
め
、
今

回
の
振
り
込
み
は
制
度
改
正
前
の
金
額
と
な

り
ま
す
。
現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
人
で
未

　
問
教
育
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
５
６
、
〃

８
５
１
・
１
７
１
１

子
育
て
サ
ロ
ン
ゆ
り
か
ご

　
月
齢
が
近
い
子
育
て
中

の
親
同
士
で
交
流
・
情
報

交
換
。
民
生
委
員
・
児
童

委
員
に
よ
る
歌
や
手
遊
び

も
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
16
日
㈬
午
前
10
時

～
正
午
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
対
象
は
生

後
５
カ
月
～
12
カ
月
の
乳
幼
児
と
保
護
者
。

無
料
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
～
10
日
午
後
５

時
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
・
住
所
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明

記
）
で
社
会
福
祉
協
議
会
へ
。
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
先
着
20
組
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
４
４

８
、
〃

８
４
１
・
０
１
８
２

お
た
ん
じ
ょ
う
び
を

お
い
わ
い
し
よ
う

　
図
書
館
の
赤
ち
ゃ
ん
向
け
お
は
な
し
会
の

後
、
10
月
が
誕
生
日
の
子
ど
も
を
参
加
者
み

ん
な
で
お
祝
い
し
ま
す
。
誕
生
日
の
子
ど
も

に
は
記
念
撮
影
し
た
写
真
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
25
日
㈮
午
前
11
時
～
11

時
30
分
、
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
５
階
）。
対
象
は
未
就

学
児
と
そ
の
保
護
者
。
無
料
。
当
日
直
接
会

場
へ
。

　
問
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
６
・

５
５
５
７
、
〃

８
４
３
・
８
６
２
０

提
出
の
場
合
は
６
月
分
以
降
の
手
当
が
支
給

で
き
な
い
た
め
、
至
急
提
出
を
（
未
提
出
者

に
は
督
促
状
を
送
付
済
み
）。

　
問
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・

１
４
０
８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

プ
レ
マ
マ
ｃ
ｏ
ｍ
ｍ
ｕ
ｎ
ｉ
ｔｙ

１
歩
２
歩
３
歩

　
も
う
す
ぐ
始
ま
る
赤
ち

ゃ
ん
と
の
生
活
に
向
け
て

妊
娠
期
か
ら
の
子
育
て
仲

間
作
り
や
地
域
の
情
報
収

集
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
26
日
㈯
・
11
月
８

日
㈮
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
広
場
さ
ぷ
り

（
サ
プ
リ
村
野
内
）。
対
象
は
第
１
子
妊
娠
中

の
人
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
フ
ォ
ー
ム
（
右

記
コ
ー
ド
）
で
広
場
さ
ぷ
り
へ
。
電
話
（
☎

８
０
７
・
５
３
３
６
）
可
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

保
護
者
向
け

思
春
期
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

　
家
庭
教
師
シ
ス
テ
ム
学
院
代
表
の
長
谷
川

満
さ
ん
か
ら
思
春
期
の
子
ど
も
と
の
接
し

方
、
子
ど
も
の
自
己
肯
定
感
を
育
む
方
法
を

学
び
ま
す
。
申
込
時
に
子
育
て
の
悩
み
や
質

問
を
募
集
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
17
日
㈰
午

後
２
時
～
４
時
、
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｃ
ｉ
ｓ
ｃ

ｏ 

Ｗ
ｅ
ｂ
ｅ
ｘ
）
開
催
。
無
料
。
▼
申
込

　
10
月
１
日
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
で
教
育
政
策
課
へ
。
先
着
50
人
程

度
。
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=

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

高齢者／子育て・教育

15　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　14

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

依
頼
会
員
出
張
登
録
会

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
一
時

的
に
子
ど
も
を
預
か
っ
た
り
送
迎
し
た
り
す

る
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
員
組
織
で
す
。

サ
ポ
ー
ト
を
受
け
た
い
人
（
依
頼
会
員
）
の

出
張
登
録
会
を
実
施
。
対
象
は
お
お
む
ね
生

後
３
カ
月
～
小
学
６
年
生
の
子
ど
も
が
い
る

人
。
妊
娠
中
の
人
も
登
録
可
。
▼
日
時
な
ど

　
10
月
17
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
、
楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
保
育

あ
り
（
生
後
４
カ
月
以
上
、
先
着
５
人
。
要

予
約
）。
▼
申
込
　
10
月
１
日
午
前
11
時
か

ら
電
話
で
同
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
０

５
・
３
５
２
２
）
へ
。
先
着
10
人
。
登
録
希

望
者
は
保
護
者
の
顔
写
真
（
縦
３
㎝
×
横
２

㎝
）
２
枚
・
は
ん
こ
持
参
。
無
料
体
験
ク
ー

ポ
ン
の
申
請
希
望
者
（
対
象
は
２
歳
未
満
の

子
ど
も
の
保
護
者
）
は
母
子
健
康
手
帳
な
ど

子
ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
が
確
認
で
き
る

書
類
の
写
し
を
持
参
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

高

齢

者 

ス
マ
ホ
体
験
型
講
習
会

　
詳
細
は
下
表
の
と
お
り
。
対
象
は
お
お
む

ね
60
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
１
日

か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

健
康
福
祉
政
策
課
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

Ｈ
Ｋ
Ｓ
Ｃ
シ
ニ
ア

ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル

　
軽
体
操
や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
。
▼
日
時
な

ど
　
11
月
５
日
か
ら
毎
週
火
曜
午
前
10
時
～

11
時
30
分
（
体
験
会
は
10
月
15
日
・
22
日
）、

昌
栄
工
務
店
ひ
ら
か
た
渚
体
育
館
ほ
か
。
対

象
は
お
お
む
ね
60
歳
以
上
。
参
加
費
月
４
０

０
０
円
（
登
録
料
１
０
０
０
円
）。
▼
申
込

　
10
月
18
日
ま
で
に
ひ
ら
か
た
キ
ン
グ
フ
ィ

ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
ク
ラ
ブ
へ
。
抽
選
で
10

人
。

　
問
ひ
ら
か
た
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
☎
・
〃

８
９
８
・
０
０
２

７
、
https://hirakata-taikyo.org/

hksc/

ひ
ら
か
た
生
き
生
き
マ
イ
レ
ー
ジ

サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

　
研
修
を
受
け
て
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
し
、
介

護
保
険
施
設
な
ど
で
傾
聴
や
見
守
り
活
動
。

対
象
は
介
護
保
険
料
の
滞
納
が
な
い
65
歳
以

上
。
１
日
１
時
間
以
上
の
活
動
で
２
０
０
ポ

イ
ン
ト
付
与
。
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
ひ
ら

か
た
ポ
イ
ン
ト
な
ど
に
交
換
可
。
▼
日
時
な

ど
　
10
月
17
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
、
総
合

文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
無
料
。
▼
申
込

　
10
月
１
日
～
11
日
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
（
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番

号
、
研
修
名
を
明
記
）
で
大
阪
高
齢
者
生
活

協
同
組
合
（
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
御
殿
山

内
）（
☎
８
９
８
・
０
５
０
１
、
〃

８
９
８

（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講
座

名
、
希
望
日
を
明
記
）
可
。
詳
細
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
４
６

１
、
〃

８
４
１
・
２
４
７
０

▼スマホ体験型講習会
開催日
（11月） 時間 内容 場所 先着

１日㈮ 午後２時～
３時30分

入門編（カメラ、地図、アプリ
を上手に使ってみよう） 楠葉生涯学習市民センター 20人

７日㈭ 午後２時～
４時15分

SNS、コミュニケーションアプ
リ、ひらポアプリの利用方法 香里ケ丘図書館 ８人

14日㈭
午後２時～
３時30分

基本編（LINE+スマホ決済） 菅原生涯学習市民センター
各

20人22日㈮ 入門編（カメラ、地図、アプリ
を上手に使ってみよう） ラポールひらかた

27日㈬ 午後２時～
４時15分

SNS、コミュニケーションアプ
リ、ひらポアプリの利用方法 牧野生涯学習市民センター ８人

・
０
５
０
２
、
電
話
は
平
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時
30
分
）
へ
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

ひ
ら
か
た
口
腔
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

　
み
ん
な
で
楽
し
く
歌
わ
ん
か
体
操
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
２
日
～
30
日
の
毎
週
水
曜
午

後
１
時
～
２
時
、
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ

ｍ
）
開
催
。
対
象
は
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼

申
込
　
随
時
受
け
付
け
。
電
話
で
近
畿
第
一

興
商
（
☎
０
６
・
６
７
６
０
・
２
２
６
６
、

平
日
午
前
10
時
～
午
後
７
時
）
へ
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

生
活
支
援
員
養
成
研
修

　
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
の

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
の
従
事
者
と
し
て
働
く
た

め
の
資
格
を
取
得
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
７

日
㈭
午
前
９
時
50
分
～
午
後
５
時
30
分
・
８

日
㈮
午
前
10
時
～
午
後
５
時
30
分
、
総
合
文

化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
全
２
回
。
テ
キ
ス

ト
代
３
０
０
円
。
▼
申
込
　
10
月
17
日
～
30

日
の
平
日
午
前
10
時
～
午
後
３
時
に
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏

名
・
生
年
月
日
・
年
齢
、
研
修
名
を
明
記
）

で
ナ
ル
ク
枚
方
拠
点
（
☎
８
４
６
・
３
９
７

５
、
〃

８
４
６･

４
０
０
１
、
フ
ァ
ク
ス
は

24
時
間
受
け
付
け
）。
先
着
30
人
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

10－42_R6_10月号_お知らせ_0917_1843.indd   1410－42_R6_10月号_お知らせ_0917_1843.indd   14 2024/09/17   21:512024/09/17   21:51

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

15　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　14

☎
８
９
８
・
０
２
０
０

〃

８
９
８
・
０
２
０
１

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

ひ
ら
か
た
元
気
く
ら
わ
ん
か
体
操

普
及
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座

　
ひ
ら
か
た
元
気
く
ら
わ
ん
か
体
操
を
中
心

に
健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
に
役
立
つ
知
識

を
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
１
日
～

15
日
の
毎
週
金
曜
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、

南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
全
３
回
。

対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申

込
　
10
月
20
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
・
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
に

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講
座

名
、
あ
れ
ば
所
属
や
グ
ル
ー
プ
名
を
書
い
て

同
協
会
へ
。
抽
選
で
30
人
。

気
軽
に
は
じ
め
る
オ
ン
ラ
イ
ン

お
う
ち
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　
自
宅
で
で
き
る
椅
子
を
使
っ
た
運
動
や
脳

ト
レ
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
８
日
か
ら
毎
週

火
曜
午
前
10
時
～
11
時
、
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）。
対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以

上
。
無
料
。
▼
申
込
　
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
先
着
各
20

人
。ひ

ら
か
た
元
気
く
ら
わ
ん
か
体
操

マ
ス
タ
ー
教
室

　
ラ
ジ
オ
体
操
第
１
、
ロ
コ
モ
体
操
、
ひ
ら

～
午
後
５
時
）
へ
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

こ
こ
か
ら
介
護
予
防
教
室

　

▼
日
時
な
ど
　
11
月
４
日
～
来
年

１
月
31
日
（
12
月
30
日
、
１
月
３
日
除
く
）

の
毎
週
月
曜
午
前
11
時
10
分
～
午
後
０
時
10

分
・
金
曜
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分
、
ビ

ッ
グ
・
エ
ス
く
ず
は
（
楠
葉
並
木
２
）。
全

24
回
。
対
象
は
65
歳
以
上
で
運
動
機
能
の
低

下
が
気
に
な
る
人
。
無
料
。
参
加
は
年
度
に

１
回
。
▼
申
込
　
10
月
４
日
～
27
日
に
電
話

で
ビ
ッ
グ
・
エ
ス
く
ず
は
（
☎
８
３
６
・
１

０
０
０
、
木
曜
除
く
月
曜
～
土
曜
午
前
10
時

か
た
体
操
が
セ
ッ
ト
に
。

▼
日
時
な

ど
　
⑴
10
月
22
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
⑵
24
日

㈭
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
南
部
生
涯
学
習

市
民
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以

上
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
10
日
ま
で
に
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
、
⑴
ま
た
は
⑵
を
書
い
て
同
協
会

へ
。
抽
選
で
各
20
人
。

シ
ニ
ア
の
た
め
の
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　
体
に
負
担
を
か
け
ず
に
筋
力
ア
ッ
プ
。
▼

日
時
な
ど
　
11
月
11
日
～
12
月
23
日
の
毎
週

月
曜
午
後
１
時
～
２
時
、
ヨ
ミ
ハ
ン
大
津
ビ

ル
（
津
田
西
町
２
）。
対
象
は
お
お
む
ね
50

歳
以
上
。
全
７
回
。
参
加
費
７
０
０
０
円
。

▼
申
込
　
10
月
１
日
か
ら
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
先
着
５

人
。ひ

ら
か
た
夢
か
な
え
る

オ
ン
ラ
イ
ン
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ポ
ー
ル
を
使
っ
た
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
初
心
者
＝
月
曜

午
後
１
時
45
分
～
２
時
30
分
⑵
経
験
者
＝
月

曜
午
前
10
時
45
分
～
11
時
30
分
・
水
曜
10
時

45
分
～
11
時
30
分
・
金
曜
10
時
45
分
～
11
時

30
分
・
午
後
１
時
45
分
～
２
時
30
分
、
オ
ン

ラ
イ
ン
開
催
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）。
対
象
は
65
歳

以
上
。
無
料
。
▼
申
込
　
電
話
で
㈱
リ
コ
ス

（
☎
８
０
８
・
８
０
３
２
、
平
日
午
前
９
時

～
午
後
９
時
、
日
曜
・
祝
日
午
前
10
時
～
午

後
５
時
）
へ
。
先
着
20
人
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

介
護
予
防
の
た
め
の

ご
近
所
運
動
教
室

　
高
齢
者
向
け
の
健
康
体
操
。

▼
日

時
な
ど
　
左
表
の
と
お
り
。
時
間
は
い
ず
れ

も
午
後
２
時
～
３
時
。
対
象
は
65
歳
以
上
。

無
料
。
▼
申
込
　
⑴
～
⑸
10
月
１
日
⑹
～
⑼

４
日
か
ら
電
話
で
セ
ン
ト
ラ
ル
ス
ポ
ー
ツ

（
左
表
）
へ
。
先
着
各
15
人
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

▼介護予防のためのご近所運動教室

場所 開催日
（10月）

セントラルスポーツ
電話番号（受付時間）

⑴サプリ村野 15日㈫
☎090・8924・6114
（平日午後１時～３時）⑵蹉跎生涯学習市民

センター 16日㈬

⑶楠葉生涯学習市民
センター 17日㈭ ☎090・8924・6114

（平日午前10時～正午）

⑷津田生涯学習市民
センター 18日㈮ ☎080・4103・5905

（平日午後１時～３時）

⑸菅原生涯学習市民
センター 21日㈪

☎080・4103・5905
（平日午前10時～正午）⑹御殿山生涯学習美

術センター 23日㈬

⑺牧野生涯学習市民
センター 24日㈭ ☎090・8924・6114

（平日午前10時～正午）

⑻南部生涯学習市民
センター 25日㈮ ☎090・8924・6114

（平日午後１時～３時）

⑼生涯学習情報プラ
ザ 28日㈪ ☎080・4103・5905

（平日午後１時～３時）
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

15　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　14

☎
８
９
８
・
０
２
０
０

〃

８
９
８
・
０
２
０
１

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

ひ
ら
か
た
元
気
く
ら
わ
ん
か
体
操

普
及
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座

　
ひ
ら
か
た
元
気
く
ら
わ
ん
か
体
操
を
中
心

に
健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
に
役
立
つ
知
識

を
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
１
日
～

15
日
の
毎
週
金
曜
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、

南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
全
３
回
。

対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申

込
　
10
月
20
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
・
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
に

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講
座

名
、
あ
れ
ば
所
属
や
グ
ル
ー
プ
名
を
書
い
て

同
協
会
へ
。
抽
選
で
30
人
。

気
軽
に
は
じ
め
る
オ
ン
ラ
イ
ン

お
う
ち
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　
自
宅
で
で
き
る
椅
子
を
使
っ
た
運
動
や
脳

ト
レ
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
８
日
か
ら
毎
週

火
曜
午
前
10
時
～
11
時
、
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）。
対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以

上
。
無
料
。
▼
申
込
　
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
先
着
各
20

人
。ひ

ら
か
た
元
気
く
ら
わ
ん
か
体
操

マ
ス
タ
ー
教
室

　
ラ
ジ
オ
体
操
第
１
、
ロ
コ
モ
体
操
、
ひ
ら

～
午
後
５
時
）
へ
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

こ
こ
か
ら
介
護
予
防
教
室

　

▼
日
時
な
ど
　
11
月
４
日
～
来
年

１
月
31
日
（
12
月
30
日
、
１
月
３
日
除
く
）

の
毎
週
月
曜
午
前
11
時
10
分
～
午
後
０
時
10

分
・
金
曜
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分
、
ビ

ッ
グ
・
エ
ス
く
ず
は
（
楠
葉
並
木
２
）。
全

24
回
。
対
象
は
65
歳
以
上
で
運
動
機
能
の
低

下
が
気
に
な
る
人
。
無
料
。
参
加
は
年
度
に

１
回
。
▼
申
込
　
10
月
４
日
～
27
日
に
電
話

で
ビ
ッ
グ
・
エ
ス
く
ず
は
（
☎
８
３
６
・
１

０
０
０
、
木
曜
除
く
月
曜
～
土
曜
午
前
10
時

か
た
体
操
が
セ
ッ
ト
に
。

▼
日
時
な

ど
　
⑴
10
月
22
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
⑵
24
日

㈭
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
南
部
生
涯
学
習

市
民
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以

上
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
10
日
ま
で
に
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
、
⑴
ま
た
は
⑵
を
書
い
て
同
協
会

へ
。
抽
選
で
各
20
人
。

シ
ニ
ア
の
た
め
の
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　
体
に
負
担
を
か
け
ず
に
筋
力
ア
ッ
プ
。
▼

日
時
な
ど
　
11
月
11
日
～
12
月
23
日
の
毎
週

月
曜
午
後
１
時
～
２
時
、
ヨ
ミ
ハ
ン
大
津
ビ

ル
（
津
田
西
町
２
）。
対
象
は
お
お
む
ね
50

歳
以
上
。
全
７
回
。
参
加
費
７
０
０
０
円
。

▼
申
込
　
10
月
１
日
か
ら
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
先
着
５

人
。ひ

ら
か
た
夢
か
な
え
る

オ
ン
ラ
イ
ン
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ポ
ー
ル
を
使
っ
た
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
初
心
者
＝
月
曜

午
後
１
時
45
分
～
２
時
30
分
⑵
経
験
者
＝
月

曜
午
前
10
時
45
分
～
11
時
30
分
・
水
曜
10
時

45
分
～
11
時
30
分
・
金
曜
10
時
45
分
～
11
時

30
分
・
午
後
１
時
45
分
～
２
時
30
分
、
オ
ン

ラ
イ
ン
開
催
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）。
対
象
は
65
歳

以
上
。
無
料
。
▼
申
込
　
電
話
で
㈱
リ
コ
ス

（
☎
８
０
８
・
８
０
３
２
、
平
日
午
前
９
時

～
午
後
９
時
、
日
曜
・
祝
日
午
前
10
時
～
午

後
５
時
）
へ
。
先
着
20
人
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

介
護
予
防
の
た
め
の

ご
近
所
運
動
教
室

　
高
齢
者
向
け
の
健
康
体
操
。

▼
日

時
な
ど
　
左
表
の
と
お
り
。
時
間
は
い
ず
れ

も
午
後
２
時
～
３
時
。
対
象
は
65
歳
以
上
。

無
料
。
▼
申
込
　
⑴
～
⑸
10
月
１
日
⑹
～
⑼

４
日
か
ら
電
話
で
セ
ン
ト
ラ
ル
ス
ポ
ー
ツ

（
左
表
）
へ
。
先
着
各
15
人
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

▼介護予防のためのご近所運動教室

場所 開催日
（10月）

セントラルスポーツ
電話番号（受付時間）

⑴サプリ村野 15日㈫
☎090・8924・6114
（平日午後１時～３時）⑵蹉跎生涯学習市民

センター 16日㈬

⑶楠葉生涯学習市民
センター 17日㈭ ☎090・8924・6114

（平日午前10時～正午）

⑷津田生涯学習市民
センター 18日㈮ ☎080・4103・5905

（平日午後１時～３時）

⑸菅原生涯学習市民
センター 21日㈪

☎080・4103・5905
（平日午前10時～正午）⑹御殿山生涯学習美

術センター 23日㈬

⑺牧野生涯学習市民
センター 24日㈭ ☎090・8924・6114

（平日午前10時～正午）

⑻南部生涯学習市民
センター 25日㈮ ☎090・8924・6114

（平日午後１時～３時）

⑼生涯学習情報プラ
ザ 28日㈪ ☎080・4103・5905

（平日午後１時～３時）
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=

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

健康・福祉

17　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　16

健
康  

・
福
祉

う
つ
病
情
報
交
流
会

　
当
事
者
や
家
族
、
う
つ
病
に
関
心
の
あ
る

人
の
情
報
交
換
の
場
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月

26
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
菅
原
生
涯

学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
当
日
直
接
会

場
へ
。
見
学
可
。

　
問
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１
、
〃

８
６
６
・

８
８
２
０

10
月
は
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間

ド
ナ
ー
と
事
業
所
に
助
成
金
交
付

　（
公
財
）
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
を
介
し
て
移

植
を
行
っ
た
骨
髄
ド
ナ
ー
（
１
日
２
万
円
・

最
大
14
万
円
）
と
そ
の
人
が
勤
務
す
る
事
業

所
（
１
日
１
万
円
・
最
大
７
万
円
）
に
入

院
・
通
院
に
応
じ
た
助
成
金
を
交
付
。
申
込

期
限
は
骨
髄
な
ど
を
提
供
し
た
日
か
ら
１
年

以
内
。
▼
申
込
　
随
時
受
け
付
け
。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
健
康
福
祉
政

策
課
へ
。
詳
細
は
同
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
問
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
３
６

９
、
〃

８
４
１
・
２
４
７
０

知
っ
て
オ
ト
ク

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
活
用
術

　
ひ
ら
ポ
ア
プ
リ
を
使
っ
て
ポ
イ
ン
ト
を
貯

め
る
・
使
う
方
法
な
ど
を
紹
介
。
▼
日
時
な

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番

号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

窓
口
可
。
先
着
20
人
。

　
問
蹉
跎
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
３
、
〃

８
３
１
・

５
３
３
７

３
市
合
同
要
約
筆
記
体
験
講
座

　
聴
覚
障
害
者
に
手
書
き
と
パ
ソ
コ
ン
で
話

の
内
容
を
伝
え
る
文
字
通
訳
の
体
験
。
▼
日

時
な
ど
　
⑴
手
書
き
＝
10
月
23
日
㈬
午
前
９

時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
⑵
パ
ソ
コ
ン
＝
26

日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
い
ず
れ
も
交

野
市
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
（
同
市
天
野

が
原
町
５
）。
教
材
費
２
０
０
円
。
対
象
は

⑴
⑵
と
も
に
受
講
可
能
な
人
。
▼
申
込
　
往

復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
講
座
名
を
書

い
て
枚
方
市
障
害
企
画
課
（
〒
573
ー
８
６
６

６
）
へ
。
10
月
11
日
必
着
。
抽
選
で
20
人
。

　
問
障
害
企
画
課
☎
８
４
１
・
１
１
５
２
、

〃

８
４
１
・
５
１
２
３

日
曜
日
に
乳
が
ん
検
診

　
平
日
忙
し
い
人
や
市
乳
が
ん
検
診
ク
ー
ポ

ン
対
象
者
は
利
用
を
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月

20
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午
、
市
立
ひ
ら
か
た

病
院
。
対
象
は
40
歳
以
上
の
女
性
。
検
診
料

⑴
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
６
９
５
２
円
⑵
市
乳

が
ん
検
診
対
象
者
１
０
０
０
円
⑶
市
乳
が
ん

検
診
ク
ー
ポ
ン
対
象
者
無
料
（
事
前
予
約
が

必
要
）。
▼
申
込
　
受
付
中
。
電
話
で
同
病

院
医
事
課
へ
。
先
着
50
人
。

ど
　
10
月
17
日
㈭
午
後
１
時
～
２
時
30
分
・

18
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
南
部
生
涯

学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
㈱
さ
く
ら
イ
ベ
ン
ト
ホ

ー
ル
。
無
料
。
ス
マ
ホ
持
参
。
▼
申
込
　
10

月
１
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
10

時
30
分
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電

話
番
号
、
講
座
名
、
希
望
日
を
明
記
）
可
。

先
着
各
20
人
。

　
問
南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
0
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
３
、
〃

８
６
０
・

０
５
０
１

美
と
健
康
づ
く
り
の
講
演
会

セ
ル
フ
ケ
ア
で
体
質
改
善

　
ハ
ー
ブ
免
疫
療
法
を
編

み
出
し
た
サ
ロ
ン
・
ド
・

ノ
ー
ブ
ル
代
表
の
佐
藤
忍

さ
ん
に
よ
る
講
演
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
26
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
30

分
、
御
殿
山
生
涯
学
習
美
術
セ
ン
タ
ー
。
無

料
。
▼
申
込
　
10
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電

話
（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
ま
た
は
フ
ォ

ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
御
殿
山
図
書
館

へ
。
先
着
50
人
。

　
問
御
殿
山
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
９
、
〃

８
４
０
・
２
１
４
１

楽ら
く

10てん
体
操

　
が
ん
ば
ら
な
い
体
操
で
血
流
改
善
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
７
日
㈪
午
前
10
時
45
分
～
11

時
45
分
、
蹉
跎
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。

参
加
費
６
０
０
円
。
動
き
や
す
い
服
装
・
飲

み
物
・
タ
オ
ル
持
参
。
▼
申
込
　
受
付
中
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
医
事
課
☎
８
４

７
・
２
８
２
１
代
、
〃

８
４
９
・
２
１
７
４

介
護
者
の
つ
ど
い

　
介
護
体
験
を
交
え
た
情
報
交
換
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
18
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
対
象
は
介
護
を

し
て
い
る
人
ま
た
は
介
護
経
験
者
。
無
料
。

▼
申
込
　
10
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
書
い
て
社
会
福
祉
協
議
会
へ
。
先
着
10

人
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
４
４

８
、
〃

８
４
１
・
０
１
８
２

ひらかたポイントは
最終利用日から１年で失効します
　ひらかたポイントは有効期限を過ぎると失
効します。有効期限は最終利用日から１年で
すが、貯めたり使ったりすることで更新されます。ひらか
たポイントは協力店で１ポイント１円として使えるほか、
京阪バスポイントなどへの交換もできます。残高・有効期
限はひらポアプリまたはひらポ公式サイト
（右記コード）で確認を。詳細はひらかたポ
イント事務局（☎050・1809・8254、平日
午前10時～午後５時）へお問い合わせを。

問健康福祉政策課☎841・1369、〃841・2470
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

健
康
・
福
祉

17　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　16

健
康
セ
ミ
ナ
ー

小
児
か
ら
大
人
ま
で
の
目
の
健
康

　
眼
科
専
門
医
・
抗
加
齢
医
学
会
専
門
医
か

２
時
～
３
時
、
楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話

番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー

ら
エ
イ
ジ
ン
グ
ケ
ア
の
重
要
性
と
小
児
に
多

い
疾
患
、
て
る
ば
や
し
眼
科
副
院
長
西
尾
彩

さ
ん
か
ら
近
視
と
ア
レ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
学

び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
21
日
㈪
午
後

へ
。
窓
口
可
。
先
着
30
人
。

　
問
楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
１
、
〃

８
５
５
・

４
９
７
１

　健康長寿の３本柱に社会参加（引きこもらない）・身体活動（たっ
ぷり歩いてちょっと筋トレ）・栄養（バランスの取れた食事）があり
ます。歯がぐらついたり、入れ歯が合っていなかったりすると、食
べる機能や飲み込む機能が衰え、柔らかい食べ物を多く取りがちに

なり、タンパク質やビタミン、ミネラルなど体を構成する成分の摂取が少なくなります。
しっかりと食事ができる口腔を維持するため歯科医院で定期的にチェックしてもらいフレ
イルや要介護の予防につなげましょう。 （枚方市歯科医師会）

コンソーシアムからのお知らせ

問健康福祉政策課☎841・1461、〃841・2470

　テーマは「聴こえで脳をきたえよう　聴こえ8030運動」。講師は耳鼻咽喉科岩井クリニ
ック院長・枚方市医師会副会長岩井浩治さん。 ▼日時など　11月９日㈯午後２時～４時、
枚方市医師会館（禁野本町）。無料。 ▼申込　10月１日から市役所別館２階健康福祉政策
課、各支所、生涯学習市民センターなどにある申込書（市ホームページから取り出し可）
をファクスで同医師会事務局（〃848・1601）へ。はがき（住所・氏名・年齢・電話番号
を明記、〒573―1197禁野本町２―14―16）可。10月31日必着。先着250人。詳細は
同医師会事務局（☎848・1600）へ。

「いのち輝く未来へ」知ってほしい健康のこと
10月27日㈰午前10時〜午後３時30分、ラポールひらかた
　ウオーキングイベントやスタンプラリーで景品をゲットしよう。
無料。手話通訳・保育あり（生後４カ月以上の未就学児。当日受け
付け）。事前予約のイベントは空きがあれば当日参加可。

◆ドクターなんでも健康相談　午前10時～
午後３時（正午～午後１時除く、１コマ30
分）。 ▼申込　10月１日～16日に市ホーム
ページ（上記コード）の専用フォームまた
は電話・ファクス（住所・氏名・年齢・電
話番号、イベント名、希望時間、相談内容
を明記）で健康福祉政策課へ。１コマ先着
５人。
◆こども介護体験　午前10時30分～11時
15分・11時30分～午後０時15分。対象は
小学生と保護者。 ▼ 申込　10月１日～16
日に市ホームページ（上記コード）の専用
フォームで健康福祉政策課へ。先着各15組
程度。詳細はラポールひらかたデイサービ
スセンター（☎845・1701、月曜～土曜
午前９時～午後５時、10月27日は午前９
時～９時30分）へお問い合わせを。
◆体験型講演会「整形外科医が伝える心と
体のセルフケア」　午後０時30分～１時30
分。手話通訳・保育あり（生後４カ月以上
の未就学児。要予約）。 ▼ 申込　10月１日
～16日に市ホームページ（上記コード）内
の枚方市スポーツ協会のフォームまたは電
話・ファクス（住所・氏名・年齢・電話番
号、講演会名、手話通訳の有無、保育希望
の場合は子どもの名前・年齢・性別を明
記）で同協会（☎898・0200、〃898・
0201、祝日を除く火曜～日曜の午前９時
～午後５時）へ。抽選で60人。

◆講演会「健康寿命は自分で延ばせる　尿
でわかる食べ方上手」　日本にカスピ海ヨ
ーグルトを広めた武庫川女子大学の家森幸
男さんによる講演。午後２時30分～３時
30分。手話通訳・保育あり（生後４カ月以
上の未就学児。要予約）。 ▼ 申込　10月１
日～16日に市ホームページ（上記コード）
の専用フォームまたは電話・ファクス（住
所・氏名・年齢・電話番号、講演会名、手
話通訳の有無、保育希望の場合は子どもの
名前・年齢・性別を明記）で健康福祉政策
課へ。先着80人。
◆ウオーキングイベント「万年寺山の緑陰
再発見ウォーク」　約４㎞。 ひらポ  総合文
化芸術センター本館前広場で午前10時～午
後２時に随時受け付け。事前申込は市ホーム
ページの専用フォーム（上記コード）で健康
づくり課（☎841・1458）へ。当日参加も可。
事前予約不要イベント　当日直接会場へ。
◆いろいろ体験コーナー　血液型判定・
血糖値測定・骨密度測定・肌年齢測定・
フッ素塗布体験・噛むカムチェックガ
ム・手話体験など。◆子どもと一緒に楽
しもう　こども薬剤師体験・手作りおも
ちゃコーナーなど。◆バーチャルスポー
ツ体験　◆8020達成者表彰　◆おくす
り相談コーナー　◆薬草の展示と健康茶
の試飲　◆キッチンカー・模擬店など。

口腔チェックで
健康長寿に

健康メモ

枚方市医師会　市民公開講座

健康・医療・福祉フェスティバル

市内14機関・団体が連携　健康医療都市ひらかた
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

健
康
・
福
祉

17　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　16

健
康
セ
ミ
ナ
ー

小
児
か
ら
大
人
ま
で
の
目
の
健
康

　
眼
科
専
門
医
・
抗
加
齢
医
学
会
専
門
医
か

２
時
～
３
時
、
楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話

番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー

ら
エ
イ
ジ
ン
グ
ケ
ア
の
重
要
性
と
小
児
に
多

い
疾
患
、
て
る
ば
や
し
眼
科
副
院
長
西
尾
彩

さ
ん
か
ら
近
視
と
ア
レ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
学

び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
21
日
㈪
午
後

へ
。
窓
口
可
。
先
着
30
人
。

　
問
楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
１
、
〃

８
５
５
・

４
９
７
１

　健康長寿の３本柱に社会参加（引きこもらない）・身体活動（たっ
ぷり歩いてちょっと筋トレ）・栄養（バランスの取れた食事）があり
ます。歯がぐらついたり、入れ歯が合っていなかったりすると、食
べる機能や飲み込む機能が衰え、柔らかい食べ物を多く取りがちに

なり、タンパク質やビタミン、ミネラルなど体を構成する成分の摂取が少なくなります。
しっかりと食事ができる口腔を維持するため歯科医院で定期的にチェックしてもらいフレ
イルや要介護の予防につなげましょう。 （枚方市歯科医師会）

コンソーシアムからのお知らせ

問健康福祉政策課☎841・1461、〃841・2470

　テーマは「聴こえで脳をきたえよう　聴こえ8030運動」。講師は耳鼻咽喉科岩井クリニ
ック院長・枚方市医師会副会長岩井浩治さん。 ▼日時など　11月９日㈯午後２時～４時、
枚方市医師会館（禁野本町）。無料。 ▼申込　10月１日から市役所別館２階健康福祉政策
課、各支所、生涯学習市民センターなどにある申込書（市ホームページから取り出し可）
をファクスで同医師会事務局（〃848・1601）へ。はがき（住所・氏名・年齢・電話番号
を明記、〒573―1197禁野本町２―14―16）可。10月31日必着。先着250人。詳細は
同医師会事務局（☎848・1600）へ。

「いのち輝く未来へ」知ってほしい健康のこと
10月27日㈰午前10時〜午後３時30分、ラポールひらかた
　ウオーキングイベントやスタンプラリーで景品をゲットしよう。
無料。手話通訳・保育あり（生後４カ月以上の未就学児。当日受け
付け）。事前予約のイベントは空きがあれば当日参加可。

◆ドクターなんでも健康相談　午前10時～
午後３時（正午～午後１時除く、１コマ30
分）。 ▼申込　10月１日～16日に市ホーム
ページ（上記コード）の専用フォームまた
は電話・ファクス（住所・氏名・年齢・電
話番号、イベント名、希望時間、相談内容
を明記）で健康福祉政策課へ。１コマ先着
５人。
◆こども介護体験　午前10時30分～11時
15分・11時30分～午後０時15分。対象は
小学生と保護者。 ▼ 申込　10月１日～16
日に市ホームページ（上記コード）の専用
フォームで健康福祉政策課へ。先着各15組
程度。詳細はラポールひらかたデイサービ
スセンター（☎845・1701、月曜～土曜
午前９時～午後５時、10月27日は午前９
時～９時30分）へお問い合わせを。
◆体験型講演会「整形外科医が伝える心と
体のセルフケア」　午後０時30分～１時30
分。手話通訳・保育あり（生後４カ月以上
の未就学児。要予約）。 ▼ 申込　10月１日
～16日に市ホームページ（上記コード）内
の枚方市スポーツ協会のフォームまたは電
話・ファクス（住所・氏名・年齢・電話番
号、講演会名、手話通訳の有無、保育希望
の場合は子どもの名前・年齢・性別を明
記）で同協会（☎898・0200、〃898・
0201、祝日を除く火曜～日曜の午前９時
～午後５時）へ。抽選で60人。

◆講演会「健康寿命は自分で延ばせる　尿
でわかる食べ方上手」　日本にカスピ海ヨ
ーグルトを広めた武庫川女子大学の家森幸
男さんによる講演。午後２時30分～３時
30分。手話通訳・保育あり（生後４カ月以
上の未就学児。要予約）。 ▼ 申込　10月１
日～16日に市ホームページ（上記コード）
の専用フォームまたは電話・ファクス（住
所・氏名・年齢・電話番号、講演会名、手
話通訳の有無、保育希望の場合は子どもの
名前・年齢・性別を明記）で健康福祉政策
課へ。先着80人。
◆ウオーキングイベント「万年寺山の緑陰
再発見ウォーク」　約４㎞。 ひらポ  総合文
化芸術センター本館前広場で午前10時～午
後２時に随時受け付け。事前申込は市ホーム
ページの専用フォーム（上記コード）で健康
づくり課（☎841・1458）へ。当日参加も可。
事前予約不要イベント　当日直接会場へ。
◆いろいろ体験コーナー　血液型判定・
血糖値測定・骨密度測定・肌年齢測定・
フッ素塗布体験・噛むカムチェックガ
ム・手話体験など。◆子どもと一緒に楽
しもう　こども薬剤師体験・手作りおも
ちゃコーナーなど。◆バーチャルスポー
ツ体験　◆8020達成者表彰　◆おくす
り相談コーナー　◆薬草の展示と健康茶
の試飲　◆キッチンカー・模擬店など。

口腔チェックで
健康長寿に

健康メモ

枚方市医師会　市民公開講座

健康・医療・福祉フェスティバル

市内14機関・団体が連携　健康医療都市ひらかた
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=

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

健康・福祉

19　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　18

日
曜
日
に
特
定
健
診

　
対
象
は
40
歳
（
今
年
度
中
に
な
る
人
を
含

む
）
～
74
歳
の
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
。

▼
日
時
な
ど
　
12
月
１
日
㈰
午
前
中

（
時
間
は
予
約
時
に
案
内
）、
総
合
文
化
芸
術

セ
ン
タ
ー
別
館
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
30

日
～
11
月
16
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で
正
幸
会
病
院
（
☎

０
６
・
６
９
０
５
・
８
８
３
２
、
平
日
午
前

８
時
30
分
～
午
後
７
時
・
土
曜
午
前
８
時
30

分
～
正
午
）
へ
。
予
約
時
に
受
診
券
整
理
番

号
が
必
要
。
骨
密
度
測
定
の
希
望
者
は
予
約

時
に
申
し
出
を
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
４
月
末
に
送
付
し
た
受
診
券
に
同
封

の
案
内
参
照
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

健
康
サ
ポ
ー
ト
講
演
会
　

　
心
の
健
康
寿
命
と
口
腔
の
関
係
に
つ
い
て

歯
科
医
師
が
解
説
。
▼
日
時
な
ど 

10
月
31

日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
、
総
合
文
化
芸
術
セ

ン
タ
ー
別
館
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
１
日

か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま

た
は
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
。
先
着
80

人
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
セ
ミ
ナ
ー

　

▼
日
時
な
ど
　
食
事
の
話
＝
10
月

30
日
㈬
、
運
動
の
話
＝
11
月
６
日
㈬
、
個
別

無
料
。
あ
れ
ば
健
康
手
帳
・
健
康
診
査
結
果

持
参
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
電
話
で
同
課
へ
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

特
定
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

　
市
国
民
健
康
保
険
の
特
定
健
診
が
未
受
診

の
人
に
電
話
や
は
が
き
、
Ｓ
Ｍ
Ｓ
（
シ
ョ
ー

ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
）
で
受
診
を
呼
び

掛
け
て
い
ま
す
。
例
年
、
年
末
に
か
け
て
は

医
療
機
関
が
混
み
合
い
予
約
が
取
り
づ
ら
く

な
り
ま
す
の
で
早
め
に
受
診
を
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

市
立
ひ
ら
か
た
病
院
が
ん
サ
ロ
ン

　
が
ん
患
者
や
家
族
の
交

流
会
。
勉
強
会
は
同
病
院

緩
和
ケ
ア
認
定
看
護
師
に

よ
る
「
知
っ
て
得
す
る
！

緩
和
ケ
ア
」。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
16
日
㈬

午
後
３
時
～
４
時
30
分
、
同
病
院
講
堂
。
無

料
。
▼
申
込
　
９
月
30
日
～
10
月
11
日
に
電

話
ま
た
は
同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ

ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同
病
院
医
療
相

談
・
連
携
室
へ
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
医
療
相
談
・
連
携

室
☎
８
４
７
・
２
８
２
１
代
、
〃

８
４
７
・

３
１
３
７

精
神
保
健
福
祉
推
進
事
業

　
場
所
は
い
ず
れ
も
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。

当
日
直
接
会
場
へ
。
⑴
こ
こ
ろ
の
病
の
当
事

相
談
＝
14
日
㈭
の
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分

～
４
時
、
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
講
堂
。
全
３

回
。
対
象
は
空
腹
時
血
糖
値
１
０
０
㎎
／
㎗

以
上
、
ま
た
は
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
A1c
５
・
６
％

／
㎗(

Ｎ
Ｇ
Ｓ
Ｐ)

以
上
の
人
と
そ
の
家
族
。

無
料
。
血
糖
値
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
な
ど

血
液
検
査
結
果
が
分
か
る
資
料
・
内
服
薬
一

覧
持
参
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
か
ら
電
話

（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
健
康
づ

く
り
課
へ
。
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
最

近
の
検
査
結
果
、
服
薬
の
有
無
、
身
長
を
尋

ね
ま
す
。
先
着
15
人
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

健
康
相
談

　
保
健
師
が
健
診
結
果
の
見
方
や
健
康
づ
く

り
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

　
10
月
９
日
㈬
午
前
10
時
15
分
～
午
後
０
時

45
分
、
ひ
ら
し
ん
健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
岡

東
町
14
―
36
）。
１
回
30
分
。
無
料
。
あ
れ

ば
健
康
手
帳
・
健
診
結
果
持
参
。
▼
申
込
　

受
付
中
。
電
話
で
同
課
へ
。

　
問
健
康
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４
５

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

成
人
向
け
栄
養
相
談

　
管
理
栄
養
士
が
生
活
習
慣
病
予
防
な
ど
の

た
め
の
食
事
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
21
日
㈪
・
11
月
７
日
㈭
い
ず
れ

も
午
前
10
時
15
分
～
午
後
１
時
、
ひ
ら
し
ん

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
岡
東
町
14
―
36
）。

者
グ
ル
ー
プ
「
ひ
ら
り
の
会
」　
▼
日
時
な

ど
　
11
月
７
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
。
無

料
。
⑵
精
神
障
害
者
家
族
会
「
わ
か
ち
あ
う

会
」　
▼
日
時
な
ど
　
お
し
ゃ
べ
り
会
＝
10

月
４
日
㈮
午
後
１
時
30
分
。
参
加
費
１
０
０

円
。
⑶
自
死
遺
族
わ
か
ち
あ
い
の
つ
ど
い

「
ふ
き
の
と
う
の
会
」　
自
死
に
よ
り
家
族
を

亡
く
し
た
人
で
あ
れ
ば
誰
で
も
参
加
可
。
▼

日
時
な
ど
　
10
月
26
日
㈯
午
後
２
時
～
４

時
。
参
加
費
３
０
０
円
。
⑷
こ
こ
ろ
の
電
話

相
談
　
苦
し
い
と
き
は
一
人
で
悩
ま
ず
電
話

を
（
☎
８
４
６
・
５
７
５
８
）。
秘
密
厳
守
。

名
前
を
告
げ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
０
１

７
、
〃

８
４
５
・
１
８
９
７
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ポ
ー
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健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀
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・
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重
度
障
害
者
医
療
証

10
月
中
旬
に
発
送

　
対
象
は
有
効
期
限
が
10
月
31
日
ま
で
の
同

医
療
証
を
持
っ
て
い
て
引
き
続
き
対
象
と
な

る
人
。
届
き
次
第
、
氏
名
や
住
所
な
ど
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
10
月
末
ま
で
に
届
か
な

い
場
合
は
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
を
。
原
則
、
自
動
更
新
で
す
が
、

更
新
申
請
が
必
要
な
人
に
は
８
月
末
に
申
請

書
を
発
送
し
て
い
ま
す
。
手
続
き
が
ま
だ
の

人
は
至
急
手
続
き
を
。

２
０
１
、
http://hirakata-taikyo.or

g/

）
へ
。
抽
選
で
20
人
。

　
問
障
害
企
画
課
☎
８
４
１
・
１
１
５
２
、

〃

８
４
１
・
５
１
２
３

献
血
に
ご
協
力
を
　
10
月
分

　
対
象
は
16
～
69
歳
（
65
歳
以
上
は
60
～
64

歳
に
献
血
経
験
の
あ
る
人
の
み
）。
本
人
確

認
の
た
め
運
転
免
許
証
な
ど
の
提
示
が
必

要
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
19
日
㈯
午
前
10
時

～
午
後
４
時
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
星
丘
店

駐
車
場
（
星
丘
４
）。

　
問
市
献
血
推
進
協
議
会
（
社
会
福
祉
協
議

会
内
）
☎
８
０
７
・
３
４
４
８
、
〃

８
４

１
・
０
１
８
２

い
き
い
き
ラ
イ
フ
健
康
講
座

　
⑴
「
い
つ
ま
で
も
若
く
健
康
で
い
る
た
め

の
姿
勢
講
座
」。
講
師
は
姿
勢
科
学
士
の
朝

長
明
日
香
さ
ん
。
⑵
「
超
☆
腸
か
ん
た
ん
体

操
で
脳
も
体
も
元
気
講
座
」。
講
師
は
阿
部

和
代
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
30
日
㈬
⑴

午
後
２
時
～
２
時
50
分
⑵
午
後
３
時
～
３
時

50
分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
い
ず
れ
か
の

み
受
講
可
。
無
料
。
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持

参
。
動
き
や
す
い
服
着
用
。
▼
申
込
　
10
月

１
日
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
市

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
各
40

人
。

　
問
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
社
会
福

祉
協
議
会
内
）
☎
８
４
１
・
０
１
８
１
、
〃

８
４
１
・
０
１
８
２

　
問
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・

１
３
５
９
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

ボ
ッ
チ
ャ
大
会

ひ
ら
か
た
社
協
カ
ッ
プ

　
▼
日
時
な
ど
　
11
月
16

日
㈯
午
後
０
時
30
分
～
３

時
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か

た
。
対
象
は
小
学
生
以
上

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）。
無
料
。
▼
申
込

　
10
月
１
日
午
前
10
時
～
11
月
８
日
午
後
５

時
30
分
に
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
４
階
社
会
福

祉
協
議
会
に
あ
る
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
を
持

参
ま
た
は
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同

協
議
会
へ
。
詳
細
は
同
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
参
照
。
先
着
10
チ
ー
ム
（
約
30
人
）。
１

人
で
も
可
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
４
４
・
２
４
４

３
、
〃

８
０
７
・
５
７
７
９

車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

体
験
会

　
▼
日
時
な
ど
　
11
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
30
分
、
昌
栄
工
務
店
ひ
ら
か
た
渚
体
育

館
。
対
象
は
障
害
者
（
児
）
と
そ
の
家
族
。

無
料
。
車
い
す
を
利
用
し
て
い
な
い
人
も
参

加
可
。
▼
申
込
　
10
月
15
日
ま
で
に
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
・
枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
（
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
障
害
の

種
別
、
介
助
者
の
有
無
を
明
記
）
で
同
協
会

（
☎
８
９
８
・
０
２
０
０
、
月
曜
・
祝
日
除

く
午
前
９
時
～
午
後
５
時
、
〃

８
９
８
・
０

ど
う
や
っ
て
自
分
が

納
得
す
る
最
期
を
迎
え
る
か

　
超
高
齢
社
会
の
い
ま
、
元
気
な
う
ち
に
考

え
て
お
く
べ
き
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
大
阪
歯
科

大
学
教
授
の
波
川
京
子
さ
ん
が
講
演
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
20
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
正

午
、
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
５
階
）。
対
象
は
小
学
生
以

上
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
14
日
ま
で
に
同

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
ま
た

は
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
、
講
演
会
名
を
明
記
）
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
抽
選
で
80
人
。

　
問
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
６
・

５
５
５
７
、
〃

８
４
３
・
８
６
２
０
、
ht

tps://hirakata-elcl.jp/

顕
微
鏡
で
見
る
口
の
中
の
細
菌

　
大
阪
歯
科
大
学
の
講
義
な
ど
の
簡
易
版
を

体
験
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
26
日
㈯
午
前
10

時
30
分
～
正
午
、
同
大
学
楠
葉
学
舎
（
楠
葉

花
園
町
）。
対
象
は
中
学
生
～
高
校
生
。
無

料
。
講
師
は
同
大
学
歯
学
部
教
授
の
沖
永
敏

則
さ
ん
。
▼
申
込
　
10
月
21
日
ま
で
に
同
大

学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
https://w

w
w
.os

aka-dent.ac.jp/new
s.htm

l

）
の
フ
ォ

ー
ム
で
同
大
学
へ
。
先
着
30
人
。
詳
細
は
同

大
学
ア
ド
ミ
ッ
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
６

４
・
５
５
１
１
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
政
策
推
進
課
☎
８
４
１
・
１
１
４
９
、

〃

８
４
１
・
３
０
３
９

10月17日〜23日は薬と健康の週間

問保健医療課☎807・7623、〃845・0685

医薬品副作用被害救済制度
　薬は正しく使っていても副
作用が起きる可能性がありま
す。入院治療が必要なほどの
健康被害が起きたとき、医療
費や年金などを給付する同制
度を利用できます。詳細は独
立行政法人医薬品医療機器総
合 機 構（ ☎0120・149・
931）へお問い合わせを。

薬の副作用が出たら
報告を
　薬の副作用を市販前に全
て把握することは難しく、
副作用報告がこれからの薬
の安全な使用に役立ちま
す。詳細は独立行政法人医
薬品医療機器総合機構（☎
03・3506・9425） へ お
問い合わせを。
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・
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重
度
障
害
者
医
療
証

10
月
中
旬
に
発
送

　
対
象
は
有
効
期
限
が
10
月
31
日
ま
で
の
同

医
療
証
を
持
っ
て
い
て
引
き
続
き
対
象
と
な

る
人
。
届
き
次
第
、
氏
名
や
住
所
な
ど
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
10
月
末
ま
で
に
届
か
な

い
場
合
は
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
を
。
原
則
、
自
動
更
新
で
す
が
、

更
新
申
請
が
必
要
な
人
に
は
８
月
末
に
申
請

書
を
発
送
し
て
い
ま
す
。
手
続
き
が
ま
だ
の

人
は
至
急
手
続
き
を
。

２
０
１
、
http://hirakata-taikyo.or

g/

）
へ
。
抽
選
で
20
人
。

　
問
障
害
企
画
課
☎
８
４
１
・
１
１
５
２
、

〃

８
４
１
・
５
１
２
３

献
血
に
ご
協
力
を
　
10
月
分

　
対
象
は
16
～
69
歳
（
65
歳
以
上
は
60
～
64

歳
に
献
血
経
験
の
あ
る
人
の
み
）。
本
人
確

認
の
た
め
運
転
免
許
証
な
ど
の
提
示
が
必

要
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
19
日
㈯
午
前
10
時

～
午
後
４
時
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
星
丘
店

駐
車
場
（
星
丘
４
）。

　
問
市
献
血
推
進
協
議
会
（
社
会
福
祉
協
議

会
内
）
☎
８
０
７
・
３
４
４
８
、
〃

８
４

１
・
０
１
８
２

い
き
い
き
ラ
イ
フ
健
康
講
座

　
⑴
「
い
つ
ま
で
も
若
く
健
康
で
い
る
た
め

の
姿
勢
講
座
」。
講
師
は
姿
勢
科
学
士
の
朝

長
明
日
香
さ
ん
。
⑵
「
超
☆
腸
か
ん
た
ん
体

操
で
脳
も
体
も
元
気
講
座
」。
講
師
は
阿
部

和
代
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
30
日
㈬
⑴

午
後
２
時
～
２
時
50
分
⑵
午
後
３
時
～
３
時

50
分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
い
ず
れ
か
の

み
受
講
可
。
無
料
。
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持

参
。
動
き
や
す
い
服
着
用
。
▼
申
込
　
10
月

１
日
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
市

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
各
40

人
。

　
問
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
社
会
福

祉
協
議
会
内
）
☎
８
４
１
・
０
１
８
１
、
〃

８
４
１
・
０
１
８
２

　
問
医
療
助
成
・
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・

１
３
５
９
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

ボ
ッ
チ
ャ
大
会

ひ
ら
か
た
社
協
カ
ッ
プ

　
▼
日
時
な
ど
　
11
月
16

日
㈯
午
後
０
時
30
分
～
３

時
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か

た
。
対
象
は
小
学
生
以
上

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）。
無
料
。
▼
申
込

　
10
月
１
日
午
前
10
時
～
11
月
８
日
午
後
５

時
30
分
に
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
４
階
社
会
福

祉
協
議
会
に
あ
る
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
を
持

参
ま
た
は
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同

協
議
会
へ
。
詳
細
は
同
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
参
照
。
先
着
10
チ
ー
ム
（
約
30
人
）。
１

人
で
も
可
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
４
４
・
２
４
４

３
、
〃

８
０
７
・
５
７
７
９

車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

体
験
会

　
▼
日
時
な
ど
　
11
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
30
分
、
昌
栄
工
務
店
ひ
ら
か
た
渚
体
育

館
。
対
象
は
障
害
者
（
児
）
と
そ
の
家
族
。

無
料
。
車
い
す
を
利
用
し
て
い
な
い
人
も
参

加
可
。
▼
申
込
　
10
月
15
日
ま
で
に
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
・
枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
（
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
障
害
の

種
別
、
介
助
者
の
有
無
を
明
記
）
で
同
協
会

（
☎
８
９
８
・
０
２
０
０
、
月
曜
・
祝
日
除

く
午
前
９
時
～
午
後
５
時
、
〃

８
９
８
・
０

ど
う
や
っ
て
自
分
が

納
得
す
る
最
期
を
迎
え
る
か

　
超
高
齢
社
会
の
い
ま
、
元
気
な
う
ち
に
考

え
て
お
く
べ
き
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
大
阪
歯
科

大
学
教
授
の
波
川
京
子
さ
ん
が
講
演
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
20
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
正

午
、
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
５
階
）。
対
象
は
小
学
生
以

上
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
14
日
ま
で
に
同

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
ま
た

は
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
、
講
演
会
名
を
明
記
）
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
抽
選
で
80
人
。

　
問
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
６
・

５
５
５
７
、
〃

８
４
３
・
８
６
２
０
、
ht

tps://hirakata-elcl.jp/

顕
微
鏡
で
見
る
口
の
中
の
細
菌

　
大
阪
歯
科
大
学
の
講
義
な
ど
の
簡
易
版
を

体
験
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
26
日
㈯
午
前
10

時
30
分
～
正
午
、
同
大
学
楠
葉
学
舎
（
楠
葉

花
園
町
）。
対
象
は
中
学
生
～
高
校
生
。
無

料
。
講
師
は
同
大
学
歯
学
部
教
授
の
沖
永
敏

則
さ
ん
。
▼
申
込
　
10
月
21
日
ま
で
に
同
大

学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
https://w

w
w
.os

aka-dent.ac.jp/new
s.htm

l

）
の
フ
ォ

ー
ム
で
同
大
学
へ
。
先
着
30
人
。
詳
細
は
同

大
学
ア
ド
ミ
ッ
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
６

４
・
５
５
１
１
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
政
策
推
進
課
☎
８
４
１
・
１
１
４
９
、

〃

８
４
１
・
３
０
３
９

10月17日〜23日は薬と健康の週間

問保健医療課☎807・7623、〃845・0685

医薬品副作用被害救済制度
　薬は正しく使っていても副
作用が起きる可能性がありま
す。入院治療が必要なほどの
健康被害が起きたとき、医療
費や年金などを給付する同制
度を利用できます。詳細は独
立行政法人医薬品医療機器総
合 機 構（ ☎0120・149・
931）へお問い合わせを。

薬の副作用が出たら
報告を
　薬の副作用を市販前に全
て把握することは難しく、
副作用報告がこれからの薬
の安全な使用に役立ちま
す。詳細は独立行政法人医
薬品医療機器総合機構（☎
03・3506・9425） へ お
問い合わせを。
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ス

ポ

ー

ツ

☎
８
９
８
・
０
２
０
０

〃

８
９
８
・
０
２
０
１

〒
５７３
―
１
１
７
８
渚
西
３
―
26
―
10

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

Ｆ
Ｃ
テ
ィ
ア
モ
枚
方
観
戦
招
待

市
民
応
援
デ
ー

　
Ｊ
Ｆ
Ｌ
で
全
国
の
強
豪
と
戦
う
市
Ｐ
Ｒ
大

使
・
Ｆ
Ｃ
テ
ィ
ア
モ
枚
方
対
ラ
イ
ン
メ
ー
ル

青
森
と
の
試
合
を
観
戦
。
今
季
ホ
ー
ム
最
終

戦
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
19
日
㈯
午
後
１

時
、
た
ま
ゆ
ら
陸
上
競
技
場
。
無
料
。
▼
申

込
　
10
月
１
日
～
17
日
に
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
環
境
が
な
い
人
は
同
協
会
へ
お
問
い

合
わ
せ
を
。
先
着
３
０
０
人
。

わ
ん
ぱ
く
相
撲

　
⑴
幼
年
の
部
⑵
小
学
生
の
部
。
▼
日
時
な

ど
　
11
月
10
日
㈰
（
予
備
日
は
17
日
㈰
）
午

前
９
時
30
分
、
王
仁
公
園
相
撲
場
。
対
象
は

⑴
年
少
～
年
長
⑵
小
学
生
。
無
料
。
▼
申
込

　
10
月
27
日
ま
で
に
同
協
会
に
あ
る
申
込
書

（
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）

を
フ
ァ
ク
ス
で
同
協
会
へ
。
同
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
・
窓
口
可
。

◆
体
験
稽
古
　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
20
日

㈰
・
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
、
王
仁
公
園
相

親
子
体
験
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

　
▼
日
時
な
ど
　
11
月
９
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
、
常
翔
啓
光
学
園
中
学
校
・
高
等
学
校

（
雨
天
時
は
11
月
10
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

に
順
延
）。
対
象
は
小
学
４
年
生
～
中
学
３

年
生
と
保
護
者
。
子
ど
も
の
み
の
参
加
可

（
保
護
者
同
伴
）。
参
加
費
１
人
２
５
０
０

円
。
車
で
の
来
場
不
可
。
▼
申
込
　
10
月
１

日
～
14
日
に
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ

ー
ム
で
同
協
会
へ
。
抽
選
で
20
人
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室

　
午
前
は
講
座
、
午
後
は
実
技
。
雨
天
の
場

合
は
午
前
の
み
。
用
具
の
貸
し
出
し
あ
り
。

▼
日
時
な
ど
　
11
月
９
日
㈯
午
前
９
時
30
分

～
午
後
３
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
参
加
費
５
０

０
円
。
筆
記
用
具
・
弁
当
・
飲
み
物
・
雨

具
・
帽
子
持
参
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
午
前

10
時
～
26
日
に
電
話
で
同
協
会
へ
。
先
着
20

人
。骨

盤
リ
ン
パ
ヨ
ガ

　
骨
盤
ま
わ
り
の
動
き
に
特
化
。
▼
日
時
な

ど
　
11
月
14
日
～
12
月
26
日
の
毎
週
木
曜
午

前
10
時
45
分
～
11
時
45
分
、
ヨ
ミ
ハ
ン
大
津

ビ
ル
（
津
田
西
町
２
）。
全
７
回
。
対
象
は

18
歳
以
上
の
女
性
。
参
加
費
６
３
０
０
円
。

▼
申
込
　
10
月
１
日
か
ら
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
先
着
５

人
。

撲
場
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

渚
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ

　
▼
日
時
な
ど
　
11
月
７
日
～
12
月
26
日
の

毎
週
木
曜
午
後
６
時
15
分
～
７
時
15
分
・
７

時
30
分
～
８
時
30
分
、
昌
栄
工
務
店
ひ
ら
か

た
渚
体
育
館
。
各
全
８
回
。
対
象
は
18
歳
以

上
の
女
性
。
参
加
費
７
２
０
０
円
。
▼
申
込

　
10
月
１
日
か
ら
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
先
着
各
10
人
。

ボ
ー
ル
は
と
も
だ
ち
フ
ェ
ス
タ

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
教
室

　
親
子
で
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
。
▼
日
時
な
ど
　

11
月
17
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
昌
栄

工
務
店
ひ
ら
か
た
渚
体
育
館
。
対
象
は
⑴
４

歳
以
上
の
未
就
学
児
⑵
小
学
１
年
生
～
３
年

生
（
い
ず
れ
も
保
護
者
同
伴
）。
子
ど
も
複

数
の
参
加
可
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
１
日

午
前
11
時
か
ら
電
話
で
同
協
会
へ
。
先
着
各

15
組
。

秋
の
宇
治
川
ウ
オ
ー
ク

　
天
ケ
瀬
ダ
ム
か
ら
太
陽
が
丘
運
動
公
園
方

面
の
約
９
㎞
を
歩
き
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　

11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
、
京
阪
宇
治
駅
前
集

合
。
参
加
費
３
０
０
円
（
交
通
費
自
己
負

担
）。
昼
食
・
飲
み
物
・
雨
具
持
参
。
▼
申

込
　
10
月
１
日
か
ら
往
復
は
が
き
ま
た
は
同

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を

書
い
て
同
協
会
へ
。
10
月
15
日
必
着
。
抽
選

で
１
０
０
人
。
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☎
８
４
１
・
８
１
１
８

〃

８
４
１
・
８
１
２
０

誠
信
建
設
工
業

伊
加
賀
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

大
阪
エ
ヴ
ェ
ッ
サ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ス
ク
ー
ル

　
毎
月
開
催
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
1
日
～

22
日
の
毎
週
金
曜
午
後
７
時
30
分
～
８
時
50

分
。
全
４
回
。
対
象
は
中
学
生
。
参
加
費
７

０
０
０
円(

１
回
５
０
０
円
で
体
験
可)

。
室

学
生
以
上
。
参
加
費
⑴
⑶
５
２
５
０
円
⑵
４

４
２
０
円
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
飲
み
物
・
タ

オ
ル
持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込

　
10
月
１
日
～
31
日
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
窓
口
可
。
先
着
⑴
⑵
10
人
程
度
⑶
若
干

名
。ミ

ズ
ノ
・
卓
球
教
室

　
初
心
者
ク
ラ
ス
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
５

日
～
26
日
の
毎
週
火
曜
⑴
午
後
１
時
～
３
時

⑵
４
時
30
分
～
６
時
⑶
６
時
15
分
～
７
時
45

内
シ
ュ
ー
ズ
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
持
参
。
運

動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
～

31
日
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。

先
着
10
人
程
度
。

ミ
ズ
ノ
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

　
初
心
者
ク
ラ
ス
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
11

日
・
18
日
・
25
日
の
い
ず
れ
も
月
曜
⑴
午
後

３
時
15
分
～
４
時
45
分
⑵
５
時
～
６
時
30
分

⑶
７
時
～
８
時
30
分
。
各
全
３
回
。
対
象
は

⑴
18
歳
以
上
⑵
小
学
１
年
生
～
６
年
生
⑶
中

分
。
各
全
４
回
。
対
象
は
⑴
16
歳
以
上
⑵
小

学
生
⑶
小
中
学
生
。
参
加
費
⑴
７
０
０
０
円

⑵
⑶
５
９
０
０
円
（
１
回
５
０
０
円
で
体
験

可
）。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル

持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　
10

月
１
日
～
31
日
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

窓
口
可
。
先
着
⑴
若
干
名
⑵
⑶
各
10
人
程

度
。チ

ア
ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル

　
毎
月
開
催
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
４
日
㉁

～
25
日
の
毎
週
月
曜
⑴
午
後
４
時
～
５
時
⑵

５
時
15
分
～
６
時
15
分
。
各
全
４
回
。
対
象

は
⑴
４
歳
～
小
学
１
年
生
⑵
２
年
生
～
６
年

生
。
参
加
費
各
７
０
０
０
円
（
１
回
５
０
０

円
で
体
験
可
）。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
飲
み
物

持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　
10

月
１
日
～
31
日
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

窓
口
可
。
先
着
各
10
人
程
度
。

ス
イ
ミ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

　
ク
ロ
ー
ル
・
背
泳
ぎ
の
習
得
を
目
指
す
初

級
コ
ー
ス
と
４
泳
法
の
フ
ォ
ー
ム
矯
正
を
目

指
す
中
・
上
級
に
分
か
れ
て
練
習
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
20
日
㈰
午
後
３
時
～
５
時
、
ラ

ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
温
水
プ
ー
ル
。
対
象
は
中

学
生
以
上
。
参
加
費
各
１
０
０
０
円
。
▼
申

込
　
10
月
２
日
午
前
11
時
～
18
日
午
後
８
時

30
分
に
同
プ
ー
ル
へ
。
電
話
可
。
先
着
各
10

人
。

　
問
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
温
水
プ
ー
ル
☎
８

４
５
・
３
６
９
１
、
〃

８
４
５
・
１
６
８
６

　申込方法・参加費・対象など詳細は枚方市スポーツ協会へ
お問い合わせを（月曜、祝日休み）。

問枚方市スポーツ協会☎898・0200、〃898・0201

大会・講習会名など 日時・場所 申込締切日
など

秋
季
総
合
体
育
大
会

少林寺拳法の部
単独演武、組演武、団体演
武

11月４日㉁午前９時、
昌栄工務店ひらかた
渚体育館

10月13日
午後５時

空手道の部
型競技、組手競技

12月８日㈰午前９時
～午後５時、KTM河
本工業総合体育館

10月25日
午後５時

弓道の部
競射、個人戦（二段以下、
三段以上）

11月24日 ㈰ 午 前 ９
時、昌栄工務店ひら
かた渚体育館

11月２日
午後１時

第40回Weekday大会（テニ
ス）
男子ダブルス（一般B/C、45
歳/60歳）
女子ダブルス（一般B/C、45
歳/55歳）

11月28日㈭、春日テ
ニスコート

10月26日
午後５時

第26回大西杯テニスダブルス
大会
⑴一般男子（S・A/B・C）一
般女子（A/B・C）
⑵年齢別男子（45/55/60/65
歳）年齢別女子（45/55歳）

⑴12月１日㈰
⑵12月８日㈰
誠信建設工業伊加賀ス
ポーツセンター・光栄
プロテック王仁公園テ
ニスコート

11月２日
午後５時

テニス各大会のウェブ申し込みは枚方市テニス協会ホームページ
（http://hirakatacity-tennis.com/）参照。

秋季クラス別　バレーボール
家庭婦人
９人制

11月６日㈬・７日㈭
午前９時～午後５時、
KTM河本工業総合体
育館

10月９日
午後５時

ニッタク杯枚方（レディース
３人団体）卓球オープン大会
３人団体戦

11月28日㈭午前９時
30分、KTM河本工業
総合体育館

10月31日
午後５時

枚方（オープン）混合ダブル
ス団体卓球大会
団体戦（混合ダブルス戦）

12月１日㈰午前９時、
KTM河本工業総合体
育館

11月２日
午後５時

初心者卓球講習会
11月６日㈬午前９時
～正午、昌栄工務店
ひらかた渚体育館

当日会場
受け付け
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☎
８
４
１
・
８
１
１
８

〃

８
４
１
・
８
１
２
０

誠
信
建
設
工
業

伊
加
賀
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

大
阪
エ
ヴ
ェ
ッ
サ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ス
ク
ー
ル

　
毎
月
開
催
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
1
日
～

22
日
の
毎
週
金
曜
午
後
７
時
30
分
～
８
時
50

分
。
全
４
回
。
対
象
は
中
学
生
。
参
加
費
７

０
０
０
円(

１
回
５
０
０
円
で
体
験
可)
。
室

学
生
以
上
。
参
加
費
⑴
⑶
５
２
５
０
円
⑵
４

４
２
０
円
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
飲
み
物
・
タ

オ
ル
持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込

　
10
月
１
日
～
31
日
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
窓
口
可
。
先
着
⑴
⑵
10
人
程
度
⑶
若
干

名
。ミ

ズ
ノ
・
卓
球
教
室

　
初
心
者
ク
ラ
ス
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
５

日
～
26
日
の
毎
週
火
曜
⑴
午
後
１
時
～
３
時

⑵
４
時
30
分
～
６
時
⑶
６
時
15
分
～
７
時
45

内
シ
ュ
ー
ズ
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
持
参
。
運

動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
～

31
日
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。

先
着
10
人
程
度
。

ミ
ズ
ノ
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

　
初
心
者
ク
ラ
ス
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
11

日
・
18
日
・
25
日
の
い
ず
れ
も
月
曜
⑴
午
後

３
時
15
分
～
４
時
45
分
⑵
５
時
～
６
時
30
分

⑶
７
時
～
８
時
30
分
。
各
全
３
回
。
対
象
は

⑴
18
歳
以
上
⑵
小
学
１
年
生
～
６
年
生
⑶
中

分
。
各
全
４
回
。
対
象
は
⑴
16
歳
以
上
⑵
小

学
生
⑶
小
中
学
生
。
参
加
費
⑴
７
０
０
０
円

⑵
⑶
５
９
０
０
円
（
１
回
５
０
０
円
で
体
験

可
）。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル

持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　
10

月
１
日
～
31
日
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

窓
口
可
。
先
着
⑴
若
干
名
⑵
⑶
各
10
人
程

度
。チ

ア
ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル

　
毎
月
開
催
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
４
日
㉁

～
25
日
の
毎
週
月
曜
⑴
午
後
４
時
～
５
時
⑵

５
時
15
分
～
６
時
15
分
。
各
全
４
回
。
対
象

は
⑴
４
歳
～
小
学
１
年
生
⑵
２
年
生
～
６
年

生
。
参
加
費
各
７
０
０
０
円
（
１
回
５
０
０

円
で
体
験
可
）。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
飲
み
物

持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　
10

月
１
日
～
31
日
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

窓
口
可
。
先
着
各
10
人
程
度
。

ス
イ
ミ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

　
ク
ロ
ー
ル
・
背
泳
ぎ
の
習
得
を
目
指
す
初

級
コ
ー
ス
と
４
泳
法
の
フ
ォ
ー
ム
矯
正
を
目

指
す
中
・
上
級
に
分
か
れ
て
練
習
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
20
日
㈰
午
後
３
時
～
５
時
、
ラ

ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
温
水
プ
ー
ル
。
対
象
は
中

学
生
以
上
。
参
加
費
各
１
０
０
０
円
。
▼
申

込
　
10
月
２
日
午
前
11
時
～
18
日
午
後
８
時

30
分
に
同
プ
ー
ル
へ
。
電
話
可
。
先
着
各
10

人
。

　
問
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
温
水
プ
ー
ル
☎
８

４
５
・
３
６
９
１
、
〃

８
４
５
・
１
６
８
６

　申込方法・参加費・対象など詳細は枚方市スポーツ協会へ
お問い合わせを（月曜、祝日休み）。

問枚方市スポーツ協会☎898・0200、〃898・0201

大会・講習会名など 日時・場所 申込締切日
など

秋
季
総
合
体
育
大
会

少林寺拳法の部
単独演武、組演武、団体演
武

11月４日㉁午前９時、
昌栄工務店ひらかた
渚体育館

10月13日
午後５時

空手道の部
型競技、組手競技

12月８日㈰午前９時
～午後５時、KTM河
本工業総合体育館

10月25日
午後５時

弓道の部
競射、個人戦（二段以下、
三段以上）

11月24日 ㈰ 午 前 ９
時、昌栄工務店ひら
かた渚体育館

11月２日
午後１時

第40回Weekday大会（テニ
ス）
男子ダブルス（一般B/C、45
歳/60歳）
女子ダブルス（一般B/C、45
歳/55歳）

11月28日㈭、春日テ
ニスコート

10月26日
午後５時

第26回大西杯テニスダブルス
大会
⑴一般男子（S・A/B・C）一
般女子（A/B・C）
⑵年齢別男子（45/55/60/65
歳）年齢別女子（45/55歳）

⑴12月１日㈰
⑵12月８日㈰
誠信建設工業伊加賀ス
ポーツセンター・光栄
プロテック王仁公園テ
ニスコート

11月２日
午後５時

テニス各大会のウェブ申し込みは枚方市テニス協会ホームページ
（http://hirakatacity-tennis.com/）参照。

秋季クラス別　バレーボール
家庭婦人
９人制

11月６日㈬・７日㈭
午前９時～午後５時、
KTM河本工業総合体
育館

10月９日
午後５時

ニッタク杯枚方（レディース
３人団体）卓球オープン大会
３人団体戦

11月28日㈭午前９時
30分、KTM河本工業
総合体育館

10月31日
午後５時

枚方（オープン）混合ダブル
ス団体卓球大会
団体戦（混合ダブルス戦）

12月１日㈰午前９時、
KTM河本工業総合体
育館

11月２日
午後５時

初心者卓球講習会
11月６日㈬午前９時
～正午、昌栄工務店
ひらかた渚体育館

当日会場
受け付け
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水
泳
教
室
　
第
４
期
（
全
７
回
）

　
場
所
は
い
ず
れ
も
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
温

水
プ
ー
ル
（
左
表
）。
水
着
・
水
泳
帽
・
バ

ス
タ
オ
ル
持
参
。
▼
申
込
　
往
復
は
が
き
に

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
生
年

　
問
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
温
水
プ
ー
ル
☎
８

４
５
・
３
６
９
１
、
〃

８
４
５
・
１
６
８
６

10
月
21
日
㈪
～
来
年
３
月
７
日
㈮

陸
上
競
技
場
は
利
用
で
き
ま
せ
ん

　
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
の
ス
ポ
ー

ツ
振
興
く
じ
（
ｔ
ｏ
ｔ
ｏ
）
助
成
金
を
使

い
、
た
ま
ゆ
ら
陸
上
競
技
場
の
日
本
陸
上
競

技
連
盟
３
種
公
認
継
続
に
向
け
改
修
し
ま

す
。
こ
れ
に
伴
い
10
月
21
日
㈪
～
来
年
３
月

７
日
㈮
は
同
競
技
場
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
を
。

　
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
４
１

２
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８

Ｈ
Ｋ
Ｓ
Ｃ
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス

ス
ク
ー
ル
メ
ン
バ
ー
募
集

　
基
礎
か
ら
し
っ
か
り
指
導
。
▼
日
時
な
ど

　
11
月
6
日
か
ら
毎
週
水
曜
⑴
午
後
6
時
～

６
時
45
分
⑵
６
時
45
分
～
７
時
45
分
⑶
７
時

45
分
～
８
時
45
分
、
昌
栄
工
務
店
ひ
ら
か
た

渚
体
育
館
ほ
か
。
対
象
は
⑴
年
少
～
年
長
⑵

小
学
１
年
生
～
４
年
生
⑶
５
年
生
～
中
学

生
。
参
加
費
各
３
５
０
０
円
（
登
録
料
１
０

０
０
円
）。
10
月
中
に
体
験
可
。
▼
申
込
　

10
月
18
日
ま
で
に
ひ
ら
か
た
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ

シ
ャ
ー
ズ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
フ
ォ
ー
ム
で
同
ク
ラ
ブ
へ
。
抽
選
で
各
10

人
。

　
問
ひ
ら
か
た
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
☎
・
〃

８
９
８
・
０
０
２

７
、
https://hirakata-taikyo.org/

hksc/

月
日
・
性
別
・
電
話
番
号
、
教
室
名
を
書
い

て
〒
573
―
１
１
９
１
新
町
２
―
１
―
35
ラ
ポ

ー
ル
ひ
ら
か
た
へ
。
い
ず
れ
も
10
月
18
日
必

着
。
最
小
催
行
人
数
に
達
し
な
け
れ
ば
中
止

の
場
合
あ
り
。
詳
細
は
同
プ
ー
ル
へ
お
問
い

合
わ
せ
を
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

利
用
講
習
会

　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
13
日
㈰
・
26
日
㈯
・

11
月
10
日
㈰
・
23
日
㈷
・
12
月
8
日
㈰
・
28

日
㈯
午
前
９
時
40
分
～
11
時
40
分
、
総
合
文

化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
対
象
は
16
歳
以

上
。
参
加
費
各
５
０
０
円
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ウ
エ
ア
・
上
靴
・
顔
写
真
（
縦
３
㎝
×
横

２
・
５
㎝
）・
筆
記
用
具
・
タ
オ
ル
持
参
。

▼
申
込
　
10
月
２
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
習

会
名
、
希
望
日
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
別

館
へ
。
先
着
各
15
人
。

　
問
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
☎
８
４

３
・
５
５
５
１
、
〃

８
４
３
・
５
７
０
０

▼水泳教室　第４期

教室 日時 対象 参加費 定員 最小
催行人数

障害児（者）
水泳（初級）

11月９日～12月21日
の毎週土曜午後５時～
６時

25ｍ泳げない小学１年
生以上の障害児（者）と
保護者または介助者※

1人
3000円

各
15人 各７人サポート

水泳⑴
11月６日～12月18日
の毎週水曜午後４時
30分～５時30分

クロールで25ｍ泳げな
い水が苦手な小学生と身
辺自立・簡単なコミュニ
ケーションや指示行動が
とれる小学生の障害児 各

6000円

サポート
水泳⑵

11月８日～12月20日
の毎週金曜午後５時
30分～６時30分

エンジョイ
水中運動

11月６日～12月18日
の毎週水曜午後６時～
７時

障害者との活動に興味が
ある人と障害者で身辺自
立・簡単なコミュニケー
ションや指示行動がとれ
る中学生以上

各
20人 各10人

高齢者初級
水泳

11月８日～12月20日
の毎週金曜午後２時
30分～３時30分

クロールで25ｍ泳げな
い65歳以上 5000円

アクアウオ
ーキング

11月７日～12月19日
の毎週木曜午前11時
～11時45分

歩行運動が可能な18歳
以上

4500円
各

30人
各15人水中体操

11月７日～12月19日
の毎週木曜午後２時
30分～３時30分

5000円

アクアビク
ス

11月７日～12月19日
の毎週木曜午後６時
15分～７時15分

6000円 35人

　※身辺自立・簡単なコミュニケーションや指示行動がとれる場合は介助者なしでも可。
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

税
・
保
険

安
全
安
心

ス
ポ
ー
ツ
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☎
８
４
８
・
４
８
０
０

〃

８
４
０
・
４
４
９
５

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

ミ
ズ
ノ
・
初
心
者
卓
球
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
24
日
～
11
月
21
日
の

毎
週
木
曜
午
前
10
時
～
正
午
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本

工
業
総
合
体
育
館
。
全
５
回
。
対
象
は
18
歳

以
上
。
参
加
費
３
７
０
０
円
。
体
育
館
シ
ュ

ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
・
ラ
ケ
ッ
ト
（
貸

し
出
し
あ
り
）
持
参
。
運
動
で
き
る
服
着

用
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
午
前
11
時
か
ら
電

話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
30
人
。

ミ
ズ
ノ
・
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教
室

　
基
礎
ク
ラ
ス
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
13
日

地
域
の
自
主
防
災
活
動
で
活
躍
で
き
る
人
材

を
育
成
し
ま
す
。
⑴
地
域
防
災
推
進
員
育
成

研
修
会
　
対
象
は
こ
れ
か
ら
地
域
の
防
災
活

動
に
携
わ
る
人
。
修
了
証
を
交
付
し
、
市
地

域
防
災
推
進
員
活
動
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
と
防
災

用
品
を
授
与
。
⑵
地
域
防
災
専
門
研
修
　
対

象
は
既
に
防
災
活
動
に
携
わ
っ
て
い
る
人
。

▼
日
時
な
ど
　
⑴
11
月
30
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
４
時
30
分
⑵
12
月
14
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
４
時
35
分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
ほ

か
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
４
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
ふ
り

が
な
付
き
氏
名
・
性
別
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、

研
修
名
を
明
記
）
で
危
機
管
理
政
策
課
へ

（
１
申
し
込
み
１
人
）。
先
着
各
５
人
。

　
問
危
機
管
理
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
１
４

７
、
〃

８
４
１
・
１
５
８
８

南
海
ト
ラ
フ
地
震
後
の

最
適
行
動
を
学
ぶ

　
震
度
７
を
２
回
体
験
し

た
被
災
者
や
防
災
士
か
ら

巨
大
地
震
が
起
こ
っ
た
時

の
心
構
え
や
準
備
を
学
び

ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
26
日
㈯
午
前
10

時
30
分
～
正
午
、
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン

タ
ー
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
３
日
午
前
10

時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
氏
名
・
電

話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記

コ
ー
ド
）
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
先
着
20
人
。

　
問
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
７
、
〃

８
５
１
・

～
12
月
11
日
の
毎
週
水
曜
午
後
４
時
30
分
～

５
時
30
分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育

館
。
全
５
回
。
対
象
は
小
学
１
年
生
～
３
年

生
。
参
加
費
３
７
０
０
円
。
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ
持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　

10
月
１
日
午
前
11
時
か
ら
電
話
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
20
人
。

安

全

安

心

救
命
講
習
会

　
⑴
普
通
救
命
講
習
　
心

肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

用
方
法
な
ど
の
知
識
と
技

術
を
習
得
。
▼
日
時
な
ど 

11
月
30
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30

分
、
寝
屋
川
消
防
署
。
対
象
は
中
学
生
以

上
。
無
料
。
⑵
応
急
手
当
普
及
員
再
講
習
　

応
急
手
当
普
及
員
と
し
て
認
定
さ
れ
た
人
の

再
講
習
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
27
日
㈬
午
後

１
時
～
４
時
、
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
消
防

本
部
。
対
象
は
応
急
手
当
普
及
員
の
資
格
を

持
つ
人
。
無
料
。
▼
申
込
　
い
ず
れ
も
10
月

28
日
午
前
９
時
～
11
月
１
日
午
後
５
時
に
同

消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
（
右

記
コ
ー
ド
）
で
同
消
防
組
合
へ
。
先
着
各
20

人
。

　
問
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
救
急
課
☎
８
５

２
・
９
９
１
８
、
〃

８
５
２
・
９
９
２
５

地
域
防
災
推
進
員
育
成
研
修
会

　
防
災
対
策
の
重
要
性
を
地
域
に
普
及
し
、

２
５
６
６

税  
・

保

険

更
新
分
の
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
を
発
送

　
10
月
31
日
が
有
効
期
限
の
被
保
険
者
証
の

更
新
分
と
し
て
新
し
い
被
保
険
者
証
を
10
月

中
旬
か
ら
順
次
、
国
民
健
康
保
険
加
入
世
帯

の
世
帯
主
へ
郵
送
し
ま
す
。
届
き
次
第
、
氏

名
や
住
所
、
世
帯
主
氏
名
な
ど
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。
10
月
末
ま
で
に
届
か
な
い
場
合

は
保
険
年
金
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
12
月

１
日
で
被
保
険
者
証
の
新
規
発
行
が
終
了
し

ま
す
が
（
25
ペ
ー
ジ
参
照
）、
今
回
送
付
す

る
被
保
険
者
証
は
有
効
期
限
ま
で
使
用
で
き

ま
す
。

　
問
保
険
年
金
課
☎
８
４
１
・
１
４
０
３
、

〃

８
４
１
・
３
７
１
６

原
動
機
付
自
転
車
の
新
規
登
録

電
子
申
請
が
可
能
に

　
10
月
１
日
か
ら
原
動
機
付
自
転
車
の
新
規

登
録
の
電
子
申
請
を
開
始
し
ま
す
。
標
識

（
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
）
は
窓
口
交
付
ま
た

は
郵
送
交
付
が
選
択
で
き
ま
す
。
郵
送
交
付

の
場
合
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
決
済
で
郵
送
代
が
必

要
。
標
識
の
交
付
は
申
請
受
付
後
３
営
業
日

か
か
り
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参

照
ま
た
は
市
民
税
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
市
民
税
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
２
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

10月14日はスポーツの日

問スポーツ振興課☎841・1412、〃841・1278

ひらかた市民オリンピック
　バレーボールやストリートダンス、ラグビ
ーなどの体験会。自転車競技トライアルのデ
モンストレーションも。 ▼日時など　10月14
日㈷午前10時～午後０時30分・１時30分～
４時、ＫＴＭ河本工業総合体育館、たまゆら
陸上競技場。対象は小学生以下。参加費各
500円。 ▼ 申込　10月１日から枚
方市スポーツ協会ホームページの
フォーム（右記コード）で同協会へ。
先着各200人。
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

税
・
保
険

安
全
安
心

ス
ポ
ー
ツ
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☎
８
４
８
・
４
８
０
０

〃

８
４
０
・
４
４
９
５

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

ミ
ズ
ノ
・
初
心
者
卓
球
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
24
日
～
11
月
21
日
の

毎
週
木
曜
午
前
10
時
～
正
午
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本

工
業
総
合
体
育
館
。
全
５
回
。
対
象
は
18
歳

以
上
。
参
加
費
３
７
０
０
円
。
体
育
館
シ
ュ

ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
・
ラ
ケ
ッ
ト
（
貸

し
出
し
あ
り
）
持
参
。
運
動
で
き
る
服
着

用
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
午
前
11
時
か
ら
電

話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
30
人
。

ミ
ズ
ノ
・
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教
室

　
基
礎
ク
ラ
ス
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
13
日

地
域
の
自
主
防
災
活
動
で
活
躍
で
き
る
人
材

を
育
成
し
ま
す
。
⑴
地
域
防
災
推
進
員
育
成

研
修
会
　
対
象
は
こ
れ
か
ら
地
域
の
防
災
活

動
に
携
わ
る
人
。
修
了
証
を
交
付
し
、
市
地

域
防
災
推
進
員
活
動
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
と
防
災

用
品
を
授
与
。
⑵
地
域
防
災
専
門
研
修
　
対

象
は
既
に
防
災
活
動
に
携
わ
っ
て
い
る
人
。

▼
日
時
な
ど
　
⑴
11
月
30
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
４
時
30
分
⑵
12
月
14
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
４
時
35
分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
ほ

か
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
４
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
ふ
り

が
な
付
き
氏
名
・
性
別
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、

研
修
名
を
明
記
）
で
危
機
管
理
政
策
課
へ

（
１
申
し
込
み
１
人
）。
先
着
各
５
人
。

　
問
危
機
管
理
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
１
４

７
、
〃

８
４
１
・
１
５
８
８

南
海
ト
ラ
フ
地
震
後
の

最
適
行
動
を
学
ぶ

　
震
度
７
を
２
回
体
験
し

た
被
災
者
や
防
災
士
か
ら

巨
大
地
震
が
起
こ
っ
た
時

の
心
構
え
や
準
備
を
学
び

ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
26
日
㈯
午
前
10

時
30
分
～
正
午
、
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン

タ
ー
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
３
日
午
前
10

時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
氏
名
・
電

話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記

コ
ー
ド
）
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
先
着
20
人
。

　
問
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
７
、
〃

８
５
１
・

～
12
月
11
日
の
毎
週
水
曜
午
後
４
時
30
分
～

５
時
30
分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育

館
。
全
５
回
。
対
象
は
小
学
１
年
生
～
３
年

生
。
参
加
費
３
７
０
０
円
。
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ
持
参
。
運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　

10
月
１
日
午
前
11
時
か
ら
電
話
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
20
人
。

安

全

安

心

救
命
講
習
会

　
⑴
普
通
救
命
講
習
　
心

肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

用
方
法
な
ど
の
知
識
と
技

術
を
習
得
。
▼
日
時
な
ど 

11
月
30
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30

分
、
寝
屋
川
消
防
署
。
対
象
は
中
学
生
以

上
。
無
料
。
⑵
応
急
手
当
普
及
員
再
講
習
　

応
急
手
当
普
及
員
と
し
て
認
定
さ
れ
た
人
の

再
講
習
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
27
日
㈬
午
後

１
時
～
４
時
、
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
消
防

本
部
。
対
象
は
応
急
手
当
普
及
員
の
資
格
を

持
つ
人
。
無
料
。
▼
申
込
　
い
ず
れ
も
10
月

28
日
午
前
９
時
～
11
月
１
日
午
後
５
時
に
同

消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
（
右

記
コ
ー
ド
）
で
同
消
防
組
合
へ
。
先
着
各
20

人
。

　
問
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
救
急
課
☎
８
５

２
・
９
９
１
８
、
〃

８
５
２
・
９
９
２
５

地
域
防
災
推
進
員
育
成
研
修
会

　
防
災
対
策
の
重
要
性
を
地
域
に
普
及
し
、

２
５
６
６

税  

・

保

険

更
新
分
の
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
を
発
送

　
10
月
31
日
が
有
効
期
限
の
被
保
険
者
証
の

更
新
分
と
し
て
新
し
い
被
保
険
者
証
を
10
月

中
旬
か
ら
順
次
、
国
民
健
康
保
険
加
入
世
帯

の
世
帯
主
へ
郵
送
し
ま
す
。
届
き
次
第
、
氏

名
や
住
所
、
世
帯
主
氏
名
な
ど
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。
10
月
末
ま
で
に
届
か
な
い
場
合

は
保
険
年
金
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
12
月

１
日
で
被
保
険
者
証
の
新
規
発
行
が
終
了
し

ま
す
が
（
25
ペ
ー
ジ
参
照
）、
今
回
送
付
す

る
被
保
険
者
証
は
有
効
期
限
ま
で
使
用
で
き

ま
す
。

　
問
保
険
年
金
課
☎
８
４
１
・
１
４
０
３
、

〃

８
４
１
・
３
７
１
６

原
動
機
付
自
転
車
の
新
規
登
録

電
子
申
請
が
可
能
に

　
10
月
１
日
か
ら
原
動
機
付
自
転
車
の
新
規

登
録
の
電
子
申
請
を
開
始
し
ま
す
。
標
識

（
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
）
は
窓
口
交
付
ま
た

は
郵
送
交
付
が
選
択
で
き
ま
す
。
郵
送
交
付

の
場
合
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
決
済
で
郵
送
代
が
必

要
。
標
識
の
交
付
は
申
請
受
付
後
３
営
業
日

か
か
り
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参

照
ま
た
は
市
民
税
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
市
民
税
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
２
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

10月14日はスポーツの日

問スポーツ振興課☎841・1412、〃841・1278

ひらかた市民オリンピック
　バレーボールやストリートダンス、ラグビ
ーなどの体験会。自転車競技トライアルのデ
モンストレーションも。 ▼日時など　10月14
日㈷午前10時～午後０時30分・１時30分～
４時、ＫＴＭ河本工業総合体育館、たまゆら
陸上競技場。対象は小学生以下。参加費各
500円。 ▼ 申込　10月１日から枚
方市スポーツ協会ホームページの
フォーム（右記コード）で同協会へ。
先着各200人。
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環境・まちづくり／税・保険
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原
動
機
付
自
転
車
・
軽
自
動
車
の

廃
車
手
続
き
は
お
済
で
す
か

　
原
動
機
付
自
転
車
・
軽
自
動
車
な
ど
の
軽

自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
毎
年
４
月
１
日

現
在
の
所
有
者
ま
た
は
使
用
者
に
課
税
さ
れ

ま
す
。
譲
渡
や
盗
難
、
廃
棄
処
分
な
ど
で
、

す
で
に
所
有
し
て
い
な
い
場
合
は
、
必
ず
廃

車
の
手
続
き
を
。
手
続
き
を
し
な
い
と
毎
年

課
税
さ
れ
ま
す
。
原
動
機
付
自
転
車
は
市
民

税
課
、
排
気
量
１
２
５
㏄
超
の
二
輪
車
は
大

阪
運
輸
支
局
（
☎
０
５
０
・
５
５
４
０
・
２

０
５
８
）、
軽
自
動
車
は
軽
自
動
車
検
査
協

会
（
☎
０
５
０
・
３
８
１
６
・
１
８
４
１
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
市
民
税
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
２
、
〃

　
問
保
険
年
金
課
☎
８
４
１
・
１
４
０
７
、

〃

８
４
１
・
３
７
１
６

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

「
エ
コ
宣
言
」
し
ま
せ
ん
か

　
地
球
温
暖
化
対
策
に
向
け
て
、
普
段
の
生

活
の
中
で
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
こ
と
を
実

行
す
る
た
め
の
「
エ
コ
宣
言
」
を
し
ま
せ
ん

か
。
エ
コ
宣
言
シ
ー
ト
を
提
出
す
る
と
抽
選

で
50
人
に
枚
方
名
産
品
や
省
エ
ネ
グ
ッ
ズ
な

ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
▼
申
込
　
環
境
政
策
課

（
穂
谷
川
清
掃
工
場
内
）
や
市
役
所
本
館
・

別
館
受
付
、
各
支
所
・
生
涯
学
習
市
民
セ
ン

タ
ー
、
枚
方
公
園
青
少
年
セ
ン
タ
ー
、
中
央

８
４
１
・
３
０
３
９

国
民
年
金
保
険
料
前
納
で
割
引
に

　
令
和
６
年
度
国
民
年
金
保
険
料
の
10
月
～

来
年
３
月
分
を
納
付
期
限
の
10
月
31
日
ま
で

に
前
納
す
る
場
合
の
金
額
は
10
万
１
０
５
０

円
で
、
毎
月
納
付
と
比
べ
８
３
０
円
割
引
と

な
り
、
10
月
～
令
和
８
年
３
月
分
を
前
納
す

る
場
合
は
30
万
３
４
３
０
円
で
８
５
７
０
円

の
割
引
と
な
り
ま
す
。
前
納
す
る
場
合
は
前

納
用
の
納
付
書
で
金
融
機
関
・
郵
便
局
・
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
ま
た
は
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
ア
プ
リ
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
納
付

書
が
な
い
場
合
は
枚
方
年
金
事
務
所
（
☎
８

４
６
・
５
０
１
１
）
に
基
礎
年
金
番
号
を
伝

え
て
請
求
を
。

図
書
館
、
環
境
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
サ
プ
リ
村

野
内
）
に
あ
る
用
紙
を
ひ
ら
か
た
環
境
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
会
議
（
サ
プ
リ
村
野
内
）
へ
。
郵

送
（
〒
573
―
０
０
４
２
村
野
西
町
５
―
１
）

可
。
詳
細
は
同
団
体
（
☎
８
４
７
・
２
２
８

６
、
〃

８
０
７
・
７
８
７
３
、
電
話
は
平
日

午
前
10
時
～
午
後
４
時
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

ま
た
は
同
団
体
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
https:

//hirakata-kankyou.net/

）
参
照
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

ス
プ
レ
ー
缶
や
子
ど
も
服
な
ど
の

移
動
式
拠
点
回
収

　
回
収
品
目
は
中
身
入
り
ボ
ン
ベ
・
ス
プ
レ

ー
缶
、
水
銀
を
使
用
し
た
体
温
計
・
血
圧

計
・
温
度
計
、
子
ど
も
服
、
お
も
ち
ゃ
、
リ

サ
イ
ク
ル
可
能
な
自
転
車
（
電
動
は
除
く
）、

使
用
可
能
な
陶
器
類
、
ガ
ラ
ス
製
食
器
な

ど
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
15
日
㈫
午
前
10
時

30
分
～
正
午
、
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
循
環
型
社
会
推
進
課
☎
８
０
７
・
６
２

１
１
、
〃

８
４
９
・
６
６
４
５

環
境
に
や
さ
し
い
石
け
ん
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
＆
食
用
廃
油
回
収

　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
15
日
㈫
午
前
10
時
30

分
～
正
午
、
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
。
対
象
は
家
庭
用
食
用
油
。
無
料
。
当
日

直
接
会
場
へ
。
容
器
は
持
ち
帰
り
。

　
問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
４
・
２
４

３
３
、
〃

８
４
３
・
５
５
０
１

市民税・府民税・森林環境税を
公的年金から引き去ります

　引き去り方によって納期・徴収月などが異な
ります。詳細は市民税課へお問い合わせを。
⑴昨年度から引き去り継続の人
　引き去り時期や方法などは下表のとおり。

⑵今年度から新たに引き去りの人
　引き去り時期や方法などは下表のとおり。な
お、昨年度に公的年金などからの引き去りが中
止になった場合も⑵の取り扱い。

市・府民税の定額減税の取り扱い　いずれも控
除額は令和６年度の税額決定通知書に記載して
います。
◆上記⑴に該当　今年10月支払分の年金から引
き去りされる税額から定額減税控除を行い、控
除しきれない場合は12月支払分以降の税額から
順次控除。
◆上記⑵に該当　普通徴収の第１期分の税額か
ら定額減税控除を行い、控除しきれない場合は
第２期分から控除、それでも控除しきれない場
合は10月支払分以降の公的年金からの特別徴収
税額から順次控除。

問市民税課☎841・1353、〃841・3039

納期・
徴収月 ４月 ６月 ８月 10月 12月 ２月

徴収
方法

公的年金からの
特別徴収（仮徴収）

公的年金からの
特別徴収（本徴収）

徴収
税額

前年度の公的年金
等雑所得に係る年
税額の６分の１ず
つ

（公的年金等所得
に係る年税額ー仮
徴収税額）の３分
の１ずつ

納期・
徴収月

６月
（１期）

８月
（２期） 10月 12月 ２月

徴収
方法 普通徴収 公的年金からの

特別徴収

徴収
税額

公的年金等雑所得
に係る年税額の４
分の１ずつ

公的年金等雑所得
に係る年税額の６
分の１ずつ
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自
転
車
駐
車
場
定
期
駐
車
券
発
売

11
月
分

　
先
着
順
。
津
田
東
・
藤
阪
・
村
野
は
自
動

二
輪
車
も
利
用
可
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
20

日
㈰
か
ら
各
市
営
有
料
自
転
車
駐
車
場
。
駐

車
場
に
よ
り
販
売
時
間
が
異
な
り
ま
す
。
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た
は
サ
イ
カ

パ
ー
キ
ン
グ
株
式
会
社
（
☎
８
９
４
・
８
０

６
１
、
〃

８
９
４
・
８
０
６
２
）
へ
お
問
い

合
わ
せ
を
。

　
問
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
、
〃

８
４
１
・
４
６
０
５

ど
詳
細
は
住
宅
ま
ち
づ
く
り
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
を
。

　
問
住
宅
ま
ち
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
８
、
〃

８
４
１
・
５
１
０
１

秋
の
自
然
観
察
会

葉
っ
ぱ
の
観
察
と
工
作

　
サ
プ
リ
村
野
ビ
オ
ト
ー
プ
で
さ
ま
ざ
ま
な

樹
木
の
葉
を
採
集
し
講
師
が
解
説
。
葉
を
使

っ
た
自
然
工
作
も
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
12

日
㈯
午
前
10
時
～
正
午
、
サ
プ
リ
村
野
。
雨

天
決
行
。
対
象
は
小
学
生
以
下
（
幼
児
は
保

護
者
同
伴
）。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
１
日

若
者
・
子
育
て
世
代
の
住
宅
取
得

を
応
援
　
空
き
家
活
用
補
助
制
度

　
40
歳
未
満
の
夫
婦
（
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

宣
誓
の
当
事
者
も
可
）
や
18
歳
未
満
の
子
が

い
る
世
帯
を
対
象
に
市
内
の
空
き
家
（
昭
和

56
年
５
月
以
前
建
築
）
を
活
用
し
て
市
に
定

住
す
る
際
の
空
き
家
の
除
却
や
新
築
、
リ
フ

ォ
ー
ム
に
か
か
る
工
事
費
用
を
補
助
し
ま
す

（
最
大
１
０
０
万
円
）。
所
得
制
限
な
し
。
▼

申
込
　
随
時
受
け
付
け
（
制
度
利
用
の
た
め

に
は
各
種
契
約
の
前
に
事
前
協
議
書
の
提
出

が
必
要
で
す
）。
先
着
36
件
。
補
助
要
件
な

か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

環
境
政
策
課
へ
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が

な
い
場
合
は
同
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
先

着
30
人
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

古
紙
の
行
政
回
収
に
ご
協
力
を

　
新
聞
紙
・
段
ボ
ー
ル
・
雑
誌
は
ひ
も
で
く

く
り
、
雑
が
み
は
ひ
も
く
く
り
ま
た
は
紙
袋

に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー
紙
は

45
ℓ
以
下
の
白
色
半
透
明
ま
た
は
無
色
透
明

の
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
排
出
日
は
空
き

缶
、
び
ん
・
ガ
ラ
ス
類
と
同
日
で
す
が
、
回

収
車
両
が
異
な
り
収
集
時
刻
が
違
う
の
で
ご

注
意
を
。
排
出
は
午
前
８
時
45
分
ま
で
。

　
問
環
境
事
業
課
☎
８
４
９
・
７
９
６
９
、

〃

８
４
８
・
１
８
２
１

10
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間
で
す

　
料
理
を
す
る
と
き
は
食
べ
る
分
だ
け
作

る
、
す
ぐ
食
べ
る
場
合
は
お
店
で
期
限
の
迫

っ
た
商
品
を
積
極
的
に
選
ぶ
「
て
ま
え
ど

り
」
を
し
て
食
品
ロ
ス
削
減
を
。
消
費
し
き

れ
な
い
食
材
は
食
べ
ら
れ
る
う
ち
に
お
す
そ

わ
け
や
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に
提
供
を
。
市
は

全
国
お
い
し
い
食
べ
き
り
運
動
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
協
議
会
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
同

協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
https://info.

pref.fukui.lg.jp/junkan/tabekiri/
netw

ork/

）
参
照
。

　
問
循
環
型
社
会
推
進
課
☎
８
０
７
・
６
２

１
１
、
〃

８
４
９
・
６
６
４
５

国民健康保険・後期高齢者医療
被保険者証の新規発行を終了

　12月１日で国民健康保険・後期高齢者医療被保険者証の
新規発行を終了します。２日以降は基本的に健康保険証の
利用登録が完了しているマイナンバーカード（マイナ保険
証）を利用する仕組みになり、マイナ保険証保有の有無で
受診方法が異なります（下記参照）。

◆マイナ保険証を持っている人
　新たに国民健康保険制度または後期高齢者医療制度に加
入した場合や、転居で住所変更をした場合などには資格情
報のお知らせを交付します。オンライン資格確認等システ
ムを導入している医療機関などは資格情報の変更が自動で
連携されるので、マイナ保険証のみで受診することができ、
同システムを導入していない医療機関などではマイナ保険
証と資格情報のお知らせを提示することで受診できます。
なお、12月２日以降は被保険者証の有効期限を過ぎると原
則として保有しているマイナ保険証を提示して受診する方
式になるのでご注意を。マイナ保険証を紛失した場合は保
険年金課に申請し、再発行されるまでの間に受診ができる
よう、資格確認書の交付を受けてください。
保険証利用登録ができているか分からない場合はマイナ
ポータルアプリなどで確認を。

１日までに発行された被保険者証は記載された有効期限
まで使えますが、転居などで内容が変わった場合は使え
なくなりますのでご注意を。

◆マイナンバーカードを取得していない、または健康保険
証利用登録を行っていない人など

　被保険者番号などの被保険者資格の情報が記載された資
格確認書を交付します。資格確認書を医療機関の窓口など
で提示することで、原則これまで同様に受診できます。
　※マイナ保険証の利用登録は解除できます。解除した場
合は資格確認書を交付します。解除申請の受付開始時期は
詳細が決まり次第市ホームページなどでお知らせします。

問保険年金課☎841・1403、〃841・3716
マイナンバーカードの申請
　申請は平日＝市役所別館３階および第３分館１階・各支
所窓口、第４日曜＝本館１階ロビー、いずれも午前９時～
午後５時。国外へ転出する人はカードの継続手続きをすれ
ば国外でも利用できます。国外からの新規申請も可。

問市民課☎841・1309、〃841・3039
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自
転
車
駐
車
場
定
期
駐
車
券
発
売

11
月
分

　
先
着
順
。
津
田
東
・
藤
阪
・
村
野
は
自
動

二
輪
車
も
利
用
可
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
20

日
㈰
か
ら
各
市
営
有
料
自
転
車
駐
車
場
。
駐

車
場
に
よ
り
販
売
時
間
が
異
な
り
ま
す
。
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た
は
サ
イ
カ

パ
ー
キ
ン
グ
株
式
会
社
（
☎
８
９
４
・
８
０

６
１
、
〃

８
９
４
・
８
０
６
２
）
へ
お
問
い

合
わ
せ
を
。

　
問
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
、
〃

８
４
１
・
４
６
０
５

ど
詳
細
は
住
宅
ま
ち
づ
く
り
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
を
。

　
問
住
宅
ま
ち
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
８
、
〃

８
４
１
・
５
１
０
１

秋
の
自
然
観
察
会

葉
っ
ぱ
の
観
察
と
工
作

　
サ
プ
リ
村
野
ビ
オ
ト
ー
プ
で
さ
ま
ざ
ま
な

樹
木
の
葉
を
採
集
し
講
師
が
解
説
。
葉
を
使

っ
た
自
然
工
作
も
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
12

日
㈯
午
前
10
時
～
正
午
、
サ
プ
リ
村
野
。
雨

天
決
行
。
対
象
は
小
学
生
以
下
（
幼
児
は
保

護
者
同
伴
）。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
１
日

若
者
・
子
育
て
世
代
の
住
宅
取
得

を
応
援
　
空
き
家
活
用
補
助
制
度

　
40
歳
未
満
の
夫
婦
（
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

宣
誓
の
当
事
者
も
可
）
や
18
歳
未
満
の
子
が

い
る
世
帯
を
対
象
に
市
内
の
空
き
家
（
昭
和

56
年
５
月
以
前
建
築
）
を
活
用
し
て
市
に
定

住
す
る
際
の
空
き
家
の
除
却
や
新
築
、
リ
フ

ォ
ー
ム
に
か
か
る
工
事
費
用
を
補
助
し
ま
す

（
最
大
１
０
０
万
円
）。
所
得
制
限
な
し
。
▼

申
込
　
随
時
受
け
付
け
（
制
度
利
用
の
た
め

に
は
各
種
契
約
の
前
に
事
前
協
議
書
の
提
出

が
必
要
で
す
）。
先
着
36
件
。
補
助
要
件
な

か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

環
境
政
策
課
へ
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が

な
い
場
合
は
同
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
先

着
30
人
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

古
紙
の
行
政
回
収
に
ご
協
力
を

　
新
聞
紙
・
段
ボ
ー
ル
・
雑
誌
は
ひ
も
で
く

く
り
、
雑
が
み
は
ひ
も
く
く
り
ま
た
は
紙
袋

に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー
紙
は

45
ℓ
以
下
の
白
色
半
透
明
ま
た
は
無
色
透
明

の
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
排
出
日
は
空
き

缶
、
び
ん
・
ガ
ラ
ス
類
と
同
日
で
す
が
、
回

収
車
両
が
異
な
り
収
集
時
刻
が
違
う
の
で
ご

注
意
を
。
排
出
は
午
前
８
時
45
分
ま
で
。

　
問
環
境
事
業
課
☎
８
４
９
・
７
９
６
９
、

〃

８
４
８
・
１
８
２
１

10
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間
で
す

　
料
理
を
す
る
と
き
は
食
べ
る
分
だ
け
作

る
、
す
ぐ
食
べ
る
場
合
は
お
店
で
期
限
の
迫

っ
た
商
品
を
積
極
的
に
選
ぶ
「
て
ま
え
ど

り
」
を
し
て
食
品
ロ
ス
削
減
を
。
消
費
し
き

れ
な
い
食
材
は
食
べ
ら
れ
る
う
ち
に
お
す
そ

わ
け
や
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に
提
供
を
。
市
は

全
国
お
い
し
い
食
べ
き
り
運
動
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
協
議
会
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
同

協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
https://info.

pref.fukui.lg.jp/junkan/tabekiri/
netw

ork/

）
参
照
。

　
問
循
環
型
社
会
推
進
課
☎
８
０
７
・
６
２

１
１
、
〃

８
４
９
・
６
６
４
５

国民健康保険・後期高齢者医療
被保険者証の新規発行を終了

　12月１日で国民健康保険・後期高齢者医療被保険者証の
新規発行を終了します。２日以降は基本的に健康保険証の
利用登録が完了しているマイナンバーカード（マイナ保険
証）を利用する仕組みになり、マイナ保険証保有の有無で
受診方法が異なります（下記参照）。

◆マイナ保険証を持っている人
　新たに国民健康保険制度または後期高齢者医療制度に加
入した場合や、転居で住所変更をした場合などには資格情
報のお知らせを交付します。オンライン資格確認等システ
ムを導入している医療機関などは資格情報の変更が自動で
連携されるので、マイナ保険証のみで受診することができ、
同システムを導入していない医療機関などではマイナ保険
証と資格情報のお知らせを提示することで受診できます。
なお、12月２日以降は被保険者証の有効期限を過ぎると原
則として保有しているマイナ保険証を提示して受診する方
式になるのでご注意を。マイナ保険証を紛失した場合は保
険年金課に申請し、再発行されるまでの間に受診ができる
よう、資格確認書の交付を受けてください。
保険証利用登録ができているか分からない場合はマイナ
ポータルアプリなどで確認を。

１日までに発行された被保険者証は記載された有効期限
まで使えますが、転居などで内容が変わった場合は使え
なくなりますのでご注意を。

◆マイナンバーカードを取得していない、または健康保険
証利用登録を行っていない人など

　被保険者番号などの被保険者資格の情報が記載された資
格確認書を交付します。資格確認書を医療機関の窓口など
で提示することで、原則これまで同様に受診できます。
　※マイナ保険証の利用登録は解除できます。解除した場
合は資格確認書を交付します。解除申請の受付開始時期は
詳細が決まり次第市ホームページなどでお知らせします。

問保険年金課☎841・1403、〃841・3716
マイナンバーカードの申請
　申請は平日＝市役所別館３階および第３分館１階・各支
所窓口、第４日曜＝本館１階ロビー、いずれも午前９時～
午後５時。国外へ転出する人はカードの継続手続きをすれ
ば国外でも利用できます。国外からの新規申請も可。

問市民課☎841・1309、〃841・3039
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競
争
入
札
参
加
資
格
の
申
請
を

受
け
付
け

　
建
設
工
事
・
物
品
購
入
・
業
務
委
託
（
そ

の
他
委
託
、
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）
の
競

争
入
札
参
加
希
望
者
の
資
格
申
請
を
受
け
付

け
ま
す
（
新
規
受
付
、
更
新
受
付
）。
登
録

有
効
期
間
は
令
和
７
年
４
月
１
日
～
11
年
３

月
31
日
。
▼
申
請
　
10
月
１
日
～
31
日
。
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
契
約
検
査
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
５
、

〃

８
４
１
・
２
０
１
５

地
域
猫
活
動
を
ご
存
じ
で
す
か

　
野
良
猫
を
捕
獲
し
、
動
物
病
院
で
避
妊
・

去
勢
手
術
を
受
け
さ
せ
た
後
、
元
の
場
所
に

法
に
よ
り
保
守
点
検
や
清
掃
の
実
施
の
ほ

か
、
年
に
１
回
大
阪
府
知
事
指
定
検
査
機
関

（
大
阪
府
環
境
水
質
指
導
協
会
）
の
法
定
検

査
が
必
要
で
す
。
検
査
手
数
料
は
家
庭
用
10

人
槽
以
下
で
５
０
０
０
円
な
ど
。
詳
細
は
同

協
会
（
☎
０
７
２
・
２
５
７
・
３
５
３
１
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
所
有
者
が
変
更
に
な

っ
た
場
合
は
変
更
届
、
浄
化
槽
を
廃
止
し
た

場
合
は
廃
止
届
の
提
出
を
保
健
衛
生
課
へ
。

　
問
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
４
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

産
業 

・
就
労

創
業
プ
レ
セ
ミ
ナ
ー

　
事
業
成
功
に
向
け
た
資

金
調
達
方
法
を
学
び
ま

す
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月

26
日
㈯
午
後
１
時
～
３

時
、
ビ
ィ
ー
ゴ
（
枚
方
ビ
オ
ル
ネ
５
階
）。

無
料
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
北
大
阪
商
工
会

議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記
コ
ー
ド
）
の
フ

ォ
ー
ム
で
同
会
議
所
へ
。
先
着
30
人
。
詳
細

は
同
会
議
所
（
☎
８
４
３
・
５
１
５
４
）
へ

お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

保
育
士
等
の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

　
保
育
現
場
か
ら
一
時
離
れ
て
い
た
人
な
ど

保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
な
ど
の
仕
事
に
興
味

の
あ
る
人
向
け
。
テ
ー
マ
は
⑴
わ
ら
べ
う

戻
し
、
増
え
な
い
よ
う
に
管
理
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
い
ま
す
。
効
率
的
に
捕
獲
し
手
術

を
受
け
さ
せ
る
た
め
、
マ
ナ
ー
を
守
り
な
が

ら
餌
を
与
え
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
理
解
を
。

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
の
人
へ
　
活
動
時

は
地
域
の
人
の
了
承
を
得
る
、
集
合
住
宅
な

ど
で
は
管
理
規
約
な
ど
を
遵
守
す
る
、
食
べ

残
し
は
す
ぐ
に
片
づ
け
る
、
ふ
ん
尿
の
清
掃

を
行
う
な
ど
マ
ナ
ー
の
徹
底
を
。

　
問
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
４
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

10
月
１
日
は
浄
化
槽
の
日

浄
化
槽
の
適
正
な
維
持
管
理
を

　
浄
化
槽
を
使
用
し
て
い
る
人
は
、
浄
化
槽

た
・
ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
⑵
心
の
育
ち
を
知
り

自
分
づ
く
り
を
し
よ
う
　
子
ど
も
と
共
に
生

活
す
る
中
で
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
10
月
18
日

㈮
教
育
文
化
セ
ン
タ
ー
⑵
11
月
21
日
㈭
サ
プ

リ
村
野
。
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
９
時
45
分

～
11
時
45
分
。
無
料
。
保
育
あ
り
（
１
歳
以

上
の
未
就
学
児
、
先
着
各
２
人
。
開
催
日
の

10
日
前
ま
で
に
要
予
約
）。
▼
申
込
　
受
付

中
。
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
保
育
士
等
就
職
支

援
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
各
20
人
。

　
問
保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー(

私
立

保
育
幼
稚
園
課
内
）
☎
８
４
６
・
７
０
２

０
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

保
育
士
等
の
就
労
の
た
め
の

出
張
相
談
会

　
保
育
現
場
か
ら
一
時
離
れ
て
い
た
人
や
保

育
所
・
幼
稚
園
な
ど
で
の
仕
事
に
興
味
の
あ

る
人
向
け
。
再
就
職
や
資
格
取
得
の
相
談
、

保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
の
登
録
な

ど
。
登
録
者
に
は
希
望
勤
務
条
件
な
ど
相
談

の
上
、
求
人
施
設
を
紹
介
。
▼
日
時
な
ど
　

香
里
ケ
丘
図
書
館
＝
10
月
３
日
㈭
午
前
10
時

～
午
後
４
時
。
ア
ル
プ
ラ
ザ
枚
方
店
（
津
田

元
町
１
）
＝
23
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
３

時
。
す
こ
や
か
広
場
・
き
ょ
う
ぶ
ん
（
教
育

文
化
セ
ン
タ
ー
内
）
＝
24
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
１
時
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー(

私
立

保
育
幼
稚
園
課
内
）
☎
８
４
６
・
７
０
２

０
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

⑴環境ティールーム
地産地消とフードマイレージ
　地産地消や食物の輸送距離を意味するフード
マイレージについて考えます。 ▼ 日時など　
10月10日㈭午前10時30分～正午、サプリ村
野。無料。

⑵環境ミニ講座　フィールドワーク
秋の実りを探しに行こう
　穂谷の里山で秋の訪れを体感。 ▼日時など　
10月24日㈭午前９時30分～午後３時、穂谷公
民館前（穂谷３）集合・解散。対象は５歳以上。
無料。弁当持参。

問環境政策課
☎050・7102・6006、〃849・1206

環境講座
▼申込　いずれも受付中。電話またはメ

ール・ファクス（住所・氏名・電話番号、
講座名を明記）でひらかた環境ネットワ
ーク会議（☎847・2286、〃807・787
3、jimukyoku@hirakata-kankyou.n
et、電話受け付けは平日午前10時～午後
４時）へ。詳細は同団体へお問い合わせ
を。先着⑴10人⑵15人。
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀
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コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　
就
職
に
向
け
た
講
座
。
▼
日
時
な
ど
　
10

月
29
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
４
時
、
生
涯
学

習
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

ひ
ら
っ
く
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

決
済
が
可
能
に

　
10
月
１
日
㈫
か
ら
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン

方
５
階
）。
対
象
は
無
業
で
１
年
以
内
に
就

労
を
目
指
す
15
歳
～
49
歳
。
無
料
（
利
用
者

登
録
が
必
要
）。
▼
申
込
　
10
月
１
日
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
北
河
内
地
域
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
☎
８
４
１
・
７
２
２

５
）
へ
。
先
着
10
人
。

タ
ー
で
施
設
使
用
料
な
ど
の
窓
口
支
払
い
時

に
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
（
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
・
電
子
マ
ネ
ー
・
二
次
元
コ
ー
ド
）
の

利
用
が
可
能
に
。
二
次
元
コ
ー
ド
決
済
は
準

備
の
整
っ
た
決
済
ブ
ラ
ン
ド
か
ら
随
時
利
用

可
能
と
な
り
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
参
照
。

　
問
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ら
っ
く

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
８
０
〃

８
５

１
・
５
３
８
４
、
Ｄ
Ｘ
推
進
課
☎
８
４
１
・

１
２
９
６
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

ひ
ら
か
た
ビ
ジ
ネ
ス
カ
フ
ェ

　
お
茶
し
な
が
ら
起
業
の

こ
つ
を
学
び
ま
す
。「
売

り
込
ま
な
く
て
も
売
れ
る

私
に
な
る
方
法
」
を
テ
ー

マ
に
お
も
て
な
し
マ
イ
ン
ド
合
同
会
社
代
表

社
員
の
吉
田
正
美
さ
ん
が
話
し
ま
す
。
対
象

は
起
業
に
興
味
が
あ
る
人
な
ど
。
▼
日
時
な

ど
　
10
月
18
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時
、
地
域

活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
。
参
加
費
１
０
０
０

円
（
飲
み
物
付
き
）。
筆
記
用
具
・
あ
れ
ば

名
刺
持
参
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
午
前
10
時

か
ら
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
セ
ミ
ナ
ー
名
を
書

い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
14

人
。

　
問
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ら
っ
く

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
８
０
、
〃

８

５
１
・
５
３
８
４

ひらかた万博パビリオン事業
環境フェスタ
氷室ふれあい里の駅

10月20日㈰午前10時〜午後２時、東部資源循環センター（尊延寺2949）
　地元農産物や京田辺市の飲食物販売（売り切れ次第終了）、工場見学、煙突
登頂、キッチンカーによるスイーツなどの販売、スマートボール、輪投げ、
ヌマエビすくい、里山生物展示、陶器のミニ譲渡会、子ども服・おもちゃの
リユースの取り組み紹介、演奏会、地元の人による出展など。駐車場満車の
場合、車両入場制限あり。荒天中止。開催の有無は市ホームページ参照。

問東部資源循環センター☎858・6962、〃858・6964

天の川クリーン＆ウォーク
10月26日㈯午前10時〜正午、イズミヤ裏堤防または浜橋横河川公園集合
　天野川堤防を上流班と下流班に分かれ、ウオーキングで自然を楽しみなが
らゴミ拾い。雨天時は11月２日㈯に延期。 ▼申込　個人参加は当日直接集合
場所へ。団体参加は電話またはメール（代表者の氏名・電話番号、参加人数
を明記）で環境政策課へ。

穂谷川クリーンリバー
11月３日㈷午前９時〜10時、牧野駅西側駅前広場集合
　穂谷川の堤防を上流に向かい、牧野駅から穂谷川資源循環センターまでウ
オーキングしながらごみ拾い。雨天中止。当日直接集合場所へ。

問環境政策課☎050・7102・6006、〃849・1206
kankyoseisaku@city.hirakata.osaka.jp

再利用陶器類大譲渡会開催！ひらエコまつり
11月３日㈷午前10時〜午後３時、穂谷川資源循環センター（田口５）
　フリーマーケットやリユース品抽選会・再利用陶器類（食器や植木鉢、花
器など）の大譲渡会、清掃工場の働く車との記念撮影、収集体験、フードド
ライブの取り組み紹介。１カ月以上常温保存できる未開封食品の提供は当日
会場で受け付け。ひらかた資源循環プラットフォーム参加団体によるリサイ
クル品や有機野菜の販売、収穫や工作などのワークショップ、復元された名
車や新型エコカーの展示も。プチプチ®などの資源回収も実施。移動図書館
やキッチンカーも来場。駐車場無料・荒天中止。
◆フリーマーケット出展者募集　衣類・おもちゃ・本・アクセサリーなど。
出展無料。 ▼申込　10月10日までに市ホームページの専用フォームまたは循
環型社会推進課（穂谷川資源循環センター内）にある申込書を持参で同課へ。
抽選で40区画。

問循環型社会推進課☎807・6211、〃849・6645
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀
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コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　
就
職
に
向
け
た
講
座
。
▼
日
時
な
ど
　
10

月
29
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
４
時
、
生
涯
学

習
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

ひ
ら
っ
く
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

決
済
が
可
能
に

　
10
月
１
日
㈫
か
ら
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン

方
５
階
）。
対
象
は
無
業
で
１
年
以
内
に
就

労
を
目
指
す
15
歳
～
49
歳
。
無
料
（
利
用
者

登
録
が
必
要
）。
▼
申
込
　
10
月
１
日
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
北
河
内
地
域
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
☎
８
４
１
・
７
２
２

５
）
へ
。
先
着
10
人
。

タ
ー
で
施
設
使
用
料
な
ど
の
窓
口
支
払
い
時

に
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
（
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
・
電
子
マ
ネ
ー
・
二
次
元
コ
ー
ド
）
の

利
用
が
可
能
に
。
二
次
元
コ
ー
ド
決
済
は
準

備
の
整
っ
た
決
済
ブ
ラ
ン
ド
か
ら
随
時
利
用

可
能
と
な
り
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
参
照
。

　
問
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ら
っ
く

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
８
０
〃

８
５

１
・
５
３
８
４
、
Ｄ
Ｘ
推
進
課
☎
８
４
１
・

１
２
９
６
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

ひ
ら
か
た
ビ
ジ
ネ
ス
カ
フ
ェ

　
お
茶
し
な
が
ら
起
業
の

こ
つ
を
学
び
ま
す
。「
売

り
込
ま
な
く
て
も
売
れ
る

私
に
な
る
方
法
」
を
テ
ー

マ
に
お
も
て
な
し
マ
イ
ン
ド
合
同
会
社
代
表

社
員
の
吉
田
正
美
さ
ん
が
話
し
ま
す
。
対
象

は
起
業
に
興
味
が
あ
る
人
な
ど
。
▼
日
時
な

ど
　
10
月
18
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時
、
地
域

活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
。
参
加
費
１
０
０
０

円
（
飲
み
物
付
き
）。
筆
記
用
具
・
あ
れ
ば

名
刺
持
参
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
午
前
10
時

か
ら
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
セ
ミ
ナ
ー
名
を
書

い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
14

人
。

　
問
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ら
っ
く

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
８
０
、
〃

８

５
１
・
５
３
８
４

ひらかた万博パビリオン事業
環境フェスタ
氷室ふれあい里の駅

10月20日㈰午前10時〜午後２時、東部資源循環センター（尊延寺2949）
　地元農産物や京田辺市の飲食物販売（売り切れ次第終了）、工場見学、煙突
登頂、キッチンカーによるスイーツなどの販売、スマートボール、輪投げ、
ヌマエビすくい、里山生物展示、陶器のミニ譲渡会、子ども服・おもちゃの
リユースの取り組み紹介、演奏会、地元の人による出展など。駐車場満車の
場合、車両入場制限あり。荒天中止。開催の有無は市ホームページ参照。

問東部資源循環センター☎858・6962、〃858・6964

天の川クリーン＆ウォーク
10月26日㈯午前10時〜正午、イズミヤ裏堤防または浜橋横河川公園集合
　天野川堤防を上流班と下流班に分かれ、ウオーキングで自然を楽しみなが
らゴミ拾い。雨天時は11月２日㈯に延期。 ▼申込　個人参加は当日直接集合
場所へ。団体参加は電話またはメール（代表者の氏名・電話番号、参加人数
を明記）で環境政策課へ。

穂谷川クリーンリバー
11月３日㈷午前９時〜10時、牧野駅西側駅前広場集合
　穂谷川の堤防を上流に向かい、牧野駅から穂谷川資源循環センターまでウ
オーキングしながらごみ拾い。雨天中止。当日直接集合場所へ。

問環境政策課☎050・7102・6006、〃849・1206
kankyoseisaku@city.hirakata.osaka.jp

再利用陶器類大譲渡会開催！ひらエコまつり
11月３日㈷午前10時〜午後３時、穂谷川資源循環センター（田口５）
　フリーマーケットやリユース品抽選会・再利用陶器類（食器や植木鉢、花
器など）の大譲渡会、清掃工場の働く車との記念撮影、収集体験、フードド
ライブの取り組み紹介。１カ月以上常温保存できる未開封食品の提供は当日
会場で受け付け。ひらかた資源循環プラットフォーム参加団体によるリサイ
クル品や有機野菜の販売、収穫や工作などのワークショップ、復元された名
車や新型エコカーの展示も。プチプチ®などの資源回収も実施。移動図書館
やキッチンカーも来場。駐車場無料・荒天中止。
◆フリーマーケット出展者募集　衣類・おもちゃ・本・アクセサリーなど。
出展無料。 ▼申込　10月10日までに市ホームページの専用フォームまたは循
環型社会推進課（穂谷川資源循環センター内）にある申込書を持参で同課へ。
抽選で40区画。

問循環型社会推進課☎807・6211、〃849・6645
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求人／産業・就労
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指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
の

指
定
証
の
有
効
期
限
に
ご
注
意
を

　
指
定
か
ら
５
年
の
有
効
期
限
を
迎
え
る
市

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
は
更
新
手
続
き

が
必
要
で
す
。
指
定
証
の
有
効
期
限
に
ご
注

意
を
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
上
下
水
道
総
務
課
☎
８
４
８
・
４
１
９

６
、
〃

８
４
８
・
８
２
５
５

不
器
用
Ｆ
Ａ
Ｃ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｙ

２
０
２
４
in
ひ
ら
か
た

　
も
の
づ
く
り
企
業
８

社
程
度
が
参
加
。
ブ
ー

ス
で
お
仕
事
体
験
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
や
企
業
の

製
造
現
場
紹
介
、
バ
ー

チ
ャ
ル
工
場
見
学
な

ど
。
参
加
者
に
は
企
業
の
特
徴
を
記
載
し
た

オ
リ
ジ
ナ
ル
ト
レ
ー
デ
ィ
ン
グ
カ
ー
ド
を
進

呈
。
ひ
ら
か
た
万
博
パ
ビ
リ
オ
ン
事
業
。
▼

日
時
な
ど
　
11
月
９
日
㈯
・
10
日
㈰
午
前
10

時
30
分
～
午
後
５
時
30
分
、
く
ず
は
モ
ー
ル

（
楠
葉
花
園
町
）。
対
象
は
６
歳
～
12
歳
程

度
。
一
部
有
料
。
▼
申
込
　
10
月
15
日
午
前

９
時
か
ら
特
設
サ
イ
ト

（
下
記
コ
ー
ド
）
で
同

イ
ベ
ン
ト
事
務
局
へ
。

抽
選
で
各
ブ
ー
ス
３
人

～
６
人
。
当
日
空
き
が

あ
れ
ば
参
加
可
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

６
６
５
円
（
類
似
す
る
職
種
の
経
験
年
数
な

ど
に
応
じ
変
更
と
な
る
場
合
あ
り
）。
▼
申

込
　
随
時
受
け
付
け
。
事
前
に
連
絡
の
上
、

写
真
付
き
の
履
歴
書
と
資
格
証
の
写
し
を
持

っ
て
本
人
が
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

　
問
ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
８
０
７
・
５
３
７
３
、
〃

８
９
８
・
４
１

７
３ひ

ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援

セ
ン
タ
ー
言
語
聴
覚
士
登
録

　
同
セ
ン
タ
ー
で
の
言
語
聴
覚
士
と
し
て
の

業
務
。
言
語
聴
覚
士
免
許
を
有
す
る
人
。
登

録
期
間
は
３
年
間
。
雇
用
は
募
集
状
況
に
応

じ
て
随
時
案
内
。
勤
務
は
平
日
午
前
８
時
45

分
～
午
後
５
時
15
分
（
勤
務
日
・
時
間
は
応

相
談
）。
雇
用
期
間
は
年
度
内
に
お
け
る
必

要
な
期
間
（
更
新
あ
り
）。
時
給
１
６
６
５

円
（
類
似
す
る
職
種
の
経
験
年
数
な
ど
に
応

じ
変
更
と
な
る
場
合
あ
り
）。
▼
申
込
　
随

時
受
け
付
け
。
事
前
に
連
絡
の
上
、
写
真
付

き
の
履
歴
書
と
資
格
証
の
写
し
を
持
っ
て
本

人
が
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

　
問
ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
８
０
７
・
５
３
７
３
、
〃

８
９
８
・
４
１

７
３令

和
７
年
度
採
用

任
期
付
小
中
学
校
講
師

　
⑴
小
学
校
講
師
⑵
中
学
校
講
師
。
⑴
小
学

校
教
諭
免
許
⑵
中
学
校
教
諭
免
許
を
有
す
る

人
（
い
ず
れ
も
来
年
３
月
31
日
ま
で
に
取
得

見
込
み
可
。
⑵
は
教
科
不
問
）。
⑴
63
人
程

求
人
そ
の
他
の

求
人
情
報
は
⇨

ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援

セ
ン
タ
ー
作
業
療
法
士
登
録

　
同
セ
ン
タ
ー
で
の
作
業
療
法
士
と
し
て
の

業
務
。
作
業
療
法
士
免
許
を
有
す
る
人
。
登

録
期
間
は
３
年
間
。
雇
用
は
募
集
状
況
に
応

じ
て
随
時
案
内
。
勤
務
は
平
日
午
前
８
時
45

分
～
午
後
５
時
15
分
（
勤
務
日
・
時
間
は
応

相
談
）。
雇
用
期
間
は
年
度
内
に
お
け
る
必

要
な
期
間
（
更
新
あ
り
）。
時
給
１
６
６
５

円
（
類
似
す
る
職
種
の
経
験
年
数
な
ど
に
応

じ
変
更
と
な
る
場
合
あ
り
）。
▼
申
込
　
随

時
受
け
付
け
。
事
前
に
連
絡
の
上
、
写
真
付

き
の
履
歴
書
と
資
格
証
の
写
し
を
持
っ
て
本

人
が
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

　
問
ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
８
０
７
・
５
３
７
３
、
〃

８
９
８
・
４
１

７
３ひ

ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援

セ
ン
タ
ー
臨
時
心
理
相
談
員
登
録

　
同
セ
ン
タ
ー
や
保
育
所
な
ど
を
巡
回
し
て

の
発
達
相
談
な
ど
の
業
務
。
公
認
心
理
師
ま

た
は
臨
床
心
理
士
の
資
格
を
有
し
、
新
版
Ｋ

式
発
達
検
査
２
０
０
１
の
実
施
経
験
が
あ
る

人
。
登
録
期
間
は
３
年
間
。
雇
用
は
募
集
状

況
に
応
じ
て
随
時
案
内
。
勤
務
は
平
日
午
前

８
時
45
分
～
午
後
５
時
15
分
（
勤
務
日
・
時

間
は
応
相
談
）。
雇
用
期
間
は
年
度
内
に
お

け
る
必
要
な
期
間
（
更
新
あ
り
）。
時
給
１

度
⑵
18
人
程
度
。
雇
用
期
間
は
い
ず
れ
も
来

年
４
月
１
日
か
ら
１
年
間
。
勤
務
は
平
日
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
。
▼
申
込
　
10
月

１
日
～
15
日
に
市
役
所
本
館
・
別
館
受
付
、

各
支
所
、
市
民
窓
口
セ
ン
タ
ー
（
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
５
階
）、
輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら

ら
４
階
教
職
員
課
に
あ
る
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
を
同
課
へ
。

郵
送
（
〒
573
―
１
１
５
９
車
塚
１
―
１
―

１
）
可
。
10
月
15
日
消
印
有
効
。
１
次
選
考

（
小
論
文
）
は
10
月
26
日
㈯
、
２
次
選
考

（
面
接
）
は
11
月
９
日
㈯
。
詳
細
は
募
集
要

項
参
照
。

　
問
教
職
員
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８

０
４
０
、
〃

８
５
１
・
２
１
７
２

保
育
所
等
・
幼
稚
園

会
計
年
度
任
用
職
員
（
短
期
）

　
登
録
期
間
は
３
年
間
。

雇
用
期
間
は
年
度
内
に
お

け
る
必
要
な
期
間
（
更
新

あ
り
）
で
募
集
状
況
に
応

じ
て
随
時
案
内
。
勤
務
場
所
は
各
保
育
所
ま

た
は
ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ

ー
、
各
幼
稚
園
。
詳
細
は
専
用
サ
イ
ト
（
右

記
コ
ー
ド
）
参
照
。
▼
申
込
　
随
時
受
け
付

け
。
写
真
付
き
の
履
歴
書
と
資
格
証
の
写
し

（
必
要
な
職
種
の
み
）
を
持
っ
て
市
役
所
別

館
５
階
公
立
保
育
幼
稚
園
課
へ
。
専
用
サ
イ

ト
か
ら
申
込
の
予
約
可
。

　
問
公
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
３
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉
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ら
し

催
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な
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求
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業
・
就
労

環
境
・

ま
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く
り
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29　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　28

▼正職員

職種名 採用予定
人数 受験資格

⑴看護師 20人
程度 昭和56年４月２日以降生まれの有資格者（令和７年４月までに資格取得見込み含む）

⑵助産師 ３人程度 昭和56年４月２日以降生まれの有資格者
⑶薬剤師 １人程度 平成６年４月２日以降生まれの有資格者（令和７年４月までに資格取得見込み含む）
▼会計年度任用職員

職種名 採用予定
人数 受験資格 勤務時間 報酬（※）

⑷看護師
（手術室配属） ３人

看護師免許を有す
ること

午前９時～午後５時15分、週３日（週
22.5時間）以上

月額13万4770円～
22万8760円

⑸看護師
（交代勤務） ５人

午前８時30分～午後４時45分・午後４時
30分～翌午前０時45分・午前０時30分～
8時45分
シフト制での交代勤務、週３日（週22.5時
間）以上

月額16万2490円～
27万5180円

⑹夜勤専従看
護師 ３人 午後４時30分～翌午前９時、月４～９回

勤務回数は相談可 ３万1080円/回

⑺夜勤専従看
護助手

各５人
看護補助業務や介
護業務に関心があ
ること

⑴午後４時30分～翌午前９時の月４～９回
または⑵午後10時～翌午前８時30分の月
６～９回
勤務時間は相談可

〈資格なし〉
⑴１万8720円/回
⑵１万1850円/回

〈資格あり〉
⑴１万8990円/回
⑵１万2020円/回

⑻看護助手
（夜勤あり）

午前６時30分～午後２時・午後０時30分
～８時・午後10時～翌午前６時45分のシ
フト制、週４日（夜勤週１回）以上

〈資格なし〉
月額11万5040円～
17万3120円

〈資格あり〉
月額11万5040円～
17万5520円

⑼看護助手
午前７時～午後２時・午後１時～８時の週
３日（週18.75時間）または午前６時30分
～午後２時・午後０時30分～８時の週３日

（週20.25時間）以上

〈資格なし〉
月額８万6280円～
16万3730円

〈資格あり〉
月額８万6280円～
16万6320円

⑽看護助手
（短時間）

午前10時～午後１時、平日週５日（週15
時間）
勤務日数は相談可

〈資格なし〉
月額６万9020円～
７万円

〈資格あり〉
月額６万9020円～
７万940円

⑾ナースエイ
ド（看護補助）

各１人

パソコンの基本操
作が可能なこと

午前８時30分～午後４時30分または午前
８時30分～午後４時45分、平日週５日

月額16万6810円～
17万2560円

⑿視能訓練士 視能訓練士免許を
有すること

午前８時30分～午後４時、平日週５日（週
33.75時間）

月額18万5390円～
19万4490 円

⒀放射線技師 放射線技師免許を
有すること

午前８時30分～午後１時、週５日勤務（週
18時間～22.5時間）
勤務時間は相談可

月額９万8870円～
12万9660円

⒁薬剤師 薬剤師免許を有す
ること

午前９時～午後５時、
週５日勤務（週36.25時間）

月額19万9120円～
21万5070円

⒂医師事務作
業補助員

ワード・エクセル
の操作が初級以上
であること

午前８時45分～午後４時15分、平日週５
日（週33.75時間）

月額17万4180円～
18万3760円

　※報酬は勤務時間・日数や経験に応じて変動します。病院規定の範囲内で年次有給休暇の付与、期末・勤勉手
当の支給あり。勤務時間などにより社会保険に加入。

市立ひらかた病院　職員募集
　職種は下表のとおり。９月の試験で定員に達すれば募集をしない場合があります。▶申込　⑴⑵10月10日
まで受付中⑶10月11日まで受付中⑷～⒂10月１日～11日に所定の申込書（同病院ホームページから取り出
し可）、必要書類、住所・氏名を書き110円切手を貼った返信用封筒を同病院総務課へ。郵送（〒573―
1013禁野本町２―14ー１。簡易書留郵便に限る）可。複数職種の申し込み不可。詳細は募集要項参照。

問市立ひらかた病院総務課☎847・2821代、〃847・2825、https://hirakatacity-hp.osaka.jp
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29　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　28

▼正職員

職種名 採用予定
人数 受験資格

⑴看護師 20人
程度 昭和56年４月２日以降生まれの有資格者（令和７年４月までに資格取得見込み含む）

⑵助産師 ３人程度 昭和56年４月２日以降生まれの有資格者
⑶薬剤師 １人程度 平成６年４月２日以降生まれの有資格者（令和７年４月までに資格取得見込み含む）
▼会計年度任用職員

職種名 採用予定
人数 受験資格 勤務時間 報酬（※）

⑷看護師
（手術室配属） ３人

看護師免許を有す
ること

午前９時～午後５時15分、週３日（週
22.5時間）以上

月額13万4770円～
22万8760円

⑸看護師
（交代勤務） ５人

午前８時30分～午後４時45分・午後４時
30分～翌午前０時45分・午前０時30分～
8時45分
シフト制での交代勤務、週３日（週22.5時
間）以上

月額16万2490円～
27万5180円

⑹夜勤専従看
護師 ３人 午後４時30分～翌午前９時、月４～９回

勤務回数は相談可 ３万1080円/回

⑺夜勤専従看
護助手

各５人
看護補助業務や介
護業務に関心があ
ること

⑴午後４時30分～翌午前９時の月４～９回
または⑵午後10時～翌午前８時30分の月
６～９回
勤務時間は相談可

〈資格なし〉
⑴１万8720円/回
⑵１万1850円/回

〈資格あり〉
⑴１万8990円/回
⑵１万2020円/回

⑻看護助手
（夜勤あり）

午前６時30分～午後２時・午後０時30分
～８時・午後10時～翌午前６時45分のシ
フト制、週４日（夜勤週１回）以上

〈資格なし〉
月額11万5040円～
17万3120円

〈資格あり〉
月額11万5040円～
17万5520円

⑼看護助手
午前７時～午後２時・午後１時～８時の週
３日（週18.75時間）または午前６時30分
～午後２時・午後０時30分～８時の週３日

（週20.25時間）以上

〈資格なし〉
月額８万6280円～
16万3730円

〈資格あり〉
月額８万6280円～
16万6320円

⑽看護助手
（短時間）

午前10時～午後１時、平日週５日（週15
時間）
勤務日数は相談可

〈資格なし〉
月額６万9020円～
７万円

〈資格あり〉
月額６万9020円～
７万940円

⑾ナースエイ
ド（看護補助）

各１人

パソコンの基本操
作が可能なこと

午前８時30分～午後４時30分または午前
８時30分～午後４時45分、平日週５日

月額16万6810円～
17万2560円

⑿視能訓練士 視能訓練士免許を
有すること

午前８時30分～午後４時、平日週５日（週
33.75時間）

月額18万5390円～
19万4490 円

⒀放射線技師 放射線技師免許を
有すること

午前８時30分～午後１時、週５日勤務（週
18時間～22.5時間）
勤務時間は相談可

月額９万8870円～
12万9660円

⒁薬剤師 薬剤師免許を有す
ること

午前９時～午後５時、
週５日勤務（週36.25時間）

月額19万9120円～
21万5070円

⒂医師事務作
業補助員

ワード・エクセル
の操作が初級以上
であること

午前８時45分～午後４時15分、平日週５
日（週33.75時間）

月額17万4180円～
18万3760円

　※報酬は勤務時間・日数や経験に応じて変動します。病院規定の範囲内で年次有給休暇の付与、期末・勤勉手
当の支給あり。勤務時間などにより社会保険に加入。

市立ひらかた病院　職員募集
　職種は下表のとおり。９月の試験で定員に達すれば募集をしない場合があります。▶申込　⑴⑵10月10日
まで受付中⑶10月11日まで受付中⑷～⒂10月１日～11日に所定の申込書（同病院ホームページから取り出
し可）、必要書類、住所・氏名を書き110円切手を貼った返信用封筒を同病院総務課へ。郵送（〒573―
1013禁野本町２―14ー１。簡易書留郵便に限る）可。複数職種の申し込み不可。詳細は募集要項参照。

問市立ひらかた病院総務課☎847・2821代、〃847・2825、https://hirakatacity-hp.osaka.jp
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求 人／催しなど

31　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　30

会
計
年
度
任
用
職
員

学
校
臨
時
看
護
師

　
小
中
学
校
で
の
痰
吸
引
や
経
管
栄
養
の
注

入
な
ど
の
医
療
的
ケ
ア
や
児
童
・
生
徒
の
生

活
介
助
、
学
習
補
助
な
ど
。
障
害
の
あ
る
児

童
・
生
徒
に
理
解
が
あ
り
、
看
護
師
ま
た
は

准
看
護
師
の
免
許
を
有
す
る
人
。
時
給
１
６

５
０
円
。
雇
用
期
間
は
来
年
３
月
31
日
ま

で
。
勤
務
は
原
則
と
し
て
平
日
午
前
８
時
30

分
～
午
後
４
時
（
勤
務
日
・
時
間
は
応
相

談
）。
▼
申
込
　
随
時
受
け
付
け
。
事
前
に

連
絡
の
上
、
履
歴
書
と
免
許
状
の
写
し
を
持

っ
て
本
人
が
輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
４
階
支
援

教
育
課
へ
。
詳
細
は
同
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
問
支
援
教
育
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
４
８
、
〃

８
５
１
・
９
３
３
５

帰
国
児
童
に
対
す
る

教
育
指
導
員
登
録

　
小
中
学
校
で
日
本
語
の
習
得
が
不
十
分
な

帰
国
児
童
に
対
す
る
学
習
支
援
（
教
室
で
の

付
添
指
導
や
別
室
で
の
指
導
）
な
ど
の
業

務
。
外
国
語
（
英
語
以
外
の
言
語
）
を
話
す

こ
と
が
で
き
る
人
。
勤
務
は
児
童
・
生
徒
の

編
入
１
年
目
は
週
２
回
、
２
年
目
は
週
１

回
。
１
回
２
時
間
。
報
酬
は
１
回
あ
た
り
５

０
０
０
円
（
交
通
費
込
み
）。
▼
申
込
　
随

時
受
け
付
け
。
事
前
に
連
絡
の
上
、
履
歴
書

を
持
っ
て
本
人
が
輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
４
階

支
援
教
育
課
へ
。
詳
細
は
同
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
を
。

　
問
放
課
後
子
ど
も
課
☎
０
５
０
・
７
１
０

５
・
８
２
０
１
、
〃

８
６
７
・
８
１
３
１

催

し

な

ど

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
３

〃

８
３
１
・
５
３
３
７

蹉
跎
生
涯
学
習

　
市
民
セ
ン
タ
ー

さ
だ
の
夜
活

ナ
イ
ト
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

　
バ
イ
オ
リ
ン
・
福
代
晴
香
さ
ん
と
ピ
ア

ノ
・
佐
藤
貴
実
子
さ
ん
が
ク
ラ
シ
ッ
ク
の
名

曲
を
演
奏
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
18
日
㈮
午

後
７
時
～
８
時
。
対
象
は
18
歳
以
上
（
小
中

学
生
は
保
護
者
同
伴
）。
参
加
費
１
０
０
０

円
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏

名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）・

同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム

可
。
先
着
50
人
。

絵
本
作
家
が
や
っ
て
来
る

読
み
聞
か
せ
＆
サ
イ
ン
会

　
絵
本
作
家
た
か
や
り
え
さ
ん
に
よ
る
読
み

聞
か
せ
と
サ
イ
ン
会
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月

９
日
㈯
午
後
１
時
・
２
時
・
３
時
。
未
就
学

児
は
保
護
者
同
伴
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月

５
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス(
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ

ベ
ン
ト
名
、
希
望
時
間
を
明
記)

・
同
セ
ン

　
問
支
援
教
育
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
４
８
、
〃

８
５
１
・
９
３
３
５

会
計
年
度
任
用
職
員
（
短
期
）

臨
時
土
木
作
業
員

　
水
路
や
下
水
管
な
ど
の
維
持
補
修
作
業
や

清
掃
業
務
に
従
事
可
能
な
人
。
勤
務
は
午
前

９
時
～
午
後
４
時
（
勤
務
日
・
時
間
は
応
相

談
）。
時
給
１
２
０
４
円
。
▼
申
込
　
随
時

受
け
付
け
。
事
前
に
連
絡
の
上
、
履
歴
書
を

持
っ
て
本
人
が
上
下
水
道
総
務
課
（
上
下
水

道
局
管
理
棟
内
）
へ
。
登
録
審
査
（
面
接
）

は
当
日
実
施
。
詳
細
は
募
集
要
項
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
参
照
。

　
問
上
下
水
道
総
務
課
☎
８
４
８
・
４
１
９

６
、
〃

８
４
８
・
８
２
５
５

会
計
年
度
任
用
職
員(

短
期)

留
守
家
庭
児
童
会
室
サ
ポ
ー
ト
員

　
各
小
学
校
の
留
守
家
庭
児
童
会
室
で
児
童

の
保
育
補
助
お
よ
び
放
課
後
オ
ー
プ
ン
ス
ク

エ
ア
で
児
童
の
自
主
的
な
活
動
の
見
守
り
、

声
掛
け
、
援
助
。
登
録
期
間
は
３
年
間
。
雇

用
は
募
集
状
況
に
応
じ
て
随
時
案
内
（
更
新

あ
り
）。
勤
務
は
平
日
午
後
１
時
15
分
～
７

時
、
三
季
休
業
期
午
前
８
時
～
午
後
７
時
の

間
で
シ
フ
ト
制
（
週
15
時
間
程
度
）。
土
曜

勤
務
あ
り
。
時
給
は
教
員
免
許
・
保
育
士
な

ど
の
資
格
あ
り
＝
１
０
９
６
円
～
１
２
２
９

円
、
資
格
な
し
＝
１
０
９
６
円
。
▼
申
込
　

随
時
受
け
付
け
。
事
前
連
絡
の
上
、
輝
き
プ

ラ
ザ
き
ら
ら
４
階
放
課
後
子
ど
も
課
へ
。
登

録
時
面
談
あ
り
。

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。
先
着

各
15
人
。

☎
８
５
０
・
２
２
７
４

〃

８
５
０
・
６
２
３
３

市
民
の
森

ど
ん
ぐ
り
染
め

　
京
都
川
端
商
店
に
よ
る
新
万
葉
染
め
。
市

民
の
森
で
集
め
た
ど
ん
ぐ
り
の
帽
子
で
ス
ト

ー
ル
を
染
め
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
27

日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３
時
。
参
加
費
３
０

０
０
円
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
か
ら
市
民
の

森
へ
。
電
話
可
。
先
着
15
人
。

秋
の
山
野
草
展

　
枚
方
山
草
会
が
育
て
た
鉢
や
押
し
花
を
使

っ
た
作
品
な
ど
を
展
示
。
▼
期
間
な
ど
　
10

月
18
日
㈮
～
20
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
４
時

30
分(

最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で)

。
無
料
。

直
接
会
場
へ
。

秋
の
緑
化
フ
ェ
ア

　
バ
ラ
苗
や
花
苗
、
園
芸
資
材
の
販
売
の
ほ

か
、
土
曜
・
日
曜
に
は
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す

く
い
（
有
料
）
も
。
▼
期
間
な
ど
　
10
月
12

日
㈯
～
20
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

30
分
。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
展

　
昨
年
好
評
の
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
開
催
。

▼
期
間
な
ど
　
９
月
28
日
㈯
～
10
月
31
日

㈭
。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

10－42_R6_10月号_お知らせ_0917_1843.indd   3010－42_R6_10月号_お知らせ_0917_1843.indd   30 2024/09/17   21:512024/09/17   21:51

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
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催
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・
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齢
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催
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31　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　30

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
７

〃

８
５
１
・
２
５
６
６

牧
野
生
涯
学
習

　
市
民
セ
ン
タ
ー

大
人
の
レ
ジ
ン
de
レ
ッ
ス
ン

天
然
石
の
ペ
ン
ダ
ン
ト
ト
ッ
プ

　
タ
ー
コ
イ
ズ
や
ア

メ
ジ
ス
ト
な
ど
天
然

石
の
さ
ざ
れ
石
を
使

っ
た
ア
ク
セ
サ
リ
ー

作
り
。
▼
日
時
な
ど

　
10
月
25
日
㈮
午
後

７
時
～
８
時
30
分
。

対
象
は
お
お
む
ね
18
歳
以
上
。
参
加
費
１
０

０
０
円
。
▼
申
込
　
10
月
５
日
午
前
10
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
氏
名
・
電
話
番

号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
可
。
先
着
10
人
。

も
っ
と
知
り
た
い
枚
方
市
の

取
組
み
　
枚
方
の
文
化
財

　
市
の
文
化
財
に
つ
い
て
指
定
・
登
録
文
化

財
を
中
心
に
市
職
員
が
話
し
ま
す
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
21
日
㈪
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分
。
対
象
は
お
お
む
ね
18
歳
以
上
。
無

料
。
▼
申
込
　
10
月
２
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
氏
名
・
電
話
番
号
、

イ
ベ
ン
ト
名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
同

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。

先
着
30
人
。

つ
ね
コ
ン
と
こ
だ
ぬ
き
ポ
ン
」、
人
形
劇
団

さ
ん
か
く
「
ね
こ
ち
ゃ
ん
の
お
た
ん
じ
ょ
う

び
会
」。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
20
日
㈰
午
後

１
時
30
分
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
２
日
午

前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏

名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
60
人
。

ベ
ジ
ベ
ジ
く
ず
は
キ
ッ
チ
ン

ひ
ら
か
た
野
菜
の
金
曜
市

　
穂
谷
地
区
で
収
穫
さ
れ
た
新
鮮
野
菜
を
数

量
限
定
で
販
売
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
４
日

㈮
午
前
11
時
30
分
。
売
り
切
れ
次
第
終
了
。

当
日
直
接
会
場
へ
。
収
穫
状
況
で
の
開
催
変

更
な
ど
は
同
セ
ン
タ
ー
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
（kuzuha.ryouribu)

参
照
。

秋
の
小
さ
な
ピ
ア
ノ
演
奏
会

小
説
「
蜜
蜂
と
遠
雷
」
の
世
界

　
ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル
を
舞
台
に
描
か
れ
る

小
説
の
世
界
を
ピ
ア
ノ
演
奏
と
朗
読
で
楽
し

み
ま
す
。
演
奏
は
濱
田
早
織
さ
ん
。「
春
と

修
羅
」
な
ど
４
曲
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
17

日
㈰
午
後
２
時
開
演
。
参
加
費
５
０
０
円

（
未
就
学
児
入
場
不
可
）。
▼
申
込
　
10
月
２

日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
、
電
話
番
号
、
イ
ベ

ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着
60
人
。

お
は
な
し
ワ
ー
ル
ド

　
ス
ク
リ
ー
ン
を
使
い
楠
葉
図
書
館
の
司
書

が
宇
宙
を
テ
ー
マ
に
本
の
紹
介
や
ス
ト
ー
リ

ー
テ
リ
ン
グ
、
手
遊
び
や
読
み
聞
か
せ
。
▼

マ
ッ
キ
ー
の
ナ
ゾ
と
き
ツ
ア
ー

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
に
招
待

　
牧
野
図
書
館
の
マ
ス
コ
ッ
ト
・
マ
ッ
キ
ー

と
館
内
を
回
っ
て
謎
解
き
。
先
着
で
ハ
ロ
ウ

ィ
ン
に
ち
な
ん
だ
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
。
▼
期
間

な
ど
　
10
月
１
日
㈫
～
31
日
㈭
午
前
９
時
～

午
後
９
時
（
28
日
㈪
は
休
館
）。
対
象
は
小

学
生
。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
１

〃

８
５
５
・
４
９
７
１

楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

初
級
人
形
劇
講
習
会

　
脚
本
作
り
か
ら
人
形
制
作
・
演
技
ま
で
。

来
年
３
月
８
日
に
開
催
す
る
ひ
ら
か
た
人
形

劇
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
発
表
。
講
師
は
人
形

劇
団
ク
ラ
ル
テ
の
東
口
次
登
さ
ん
。
▼
日
時

な
ど
　
11
月
９
日
・
16
日
・
30
日
・
12
月
７

日
・
１
月
25
日
・
２
月
８
日
の
い
ず
れ
も
土

曜
午
後
２
時
～
４
時
、
２
月
22
日
㈯
・
３
月

６
日
㈭
・
７
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後

１
時
～
３
時
。
全
12
回
。
対
象
は
18
歳
以
上

の
人
形
劇
初
心
者
。
参
加
費
２
５
０
０
円
。

筆
記
用
具
・
絵
本
な
ど
の
題
材
持
参
。
▼
申

込
　
10
月
10
日
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）

で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
10
人

（
４
人
以
上
で
開
催
）。

サ
ン
サ
ン
人
形
劇
場

　「
す
ー
」
の
テ
ー
ブ
ル
シ
ア
タ
ー
「
こ
ぎ

日
時
な
ど
　
11
月
23
日
㈷
午
後
２
時
～
３

時
。
対
象
は
３
歳
以
上
（
未
就
学
児
は
保
護

者
同
伴
）。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
午

前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
参
加
人
数
を
明

記
）
可
。
先
着
30
人
。

☎
８
５
８
・
０
３
０
０

〃

８
５
８
・
０
０
４
８

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

キ
ャ
ン
プ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
２
４

　
自
然
の
中
で
秋
の
一
日
を
楽
し
み
ま
す
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
20
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
３
時
。
⑴
ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
体
験
　

午
前
10
時
・
11
時
10
分
・
午
後
０
時
50
分
・

２
時
。
雨
天
中
止
。
対
象
は
６
歳
以
上
。
参

加
費
２
０
０
０
円
。
⑵
竹
・
木
工
ク
ラ
フ
ト

体
験
　
対
象
は
３
歳
以
上
。
無
料
。
⑶
竹
林

間
伐
体
験
　
対
象
は
小
学
３
年
生
以
上
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）。
無
料
。
⑵
⑶
い
ず

れ
も
午
前
10
時
～
正
午
で
随
時
。
⑷
竹
切
り

体
験
　
午
後
１
時
～
３
時
。
無
料
。
グ
ル
ー

プ
参
加
可
。
⑸
写
真
立
て
作
り
体
験
　
午
前

10
時
・
11
時
・
午
後
１
時
・
２
時
。
参
加
費

１
人
３
０
０
円
。
▼
申
込
　
10
月
10
日
正
午

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ

ー
ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
抽
選
で
⑴
各
10
人

⑸
各
８
人
。
⑵
～
⑷
は
当
日
直
接
会
場
へ
。
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催
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・
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催
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☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
７

〃

８
５
１
・
２
５
６
６

牧
野
生
涯
学
習

　
市
民
セ
ン
タ
ー

大
人
の
レ
ジ
ン
de
レ
ッ
ス
ン

天
然
石
の
ペ
ン
ダ
ン
ト
ト
ッ
プ

　
タ
ー
コ
イ
ズ
や
ア

メ
ジ
ス
ト
な
ど
天
然

石
の
さ
ざ
れ
石
を
使

っ
た
ア
ク
セ
サ
リ
ー

作
り
。
▼
日
時
な
ど

　
10
月
25
日
㈮
午
後

７
時
～
８
時
30
分
。

対
象
は
お
お
む
ね
18
歳
以
上
。
参
加
費
１
０

０
０
円
。
▼
申
込
　
10
月
５
日
午
前
10
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
氏
名
・
電
話
番

号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
可
。
先
着
10
人
。

も
っ
と
知
り
た
い
枚
方
市
の

取
組
み
　
枚
方
の
文
化
財

　
市
の
文
化
財
に
つ
い
て
指
定
・
登
録
文
化

財
を
中
心
に
市
職
員
が
話
し
ま
す
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
21
日
㈪
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分
。
対
象
は
お
お
む
ね
18
歳
以
上
。
無

料
。
▼
申
込
　
10
月
２
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
氏
名
・
電
話
番
号
、

イ
ベ
ン
ト
名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
同

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
可
。

先
着
30
人
。

つ
ね
コ
ン
と
こ
だ
ぬ
き
ポ
ン
」、
人
形
劇
団

さ
ん
か
く
「
ね
こ
ち
ゃ
ん
の
お
た
ん
じ
ょ
う

び
会
」。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
20
日
㈰
午
後

１
時
30
分
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
２
日
午

前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏

名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
60
人
。

ベ
ジ
ベ
ジ
く
ず
は
キ
ッ
チ
ン

ひ
ら
か
た
野
菜
の
金
曜
市

　
穂
谷
地
区
で
収
穫
さ
れ
た
新
鮮
野
菜
を
数

量
限
定
で
販
売
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
４
日

㈮
午
前
11
時
30
分
。
売
り
切
れ
次
第
終
了
。

当
日
直
接
会
場
へ
。
収
穫
状
況
で
の
開
催
変

更
な
ど
は
同
セ
ン
タ
ー
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
（kuzuha.ryouribu)

参
照
。

秋
の
小
さ
な
ピ
ア
ノ
演
奏
会

小
説
「
蜜
蜂
と
遠
雷
」
の
世
界

　
ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル
を
舞
台
に
描
か
れ
る

小
説
の
世
界
を
ピ
ア
ノ
演
奏
と
朗
読
で
楽
し

み
ま
す
。
演
奏
は
濱
田
早
織
さ
ん
。「
春
と

修
羅
」
な
ど
４
曲
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
17

日
㈰
午
後
２
時
開
演
。
参
加
費
５
０
０
円

（
未
就
学
児
入
場
不
可
）。
▼
申
込
　
10
月
２

日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
、
電
話
番
号
、
イ
ベ

ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着
60
人
。

お
は
な
し
ワ
ー
ル
ド

　
ス
ク
リ
ー
ン
を
使
い
楠
葉
図
書
館
の
司
書

が
宇
宙
を
テ
ー
マ
に
本
の
紹
介
や
ス
ト
ー
リ

ー
テ
リ
ン
グ
、
手
遊
び
や
読
み
聞
か
せ
。
▼

マ
ッ
キ
ー
の
ナ
ゾ
と
き
ツ
ア
ー

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
に
招
待

　
牧
野
図
書
館
の
マ
ス
コ
ッ
ト
・
マ
ッ
キ
ー

と
館
内
を
回
っ
て
謎
解
き
。
先
着
で
ハ
ロ
ウ

ィ
ン
に
ち
な
ん
だ
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
。
▼
期
間

な
ど
　
10
月
１
日
㈫
～
31
日
㈭
午
前
９
時
～

午
後
９
時
（
28
日
㈪
は
休
館
）。
対
象
は
小

学
生
。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
１

〃

８
５
５
・
４
９
７
１

楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

初
級
人
形
劇
講
習
会

　
脚
本
作
り
か
ら
人
形
制
作
・
演
技
ま
で
。

来
年
３
月
８
日
に
開
催
す
る
ひ
ら
か
た
人
形

劇
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
発
表
。
講
師
は
人
形

劇
団
ク
ラ
ル
テ
の
東
口
次
登
さ
ん
。
▼
日
時

な
ど
　
11
月
９
日
・
16
日
・
30
日
・
12
月
７

日
・
１
月
25
日
・
２
月
８
日
の
い
ず
れ
も
土

曜
午
後
２
時
～
４
時
、
２
月
22
日
㈯
・
３
月

６
日
㈭
・
７
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後

１
時
～
３
時
。
全
12
回
。
対
象
は
18
歳
以
上

の
人
形
劇
初
心
者
。
参
加
費
２
５
０
０
円
。

筆
記
用
具
・
絵
本
な
ど
の
題
材
持
参
。
▼
申

込
　
10
月
10
日
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）

で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
10
人

（
４
人
以
上
で
開
催
）。

サ
ン
サ
ン
人
形
劇
場

　「
す
ー
」
の
テ
ー
ブ
ル
シ
ア
タ
ー
「
こ
ぎ

日
時
な
ど
　
11
月
23
日
㈷
午
後
２
時
～
３

時
。
対
象
は
３
歳
以
上
（
未
就
学
児
は
保
護

者
同
伴
）。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
午

前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
参
加
人
数
を
明

記
）
可
。
先
着
30
人
。

☎
８
５
８
・
０
３
０
０

〃

８
５
８
・
０
０
４
８

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

キ
ャ
ン
プ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
２
４

　
自
然
の
中
で
秋
の
一
日
を
楽
し
み
ま
す
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
20
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
３
時
。
⑴
ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
体
験
　

午
前
10
時
・
11
時
10
分
・
午
後
０
時
50
分
・

２
時
。
雨
天
中
止
。
対
象
は
６
歳
以
上
。
参

加
費
２
０
０
０
円
。
⑵
竹
・
木
工
ク
ラ
フ
ト

体
験
　
対
象
は
３
歳
以
上
。
無
料
。
⑶
竹
林

間
伐
体
験
　
対
象
は
小
学
３
年
生
以
上
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）。
無
料
。
⑵
⑶
い
ず

れ
も
午
前
10
時
～
正
午
で
随
時
。
⑷
竹
切
り

体
験
　
午
後
１
時
～
３
時
。
無
料
。
グ
ル
ー

プ
参
加
可
。
⑸
写
真
立
て
作
り
体
験
　
午
前

10
時
・
11
時
・
午
後
１
時
・
２
時
。
参
加
費

１
人
３
０
０
円
。
▼
申
込
　
10
月
10
日
正
午

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ

ー
ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
抽
選
で
⑴
各
10
人

⑸
各
８
人
。
⑵
～
⑷
は
当
日
直
接
会
場
へ
。
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☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
３

〃

８
６
０
・
０
５
０
１

〒
５７３
―
０
０
８
４
香
里
ケ
丘
１
―
１
―
２

南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

陶
芸
で
干
支
の
「
巳
」
を
作
ろ
う

　
初
心
者
可
。

陶
芸
ス
タ
ッ
フ

が
釉
薬
か
け
、

焼
成
を
行
な
い

12
月
中
旬
に
渡

し
ま
す
。
▼
日

時
な
ど
　
⑴
10
月
25
日
㈮
午
前
９
時
40
分
～

正
午
⑵
午
後
１
時
～
３
時
20
分
⑶
26
日
㈯
午

前
９
時
40
分
～
正
午
⑷
午
後
１
時
～
３
時
20

分
。
対
象
は
中
学
生
以
上
。
参
加
費
１
３
０

０
円
。
タ
オ
ル
１
枚
・
エ
プ
ロ
ン
・
飲
み
物

持
参
。
▼
申
込
　
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
、
⑴
～
⑷
で
第
２

希
望
ま
で
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
返
信

は
が
き
持
参
で
窓
口
可
。
10
月
15
日
必
着
。

抽
選
で
各
15
人
。

人
形
劇
中
級
講
座

　
人
形
劇
団
京
芸
の
坂
下
智
宏
さ
ん
に
よ
る

人
形
や
日
用
品
な
ど
を
使
い
「
不
安
」
を
テ

ー
マ
に
し
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
。
▼
日
時
な

ど
　
10
月
26
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時
、
同
セ

ン
タ
ー
㈱
さ
く
ら
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
。
対
象

は
初
級
人
形
劇
講
習
会
受
講
済
み
の
人
や
人

形
劇
作
り
に
興
味
の
あ
る
人
。
無
料
。
人
形

ま
た
は
日
用
品
な
ど
持
参
。
動
き
や
す
い
服

げ
て
数
百
点
以
上
の
力
作
を
展
示
。
会
期
中

は
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
や
喫
茶
コ

ー
ナ
ー
な
ど
も
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
17
日

㈭
～
20
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
５
時
。
無

料
。
直
接
会
場
へ
。

Ｏ
ｕ
ｒ
　
Ｌ
ｉｇ
ｈ
ｔ

Ｐ
ｒ
ｏ
ｊ
ｅ
ｃ
ｔ

　
現
代
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
を
講
師
に
迎
え
Ｌ
Ｅ

Ｄ
ラ
イ
ト
を
使
っ
た
灯
ろ
う
作
り
。
作
品
は

同
セ
ン
タ
ー
と
そ
の
周
辺
に
設
置
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
４
時

（
随
時
受
け
付
け
）。
対
象
は
小
学
生
～
高
校

生
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
50

人
。け

ん
玉
で
あ
そ
ぼ
う

　
日
本
け
ん
玉
協
会
公
認
指
導
員
に
よ
る
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
講
座
。
午
後

着
用
。
▼
申
込
　
10
月
２
日
午
前
10
時
か
ら

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
午
前
10
時
30
分
か
ら
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座

名
を
明
記
）
可
。
先
着
50
人
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
５

〃

８
４
７
・
８
３
５
１

御
殿
山
生
涯
学
習

　
美
術
セ
ン
タ
ー

大
阪
美
術
学
校

創
立
１
０
０
年
記
念

◆
第
Ⅲ
期
　
創
立
１
０
０
年
記
念
展
　
大
阪

美
術
学
校
の
開
花
　
市
民
が
所
蔵
す
る
同
校

教
授
や
卒
業
生
の
貴
重
な
作
品
約
17
点
を
展

示
。
▼
期
間
な
ど
　
10
月
23
日
㈬
～
11
月
10

日
㈰
（
月
曜
～
土
曜
は
午
前
９
時
～
午
後
９

時
、
日
曜
・
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
。
10
月

28
日
㈪
休
館
）。
無
料
。

◆
学
校
で
学
ん
だ
南
画
家
た
ち
　
南
宗
画
学

校
か
ら
大
阪
美
術
学
校
ま
で
　
矢
野
橋
村
と

そ
の
門
弟
た
ち
の
北
河
内
で
の
暮
ら
し
ぶ
り

や
「
学
校
」
と
い
う
形
態
で
行
わ
れ
た
南
画

教
育
に
つ
い
て
大
阪
国
際
大
学
教
授
の
村
田

隆
志
さ
ん
が
解
説
。
マ
ナ
ビ
ス
ト
講
座
。
▼

日
時
な
ど
　
11
月
3
日
㈷
午
後
１
時
～
２

時
。
無
料
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
電
話
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
70
人
。

作
品
合
同
展

　
創
作
活
動
を
行
う
団
体
の
成
果
発
表
・
交

流
の
場
。
市
内
の
各
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
で
活
動
し
て
い
る
団
体
な
ど
参
加
枠
を
広

の
部
は
級
認
定
の
検
定
を
実
施
。
▼
日
時
な

ど
　
11
月
２
日
㈯
⑴
初
心
者
向
け
＝
午
前
10

時
～
正
午
⑵
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
。

対
象
は
⑴
け
ん
玉
を
楽
し
み
た
い
⑵
検
定
に

挑
戦
し
た
い
５
歳
以
上
　（
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
可
）。
け
ん
玉
持
参
（
貸
し
出

し
２
０
０
円
）。
参
加
費
３
０
０
円
。
▼
申

込
　
10
月
12
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
電
話
可
。
先
着
各
30
人
。

ア
ー
ト
フ
ラ
ッ
シ
ュ
井
村
柊
斗
展

「
見
れ
な
い
　
見
ら
れ
て
い
な
い
」

　
市
内
在
住
で
成
安
造
形
大
学
で
現
代
ア
ー

ト
な
ど
を
手
掛
け
る
井
村
柊
斗
さ
ん
の
個
人

と
社
会
と
の
関
係
性
を
問
い
か
け
る
絵
画
や

彫
刻
を
展
示
。
▼
期
間
な
ど
　
10
月
１
日
㈫

～
14
日
㈷
午
前
９
時
～
午
後
９
時
（
日
曜
・

祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
、
14
日
㈷
は
４
時
ま

で
）。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

終活講座
家族のために今できること
相続・遺言の賢い備え方
　専門家から相続への心構え、遺言
書の書き方、今年度から始まった相
続登記の義務化について学びます。
場所は⑴メイン会場＝牧野生涯学習
市民センター⑵サテライト会場＝蹉
跎生涯学習市民センター。 ▼ 日時な
ど　10月19日㈯午前10時～11時30
分。無料。 ▼申込　10月３日午前10
時から電話またはファクスに氏名・
電話番号、イベント名を書いて各セ
ンターへ。各センターホームページ
のフォーム可。先着⑴30人⑵20人。

⑵蹉跎生涯学習
　市民センター

⑴牧野生涯学習
　市民センター

問牧野生涯学習市民センター
☎050・7102・3137〃851・2566

蹉跎生涯学習市民センター
☎050・7102・3133〃831・5337
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

催
し
な
ど
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☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
９
７

〃

８
５
８
・
４
６
６
５

旧
田
中
家
鋳
物
民
俗
資
料
館

彫
金
講
座
シ
ル
バ
ー
リ
ン
グ
作
り

　
形
・
模
様
を
デ
ザ
イ
ン
し
、
銀
の
地
金
か

ら
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
指
輪
作
り
。
▼
日
時
な
ど

　
10
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
４
時
。
対

象
は
18
歳
以
上
で
初
回
受
講
者
優
先
。
参
加

費
３
１
０
０
円
。
昼
食
持
参
。
汚
れ
て
も
よ

い
服
着
用
。
▼
申
込
　
10
月
12
日
ま
で
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）、
講
座
名
、
初

回
受
講
者
か
経
験
者
か
を
書
い
て
同
館
へ

（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。
抽
選
で
14
人
。

鋳
造
連
続
講
座
　
青
銅
の
表
札
と

ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
作
り

　
伝
統
工
法
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
表
札
や
ラ
ン

プ
シ
ェ
ー
ド
作
り
。
経
験
者
は
自
由
制
作

可
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
９
日
～
12
月
14
日

の
毎
週
土
曜
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

（
12
月
７
日
は
午
前
９
時
30
分
開
始
で
昼
食

持
参
）。
対
象
は
18
歳
以
上
で
初
回
受
講
者

優
先
。
参
加
費
初
回
受
講
者
７
０
０
０
円
、

経
験
者
１
万
円
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
着
用
。

▼
申
込
　
10
月
22
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
参

加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
（
フ

ァ
ク
ス
番
号
）、
講
座
名
、
初
回
受
講
者
か

経
験
者
か
を
書
い
て
同
館
へ
（
１
申
し
込
み

初
回
受
講
者
優
先
。
参
加
費
１
６
０
０
円
。

汚
れ
て
も
よ
い
服
着
用
。
▼
申
込
　
10
月
11

日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー

ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
参
加
者
全
員
の
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）、

講
座
名
、
初
回
受
講
者
か
経
験
者
か
を
書
い

て
同
館
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。
抽

選
で
16
人
。

収
穫
＆
カ
マ
ド
で
ご
飯

　
穂
谷
で
黒
豆
の
枝
豆
や
サ
ツ
マ
イ
モ
の
収

穫
体
験
し
同
館
の
か
ま
ど
で
ご
飯
を
炊
い
て

試
食
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
19
日
㈯
午
前
９

２
人
ま
で
）。
抽
選
で
16
人
程
度
。

鋳
造
講
座
ス
ズ
の
ぐ
い
の
み
作
り

　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
12
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時
。
対
象
は
18
歳
以
上
で
初
回
受
講

者
優
先
。
参
加
費
４
３
０
０
円
。
昼
食
持

参
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
着
用
。
▼
申
込
　
10

月
５
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ

ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
参
加
者
全
員
の

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス
番

号
）、
講
座
名
、
初
回
受
講
者
か
経
験
者
か

を
書
い
て
同
館
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま

で
）。
抽
選
で
８
人
。

バ
ー
ナ
ー
ワ
ー
ク
講
座

ト
ン
ボ
玉
作
り

　
点
打
ち
・
ひ
っ
か
き
・
線
引
き
な
ど
文
様

の
技
術
の
基
礎
を
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

　
10
月
30
日
～
11
月
13
日
の
毎
週
水
曜
午
後

１
時
30
分
～
４
時
。
対
象
は
18
歳
以
上
で
初

回
受
講
者
優
先
。
参
加
費
７
５
０
０
円
。
汚

れ
て
も
よ
い
服
着
用
。
▼
申
込
　
10
月
16
日

ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）、
講

座
名
、
初
回
受
講
者
か
経
験
者
か
を
書
い
て

同
館
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。
抽
選

で
10
人
。

七
宝
講
座
　
銀
箔
で
遊
ぶ

　
銀
箔
を
貼
っ
て
焼
き
ペ
ン
ダ
ン
ト
ト
ッ
プ

作
り
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
25
日
㈮
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
。
対
象
は
18
歳
以
上
で

時
50
分
、
旧
関
西
外
大
穂
谷
学
舎
駐
車
場
前

（
穂
谷
１
）
集
合
、
午
後
２
時
30
分
解
散
。

対
象
は
小
中
学
生
と
そ
の
家
族
。
参
加
費
１

人
５
０
０
円
（
別
途
、
収
穫
物
の
買
い
取
り

可
）。
ス
コ
ッ
プ
・
は
さ
み
・
エ
コ
バ
ッ

グ
・
軍
手
持
参
。
▼
申
込
　
10
月
８
日
ま
で

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏

名
・
子
ど
も
の
学
年
・
電
話
番
号
（
フ
ァ
ク

ス
番
号
）
を
書
い
て
同
館
へ
。
抽
選
で
５
家

族
程
度
（
最
大
20
人
）。

市立ひらかた病院 新病院開院10周年記念
ひら10（Ten）フェス
　11月９日㈯午前10時〜午後３時30分、
市立ひらかた病院
　記念講演や手術室ツアー、バブリン先
生のシャボン玉ショーや縁日コーナー
も。救急車の展示や屋外イベントあり。
⑴記念講演　放談「新病院の建設と10年
の歩み」・院長寄席「健康は命より大事？」
　午前10時30分～11時45分。
⑵記念講演　「妻とともに戦った104日。」
　入籍2週間で腎臓がんが見つかってか
らの闘病生活の日々をお笑い芸人・藤崎
マーケットの田崎佑一さん（写真）が講演。午後２時～３時。
⑶手術室ツアー　実際の器具を使った手術体験など。対象
は小学生～高校生。⑷健康セミナー　各種測定コーナーや
糖尿病ブース。⑸薬剤師体験　対象は小学生以下。⑹Ｘ線
透視中身当てクイズ＆ＭＲＩ吸着体験　対象は小学生。
▶申込　⑴⑵⑶10月7日から同病院ホームペ
ージ（右記コード）⑷同日午前８時30分から
電話で同病院へ。⑶の一部と⑸⑹当日先着順。
定員など詳細は同病院ホームページ参照。

問市立ひらかた病院総務課
☎847・2821代、〃847・2825

入場
無料
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

催
し
な
ど

33　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　32

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
９
７

〃

８
５
８
・
４
６
６
５

旧
田
中
家
鋳
物
民
俗
資
料
館

彫
金
講
座
シ
ル
バ
ー
リ
ン
グ
作
り

　
形
・
模
様
を
デ
ザ
イ
ン
し
、
銀
の
地
金
か

ら
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
指
輪
作
り
。
▼
日
時
な
ど

　
10
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
４
時
。
対

象
は
18
歳
以
上
で
初
回
受
講
者
優
先
。
参
加

費
３
１
０
０
円
。
昼
食
持
参
。
汚
れ
て
も
よ

い
服
着
用
。
▼
申
込
　
10
月
12
日
ま
で
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）、
講
座
名
、
初

回
受
講
者
か
経
験
者
か
を
書
い
て
同
館
へ

（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。
抽
選
で
14
人
。

鋳
造
連
続
講
座
　
青
銅
の
表
札
と

ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
作
り

　
伝
統
工
法
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
表
札
や
ラ
ン

プ
シ
ェ
ー
ド
作
り
。
経
験
者
は
自
由
制
作

可
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
９
日
～
12
月
14
日

の
毎
週
土
曜
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

（
12
月
７
日
は
午
前
９
時
30
分
開
始
で
昼
食

持
参
）。
対
象
は
18
歳
以
上
で
初
回
受
講
者

優
先
。
参
加
費
初
回
受
講
者
７
０
０
０
円
、

経
験
者
１
万
円
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
着
用
。

▼
申
込
　
10
月
22
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
参

加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
（
フ

ァ
ク
ス
番
号
）、
講
座
名
、
初
回
受
講
者
か

経
験
者
か
を
書
い
て
同
館
へ
（
１
申
し
込
み

初
回
受
講
者
優
先
。
参
加
費
１
６
０
０
円
。

汚
れ
て
も
よ
い
服
着
用
。
▼
申
込
　
10
月
11

日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー

ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
参
加
者
全
員
の
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）、

講
座
名
、
初
回
受
講
者
か
経
験
者
か
を
書
い

て
同
館
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。
抽

選
で
16
人
。

収
穫
＆
カ
マ
ド
で
ご
飯

　
穂
谷
で
黒
豆
の
枝
豆
や
サ
ツ
マ
イ
モ
の
収

穫
体
験
し
同
館
の
か
ま
ど
で
ご
飯
を
炊
い
て

試
食
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
19
日
㈯
午
前
９

２
人
ま
で
）。
抽
選
で
16
人
程
度
。

鋳
造
講
座
ス
ズ
の
ぐ
い
の
み
作
り

　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
12
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時
。
対
象
は
18
歳
以
上
で
初
回
受
講

者
優
先
。
参
加
費
４
３
０
０
円
。
昼
食
持

参
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
着
用
。
▼
申
込
　
10

月
５
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ

ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
参
加
者
全
員
の

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス
番

号
）、
講
座
名
、
初
回
受
講
者
か
経
験
者
か

を
書
い
て
同
館
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま

で
）。
抽
選
で
８
人
。

バ
ー
ナ
ー
ワ
ー
ク
講
座

ト
ン
ボ
玉
作
り

　
点
打
ち
・
ひ
っ
か
き
・
線
引
き
な
ど
文
様

の
技
術
の
基
礎
を
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

　
10
月
30
日
～
11
月
13
日
の
毎
週
水
曜
午
後

１
時
30
分
～
４
時
。
対
象
は
18
歳
以
上
で
初

回
受
講
者
優
先
。
参
加
費
７
５
０
０
円
。
汚

れ
て
も
よ
い
服
着
用
。
▼
申
込
　
10
月
16
日

ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）、
講

座
名
、
初
回
受
講
者
か
経
験
者
か
を
書
い
て

同
館
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。
抽
選

で
10
人
。

七
宝
講
座
　
銀
箔
で
遊
ぶ

　
銀
箔
を
貼
っ
て
焼
き
ペ
ン
ダ
ン
ト
ト
ッ
プ

作
り
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
25
日
㈮
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
。
対
象
は
18
歳
以
上
で

時
50
分
、
旧
関
西
外
大
穂
谷
学
舎
駐
車
場
前

（
穂
谷
１
）
集
合
、
午
後
２
時
30
分
解
散
。

対
象
は
小
中
学
生
と
そ
の
家
族
。
参
加
費
１

人
５
０
０
円
（
別
途
、
収
穫
物
の
買
い
取
り

可
）。
ス
コ
ッ
プ
・
は
さ
み
・
エ
コ
バ
ッ

グ
・
軍
手
持
参
。
▼
申
込
　
10
月
８
日
ま
で

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏

名
・
子
ど
も
の
学
年
・
電
話
番
号
（
フ
ァ
ク

ス
番
号
）
を
書
い
て
同
館
へ
。
抽
選
で
５
家

族
程
度
（
最
大
20
人
）。

市立ひらかた病院 新病院開院10周年記念
ひら10（Ten）フェス
　11月９日㈯午前10時〜午後３時30分、
市立ひらかた病院
　記念講演や手術室ツアー、バブリン先
生のシャボン玉ショーや縁日コーナー
も。救急車の展示や屋外イベントあり。
⑴記念講演　放談「新病院の建設と10年
の歩み」・院長寄席「健康は命より大事？」
　午前10時30分～11時45分。
⑵記念講演　「妻とともに戦った104日。」
　入籍2週間で腎臓がんが見つかってか
らの闘病生活の日々をお笑い芸人・藤崎
マーケットの田崎佑一さん（写真）が講演。午後２時～３時。
⑶手術室ツアー　実際の器具を使った手術体験など。対象
は小学生～高校生。⑷健康セミナー　各種測定コーナーや
糖尿病ブース。⑸薬剤師体験　対象は小学生以下。⑹Ｘ線
透視中身当てクイズ＆ＭＲＩ吸着体験　対象は小学生。
▶申込　⑴⑵⑶10月7日から同病院ホームペ
ージ（右記コード）⑷同日午前８時30分から
電話で同病院へ。⑶の一部と⑸⑹当日先着順。
定員など詳細は同病院ホームページ参照。

問市立ひらかた病院総務課
☎847・2821代、〃847・2825

入場
無料
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催しなど

35　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　34

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１

〃

８
６
６
・
８
８
２
０

菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

す
が
わ
ら
サ
ー
ク
ル
発
表
会

　
日
頃
の
サ
ー
ク
ル
活
動
の
成
果
を
発
表
。

舞
台
で
は
バ
レ
エ
や
新
舞
踊
、
詩
吟
・
コ
ー

ラ
ス
、
三
線
な
ど
。
絵
手
紙
・
工
作
・
体

操
・
吹
矢
な
ど
の
体
験
や
書
道
・
和
と
じ
・

木
工
作
品
な
ど
の
展
示
、
バ
ザ
ー
・
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
陶
器
販
売
も
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月

27
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
２
時
30
分
。
無
料

（
一
部
有
料
）。
当
日
直
接
会
場
へ
。

ガ
ラ
ス
窓
に
お
絵
描
き
を
し
よ
う

　
乗
り
物
を
テ
ー
マ
に
ガ
ラ
ス
窓
に
お
絵
描

き
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
２
日
㈯
午
後
１
時

～
１
時
45
分
・
２
時
～
２
時
45
分
。
対
象
は

３
歳
～
小
学
生
（
保
護
者
同
伴
）。
参
加
費

１
０
０
円
。
▼
申
込
　
10
月
10
日
午
前
10
時

～
20
日
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
ふ
り
が

な
付
き
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、

希
望
時
間
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
抽

選
で
各
３
組
（
１
組
子
ど
も
３
人
ま
で
）。

☎
・
〃

８
４
３
・
５
１
２
８

枚
方
宿
鍵
屋
資
料
館

林
家
愛
染
さ
ん
と
楽
し
む

落
語
の
世
界

　
落
語
家
の
林
家
愛
染
さ
ん
と
笑
福
亭
呂
翔

さ
ん
に
よ
る
落
語
会
。
お
囃
子
の
三
味
線
は

枚
方
宿
鍵
屋
資
料
館
合
同
企
画
「
淀
川
改
修

１
５
０
年
　
そ
の
歴
史
を
ふ
り
か
え
る
」
を

テ
ー
マ
に
展
示
。
鍵
屋
資
料
館
で
は
明
治
18

年
の
淀
川
洪
水
に
関
連
す
る
資
料
を
紹
介
。

▼
期
間
な
ど
　
10
月
10
日
㈭
～
12
月
11
日

㈬
。
大
人
２
０
０
円
、
高
校
生
・
大
学
生
１

０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

◆
関
連
講
座
「
オ
ラ
ン
ダ
人
土
木
技
師
と
近

代
河
川
改
修
」　
日
本
の
近
代
治
水
や
土
木

事
業
に
貢
献
し
た
オ
ラ
ン
ダ
人
土
木
技
師
た

ち
の
功
績
が
ど
の
よ
う
に
評
価
さ
れ
て
き
た

の
か
佛
教
大
学
名
誉
教
授
の
植
村
善
博
さ
ん

が
講
演
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
30
日
㈬
午
後

佐
々
木
千
華
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
27

日
㈰
午
後
２
時
～
３
時
30
分
ご
ろ
。
参
加
費

１
６
０
０
円
、
高
校
生
・
大
学
生
１
５
０
０

円
、
小
中
学
生
１
４
０
０
円
。
▼
申
込
　
10

月
４
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
同
館
へ
。
先

着
60
人
。

琵
琶
で
聴
く
平
安
の
み
や
び

美
し
き
姫
君
た
ち
の
物
語

　
筑
前
琵
琶
奏
者
・
川
村
旭
芳
さ
ん
の
演
奏

会
。
演
目
は
源
氏
物
語
よ
り
「
葵
と
六
条
御

息
所
」、
竹
取
物
語
よ
り
「
か
ぐ
や
姫
」、
九

尾
の
狐
伝
説
「
玉
藻
の
前
」。
▼
日
時
な
ど

　
11
月
４
日
㉁
午
後
２
時
～
３
時
30
分
。
参

加
費
２
０
０
０
円
、
高
校
生
・
大
学
生
１
９

０
０
円
、
中
学
生
以
下
９
０
０
円
。
▼
申
込

　
10
月
２
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
同
館

へ
。
先
着
80
人
。

季
節
を
楽
し
む
講
座

秋
草
・
蟲
の
音
・
名
残
の
哀
れ

　
秋
草
に
集
ま
る
虫
と
そ
の
音
・
名
残
の
哀

れ
を
テ
ー
マ
に
日
本
の
文
化
や
芸
術
に
つ
い

て
び
わ
こ
学
院
大
学
元
教
授
の
奥
戸
一
郎
さ

ん
が
解
説
。
休
憩
時
間
に
は
季
節
の
和
菓
子

も
楽
し
み
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
19
日

㈯
午
後
２
時
～
４
時
。
参
加
費
７
０
０
円
、

高
校
生
・
大
学
生
６
０
０
円
を
予
定
。
▼
申

込
　
10
月
３
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
同
館

へ
。
先
着
20
人
。

企
画
展
　
明
治
18
年
の
淀
川
洪
水

　
門
真
市
立
歴
史
資
料
館
・
淀
川
資
料
館
・

２
時
～
３
時
30
分
。
参
加
費
５
０
０
円
、
中

学
生
以
下
３
０
０
円
。
▼
申
込
　
10
月
４
日

午
前
９
時
か
ら
電
話
で
同
館
へ
。
先
着
70

人
。鍵

屋
太
兵
衛
商
店

　
五
六
市
に
合
わ
せ
て
主
屋
で
枚
方
銘
菓
や

枚
方
ゆ
か
り
の
物
産
、
く
ら
わ
ん
こ
グ
ッ
ズ

な
ど
を
販
売
。
な
く
な
り
次
第
終
了
。
１
０

０
０
円
以
上
購
入
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
一
筆
箋
プ

レ
ゼ
ン
ト
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
13
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
３
時
30
分
ご
ろ
。
当
日
直
接

会
場
へ
。

問中央図書館☎050・7105・8114、〃851・0962

火

杉山手14：20～15：10
津田南15：40～16：20
ファミリーポートひらかた（カ）13：20～14：20

８日・22日

松風荘14：00～14：40
東中振15：10～16：10
東香里（カ）14：30～15：30

１日・15日・
29日

水

桜丘14：30～15：10
西池之宮15：40～16：20 ９日・23日
北山南14：20～15：00
山田池15：30～16：10
釈尊寺（カ）14：30～15：30

２日・16日・
30日

木

北山北13：40～14：20
笹谷14：40～15：20
招提大谷15：40～16：20
枚方公済病院（カ）14：30～15：30

10日・24日

春日小学校10：10～11：00
牧野北14：30～15：10
樋之上15：30～16：10

３日・17日・
31日

金
市立ひらかた病院（カ）14：00～15：00 11日・25日
すこやか広場・きょうぶん（カ）10：30～11：30
星ヶ丘医療センター（カ）14：00～15：00 ４日・18日

土
川越小学校9：40～10：20
東香里小学校10：50～11：40（※）
茄子作14：50～15：50

12日・26日

日
長尾家具町10：00～11：00
東山14：00～14：50
高野道15：10～16：10

13日・27日

　（※）26日の東香里小学校は、運動会のため13：50～14：30と
　　　なります。
　（カ）…小型ワンボックスカー「カワセミ号」

10月
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催
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・
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35　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　34

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
９

〃

８
５
９
・
６
６
０
０

〒
５７３
―
０
１
２
１
津
田
北
町
２
―
2５
―
３

津
田
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

津
田
い
い
と
こ
寄
席

　
上
方
落
語
サ
ー
ク
ル
「
な
ぎ
さ
の
会
」
に

よ
る
寄
席
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
９
日
㈯
午

後
２
時
。
参
加
費
７
０
０
円
。
▼
申
込
　
10

月
４
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、

イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着
１
１
０

人
。望

遠
鏡
で
彗
星
を
観
測

星
空
観
望

　
星
空
観
望
会
の
後
、
彗
星
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。
講
師
は
星
の
ソ
ム
リ
エ
の
杉
野
文
昻

さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
26
日
㈯
午
後
５

時
30
分
～
７
時
30
分
。
対
象
は
小
学
生
と
そ

の
保
護
者
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
２
日
午

前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明

記
）
可
。
先
着
10
組
。

サ
ン
サ
ン
人
形
劇
場

　
人
形
劇
団
あ
ぽ
「
動
物
園
へ
い
こ
う
！
」。

▼
日
時
な
ど
　
11
月
17
日
㈰
午
後
１
時
30

分
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
19
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話

番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
１
０
０
人
。

い
⑶
テ
ー
マ
を
決
め
な
い
。
地
域
の
話
、
暮

ら
し
の
話
な
ど
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
12
日

㈯
午
後
１
時
～
２
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２男
性
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　
男
ら
し
さ
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
規
範
で
生
き
づ

ら
さ
を
抱
え
る
男
性
本
人
や
そ
の
家
族
を
対

象
に
相
談
事
例
を
参
考
に
し
た
対
話
術
を
学

び
ま
す
。
講
師
は
京
都
橘
大
学
准
教
授
で
公

認
心
理
師
の
濱
田
智
崇
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど

　
11
月
16
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時
、
生
涯
学

習
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚

方
５
階
）。
無
料
。
保
育
（
生
後
６
カ
月
以

上
の
未
就
学
児
、
先
着
５
人
）、
手
話
通
訳

あ
り
（
11
月
７
日
ま
で
に
要
予
約
）。
▼
申

込
　
10
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
ウ
ィ
ル
へ
。
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
氏
名
・
電
話

番
号
、
講
座
名
、
保
育
・
手
話
通
訳
の
有
無

を
明
記
）
可
。
先
着
30
人
。

　
問
男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
☎
８
４

３
・
５
６
３
６
、
〃

８
４
３
・
５
６
３
７
、

jinken-kouza@
city.hirakata.osak

a.jp枚
方
宿
五
六
市

◆
枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市
　
雑
貨
や
ア

ク
セ
サ
リ
ー
、
食
品
な
ど
手
作
り
・
こ
だ
わ

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
５

〃

８
４
３
・
４
６
９
９

枚
方
公
園
青
少
年
セ
ン
タ
ー

青
少
年
サ
ポ
ー
ト
講
座

　「
思
春
期
世
代
の
成
長
課
題
を
一
緒
に
考

え
よ
う
　
不
登
校
、
ネ
ッ
ト
や
ゲ
ー
ム
　
自

立
に
向
け
て
自
律
を
支
え
る
に
は
」
を
テ
ー

マ
に
経
験
豊
富
な
相
談
員
と
考
え
ま
す
。
▼

日
時
な
ど
　
10
月
26
日
㈯
午
後
２
時
～
４

時
。
対
象
は
青
少
年
の
家
族
や
支
援
者
、
テ

ー
マ
に
関
心
の
あ
る
人
な
ど
。
無
料
。
▼
申

込
　
10
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番

号
、
講
座
名
を
明
記
）
可
。
先
着
15
人
。

枚
方
市
少
年
少
女
合
唱
団

新
入
団
員
募
集

　
今
年
度
の
新
入
団
員
を
募
集
。
参
加
費
は

来
年
３
月
ま
で
５
８
０
０
円
程
度
。

◆
見
学
会
　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
５
日
㈯
⑴

午
後
２
時
～
４
時
⑵
13
日
㈰
午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分
⑶
19
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時
。

そ
れ
ぞ
れ
見
学
会
後
に
説
明
会
も
。
対
象
は

平
成
18
年
４
月
２
日
～
28
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
人
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
～
18
日
に
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・

学
年
・
電
話
番
号
、
⑴
～
⑶
を
明
記
）
可
。

土
曜
も
！
み
ん
な
で
井
戸
端
会
議

　
３
大
ル
ー
ル
は
⑴
自
由
参
加
⑵
批
判
し
な

り
品
の
店
が
集
結
。
着
物
で
の
来
場
者
に
は

先
着
順
で
五
六
市
ガ
チ
ャ
特
典
あ
り
。
街
道

沿
い
で
ふ
と
ん
太
鼓
の
巡
行
も
。
▼
日
時
な

ど
　
10
月
13
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、

枚
方
宿
地
区
。
詳
細
は
枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か

五
六
市
（
☎
０
８
０
・
１
４
４
０
・
５
６
１

１
、
https://w

w
w
.gorokuichi.net

/

）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

◆
枚
方
宿
み
な
と
五
六
市
　
手
作
り
雑
貨
の

販
売
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
ド
ッ
グ
ラ
ン
も
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
13
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
４
時
、
淀
川
河
川
公
園
枚
方
地
区
。
詳
細

は
淀
川
河
川
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー
収
益
係

（
☎
０
６
・
６
９
９
４
・
０
０
０
６
、
午
前

９
時
～
午
後
５
時
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
ま
た

は
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
https:

//w
w
w
.yodogaw

a-park.jp/m
arch

e/

）
参
照
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

文
化
財
展
示
会
　

海
を
渡
っ
て
き
た
文
化

　
市
内
の
遺
跡
か
ら
出
土
し
た
遺
物
を
通
じ

て
古
く
海
外
か
ら
伝
来
し
た
文
化
や
技
術
を

紹
介
。
▼
期
間
な
ど
　
10
月
11
日
㈮
～
来
年

３
月
３
日
㈪
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
、

輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
（
日
曜
・
祝
日
は
午
後

５
時
ま
で
、
毎
月
第
４
火
曜
・
年
末
年
始
は

休
館
）。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

　
問
文
化
財
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
１
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８
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☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
９

〃

８
５
９
・
６
６
０
０

〒
５７３
―
０
１
２
１
津
田
北
町
２
―
2５
―
３

津
田
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

津
田
い
い
と
こ
寄
席

　
上
方
落
語
サ
ー
ク
ル
「
な
ぎ
さ
の
会
」
に

よ
る
寄
席
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
９
日
㈯
午

後
２
時
。
参
加
費
７
０
０
円
。
▼
申
込
　
10

月
４
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、

イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着
１
１
０

人
。望

遠
鏡
で
彗
星
を
観
測

星
空
観
望

　
星
空
観
望
会
の
後
、
彗
星
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。
講
師
は
星
の
ソ
ム
リ
エ
の
杉
野
文
昻

さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
26
日
㈯
午
後
５

時
30
分
～
７
時
30
分
。
対
象
は
小
学
生
と
そ

の
保
護
者
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
２
日
午

前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明

記
）
可
。
先
着
10
組
。

サ
ン
サ
ン
人
形
劇
場

　
人
形
劇
団
あ
ぽ
「
動
物
園
へ
い
こ
う
！
」。

▼
日
時
な
ど
　
11
月
17
日
㈰
午
後
１
時
30

分
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
19
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話

番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
１
０
０
人
。

い
⑶
テ
ー
マ
を
決
め
な
い
。
地
域
の
話
、
暮

ら
し
の
話
な
ど
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
12
日

㈯
午
後
１
時
～
２
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２男
性
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　
男
ら
し
さ
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
規
範
で
生
き
づ

ら
さ
を
抱
え
る
男
性
本
人
や
そ
の
家
族
を
対

象
に
相
談
事
例
を
参
考
に
し
た
対
話
術
を
学

び
ま
す
。
講
師
は
京
都
橘
大
学
准
教
授
で
公

認
心
理
師
の
濱
田
智
崇
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど

　
11
月
16
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時
、
生
涯
学

習
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ヒ
ル
枚

方
５
階
）。
無
料
。
保
育
（
生
後
６
カ
月
以

上
の
未
就
学
児
、
先
着
５
人
）、
手
話
通
訳

あ
り
（
11
月
７
日
ま
で
に
要
予
約
）。
▼
申

込
　
10
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
ウ
ィ
ル
へ
。
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
氏
名
・
電
話

番
号
、
講
座
名
、
保
育
・
手
話
通
訳
の
有
無

を
明
記
）
可
。
先
着
30
人
。

　
問
男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
☎
８
４

３
・
５
６
３
６
、
〃

８
４
３
・
５
６
３
７
、

jinken-kouza@
city.hirakata.osak

a.jp枚
方
宿
五
六
市

◆
枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市
　
雑
貨
や
ア

ク
セ
サ
リ
ー
、
食
品
な
ど
手
作
り
・
こ
だ
わ

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
５

〃

８
４
３
・
４
６
９
９

枚
方
公
園
青
少
年
セ
ン
タ
ー

青
少
年
サ
ポ
ー
ト
講
座

　「
思
春
期
世
代
の
成
長
課
題
を
一
緒
に
考

え
よ
う
　
不
登
校
、
ネ
ッ
ト
や
ゲ
ー
ム
　
自

立
に
向
け
て
自
律
を
支
え
る
に
は
」
を
テ
ー

マ
に
経
験
豊
富
な
相
談
員
と
考
え
ま
す
。
▼

日
時
な
ど
　
10
月
26
日
㈯
午
後
２
時
～
４

時
。
対
象
は
青
少
年
の
家
族
や
支
援
者
、
テ

ー
マ
に
関
心
の
あ
る
人
な
ど
。
無
料
。
▼
申

込
　
10
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番

号
、
講
座
名
を
明
記
）
可
。
先
着
15
人
。

枚
方
市
少
年
少
女
合
唱
団

新
入
団
員
募
集

　
今
年
度
の
新
入
団
員
を
募
集
。
参
加
費
は

来
年
３
月
ま
で
５
８
０
０
円
程
度
。

◆
見
学
会
　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
５
日
㈯
⑴

午
後
２
時
～
４
時
⑵
13
日
㈰
午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分
⑶
19
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時
。

そ
れ
ぞ
れ
見
学
会
後
に
説
明
会
も
。
対
象
は

平
成
18
年
４
月
２
日
～
28
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
人
。
▼
申
込
　
10
月
１
日
～
18
日
に
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・

学
年
・
電
話
番
号
、
⑴
～
⑶
を
明
記
）
可
。

土
曜
も
！
み
ん
な
で
井
戸
端
会
議

　
３
大
ル
ー
ル
は
⑴
自
由
参
加
⑵
批
判
し
な

り
品
の
店
が
集
結
。
着
物
で
の
来
場
者
に
は

先
着
順
で
五
六
市
ガ
チ
ャ
特
典
あ
り
。
街
道

沿
い
で
ふ
と
ん
太
鼓
の
巡
行
も
。
▼
日
時
な

ど
　
10
月
13
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、

枚
方
宿
地
区
。
詳
細
は
枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か

五
六
市
（
☎
０
８
０
・
１
４
４
０
・
５
６
１

１
、
https://w

w
w
.gorokuichi.net

/

）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

◆
枚
方
宿
み
な
と
五
六
市
　
手
作
り
雑
貨
の

販
売
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
ド
ッ
グ
ラ
ン
も
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
13
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
４
時
、
淀
川
河
川
公
園
枚
方
地
区
。
詳
細

は
淀
川
河
川
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー
収
益
係

（
☎
０
６
・
６
９
９
４
・
０
０
０
６
、
午
前

９
時
～
午
後
５
時
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
ま
た

は
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
https:

//w
w
w
.yodogaw

a-park.jp/m
arch

e/

）
参
照
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

文
化
財
展
示
会
　

海
を
渡
っ
て
き
た
文
化

　
市
内
の
遺
跡
か
ら
出
土
し
た
遺
物
を
通
じ

て
古
く
海
外
か
ら
伝
来
し
た
文
化
や
技
術
を

紹
介
。
▼
期
間
な
ど
　
10
月
11
日
㈮
～
来
年

３
月
３
日
㈪
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
、

輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
（
日
曜
・
祝
日
は
午
後

５
時
ま
で
、
毎
月
第
４
火
曜
・
年
末
年
始
は

休
館
）。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

　
問
文
化
財
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
１
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８
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ラ
イ
フ
・
チ
ャ
レ
ン
ジ
・

ザ
・
ウ
ォ
ー
ク

　
親
子
や
家
族
で
山
田
池
公
園
内
を
歩
き
な

が
ら
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
探
し
や
ゲ
ー
ム
を

楽
し
め
ま
す
。
参
加
賞
あ
り
。
▼
日
時
な
ど

11
月
17
日
㈰
午
前
９
時
～
11
時
30
分
、
同
公

園
。
対
象
は
小
学
生
ま
で
の
子
ど
も
と
18
歳

以
上
の
保
護
者
を
含
む
２
人
～
５
人
の
グ
ル

ー
プ
（
子
ど
も
の
み
・
大
人
の
み
は
不
可
）。

無
料
。
▼
申
込
　
10
月
20
日
ま
で
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
に
代
表
者
の
住
所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏

名
・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
大

人
・
子
ど
も
の
参
加
人
数
・
子
ど
も
の
学
校

（
園
）
名
を
書
い
て
枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
協
議
会
事
務
局
（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

内
）
へ
。
抽
選
で
４
０
０
人
。

　
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
４
１

２
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８

講
座
　
ゲ
ー
ム
や
ネ
ッ
ト
と
の

ほ
ど
よ
い
つ
き
あ
い
方

　
思
春
期
・
青
年
期
の
子
ど
も
・
若
者
と
よ

り
良
い
関
係
を
築
け
る
よ
う
児
童
精
神
科
医

の
関
正
樹
さ
ん
か
ら
ゲ
ー
ム
や
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
と
の
上
手
な
つ
き
あ
い
方
を
学
び
ま

す
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
10
月
28
日
㈪
午
後
２

時
～
４
時
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
⑵
11
月

18
日
㈪
～
12
月
16
日
㈪
、
動
画
配
信
。
対
象

は
子
ど
も
・
若
者
や
そ
の
家
族
、
支
援
者
な

ど
。
▼
申
込
　
９
月
30
日
午
前
10
時
～
10
月

28
日
に
⑴
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

民
事
・
家
事
調
停
手
続
き
相
談

　
民
事
調
停
委
員
、
家
事
調
停
委
員
各
２
人

が
裁
判
所
で
の
調
停
手
続
き
で
紛
争
を
解
決

す
る
方
法
を
説
明
。
対
象
は
近
隣
と
の
も
め

事
や
交
通
事
故
、
金
銭
の
貸
借
、
相
続
、
離

婚
な
ど
で
悩
ん
で
い
る
人
。
30
分
以
内
。
▼

日
時
な
ど
　
10
月
９
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後

４
時
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
先
着
20
組
。

　
問
広
聴
相
談
課
☎
８
４
１
・
１
５
５
９
、

〃

８
４
６
・
８
８
６
１

法
の
日
週
間
記
念
市
民
講
座

　
10
月
１
日
の
「
法
の
日
」
に
ち
な
ん
で
大

阪
弁
護
士
会
と
の
共
催
で
講
座
を
開
催
。
同

弁
護
士
会
所
属
の
弁
護
士
が
「『
相
続
』
を

『
争
族
』
に
し
な
い
生
前
の
対
策
」
な
ど

『
相
続
』
の
基
本
」
を
テ
ー
マ
に
話
し
ま
す
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
31
日
㈭
午
後
２
時
～
４

時
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
無
料
。
▼
申
込

　
10
月
２
日
か
ら
電
話
で
広
聴
相
談
課
へ
。

手
話
通
訳
希
望
者
は
10
月
24
日
ま
で
に
フ
ァ

ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
明

記
）
で
同
課
へ
。
先
着
40
人
。

　
問
広
聴
相
談
課
☎
８
４
１
・
１
５
５
９
、

〃

８
４
６
・
８
８
６
１

大
人
の
塗
り
絵
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
11
月
２
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
、
香
里
ケ
丘
図
書
館
。
対
象
は
中
学
生

ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
氏
名
・
電

話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
ま
る
っ
と
こ

ど
も
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
⑵
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
メ
ー
ル

（
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
講
座
名
、
動
画
配
信

希
望
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
⑴
先
着

１
０
０
人
。

　
問
ま
る
っ
と
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
☎
８
４

１
・
１
１
２
６
、
〃

８
４
６
・
７
９
５
２
、

m
aruko@

city.hirakata.osaka.jp

大
人
の
た
め
の
絵
本
セ
ラ
ピ
ー

　「
読
書
」
を
テ
ー
マ
に

絵
本
セ
ラ
ピ
ス
ト
に
よ
る

絵
本
の
解
き
明
か
し
と
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
19
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
正

午
、
御
殿
山
図
書
館
。
対
象
は
18
歳
以
上
。

無
料
。
▼
申
込
　
10
月
３
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で

同
図
書
館
へ
。
先
着
16
人
。

　
問
御
殿
山
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
９
、
〃

８
４
０
・
２
１
４
１

Ｇ
ｒ
ｅ
ｅ
ｎ 

Ｒ
ｏ
ｃ
ｋ 

Ｆ
ｅ
ｓ
ｔ
ｉ
ｖ
ａ
ｌ
　
２
０
２
４

　
大
阪
大
学
、
追
手
門
学
院
大
学
、
千
里
金

蘭
大
学
、
梅
花
女
子
大
学
の
４
大
学
の
軽
音

サ
ー
ク
ル
か
ら
な
る
関
西
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ

連
盟
に
よ
る
バ
ン
ド
ラ
イ
ブ
イ
ベ
ン
ト
。
▼

日
時
な
ど
　
10
月
６
日
㈰
午
前
11
時
30
分
～

午
後
6
時
、
ニ
ッ
ペ
パ
ー
ク
岡
東
中
央
。
無

料
。
荒
天
中
止
。

以
上
。
無
料
。
▼
申
込
　
10
月
15
日
午
前
９

時
30
分
か
ら
同
図
書
館
へ
。
電
話
可
。
先
着

20
人
。

　
問
香
里
ケ
丘
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
１
、
〃

８
５
３
・
２
０
４
１

消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー

　「
詐
欺
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
」
を
テ

ー
マ
に
弁
護
士
が
話
し
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

　
10
月
16
日
㈬
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
生

涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ヒ

ル
枚
方
５
階
）。
無
料
。
保
育
（
１
歳
以
上

の
未
就
学
児
、
先
着
５
人
）・
手
話
通
訳
あ

り
（
10
月
８
日
ま
で
に
要
予
約
）。
▼
申
込

　
10
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
保
育
・
手
話
通
訳
の
有

無
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
30

人
。

　
問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
４
・
２
４

３
３
、
〃

８
４
３
・
５
５
０
１
、
shouh

i-cen@
city.hirakata.osaka.jp

モ
ル
ッ
ク
体
験
会

　
▼
日
時
な
ど
　
⑴
10
月
19
日
㈯
⑵
27
日
㈰

⑶
11
月
16
日
㈯
⑷
24
日
㈰
。
時
間
は
⑴
⑶
午

後
２
時
～
４
時
⑵
⑷
午
前
10
時
～
正
午
。
場

所
は
い
ず
れ
も
香
里
ケ
丘
中
央
公
園
み
ど
り

の
広
場
（
雨
天
時
は
香
里
ケ
丘
図
書
館
）。

無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
香
里
ケ
丘
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
１
、
〃

８
５
３
・
２
０
４
１
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

催
し
な
ど
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よ
る
と
し
ょ
　
星
空
教
室

す
い
星
を
望
遠
鏡
で
見
よ
う

　
Ｃ
Ｃ
Ｄ
カ
メ
ラ
を
使
っ
た
望
遠
鏡
で
紫
金

山
・
ア
ト
ラ
ス
彗
星
や
銀
河
、
惑
星
な
ど
を

観
望
。
雨
天
・
曇
天
時
は
室
内
で
の
映
像
説

明
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
19
日
㈯
午
後
５
時

30
分
～
７
時
30
分
、
菅
原
図
書
館
。
対
象
は

小
学
生
以
上
の
子
ど
も
と
保
護
者
。
無
料
。

▼
申
込
　
10
月
11
日
午
前
９
時
か
ら
同
図
書

館
へ
。
電
話
可
。
先
着
10
人
。

　
問
菅
原
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
５
、
〃

８
５
７
・
０
４
６
３

夜
の
図
書
館
＆
公
園

ミ
ス
テ
リ
ー
ツ
ア
ー

　
夜
の
図
書
館
と
公
園
を
巡
っ
て
ミ
ッ
シ
ョ

ン
ク
リ
ア
を
目
指
し
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　

10
月
27
日
㈰
⑴
午
後
６
時
30
分
⑵
７
時
、
香

里
ケ
丘
図
書
館
・
香
里
ケ
丘
中
央
公
園
み
ど

り
の
広
場
。
対
象
は
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
そ
の
保
護
者
。
無
料
。
貸
し
出
し
カ
ー
ド

持
参
。
▼
申
込
　
10
月
７
日
午
前
９
時
30
分

か
ら
同
図
書
館
へ
。
電
話
可
。
先
着
各
４
組

（
１
組
最
大
４
人
）。

　
問
香
里
ケ
丘
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

デ
ジ
カ
メ
・
ス
マ
ホ
の
写
真
教
室

　
撮
影
時
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。
カ
メ

ラ
好
き
の
仲
間
と
交
流
で
き
る
フ
ォ
ト
サ
ー

ク
ル
の
立
ち
上
げ
も
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月

27
日
㈰
午
後
２
時
～
４
時
、
香
里
ケ
丘
図
書

館
・
香
里
ケ
丘
中
央
公
園
み
ど
り
の
広
場
。

対
象
は
18
歳
以
上
。
無
料
。
デ
ジ
タ
ル
カ
メ

ラ
持
参
（
ス
マ
ホ
可
）。
▼
申
込
　
10
月
２

日
午
前
９
時
30
分
か
ら
同
図
書
館
へ
。
電
話

可
。
先
着
18
人
。

　
問
香
里
ケ
丘
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
１
、
〃

８
５
３
・
２
０
４
１

２
・
３
１
１
１
、
〃

８
５
３
・
２
０
４
１

商
業
ま
つ
り

　
期
間
中
、
市
商
業
連
盟
の
参
加
店
舗
で
１

０
０
０
円
購
入
ご
と
に
応
募
用
紙
を
１
枚
進

呈
。
豪
華
賞
品
が
抽
選
で
当
た
り
ま
す
。
▼

期
間
な
ど
　
10
月
11
日
㈮
～
20
日
㈰
。
詳
細

は
同
連
盟
（
☎
８
４
３
・
５
３
０
９
、
〃

８

４
３
・
５
３
１
９
、
https://shoren.

com
/

）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

ひらかた万博パビリオン事業
サプリ村野ＮＰＯフェスタ2024

枚方を楽しもう！
　市内のＮＰＯ・市民活動団体など約40団体が、発
表・展示・体験などを通じて普段の活動を紹介。クイズ
ラリーや抽選会も。先着で風船アートなどの参加賞も。

▼日時など　10月20日㈰午前10時～午後３時、サプリ
村野。一部事前申し込みが必要。 ▼申込　
10月１日午前９時30分からひらかた市民
活動支援センターホームページのフォーム
（右記コード）で同センターへ。公共交通
機関の利用を。
◆ボランティア募集　前日準備・当日運営などのお手伝
い。対象は中学生以上。ボランティア証明書の発行・昼
食対応あり。都合のつく日時で参加可。 ▼ 申込　10月
９日までに同センターへ。電話・ファクス（氏名・電話
番号を明記）可。

問ひらかた市民活動支援センター
☎805・3537、〃805・3532

秋の里山で森林ヨガ
　初心者可。ヨガ後、穂谷産のハーブティーを楽しみま
す。 ▼日時など　10月27日㈰午前10時～正午、野外活
動センター。雨天中止。参加費500円。ヨガマット（貸
し出し可）・飲み物・帽子・着替えなど持参。 ▼ 申込　
10月18日までにメールで住所・氏名・年齢・電話番号、
会場までの交通手段、ヨガマット貸し出しの有無を書い
て農業振興課へ。抽選で20人程度。結果は当選者にメ
ールで通知。

問農業振興課☎841・1348、〃841・1278、
nousei@city.hirakata.osaka.jp

リバーテラスくらわんか
　アウトドア空間が淀川堤防と河川公園に出現。たき火、
ＳＵＰ・ラート・プチパラグライダーやスポーツサイク
ル体験も。 ▼ 日時など　10月13日㈰午前10時～午後４
時、淀川河川公園枚方地区。荒天中止。一部事前申し込
みが必要。詳細は市ホームページ参照。

なごめる水辺づくり
　イベント前にアクティビティの会場となる多自然池エ
リアを清掃。 ▼ 日時など　10月９日㈬午前９時45分、
淀川河川公園枚方地区上流駐車場集合。荒天中止。無
料。タオル・帽子・軍手・飲み物持参。汚れてもよい服
着用。 ▼申込　フォーム（右記コード）で
淀川管内河川レンジャー事務局へ。詳細は
同事務局（☎861・6801、平日午前９時
～午後５時）へお問い合わせを。

問観光交流課☎841・1357、〃841・1278
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

催
し
な
ど

37　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　36

よ
る
と
し
ょ
　
星
空
教
室

す
い
星
を
望
遠
鏡
で
見
よ
う

　
Ｃ
Ｃ
Ｄ
カ
メ
ラ
を
使
っ
た
望
遠
鏡
で
紫
金

山
・
ア
ト
ラ
ス
彗
星
や
銀
河
、
惑
星
な
ど
を

観
望
。
雨
天
・
曇
天
時
は
室
内
で
の
映
像
説

明
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
19
日
㈯
午
後
５
時

30
分
～
７
時
30
分
、
菅
原
図
書
館
。
対
象
は

小
学
生
以
上
の
子
ど
も
と
保
護
者
。
無
料
。

▼
申
込
　
10
月
11
日
午
前
９
時
か
ら
同
図
書

館
へ
。
電
話
可
。
先
着
10
人
。

　
問
菅
原
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
５
、
〃

８
５
７
・
０
４
６
３

夜
の
図
書
館
＆
公
園

ミ
ス
テ
リ
ー
ツ
ア
ー

　
夜
の
図
書
館
と
公
園
を
巡
っ
て
ミ
ッ
シ
ョ

ン
ク
リ
ア
を
目
指
し
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　

10
月
27
日
㈰
⑴
午
後
６
時
30
分
⑵
７
時
、
香

里
ケ
丘
図
書
館
・
香
里
ケ
丘
中
央
公
園
み
ど

り
の
広
場
。
対
象
は
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
そ
の
保
護
者
。
無
料
。
貸
し
出
し
カ
ー
ド

持
参
。
▼
申
込
　
10
月
７
日
午
前
９
時
30
分

か
ら
同
図
書
館
へ
。
電
話
可
。
先
着
各
４
組

（
１
組
最
大
４
人
）。

　
問
香
里
ケ
丘
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

デ
ジ
カ
メ
・
ス
マ
ホ
の
写
真
教
室

　
撮
影
時
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。
カ
メ

ラ
好
き
の
仲
間
と
交
流
で
き
る
フ
ォ
ト
サ
ー

ク
ル
の
立
ち
上
げ
も
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月

27
日
㈰
午
後
２
時
～
４
時
、
香
里
ケ
丘
図
書

館
・
香
里
ケ
丘
中
央
公
園
み
ど
り
の
広
場
。

対
象
は
18
歳
以
上
。
無
料
。
デ
ジ
タ
ル
カ
メ

ラ
持
参
（
ス
マ
ホ
可
）。
▼
申
込
　
10
月
２

日
午
前
９
時
30
分
か
ら
同
図
書
館
へ
。
電
話

可
。
先
着
18
人
。

　
問
香
里
ケ
丘
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
１
、
〃

８
５
３
・
２
０
４
１

２
・
３
１
１
１
、
〃

８
５
３
・
２
０
４
１

商
業
ま
つ
り

　
期
間
中
、
市
商
業
連
盟
の
参
加
店
舗
で
１

０
０
０
円
購
入
ご
と
に
応
募
用
紙
を
１
枚
進

呈
。
豪
華
賞
品
が
抽
選
で
当
た
り
ま
す
。
▼

期
間
な
ど
　
10
月
11
日
㈮
～
20
日
㈰
。
詳
細

は
同
連
盟
（
☎
８
４
３
・
５
３
０
９
、
〃

８

４
３
・
５
３
１
９
、
https://shoren.

com
/

）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

ひらかた万博パビリオン事業
サプリ村野ＮＰＯフェスタ2024

枚方を楽しもう！
　市内のＮＰＯ・市民活動団体など約40団体が、発
表・展示・体験などを通じて普段の活動を紹介。クイズ
ラリーや抽選会も。先着で風船アートなどの参加賞も。

▼日時など　10月20日㈰午前10時～午後３時、サプリ
村野。一部事前申し込みが必要。 ▼申込　
10月１日午前９時30分からひらかた市民
活動支援センターホームページのフォーム
（右記コード）で同センターへ。公共交通
機関の利用を。
◆ボランティア募集　前日準備・当日運営などのお手伝
い。対象は中学生以上。ボランティア証明書の発行・昼
食対応あり。都合のつく日時で参加可。 ▼ 申込　10月
９日までに同センターへ。電話・ファクス（氏名・電話
番号を明記）可。

問ひらかた市民活動支援センター
☎805・3537、〃805・3532

秋の里山で森林ヨガ
　初心者可。ヨガ後、穂谷産のハーブティーを楽しみま
す。 ▼日時など　10月27日㈰午前10時～正午、野外活
動センター。雨天中止。参加費500円。ヨガマット（貸
し出し可）・飲み物・帽子・着替えなど持参。 ▼ 申込　
10月18日までにメールで住所・氏名・年齢・電話番号、
会場までの交通手段、ヨガマット貸し出しの有無を書い
て農業振興課へ。抽選で20人程度。結果は当選者にメ
ールで通知。

問農業振興課☎841・1348、〃841・1278、
nousei@city.hirakata.osaka.jp

リバーテラスくらわんか
　アウトドア空間が淀川堤防と河川公園に出現。たき火、
ＳＵＰ・ラート・プチパラグライダーやスポーツサイク
ル体験も。 ▼ 日時など　10月13日㈰午前10時～午後４
時、淀川河川公園枚方地区。荒天中止。一部事前申し込
みが必要。詳細は市ホームページ参照。

なごめる水辺づくり
　イベント前にアクティビティの会場となる多自然池エ
リアを清掃。 ▼ 日時など　10月９日㈬午前９時45分、
淀川河川公園枚方地区上流駐車場集合。荒天中止。無
料。タオル・帽子・軍手・飲み物持参。汚れてもよい服
着用。 ▼申込　フォーム（右記コード）で
淀川管内河川レンジャー事務局へ。詳細は
同事務局（☎861・6801、平日午前９時
～午後５時）へお問い合わせを。

問観光交流課☎841・1357、〃841・1278
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=

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

催しなど

39　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　38

農
業
ふ
れ
あ
い
ツ
ア
ー

　
地
元
農
家
が
丹
精
込
め
て
育
て
た
野
菜
を

収
穫
し
買
い
取
り
。
日
程
は
左
表
の
通
り
。

軍
手
・
持
ち
帰
り
用
袋
持
参
。
枝
豆
は
は
さ

み
、
イ
モ
類
は
ス
コ
ッ
プ
も
持
参
。
汚
れ
て

も
よ
い
服
・
靴
着
用
。
▼
申
込
　
10
月
１
日

か
ら
電
話
で
農
業
振
興
課
へ
。

　
問
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

▼農業ふれあいツアー
日程 収穫作物（開催・集合場所） 先着

⑴10月19日㈯ サツマイモ・黒豆の枝豆
（交北２・山田中学校正門前） 80人

⑵10月20日㈰ サツマイモ（野村南町・野村公民館前） 50人
⑶10月26日㈯ サツマイモ・黒豆の枝豆（市ホームページ参照）130人
⑷10月26日㈯ サツマイモ（招提南町２・招提小学校正門前） 40人

⑸11月９日㈯ トウモロコシ
（山之上東町・枚方信用金庫テニスコート前） 100人

⑹11月９日㈯ サツマイモ(西船橋１・船橋保育園前) 80人
　※いずれも午前９時50分集合。小雨決行。大雨順延。⑵⑷駐車場少数
可。

あ
り
。
▼
申
込
　
10
月
９
日
午
前
９
時
30
分

か
ら
電
話
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
・
フ
ァ
ク
ス(

氏
名
・
フ
ァ
ク
ス

番
号
を
明
記
）
で
同
図
書
館
へ
。
先
着
60

人
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
５
５
、
〃

０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
１

５
２得

す
る
ま
ち
の
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

ひ
ら
か
た
ま
ち
ゼ
ミ

　
市
内
の
お
店
の
人
が
先
生
と
な
り
生
活
に

役
立
つ
情
報
や
裏
技
な
ど
を
紹
介
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
15
日
㈫
～
11
月
30
日
㈯
、
市
内

各
店
舗
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
な

ど
）。
無
料
（
材
料
費
一
部
自
己
負
担
）。
▼

申
込
　
詳
細
は
市
商
業
連
盟
（
☎
８
４
３
・

５
３
０
９
、
〃

８
４
３
・
５
３
１
９
、
ht

tps://shoren.com
/

）
へ
お
問
い
合
わ

せ
を
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

俳
句
ポ
ス
ト

　
専
用
の
投
句
用
紙
に
毎
月
の
「
お
題
」

「
地
貌
季
語
」
に
沿
っ
た
自
作
の
俳
句
の
投

函
を
。
１
カ
月
１
人
10
句
ま
で
。
優
秀
句
は

雑
誌
「
現
代
俳
句
」
で
発
表
さ
れ
ま
す
。
▼

期
間
な
ど
　
10
月
１
日
㈫
午
前
９
時
～
31
日

㈭
、
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
ヒ
ル
枚
方
５
階
）。
無
料
。
▼
申
込
　

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
毎
月
月
末
に
回
収
。

　
問
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
６
・

市
民
講
座
　
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
活
用
術

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
よ

る
オ
リ
ジ
ナ
ル
年
賀
状
作

り
か
ら
送
信
ま
で
を
学
び

ま
す
。

▼
日
時
な

ど
　
11
月
19
日
㈫
・
26
日
㈫
の
い
ず
れ
も
午

後
２
時
20
分
～
４
時
ご
ろ
、
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
。
い
ず
れ
か
１
回
の
み
。
▼
申
込
　
往

復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
、
手
話
通
訳
の
有
無
、
講
座
名
、
希
望
日

を
書
い
て
〒
573
―
０
１
２
２
津
田
東
町
２
―

26
―
１
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
（
１
人
１

枚
）。
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
10

月
11
日
必
着
。
抽
選
で
各
９
人
。

　
問
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
８
５
８
・
５
８

３
５
、
〃

８
５
９
・
５
４
７
９

本
と
雑
誌
の
リ
サ
イ
ク
ル
市

　
図
書
館
で
の
役
目
を
終
え
た
本
・
雑
誌
を

無
償
で
１
人
10
冊
ま
で
提
供
。
▼
日
時
な
ど

　
10
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰
の
い
ず
れ
も
午
前

９
時
30
分
～
午
後
４
時
、
菅
原
図
書
館
。
な

く
な
り
次
第
終
了
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
菅
原
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
５
、
〃

８
５
７
・
０
４
６
３

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
上
映
会

　
バ
リ
ア
フ
リ
ー
日
本
語
字
幕
、
音
声
ガ
イ

ド
付
き
作
品
「
老
後
の
資
金
が
あ
り
ま
せ

ん
！
」
を
上
映
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
26
日

㈯
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分
、
中
央

図
書
館
。
無
料
。
手
話
通
訳
・
磁
気
ル
ー
プ

５
５
５
７
、
〃

８
４
３
・
８
６
２
０

す
が
わ
ら
「
ほ
ん
の
へ
や
」

　
菅
原
図
書
館
入
口
前
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
に
テ

ー
マ
に
沿
っ
て
並
べ
た
絵
本
・
一
般
書
な
ど

を
自
由
に
楽
し
め
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
10

月
12
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
同
図
書

館
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
菅
原
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
５
、
〃

８
５
７
・
０
４
６
３

図
書
館
４
館
合
同
イ
ベ
ン
ト

　
楠
葉
・
津
田
・
御
殿
山
・
菅
原
図
書
館
で

開
催
。
い
ず
れ
も
直
接
会
場
へ
。
⑴
大
人
の

本
の
福
袋
　
ス
タ
ッ
フ
が
選
ん
だ
大
人
向
け

の
図
書
を
中
身
が
見
え
な
い
よ
う
袋
に
入
れ

コ
メ
ン
ト
付
き
で
貸
し
出
し
。
▼
期
間
な
ど

　
10
月
26
日
㈯
～
11
月
10
日
㈰
。
無
料
。
な

く
な
り
次
第
終
了
。
直
接
会
場
へ
。
⑵
秋
の

と
し
ょ
か
ん
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
　
い
ず
れ
か

の
図
書
館
で
本
を
借
り
ス
タ
ン
プ
を
集
め
て

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
ゲ
ッ
ト
。
▼
期
間
な
ど
　
10

月
26
日
㈯
～
11
月
10
日
㈰
。
対
象
は
中
学
生

以
下
。
無
料
。
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
が
な
く
な

り
次
第
終
了
。

　
問
楠
葉
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
３
〃

８
５
７
・
８
０
３
０
、
津
田
図

書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
２
３
〃

８
５
９
・
６
２
０
０
、
御
殿
山
図
書
館
☎
０

５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
１
９
〃

８
４
０
・

２
１
４
１
、
菅
原
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１

０
２
・
３
１
１
５
〃

８
５
７
・
０
４
６
３
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ポ
ー
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健
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・
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ら
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催
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環
境
・

ま
ち
づ
く
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税
・
保
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安
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安
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高
齢
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子
育
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教
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催
し
な
ど

39　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　38

枚方市総合文化芸術センター

問枚方市総合文化芸術センター本館 〒573 ー1191 新町２丁目１番 60 号
https://hirakata-arts.jp/、☎ 845・4910、〃845・4912 ※休館日・年末年始除く

 先行予約会員　無料
「C

ク ラ ブ

LUB H
ハ ー ツ

-Arts」会員募集中
詳細は右記コード参照

公式Xはこちら▶

今月のひらしん美術ギャラリー
　◆ 10 月２日㈬～７日㈪…展示室１＝第 21 回絵
画サークルしぶ柿展、展示室２＝楠葉写友会　第
31 回写真展、展示室３＝ atelier ROSE ＆ SATY 展
2024　◆９日㈬～ 14 日㈷…展示室１＝第 21 回　
グループ・リズム作品展、展示室２＝松寿会水彩画
展、展示室３Ａ＝楽々フォトクラブ写真展、展示室
３B ＝第 12 回写真散歩フォト展　◆ 16 日㈬～ 21
日㈪…展示室１＝あまね展　3　Glass Works あま
ね　ステンドグラス教室　作品展、展示室２＝水彩
画クラブ楽彩　作品展、展示室３＝水彩画三人展　
◆ 23 日㈬～ 28 日㈪… 展示室全室＝岡本優　岡本
修　作品展　「All Time Best 1996-2024」　◆ 30
日㈬～ 11 月４日㉁…展示室全室＝第 13 回枚方書
院展（書の美）　懐かしいあの頃　今、むかし
　※開館時間は午前 10 時～午後６時（最終日は４
時まで）。無料。直接会場へ。

◆先行予約　10 月 12 日午前 10 時からＡＢで
　受け付け
◆一般予約　10 月 23 日午前 10 時から
　ＡＢＤ E で受け付け
◆センター本館窓口
　10 月 24 日（午前 10 時～午後８時）
　※残席ある場合のみ
Ａチケットシステム（24 時間）
　https://hirakata-arts.jp/ticket/
Ｂ電話（午前 10 時〜午後５時）
　☎ 0570・008・310（ナビダイヤル）
Ｃセンター本館窓口（午前 10 時〜午後 8 時）
　※残席がある場合のみ
Ｄチケットぴあ　https://t.pia.jp/
Ｅローソンチケット　https://l-tike.com/

チケット

東京シティ・バレエ団「白鳥の湖」 恐竜ラボ！キング・オブ・ハンターズ
DINO-A-LIVE

演劇のトビラ　ワークショップVol. ４
言葉のいらない演劇・
パントマイムに挑戦しよう！

ワンコインコンサート
中川英二郎×本田雅人　Super Duo

菊満開寄席
桂米朝一門会〜米朝事務所セレクション〜

　古典作品から現代作品ま
で幅広いレパートリーで音
楽性あふれる作品を上演し
ている東京シティ・バレエ団
による「白鳥の湖」。ドラマ
ティックに展開するオリジ
ナルの終幕と華麗な舞台は必見。▶日時など　１月26
日㈰午後２時、関西医大 大ホール。▶チケット　Ａ席
6500円、Ｂ席5500円、Ｃ席4500円。全席指定。未就
学児入場不可。下記チケット販売場所Ａ〜Ｄで発売。

　肉食恐竜の大スター
たちが集結。延べ24万
人動員の「恐竜ラボ」
待望の新作『キング・オ
ブ・ハンターズ』が枚方
に。▶日時など　１月
５日㈰午前10時30分・午後１時30分・４時
30分、関西医大 大ホール。▶チケット　S
席4900円、Ａ席3400円、ダイナミックシー
ト7300円（※）。３歳以上有料、18歳以上
の保護者１人につき２歳以下膝上鑑賞無料

（座席が必要な場合は有料）。全席指定。下
記チケット販売場所Ａ〜Ｅで発売。

（※）恐竜との距離が近いためご留意を。

　東京2020パラ
リンピック開会
式にも出演した
マイム俳優・いい
むろなおきさん

（写真）を講師に
迎えたワークシ
ョップ。▶日時など　10月12日・19日・26
日のいずれも土曜午後１時～５時。全３回。
参加費1000円、小中学生無料。▶申込　受
付中。10月４日午後５時までにフォーム

（右記コード）で同センターへ。
電話またはファクス可（午前10
時～午後５時）。抽選で20人。

Ⓒ堀川高志（kutowans studio）

Ⓒ2024 ON-ART

　出演はテレビでもおなじ
みの桂南光さん、枚方出身の
桂南天さん、茨木出身の桂吉
弥さんはじめ、桂そうばさ
ん、桂二豆さん。▶日時など
　２月１日㈯午後２時、関西
医大 小ホール。▶チケット　3500円。全席指定。未
就学児入場不可。下記チケット販売場所Ａ〜Ｃで発売。

　日本ジャズ界を牽引する
トロンボーン奏者・中川英二
郎（写真左）とサックス奏者・
本田雅人（写真右）の奇跡
の競演。表現力とテクニッ
クで圧倒的なデュオをお届
け。▶日時など　12月15日
㈰、午前11時30分、関西医大 大ホール。▶チケット　
500円。全席指定。未就学児入場不可。下記チケット
販売場所Ａ〜 Cで発売。

ⒸSimon Yu
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39　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　38

枚方市総合文化芸術センター

問枚方市総合文化芸術センター本館 〒573 ー1191 新町２丁目１番 60 号
https://hirakata-arts.jp/、☎ 845・4910、〃845・4912 ※休館日・年末年始除く

 先行予約会員　無料
「C

ク ラ ブ

LUB H
ハ ー ツ

-Arts」会員募集中
詳細は右記コード参照

公式Xはこちら▶

今月のひらしん美術ギャラリー
　◆ 10 月２日㈬～７日㈪…展示室１＝第 21 回絵
画サークルしぶ柿展、展示室２＝楠葉写友会　第
31 回写真展、展示室３＝ atelier ROSE ＆ SATY 展
2024　◆９日㈬～ 14 日㈷…展示室１＝第 21 回　
グループ・リズム作品展、展示室２＝松寿会水彩画
展、展示室３Ａ＝楽々フォトクラブ写真展、展示室
３B ＝第 12 回写真散歩フォト展　◆ 16 日㈬～ 21
日㈪…展示室１＝あまね展　3　Glass Works あま
ね　ステンドグラス教室　作品展、展示室２＝水彩
画クラブ楽彩　作品展、展示室３＝水彩画三人展　
◆ 23 日㈬～ 28 日㈪… 展示室全室＝岡本優　岡本
修　作品展　「All Time Best 1996-2024」　◆ 30
日㈬～ 11 月４日㉁…展示室全室＝第 13 回枚方書
院展（書の美）　懐かしいあの頃　今、むかし
　※開館時間は午前 10 時～午後６時（最終日は４
時まで）。無料。直接会場へ。

◆先行予約　10 月 12 日午前 10 時からＡＢで
　受け付け
◆一般予約　10 月 23 日午前 10 時から
　ＡＢＤ E で受け付け
◆センター本館窓口
　10 月 24 日（午前 10 時～午後８時）
　※残席ある場合のみ
Ａチケットシステム（24 時間）
　https://hirakata-arts.jp/ticket/
Ｂ電話（午前 10 時〜午後５時）
　☎ 0570・008・310（ナビダイヤル）
Ｃセンター本館窓口（午前 10 時〜午後 8 時）
　※残席がある場合のみ
Ｄチケットぴあ　https://t.pia.jp/
Ｅローソンチケット　https://l-tike.com/

チケット

東京シティ・バレエ団「白鳥の湖」 恐竜ラボ！キング・オブ・ハンターズ
DINO-A-LIVE

演劇のトビラ　ワークショップVol. ４
言葉のいらない演劇・
パントマイムに挑戦しよう！

ワンコインコンサート
中川英二郎×本田雅人　Super Duo

菊満開寄席
桂米朝一門会〜米朝事務所セレクション〜

　古典作品から現代作品ま
で幅広いレパートリーで音
楽性あふれる作品を上演し
ている東京シティ・バレエ団
による「白鳥の湖」。ドラマ
ティックに展開するオリジ
ナルの終幕と華麗な舞台は必見。▶日時など　１月26
日㈰午後２時、関西医大 大ホール。▶チケット　Ａ席
6500円、Ｂ席5500円、Ｃ席4500円。全席指定。未就
学児入場不可。下記チケット販売場所Ａ〜Ｄで発売。

　肉食恐竜の大スター
たちが集結。延べ24万
人動員の「恐竜ラボ」
待望の新作『キング・オ
ブ・ハンターズ』が枚方
に。▶日時など　１月
５日㈰午前10時30分・午後１時30分・４時
30分、関西医大 大ホール。▶チケット　S
席4900円、Ａ席3400円、ダイナミックシー
ト7300円（※）。３歳以上有料、18歳以上
の保護者１人につき２歳以下膝上鑑賞無料

（座席が必要な場合は有料）。全席指定。下
記チケット販売場所Ａ〜Ｅで発売。

（※）恐竜との距離が近いためご留意を。

　東京2020パラ
リンピック開会
式にも出演した
マイム俳優・いい
むろなおきさん

（写真）を講師に
迎えたワークシ
ョップ。▶日時など　10月12日・19日・26
日のいずれも土曜午後１時～５時。全３回。
参加費1000円、小中学生無料。▶申込　受
付中。10月４日午後５時までにフォーム

（右記コード）で同センターへ。
電話またはファクス可（午前10
時～午後５時）。抽選で20人。

Ⓒ堀川高志（kutowans studio）

Ⓒ2024 ON-ART

　出演はテレビでもおなじ
みの桂南光さん、枚方出身の
桂南天さん、茨木出身の桂吉
弥さんはじめ、桂そうばさ
ん、桂二豆さん。▶日時など
　２月１日㈯午後２時、関西
医大 小ホール。▶チケット　3500円。全席指定。未
就学児入場不可。下記チケット販売場所Ａ〜Ｃで発売。

　日本ジャズ界を牽引する
トロンボーン奏者・中川英二
郎（写真左）とサックス奏者・
本田雅人（写真右）の奇跡
の競演。表現力とテクニッ
クで圧倒的なデュオをお届
け。▶日時など　12月15日
㈰、午前11時30分、関西医大 大ホール。▶チケット　
500円。全席指定。未就学児入場不可。下記チケット
販売場所Ａ〜 Cで発売。

ⒸSimon Yu
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催しなど

41　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　40

市
駅
前
図
書
館
　
イ
ベ
ン
ト

　
い
ず
れ
も
場
所
は
市
駅

前
図
書
館
（
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
ヒ
ル
枚
方
５
階
）。
⑴

図
書
館
ツ
ア
ー
　
館
内
を

巡
り
な
が
ら
図
書
館
の
活
用
方
法
な
ど
を
学

び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
14
日
㈷
午
後

２
時
～
３
時
。
対
象
は
小
学
生
（
保
護
者
同

伴
可
）。
無
料
。
⑵
定
期
読
書
会
　
初
心
者

向
け
。
事
前
に
本
を
読
ま
ず
に
参
加
可
。
課

題
図
書
は
宇
佐
見
り
ん
の
「
推
し
、
燃
ゆ
」。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
20
日
㈰
午
後
１
時
30
分

～
３
時
。
対
象
は
高
校
生
以
上
。
無
料
。
⑶

季
節
の
お
は
な
し
会
　
▼
日
時
な
ど
　
10
月

27
日
㈰
午
後
３
時
～
４
時
。
対
象
は
小
学
生

以
下
。
無
料
。
⑷
松
下
幸
之
助
生
誕
１
３
０

年
記
念
講
演
「
い
い
仕
事
、
い
い
商
売
と
は

な
に
か
」　
戦
後
の
一
時
期
、
枚
方
に
居
を

構
え
た
松
下
幸
之
助
の
苦
労
や
枚
方
時
代
の

思
い
出
と
と
も
に
現
代
に
通
じ
る
哲
学
を
専

門
家
か
ら
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月

27
日
㈰
午
後
６
時
～
７
時
。
対
象
は
18
歳
以

上
。
無
料
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
10
月
６
日

午
後
９
時
ま
で
に
同
図
書
館
へ
。
電
話
・
同

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記
コ
ー
ド
）
の

フ
ォ
ー
ム
可
。
抽
選
で
⑴
～
⑶
各
10
人
⑷
80

人
。

　
問
市
駅
前
図
書
館
☎
８
４
１
・
１
１
０

３
、
〃

８
４
１
・
１
１
３
５

戦
争
遺
跡
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ツ
ア
ー

　
枚
方
製
造
所
の
土
塁
跡
や
殉
職
義
烈
之

間
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
手
話
通
訳

な
ど
配
慮
が
必
要
な
人
は
申
し
出
を
。

　
問
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
８
５
８
・
５
８

３
５
、
〃

８
５
９
・
５
４
７
９

人
権
文
化
セ
ミ
ナ
ー

　「
あ
ふ
れ
で
た
の
は
や

さ
し
さ
だ
っ
た
　
奈
良
少

年
刑
務
所
　
絵
本
と
詩
の

教
室
」
と
題
し
て
、
同
刑

務
所
で
10
年
に
わ
た
っ
て
講
師
を
担
当
し
た

作
家
で
詩
人
の
寮
美
千
子
さ
ん
が
子
ど
も
た

ち
の
変
化
な
ど
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。
無

料
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月
７
日
㈭
午
後
２
時

～
４
時
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
誠

信
建
設
工
業
メ
セ
ナ
ホ
ー
ル
。
保
育
（
生
後

６
カ
月
以
上
の
未
就
学
児
、
先
着
５
人
）・

手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
・
補
聴
シ
ス
テ
ム
・

点
字
資
料
あ
り
（
希
望
者
は
10
月
31
日
ま
で

に
要
予
約
）。
▼
申
込
　
10
月
１
日
午
前
10

時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
に
参
加
者
全
員
の
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を

書
い
て
枚
方
人
権
ま
ち
づ
く
り
協
会
へ
。
先

着
１
５
０
人
。

　
問
枚
方
人
権
ま
ち
づ
く
り
協
会
☎
８
４

４
・
８
７
８
８
、
〃

８
４
４
・
８
７
９
９

葉
付
き
タ
マ
ネ
ギ
の
定
植
・

サ
ツ
マ
イ
モ
の
収
穫
体
験

　
穂
谷
で
葉
の
部
分
ま
で
食
べ
ら
れ
る
葉
付

き
タ
マ
ネ
ギ
の
定
植
と
サ
ツ
マ
イ
モ
の
収
穫

（
１
組
２
株
ま
で
）
を
体
験
。
▼
日
時
な
ど

碑
、
中
宮
平
和
ロ
ー
ド
な
ど
約
５
㎞
を
歩
き

ま
す
。
枚
方
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
や

市
職
員
の
説
明
あ
り
。
▼
日
時
な
ど
　
11
月

９
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
、

市
役
所
別
館
前
集
合
・
御
殿
山
駅
解
散
。
無

料
。
荒
天
中
止
。
動
き
や
す
い
服
着
用
。
手

話
通
訳
あ
り
（
要
申
込
）。
▼
申
込
　
10
月

７
日
～
30
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ

ォ
ー
ム
で
人
権
政
策
課
へ
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
環
境
が
な
い
場
合
は
同
課
に
お
問
い
合
わ

せ
を
。
先
着
24
人
。

　
問
人
権
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
２
５
９
、

〃

８
４
１
・
１
７
０
０

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
文
化
祭

　
同
セ
ン
タ
ー
で
活
動
中
の
団
体
が
日
頃
の

成
果
を
披
露
。
講
習
や
体
験
も
（
一
部
事
前

申
し
込
み
が
必
要
）。
⑴
卓
球
⑵
将
棋
⑶
ビ

リ
ヤ
ー
ド
⑷
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
⑸
囲
碁
⑹
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
。
▼
期
間
な
ど
　
11
月
８
日

㈮
～
10
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
。

⑴
卓
球
＝
８
日
㈮
午
前
９
時
30
分
・
午
後
１

時
。
各
先
着
10
人
。
⑵
将
棋
体
験
＝
９
日
㈯

午
前
10
時
。
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
。
先
着
10

人
。
⑶
ビ
リ
ヤ
ー
ド
体
験
＝
８
日
㈮
～
10
日

㈰
午
後
１
時
。
各
日
先
着
５
人
。
⑷
ス
ポ
ー

ツ
吹
矢
体
験
＝
10
日
㈰
午
前
９
時
30
分
。
先

着
20
人
。
⑸
囲
碁
体
験
＝
８
日
㈮
午
前
９
時

30
分
・
午
後
１
時
。
先
着
各
５
人
。
⑹
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
＝
９
日
㈯
午
前
10
時
。

先
着
10
人
。
▼
申
込
　
10
月
２
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
教
室
名
、
希
望
時

　
10
月
19
日
㈯
午
前
10
時
、
旧
関
西
外
大
穂

谷
学
舎
駐
車
場
（
穂
谷
１
）
集
合
。
参
加
費

は
１
組
（
最
大
５
人
）
５
０
０
円
。
▼
申
込

　
10
月
１
日
～
９
日
の
平
日
午
前
９
時
～
午

後
３
時
に
参
加
費
を
持
っ
て
、
市
内
Ｊ
Ａ
北

河
内
各
支
店
へ
。
先
着
１
０
０
人
。

　
問
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

と
し
ょ
か
ん
ビ
ン
ゴ

ま
き
の 

de 

Ｐ
Ｏ
Ｎ

　
本
を
３
冊
借
り
て
ビ
ン
ゴ
に
な
っ
た
ら
参

加
賞
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
▼
期
間
な
ど
　
10
月

27
日
㈰
～
11
月
９
日
㈯
、
牧
野
図
書
館
。
対

象
は
小
学
生
以
下
。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

先
着
１
０
０
人
。

　
問
牧
野
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
１
、
〃

８
５
５
・
１
０
２
２

秋
の
植
物
観
察
会

　
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
か
ら
国
見
山
周
辺
の

里
山
を
歩
き
専
門
家
の
説
明
を
聞
き
な
が
ら

植
物
を
観
察
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
18
日
㈮

（
荒
天
時
25
日
㈮
）
午
前
10
時
30
分
～
午
後

３
時
、
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
集
合
・
解
散
。

無
料
。
弁
当
持
参
。
履
き
な
れ
た
靴
着
用
。

▼
申
込
　
10
月
11
日
ま
で
に
メ
ー
ル
に
参
加

者
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
会

場
ま
で
の
交
通
手
段
を
書
い
て
農
業
振
興
課

へ
。
抽
選
で
20
人
程
度
。

　
問
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８
、
nousei@

city
.hirakata.osaka.jp
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

催
し
な
ど
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と
し
ょ
か
ん
で

ひ
ら
が
な
を
あ
つ
め
よ
う

　
図
書
館
で
本
を
借
り
て
、
館
内
で
ひ
ら
が

な
を
探
す
ワ
ー
ド
ハ
ン
テ
ィ
ン
グ
ゲ
ー
ム
。

５
文
字
集
め
て
並
び
替
え
言
葉
を
作
り
ま

す
。
不
正
解
で
も
参
加
賞
あ
り
。
▼
期
間
な

ど
　
10
月
１
日
㈫
～
14
日
㈷
、
楠
葉
図
書

館
。
対
象
は
中
学
生
以
下
。
無
料
。
直
接
会

場
へ
。
先
着
４
０
０
人
。

　
問
楠
葉
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
３
、
〃

８
５
７
・
８
０
３
０

歴
史
ネ
ッ
ト
き
た
か
わ
ち
リ
レ
ー

講
座
　
ぶ
ら
り
北
河
内
２
０
２
４

　
北
河
内
各
市
域
の
歴
史
や
文
化
財
を
学

び
、
地
域
の
魅
力
を
発
見
し
て
も
ら
う
た
め

の
広
域
リ
レ
ー
講
座
を
歴
史
ネ
ッ
ト
き
た
か

わ
ち
の
参
画
市
で
開
催
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴

「『
井
戸
を
の
ぞ
い
て
み
れ
ば
』
展
の
現
地
を

歩
く
」　
11
月
６
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
４

時
30
分
、
四
條
畷
市
立
歴
史
民
俗
資
料
館

（
四
條
畷
市
塚
脇
町
）
集
合
・
イ
オ
ン
モ
ー

ル
四
條
畷
解
散
。
無
料
。
⑵
「
歩
い
て
み
よ

う
！
交
野
ヶ
原
」　
11
月
19
日
㈫
午
後
１
時

30
分
～
４
時
30
分
、
宮
之
阪
～
御
殿
山
（
集

合
場
所
は
当
選
者
に
通
知
）。
無
料
。
▼
申

込
　
⑴
四
條
畷
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
http

s:/w
w

w
.city.shijonaw

ate.lg.jp

）
参

照
。
詳
細
は
電
話
で
四
條
畷
市
文
化
財
課

（
☎
０
７
２
・
８
７
７
・
２
１
２
１
）
へ
お

問
い
合
わ
せ
を
。
10
月
15
日
必
着
。
⑵
往
復

は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ

申
込
　
10
月
13
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
に
氏
名
・
電
話
番
号
、
参
加
人

数
（
付
き
添
い
含
む
）、
イ
ベ
ン
ト
名
を
書

い
て
牧
野
図
書
館
へ
。
先
着
50
人
。

　
問
牧
野
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
１
、
〃

８
５
５
・
１
０
２
２

枚
方
宿
場
町
ウ
オ
ー
ク

　
枚
方
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
案
内

で
枚
方
宿
の
東
見
附
～
西
見
附
の
約
２
・
５

㎞
を
歩
き
ま
す
。
ゴ
ー
ル
の
鍵
屋
資
料
館
は

関
西
文
化
の
日
で
入
館
無
料
。
▼
日
時
な
ど

　
11
月
16
日
㈯
午
前
９
時
30
分
、
枚
方
市
駅

１
階
コ
ン
コ
ー
ス
集
合
。
午
後
０
時
30
分
、

鍵
屋
資
料
館
解
散
。
荒
天
中
止
。
参
加
費
３

０
０
円
。
▼
申
込
　
メ
ー
ル
ま
た
は
往
復
は

が
き
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
書
い
て
〒

573
―
０
０
５
７
堤
町
10
―
27
枚
方
宿
鍵
屋
資

ン
ト
名
を
書
い
て
〒
573
―
８
６
６
６
市
文
化

財
課
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
可
。
10
月
29

日
必
着
。
抽
選
で
各
80
人
。

　
問
文
化
財
課
☎
・
〃

８
４
８
・ 

７
７
１

２ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ゲ
ー
ム
パ
ー
テ
ィ

　
本
を
借
り
て
２
種
類
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
探
し

物
ゲ
ー
ム
に
挑
戦
。
参
加
賞
あ
り
。
ハ
ロ
ウ

ィ
ン
の
塗
り
絵
や
迷
路
も
。
▼
期
間
な
ど
　

10
月
１
日
㈫
～
11
月
４
日
㉁
。
対
象
は
中
学

生
以
下
。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

　
問
津
田
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
３
、
〃

８
５
９
・
６
２
０
０

朗
読
会
＆
朗
読
発
表
会

　
牧
野
図
書
館
で
開
催
の
朗
読
講
座
の
受
講

者
や
講
師
に
よ
る
朗
読
会
。
▼
日
時
な
ど
　

11
月
６
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
牧
野

生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
▼
申
込

　
10
月
14
日
午
前
10
時
か
ら
牧
野
図
書
館

へ
。
電
話
可
。
先
着
25
人
。

　
問
牧
野
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
１
、
〃

８
５
５
・
１
０
２
２

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
会

「
じ
ん
じ
ん
」

　
絵
本
の
里
と
し
て
知
ら
れ
る
北
海
道
の
町

を
舞
台
に
親
子
の
絆
を
描
い
た
作
品
。
▼
日

時
な
ど
　
11
月
３
日
㈷
午
後
１
時
～
４
時
、

牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
副

音
声
・
日
本
語
字
幕
・
手
話
通
訳
あ
り
。
▼

料
館
内
枚
方
文
化
観
光
協
会
へ
（
１
申
し
込

み
２
人
ま
で
）。
10
月
31
日
必
着
。
抽
選
で

40
人
程
度
。

　
問
枚
方
文
化
観
光
協
会
☎
８
０
４
・
０
０

３
３
、
〃

８
０
４
・
０
０
２
２
、
hbkk_

uketuke@
yahoo.co.jp

ぬ
い
ぐ
る
み
の

図
書
館
お
と
ま
り
か
い

　
ぬ
い
ぐ
る
み
と
一
緒
に
お
は
な
し
会
に
参

加
後
、
ぬ
い
ぐ
る
み
が
図
書
館
に
お
泊
り
し

ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
27
日
㈰
午
後
３

時
～
４
時
、
蹉
跎
図
書
館
。
お
迎
え
は
29
日

㈫
か
ら
可
。
無
料
。
対
象
は
３
歳
以
上
。
▼

申
込
　
10
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
同
図
書
館

へ
。
電
話
可
。
先
着
10
人
。

　
問
蹉
跎
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
７
、
〃

８
３
４
・
３
９
０
１

ゴルゴ松本さん講演
命の授業　心を変える言葉の力

　青少年の事故や非行防止を目的に
活動している青少年育成指導員連絡
協議会創立50周年を記念し、お笑い
芸人ＴＩＭのゴルゴ松本さんが、漢
字の話など笑いを交えながら話しま
す。 ▼日時など　11月30日㈯午後２
時～４時、総合文化芸術センター本
館関西医大 大ホール。無料。 ▼ 申込
　10月１日午前９時～11月22日午
後５時に電話または市ホームページ
の専用フォームで子ども青少年政策
課へ。先着600人。

問子ども青少年政策課
☎841・1375、〃843・2244
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら　◀

催
し
な
ど
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と
し
ょ
か
ん
で

ひ
ら
が
な
を
あ
つ
め
よ
う

　
図
書
館
で
本
を
借
り
て
、
館
内
で
ひ
ら
が

な
を
探
す
ワ
ー
ド
ハ
ン
テ
ィ
ン
グ
ゲ
ー
ム
。

５
文
字
集
め
て
並
び
替
え
言
葉
を
作
り
ま

す
。
不
正
解
で
も
参
加
賞
あ
り
。
▼
期
間
な

ど
　
10
月
１
日
㈫
～
14
日
㈷
、
楠
葉
図
書

館
。
対
象
は
中
学
生
以
下
。
無
料
。
直
接
会

場
へ
。
先
着
４
０
０
人
。

　
問
楠
葉
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
３
、
〃

８
５
７
・
８
０
３
０

歴
史
ネ
ッ
ト
き
た
か
わ
ち
リ
レ
ー

講
座
　
ぶ
ら
り
北
河
内
２
０
２
４

　
北
河
内
各
市
域
の
歴
史
や
文
化
財
を
学

び
、
地
域
の
魅
力
を
発
見
し
て
も
ら
う
た
め

の
広
域
リ
レ
ー
講
座
を
歴
史
ネ
ッ
ト
き
た
か

わ
ち
の
参
画
市
で
開
催
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴

「『
井
戸
を
の
ぞ
い
て
み
れ
ば
』
展
の
現
地
を

歩
く
」　
11
月
６
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
４

時
30
分
、
四
條
畷
市
立
歴
史
民
俗
資
料
館

（
四
條
畷
市
塚
脇
町
）
集
合
・
イ
オ
ン
モ
ー

ル
四
條
畷
解
散
。
無
料
。
⑵
「
歩
い
て
み
よ

う
！
交
野
ヶ
原
」　
11
月
19
日
㈫
午
後
１
時

30
分
～
４
時
30
分
、
宮
之
阪
～
御
殿
山
（
集

合
場
所
は
当
選
者
に
通
知
）。
無
料
。
▼
申

込
　
⑴
四
條
畷
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
http

s:/w
w

w
.city.shijonaw

ate.lg.jp

）
参

照
。
詳
細
は
電
話
で
四
條
畷
市
文
化
財
課

（
☎
０
７
２
・
８
７
７
・
２
１
２
１
）
へ
お

問
い
合
わ
せ
を
。
10
月
15
日
必
着
。
⑵
往
復

は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ

申
込
　
10
月
13
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
に
氏
名
・
電
話
番
号
、
参
加
人

数
（
付
き
添
い
含
む
）、
イ
ベ
ン
ト
名
を
書

い
て
牧
野
図
書
館
へ
。
先
着
50
人
。

　
問
牧
野
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
１
、
〃

８
５
５
・
１
０
２
２

枚
方
宿
場
町
ウ
オ
ー
ク

　
枚
方
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
案
内

で
枚
方
宿
の
東
見
附
～
西
見
附
の
約
２
・
５

㎞
を
歩
き
ま
す
。
ゴ
ー
ル
の
鍵
屋
資
料
館
は

関
西
文
化
の
日
で
入
館
無
料
。
▼
日
時
な
ど

　
11
月
16
日
㈯
午
前
９
時
30
分
、
枚
方
市
駅

１
階
コ
ン
コ
ー
ス
集
合
。
午
後
０
時
30
分
、

鍵
屋
資
料
館
解
散
。
荒
天
中
止
。
参
加
費
３

０
０
円
。
▼
申
込
　
メ
ー
ル
ま
た
は
往
復
は

が
き
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
書
い
て
〒

573
―
０
０
５
７
堤
町
10
―
27
枚
方
宿
鍵
屋
資

ン
ト
名
を
書
い
て
〒
573
―
８
６
６
６
市
文
化

財
課
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
可
。
10
月
29

日
必
着
。
抽
選
で
各
80
人
。

　
問
文
化
財
課
☎
・
〃

８
４
８
・ 

７
７
１

２ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ゲ
ー
ム
パ
ー
テ
ィ

　
本
を
借
り
て
２
種
類
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
探
し

物
ゲ
ー
ム
に
挑
戦
。
参
加
賞
あ
り
。
ハ
ロ
ウ

ィ
ン
の
塗
り
絵
や
迷
路
も
。
▼
期
間
な
ど
　

10
月
１
日
㈫
～
11
月
４
日
㉁
。
対
象
は
中
学

生
以
下
。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

　
問
津
田
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
３
、
〃

８
５
９
・
６
２
０
０

朗
読
会
＆
朗
読
発
表
会

　
牧
野
図
書
館
で
開
催
の
朗
読
講
座
の
受
講

者
や
講
師
に
よ
る
朗
読
会
。
▼
日
時
な
ど
　

11
月
６
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
牧
野

生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
▼
申
込

　
10
月
14
日
午
前
10
時
か
ら
牧
野
図
書
館

へ
。
電
話
可
。
先
着
25
人
。

　
問
牧
野
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
１
、
〃

８
５
５
・
１
０
２
２

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
会

「
じ
ん
じ
ん
」

　
絵
本
の
里
と
し
て
知
ら
れ
る
北
海
道
の
町

を
舞
台
に
親
子
の
絆
を
描
い
た
作
品
。
▼
日

時
な
ど
　
11
月
３
日
㈷
午
後
１
時
～
４
時
、

牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
副

音
声
・
日
本
語
字
幕
・
手
話
通
訳
あ
り
。
▼

料
館
内
枚
方
文
化
観
光
協
会
へ
（
１
申
し
込

み
２
人
ま
で
）。
10
月
31
日
必
着
。
抽
選
で

40
人
程
度
。

　
問
枚
方
文
化
観
光
協
会
☎
８
０
４
・
０
０

３
３
、
〃

８
０
４
・
０
０
２
２
、
hbkk_

uketuke@
yahoo.co.jp

ぬ
い
ぐ
る
み
の

図
書
館
お
と
ま
り
か
い

　
ぬ
い
ぐ
る
み
と
一
緒
に
お
は
な
し
会
に
参

加
後
、
ぬ
い
ぐ
る
み
が
図
書
館
に
お
泊
り
し

ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
27
日
㈰
午
後
３

時
～
４
時
、
蹉
跎
図
書
館
。
お
迎
え
は
29
日

㈫
か
ら
可
。
無
料
。
対
象
は
３
歳
以
上
。
▼

申
込
　
10
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
同
図
書
館

へ
。
電
話
可
。
先
着
10
人
。

　
問
蹉
跎
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
７
、
〃

８
３
４
・
３
９
０
１

ゴルゴ松本さん講演
命の授業　心を変える言葉の力

　青少年の事故や非行防止を目的に
活動している青少年育成指導員連絡
協議会創立50周年を記念し、お笑い
芸人ＴＩＭのゴルゴ松本さんが、漢
字の話など笑いを交えながら話しま
す。 ▼日時など　11月30日㈯午後２
時～４時、総合文化芸術センター本
館関西医大 大ホール。無料。 ▼ 申込
　10月１日午前９時～11月22日午
後５時に電話または市ホームページ
の専用フォームで子ども青少年政策
課へ。先着600人。

問子ども青少年政策課
☎841・1375、〃843・2244
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●シャンソンシャンテ発表会　11月10
日13時開場、13時30分開演、蹉跎 。
無料。梅津☎397-2718
●街かどデイハウス藤阪愛逢20周年記
念祭　利用者の歌やダンス発表。10月
20日10時、総文別館。千円。野田☎85
5-2001
●フォークソングクラブ　公開練習会。
ギター楽器持ち込み可。10月27日14時
30分、蹉跎 。無料。さわらび・松村
☎090-7612-8751
●ギターサークル枚方ふれあいコンサー
ト　10月６日13時開場、南部 。無
料。安澤☎080-4828-0083
●枚方フィル第97回定演　Ｒ・コルサ
コフ「シェヘラザード」他。11月３日
14時、 総 文。 無 料。 加 納hirakata.
phil@gmail.com
●骨髄バンク支援コンサート　シャンソ
ン他。11月１日14時開演、菅原 。
無料。愛のかけはし・安部☎090-4309
-6203
●箪笥の肥やしの着物着方講習と楽しい
茶話会　10月31日13時、牧野 。お
茶お菓子付き。２千円。着付け花衣・
柴田☎090-8367-5822

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送可。掲載依頼の締め切りは希望
月の前月１日（１日が土・日曜、祝日の
場合はその前開庁日）必着です。

問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp

催　　し催　　し
●サークル風・枚方新喜劇第13回公演
　漫才と人情喜劇。10月30日13時開
演、総文小ホール。無料。声高☎846-
5611
●カウンセラー養成講座体験・説明会　
10月10日・17日10時30分・10日19
時15分、ラポール。無料。京阪総合カ
ウンセリング☎814-7140
●枚方古代史友会例会「演題・大仏建立
と行基」　10月20日14時～16時、交流
Ｃ。千円。要予約。永井☎090-9540-
4153

●大阪友の会・くらしと家計簿講習　鍋
帽子料理試食。⑴10月19日蹉跎 ⑵
31日牧野 、いずれも10時。400円。
松田☎090-7871-0414
●2024秋のみかん狩り　親子で参加。
11月10日11時集合、河内磐船駅。大人
500円。応募多数は抽選。父子福祉会・
佐野☎070-6689-7731

会員募集会員募集
●夢わくわく　新曲ＴＶでカラオケ。第
１・３土曜、第２・４木曜13時、菅原

。見学可。入会千円、月700円。
中村☎080-5358-4346
●カラオケＣ組　最新ＤＶＤで歌唱。第
１・３日曜、総合福祉Ｃ。市駅より無料
バ ス。 入 会 千 円、 月600円。 加 藤 ☎
070-1763-1445
●ナツメロ同好会菅原　気軽におじゃっ
たもんせ。男性歓迎。毎週日曜13時、
菅原 。入会1500円、月500円。
田中☎080-2416-4793
●カラオケアンコール　音響最高ＴＶで
歌唱。指導有。第１・３木曜13時、楠
葉 。入会千円、月３千円。小嶋☎
090-1156-0193

＝
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
、
総
文
＝
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
、
総
合
福
祉
Ｃ
＝
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
ラ
ポ
ー
ル
＝
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
、
交
流
Ｃ
＝
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー

市内大学情報
●公開講座「世界の中の日本」　「万博
の歴史を動かした偉人た
ち」など４テーマ。10 月
1 日㈫～ 11 月 30 日㈯に
大阪国際大学地域協働セ
ンターの YouTube 限定
公開。無料。専用フォーム（上記コー
ド）またはメール（collabo+kouza@
oiu.jp）に件名＝広報ひらかた 10 月号
公開講座視聴希望、本文＝氏名・メー
ルアドレスを書いて同センターへ。問
同センター☎ 06-6902-0617
●関西外国語大学連続公開講座「魔
術的リアリズムの国、南米コロンビ
アの魅力を知る」　10 月 22 日 ㈫・
11 月 12 日㈫・26 日㈫のいずれも午
後５時、同大学中宮キャンパスまた
はオンライン。無料。申し込みは開
催２日前までに同大学ホームページ

（https://www.kansaigaidai.ac.jp/
headline/?cat=3）で同大学へ（オン
ラインは当日まで）。問同大学研究支援
センター☎ 805-2801
●関西医科大学香里病院市民公開講座
「アレルギー・免疫のはなし」　10 月５
日㈯午後２時～４時、アルカスホール

（寝屋川市立地域交流センター）。無料。
当日直接会場へ。先着 200 人。問同病
院☎ 832-5321

国・府などからのお知らせ
●大阪府高齢者大学校2025年度受講
生募集　歴史・自然・語学・美術・健
康など 60 科目。令和７年４月～８年
３月。受講料６万円（教材費など別）。
10 月 21 日～ 11 月 22 日に申込書を
郵送（〒 540-0006 大阪市中央区法円

坂１―１―35 大阪市教育会館内）また
は同大学校ホームページ（https://
osaka-koudai.or.jp）で同大学校へ。
持参可。問同大学校・募集委員会☎ 06
‐6360‐4471、〃06‐6360‐4500
●不動産無料相談会　10 月 18 日㈮午
前 10 時～正午、市役所別館５階市民
相談コーナー。予約優先。問（公社）
全日本不動産協会大阪東支部　☎ 06-
4250-9191、〃06-4250-9192
●行政書士無料相談会　遺言書・相続、
内容証明の作成など。10 月 13 日㈰午
後１時～３時、総文別館。無料。要予約。
問府行政書士会枚方支部担当：コレド
ウ☎ 807-6028 、〃807-6510
●大阪府最低賃金改正　10 月１日から
最低賃金が時間額 1114 円になります。
問大阪府労働局賃金課☎ 06-6949-
6502
●介護と福祉の就職フェア　10 月 5
日㈯午後１時～３時 30 分、京橋ツイ
ン 21 ＭＩＤタワー 20 階（大阪市中
央区）。当日直接会場へ。求職活動実
績となる同日正午からのハローワーク
セミナーへの参加はハローワーク（☎
841-3363、44#）へ要予約。問府社
会 福 祉 協 議 会 ☎ 06-6762-9001、〃

06-6768-2426
●安全安心まちづくり枚方大会　パト
カーや白バイの展示、子ども用の警察
の制服での撮影会など。10 月 20 日㈰
午後１時 30 分～ 4 時、ハピネスパー
ク KUZUHA グラススクエア（樟葉駅
前芝生広場）。雨天中止。無料。当日直
接会場へ。問枚方警察署生活安全課☎
845-1234、〃841-8251
●北河内府税事務所移転　令和６年 10
月 15 日㈫から北河内府税事務所は岡
東町 19―１へ移転しますのでご注意
を。問同事務所☎ 844-1331

●大阪府民カレッジ「ひらかた校」　地
元の歴史、文化を学び再発見。受講料
３万 3000 円。令和７年４月～８年３
月。申し込みは 10 月 10 日から同校
ホームページ（https://www.fumin-
college.com/）のフォームまたは郵送

（〒 540-0006 大阪市中央区法円坂１
―１―35 大阪市教育会館内）で同校へ。
持参可。講座説明会は 10 月 12 日㈯
午前 10 時 30 分、ラポールひらかた。
問同校☎ 06-6360-4565
●そとよが＋　ヨガやエクササイズで
体を動かします。10 月 13 日㈰・11
月 10 日㈰。ヨガ 午前９時 30 分～ 10
時 30 分、エクササイズ 10 時 45 分～
11 時 45 分、淀川河川公園。１回 500
円。当日直接会場へ。問同公園管理セ
ンター☎ 06-6994-0006
●ハロウィンジャンボ　収益金は市町
村のまちづくりに使われます。府内で
購入を。販売期間は10月17日㈭まで。
抽選日 10 月 25 日。１枚 300 円。問

（公財）大阪府市町村振興協会☎ 06-
6941-7441
●不動産鑑定士による不動産無料相談
会　10 月 18 日㈮午前 10 時～ 午後４
時、守口市役所１階。当日午後３時 30
分までに直接会場へ。問（公社）大阪
府不動産鑑定士協会☎ 06-6586-6554
●家事調停及び親ガイダンス説明会「家
事調停と子ども　〜お子
さんに配慮した話合いに
向けて〜」　10 月 31 日
㈭午後２時～３時 30 分ご
ろ、大阪家庭裁判所。申
し込みは 10 月１日～ 15 日にフォーム
（右記コード）で同裁判所事務局総務課
広報係へ。抽選で 25 人。問同裁判所
事務局総務課広報係☎ 06-6943-5692
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ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

くらし／催しなど

PB　広報ひらかた令和6年10月号 広報ひらかた令和6年10月号　42

ゆ
る
～
い
読
書
会

　
好
き
な
本
を
１
冊
ず
つ
持
ち
寄
り
参
加
者

で
本
を
紹
介
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
30
日
㈬

午
後
６
時
～
７
時
30
分
、
牧
野
図
書
館
。
無

料
。
▼
申
込
　
10
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
同

図
書
館
へ
。
電
話
可
。
先
着
８
人
。

　
問
牧
野
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
２
１
、
〃

８
５
５
・
１
０
２
２

く

ら

し

行
政
と
暮
ら
し
の
１
日
相
談
所

　
行
政
相
談
月
間
に
ち
な
ん
で
１
日
相
談
所

を
開
設
。
相
続
や
登
記
、
税
金
、
年
金
な
ど

日
常
生
活
で
の
悩
み
ご
と
や
国
な
ど
行
政
に

対
す
る
意
見
・
要
望
に
専
門
の
相
談
員
が
応

じ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
19
日
㈯
午
後

１
時
30
分
～
４
時
30
分
（
受
け
付
け
は
４
時

ま
で
）、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
無
料
。
当

日
直
接
会
場
へ
。
法
律
相
談
（
弁
護
士
）
は

要
予
約
。
▼
申
込
　
10
月
10
日
午
前
９
時
か

ら
広
聴
相
談
課
（
専
用
☎
８
６
１
・
２
０
０

６
）
へ
。
１
組
30
分
以
内
。
先
着
12
組
。

　
問
広
聴
相
談
課
☎
８
４
１
・
１
５
５
９
、

〃

８
４
６
・
８
８
６
１

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
表
彰

個
人
・
団
体
の
推
薦
を

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
社
会
に
貢

献
し
て
い
る
人
の
さ
ら
な
る
活
躍
を
期
待
し

表
彰
。
周
囲
で
活
躍
し
て
い
る
個
人
・
団
体

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
専
門
電
話
相
談

　
本
人
に
加
え
、
家
族
や
友
人
な
ど
周
り
の

人
か
ら
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
３
日
㈭
午
後
３
時
～
８
時
に
専

用
電
話
（
☎
８
４
３
・
５
７
３
０
）
へ
。
秘

密
厳
守
。
匿
名
可
。

　
問
人
権
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
４
２
４
、

〃

８
４
１
・
１
７
０
０

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー
ス

　
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
人
が
気
軽
に
集
ま

り
交
流
で
き
る
場
。
▼
日
時
な
ど  

10
月
15 

日
㈫
午
後
６
時
。
対
象
は
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ

ィ
当
事
者
お
よ
び
支
援
者
。
無
料
。
詳
細
は

男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
へ
お
問
い
合
わ

せ
を
。

　
問
男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
☎
８
４

３
・
５
６
３
６
、
〃

８
４
３
・
５
６
３
７

部
落
差
別
に
つ
な
が
る

調
査
の
依
頼
は
許
さ
れ
ま
せ
ん

　
結
婚
差
別
や
就
職
差
別
な
ど
は
重
大
な
人

権
侵
害
を
も
た
ら
し
ま
す
。
府
の
条
例
で

は
、
部
落
差
別
事
象
の
発
生
を
防
止
し
、
基

本
的
人
権
を
守
る
た
め
、
部
落
差
別
事
象
を

引
き
起
こ
す
お
そ
れ
の
あ
る
個
人
お
よ
び
土

地
に
関
す
る
事
項
の
調
査
、
報
告
な
ど
の
行

為
を
規
制
し
て
い
ま
す
。

　
問
人
権
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
２
５
９
、

〃

８
４
１
・
１
７
０
０

を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い
。
対
象
は
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
を
市
内
で
５
年
以
上
行
い
、
そ
の

功
績
が
顕
著
で
他
の
模
範
と
な
る
個
人
・
団

体
（
市
内
で
活
動
し
て
い
れ
ば
住
所
・
活
動

拠
点
は
市
外
可
）。
▼
申
込
　
10
月
１
日
～

31
日
に
市
役
所
別
館
３
階
市
民
活
動
課
に
あ

る
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出

し
可
）
を
同
課
へ
。
郵
送
（
〒
573
―
８
６
６

６
）・
メ
ー
ル
可
。
表
彰
は
来
年
１
月
を
予

定
。

　
問
市
民
活
動
課
☎
８
４
１
・
１
２
７
３
、

〃

８
４
１
・
５
１
３
３
、
skatudo@

ci
ty.hirakata.osaka.jp

自
治
会
館
の
建
設
な
ど
を
助
成

　（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
助

成
。
対
象
は
令
和
７
年
４
月
１
日
～
８
年
３

月
31
日
に
実
施
す
る
自
治
会
館
な
ど
の
新

築
、
建
て
替
え
ま
た
は
主
要
構
造
部
の
大
規

模
修
繕
お
よ
び
そ
の
施
設
に
必
要
な
備
品
の

整
備
費
用
の
５
分
の
３
以
内
（
上
限
２
０
０

０
万
円
）。
助
成
対
象
は
申
請
時
に
認
可
地

縁
団
体
で
、
抵
当
権
な
ど
の
権
利
関
係
が
付

着
し
な
い
団
体
名
義
で
建
物
の
保
存
登
記
が

で
き
る
団
体
。
▼
申
込
　
10
月
７
日
ま
で
に

市
民
活
動
課
に
あ
る
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
と
必
要
書
類
を
持

っ
て
同
課
へ
。
※
申
請
は
１
団
体
に
つ
き
１

件
。
応
募
が
複
数
あ
る
場
合
は
１
団
体
に
選

定
。
た
だ
し
、
助
成
を
確
約
す
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　
問
市
民
活
動
課
☎
８
４
１
・
１
２
７
３
、

〃

８
４
１
・
５
１
３
３

サプリ村野NPOセンターのご利用を
（場所：村野西町５番１号）

【一時利用室】市民団体の会議、体操やダンスな
どのサークル活動に利用可
　定員は（小）15人、
（大）30人。フリー
Wi-Fi完備。各使用
料・予約開始時期・
申込方法など詳細
は市ホームページ
参照。
【長期利用室】　市民団体の継続的な活動拠点と
して利用可（最長１年間・２回更新可能）
　使用料は（小）月２万400円、（大）月４万1900
円。

問市民活動課☎841・1273、〃841・5133
skatudo@city.hirakata.osaka.jp

令和７年度長期利用室の使用団体を募集

　 ▼申込　10月31日までに申込書（募集要項
とともに市ホームページから取り出し可。市役
所別館３階市民活動課・サプリ村野にもあり）
と必要書類を同課へ。郵送（〒573―8666）・
メール可。審査の上、使用団体を決定します。
来年３月末が更新期限の使用団体は、空きがあ
る場合のみ11月７日から申し込みを受け付けま
す。詳細は募集要項参照。
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●シャンソンシャンテ発表会　11月10
日13時開場、13時30分開演、蹉跎 。
無料。梅津☎397-2718
●街かどデイハウス藤阪愛逢20周年記
念祭　利用者の歌やダンス発表。10月
20日10時、総文別館。千円。野田☎85
5-2001
●フォークソングクラブ　公開練習会。
ギター楽器持ち込み可。10月27日14時
30分、蹉跎 。無料。さわらび・松村
☎090-7612-8751
●ギターサークル枚方ふれあいコンサー
ト　10月６日13時開場、南部 。無
料。安澤☎080-4828-0083
●枚方フィル第97回定演　Ｒ・コルサ
コフ「シェヘラザード」他。11月３日
14時、 総 文。 無 料。 加 納hirakata.
phil@gmail.com
●骨髄バンク支援コンサート　シャンソ
ン他。11月１日14時開演、菅原 。
無料。愛のかけはし・安部☎090-4309
-6203
●箪笥の肥やしの着物着方講習と楽しい
茶話会　10月31日13時、牧野 。お
茶お菓子付き。２千円。着付け花衣・
柴田☎090-8367-5822

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送可。掲載依頼の締め切りは希望
月の前月１日（１日が土・日曜、祝日の
場合はその前開庁日）必着です。

問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp

催　　し催　　し
●サークル風・枚方新喜劇第13回公演
　漫才と人情喜劇。10月30日13時開
演、総文小ホール。無料。声高☎846-
5611
●カウンセラー養成講座体験・説明会　
10月10日・17日10時30分・10日19
時15分、ラポール。無料。京阪総合カ
ウンセリング☎814-7140
●枚方古代史友会例会「演題・大仏建立
と行基」　10月20日14時～16時、交流
Ｃ。千円。要予約。永井☎090-9540-
4153

●大阪友の会・くらしと家計簿講習　鍋
帽子料理試食。⑴10月19日蹉跎 ⑵
31日牧野 、いずれも10時。400円。
松田☎090-7871-0414
●2024秋のみかん狩り　親子で参加。
11月10日11時集合、河内磐船駅。大人
500円。応募多数は抽選。父子福祉会・
佐野☎070-6689-7731

会員募集会員募集
●夢わくわく　新曲ＴＶでカラオケ。第
１・３土曜、第２・４木曜13時、菅原

。見学可。入会千円、月700円。
中村☎080-5358-4346
●カラオケＣ組　最新ＤＶＤで歌唱。第
１・３日曜、総合福祉Ｃ。市駅より無料
バ ス。 入 会 千 円、 月600円。 加 藤 ☎
070-1763-1445
●ナツメロ同好会菅原　気軽におじゃっ
たもんせ。男性歓迎。毎週日曜13時、
菅原 。入会1500円、月500円。
田中☎080-2416-4793
●カラオケアンコール　音響最高ＴＶで
歌唱。指導有。第１・３木曜13時、楠
葉 。入会千円、月３千円。小嶋☎
090-1156-0193

＝
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
、
総
文
＝
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
、
総
合
福
祉
Ｃ
＝
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
ラ
ポ
ー
ル
＝
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
、
交
流
Ｃ
＝
生
涯
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー

市内大学情報
●公開講座「世界の中の日本」　「万博
の歴史を動かした偉人た
ち」など４テーマ。10 月
1 日㈫～ 11 月 30 日㈯に
大阪国際大学地域協働セ
ンターの YouTube 限定
公開。無料。専用フォーム（上記コー
ド）またはメール（collabo+kouza@
oiu.jp）に件名＝広報ひらかた 10 月号
公開講座視聴希望、本文＝氏名・メー
ルアドレスを書いて同センターへ。問
同センター☎ 06-6902-0617
●関西外国語大学連続公開講座「魔
術的リアリズムの国、南米コロンビ
アの魅力を知る」　10 月 22 日 ㈫・
11 月 12 日㈫・26 日㈫のいずれも午
後５時、同大学中宮キャンパスまた
はオンライン。無料。申し込みは開
催２日前までに同大学ホームページ

（https://www.kansaigaidai.ac.jp/
headline/?cat=3）で同大学へ（オン
ラインは当日まで）。問同大学研究支援
センター☎ 805-2801
●関西医科大学香里病院市民公開講座
「アレルギー・免疫のはなし」　10 月５
日㈯午後２時～４時、アルカスホール

（寝屋川市立地域交流センター）。無料。
当日直接会場へ。先着 200 人。問同病
院☎ 832-5321

国・府などからのお知らせ
●大阪府高齢者大学校2025年度受講
生募集　歴史・自然・語学・美術・健
康など 60 科目。令和７年４月～８年
３月。受講料６万円（教材費など別）。
10 月 21 日～ 11 月 22 日に申込書を
郵送（〒 540-0006 大阪市中央区法円

坂１―１―35 大阪市教育会館内）また
は同大学校ホームページ（https://
osaka-koudai.or.jp）で同大学校へ。
持参可。問同大学校・募集委員会☎ 06
‐6360‐4471、〃06‐6360‐4500
●不動産無料相談会　10 月 18 日㈮午
前 10 時～正午、市役所別館５階市民
相談コーナー。予約優先。問（公社）
全日本不動産協会大阪東支部　☎ 06-
4250-9191、〃06-4250-9192
●行政書士無料相談会　遺言書・相続、
内容証明の作成など。10 月 13 日㈰午
後１時～３時、総文別館。無料。要予約。
問府行政書士会枚方支部担当：コレド
ウ☎ 807-6028 、〃807-6510
●大阪府最低賃金改正　10 月１日から
最低賃金が時間額 1114 円になります。
問大阪府労働局賃金課☎ 06-6949-
6502
●介護と福祉の就職フェア　10 月 5
日㈯午後１時～３時 30 分、京橋ツイ
ン 21 ＭＩＤタワー 20 階（大阪市中
央区）。当日直接会場へ。求職活動実
績となる同日正午からのハローワーク
セミナーへの参加はハローワーク（☎
841-3363、44#）へ要予約。問府社
会 福 祉 協 議 会 ☎ 06-6762-9001、〃

06-6768-2426
●安全安心まちづくり枚方大会　パト
カーや白バイの展示、子ども用の警察
の制服での撮影会など。10 月 20 日㈰
午後１時 30 分～ 4 時、ハピネスパー
ク KUZUHA グラススクエア（樟葉駅
前芝生広場）。雨天中止。無料。当日直
接会場へ。問枚方警察署生活安全課☎
845-1234、〃841-8251
●北河内府税事務所移転　令和６年 10
月 15 日㈫から北河内府税事務所は岡
東町 19―１へ移転しますのでご注意
を。問同事務所☎ 844-1331

●大阪府民カレッジ「ひらかた校」　地
元の歴史、文化を学び再発見。受講料
３万 3000 円。令和７年４月～８年３
月。申し込みは 10 月 10 日から同校
ホームページ（https://www.fumin-
college.com/）のフォームまたは郵送

（〒 540-0006 大阪市中央区法円坂１
―１―35 大阪市教育会館内）で同校へ。
持参可。講座説明会は 10 月 12 日㈯
午前 10 時 30 分、ラポールひらかた。
問同校☎ 06-6360-4565
●そとよが＋　ヨガやエクササイズで
体を動かします。10 月 13 日㈰・11
月 10 日㈰。ヨガ 午前９時 30 分～ 10
時 30 分、エクササイズ 10 時 45 分～
11 時 45 分、淀川河川公園。１回 500
円。当日直接会場へ。問同公園管理セ
ンター☎ 06-6994-0006
●ハロウィンジャンボ　収益金は市町
村のまちづくりに使われます。府内で
購入を。販売期間は10月17日㈭まで。
抽選日 10 月 25 日。１枚 300 円。問

（公財）大阪府市町村振興協会☎ 06-
6941-7441
●不動産鑑定士による不動産無料相談
会　10 月 18 日㈮午前 10 時～ 午後４
時、守口市役所１階。当日午後３時 30
分までに直接会場へ。問（公社）大阪
府不動産鑑定士協会☎ 06-6586-6554
●家事調停及び親ガイダンス説明会「家
事調停と子ども　〜お子
さんに配慮した話合いに
向けて〜」　10 月 31 日
㈭午後２時～３時 30 分ご
ろ、大阪家庭裁判所。申
し込みは 10 月１日～ 15 日にフォーム
（右記コード）で同裁判所事務局総務課
広報係へ。抽選で 25 人。問同裁判所
事務局総務課広報係☎ 06-6943-5692
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管理事務所そばの「四季彩花壇」は一年中花が咲いていて撮影しやすいです
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▲「秋の小径」
令和５年11月号

　市民の皆さんから枚方の風景などをテーマに募集した写
真を広報ひらかたの表紙として掲載する「ひらふぉと」が
今月号で100作品目を迎えることができました。同コーナ
ーの変遷やこれまで掲載した表紙写真を振り返ります。
問広報プロモーション課☎841・1258、〃846・5341

　ひらふぉとは表紙のカラー化に併せ、市民参加型の広報紙
として親しんでもらおうと平成28年１月号からスタート。開始
当初は裏表紙での掲載でした。同年９月号に紙面を大幅にリ
ニューアルし表紙に掲載する現在の形となりました。

　表紙100号までに市民の皆さんから寄せられた写真の
撮影場所を掲載回数順にランキングにしました。ひらふ
ぉと達人・山下さんからのおすすめポイントも。市内の
自然豊かな場所を写真に収めてみませんか。

　雨の日以外は日の出の30分
前には毎日撮影に出かけます。
行動すれば素晴らしい写真が
撮れることがあるからです。
市駅周辺で開発が進む変化の
様子を撮ることが今は楽しみ
です。ひらふぉとに応募する
ようになって縦撮りの魅力に
気付きました。人の視界は横
ですが、あえて縦で被写体を
切り取ることで目を引くんですよね。定年退職後の65
歳から写真を始めたので芸術家は無理ですが、写真職人
にはなりたいですね。

◀︎山下さんの自信作
令和３年８月号
「野に咲く花と訪問者」
　接写ができるマクロレンズを使
った写真で初掲載されたもの。
「淀川河川敷でトキワツユクサを
撮影して、ハチが運よくやってき
てくれました。」同号は近畿市町
村広報紙コンクールで審査員から
「素人ではこの味は出せない」と
高く評価されました。

▲平成28年２月号
　「意賀美神社の梅林」

▶平成28年９月号「夢の大観覧車」

表紙への掲載第１号市民投稿初掲載

ひらふぉと達人！毎日投稿・最多掲載10回
山下和男さん（77歳）縦撮りの魅力

　 ひらふぉと表紙掲載 撮影場所ランキング

山田池公園　28回

淀川河川敷　13回

穂　谷　8回

番外編

おすすめ
ポイント

おすすめ
ポイント

おすすめ
ポイント

表紙で再発見！枚方のいいトコロ表紙で再発見！枚方のいいトコロ
祝！ひらふぉと100号達成！祝！ひらふぉと100号達成！

1位

2位

3位

広々とした空や川以外にも自然の草花の撮影も狙い目ですよ

田植え・稲刈りの里山風景は懐かしさを感じながら撮影できます

生き物や家族の写真なども。市内さまざまな場所で撮
影した写真のご応募をお待ちしています。

過去の表紙掲載写真やひらふぉと応募のポイ
ントは市ホームページ（右記コード）参照。
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10-5389
●社交ダンス・ウィット　月３回月曜⑴
初級13時⑵未経験15時、南部 。月
３千円。中元☎090-1672-3233
●太極拳気功サークル　初心者向け。毎
週金曜10時30分、総体。入会千円、月
３千円。体験無料。神野☎090-1916-
0493
●太極拳華武会　初心者向け。毎週木曜
10時30分、サプリ村野。入会千円、月
３千円。体験無料。田中☎090-3864-
7352
●枚方太極拳同好会　簡化・剣・楊式。
見学可。毎週金曜10時、総体。入会千
円、月2500円。三木☎848-2089
●美人体操　脂質異常症の人、コレステ
ロール値高い人に最適。毎週月曜15時、
菅原 。入会千円、月２千円。吉田☎
090-5366-3644
●白鳥レディースバドミントン　初心
者・見学歓迎。毎週火・木曜９時～12
時、総体他。入会千円、月２千円。鮫島
☎080-6102-7053
●レディースバドミントンＫＢＣ　初心
者歓迎。毎週火・木曜午前、総体他。入
会千円、月1500円。太田☎090-7489-
8126、〃857-6259
●ＪＣＥ　日本文化を英語で学ぶ。体験
可。毎週金曜13時～16時、市民の森
他。入会千円、月500円。篠田norio
toso@yahoo.co.jp
●クロッキー会　絵描く人。プロモデル
によるヌードクロッキー。第１・３火
曜、御殿山 。入会・月３千円。梶川
☎・〃857-5106
●デッサン会　絵描く人。プロモデルに
よるヌードデッサン。第２・４火曜、御
殿山 。入会・月３千円。梶川☎・〃

857-5106
●水彩なごみ　初心者歓迎。井上豊子講
師の指導。見学可。第２・４水曜９時
30分、御殿山 ・教文Ｃ他。月1333
円。中村☎850-3124
●百歳市民大学　歴史・文化教養講座。
月４回、楽寿荘。登録千円。無料券２枚
進呈。１回500円。古川☎834-1883
●着物着付けサークルさくら　簡単きれ
いな着付け。毎週火曜10時、楠葉 。
１回500円。高島☎080-2525-8281
●着物って楽しい　秋の着付レッスン４
回。月・水～土曜10時～21時、交流
Ｃ・楠葉 。受講料３千円。辻☎080
-3133-5043
●かささぎ会　短歌を学んで友達をつく
りませんか。初心者・見学者歓迎。第１

●合唱団赤とんぼ　楽しく歌っていま
す。第１・３木曜10時～12時、津田・
菅原 。見学可。月３千円。西田☎・
〃858-4837
●コラール混声合唱団　混声を一緒に楽
しみましょう。見学歓迎。毎週土曜13
時30分、御殿山 。月３千円。山上
☎080-2533-6699
●童謡・唱歌・昭和歌謡の歌声　ピアノ
伴奏で歌おう。初心者歓迎。第２月曜
11時、交流Ｃ。月千円。小澤☎090-
7103-4793
●樟謡会　観世流謡曲みんなで楽しく謡
いましょう。見学歓迎。第１・３木曜９
時30分、楠葉 。月千円。内山☎・〃

848-6010
●童謡歌って元気アップ　懐かしい童謡
を皆で歌いリフレッシュ。毎月第２月曜
13時～14時、津田 。月千円。小澤
☎090-7103-4793、〃894-0667
●北山詩吟同好会　詩吟で楽しく健康な
生活を。初心者歓迎。年齢不問。金曜
12時15分、菅原 。月千円。中川☎
868-8472
●枚方市民俳句会　1953年発足の会。
日本の四季を俳句で楽しんでみません
か。第３木曜13時、南部 。月500
円。秋山☎898-0633
●交野が原万葉学級　万葉集に親しむ。
講師・岡本三千代氏。見学可。第３金曜
10時、総文他。半年４千円。田村☎
841-2450
●ひょうたん笛同好会　中国少数民族の
笛を鳴らそう。月４回火曜17時30分、
楠葉 。１回千円。体験無料。大橋☎
080-1497-5900
●小唄・三味線の会　若い世代・高齢者
歓迎。初心者可。第１土曜14時、楠葉

。小唄月700円、三味線月2500円。
米田☎866-2931
●子ども和太鼓「雅っ鼓」　チームワー
ク、集中力ＵＰ。年長児以上。月２回土
曜９時30分、蹉跎 。月2500円。
内田☎090-8752-0336
●社交ダンスロンデモア　初心・初級者
歓迎。体験有。毎週木曜15時～16時30
分、牧野 。月３千円。前川☎090-
3272-3478
●社交ダンス・ファミリア　男性プロ指
導。見学体験歓迎。月３回水曜10時～
12時、牧野 。月３千円。千原☎
090-5676-5113
●社交ダンスブルー　初心者歓迎。毎週
木曜13時30分～15時30分、交流Ｃ。
入会２千円、月３千円。田中☎080-15

月曜13時、市民の森。半年５千円。
今西☎857-2981
●生涯学習交流センター熟年パソコンサ
ークル　月３回金曜13時。入会２千円、
月３千円。富田☎・〃813-3384、☎
090-4762-7788
●くずはパソコンサークル　初心者パソ
コン、スマホ学習会。月３回金曜13時
他、楠葉 他。入会・月各３千円。
太田☎840-0080
●南部生涯熟年パソコンサークル　月３
回火曜10時。入会２千円、月３千円。
富 田 ☎・〃813-3384、 ☎090-4762-
7788
●楽しいお父さんの料理　気軽に始めま
せんか。初心者歓迎。60代後半中心。
第３火曜10時、津田 。半年１万円。
神取☎866-2591
●京阪ナツメロ愛好会　来年50周年。
枚方市・寝屋川市の福祉施設での演芸活
動。月に３・４回。月500円。米田☎
090-8217-0649
●枚方ＰＨＰ友の会　パナソニック創業
者松下幸之助の生き方を学ぶ会。第３日
曜10時、交流Ｃ。月500円。富田☎・
〃813-3384
●カナコ笑顔クラブ　笑って免疫力アッ
プ。年齢不問。毎週火曜10時30分、牧
野 。１回千円（月３千円）。柴谷☎
080-1008-6502
●女性の囲碁すみれ会　会員募集。仲間
と楽しく学びながら打ちます。毎週火曜
９時30分、蹉跎 。月千円。髙宮☎
854-0341
●60歳代以上が交流する会　第２の人
生を楽しく。毎月第４月曜、交流Ｃ。１
回500円。 富 田 ☎・〃813-3384、 ☎
090-4762-7788
●雑学大学　色々なテーマで皆さんと学
び合う会。第３土曜10時、交流Ｃ。１
回500円。 富 田 ☎・〃813-3384、 ☎
090-4762-7788
●枚方将棋　当日現地で受け付け。毎週
日曜10時～17時、交流Ｃ。一般月２千
円、女性・小学生月千円。東☎090-
5155-7432
●ワクワク朗読教室　先生の指導で朗読
の基本から勉強。見学歓迎。第３水曜
18時、御殿山 。月2500円。松田☎
080-5700-1044

当コーナーに掲載している内容は市
と関わりはありません。詳細は直接
各団体へお問い合わせください。

　№100

祝

穂谷新池公園

西雲寺

穂谷自然農園

自慢の写真・イラストが表紙に!?
　枚方の風景などをテーマにした写真・イラスト
を大募集。▶応募　メールまたは市ホームペー
ジの専用フォームに住所・氏名（ペンネーム希望
の場合はペンネームも）・年齢・電話番号・メール
アドレス、作品の説明・題名を書いて作品データ
を添付し広報プロモーション課
（kouhou@city .h irakata.
osaka.jp）へ。詳細は市ホームペー
ジ参照。
　※応募作品は市公式フェイスブッ
クやインスタグラムで公開します。

専用フォーム
はこちら

「穂谷の稲掛け」

　今月号の表紙写真は、桜町在住の山
下和男さん（77歳）が令和５年10月に
穂谷で撮影。「100号の表紙を飾れて光
栄です。今より前進できるように楽し
く撮影し続けたいです。穂谷の風景は
稲掛けの棚田と青空のバランスを考え
撮影しました。」
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管理事務所そばの「四季彩花壇」は一年中花が咲いていて撮影しやすいです
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▲「秋の小径」
令和５年11月号

　市民の皆さんから枚方の風景などをテーマに募集した写
真を広報ひらかたの表紙として掲載する「ひらふぉと」が
今月号で100作品目を迎えることができました。同コーナ
ーの変遷やこれまで掲載した表紙写真を振り返ります。
問広報プロモーション課☎841・1258、〃846・5341

　ひらふぉとは表紙のカラー化に併せ、市民参加型の広報紙
として親しんでもらおうと平成28年１月号からスタート。開始
当初は裏表紙での掲載でした。同年９月号に紙面を大幅にリ
ニューアルし表紙に掲載する現在の形となりました。

　表紙100号までに市民の皆さんから寄せられた写真の
撮影場所を掲載回数順にランキングにしました。ひらふ
ぉと達人・山下さんからのおすすめポイントも。市内の
自然豊かな場所を写真に収めてみませんか。

　雨の日以外は日の出の30分
前には毎日撮影に出かけます。
行動すれば素晴らしい写真が
撮れることがあるからです。
市駅周辺で開発が進む変化の
様子を撮ることが今は楽しみ
です。ひらふぉとに応募する
ようになって縦撮りの魅力に
気付きました。人の視界は横
ですが、あえて縦で被写体を
切り取ることで目を引くんですよね。定年退職後の65
歳から写真を始めたので芸術家は無理ですが、写真職人
にはなりたいですね。

◀︎山下さんの自信作
令和３年８月号
「野に咲く花と訪問者」
　接写ができるマクロレンズを使
った写真で初掲載されたもの。
「淀川河川敷でトキワツユクサを
撮影して、ハチが運よくやってき
てくれました。」同号は近畿市町
村広報紙コンクールで審査員から
「素人ではこの味は出せない」と
高く評価されました。

▲平成28年２月号
　「意賀美神社の梅林」

▶平成28年９月号「夢の大観覧車」

表紙への掲載第１号市民投稿初掲載

ひらふぉと達人！毎日投稿・最多掲載10回
山下和男さん（77歳）縦撮りの魅力

　 ひらふぉと表紙掲載 撮影場所ランキング

山田池公園　28回

淀川河川敷　13回

穂　谷　8回

番外編

おすすめ
ポイント

おすすめ
ポイント

おすすめ
ポイント

表紙で再発見！枚方のいいトコロ表紙で再発見！枚方のいいトコロ
祝！ひらふぉと100号達成！祝！ひらふぉと100号達成！

1位

2位

3位

広々とした空や川以外にも自然の草花の撮影も狙い目ですよ

田植え・稲刈りの里山風景は懐かしさを感じながら撮影できます

生き物や家族の写真なども。市内さまざまな場所で撮
影した写真のご応募をお待ちしています。

過去の表紙掲載写真やひらふぉと応募のポイ
ントは市ホームページ（右記コード）参照。
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　４月の人事異動で編集者となったＹで
す。ひらかた菊フェスティバルを担当
し、校正時「良い記事にしてくれてあり

がとう」と会の方から言葉をもらい大き
な安堵感と充実感に包まれました。今年
の菊フェス、ぜひぜひお越しください。 編集者 Y

敬老のつどい、熟練の漫才に700人が笑顔老舗みそ屋とのコラボ商品、文化祭で大好評

　９月４日、長寿を祝
う敬老のつどいが総
合文化芸術センター
本館で開催され772
人が参加しました。
高齢社会憲章の朗
読、高齢者保健福祉
月間啓発標語の表彰
のほか、ステージの
最後に漫才コンビの
ザ・ぼんちが登場。
どちらが相手より長
生きするかを言い争

うシーンでは、熟練の掛け合いに会場が笑いに包ま
れました。偶然隣に座った参加者と談笑していた綿
原百合子さん（90歳）は「おしゃべりは楽しいし認
知症予防にもなりますね」と笑顔でした。

　９月６日・７日に開催され
た香里丘高校の文化祭で、
市内の老舗みそ屋「北村
みそ本家」のみそを使った
コラボ商品が販売されまし
た。「実社会に結びついた
学び」を目的とする探究授
業の一環で２年生 237 人
が新商品の案を出し合い、
みそカツバーガーなど厳選
された４品が模擬店に並び
ました。松田大翔さん（写
真中央）は「商品を考えて
実際に売る難しさを肌で感
じられた。大好評でよかっ

た」と笑顔で話しました。同商品は10月13日のひ
らかた万博イベントでも販売されます。

長寿の秘訣はおしゃべり高校生のアイデアがミソ

ひ ら か た か ぞ く

枚方
家族 枚方ゆかりの

著名人の皆さんが
秘蔵の写真とともに
思い出を語ります。

　枚方市出身。小説家、ライ
トノベル作家。『Astral』で
デビュー。『ぼくは明日、昨
日のきみとデートする』で第３
回京都本大賞を受賞。同作
は福士蒼汰主演で実写映画

化を果たし、同時期に刊行していた『俺が
お嬢様学校に「庶民サンプル」として拉致
られた件』もアニメ化。ともにミリオンセラ
ーを記録した人気作家。その他の著書に『ケ
ーキ王子の名推理』『１００万回生きたきみ』
など。８月に将棋のタイトル戦における人間
ドラマを描いた新作『天使の跳躍』を刊行。

「枚方」は全国区
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第68回 七
な な つ き

月 隆
た か ふ み

文さん

▶︎枚方Ｔ-ＳＩＴＥで行ったトーク＆サイ
ン会（２０１９年）。中には四国から駆け
つけてくださった方も。家族も見てく
れ、故郷に錦を飾れた思いでした。

▲七月隆文さん代表作
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ワークショップ付き企業説明会に48人参加

ジャンルや世代を超えた市民総合文化祭

鍵屋でおばけさがしイベント

枚方モールオープンに700人が行列

　８月26日、も
のづくり体験を
交えた若年求職
者のための企業
説明会がくずは
モールで開かれ、
市内に本社や工
場のある５社が
出展し、大学生
ら48人が参加し
ました。化粧品

などを生産・販売する企業ブースでは女子学生らが
ハンドクリーム作りや販売につなげるポップ作りに挑
戦。牧野から訪れた22歳の学生は「体験付きの説
明会は楽しいですね。できれば地元・枚方でものづ
くりに関わる仕事がしたいです」と他のブースも巡っ
ていました。

　８月24日～ 9月１日、総合文化芸術センター本
館で市民総合文化祭が開催されました。８月26日
のアラカルトの部ではフラダンスや小学生２人の漫
才など11組 159人が出演。山吹流銭太鼓やすけ
い会（写真）が市テーマソング「この街が好き」を
披露し、曲に合わせ観客の手拍子で会場が一体とな
る場面も。毎年観覧しているという木村良太郎さん

（84歳）は「例年に増して完成度が高く練習してき
たことが伝わった。来年も楽しみ」と笑顔でした。

　８月17日～９月９日、枚方宿鍵屋資料館でおばけ
の人形を探すイベントが開催されました。５回目の今
年はひらかた市民菊人形の会が制作したおばけ４体に
カッパやカワウソも仲間入り。和の趣ある館内にマッ
チして迫力が増した人形たちの精巧な作りに興味深
く見入る人も。友達同士で訪れた市内在住の森下愛
菜さん（17歳・写真左）と寝屋川市在住の水内世
那さん（18歳・同右）は「カッパはかわいい系と思
いきやリアルでびっくり」と顔を見合わせていました。

　９月６日、
枚 方 市 駅
東口直結の
複合施設・
ステーショ
ンヒル枚方
に、商業施
設の枚方モ
ールが開業

しました。新開業エリアには日本や関西初出店の雑
貨・飲食店など約78店が入り、既存のステーショ
ンモールと合わせて約100店舗が集結。開店を待
つ列には約700人が並び、市内在住の安藤亜由美
さん（43歳・写真右）は館内マップを手に「私は
グルメ、息子はスポーツ用品、娘はアクティビティと
家族みんなが楽しめる場所ができてうれしい」と心
を躍らせていました。

モノ作りして仕事決めよ！

努力の成果伝わる！

かわいい系？いやリアル！

家族みんなで楽しめる場所に

➡ほかの話題はこちらでチェック！
市公式フェイスブック
「マイカタちゃいます、ひらかたです。」

市公式 X
「こちら、枚方市です！」

市公式インスタグラム
「i_am_in_hirakata」

市公式LINE
「枚方市」
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　４月の人事異動で編集者となったＹで
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がとう」と会の方から言葉をもらい大き
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の菊フェス、ぜひぜひお越しください。 編集者 Y

敬老のつどい、熟練の漫才に700人が笑顔老舗みそ屋とのコラボ商品、文化祭で大好評

　９月４日、長寿を祝
う敬老のつどいが総
合文化芸術センター
本館で開催され772
人が参加しました。
高齢社会憲章の朗
読、高齢者保健福祉
月間啓発標語の表彰
のほか、ステージの
最後に漫才コンビの
ザ・ぼんちが登場。
どちらが相手より長
生きするかを言い争

うシーンでは、熟練の掛け合いに会場が笑いに包ま
れました。偶然隣に座った参加者と談笑していた綿
原百合子さん（90歳）は「おしゃべりは楽しいし認
知症予防にもなりますね」と笑顔でした。

　９月６日・７日に開催され
た香里丘高校の文化祭で、
市内の老舗みそ屋「北村
みそ本家」のみそを使った
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学び」を目的とする探究授
業の一環で２年生 237 人
が新商品の案を出し合い、
みそカツバーガーなど厳選
された４品が模擬店に並び
ました。松田大翔さん（写
真中央）は「商品を考えて
実際に売る難しさを肌で感
じられた。大好評でよかっ

た」と笑顔で話しました。同商品は10月13日のひ
らかた万博イベントでも販売されます。

長寿の秘訣はおしゃべり高校生のアイデアがミソ
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枚方
家族 枚方ゆかりの

著名人の皆さんが
秘蔵の写真とともに
思い出を語ります。

　枚方市出身。小説家、ライ
トノベル作家。『Astral』で
デビュー。『ぼくは明日、昨
日のきみとデートする』で第３
回京都本大賞を受賞。同作
は福士蒼汰主演で実写映画

化を果たし、同時期に刊行していた『俺が
お嬢様学校に「庶民サンプル」として拉致
られた件』もアニメ化。ともにミリオンセラ
ーを記録した人気作家。その他の著書に『ケ
ーキ王子の名推理』『１００万回生きたきみ』
など。８月に将棋のタイトル戦における人間
ドラマを描いた新作『天使の跳躍』を刊行。
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▶︎枚方Ｔ-ＳＩＴＥで行ったトーク＆サイ
ン会（２０１９年）。中には四国から駆け
つけてくださった方も。家族も見てく
れ、故郷に錦を飾れた思いでした。

▲七月隆文さん代表作
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◀キリトリ線▶

枚方市コールセンター
☎072・841・1221
平日：午前８時～午後７時
土・日曜、祝日：午前８時～午後５時

市役所へのお問い合わせは

〃807・3066　24時間受付

医師や看護師などが相談に応じます

フリーダイヤル
☎０１２０・５１３・０８０
ひらかた健康ほっとライン２４

24時間対応

〃0120・531・665
※市ホームページにファクス専用相談シートあり

※人口・世帯数は住民基本台帳による
転入 1414人

人口 39万2816人[前月より321人増]
（男：18万7753人 女：20万5063人）

世帯 18万6999

転出 894人
出生 196人 死亡 395人

人の動き ［8月末現在］

　▶応募方法　専用フォーム（上記コード）またははがき・メール・
ファクスに住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、クイズの答え、
応募する賞品（AまたはB）、広報ひらかたの感想を書いて市広
報プロモーション課（〒573-8666）へ。10月15日必着。１人１通。
当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
　Y広報プロモーション課☎841・1258、〃846・5341、
kouhou@city.hirakata.osaka.jp

先月の答え
⑴

　抽選で各３人にATARYUTOのお好きなタルト２つの
引き換えチケットBクリアファイルとQUOカード（500
円分）と枚方家族缶バッジが当たる！

　枚方公園駅から徒歩３分のタルト専門店。タルトには発酵バタ
ーを100％使用。定番の人気商品「龍」（リンゴタルト）や「大
人なチョコタルト」のほか、季節のフルーツを使ったタルトも多数。
イートインあり。営業時間は午前10時～午後８時。不定休。

堤町9-25　☎894-9833　インスタグラム「taryuto1」

⑴だから　⑵くるぞ　⑶きてね

10月13日、ひらかた万博PRイベント
「○○○、枚方。」が開催。

○に入る言葉は？

問題

クイズde広報 答えは広報の中!

今月のプレゼントはこちら！
ＴＡＲＹＵＴＯ～タリュト～の
お好きなタルト２つ

ごまときなこが香ばしい
秋のおやつ

材料（３人分） 作り方
⑴サツマイモはよく洗い、皮付きのままキッチ

ンペーパーを２枚重ねで包んで水に浸し、ラ
ップでふんわりとくるむ。

⑵⑴を 100W の電子レンジで 25 分程度（ま
たは 600W で５分程度） 加熱する。皮を
むき、マッシャーやフォークでつぶす。牛乳、
塩を加えて混ぜたら、片栗粉を加えてさら
によく混ぜる。

⑶⑵がひとかたまりになったら、ラップでくる
み、棒状にする。

⑷⑶を 600W の電子レンジで２分程度加熱
し、上下を返してさらに２分程度加熱する。

⑸ラップを取り除いて食べやすい大きさに切
り分け、A をまぶす。

栄養価（1 人分）
エネルギー：177kcal/ たんぱく質：
2.4g/ 脂 質：2.4g/ 炭 水 化 物：
34.4g/ 食塩相当量：0.1g

メニューの詳細は 健康づくり課 (☎841・1458、〃841・3039)へ。

サツマイモ…
牛乳…………
塩……………
片栗粉………
　すりごま(黒)…
　きなこ…………
　(黒)砂糖………

中１本(200g程度）
大さじ５
少々
大さじ５
　　小さじ２
　　小さじ２
　　小さじ２

（写真は３人分）

※うち電子レンジの
加熱時間が30分程度。

全レシピを市ホーム
ページに掲載中！

さつまいももちさつまいももち

　ビタミンCと食物繊維が豊富なサツマイ
モを使ったおやつです。サツマイモは、ゆ
っくりと時間をかけて加熱することで甘さ
を引き出せるので、電子レンジを使う場合
はワット数を下げてじっくり加熱します。
乾燥を防ぐためしっかりと水で濡らした状
態でラップでくるんで加熱するのが、上手
に仕上げるこつです。品種によって水分量
や甘さが異なるため、加熱時間や分量は適
宜調整を。食欲の秋のお茶の時間におすす
めの一品です。

A

枚方キッチン
Vol.92

40

過去のツアーの様子▶

　市内の直売所ではサツマイモなどさまざま
な旬の新鮮野菜を買うことができます。また、
地元農家が育てた野菜を収穫体験するイベン
ト・農業ふれあいツ
アーでも枚方産サ
ツマイモの収穫が
楽しめます（詳細38
ページ）。
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