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体操のあとは、クラスごとにマラソンタイ
ム！ 寒さにまけず、心も体も強くなりま
すように… 

新しい年を迎え、3学期が始まりました。

今年度も、残りあと少し… 充実した毎

日を過ごし、笑顔で進級・就学できるよ

う、3学期も日々の遊びや生活を大切にし

ていきたいと思います。 

 

看護士の先生の「 手洗い指導」を真剣な表情で受けて
いました。自らきれいに手を洗い、いろいろなウイル
スから体を守ることができますように… 

順番に糸をかけて… 

回るかな？！ 

素敵なマフラーのできあがり！ 

寒くたって、へっちゃら！ 
 

こうやって回すんだよ 

きれいになったかな 

１月の園風景 

氷発見！ 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お家の人と一緒に 

〇〇になって遊ぼう・お話の世界で遊ぼう 

土曜参加では、お家の方と一緒に、思う存分 

お正月遊びを楽しみました！ 

 

この時期は、お話に出てくる登場物や自分たちで考えたもの

になって遊ぶこと「 表現遊び）を大切にしています。明日は

何になろうか、どうやって遊ぼうか、子どもも先生も、みな

ドキドキワクワクの毎日です。 

大忙しのねこのお医者さん 
いろいろな生き物になって先生や友達と

一緒に遊ぶのって、楽しいね 

3歳児 りす組 

海賊船にのって、出発だ！ 
 にゃんきち一家」がサメに囲ま

れた！！ 

４歳児 はな組 

遊びの中で困ったことが出てきたら、先生

が解決するのではなく、みんなで相談し、

この遊びのルールをつくっていきます 

 

友達がしている表現を見合い、思ったこ
とを伝え合い、自分たちの遊び お話）
をつくっていきます。 ライオンキングのお話をきき、

イメージを沸かせて遊びます。 

５歳児 そら組 

サバンナに住む動物を思い浮かべたり調べた

りし、自分なりに考えて表現しています。 

のどが痛いんです… 

ニョロニョロ～ 
どこ行くの？ 

大変！注射しましょう 

サメがずっとついてき
て、宝探しにいけない… 

 

次の王だ！ 


