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★エクスコムグローバル株式会社が運営支援を行うにしたん ART クリニックが提供する

妊活・不妊治療など女性特有の悩みが匿名で相談できる無料相談窓口と女性の健康づ

くりに関する動画を、市が市内企業へ周知するなどして同社と連携して進めるもの。相

談しやすい環境の整備や女性の健康課題に関する周囲の理解の向上を図り、女性の健

康づくりと女性活躍の推進を目指す。 

 

★エクスコムグローバル株式会社は、モバイル通信サービスやメディカル支援サービス事

業を手掛ける企業で、働く女性に寄り添った健康支援サービスを提供することで、企業

における健康経営や女性活躍を推進している。 

 

★市は、市民を対象として、子宮頸がん検診や乳がん検診をはじめとした各種検診(健診)

や、女性の健康に関する健康講座を実施することにより、女性の健康づくりを支援して

おり、また、ひらかた健康優良企業に登録している企業に対しては、女性の特有の症状

や病気に関しての情報提供や健康講座などを実施し、市内企業が従業員の健康づくり

に取り組めるよう支援している。 

今回、市が抱える課題の解決と市の魅力を向上させるために設置している公民連携プラ

ットフォームを通じて同社より提案を受け、実現したもの。 

 

  ＜ひらかた健康優良企業＞ 

従業員の健康づくりに取り組む意思がある市内企業（本社・支社問わず）に対し

て、枚方市が取組を支援する制度。登録企業には、健康講座の開催や、各種ツール

の提供、情報提供等の支援を無料で実施している。また、希望する企業は、市ホー

ムページに企業名と URLを掲載し、市民や他企業に従業員の健康づくりに取り組む

企業として紹介している。 

 

＜お問い合わせ＞ 

●健康づくりに関すること 健康づくり課 

☎：072-841-1458、ファクス：072-841-3039 

公民連携で女性の健康づくりと活躍を応援 
市内企業従業員を対象に無料相談窓口や動画を提供 

 

令和６年（2024年）10月 10日 

 市は、市内企業の女性の健康づくりを支援するため、メディカル支援サービス事業を

手掛けるエクスコムグローバル株式会社と連携し、市内企業で働く従業員を対象に女

性特有の悩みが匿名で相談できる無料相談窓口や女性の健康課題に関する動画の提供

を実施する。市ではいままで市民を対象に、子宮頸がん検診や乳がん検診をはじめとし

た各種検診(健診)や女性の健康に関する健康講座を実施することにより、女性の健康

づくりを支援してきた。今回同社と連携し、市内企業の女性の健康づくりの支援に取り

組むことで、さらなる女性活躍の推進や働きやすい職場づくりの推進を図っていく。 

 なお、本連携は、民間企業などが持つアイデアや技術等を活かして、市が抱える課題

の解決と市の魅力を向上させるために設置している公民連携プラットフォームを通じ

て同社より提案を受け実施するものである。 



女性活躍推進のメリット～女性が働きやすい職場は誰もが働きやすい！～女性活躍推進のメリット～女性が働きやすい職場は誰もが働きやすい！～女性活躍推進のメリット～女性が働きやすい職場は誰もが働きやすい！～

女性特有の健康課題や症状で職場で困っている女性従業員はとても多い女性特有の健康課題や症状で職場で困っている女性従業員はとても多い女性特有の健康課題や症状で職場で困っている女性従業員はとても多い

【お問い合せ先】　枚方市健康福祉部　健康づくり課　TEL : 072-841-1458  /  FAX : 072-841-3039

女性の健康づくりに取り組みましょう　～他企業での取組事例～女性の健康づくりに取り組みましょう　～他企業での取組事例～女性の健康づくりに取り組みましょう　～他企業での取組事例～

枚方市のサービスもご活用ください枚方市のサービスもご活用ください枚方市のサービスもご活用ください

2人に 1人！ 3人に 1人！

★その他、働きやすい職場づくりのお役立ち情報をホームページに掲載しています。
女性活躍推進の無料相談窓口 ／ 女性活躍応援 BOOK ！ ／ えるぼし認定　くるみん認定の取得方法　など

https://www.city.hirakata.osaka.jp/0000002044.html https://www.city.hirakata.osaka.jp/0000017606.html



にしたんARTクリニック健康支援サービス ご提供内容にしたんARTクリニック健康支援サービス ご提供内容にしたんARTクリニック健康支援サービス ご提供内容

知らなかった…

お問い合わせ先・詳細はこちらお問い合わせ先・詳細はこちらお問い合わせ先・詳細はこちら

女性の健康支援のための職場の取り組み

押さえておきたい押さえておきた押さえておきたい 3つのポインポイント
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