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ロねこやなぎ賛助出演。３月30日13時
30分開演、総文。1500円。なぎら☎
080-3112-7060
●ひらひら短歌会　講師はなみの亜子
氏。２月23日13時30分、サンプラザ
。500円。２月５日までに要連絡。

戸田☎090-9873-1912
●フォークソング同好会・公開練習会　
ギター楽器持込可。２月25日14時30
分、蹉跎 。無料。さわらび・松村☎
090-7612-8751

募　　集募　　集
●女声コーラス・ビアンシャンテ　楽し
く歌いましょう。見学歓迎。月３回火曜
10時、楠葉 。入会千円、月３千円。
斉藤☎857-8770
●女声コーラスプチとまと　合唱を楽し
みませんか。見学歓迎。月２回水曜15
時30分、蹉跎 。月３千円。松本☎
841-1586
●童謡・唱歌・昭和歌謡の歌声　ピアノ
伴奏で歌おう。初心者歓迎。第４月曜
11時、サンプラザ 。月千円。小澤
☎090-7103-4793
●童謡・唱歌の会　懐かしい思い出の曲
などを一緒に歌いましょう。見学歓迎。
第３金曜10時、菅原 。月千円。
戸田☎857-8180
●謡曲OB会　観世流謡曲を一緒に稽古
しませんか。専任講師あり。第１・３火
曜９時30分、総合福祉Ｃ。半年５千円。
北尾☎・〃808-2280
●藍俳句会　俳句作りで暮らしをリフレ
ッシュ。毎月第３木曜12時15分、サン
プラザ 。月3200円。岡市☎・〃

854-1001
●琴の音サークル　懐かしい昭和歌謡な
ど大正琴で楽しんでみませんか。第１・
３木曜午前、菅原 。月2500円。
小島☎855-7020

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送をご利用ください。
問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp

催　　し催　　し
●牧友会コンサート　牧野高校卒業生音
楽の祭典。２月23日15時、総文。千
円。牧友会・森☎090-3614-4535
●ハンドケア講習会　セルフ・対面で行
うケア。２月７日10時～11時30分、菅
原 。参加費200円（お土産付）。
川口☎090-8524-2347、〃807-3216
●枚方ハーモニカ同好会演奏会　３月２
日13時30分、牧野 。無料。当日会
場へ。中村☎075-981-6023
●こころと体の大運動会　２月21日10
時、牧野 。無料。要予約先着30人。
第三中学・招提健康リーダー今栄☎
851-5902（17時以降）
●着付帯結び　卒業式入学式直前講習
会。２・３月、水～金曜午前・午後、牧
野 他。１回千円。着付け花衣・柴田
☎090-8367-5822
●卒業袴　楽々着付講習会。２・３月、
水～金曜午前・午後、楠葉野会館、牧野
。１回千円。きらら会・増田☎

090-8538-7147、〃857-9451
●タロット会＆体調不良の為の気功体験
会　２月９日クロスパル高槻、25日総
文別館。時間要相談。各2500円。河原
☎080-4391-4080
●女声コーラスヴィオラコンサート　東
京ブギウギ、時代他。２月10日14時開
演、菅原 。無料。岡﨑☎850-5973
●ひらかた男声合唱団定期演奏会　コー

●ＫＩＤＳ・ピアノ　楽しく弾けるよう
に。個別指導。月２回土曜午前、南部
。１回40分。月３千円。小澤☎

090-7103-4793
●大正琴　鈴の音　色々なジャンルの曲
を楽しむ。初心者・見学歓迎。第１・３
火曜午前、菅原 。月３千円。坂部☎
090-9114-8450
●太極拳気功サークル　新開講。初心者
向け。毎週金曜10時30分、総体。入会
千円、月３千円、体験無料。岡崎☎
080-3771-3318
●ロコモ体操　毎週火曜・第２・４土曜
⑴椅子ヨガ10時５分⑵ソフトヨガ11時
5分、楽寿荘。各１回600円。濱☎080-
6148-7578
●元気体操　健康体操と軽ヨガ。60・
70代多数。毎週木曜15時、菅原 。
入会千円、月２千円、体験500円。
吉田☎090-5366-3644
●リトル・アニー　初級少人数。毎週木
曜⑴９時40分エアロ⑵10時45分ヨガ、
南部 他。入会千円、月3500円。
松本☎090-2383-6336
●シニア椅子体操　座位で体力作り。楽
しく動いて体も脳も健康で若く。月４回
月曜13時、南部 。月２千円。岩崎
☎070-4030-7898
●直心影流薙刀術　左右対称のしなやか
な身体の動きが身に付きます。毎週火曜
13時～15時、総体。月２千円。井上☎
855-6583
●枚方とまり会　楽しくグラウンドゴル
フ。毎週水・土曜９時～11時、総合福
祉Ｃ。入会千円、年４千円。古川☎
090-5177-6670
●枚方ＧＳＫ　還暦野球を楽しみません
か。毎週火曜11時～13時、伊加賀スポ
他。年５千円。森☎090-4283-7770

=

生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
、
総
文
＝
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
、
伊
加
賀
ス
ポ=

誠
信
建
設
工
業
伊
加
賀
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、
総
体
＝
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
、
総
合
福
祉
Ｃ
＝
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

枚方宿鍵屋
資料館

枚方
船着場

淀川アクア
シアター

淀川

枚方
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No.93

自慢の写真・イラストが表紙に!?
　枚方の風景などをテーマにした写真・イラスト
を大募集。▶応募　メールまたは市ホームペー
ジの専用フォームに住所・氏名（ペンネーム希望
の場合はペンネームも）・年齢・電話番号・メール
アドレス、作品の説明・題名を書いて作品データ
を添付し広報プロモーション課
（kouhou@city .h irakata.
osaka.jp）へ。詳細は市ホームペー
ジ参照。
　※応募作品は市公式フェイスブッ
クやインスタグラムで公開します。

専用フォーム
はこちら

「飛翔」

　今月号の表紙写真は、中宮西之町在住
の悦ちゃん（62歳）が令和４年６月に淀
川河川公園で撮影。「10年以上チョウゲ
ンボウを観察しています。枚方市という
ことが分かるようにぼけ具合を調整し、
背景に観覧車を入れて撮影しました。」
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市内大学情報

●関西医科大学　肺が
ん市民公開講座　テー
マは「劇的に進化した
肺がん診療」。３月 16
日㈯午後１時～４時、総文。無料。申
し込みは３月９日までに同大学附属病
院ホームページのフォーム（上記コー
ド）で同大学へ。先着 250 人。問同大
学呼吸器腫瘍内科学講座☎ 804-0101 
●関西外国語大学公開
講座　テーマは「ブッ
ダを体感する　古代イ
ンドの言葉に触れる」。
講師は同大学国際文化研究所元所長・
慶応義塾大学名誉教授の野村亨さん。
２月 22 日㈭午後３時～４時 30 分、
関西外国語大学中宮キャンパス ICC ホ
ール。無料。開催日の２日前までに要
予約。申し込みは同大学ホームページ
のフォーム（上記コード）で同大学へ。
問同大学研究支援センター☎ 805-
2801
●大阪国際大学 2024 年度科目等履
修生募集　半年１科目から履修できま
す。単位認定も可。入学検定料１万
円、履修料１科目につき４万円。申し
込みは３月 11 日～ 22 日に必要書類
を同大学教務課へ。郵送（〒 570―

8555 守口市藤田町６―21―57）可。
詳細は同大学ホームページ（https://
www.oiu.ac.jp/sotsugyo/kamoku.
html）参照。問同大学教務課☎ 06-
6907-4319

国・府などからのお知らせ

●国立国会図書館関西館資料展示「ク
イズ本・なぞなぞ本、大集合！」　な
ぞなぞや現代の謎解き、世界のパズル
など古今東西のクイズ本を紹介。２月
22 日㈭～３月 19 日㈫（日曜・祝日を
除く）午前９時 30 分～午後６時。無
料。◆関連講演会「資料で見るパズル・
クイズ・謎解きの変遷」３月２日㈯午
後２時～４時、同館。無料。講演会申
し込みは同館ホームページ（https://
www.ndl.go.jp/jp/event/events/
kansai_20240302.html）で同館へ。
先着 70 人。問同館☎ 0774-98-1341
●講演会「がん光免疫
療法」　講師は関西医
科大学特別教授光免疫
医学研究所所長の小林
久隆さん。３月 15 日㈮午後２時～４
時、総文。無料。申し込みは３月８日
までに北大阪商工会議所ホームページ
のフォーム（上記コード）で同会議所
へ。先着 200 人。問同会議所事務局
☎ 843-5154 

●淀川の自然を楽しむ会　初めての鳥
見隊！　講師の先生と一緒に野鳥観
察。子どもには野鳥缶バッジをプレゼ
ント。３月９日㈯午前 10 時～午後０
時 30 分、淀川河川公園枚方地区。参
加費 100 円。申し込みは２月７日から
同公園ホームページ（https://www.
yodogawa-park.jp/）で同公園守口
サービスセンターへ。先着 20 人。問
同センター☎ 06-6994-0006
●不動産無料相談会　２月 16 日㈮午
前 10 時～正午、市役所別館５階市民
相談コーナー。予約優先。問（公社）
全日本不動産協会大阪東支部☎ 06-
4250-9191、〃06-4250-9192
●行政書士無料相談会　遺言書・相続、
内容証明の作成など。２月 11 日㈷午
後１時～３時、総文別館。要予約。問
大阪府行政書士会枚方支部担当：コレ
ドウ☎ 807-6028、〃807-6510
●福祉の就職総合フェア ＳＰＲＩＮＧ
　ｉｎ　ＯＳＡＫＡ　３月９日㈯午前
10 時～午後０時 30 分・２時～４時
30 分、ＯＭＭ（大阪市中央区大手前
１）。府内の福祉関係 178 法人の担当
者と面談できます。相談や職場体験の
受け付けも。就職総合フェア特設サイ
ト（https://osaka-fukushifair.com
/）から参加登録でセミナー動画を視
聴可。無料。予約不要。問大阪福祉人
材支援センター☎ 06-6762-9020
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9281-5682
●おとうちゃんの料理仲間　女性講師。
楽しく料理。第３日曜９時30分、南部

。 年 ２ 千 円、 月2500円。 津 田 ☎
080-2505-4723
●着物着付けサークルさくら　簡単きれ
いな着付け。毎週火曜楠葉 ・毎週水
曜津田 、各10時。１回500円。
高島☎080-2525-8281
●前結びシスターズ　ひもを使わず楽に
前で帯結び。毎週水曜13時30分、総文
別館（旧メセナ）。１回500円。宮原☎
090-4566-6446
●枚方市石川県人会　石川県にご縁のあ
る方の交流会。第２日曜10時、サンプ
ラザ 。１回500円。富田☎・〃813-
3384
●枚方ＰＨＰ友の会　パナソニック創業

●Ｋクラブ英会話　外国の人と英会話。
月３回土曜13時30分～15時、サンプラ
ザ 。 入 会・ １ 回 各 千 円。 藤 岡 ☎
090-6065-2897
●水彩グループ四季　初心者歓迎。四方
画伯指導。野外スケッチ有。第２・４木
曜13時、御殿山 。月2500円。松尾
☎848-1490
●枚方水彩画友の会　初心者から講師指
導。第２・４金曜13時～16時、御殿山

。月２千円。山野☎・〃867-5788
●香里ヶ丘パソコンサークル　初心者パ
ソコン、スマホ学習会。月３回月曜９時
他、南部 他。入会・月各３千円。
太田☎840-0080
●パッチワークチャム　基礎から指導し
ます。火曜13時～15時、楠葉・蹉跎

。入会・月各２千円。舛田☎090-

者松下幸之助の生き方を学ぶ会。第１日
曜10時、サンプラザ 。１回500円。
富田☎・〃813-3384
●囲碁棋楽会　囲碁を楽しみませんか。
対局のできる人歓迎。毎週水曜13時～
17時、 蹉 跎 。 年 ３ 千 円。 西 村 ☎
090-7108-0130
●エンゼルミューズ　楽器伴奏者と歌い
手募集。第４火曜10時、ダスキンエン
ゼル（三栗）。１回500円。宮武☎090-
5129-3339（午前）

その他その他
●ＣＤ雑誌「コスモス」　第133号視覚
障害者の為のCD雑誌。小説、俳句他。
朗読ボランティアグループ「コスモス」
元永☎・〃867-2508
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ロねこやなぎ賛助出演。３月30日13時
30分開演、総文。1500円。なぎら☎
080-3112-7060
●ひらひら短歌会　講師はなみの亜子
氏。２月23日13時30分、サンプラザ
。500円。２月５日までに要連絡。

戸田☎090-9873-1912
●フォークソング同好会・公開練習会　
ギター楽器持込可。２月25日14時30
分、蹉跎 。無料。さわらび・松村☎
090-7612-8751

募　　集募　　集
●女声コーラス・ビアンシャンテ　楽し
く歌いましょう。見学歓迎。月３回火曜
10時、楠葉 。入会千円、月３千円。
斉藤☎857-8770
●女声コーラスプチとまと　合唱を楽し
みませんか。見学歓迎。月２回水曜15
時30分、蹉跎 。月３千円。松本☎
841-1586
●童謡・唱歌・昭和歌謡の歌声　ピアノ
伴奏で歌おう。初心者歓迎。第４月曜
11時、サンプラザ 。月千円。小澤
☎090-7103-4793
●童謡・唱歌の会　懐かしい思い出の曲
などを一緒に歌いましょう。見学歓迎。
第３金曜10時、菅原 。月千円。
戸田☎857-8180
●謡曲OB会　観世流謡曲を一緒に稽古
しませんか。専任講師あり。第１・３火
曜９時30分、総合福祉Ｃ。半年５千円。
北尾☎・〃808-2280
●藍俳句会　俳句作りで暮らしをリフレ
ッシュ。毎月第３木曜12時15分、サン
プラザ 。月3200円。岡市☎・〃

854-1001
●琴の音サークル　懐かしい昭和歌謡な
ど大正琴で楽しんでみませんか。第１・
３木曜午前、菅原 。月2500円。
小島☎855-7020

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送をご利用ください。
問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp

催　　し催　　し
●牧友会コンサート　牧野高校卒業生音
楽の祭典。２月23日15時、総文。千
円。牧友会・森☎090-3614-4535
●ハンドケア講習会　セルフ・対面で行
うケア。２月７日10時～11時30分、菅
原 。参加費200円（お土産付）。
川口☎090-8524-2347、〃807-3216
●枚方ハーモニカ同好会演奏会　３月２
日13時30分、牧野 。無料。当日会
場へ。中村☎075-981-6023
●こころと体の大運動会　２月21日10
時、牧野 。無料。要予約先着30人。
第三中学・招提健康リーダー今栄☎
851-5902（17時以降）
●着付帯結び　卒業式入学式直前講習
会。２・３月、水～金曜午前・午後、牧
野 他。１回千円。着付け花衣・柴田
☎090-8367-5822
●卒業袴　楽々着付講習会。２・３月、
水～金曜午前・午後、楠葉野会館、牧野
。１回千円。きらら会・増田☎

090-8538-7147、〃857-9451
●タロット会＆体調不良の為の気功体験
会　２月９日クロスパル高槻、25日総
文別館。時間要相談。各2500円。河原
☎080-4391-4080
●女声コーラスヴィオラコンサート　東
京ブギウギ、時代他。２月10日14時開
演、菅原 。無料。岡﨑☎850-5973
●ひらかた男声合唱団定期演奏会　コー

●ＫＩＤＳ・ピアノ　楽しく弾けるよう
に。個別指導。月２回土曜午前、南部
。１回40分。月３千円。小澤☎

090-7103-4793
●大正琴　鈴の音　色々なジャンルの曲
を楽しむ。初心者・見学歓迎。第１・３
火曜午前、菅原 。月３千円。坂部☎
090-9114-8450
●太極拳気功サークル　新開講。初心者
向け。毎週金曜10時30分、総体。入会
千円、月３千円、体験無料。岡崎☎
080-3771-3318
●ロコモ体操　毎週火曜・第２・４土曜
⑴椅子ヨガ10時５分⑵ソフトヨガ11時
5分、楽寿荘。各１回600円。濱☎080-
6148-7578
●元気体操　健康体操と軽ヨガ。60・
70代多数。毎週木曜15時、菅原 。
入会千円、月２千円、体験500円。
吉田☎090-5366-3644
●リトル・アニー　初級少人数。毎週木
曜⑴９時40分エアロ⑵10時45分ヨガ、
南部 他。入会千円、月3500円。
松本☎090-2383-6336
●シニア椅子体操　座位で体力作り。楽
しく動いて体も脳も健康で若く。月４回
月曜13時、南部 。月２千円。岩崎
☎070-4030-7898
●直心影流薙刀術　左右対称のしなやか
な身体の動きが身に付きます。毎週火曜
13時～15時、総体。月２千円。井上☎
855-6583
●枚方とまり会　楽しくグラウンドゴル
フ。毎週水・土曜９時～11時、総合福
祉Ｃ。入会千円、年４千円。古川☎
090-5177-6670
●枚方ＧＳＫ　還暦野球を楽しみません
か。毎週火曜11時～13時、伊加賀スポ
他。年５千円。森☎090-4283-7770
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No.93

自慢の写真・イラストが表紙に!?
　枚方の風景などをテーマにした写真・イラスト
を大募集。▶応募　メールまたは市ホームペー
ジの専用フォームに住所・氏名（ペンネーム希望
の場合はペンネームも）・年齢・電話番号・メール
アドレス、作品の説明・題名を書いて作品データ
を添付し広報プロモーション課
（kouhou@city .h irakata.
osaka.jp）へ。詳細は市ホームペー
ジ参照。
　※応募作品は市公式フェイスブッ
クやインスタグラムで公開します。

専用フォーム
はこちら

「飛翔」

　今月号の表紙写真は、中宮西之町在住
の悦ちゃん（62歳）が令和４年６月に淀
川河川公園で撮影。「10年以上チョウゲ
ンボウを観察しています。枚方市という
ことが分かるようにぼけ具合を調整し、
背景に観覧車を入れて撮影しました。」
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