
 

 

 

 

  

「読み聞かせ」を通した 

親子のふれあいは、 

子どもの心とことばを育てます。 

読んでもらった楽しい経験は、 

生涯にわたって子どもの心に残り、 

生きる力となります。 

家族で「読み聞かせ」を楽しむ時間を 

つくりませんか。 

枚方市立図書館 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

図書館・分室のご案内 

家族で絵本に出会える場所に出かけてみよう 

枚方市内には図書館施設 

として中央図書館と 

８分館・6 分室、27 の 

自動車文庫ステーションが

あります。 

図書館では、 

おはなし会など 

さまざまな催しを 

行っています。 

お気軽にご参加ください。 

枚方市立中央図書館 
令和 5 年（2023 年）３月発行 令和 7 年（2025 年）3 月改訂 

〒573-1159 枚方市車塚 2 丁目１-１ 

電話：050-7105-8121 FAX：072-851-0962 

ホームページ URL 

http://www.city.hirakata.osaka.jp/soshiki/10-3-0-0-0_20.html 

絵本に出会える催し 

市内で開催されている 

ふれあいルームでは、 

子育て経験豊富な市民 

スタッフが絵本の 

読み聞かせや手遊び、 

体操等をしています。 

保育所（園） 
ふれあい体験・ 

枚方版ブックスタートで 
1 歳のお誕生月に 

絵本を 1 冊プレゼント 
しています。 

お問い合わせ 私立保育幼稚園課 

       電話：072-841-1474（直通） 

       FAX：072-841-4319 

図書館の貸出カードは

０歳からつくれます。 

枚方市は、令和４（2022）年 3 月に「第 4 次枚方市子ども読書活動推進計画」を策定

しました。ご家庭で、読み聞かせなど本を通してふれあいを持てるよう、プレママ・プレ

パパを含む乳幼児期からの子ども読書活動推進に取り組みます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

何歳からでも大丈夫！ 
子どもが興味・関心を持ったときが、
絵本と出会う最適期です。 

始めから終わりまで読もうと 
しなくて大丈夫です。 
赤ちゃんと絵本で遊ぶくらいの
気持ちで楽しんでください。 

中央図書館には点訳絵本や録音図書 
（音声デイジー・マルチメディア 

デイジー等）などがあります。 
お気軽にご相談ください。 

食事やお風呂の後、寝る前など、 
ちょっとした少しの時間を 
読み聞かせタイムに決めておくと、 
読む習慣につながります。 

読み聞かせは何歳から 

はじめたらいいですか？ 

字を読むのが困難な 

子どもが絵本を楽しむ 

方法はありますか？ 

忙しくて読み聞かせ

の時間がとれません。 

じっと聞いてくれません。

どうしたらいいですか。 

読み聞かせ Q＆A 
 

どんな絵本がいいか 

迷ったときは、 

図書館職員にお気軽に 

ご相談ください。 

また、図書館ホームページでは、 

乳幼児向けのおすすめの本を 

紹介しています。 

図書館で借りた本を印字して、

記録することができます。 

図書館窓口で無料にて配布中！ 

（２冊目以降も） 

ただし、広域利用の方及び紛失等の

場合は、実費 200 円／冊（税込み）

で販売します。 

【本の紹介】 

乳幼児と保護者の方へ 

お子さんと楽しんだ本の思い出づくりに 



 

新しいことばを吸収し、考える力が育ちます。家族のあたたかな声に

ぬくもりと愛情を感じ、人に関わろうとする気持ちも育ちます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせで、なにが育まれるの？ 

「こころとことば」を 

育てます 

「家族への信頼」が 

深まります 

絵本やおはなしの世界を 

親子で共有することで、 

コミュニケ―ションが 

深まります。 

「学ぶ力」の基礎を 
つくります 

本を通して、ことばの数を 

ふやし、感性を磨き、表現力を 

高め、学ぶ力の基礎をつくります。 

「子どもの頃の読書量が多い人は、意識・非認知能力と認知機能が高い傾向がある」と 

報告されています。 「子どもの頃の読書活動の効果に関する調査研究」報告書  

独立行政法人国立青少年教育振興機構 青少年教育研究センター 令和３年

（2021 年） 

年齢別 読み聞かせを楽しむコツ 

0~2歳ごろ 

2~6歳ごろ 

6歳以上 

赤ちゃんは、読んでもらって、はじめて絵本の

世界に出会います。気軽に絵本でふれあいを楽し

みましょう。 

行動範囲が広がり、友だちとの関わりも

増える時期で、好みもはっきりしてきます。

いろいろなジャンルの絵本を読んで、興味・

関心を広げましょう。 

字が読めるようになっても、読んであげて 

ください。時には、交代して子どもに読んで 

もらったり、子どもの好きな本の話を聞いたり

して、読書の時間を過ごしてみませんか。 

胎児期 赤ちゃんは生まれる前から、お母さんのおなかの中で家族の 

声を聞いています。お気に入りの絵本を声に出して読んでみて 

ください。 


