
市公式フェイスブック
「マイカタちゃいます、ひらかたです。」

市公式ツイッター
「こちら、枚方市です！」

市公式インスタグラム
「i_am_in_hirakata」

市公式LINE
「枚方市」
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第２回 水都くらわんか花火大会

９月３日㈰は市長選挙

新型コロナウイルスワクチン秋接種開始

2 特集  認知症になっても笑顔で暮らし続ける

「未来に繋ぐ枚方の花火」
（詳細は45ページ）
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認知症認知症に
なっても笑顔笑顔で
暮らし続ける

特 集

オレンジガーデニングプロジェクト
　認知症啓発のシン
ボルカラーであるオ
レンジ色の花を咲か
せて「認知症になっ
ても暮らしやすいま
ちをみんなで創って
いこう！」という思
いを共有する取り組
みが市内で行われて
います。

▲地域包括支援センター「サ
ール・ナート」で花を育て
る皆さん。

認知症と診断された妻・豊子さんを自宅で約5年間介護し
た棚橋正夫さん（長尾元町在住・87歳）。今でも診断後の
豊子さんの写真を大切にしています。

認知症サポーター養成講座
　認知症の正しい知識を学び、
本人や家族を温かく見守る応援
者を養成。受講者にはオレンジリ
ングを配布。ひらかたポイント対
象事業 ▶日時など　９月28日㈭
午後２時～３時30分、総合文化芸術センター別館。
無料。▶申込　９月１日から電話またはファ
クス・専用フォーム（右記コード）に住所・
氏名・年齢・電話番号、講座名を書いて
健康福祉総合相談課へ。先着100人。

　９月は認知症月間です。平成29年度に
内閣府が発表した高齢者白書では、令和
７年には高齢者の5.4人に１人が認知症に
なるという推計が示されており、認知症
は誰もがなり得る疾患です。一方で、大
切な人が認知症になったらどんな生活に
なるのか、誰を頼ればいいのかなど、あ
まり知られていないことも。大切な人と
ずっと笑顔で過ごせるように、認知症に
ついて考えてみませんか。

問健康福祉総合相談課
☎841・1401、〃841・5711
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76
歳
で
妻
が
認
知
症
に

　
結
婚
50
周
年
を
記
念
し
て
私
が
手
作
り
し

た
感
謝
状
に
満
面
の
笑
み
で
喜
ん
で
く
れ
た

わ
ず
か
2
年
後
、
妻
は
認
知
症
と
診
断
さ
れ

ま
し
た
。
覚
え
て
い
る
の
は
「
洗
濯
機
が
壊

れ
た
」
と
言
っ
た
妻
の
声
。
あ
ち
こ
ち
ボ
タ

ン
を
押
し
間
違
え
た
せ
い
で
ロ
ッ
ク
が
か
か

っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
テ
レ
ビ
の
リ

モ
コ
ン
を
電
話
の
子
機
と
間
違
え
て
「
も
し

も
し
」
と
話
し
た
り
、
コ
ン
ロ
の
火
を
つ
け

て
い
る
こ
と
を
忘
れ
て
鍋
を
焦
が
し
た
り
、

つ
い
に
は
自
宅
の
場
所
が
分
か
ら
ず
買
い
物

途
中
に
迷
子
に
な
り
ま
し
た
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら

認
知
症
へ
の
対
応
を
学
ぶ

　
友
人
か
ら
介
護
保
険
制
度
の
こ
と
を
聞

き
、
利
用
す
る
た
め
す
ぐ
に
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
で
要
介
護
認
定
の
申
請
を
依
頼
し

ま
し
た
。
と
て
も
親
切
で
何
で
も
相
談
で
き

る
雰
囲
気
で
し
た
。
そ
こ
で
紹
介
さ
れ
た
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら
は
「
絶
対
に
本
人
を
責

め
ず
、
寄
り
添
う
言
い
方
で
優
し
く
接
し
て

あ
げ
て
く
だ
さ
い
」
と
教
え
ら
れ
ま
し
た
。

簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

30
年
前
に
亡
く
な
っ
た
祖
母
は
ど
こ
か
と
聞

か
れ
「
買
い
物
に
行
っ
た
の
か
も
」
と
答
え

る
な
ど
、
と
に
か
く
否
定
し
な
い
よ
う
に
気

を
付
け
ま
し
た
。
こ
の
頃
、
す
で
に
亡
く
な

っ
た
私

の
祖
母
や
飼

い
犬
の
居
場
所
を
繰
り

返
し
聞
か
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
が
、
こ
う
し
た

質
問
に
は
事
前
に
答
え
を
用

意
す
る
こ
と
が
効
果
的
で
し
た
。

　
ま
た
、
徘
徊
な
ど
で
も
お
世
話
に
な
る

か
も
し
れ
な
い
と
思
い
、
近
所
の
人
に
妻

の
認
知
症
を
知
ら
せ
ま
し
た
。
す
る
と
「
今

後
は
そ
の
つ
も
り
で
接
し
ま
す
」
と
い
っ

た
協
力
の
言
葉
や
、
認
知
症
に
関
す
る
情

報
を
教
え
て
も
ら
え
、
隠
す
の
で
は
な
く

周
知
し
て
良
か
っ
た
と
感
じ
ま
し
た
。

つ
ら
い
が
施
設
入
所
は

必
要
だ
っ
た

　
真
夜
中
に
畳
の
上
で
排
泄
す
る
こ
と
が

続
く
よ
う
に
な
り
、
身
体
の
洗
浄
と
下
着

の
洗
濯
で
私
の
心
身
は
疲
れ
切
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら
「
こ
れ
以

上
続
け
れ
ば
あ
な
た
が
倒
れ
る
」
と
言
わ
れ

て
施
設
入
所
を
決
断
。
入
所
の
日
、
最
後
の

二
人
で
の
朝
食
を
終
え
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に

出
か
け
る
だ
け
と
思
い
込
ん
で
私
に
笑
顔
で

手
を
振
る
妻
を
見
送
り
ま
し
た
。「
も
う
、

こ
の
家
に
は
二
度
と
帰
っ
て
こ
な
い
」
と
思

う
と
涙
が
あ
ふ
れ
ま
し
た
。
入
所
し
た
て
の

頃
は
不
満
そ
う
に
し
て
い
た
妻
で
し
た
が
、

施
設
の
生
活
に
慣
れ
る
と
以
前
の
よ
う
に
明

る
さ
や
笑
顔
が
戻
り
「
入
所
さ
せ
て
本
当
に

良
か
っ
た
」
と
安
心
し
ま
し
た
。
体
調
が
良

い
時
に
は
妻
が
好
き
だ
っ
た
和
食
を
食
べ
に

外
出
す
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら

約
１
年
後
に
誤
え
ん
性
急
性
肺
炎
で
亡
く
な

る
ま
で
の
間
、
妻
は
穏
や
か
で
楽
し
い
時
間

を
過
ご
せ
た
と
思
い
ま
す
。

相
手
の
た
め
に
も
一
人
で

抱
え
込
ま
な
い
で

　
片
時
も
目
が
離
せ
ず
逃
げ
場
も
な
い
自
宅

介
護
は
、
自
覚
と
覚
悟
が
必
要
で
す
。
そ
の

極
限
状
態
で
排
泄
と
幻
視
・
幻
覚
症
状
の
対

応
が
続
く
と
、
素
人
で
は
と
て
も
手
に
負
え

ま
せ
ん
で
し
た
。
介
護
者
・
被
介
護
者
が
共

倒
れ
に
な
る
前
に
プ
ロ
に
お
任
せ
す
る
こ
と

で
妻
に
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
も
ら
う

こ
と
が
で
き
た
こ
と
を
多
く
の
人
に
知
っ
て

も
ら
え
れ
ば
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

認
知
症
に
な
っ
た
妻
の

自
宅
介
護
を
振
り
返
っ
て

体験談

▲施設で料理をしたと
きの姿を「格好いい」
とほめるとすごく喜ん
だそう。

▲外出許可をもらって食事
へ。入所後もたくさんの笑顔
が棚橋さんの思い出に残って
います。

妻・豊子さんの
症状の経過
平成24年
・家電の操作方法が分

からない
・買い物で迷子になる
・認知症と診断

平成27年
・家の中でトイレの場

所が分からない
・炊飯器と間違えてポ

ットに米を入れる
・衣服を着る順番が分

からない

平成29年
・家事全般ができない
・連日連夜の失禁で限

界を感じて施設入所
を決断

平成30年
・誤えん性急性肺炎で
   永眠

平成28年
・幻覚や妄想で騒ぐ

平成26年
・亡くなった義祖母や

飼い犬はどこかと繰
り返す
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徘
徊
行
動
へ
の
備
え

　認
知
症
な
ど
で
記
憶
力
・
判
断

力
が
低
下
す
る
と
、
道
に
迷
っ
た

り
家
が
ど
こ
か
分
か
ら
な
く
な
る

「
徘
徊
」
が
起
こ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
徘
徊
行
動
に
よ
る
行
方

不
明
者
な
ど
の
早
期
発
見
に
つ
な

が
る
こ
と
が
期
待
で
き
る
次
の
よ

う
な
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ

う
。
詳
細
や
申
込
方
法
は
健
康

福
祉
総
合
相
談
課
ま
た
は
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合

わ
せ
を
。

ひ
ら
か
た
高
齢
者

Ｓ
Ｏ
Ｓ
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

　
緊
急
連
絡
先
を
書
い
た
キ
ー
ホ

ル
ダ
ー
を
身
に
付
け
る
こ
と
で
、

救
急
搬
送
や
保

護
さ
れ
た
と
き

に
、
医
療
機
関

や
警
察
な
ど
が

速
や
か
に
連
絡

で
き
ま
す
。

徘
徊
高
齢
者

Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　
介
護
保
険
事
業
者
な
ど
と
連
携

し
、
徘
徊
高
齢
者
を
早
期
発
見
す

る
た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築

し
て
い
ま
す
。
同
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
利
用
に
は
本
人
の
顔
写
真
や
特

徴
な
ど
の
事
前
登
録
が
必
要
。

　誰
で
も
、
40
歳
〜
50
歳
に
な
る
と
、「
人

の
名
前
が
出
て
こ
な
い
」「
物
の
名
前
が
出
て

こ
な
い
」な
ど
、
も
の
忘
れ
が
始
ま
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
も
の
忘
れ
に
は
、
放
っ
て
お
い
て

も
よ
い「
良
性
の
も
の
忘
れ
」と
、
認
知
症
の

初
期
症
状
が
疑
わ
れ
る「
悪
性
の
も
の
忘
れ
」

が
あ
り
ま
す
。

認
知
症
と
は

　「
記
憶
の
障
害
に
判
断
の
障
害
が
加
わ
り
、

仕
事
や
日
常
生
活
に
支
障
が
出
て
き
た
状

態
」
を
い
い
ま
す
。
こ
の
記
憶
の
障
害
と
判

断
の
障
害
は
同
時
に
は
起
こ
ら
ず
、
ま
ず
悪

性
の
も
の
忘
れ
が
現
れ
、
そ
の
後
判
断
の
障

害
が
加
わ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
認
知
症
の
前

駆
症
状
で
あ
る
「
悪
性
の
も
の
忘
れ
」
を
見

分
け
る
こ
と
が
重
要
に
な
り
ま
す
。

良
性
の
も
の
忘
れ
と
悪
性
の
も
の

忘
れ
を
見
分
け
る
ポ
イ
ン
ト

　
悪
性
の
も
の
忘
れ
の
特
徴
は
、「
す
っ
か

り
忘
れ
て
い
る
」
こ
と
で
す
。
ま
た
、「
進

行
す
る
」「
忘
れ
て
い
る
こ
と
を
自
覚
で
き

な
い
」
こ
と
も
、
両
者
の
鑑
別
ポ
イ
ン
ト
に

な
り
ま
す
。
悪
性
の
も
の
忘
れ
は
、「
同
じ

こ
と
を
何
度
も
尋
ね
る
」
こ
と
で
気
づ
か
れ

ま
す
。
こ
れ
は
直
前
に
尋
ね
た
こ
と
が
記
憶

に
残
ら
な
い
た
め
で
す
。

軽
度
認
知
障
害
か
ら
認
知
症
へ

　
悪
性
の
も
の
忘
れ
が
生
じ
て
も
、
判
断
が

適
切
に
行
え
る
う
ち
は
認
知
症
と
は
い
え
ま

せ
ん
。
こ
の
悪
性
の
も
の
忘
れ
の
み
が
見
ら

れ
る
時
期
を
「
軽
度
認
知
障
害
」
と
い
い
ま

す
。
時
間
の
経
過
と
共
に
悪
性
の
も
の
忘
れ

が
著
し
く
な
り
、
判
断
の
障
害
が
加
わ
る
と

日
常
生
活
に
も
支
障
が
出
て
き
ま
す
。
こ
の

段
階
を
認
知
症
と
呼
び
ま
す
。

も
の
忘
れ
外
来

　
も
の
忘
れ
の
原
因
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
認

知
症
以
外
に
、
睡
眠
薬
や
神
経
障
害
性
疼
痛

治
療
薬
が
原
因
の
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
難
聴
も
原
因
に
な
り
え
ま
す
。
最
近

話
題
の
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の
疾
患
修
飾
療

法
に
お
い
て
、
主
な
対
象
者
は
軽
度
認
知
障

害
で
す
。
そ
こ
で
、
改
善
可
能
な
病
態
を
見

逃
さ
ず
、
治
療
の
機
会
を
逃
さ
な
い
た
め
に

も
、
早
期
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

認
知
症
高
齢
者
を
地
域
で
支
え
る

　
老
い
た
親
を
支
え
る
こ
と
は
、
基
本
的
に

家
族
の
問
題
で
す
。
し
か
し
、
家
族
の
み
で

介
護
す
る
こ
と
は
困
難
で
す
。
そ
こ
で
、

「
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
活
用
」
が
必
要
で

す
。
認
知
症
高
齢
者
に
は
、
徘
徊
や
不
潔
行

為
な
ど
が
見
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

こ
れ
ら
を
迷
惑
行
為
と
捉
え
る
の
で
な
く
、

病
気
の
た
め
に
適
切
な
行
動
が
と
れ
な
く
な

っ
て
い
る
と
患
者
の
立
場
に
立
っ
て
考
え
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
人
が
そ
の
人
ら
し

く
人
生
を
全
う
で
き
る
よ
う
に
援
助
す
る
こ

と
が
介
護
の
目
標
に
な
り
ま
す
。

今
、な
ぜ
認
知
症
か

今
、な
ぜ
認
知
症
か

森先生が分かりやすく解説！
認知症の診療～最近の話題～

【第１部】認知症診療の最近のトピックスを森先
生が解説。【第２部】「認知症の心配ごと、地域
包括支援センターにご相談ください」をテーマ
に同センター職員が説明。▶日時など　９月２８
日㈭午後２時～４時、枚方市医師会館２階大講
堂。▶申込　９月５日～20日にファクス・はがき
に参加者の住所・氏名・電話番号を書いて枚方
市医師会（〃848・1601、〒573―1197禁野
本町２―14―16）へ。先着300人。詳細は健
康福祉総合相談課へお問い合わせを。

星
ヶ
丘
医
療
セ
ン
タ
ー 

も
の
忘
れ
外
来

森  

敏 

先
生

森先生が解説する動画は
市公式YouTube
チャンネルへ
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住んでいる小学校区ごとに
担当センターが異なります
平日午前９時～午後５時30分

対象
校区【樟葉北・樟葉・樟葉南】

社協こもれび
☎856・9177、〃856・9188

対象
校区

【小倉・西牧野・殿山第一・
 磯島】

安心苑
☎807・3555、〃805・3030
対象
校区

【交北・山田・山田東・
 禁野】

サール・ナート
☎890・7770、〃890・7771
対象
校区

【桜丘・桜丘北・中宮・
 明倫】

松徳会
☎805・2165、〃805・2166
対象
校区

【蹉跎・蹉跎西・蹉跎東・
 伊加賀】

美郷会
☎837・3288、〃837・3289
対象
校区【山之上・枚方・枚方第二】

みどり
☎845・2002、〃845・2003
対象
校区【香陽・香里・開成・五常】

アイリス
☎853・1300、〃853・2300
対象
校区【春日・川越・東香里】

大阪高齢者生協
☎854・8770、〃854・8780
対象
校区【菅原・西長尾・長尾】

パナソニックエイジフリー
☎864・5607、〃864・5608
対象
校区【田口山・藤阪・菅原東】

大潤会
☎857・0330、〃857・0332
対象
校区【津田・津田南・氷室】

東香会
☎897・7800、〃897・7801

対象
校区【樟葉西・牧野】

社協ふれあい
☎850・0344、〃850・0366
対象
校区

【船橋・招提・平野・
 殿山第二】

聖徳園
☎836・5555、〃836・5556

困ったときは最寄りの

地域包括支援センターへ
（高齢者サポートセンター）

３つの専門職が相談をお受けします

気になることは何でも早めに相談を
　認知症になった後もできる限り地域で暮らし
続けるためには、家族の介護も必要ですが、公
的な支援制度を適切に利用いただくことが重要
です。今はまだ根本的な治療法が確立されてい
ませんが、早期に適切な機関につなぐことで認
知症患者本人と介護する家族が、その後の生活
をより良いものにしていくための準備ができま
す。身近な人の症状に気づいたときは、すぐに
かかりつけ医やお近くの地域包括支援センター
に相談してください。

どんな支援がある？
◆介護保険の説明
◆介護保険利用に必要な要介護認定の申請代行
◆相談先が分からない悩み相談　など

健康福祉総合相談課長
辻本　裕香

オレンジ初期集中支援チームを知っていますか？
　医師（認知症サポート医）と医療・介護の専門職の３人以上で構
成されるチームで、訪問・面談で認知症による困りごとを確認し、
今後の対応を一緒に検討します。チームでの支援後も安心して生活
できるよう、医療機関受診や介護サービス利用などの調整・支援も
行います。サポートを希望する場合は同センターへ相談を。

医療の専門職

保健師

権利擁護の専門職

社会福祉士

介護の専門職

主任ケア
マネジャー

徘
徊
高
齢
者

Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　
介
護
保
険
事
業
者
な
ど
と
連
携

し
、
徘
徊
高
齢
者
を
早
期
発
見
す

る
た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築

し
て
い
ま
す
。
同
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
利
用
に
は
本
人
の
顔
写
真
や
特

徴
な
ど
の
事
前
登
録
が
必
要
。

み
ま
も
り
あ
い

ス
テ
ッ
カ
ー

　
徘
徊
す
る
恐
れ
の
あ
る
高
齢
者

な
ど
の
衣
服
や
持
ち
物
に
貼
り
付

け
る
ス
テ
ッ
カ
ー
。
発
見
者
が
記
載

の
フ
リ
ー
ダ
イ

ヤ
ル
に
電
話
す

る
こ
と
で
家
族

な
ど
に
直
接
つ

な
が
り
ま
す
。

一
部
有
料
サ
ー

ビ
ス
あ
り
。
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水都くらわんか
　　 花火大会

4,704発

第２回

９月17日（日）
午後３時～8時（花火打ち上げ7時30分）

淀川河川公園枚方地区・大塚地区

一般社団法人水都くらわんか花火大会
花火大会の問い合わせ ☎845・6322

今年の打ち上げ発数は
※枚方市・高槻市の前年（2022年）の出生数（枚方市2,408人・高槻市2,296人）

＜公式HP＞

＊

＊

日 時

会 場

主催団体

　　 夜を彩る水都くらわんか花火大会が今年も開催されます。枚方を
　　 会場とする花火大会として20年ぶりに復活した昨年第１回は約25
万人が来場しました。花火の打ち上げ発数は枚方市・高槻市で生まれ
た子どもの数。市民が中心となって主催する水都くらわんか花火大会
は、地域一体となった「百年続く花火大会」を理念としています。実
施にあたっては、クラウドファンディングや会場ボランティアなど、
主催団体だけでなく、あらゆる皆さんの応援で実現しています。観賞
される皆さんも、マナーやルールを守って、夏の終わりの打ち上げ花
火を一緒に楽しみましょう。

　問観光交流課☎841・1357、〃841・1278

Photo by Michihiro Sugaya

▶市民登場（P45）でも紹介

　７年間の活動が実り、昨年ついに花火大会が復活で
きました。思い出に残る花火の美しさはもちろんです
が、警備面での安全確保が何より重要です。来年以降
の開催のためにも「私有地に入らない」「ゴミを捨てな
い」「観覧禁止エリアには入らない」など一人一人が主
催者、関係者の気持ちでマナーを守り、心を一つにし
て花火大会を楽しんでもらいたいと願っています。今
年は音楽で盛り上げるテンポ良い演出で4704発の花
火を打ち上げていきます。ご来場お待ちしています。

水都くらわんか花火大会代表　井關 拓史さん

夏
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車両通行禁止（区間）
❶府道京都守口線 かささぎ橋から枚方大橋南詰および国道170号（バイパス部分）
❷高槻市中消防署五領出張所付近～演習橋～鷺打橋（午後6時～9時頃規制）

車両通行禁止（区域）※通行許可証の所持者を除く
❸西禁野東交差点から市駅南側ロータリー・枚方市役所と川原町に囲ま
　れた地域内の各道路
　※路線バス・タクシーのみロータリーへ乗り入れ可能
❹❺国道170号･府道京都守口線･天野川･京阪本線および府道八尾枚方線
　　に囲まれた地域内の各道路
❻国道170号･府道京都守口線･淀川および伊加賀西住宅街・周辺各道路

立ち入り禁止（区域）
花火打ち上げ地点周辺および天野川かささぎ橋下流堤防周辺

渋滞予測道路

ひらかたパーク

淀川

花火打ち上げ場所

府道京都守口線

府道京
都守口

線

６

２

1
13

伊加賀緑町

枚方大橋南詰

枚方大橋

枚方大橋北
関西医大
＋

枚方市駅

かささぎ橋

４

大塚町南

３

天野川

５

144

13

府
道
八
尾
枚
方
線

混雑回避のため、枚方市駅方面からお帰りください。混雑回避のため、枚方市駅方面からお帰りください。

会場レイアウト

交通規制実施（午後５時頃～10時頃）

枚 

方 

大 

橋

淀　川

至枚方市駅→

立入禁止 立入禁止 立入禁止

立入禁止立入禁止立入禁止

※当日の午後５時より
皆様がスムーズに入場できるよう
有料観覧エリアと
無料観覧エリアの
会場までのルートが分かれます。

※午後5時～※午後5時～

※午後5時～※午後5時～

有料観覧ルート有料観覧ルート

無料観覧ルート無料観覧ルート
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9　広報ひらかた令和5年9月号 広報ひらかた令和5年9月号　8

投
票
で
き
る
人

　
平
成
17
年
９
月
４
日
以
前
に
生
ま
れ

た
人
。
住
所
変
更
し
た
人
は
左
表
の
通

り
。
市
内
で
転
居
し
、
８
月
８
日
以
前

に
転
居
届
を
出
し
た
人
は
、
新
住
所
地

の
投
票
所
と
な
り
ま
す
。

投
票
所
入
場
整
理
券

　
各
世
帯
に
郵
送
（
１
通
に
つ
き
４
人

分
ま
で
封
入
）。
忘
れ
ず
持
参
を
。
届

か
な
い
場
合
や
紛
失
・
破
損
し
た
場
合

で
も
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
選
挙
権

が
あ
る
人
は
投
票
で
き
ま
す
の
で
投
票

所
で
申
し
出
を
。

選
挙
公
報

　
９
月
２
日
㈯
ま
で
に
各
世
帯
に
配
布
。

９
月
３
日
㈰
は
市
長
選
挙

午
前
７
時
～
午
後
８
時 

市
内
80
カ
所（
投
票
所
入
場
整
理
券
に
付
近
図
を
掲
載
）

期
日
前
投
票

　
お
住
ま
い
の
住
所
地
に
関
係
な
く
市

内
９
カ
所
の
期
日
前
投
票
所
で
投
票
で

き
ま
す
の
で
９
月
３
日
㈰
に
投
票
で
き

な
い
人
は
ご
利
用
を
。

※
投
票
所
入
場
整
理
券
の
裏
面
が
宣
誓

書
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
事
前
に
必

要
事
項
の
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

開
票
は
午
後
９
時
か
ら

　
投
票
日
の
午
後
９
時
か
ら
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河

本
工
業
総
合
体
育
館
で
開
票
。
参
観
可
。

公
共
交
通
機
関
で
の
来
場
を
。

　
問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
８
４

１
・
１
５
３
２
、
〃

８
４
４
・
３
４
７
９

種類 届出の日 投票について

枚方市に
転入届を
出した人

６月１日以前
本市に引き続き居住
している人が投票で
きます。※

６月２日以後
投票できません。市外に

転出届を出した人

　※５月27日〜6月１日に転入届を出した人は９
月１日・２日（期日前投票）および９月３日（投票
日）のみ投票できます。

▼住所変更した人

▼期日前投票の場所・時間　8月28日㈪〜9月２日㈯
場所 時間

市役所第３分館（旧市民会館）大ホールロビー、
津田支所、北部支所、
南部生涯学習市民センター、
中央図書館、サプリ村野

午前８時30分
〜午後８時

KTM河本工業総合体育館（枚方市立総合体育館）、
枚方ビオルネ１階インフォメーション横、
くずはモール本館ハナノモール３階タリーズ
コーヒー横

午前10時
〜午後８時

 ◆公共交通機関の利用を。枚方ビオルネ・くずはモールは
 選挙での駐車サービスは受けられません。

市
施
設
に
愛
称
つ
け
て
Ｐ
Ｒ

 

９
月
か
ら  

ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
パ
ー
ト
ナ
ー
募
集
開
始

　
９
月
１
日
か
ら
新
た
に
市
の
施
設
に

企
業
名
な
ど
の
愛
称
を
つ
け
る
「
ネ
ー

ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
パ
ー
ト
ナ
ー
」
を
募
集

し
ま
す
。
契
約
期
間
は
５
年
（
予
定
）。

対
象
は
企
業
や
団
体
な
ど
。
ネ
ー
ミ
ン

グ
ラ
イ
ツ
料
の
ほ
か
看
板
表
示
の
変

更
・
新
設
や
契
約
終
了
時
の
原
状
回
復

に
要
す
る
費
用
な
ど
の
負
担
が
あ
り
ま

す
。
▼
募
集
施
設
　
市
の
20
施
設
（
左

表
の
通
り
）。
▼
質
問
の
受
け
付
け
　
９

月
１
日
～
10
月
18
日
に
市
役
所
本
館
３

階
財
産
管
理
課
に
あ
る
質
問
書
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
を

同
課
へ
。
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
・
郵
送

（
〒
573
ー
８
６
６
６
市
財
産
管
理
課
）

可
。
回
答
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
随
時

公
表
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
～
10
月
31

日
に
郵
送
で
同
課
に
あ
る
申
込
書
（
募

集
要
項
と
と
も
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
取
り
出
し
可
）
な
ど
の
必
要
書
類
を

簡
易
書
留
（
指
定
郵
便
局
留
）
で
同
課

へ
。
10
月
31
日
必
着
。
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ

イ
ツ
料
の
金
額
な
ど
か
ら
総
合
的
に
審

査
し
選
定
。
詳
細
は
募
集
要
項
参
照
。

　問
財
産
管
理
課
☎
８
４
１
・
１
３
４

７
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９
、

ka
nzai@

city.hirakata.osaka.jp

募集施設

公園施設

東部公園野球場
東部公園ドッグラン
王仁公園運動広場
王仁公園テニスコート
香里ケ丘中央公園運動広場
中の池公園運動広場

公園 車塚公園
スポーツ施設 渚市民体育館
駅前広場・花
壇

樟葉駅前芝生広場
御殿山駅駅前広場花壇

歩道橋
楠葉中宮線横断歩道橋
山之上高田線横断歩道橋

橋梁 天津橋
中央図書館 自学自習コーナー

生涯学習施設

楠葉生涯学習市民センター 大集会室
蹉跎生涯学習市民センター ホール
御殿山生涯学習美術センター ホール
牧野生涯学習市民センター ホール
津田生涯学習市民センター ホール
菅原生涯学習市民センター ホール
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　今年２月末までにマイナンバー
カードを申請した人が対象のマイ
ナポイントの申し込み期限は最長
９月末ですが、希望する決済サー
ビスによっては期限よりも前に受
け付けを終了する場合があります。
交付通知書が届いたら余裕を持っ
て早めにカードの受け取りを。予

約なしでの当日交付の受け付けは、窓口の混雑状況により
閉庁前に終了する場合があります。受け取りの予約は３開
庁日前まで可能ですので、原則、予約の上、
来庁をお願いします。▶予約　枚方市マイナ
ンバーカードコールセンター（☎050・
3161・6018、平日午前９時～午後５時30
分）または交付予約受付サイト（右記コー
ド）へ。

問市民課☎841・1309、〃841・3039

マイナポイントの申請期限は９月末まで

9月の休日交付
3日㈰・９日㈯・16日㈯・24日㈰・30日㈯

樟
葉
駅
前
広
場
の
環
境
を
整
備

 

枚
方
市
Ｐ
Ｒ
大
使  

あ
め
ん
ぼ
ぷ
ら
す
就
任

フ
ォ
ロ
ワ
ー
数
１
７
０
万
人
超
の
人
気
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー

　
市
は
京
阪
グ
ル

ー
プ
各
社
と
連
携

し
、
樟
葉
駅
前
広

場
を
環
境
整
備
し

ま
す
。
公
共
交
通

機
関
の
利
用
環
境

を
改
善
し
な
が
ら

天
然
の
芝
生
広
場

や
屋
根
付
き
ベ
ン

　
市
は
枚
方
市
Ｐ
Ｒ
大
使
に
市
出
身
で

チ
ャ
ン
ネ
ル
登
録
者
数
１
７
０
万
人
超

の
人
気
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
・
あ
め
ん
ぼ

ぷ
ら
す
の
羽
谷
勝
太
（
し
ょ
ー
た
）
さ

ん（
27
歳
・
写
真
右
）と
松
井
尚
斗（
お

チ
を
設
置
す
る
ほ
か
、
路
面
の
改
良
や

壁
面
緑
化
な
ど
に
取
り
組
み
、
緑
あ
ふ

れ
る
に
ぎ
わ
い
空
間
を
整
備
し
ま
す
。

工
事
期
間
は
９
月
下
旬
～
来
年
３
月
下

旬
頃
を
予
定
。

　問
土
木
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
６
５
０
５
、
〃

８
４
１
・
４
６

０
５

ま
つ
）
さ
ん
（
27
歳
・
同
左
）
の
２
人

を
新
た
に
任
命
し
ま
し
た
。
就
任
期
間

は
令
和
５
年
７
月
20
日
～
７
年
３
月
31

日
。
就
任
式
で
羽
谷
さ
ん
は
「
地
元
に

恩
返
し
で
き
る
よ
う
枚
方
を
盛
り
上
げ

た
い
」
と
話
し
、
松
井
さ
ん
は
「
あ
め

ん
ぼ
ぷ
ら
す
の
活
動
を
通
じ
て
、
エ
ン

タ
メ
の
街
・
枚
方
と
言
わ
れ
る
よ
う
に

し
た
い
」
と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。
市

は
枚
方
ゆ
か
り
の
著
名
人
な
ど
に
出
演

メ
デ
ィ
ア
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、
特
技
な
ど
を
通

じ
て
、
枚
方
の
魅
力
を
全
国
に
Ｐ
Ｒ
し

て
も
ら
お
う
と
、
市
Ｐ
Ｒ
大
使
を
委
嘱

し
て
お
り
、
あ
め
ん
ぼ
ぷ
ら
す
は
17
組

目
。
今
年
度
、
総
勢
６
組
の
Ｐ
Ｒ
大
使

を
任
命
し
順
次
発
表
し
て
い
き
ま
す
。

　問
広
報
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
☎
８
４

１
・
１
２
５
８
、
〃

８
４
６
・
５
３
４
１

あめんぼぷらす
　しょーたさん（写
真右）・おまつさん
（同左）の２人組。と
もに市出身で小学校
からの同級生。登録
者数170万人を超え
る人気ユーチューバーで、「野球部あるある」など
野球部員の日常を投稿し、市内で撮影された動画
も。しょーたさんは俳優・羽谷勝太として、おま
つさんは松井尚斗として作家としてもデビュー。
活躍の場を広げている。

地域就労支援センターで
オンライン相談

　９月１日から、地域就労支援セン
ターにオンラインでの就労相談窓口
を設置します。専門相談員が個別に
対応し、スマートフォンやパソコン
からも利用可。対象は就労困難・就
業に関する課題を抱えている人。相
談時間は１回30分。無料。 ▼ 申込
　相談希望日を専用フォーム（下記
コード）で同センターへ。電話また
はファクス・メール（氏名・電話番
号・ファクス番号またはメールアド
レス、第１・第２希望の相談日時を
明記）可。相談希望日の前日までに
同センターから電話またはメールで
相談日時を返信します。
詳細は同センターへお
問い合わせを。
問地域就労支援センター
（枚方人権まちづくり協会内）
☎844・8788、〃844・8799、
hirakatajinkenkyokai@wing.
ocn.ne.jp

予約受付サイト
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最新情報は市ホームページ
などでお知らせ
　新型コロナワクチン接種に関す
る情報は８月17日時点での国の方
針に基づき作成しています。

５類移行後の新型コロナに関する相談５類移行後の新型コロナに関する相談 療養証明書の発行は９月末まで

府コロナ府民相談センター

新型コロナ受診相談センター

　※平日午後５時30分以降および土・日曜、祝日受付
分は翌日（平日）に回答。

　発熱時などの受診相談や陽性判明後の体調
急変時の相談

　対象は５月７日以前に新型コロナウイルス感染症の診断を受け
て医療機関から保健所へ発生届が提出された人。
◆療養証明書が必要な人は早めに手続きを
　郵送で申請書（右記コードから取り出し可）を〒573―
0027大垣内町２－２－２市保健所療養証明担当へ。９月11日
必着。申請から発行までに１カ月程度かかることがあります。

◆療養証明書が不要な場合もあります
　保険金の請求などの際にMy HER-SYSのデジタル療養証明機能や医
療機関の検査結果、領収書などで代替できる場合がありますので、保険
会社などにご相談を。
　問保健予防課 ☎807・7625、〃845・0685

☎841・1326

☎06・7178・4567

〃841・5711※

24時間対応

24時間対応

　ワクチンの有効性の持続期間などを踏まえた国の方針に基づき、現在の感
染の主流株であるオミクロン株XBB.１.５に対応した１価ワクチンを使用する
令和５年秋開始接種を９月20日から実施します。これに伴い、現在実施して
いる、65歳以上の人や基礎疾患がある人、医療従事者などを対象とした令和
５年春開始接種は９月19日で終了となります。

令和５年 秋開始接種情報

高齢者予約サポートコーナー
▶日時　９月21日㈭～10月23日㈪ 
　　　　平日午前９時～午後２時
▶場所　旧市民会館大ホールロビー
　予約サイトでの接種予約を手助けするサポートコーナ
ーを平日に開設します。ご自身の予約受付開始日以降に
接種券と本人確認書類を持って会場へお越しください。
※予約の完了を保証するものではありません。

接種は任意であり強制ではありません。ワクチンの効果と副反応のリスクの双方を理解
した上で、自身や保護者の意思で接種の判断をしましょう。

ワクチン接種や副反応に係る医学的知見が必要と
なる専門的な相談はこちら。
府専門相談窓口 (毎日 午前７時～午後10時)　
☎050・3613・9605　〃06・4400・9419

※発送日から１週間程度経過しても接種券が届かない場合は、予
約・相談コールセンター（☎0120・885・755）へお問い合わせを。
問新型コロナワクチン接種対策室 ☎841・1221代　〃840 ・4496

ワクチン接種は任意です

▶対象者　初回接種を完了し、前回接種から少なくとも３カ月経過
した生後6カ月以上の接種を希望する人。

▶使用ワクチンと接種回数　ファイザー製またはモデルナ製のオミ
クロン株XBB.１.５対応１価ワクチンを１回接種。

▶接種期間　令和５年９月20日から令和６年３月31日
▶接種費用　無料
▶接種場所　市内医療機関（個別接種のみ）
▶予約受付開始日　前回接種日に応じて設定しています。送付さ

れる接種券をご確認ください。
▶接種券　前回送付した接種券でワクチンを接種した人に発送。

前回送付した接種券を使用していない人は
　新たに接種券を送付しません。接種を希望される人
はお手元の接種券を使用してください。予約は9月12
日から受け付けます。

　接種券を紛失等した場合は以下のいずれかの
方法で再発行申請を。
⑴インターネットで申請
　（右記コード）

⑵郵送
　申請用紙は市役所本館・別館受付と各支所で配布。

オミクロン株XBB.1.5対応ワクチン接種の概要

〃894・8031

１

2

一般受付の医療機関

フリーダイヤル

英語・中国語・韓国語にも対応0120・885・755
（毎日午前９時～午後６時）

（聴覚や発語に障害がある人専用）

予約サイト（右記コード）

予約・相談コールセンター

対象はかかりつけの人のみ

24時間受付

一般受付をしていない医療機関には直接予約

予約受付開始日になったら
インターネットまたは電話でご予約を

システムメンテナンスのため利用できない時間帯があります。

午前中は混雑する場合がありますが、午後は比較的つながりやすくなります。

前回接種日 接種券発送日
～令和５年５月31日 ９月４日㈪
６月１日～７月22日 ９月25日㈪
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新型コロナウイルス対策
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に
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書
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ペ
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ジ
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可
。
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階
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課
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ァ
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護
者
１
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に
つ
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無
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▼
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９
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４
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午
前
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か
ら
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セ
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へ
。
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。
先
着
８
組
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問
楠
葉
生
涯
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市
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セ
ン
タ
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☎
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５

０
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２
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１
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５
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ユ
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カ
リ
　
子
育
て
ル
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親
子
で
手
遊
び
や
保
育
士
と
わ
ら
べ
歌
遊

び
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
15
日
㈮
午
前
10
時

～
11
時
30
分
、
南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
。
対
象
は
０
歳
～
３
歳
児
と
保
護
者
。
参

加
費
子
ど
も
１
人
１
０
０
円
。
飲
み
物
持

参
。
▼
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込
　
９
月
４
日
午
前
10
時
か
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電

話
ま
た
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フ
ァ
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氏
名
・
子
ど
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の
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前
・
月
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誕
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・
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座
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先
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組
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市
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感
。
⑴
あ
ん
よ
ク
ラ
ス
⑵
か
け
っ
こ
ク
ラ
ス

▼
日
時
な
ど
　
10
月
10
日
・
24
日
・
11
月
14

日
・
28
日
・
12
月
12
日
・
26
日
の
い
ず
れ
も

火
曜
⑴
午
前
９
時
50
分
～
10
時
40
分
⑵
10
時

50
分
～
11
時
40
分
、
誠
信
建
設
工
業
伊
加
賀

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
。
全
６
回
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象
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⑴

１
歳
～
２
歳
⑵
２
歳
～
３
歳
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参
加
費
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５

４
０
０
円
。
運
動
で
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、
飲
み
物
持

参
。
▼
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込
　
９
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日
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日
に
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
電
話
可
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先
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組
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親
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で
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び
や
座
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会
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子
育
て

世
代
の
交
流
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
21
日
㈭

午
前
10
時
～
11
時
、
楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ

ン
タ
ー
。
対
象
は
未
就
園
児
と
保
護
者
（
保

▼わんぱく教室
実施園 期間 対象 曜日 抽選 参加費

明善めぐみ園
(藤阪南町２-26-１)
☎851・0022、〃851・6063

10月
～来年
３月

1・2歳 木曜
各12組

各
1000

円

2・3歳 水曜
蹉跎保育園(北中振２-３-47)
☎832・2601、〃832・2602
　※開催場所は楽寿荘

（北中振2）

0歳 第1・3火曜
各８組1歳 第2・4水曜

2・3歳 第2・4金曜

まりも保育園
(春日北町４-１-７)
☎859・4201、〃858・5267

0歳 金曜 ※

各10組

1歳 金曜
2・3歳 月曜

中振敬愛保育所
(東中振１-12-１)
☎834・2331、〃832・5965

0歳 第1・3火曜
1歳 第2・4火曜

くずは光の子保育園分園
(楠葉美咲１-25-５)
☎866・8200、〃866・8700

0歳 第1・3木曜
1歳 第1・3火曜

2・3歳 第2・4火曜
⑴枚方保育所（東田宮１-２-５）
☎・〃843・0611
⑵楠葉野保育所
(南楠葉１ｰ26-10)
☎・〃851・0411
⑶香里団地保育所

（香里ケ丘２ｰ８ｰ１）
☎・〃854・0255

0歳 月曜
⑴⑵
各16組
⑶
各10組

1歳 火曜

2歳
以上 木曜

　 ▼時間　午前 10 時～ 11 時 30 分（※は午後 1 時～ 2 時 30 分）。
実施園の行事などで日程が変更の場合あり。

10 月の里親月間に
向けて
⑴シンポジウム
　テーマは「子どもの気持ち　自分の気
持ちを話せる子どもを育てる養育者と
は」。大阪公立大学教授の伊藤嘉余子さん
が子どもの気持ちをくみ取るための大人
の向き合い方について話します。 ▼ 日時
など　10 月７日㈯午後１時～３時、総合
文化芸術センター別館 誠信建設工業メセ
ナホール。手話通訳・保育あり（９月 25
日までに要予約）。 ▼申込　受付中。電話
または市ホームページの専用フォームで
子ども青少年政策課へ。先着 200 人。詳
細は市ホームページ参照。
⑵映画上映会「1640日の家族」
　 ▼日時など　10 月 14 日㈯⑴午前 10
時～正午⑵午後 1 時 30 分～３時 30 分、
同センターひらしんイベントホール。保
育あり（未就学児先着各５人）。字幕上映。

▼ 申込　ホームページ（右記コード )の
お問い合わせフォームまたは
電話（☎ 380・3455）で里
親支援機関おひさまへ。先着
各 50 人。

問子ども青少年政策課
☎ 841・1375、〃843・2244

無料
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最新情報は市ホームページ
などでお知らせ
　新型コロナワクチン接種に関す
る情報は８月17日時点での国の方
針に基づき作成しています。

５類移行後の新型コロナに関する相談５類移行後の新型コロナに関する相談 療養証明書の発行は９月末まで

府コロナ府民相談センター

新型コロナ受診相談センター

　※平日午後５時30分以降および土・日曜、祝日受付
分は翌日（平日）に回答。

　発熱時などの受診相談や陽性判明後の体調
急変時の相談

　対象は５月７日以前に新型コロナウイルス感染症の診断を受け
て医療機関から保健所へ発生届が提出された人。
◆療養証明書が必要な人は早めに手続きを
　郵送で申請書（右記コードから取り出し可）を〒573―
0027大垣内町２－２－２市保健所療養証明担当へ。９月11日
必着。申請から発行までに１カ月程度かかることがあります。

◆療養証明書が不要な場合もあります
　保険金の請求などの際にMy HER-SYSのデジタル療養証明機能や医
療機関の検査結果、領収書などで代替できる場合がありますので、保険
会社などにご相談を。
　問保健予防課 ☎807・7625、〃845・0685

☎841・1326

☎06・7178・4567

〃841・5711※

24時間対応

24時間対応

　ワクチンの有効性の持続期間などを踏まえた国の方針に基づき、現在の感
染の主流株であるオミクロン株XBB.１.５に対応した１価ワクチンを使用する
令和５年秋開始接種を９月20日から実施します。これに伴い、現在実施して
いる、65歳以上の人や基礎疾患がある人、医療従事者などを対象とした令和
５年春開始接種は９月19日で終了となります。

令和５年 秋開始接種情報

高齢者予約サポートコーナー
▶日時　９月21日㈭～10月23日㈪ 
　　　　平日午前９時～午後２時
▶場所　旧市民会館大ホールロビー
　予約サイトでの接種予約を手助けするサポートコーナ
ーを平日に開設します。ご自身の予約受付開始日以降に
接種券と本人確認書類を持って会場へお越しください。
※予約の完了を保証するものではありません。

接種は任意であり強制ではありません。ワクチンの効果と副反応のリスクの双方を理解
した上で、自身や保護者の意思で接種の判断をしましょう。

ワクチン接種や副反応に係る医学的知見が必要と
なる専門的な相談はこちら。
府専門相談窓口 (毎日 午前７時～午後10時)　
☎050・3613・9605　〃06・4400・9419

※発送日から１週間程度経過しても接種券が届かない場合は、予
約・相談コールセンター（☎0120・885・755）へお問い合わせを。
問新型コロナワクチン接種対策室 ☎841・1221代　〃840 ・4496

ワクチン接種は任意です

▶対象者　初回接種を完了し、前回接種から少なくとも３カ月経過
した生後6カ月以上の接種を希望する人。

▶使用ワクチンと接種回数　ファイザー製またはモデルナ製のオミ
クロン株XBB.１.５対応１価ワクチンを１回接種。

▶接種期間　令和５年９月20日から令和６年３月31日
▶接種費用　無料
▶接種場所　市内医療機関（個別接種のみ）
▶予約受付開始日　前回接種日に応じて設定しています。送付さ

れる接種券をご確認ください。
▶接種券　前回送付した接種券でワクチンを接種した人に発送。

前回送付した接種券を使用していない人は
　新たに接種券を送付しません。接種を希望される人
はお手元の接種券を使用してください。予約は9月12
日から受け付けます。

　接種券を紛失等した場合は以下のいずれかの
方法で再発行申請を。
⑴インターネットで申請
　（右記コード）

⑵郵送
　申請用紙は市役所本館・別館受付と各支所で配布。

オミクロン株XBB.1.5対応ワクチン接種の概要

〃894・8031

１

2

一般受付の医療機関

フリーダイヤル

英語・中国語・韓国語にも対応0120・885・755
（毎日午前９時～午後６時）

（聴覚や発語に障害がある人専用）

予約サイト（右記コード）

予約・相談コールセンター

対象はかかりつけの人のみ

24時間受付

一般受付をしていない医療機関には直接予約

予約受付開始日になったら
インターネットまたは電話でご予約を

システムメンテナンスのため利用できない時間帯があります。

午前中は混雑する場合がありますが、午後は比較的つながりやすくなります。

前回接種日 接種券発送日
～令和５年５月31日 ９月４日㈪
６月１日～７月22日 ９月25日㈪

広報ひらかた令和5年9月号　10
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子
育
て
・
教
育

わ
ん
ぱ
く
教
室

　
親
子
で
一
緒
に
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
体
操
な

ど
（
左
表
）。
▼
申
込
　
９
月
４
日
～
６
日

に
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出

し
可
。
市
役
所
別
館
５
階
私
立
保
育
幼
稚
園

課
に
も
あ
り
）
を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

護
者
１
人
に
つ
き
子
ど
も
１
人
ま
で
）。
無

料
。
▼
申
込
　
９
月
４
日
午
前
10
時
か
ら
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
８
組
。

　
問
楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
１
、
〃

８
５
５
・

４
９
７
１

ユ
ー
カ
リ
　
子
育
て
ル
ー
ム

　
親
子
で
手
遊
び
や
保
育
士
と
わ
ら
べ
歌
遊

び
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
15
日
㈮
午
前
10
時

～
11
時
30
分
、
南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
。
対
象
は
０
歳
～
３
歳
児
と
保
護
者
。
参

加
費
子
ど
も
１
人
１
０
０
円
。
飲
み
物
持

参
。
▼
申
込
　
９
月
４
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
子
ど
も
の
名

前
・
月
齢
・
誕
生
月
・
電
話
番
号
、
講
座
名

を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
10
組
。

　
問
南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
３
、
〃

８
６
０
・

０
５
０
１

元
気
に
学
ぶ
　
お
や
こ
体
操

　
親
子
で
一
緒
に
体
を
動
か
す
楽
し
さ
を
実

感
。
⑴
あ
ん
よ
ク
ラ
ス
⑵
か
け
っ
こ
ク
ラ
ス

▼
日
時
な
ど
　
10
月
10
日
・
24
日
・
11
月
14

日
・
28
日
・
12
月
12
日
・
26
日
の
い
ず
れ
も

火
曜
⑴
午
前
９
時
50
分
～
10
時
40
分
⑵
10
時

50
分
～
11
時
40
分
、
誠
信
建
設
工
業
伊
加
賀

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
。
全
６
回
。
対
象
は
⑴

１
歳
～
２
歳
⑵
２
歳
～
３
歳
。
参
加
費
各
５

４
０
０
円
。
運
動
で
き
る
服
、
飲
み
物
持

参
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
～
30
日
に
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
各
10
組
。

　
問
誠
信
建
設
工
業
伊
加
賀
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
☎
８
４
１
・
８
１
１
８
、
〃

８
４
１
・

８
１
２
０

各
園
へ
。
持
参
可
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

く
ず
は
子
育
て
ひ
ろ
ば

と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

　
親
子
で
の
手
遊
び
や
座
談
会
な
ど
子
育
て

世
代
の
交
流
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
21
日
㈭

午
前
10
時
～
11
時
、
楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ

ン
タ
ー
。
対
象
は
未
就
園
児
と
保
護
者
（
保

▼わんぱく教室
実施園 期間 対象 曜日 抽選 参加費

明善めぐみ園
(藤阪南町２-26-１)
☎851・0022、〃851・6063

10月
～来年
３月

1・2歳 木曜
各12組

各
1000

円

2・3歳 水曜
蹉跎保育園(北中振２-３-47)
☎832・2601、〃832・2602
　※開催場所は楽寿荘

（北中振2）

0歳 第1・3火曜
各８組1歳 第2・4水曜

2・3歳 第2・4金曜

まりも保育園
(春日北町４-１-７)
☎859・4201、〃858・5267

0歳 金曜 ※

各10組

1歳 金曜
2・3歳 月曜

中振敬愛保育所
(東中振１-12-１)
☎834・2331、〃832・5965

0歳 第1・3火曜
1歳 第2・4火曜

くずは光の子保育園分園
(楠葉美咲１-25-５)
☎866・8200、〃866・8700

0歳 第1・3木曜
1歳 第1・3火曜

2・3歳 第2・4火曜
⑴枚方保育所（東田宮１-２-５）
☎・〃843・0611
⑵楠葉野保育所
(南楠葉１ｰ26-10)
☎・〃851・0411
⑶香里団地保育所

（香里ケ丘２ｰ８ｰ１）
☎・〃854・0255

0歳 月曜
⑴⑵
各16組
⑶
各10組

1歳 火曜

2歳
以上 木曜

　 ▼時間　午前 10 時～ 11 時 30 分（※は午後 1 時～ 2 時 30 分）。
実施園の行事などで日程が変更の場合あり。

10 月の里親月間に
向けて
⑴シンポジウム
　テーマは「子どもの気持ち　自分の気
持ちを話せる子どもを育てる養育者と
は」。大阪公立大学教授の伊藤嘉余子さん
が子どもの気持ちをくみ取るための大人
の向き合い方について話します。 ▼ 日時
など　10 月７日㈯午後１時～３時、総合
文化芸術センター別館 誠信建設工業メセ
ナホール。手話通訳・保育あり（９月 25
日までに要予約）。 ▼申込　受付中。電話
または市ホームページの専用フォームで
子ども青少年政策課へ。先着 200 人。詳
細は市ホームページ参照。
⑵映画上映会「1640日の家族」
　 ▼日時など　10 月 14 日㈯⑴午前 10
時～正午⑵午後 1 時 30 分～３時 30 分、
同センターひらしんイベントホール。保
育あり（未就学児先着各５人）。字幕上映。

▼ 申込　ホームページ（右記コード )の
お問い合わせフォームまたは
電話（☎ 380・3455）で里
親支援機関おひさまへ。先着
各 50 人。

問子ども青少年政策課
☎ 841・1375、〃843・2244

無料
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☎
８
４
０
・
７
２
２
１

〃

８
４
０
・
４
４
９
６

母
子
保
健
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

は
み
が
き
教
室

　
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
子
ど
も
の
歯
磨
き
や

赤
ち
ゃ
ん
の
口
腔
ケ
ア
に
関
す
る
個
別
相

談
。
希
望
者
に
は
栄
養
士
に
よ
る
お
や
つ
や

離
乳
食
の
相
談
も
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
14

日
㈭
・
26
日
㈫
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
～

11
時
15
分
、
保
健
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
▼
申

込
　
受
付
中
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予
約
シ

ス
テ
ム
で
同
課
へ
。

離
乳
食
講
習
会

　
離
乳
食
の
話
と
簡
単
な
調
理
体
験
・
試

食
。

▼
日
時
な
ど
　
⑴
ぴ
よ
ぴ
よ
　

10
月
11
日
㈬
・
24
日
㈫
午
後
１
時
45
分
～
３

時
30
分
。
対
象
は
生
後
４
カ
月
～
７
カ
月
頃

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１

〃

８
６
６
・
８
８
２
０

菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

親
だ
け
ト
ー
ク
の
会

　
子
育
て
に
つ
い
て
気
軽
に
ト
ー
ク
。
▼
日

時
な
ど
　
９
月
21
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午
。

無
料
。
保
育
あ
り
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午

前
10
時
～
14
日
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）

で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
10
人
。

子
育
て
広
場

　
乳
幼
児
健
康
相
談
に
合
わ
せ
ホ
ー
ル
を
開

放
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
14
日
㈭
午
前
10
時

～
正
午
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

の
子
ど
も
の
保
護
者
。
⑵
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

　
10
月
６
日
㈮
午
後
１
時
45
分
～
３
時
30

分
。
対
象
は
生
後
８
カ
月
～
18
カ
月
頃
の
子

ど
も
の
保
護
者
。
場
所
は
い
ず
れ
も
保
健
セ

ン
タ
ー
。
無
料
。
保
育
あ
り
（
生
後
⑴
４
カ

月
以
降
で
首
が
据
わ
っ
て
い
る
⑵
８
カ
月
以

降
。
先
着
各
18
人
）。
▼
申
込
　
９
月
15
日

か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予
約
シ
ス
テ
ム
で

同
課
へ
。
先
着
各
18
人
。

乳
幼
児
健
康
相
談

　
身
体
計
測
や
保
健
師
・
管
理
栄
養
士
に
よ

る
育
児
相
談
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
21
日
㈭

南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
、
28
日
㈭
・

10
月
12
日
㈭
保
健
セ
ン
タ
ー
、
５
日
㈭
津
田

生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
い
ず
れ
も
午
前

10
時
～
11
時
。
無
料
。
母
子
健
康
手
帳
・
バ

ス
タ
オ
ル
持
参
。
▼
申
込
　
各
開
催
日
の
15

日
前
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予
約
シ
ス
テ

ム
で
同
課
へ
。

ファミリーサポートセンター
会員になりませんか

　一時的に子どもを預かったり送迎
をしたりする有償ボランティアの会
員組織です。
◆依頼会員出張登録会
　サポートを受けたい人（依頼会員）
の出張登録会。対象はおおむね生後
３カ月～小学６年生の子どもがいる
人。妊娠中の人も登録可。 ▼ 日時な
ど　⑴９月22日㈮午後２時～３時、
ファミリーポートひらかた⑵26日㈫、
牧野生涯学習市民センター⑶30日㈯、
楠葉生涯学習市民センター。⑵⑶午
前10時30分～11時30分。保育あり
（生後４カ月以上。要予約。先着５
人）。 ▼申込　９月１日午前11時から
電話でファミリーサポートセンター
（☎805・3522）へ。先着10人。登
録希望者は保護者の顔写真(縦３㎝×
横２㎝) ２枚・はんこ持参。無料体験
クーポンの申請希望者（対象は２歳
未満の子どもの保護者）は母子健康
手帳など子どもの氏名、生年月日が
確認できる書類の写しを持参。
◆提供会員養成講座
　地域の子育て家庭をサポートする
提供会員になるための養成講座。子
どもとの関わり方・見守り方・事故
予防・身体と心の発達・子育て支援
について学びます。 ▼ 日時など　⑴
10月18日㈬⑵19日㈭⑶23日㈪いず
れも午前10時～午後４時、サプリ村
野。全３回。対象は子育て経験や保
育・教育の実務経験のある人。無料。

▼ 申込　９月１日午前10時から電話
で同サポートセンター（☎805・
3522）へ。先着20人。詳細は同サ
ポートセンターへお問い合わせを。

問私立保育幼稚園課
☎841・1474、〃841・4319

<広告＞

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは、㈱ジチタイアド（☎092・716・1401）へ。
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地域の子育て応援イベント地域の子育て応援イベント
　保育所などでの楽しいイベントに参加しませんか。保護者同伴。全て無料。申し込みは電話で各問い合わせ先
へ。会場は各問い合わせ先。

問私立保育幼稚園課☎841・1474、〃841・4319

内　容 対　象 日時など 申込(９月） 問い合わせ
⑴フェルトでバッグ作り
何を入れようかな 未就園児 ９月20日㈬

午前10時10分～11時10分
８日～12日午前10時30
分～午後３時(土日除く)。
先着10組

明善めぐみ園
（藤阪南町２）
☎851・0022

⑵リズム遊び １歳以上 ９月19日㈫
午前10時～11時30分

８月31日午後１時30分
～３時、１日以降午前10
時～午後３時。先着10組 まりも保育園

（春日北町４）
☎859・4201⑶赤ちゃん会

⑴ひよこ
⑵ことり

⑴10カ月まで
⑵３カ月～１歳
半

⑴９月25日㈪⑵20日㈬
午後１時～２時30分

８月31日午後１時30分
～３時、１日以降午前10
時～午後３時。先着各10
組

⑷身体を動かして遊びま
しょう ２歳～未就園児 ９月11日㈪

午前10時30分～11時30分
７日午後３時30分～５
時。先着８組

蹉跎保育園
（北中振２）
☎832・2601

⑸親子で手形・足形アー
トをしよう

⑴令和４年４月
２日～５年６月
30日生まれ
⑵令和２年４月
２日～４年４月
１日生まれ

９月22日㈮
⑴午前10時～10時45分
⑵11時～11時45分

12日午後１時～３時。先
着各６組

中振敬愛保育所
（東中振１）
☎834･2331

⑹おもちゃライブラリー ０歳以上 ９月29日㈮
午前10時～11時30分

22日午前10時～午後３
時。先着15組。来所申し
込み可

ギンガ保育園
(村野西町)
☎090･3279･0222

⑺輝きっこクラブ
季節の製作 ０歳～５歳

９月７日㈭
午前10時30分～11時45分

１日午前10時～午後４
時30分。先着10組 第二光の峰保育園

（大峰元町１）
☎858･7799⑻ほのぼのクラブ

お散歩に行こう
９月28日㈭
午前10時30分～11時45分

22日午前10時～午後４
時30分。先着10組

⑼お月見製作 ０歳～未就園児 ９月14日㈭
午前10時～11時30分

４日午後１時から先着
12組

くずは光の子保育園
分園(楠葉美咲１)
☎866･8200

⑽赤ちゃん会
ふれあい遊びなど
⑴にこにこ赤ちゃん会
⑵ぴよぴよ赤ちゃん会

⑴２カ月～５カ
月
⑵６カ月～１歳
未満

⑴９月15日㈮⑵19日㈫
いずれも
午後１時30分～２時30分

１日午後１時30分から
先着各６組 香里団地保育所地域

子育て支援センター
（香里ケ丘２）
☎854･0255⑾親子で楽しむ

ベビーマッサージ
首の据わった３
カ月～６カ月

９月26日㈫
⑴午前９時50分～10時30
分
⑵10時50分～11時30分

12日午後１時30分から
先着各５組

⑿歯科講座 未就学児 ９月25日㈪
午前10時～11時

14日午後１時30分から
先着30組 枚方保育所地域

子育て支援センター
（東田宮１）
☎843･0611

⒀あかちゃん会
製作・ふれあい・身体測定
⑴かんがるー広場
⑵ぴよぴよ広場

⑴２カ月～６カ
月
⑵７カ月～９月
で１歳

⑴9月20日㈬⑵22日㈮
午後１時30分～２時30分

12日午後１時30分から
先着各８組

⒁親子でわらべうた遊び
を楽しもう 未就園児 ９月13日㈬

午前10時～11時
５日午後１時30分から
先着12組 楠葉野保育所地域

子育て支援センター
（南楠葉１）
☎851･0411

⒂赤ちゃん会
ふれあいあそび・おしゃ
べり交流など 
⑴いちごちゃん
⑵めろんちゃん

⑴２カ月～６カ
月
⑵７カ月～９月
で１歳

９月21日㈭
⑴午後１時30分～２時30
分
⑵午前10時～11時

⑴12日⑵13日いずれも
午後１時30分から先着
各12組。来所申し込み可

⒃ふたごちゃんあつまれ 多胎児、多胎児を
妊娠中の人

９月11日㈪
午前10時～正午 受付中。先着５組 ファミリーポート

ひらかた
（招提南町２）
☎850･4400

⒄託児付きフォーラム
もしもの時に備えてママ
の防災

未就園児

９月21日㈭
午前10時15分～11時30分

１日午前９時30分から
先着10組。１歳以上保育
あり（先着８人。）

⒅運動会ごっこ ９月14日㈭
午前10時～11時

４日午前10時から先着
18組。来所申し込み可

すこやか広場・
きょうぶん

（磯島北町）
☎050･7102･3171⒆親子ヨガ ９月19日㈫

午前10時～11時
８日午前10時から先着
15組。来所申し込み可

⒇さぷりの双子の会 多胎児、多胎児を
妊娠中の人

９月14日㈭
午前10時～正午 受付中。先着８組 広場さぷり

（村野西町）
☎807･5336�初めてさんの日

広場さぷりを利
用したことがな
い未就園児

９月22日㈮
午後１時30分～３時30分

１日午後２時から先着
20組
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子育て・教育

=

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

13　広報ひらかた令和5年9月号 広報ひらかた令和5年9月号　12

☎
８
４
０
・
７
２
２
１

〃

８
４
０
・
４
４
９
６

母
子
保
健
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

は
み
が
き
教
室

　
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
子
ど
も
の
歯
磨
き
や

赤
ち
ゃ
ん
の
口
腔
ケ
ア
に
関
す
る
個
別
相

談
。
希
望
者
に
は
栄
養
士
に
よ
る
お
や
つ
や

離
乳
食
の
相
談
も
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
14

日
㈭
・
26
日
㈫
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
～

11
時
15
分
、
保
健
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
▼
申

込
　
受
付
中
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予
約
シ

ス
テ
ム
で
同
課
へ
。

離
乳
食
講
習
会

　
離
乳
食
の
話
と
簡
単
な
調
理
体
験
・
試

食
。

▼
日
時
な
ど
　
⑴
ぴ
よ
ぴ
よ
　

10
月
11
日
㈬
・
24
日
㈫
午
後
１
時
45
分
～
３

時
30
分
。
対
象
は
生
後
４
カ
月
～
７
カ
月
頃

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１

〃

８
６
６
・
８
８
２
０

菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

親
だ
け
ト
ー
ク
の
会

　
子
育
て
に
つ
い
て
気
軽
に
ト
ー
ク
。
▼
日

時
な
ど
　
９
月
21
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午
。

無
料
。
保
育
あ
り
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午

前
10
時
～
14
日
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）

で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
10
人
。

子
育
て
広
場

　
乳
幼
児
健
康
相
談
に
合
わ
せ
ホ
ー
ル
を
開

放
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
14
日
㈭
午
前
10
時

～
正
午
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

の
子
ど
も
の
保
護
者
。
⑵
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

　
10
月
６
日
㈮
午
後
１
時
45
分
～
３
時
30

分
。
対
象
は
生
後
８
カ
月
～
18
カ
月
頃
の
子

ど
も
の
保
護
者
。
場
所
は
い
ず
れ
も
保
健
セ

ン
タ
ー
。
無
料
。
保
育
あ
り
（
生
後
⑴
４
カ

月
以
降
で
首
が
据
わ
っ
て
い
る
⑵
８
カ
月
以

降
。
先
着
各
18
人
）。
▼
申
込
　
９
月
15
日

か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予
約
シ
ス
テ
ム
で

同
課
へ
。
先
着
各
18
人
。

乳
幼
児
健
康
相
談

　
身
体
計
測
や
保
健
師
・
管
理
栄
養
士
に
よ

る
育
児
相
談
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
21
日
㈭

南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
、
28
日
㈭
・

10
月
12
日
㈭
保
健
セ
ン
タ
ー
、
５
日
㈭
津
田

生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
い
ず
れ
も
午
前

10
時
～
11
時
。
無
料
。
母
子
健
康
手
帳
・
バ

ス
タ
オ
ル
持
参
。
▼
申
込
　
各
開
催
日
の
15

日
前
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予
約
シ
ス
テ

ム
で
同
課
へ
。

ファミリーサポートセンター
会員になりませんか

　一時的に子どもを預かったり送迎
をしたりする有償ボランティアの会
員組織です。
◆依頼会員出張登録会
　サポートを受けたい人（依頼会員）
の出張登録会。対象はおおむね生後
３カ月～小学６年生の子どもがいる
人。妊娠中の人も登録可。 ▼ 日時な
ど　⑴９月22日㈮午後２時～３時、
ファミリーポートひらかた⑵26日㈫、
牧野生涯学習市民センター⑶30日㈯、
楠葉生涯学習市民センター。⑵⑶午
前10時30分～11時30分。保育あり
（生後４カ月以上。要予約。先着５
人）。 ▼申込　９月１日午前11時から
電話でファミリーサポートセンター
（☎805・3522）へ。先着10人。登
録希望者は保護者の顔写真(縦３㎝×
横２㎝) ２枚・はんこ持参。無料体験
クーポンの申請希望者（対象は２歳
未満の子どもの保護者）は母子健康
手帳など子どもの氏名、生年月日が
確認できる書類の写しを持参。
◆提供会員養成講座
　地域の子育て家庭をサポートする
提供会員になるための養成講座。子
どもとの関わり方・見守り方・事故
予防・身体と心の発達・子育て支援
について学びます。 ▼ 日時など　⑴
10月18日㈬⑵19日㈭⑶23日㈪いず
れも午前10時～午後４時、サプリ村
野。全３回。対象は子育て経験や保
育・教育の実務経験のある人。無料。

▼ 申込　９月１日午前10時から電話
で同サポートセンター（☎805・
3522）へ。先着20人。詳細は同サ
ポートセンターへお問い合わせを。

問私立保育幼稚園課
☎841・1474、〃841・4319

<広告＞

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは、㈱ジチタイアド（☎092・716・1401）へ。
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13　広報ひらかた令和5年9月号 広報ひらかた令和5年9月号　12

地域の子育て応援イベント地域の子育て応援イベント
　保育所などでの楽しいイベントに参加しませんか。保護者同伴。全て無料。申し込みは電話で各問い合わせ先
へ。会場は各問い合わせ先。

問私立保育幼稚園課☎841・1474、〃841・4319

内　容 対　象 日時など 申込(９月） 問い合わせ
⑴フェルトでバッグ作り
何を入れようかな 未就園児 ９月20日㈬

午前10時10分～11時10分
８日～12日午前10時30
分～午後３時(土日除く)。
先着10組

明善めぐみ園
（藤阪南町２）
☎851・0022

⑵リズム遊び １歳以上 ９月19日㈫
午前10時～11時30分

８月31日午後１時30分
～３時、１日以降午前10
時～午後３時。先着10組 まりも保育園

（春日北町４）
☎859・4201⑶赤ちゃん会

⑴ひよこ
⑵ことり

⑴10カ月まで
⑵３カ月～１歳
半

⑴９月25日㈪⑵20日㈬
午後１時～２時30分

８月31日午後１時30分
～３時、１日以降午前10
時～午後３時。先着各10
組

⑷身体を動かして遊びま
しょう ２歳～未就園児 ９月11日㈪

午前10時30分～11時30分
７日午後３時30分～５
時。先着８組

蹉跎保育園
（北中振２）
☎832・2601

⑸親子で手形・足形アー
トをしよう

⑴令和４年４月
２日～５年６月
30日生まれ
⑵令和２年４月
２日～４年４月
１日生まれ

９月22日㈮
⑴午前10時～10時45分
⑵11時～11時45分

12日午後１時～３時。先
着各６組

中振敬愛保育所
（東中振１）
☎834･2331

⑹おもちゃライブラリー ０歳以上 ９月29日㈮
午前10時～11時30分

22日午前10時～午後３
時。先着15組。来所申し
込み可

ギンガ保育園
(村野西町)
☎090･3279･0222

⑺輝きっこクラブ
季節の製作 ０歳～５歳

９月７日㈭
午前10時30分～11時45分

１日午前10時～午後４
時30分。先着10組 第二光の峰保育園

（大峰元町１）
☎858･7799⑻ほのぼのクラブ

お散歩に行こう
９月28日㈭
午前10時30分～11時45分

22日午前10時～午後４
時30分。先着10組

⑼お月見製作 ０歳～未就園児 ９月14日㈭
午前10時～11時30分

４日午後１時から先着
12組

くずは光の子保育園
分園(楠葉美咲１)
☎866･8200

⑽赤ちゃん会
ふれあい遊びなど
⑴にこにこ赤ちゃん会
⑵ぴよぴよ赤ちゃん会

⑴２カ月～５カ
月
⑵６カ月～１歳
未満

⑴９月15日㈮⑵19日㈫
いずれも
午後１時30分～２時30分

１日午後１時30分から
先着各６組 香里団地保育所地域

子育て支援センター
（香里ケ丘２）
☎854･0255⑾親子で楽しむ

ベビーマッサージ
首の据わった３
カ月～６カ月

９月26日㈫
⑴午前９時50分～10時30
分
⑵10時50分～11時30分

12日午後１時30分から
先着各５組

⑿歯科講座 未就学児 ９月25日㈪
午前10時～11時

14日午後１時30分から
先着30組 枚方保育所地域

子育て支援センター
（東田宮１）
☎843･0611

⒀あかちゃん会
製作・ふれあい・身体測定
⑴かんがるー広場
⑵ぴよぴよ広場

⑴２カ月～６カ
月
⑵７カ月～９月
で１歳

⑴9月20日㈬⑵22日㈮
午後１時30分～２時30分

12日午後１時30分から
先着各８組

⒁親子でわらべうた遊び
を楽しもう 未就園児 ９月13日㈬

午前10時～11時
５日午後１時30分から
先着12組 楠葉野保育所地域

子育て支援センター
（南楠葉１）
☎851･0411

⒂赤ちゃん会
ふれあいあそび・おしゃ
べり交流など 
⑴いちごちゃん
⑵めろんちゃん

⑴２カ月～６カ
月
⑵７カ月～９月
で１歳

９月21日㈭
⑴午後１時30分～２時30
分
⑵午前10時～11時

⑴12日⑵13日いずれも
午後１時30分から先着
各12組。来所申し込み可

⒃ふたごちゃんあつまれ 多胎児、多胎児を
妊娠中の人

９月11日㈪
午前10時～正午 受付中。先着５組 ファミリーポート

ひらかた
（招提南町２）
☎850･4400

⒄託児付きフォーラム
もしもの時に備えてママ
の防災

未就園児

９月21日㈭
午前10時15分～11時30分

１日午前９時30分から
先着10組。１歳以上保育
あり（先着８人。）

⒅運動会ごっこ ９月14日㈭
午前10時～11時

４日午前10時から先着
18組。来所申し込み可

すこやか広場・
きょうぶん

（磯島北町）
☎050･7102･3171⒆親子ヨガ ９月19日㈫

午前10時～11時
８日午前10時から先着
15組。来所申し込み可

⒇さぷりの双子の会 多胎児、多胎児を
妊娠中の人

９月14日㈭
午前10時～正午 受付中。先着８組 広場さぷり

（村野西町）
☎807･5336�初めてさんの日

広場さぷりを利
用したことがな
い未就園児

９月22日㈮
午後１時30分～３時30分

１日午後２時から先着
20組
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15　広報ひらかた令和5年9月号 広報ひらかた令和5年9月号　14

児
童
扶
養
手
当
の
９
月
払
い

　
児
童
扶
養
手
当
の
９
月
払
い
（
７
月
分
・

８
月
分
）
は
９
月
11
日
で
す
。
児
童
手
当
と

は
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
を
。

　
問
年
金
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

１
人
目
子
育
て
中
の
マ
マ
向
け

ベ
ビ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
関
わ

り
方
を
学
び
、
母
親
同

士
で
語
り
合
い
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
３
日
～

24
日
の
毎
週
火
曜
午
後

１
時
45
分
～
３
時
45
分
、
サ
プ
リ
村
野
。
全

４
回
。
対
象
は
令
和
５
年
４
月
４
日
～
８
月

３
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と
母
親
。
テ
キ
ス
ト

代
１
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
～
22

日
に
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
に
あ
る

申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し

可
。
市
役
所
別
館
５
階
私
立
保
育
幼
稚
園
課

に
も
あ
り
）
を
郵
送
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト

ひ
ら
か
た
（
〒
573
―
１
１
５
５
招
提
南
町
２

―
50
―
１
）
へ
。
電
話
（
☎
８
５
０
・
４
４

０
０
）・
専
用
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）

可
。
抽
選
で
お
お
む
ね
10
組
。
詳
細
は
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

　※⑴０歳～２歳児クラス　※⑵１歳～２歳児クラス　※⑶１歳～５歳児クラス　※⑷３歳～５歳児クラス　※
⑸令和６年４月１日に民営化予定。電話番号は市立桜丘北保育所のものを記載しています。令和６年４月以降の
番号は市ホームページでご確認ください。※⑹令和６年度に保育所（園）から認定こども園へ移行予定。移行す
る園のうち、大峰いなほこども園は第二光の峰保育園から名称を変更しています。

〈認可保育所（園）〉
施設名 電話

市
立

禁野 ☎ 847・8739
楠葉野 ☎ 851・7090
香里団地 ☎ 854・0124
菅原 ☎ 857・2027
藤田川 ☎ 854・5430
枚方 ☎ 843・0485
山田 ( ※⑶ ) ☎ 840・2580

私
立

青桐（分園含む） ☎ 855・3916
天の川 ☎ 848・1651
小倉 ☎ 868・6881
川越 ☎ 853・8668
北牧野 ☎ 857・0103
ギンガ ☎ 849・3388
くずはあけぼの ☎ 855・5457
くずは光の子（分園含む） ☎ 856・8882
光善寺 ☎ 833・3418
香里ケ丘愛児園 ☎ 854・7858
香里ケ丘 ☎ 833・7777
香里敬愛 ☎ 854・5321
阪 ☎ 800・1255
( 仮称 ) 桜丘北（※⑸） ☎ 847・8600
常称寺 ☎ 845・2130
招提 ☎ 857・6137
親愛 ☎ 832・1156
第二徳風 ( ※⑴ ) ☎ 856・0770
第２長尾 ☎ 857・0234
鷹塚山 ☎ 845・2622
津田 ☎ 858・2278
徳風 ( ※⑷ ) ☎ 857・2997
長尾 ☎ 858・5881
中振敬愛（分園含む） ☎ 834・2331
中宮まぶね ☎ 840・2780
渚ゆりかご ☎ 805・0855
茄子作 ☎ 854・5014
走谷ちどり ☎ 846・2835
光の峰 ☎ 858・0101
樋之上 ☎ 850・7585
氷室 ☎ 858・0058
枚方たんぽぽ ☎ 840・2083
船橋 ☎ 855・5371
牧野 ☎ 868・5577
マツガ ☎ 850・4141

私
立

まりも ☎ 858・5255
みずき敬愛 ☎ 854・1030
宮之阪サクラ ☎ 848・6750
愛和 ( ※⑴ ) ☎ 844・6234
つくし ( ※⑴ ) ☎ 848・5734
ハレルヤ ( ※⑴ ) ☎ 868・5541

来年４月からの利用を受け付ける保育所（園）等

〈認定こども園〉
施設名 電話

私
立

社
会
福
祉
法
人

宇山光の子 ☎ 851・0560
大峰いなほ（※⑹） ☎ 858・7788
さだ（※⑹） ☎ 832・2601
三矢ゆりかご（※⑹） ☎ 846・5566
明善めぐみ ☎ 851・0022
明善第弐めぐみ（夜間保育） ☎ 851・0022
むらの（分園含む）（※⑹） ☎ 847・8469

学
校
法
人

うみのほし（※⑶） ☎ 845・0550
うらら（※⑷） ☎ 857・6402
春日丘 ☎ 868・1828
勝山愛和香里ケ丘（※⑶） ☎ 854・0081
鴻池学園第二 ☎ 848・5858
鴻池学園第三（※⑷） ☎ 855・3777
清香学園（※⑷） ☎ 857・6953
報徳（※⑷） ☎ 855・7700

〈小規模保育事業実施施設〉
施設名 電話

市
立

楠葉なみき小規模（※⑵） ☎ 851・5005
こうりょう小規模（※⑵） ☎ 840・5577
さだ小規模（※⑵） ☎ 832・3860
たのくちやま小規模（※⑵） ☎ 857・4780
ひらかた小規模（※⑵） ☎ 841・2185

私
立

アップル ( ※⑴ ) ☎ 831・5060
樹（※⑴） ☎ 848・1647
カナデ（※ ⑴） ☎ 080・

8516・2252
クアッカ長尾（※⑴） ☎ 896・5007
小規模保育園
のはらうた（※⑵）

☎ 070・
2443・5403

常称寺枚方駅前（※⑵） ☎ 844・2107
すだち（※⑵） ☎ 851・8810
ひよこ ( ※⑴ ) ☎ 848・6332
みんなの里　ぽこぽこ（※⑴）☎ 392・4014
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児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養

手
当
の
更
新
を

　
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
や
児
童
扶
養
手
当

一
部
支
給
停
止
適
用
除
外
届
出
書
（
緑
色
）

が
未
提
出
の
人
は
至
急
提
出
を
。
更
新
手
続

き
を
し
な
い
と
11
月
分
以
降
の
手
当
が
支
給

停
止
や
半
額
支
給
と
な
り
ま
す
。
特
別
児
童

扶
養
手
当
の
所
得
状
況
届
の
提
出
期
限
は
９

月
11
日
。
未
提
出
の
場
合
は
８
月
分
以
降
の

支
給
が
で
き
ま
せ
ん
。
郵
送
に
よ
る
手
続
き

を
推
奨
。

　
問
年
金
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

プ
レ
マ
マ
・
タ
イ
ム

　
プ
レ
マ
マ
同
士
で
赤

ち
ゃ
ん
と
の
生
活
に
向

け
て
お
し
ゃ
べ
り
や
情

報
交
換
。
▼
日
時
な
ど

　
１
回
目
＝
９
月
９
日

㈯
・
10
月
14
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時
。

２
回
目
＝
毎
週
月
曜
午
後
の
希
望
日
。
場
所

は
い
ず
れ
も
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か

た
。
対
象
は
第
１
子
妊
娠
中
で
安
定
期
に
入

っ
た
人
。
▼
申
込
　
随
時
受
け
付
け
。
電
話

で
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
☎
８
５

０
・
４
４
０
０
）
へ
。
専
用
フ
ォ
ー
ム
（
右

記
コ
ー
ド
）
可
。
先
着
３
人
程
度
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

令和６年４月入園　保育所（園）等の利用者募集

　保育の必要性や子どもの健康状態などを正確に把握するため、「年度単位の一斉申し込み」で行います。
より保育の必要性の高い人が利用しやすくなるよう「点数優先方式」で利用調整します。詳細は９月６日
㈬から市ホームページで公表する「令和６年度　保育所（園）等利用の手引き（募集要項）」（保育幼稚園
入園課でも配布）をご確認ください。

問保育幼稚園入園課　☎841・1472、〃841・4319

▶申込期間など　10月16日～11月15日の平日午前９時20分～午後５時（最
終受け付け午後４時30分）、旧市民会館（市役所第３分館）大ホールロビー
　※希望施設を決定した上でお申し込みください。最大10施設まで希望するこ
とができます。相談は「申込相談窓口」をご利用ください。
利用申し込みは予約優先です。９月６日以降に専用フォーム（右
記コード）から申し込みを。専用フォームからの申し込みができ
ない場合は、保育幼稚園入園課へお問い合わせください。

11月15日までに申し込みかつ必要書類を提出した人には来年１月中旬に結果を郵送で通知します。

◆利用申込土曜日受付（完全予約制）　10月
21日・28日・11月４日午前９時20分～午後
５時（最終受け付け午後４時30分）、市役所別
館５階保育幼稚園入園課。９月６日以降に専用
フォーム（上記コード）から申し込みを（相談
窓口とは異なります）。
◆電子申請　マイナンバーカードで本人認証で
きる場合は10月16日から電子申請を受け付け
ます。ただし、カードリーダーなど電子申請を
行える環境を整えていただく必要があります。

◆注意事項　
⑴「令和６年度　保育所（園）等利用の手引き（募集要項）」をよく読み、保育要件に応じた必要書類を
準備の上、申し込みを。期日までに必要書類の提出（書類不備による再提出含む）がない場合は、利用
調整の対象外となります。また、予約なしの場合は、待ち時間が相当発生することがあります。
⑵欠員がある場合、１次利用調整で内定が出なかった人と11月16日～来年２月９日までの申込者を対
象に２次利用調整を実施（結果通知は２月下旬）。また、２月10日～３月８日までの申込者を対象に３
次利用調整を実施します（結果通知は３月中旬）。

来年４月からの保育所（園）等の利用を希望する人の申し込み
（第１次利用調整）を受け付けます。

対　象
保護者の就労など
の理由により保育を
必要とする乳幼児。

　令和６年４月入園申し込みを検討中で、保育所
（園）等のことや申込方法など詳しく相談したい人
はぜひご利用ください。

▼日時など　９月11日㈪～10月13日㈮の平日午前
９時30分～午後４時、市役所別館５階
保育幼稚園入園課。１回20分。完全予
約制。９月６日以降に専用フォーム
（右記コード）から申し込みを。

申込相談窓口を開設
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15　広報ひらかた令和5年9月号 広報ひらかた令和5年9月号　14

児
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扶
養
手
当
の
９
月
払
い

　
児
童
扶
養
手
当
の
９
月
払
い
（
７
月
分
・

８
月
分
）
は
９
月
11
日
で
す
。
児
童
手
当
と

は
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
を
。

　
問
年
金
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・
１
４
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８
、
〃
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４
１
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１
人
目
子
育
て
中
の
マ
マ
向
け

ベ
ビ
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プ
ロ
グ
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ム

　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
関
わ

り
方
を
学
び
、
母
親
同

士
で
語
り
合
い
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
３
日
～

24
日
の
毎
週
火
曜
午
後

１
時
45
分
～
３
時
45
分
、
サ
プ
リ
村
野
。
全

４
回
。
対
象
は
令
和
５
年
４
月
４
日
～
８
月

３
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と
母
親
。
テ
キ
ス
ト

代
１
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
～
22

日
に
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
に
あ
る

申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し

可
。
市
役
所
別
館
５
階
私
立
保
育
幼
稚
園
課

に
も
あ
り
）
を
郵
送
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー
ト

ひ
ら
か
た
（
〒
573
―
１
１
５
５
招
提
南
町
２

―
50
―
１
）
へ
。
電
話
（
☎
８
５
０
・
４
４

０
０
）・
専
用
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）

可
。
抽
選
で
お
お
む
ね
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組
。
詳
細
は
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
へ
お
問
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合
わ
せ

を
。

　
問
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立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
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１
・
１
４

７
４
、
〃
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４
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　※⑴０歳～２歳児クラス　※⑵１歳～２歳児クラス　※⑶１歳～５歳児クラス　※⑷３歳～５歳児クラス　※
⑸令和６年４月１日に民営化予定。電話番号は市立桜丘北保育所のものを記載しています。令和６年４月以降の
番号は市ホームページでご確認ください。※⑹令和６年度に保育所（園）から認定こども園へ移行予定。移行す
る園のうち、大峰いなほこども園は第二光の峰保育園から名称を変更しています。

〈認可保育所（園）〉
施設名 電話

市
立

禁野 ☎ 847・8739
楠葉野 ☎ 851・7090
香里団地 ☎ 854・0124
菅原 ☎ 857・2027
藤田川 ☎ 854・5430
枚方 ☎ 843・0485
山田 ( ※⑶ ) ☎ 840・2580

私
立

青桐（分園含む） ☎ 855・3916
天の川 ☎ 848・1651
小倉 ☎ 868・6881
川越 ☎ 853・8668
北牧野 ☎ 857・0103
ギンガ ☎ 849・3388
くずはあけぼの ☎ 855・5457
くずは光の子（分園含む） ☎ 856・8882
光善寺 ☎ 833・3418
香里ケ丘愛児園 ☎ 854・7858
香里ケ丘 ☎ 833・7777
香里敬愛 ☎ 854・5321
阪 ☎ 800・1255
( 仮称 ) 桜丘北（※⑸） ☎ 847・8600
常称寺 ☎ 845・2130
招提 ☎ 857・6137
親愛 ☎ 832・1156
第二徳風 ( ※⑴ ) ☎ 856・0770
第２長尾 ☎ 857・0234
鷹塚山 ☎ 845・2622
津田 ☎ 858・2278
徳風 ( ※⑷ ) ☎ 857・2997
長尾 ☎ 858・5881
中振敬愛（分園含む） ☎ 834・2331
中宮まぶね ☎ 840・2780
渚ゆりかご ☎ 805・0855
茄子作 ☎ 854・5014
走谷ちどり ☎ 846・2835
光の峰 ☎ 858・0101
樋之上 ☎ 850・7585
氷室 ☎ 858・0058
枚方たんぽぽ ☎ 840・2083
船橋 ☎ 855・5371
牧野 ☎ 868・5577
マツガ ☎ 850・4141

私
立

まりも ☎ 858・5255
みずき敬愛 ☎ 854・1030
宮之阪サクラ ☎ 848・6750
愛和 ( ※⑴ ) ☎ 844・6234
つくし ( ※⑴ ) ☎ 848・5734
ハレルヤ ( ※⑴ ) ☎ 868・5541

来年４月からの利用を受け付ける保育所（園）等

〈認定こども園〉
施設名 電話

私
立

社
会
福
祉
法
人

宇山光の子 ☎ 851・0560
大峰いなほ（※⑹） ☎ 858・7788
さだ（※⑹） ☎ 832・2601
三矢ゆりかご（※⑹） ☎ 846・5566
明善めぐみ ☎ 851・0022
明善第弐めぐみ（夜間保育） ☎ 851・0022
むらの（分園含む）（※⑹） ☎ 847・8469

学
校
法
人

うみのほし（※⑶） ☎ 845・0550
うらら（※⑷） ☎ 857・6402
春日丘 ☎ 868・1828
勝山愛和香里ケ丘（※⑶） ☎ 854・0081
鴻池学園第二 ☎ 848・5858
鴻池学園第三（※⑷） ☎ 855・3777
清香学園（※⑷） ☎ 857・6953
報徳（※⑷） ☎ 855・7700

〈小規模保育事業実施施設〉
施設名 電話

市
立

楠葉なみき小規模（※⑵） ☎ 851・5005
こうりょう小規模（※⑵） ☎ 840・5577
さだ小規模（※⑵） ☎ 832・3860
たのくちやま小規模（※⑵） ☎ 857・4780
ひらかた小規模（※⑵） ☎ 841・2185

私
立

アップル ( ※⑴ ) ☎ 831・5060
樹（※⑴） ☎ 848・1647
カナデ（※ ⑴） ☎ 080・

8516・2252
クアッカ長尾（※⑴） ☎ 896・5007
小規模保育園
のはらうた（※⑵）

☎ 070・
2443・5403

常称寺枚方駅前（※⑵） ☎ 844・2107
すだち（※⑵） ☎ 851・8810
ひよこ ( ※⑴ ) ☎ 848・6332
みんなの里　ぽこぽこ（※⑴）☎ 392・4014
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催
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・
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・
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17　広報ひらかた令和5年9月号 広報ひらかた令和5年9月号　16

年
齢
別
遊
び
の
広
場
（
Ⅱ
期
）

　
年
齢
に
応
じ
た
遊
び
の
紹
介
や
保
護
者
同

士
の
交
流
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
～
来
年
１

月
。
０
歳
児
＝
木
曜
、
１
歳
児
＝
水
曜
、
２

歳
児
＝
火
曜
。
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時

～
11
時
30
分
、
す
こ
や
か
広
場
・
き
ょ
う
ぶ

ん
。
各
ク
ラ
ス
全
５
回
。
対
象
は
０
歳
～
２

歳
児
と
保
護
者
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
25

日
～
27
日
に
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
取
り
出
し
可
。
同
広
場
・
市
役
所
別
館
５

階
私
立
保
育
幼
稚
園
課
に
も
あ
り
）
を
郵
送

で
同
広
場
（
〒
573
―
１
１
８
８
磯
島
北
町
37

―
１
）
へ
。
フ
ァ
ク
ス
・
持
参
可
。
抽
選
で

各
12
組
。
詳
細
は
同
広
場
（
☎
０
５
０
・
７

１
０
２
・
３
１
７
１
、
〃

８
４
８
・
３
０
０

１
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
わ
ん
ぱ
く
教
室

と
の
重
複
参
加
不
可
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

高

齢

者 

☎
８
４
1
・
１
４
５
８

〃

８
４
０
・
４
４
９
６

〒
５７３
―
１
１
９
７
禁
野
本
町
２
―
13
―
13

健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

Ｓス

プ

リ

ン

グ

Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
キ
ャ
ラ
バ
ン

　
新
た
な
趣
味
活
動
の
紹
介
や
体
験
会
。
▼

日
時
な
ど
　
９
月
15
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～

の
滞
納
が
な
い
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申
込

　
９
月
１
日
～
15
日
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
（
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番

号
、
研
修
名
を
明
記
）
で
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
御
殿
山
内
の
大
阪
高
齢
者
生
活
協
同
組

合
（
☎
８
９
８
・
０
５
０
１
、
〃

８
９
８
・

０
５
０
２
）
へ
。
電
話
受
け
付
け
は
平
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
。

ひ
ら
か
た
口
腔
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

　
み
ん
な
で
楽
し
く
歌
わ
ん
か
体
操
。
▼
日

時
な
ど
　
９
月
６
日
～
27
日
の
毎
週
水
曜
午

後
２
時
～
３
時
、
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
Ｏ
Ｏ

Ｍ
）
開
催
。
対
象
は
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼

申
込
　
９
月
１
日
か
ら
電
話
で
近
畿
第
一
興

商
（
☎
０
６
・
６
９
９
６
・
０
１
２
２
、
平

日
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）
へ
。

シ
ニ
ア
の
た
め
の

脳
力
チ
ェ
ッ
ク
健
診

　
⑴
認
知
機
能
評
価
と
生
活
習
慣
改
善
に
つ

い
て
の
講
演
⑵
認
知
症
講
座
や
結
果
返
却
な

午
後
３
時
30
分
、
ア
ル
・
プ
ラ
ザ
枚
方
（
津

田
元
町
１
）。
対
象
は
65
歳
以
上
。
無
料
。

当
日
直
接
会
場
へ
。
詳
細
は
株
式
会
社
ウ
ェ

ル
ビ
ー
イ
ン
グ
阪
急
阪
神
内
の
Ｓ
Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｎ

Ｇ
ひ
ら
か
た
事
務
局
（
☎
０
６
・
６
６
７

６
・
８
０
１
０
、
平
日
午
前
10
時
～
午
後
５

時
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

介
護
予
防
の
た
め
の

ご
近
所
運
動
教
室

　
高
齢
者
向
け
の
健
康
体
操
。

▼
日

時
な
ど
　
⑴
９
月
11
日
㈪
生
涯
学
習
情
報
プ

ラ
ザ
⑵
13
日
㈬
蹉
跎
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
⑶
15
日
㈮
津
田
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

⑷
19
日
㈫
サ
プ
リ
村
野
⑸
21
日
㈭
楠
葉
生
涯

学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
⑹
22
日
㈮
南
部
生
涯
学

習
市
民
セ
ン
タ
ー
⑺
27
日
㈬
御
殿
山
生
涯
学

習
美
術
セ
ン
タ
ー
⑻
28
日
㈭
牧
野
生
涯
学
習

市
民
セ
ン
タ
ー
、
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
３

時
。
対
象
は
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申
込
　

９
月
１
日
か
ら
電
話
で
近
畿
第
一
興
商
（
☎

０
６
・
６
９
９
６
・
０
１
２
２
、
平
日
午
前

10
時
～
午
後
５
時
）
へ
。
先
着
各
15
人
。

ひ
ら
か
た
生
き
生
き
マ
イ
レ
ー
ジ

サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

　
研
修
を
受
け
て
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
し
、
介

護
保
険
施
設
な
ど
で
傾
聴
や
見
守
り
活
動
。

１
日
１
時
間
以
上
の
活
動
で
２
０
０
ポ
イ
ン

ト
付
与
。
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
ひ
ら
か
た

ポ
イ
ン
ト
な
ど
に
交
換
可
。
▼
日
時
な
ど
　

９
月
21
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
、
総
合
文
化

芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
対
象
は
介
護
保
険
料

ど
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
13
日
㈮
・

11
月
９
日
㈭
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
４
時
30

分
、
大
阪
精
神
医
療
セ
ン
タ
ー
（
宮
之
阪

３
）。
全
２
回
。
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申

込
　
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
生
年
月

日
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
応
募
動
機
、
講
座

名
を
書
い
て
同
課
へ
。
１
人
１
枚
。
９
月
15

日
必
着
。
抽
選
で
30
人
。

８
０
２
０（
は
ち
ま
る
に
い
ま
る
）

運
動

　
自
身
の
歯
が
20
本
以
上
あ
る
高
齢
者
を
表

彰
。
対
象
は
市
歯
科
医
師
会
会
員
の
歯
科
医

院
か
ら
の
推
薦
が
あ
り
、
10
月
22
日
時
点
で

満
80
歳
以
上
の
初
め
て
応
募
す
る
人
。
▼
申

込
　
９
月
21
日
ま
で
に
か
か
り
つ
け
医
へ
。

詳
細
は
市
歯
科
医
師
会
（
☎
８
４
８
・
１
１

０
８
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
表
彰
は
50
人

ま
で
。
超
え
る
場
合
は
抽
選
。

　
問
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
３
６

９
、
〃

８
４
１
・
２
４
７
０

高齢者インフルエンザ
予防接種

　対象は接種日時点で⑴65歳
以上⑵60歳以上65歳未満で心
臓・じん臓・呼吸器の機能およ
びヒト免疫不全ウイルスにより
免疫機能に障害がある内部障害
１級の身体障害者手帳保持者。

▼ 期間　10月１日～来年１月
31日。1500円。取扱医療機関
に予約の上、⑴生年月日を証明
できるもの⑵身体障害者手帳を
持参し接種を。生活保護受給
者・世帯全員が市民税非課税の
人、中国残留邦人等支援給付者
は免除制度あり。事前に母子保
健課へお問い合わせを。無料接
種券発行の手続きの受け付けは
９月20日から開始し、10月１
日以降順次郵送します。市外の
医療機関で接種する場合は事前
に予防接種実施依頼の手続きが
必要。
問母子保健課（保健センター内）

☎840・7221、
〃840・4496

11−42_R5_9月号_お知らせ_0818_1804.indd   1711−42_R5_9月号_お知らせ_0818_1804.indd   17 2023/08/18   18:062023/08/18   18:06

高齢者／子育て・教育
=

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

17　広報ひらかた令和5年9月号 広報ひらかた令和5年9月号　16

幼
児
わ
ん
ぱ
く
体
操
教
室

　
マ
ッ
ト
運
動
、
跳
び
箱
、
鉄
棒
、
体
育
遊

び
な
ど
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
５
日
～
11
月

２
日
の
毎
週
木
曜
午
後
３
時
45
分
～
４
時
45

分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
全
５

回
。
対
象
は
年
長
児
。
参
加
費
３
７
０
０

円
。
▼
申
込
　
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

専
用
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
、
教

室
名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
９
月
18
日

必
着
。
抽
選
で
30
人
。

　
問
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
８
・

４
８
０
０
、
〃

８
４
０
・
４
４
９
５
、
ht

tps://hirakata-taikyo.org/sc/

◆市立幼稚園（３・４歳児）　対象は市内在住で令
和２年４月２日～３年４月１日生まれの３歳児、
平成31年４月２日～令和２年４月１日生まれの４
歳児。募集要項・入園願は９月１日から各市立幼
稚園で配布。 ▼受付期間・場所　10月２日㈪～５
日㈭午後１時30分～５時に入園希望の幼稚園へ

（５日は午後３時まで）。 ▼ 入園決定　10月６日
㈮。希望者多数の場合は抽選。 ▼ 保育料　無料。
預かり保育料などの詳細は募集要項を参照。
　※年度途中の入園、５歳児の入園は希望する幼
稚園にお問い合わせを。
◆私立幼稚園・認定こども園　市内で３年保育を実施している９園の私立幼稚園と15園の認定こども
園（幼稚園部分）。定員、募集方法、預かり保育の詳細、利用料など詳細は各幼稚園または各認定こど
も園にお問い合わせを。認定こども園（保育所部分）の利用調整については保育幼稚園入園課へ。府内
私立幼稚園ガイドを府私立幼稚園連盟ホームページ（http://www.kinder-osaka.or.jp）で公開し
ています。

　※１ 令和６年度に保育所（園）から認定こども園へ移行予定。移行する園のうち、大峰いなほこども園は第
二光の峰保育園から名称を変更しています。
　※２ 分園あり。本園と分園は申請時に選択できません。入園時に園が決定します。

問保育幼稚園入園課　☎841・1472、〃841・4319

令和６年度　幼稚園の園児募集
▼市立幼稚園
幼稚園 所在地 電話番号

枚方 枚方上之町11－16 ☎ 841・2180
香里 香里ケ丘10－５－２ ☎ 854・0874
樟葉 南楠葉２－40－38 ☎ 856・0848
高陵 御殿山南町２－５ ☎ 840・5910
蹉跎 東中振２－1783－１ ☎ 832・3868
田口山 田口山３－10－２ ☎ 856・3844

▼私学助成幼稚園（５園）
幼稚園 所在地 電話番号

楠京阪 宮之阪４－ 50 －１ ☎ 847・1350
敬応学園 田口２－ 16 －５ ☎ 847・9291
長尾 長尾東町１－ 48 －

23 ☎ 858・5882
東香里丘 釈尊寺町 25 － 27 ☎ 853・5665
みょうぜん 藤阪元町２－８－３ ☎ 851・2551

▼新制度幼稚園（４園）
幼稚園 所在地 電話番号

春日東野 春日北町４－ 20 －
１ ☎ 858・2006

くずは青葉 北楠葉町 38 －１ ☎ 857・8221
くずはローズ 南楠葉１－４－１ ☎ 856・5058
牧野 牧野阪２－ 19 － 21 ☎ 857・7227

▼私立認定こども園（学校法人）（８園）
施設名 所在地 電話番号

うみのほし 岡南町３－ 46 ☎ 845・0550
うらら 牧野北町６－８ ☎ 857・6402
春日丘 田口山２－５－１ ☎ 868・1828
勝山愛和香里
ケ丘

香里ケ丘４－ 17 －
３ ☎ 854・0081

鴻池学園第二 禁野本町１－ 13 －
22 ☎ 848・5858

鴻池学園第三 長尾播磨谷１－
4051 ☎ 855・3777

清香学園 東牧野町 24 －６ ☎ 857・6953
報徳 招提南町３－ 10 －

10 ☎ 855・7700

▼私立認定こども園（社会福祉法人）（7園）
施設名 所在地 電話番号

宇山光の子 宇山東町８－ 30 ☎ 851・0560
大峰いなほ
　※１

大峰元町１－ 22 －
１ ☎ 858・7788

さだ
　※１ 北中振２－３－ 47 ☎ 832・2601
三矢ゆりかご
　※１ 伊加賀西町 46 －１ ☎ 846・5566
明善めぐみ 藤阪南町２－ 26 －

１ ☎ 851・0022明善第弐めぐ
み
むらの
　※１　※２ 村野本町 29 －２ ☎ 847・8469

<広告＞

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問い合わせは、㈱ジチタイアド（☎092・716・1401）へ。
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年
齢
別
遊
び
の
広
場
（
Ⅱ
期
）

　
年
齢
に
応
じ
た
遊
び
の
紹
介
や
保
護
者
同

士
の
交
流
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
～
来
年
１

月
。
０
歳
児
＝
木
曜
、
１
歳
児
＝
水
曜
、
２

歳
児
＝
火
曜
。
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時

～
11
時
30
分
、
す
こ
や
か
広
場
・
き
ょ
う
ぶ

ん
。
各
ク
ラ
ス
全
５
回
。
対
象
は
０
歳
～
２

歳
児
と
保
護
者
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
25

日
～
27
日
に
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
取
り
出
し
可
。
同
広
場
・
市
役
所
別
館
５

階
私
立
保
育
幼
稚
園
課
に
も
あ
り
）
を
郵
送

で
同
広
場
（
〒
573
―
１
１
８
８
磯
島
北
町
37

―
１
）
へ
。
フ
ァ
ク
ス
・
持
参
可
。
抽
選
で

各
12
組
。
詳
細
は
同
広
場
（
☎
０
５
０
・
７

１
０
２
・
３
１
７
１
、
〃

８
４
８
・
３
０
０

１
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
わ
ん
ぱ
く
教
室

と
の
重
複
参
加
不
可
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

高

齢

者 

☎
８
４
1
・
１
４
５
８

〃

８
４
０
・
４
４
９
６

〒
５７３
―
１
１
９
７
禁
野
本
町
２
―
13
―
13

健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

Ｓス

プ

リ

ン

グ

Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
キ
ャ
ラ
バ
ン

　
新
た
な
趣
味
活
動
の
紹
介
や
体
験
会
。
▼

日
時
な
ど
　
９
月
15
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～

の
滞
納
が
な
い
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申
込

　
９
月
１
日
～
15
日
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
（
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番

号
、
研
修
名
を
明
記
）
で
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
御
殿
山
内
の
大
阪
高
齢
者
生
活
協
同
組

合
（
☎
８
９
８
・
０
５
０
１
、
〃

８
９
８
・

０
５
０
２
）
へ
。
電
話
受
け
付
け
は
平
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
。

ひ
ら
か
た
口
腔
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

　
み
ん
な
で
楽
し
く
歌
わ
ん
か
体
操
。
▼
日

時
な
ど
　
９
月
６
日
～
27
日
の
毎
週
水
曜
午

後
２
時
～
３
時
、
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
Ｏ
Ｏ

Ｍ
）
開
催
。
対
象
は
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼

申
込
　
９
月
１
日
か
ら
電
話
で
近
畿
第
一
興

商
（
☎
０
６
・
６
９
９
６
・
０
１
２
２
、
平

日
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）
へ
。

シ
ニ
ア
の
た
め
の

脳
力
チ
ェ
ッ
ク
健
診

　
⑴
認
知
機
能
評
価
と
生
活
習
慣
改
善
に
つ

い
て
の
講
演
⑵
認
知
症
講
座
や
結
果
返
却
な

午
後
３
時
30
分
、
ア
ル
・
プ
ラ
ザ
枚
方
（
津

田
元
町
１
）。
対
象
は
65
歳
以
上
。
無
料
。

当
日
直
接
会
場
へ
。
詳
細
は
株
式
会
社
ウ
ェ

ル
ビ
ー
イ
ン
グ
阪
急
阪
神
内
の
Ｓ
Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｎ

Ｇ
ひ
ら
か
た
事
務
局
（
☎
０
６
・
６
６
７

６
・
８
０
１
０
、
平
日
午
前
10
時
～
午
後
５

時
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

介
護
予
防
の
た
め
の

ご
近
所
運
動
教
室

　
高
齢
者
向
け
の
健
康
体
操
。

▼
日

時
な
ど
　
⑴
９
月
11
日
㈪
生
涯
学
習
情
報
プ

ラ
ザ
⑵
13
日
㈬
蹉
跎
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
⑶
15
日
㈮
津
田
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

⑷
19
日
㈫
サ
プ
リ
村
野
⑸
21
日
㈭
楠
葉
生
涯

学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
⑹
22
日
㈮
南
部
生
涯
学

習
市
民
セ
ン
タ
ー
⑺
27
日
㈬
御
殿
山
生
涯
学

習
美
術
セ
ン
タ
ー
⑻
28
日
㈭
牧
野
生
涯
学
習

市
民
セ
ン
タ
ー
、
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
３

時
。
対
象
は
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申
込
　

９
月
１
日
か
ら
電
話
で
近
畿
第
一
興
商
（
☎

０
６
・
６
９
９
６
・
０
１
２
２
、
平
日
午
前

10
時
～
午
後
５
時
）
へ
。
先
着
各
15
人
。

ひ
ら
か
た
生
き
生
き
マ
イ
レ
ー
ジ

サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

　
研
修
を
受
け
て
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
し
、
介

護
保
険
施
設
な
ど
で
傾
聴
や
見
守
り
活
動
。

１
日
１
時
間
以
上
の
活
動
で
２
０
０
ポ
イ
ン

ト
付
与
。
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
ひ
ら
か
た

ポ
イ
ン
ト
な
ど
に
交
換
可
。
▼
日
時
な
ど
　

９
月
21
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
、
総
合
文
化

芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
対
象
は
介
護
保
険
料

ど
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
13
日
㈮
・

11
月
９
日
㈭
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
４
時
30

分
、
大
阪
精
神
医
療
セ
ン
タ
ー
（
宮
之
阪

３
）。
全
２
回
。
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申

込
　
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
生
年
月

日
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
応
募
動
機
、
講
座

名
を
書
い
て
同
課
へ
。
１
人
１
枚
。
９
月
15

日
必
着
。
抽
選
で
30
人
。

８
０
２
０（
は
ち
ま
る
に
い
ま
る
）

運
動

　
自
身
の
歯
が
20
本
以
上
あ
る
高
齢
者
を
表

彰
。
対
象
は
市
歯
科
医
師
会
会
員
の
歯
科
医

院
か
ら
の
推
薦
が
あ
り
、
10
月
22
日
時
点
で

満
80
歳
以
上
の
初
め
て
応
募
す
る
人
。
▼
申

込
　
９
月
21
日
ま
で
に
か
か
り
つ
け
医
へ
。

詳
細
は
市
歯
科
医
師
会
（
☎
８
４
８
・
１
１

０
８
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
表
彰
は
50
人

ま
で
。
超
え
る
場
合
は
抽
選
。

　
問
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
３
６

９
、
〃

８
４
１
・
２
４
７
０

高齢者インフルエンザ
予防接種

　対象は接種日時点で⑴65歳
以上⑵60歳以上65歳未満で心
臓・じん臓・呼吸器の機能およ
びヒト免疫不全ウイルスにより
免疫機能に障害がある内部障害
１級の身体障害者手帳保持者。

▼ 期間　10月１日～来年１月
31日。1500円。取扱医療機関
に予約の上、⑴生年月日を証明
できるもの⑵身体障害者手帳を
持参し接種を。生活保護受給
者・世帯全員が市民税非課税の
人、中国残留邦人等支援給付者
は免除制度あり。事前に母子保
健課へお問い合わせを。無料接
種券発行の手続きの受け付けは
９月20日から開始し、10月１
日以降順次郵送します。市外の
医療機関で接種する場合は事前
に予防接種実施依頼の手続きが
必要。
問母子保健課（保健センター内）

☎840・7221、
〃840・4496
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

健
康
・
福
祉

高
齢
者

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら→
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健
康  

・
福
祉

成
年
後
見
制
度
セ
ミ
ナ
ー

　
成
年
後
見
制
度
の
仕
組
み
や
死
後
事
務
委

任
に
つ
い
て
の
解
説
、
遺
言
書
の
書
き
方
な

ど
。
サ
プ
リ
村
野
学
校
。
▼
日
時
な
ど
　
９

月
10
日
㈰
午
後
１
時
～
２
時
、
サ
プ
リ
村

野
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午
前
９
時

30
分
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル

（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明

記
）
で
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

へ
。
先
着
25
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

う
つ
病
情
報
交
流
会

　
当
事
者
や
家
族
、
う
つ
病
に
関
心
の
あ
る

人
の
情
報
交
換
の
場
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月

23
日
㈷
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
菅
原
生
涯

学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
当
日
直
接
会

場
へ
。
見
学
可
。

　
問
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１
、
〃

８
６
６
・

８
８
２
０

市
営
津
田
北
町
住
宅

入
居
者
の
募
集

　
市
営
津
田
北
町
住
宅
（
津
田
北
町
２
―
35

―
１
）
の
５
階
建
て
２
階
部
分
２
Ｄ
Ｋ
（
２

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２
、
info@

hirakatanpo-c.net

市
民
講
座
「
太
極
拳
入
門
」

　

▼
日
時
な
ど
　
10
月
４
日
～
12
月

６
日
の
毎
週
水
曜
午
後
２
時
10
分
～
３
時
40

分
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
。
全
10
回
。
無

料
。
手
話
通
訳
あ
り
（
要
予
約
）。
▼
申
込

　
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
、
手
話
通
訳
希
望
の
有
無
、
講
座
名

を
書
い
て
〒
573
―
０
１
２
２
津
田
東
町
２
―

26
―
１
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
人
１

枚
。
９
月
８
日
必
着
。
抽
選
で
20
人
。

　
問
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
８
５
８
・
５
８

３
５
、
〃

８
５
９
・
５
４
７
９

０
２
号
室
）
お
よ
び
４
階
部
分
３
Ｄ
Ｋ
（
４

０
４
号
室
）
２
戸
の
入
居
者
を
募
集
。
対
象

は
高
齢
者
・
障
害
者
な
ど
の
世
帯
で
市
内
に

住
所
ま
た
は
勤
務
場
所
を
有
す
る
人
。
収
入

基
準
な
ど
の
資
格
要
件
あ
り
。
▼
申
込
　
９

月
１
日
～
15
日
に
市
役
所
本
館
３
階
財
産
管

理
課
ま
た
は
各
支
所
に
あ
る
申
込
書
（
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
を
同
課

へ
。
郵
送
（
〒
573
ー
８
６
６
６
）
可
。
９
月

15
日
消
印
有
効
。
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
募
集
案
内

参
照
。

　
問
財
産
管
理
課
☎
８
４
１
・
１
２
９
８
、

〃

８
４
１
・
３
０
３
９

問保健医療課☎807・7623、〃845・0685

　令和４年中の自殺者は全国で２万1881人。府内では
1488人で前年より112人増加しており、１日に約４人が
亡くなっています。悩みを抱えて困っている時や生きる
ことがつらく感じられる時は、一人で抱え込まず、専門
の相談機関にご相談ください。また身近な人の悩みに気
づいたら、温かく寄り添いながら悩みに耳を傾け、専門
家への相談を勧め、じっくりと見守りましょう。

こころの健康に不安を感じたら

妊娠中や産後にこころが不安になったら

自死遺族相談（予約制）

自殺予防電話相談

◆こころの電話相談　☎06・6607・8814
　月・火・木・金曜（祝日・年末年始を除く）午前９時
30分～午後５時
◆若者専用電話相談（わかぼちダイヤル）
　☎06・6607・8814
　水曜（祝日・年末年始を除く）午前９時30分～午後５
時
◆こころの健康相談（保健医療課）　☎807・7623
　平日午前９時～午後５時30分

◆ひらかた　いのちのホットライン　☎861・1234
　毎週月・水・金曜午後１時～８時
◆関西いのちの電話　☎06・6309・1121
　24時間、365日
◆国際ビフレンダーズ大阪自殺防止センター
　☎06・6260・4343
　金曜午後１時～日曜午後10時（57時間）
◆こころの救急箱　☎06・6942・9090
　月曜午後７時～火曜午前３時（８時間）
　木曜午後７時～10時
◆自殺予防いのちの電話（フリーダイヤル）
　☎0120・783・556
　毎日午後４時～９時
　毎月10日午前８時～翌日午前８時（24時間）

◆府妊産婦こころの相談センター
　☎0725・57・5225
　平日午前10時～午後４時

　大切な人を自死で亡くした人のために、相談員が相談に
応じます。電話で「自死遺族相談」とお伝えください。
◆〈予約・問い合わせ〉府こころの健康総合センター
　☎06・6691・2818
　平日午前９時～午後５時45分

９月10日～16日は自殺予防週間
１人で悩まずお電話を

　９月１日午前９時30分～30日午後５時は24時間体
制で相談を受け付けます。
◆こころの健康相談統一ダイヤル
　☎0

おこなおう
570・0

まもろうよ
64・5

ここ ろ
56

　一部のＩＰ電話などからは接続できません。

【悩みの相談窓口一覧】（府ホームページ）
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健康・福祉／高齢者
=

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
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☎
８
９
８
・
０
２
０
０

〃

８
９
８
・
０
２
０
１

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

気
軽
に
始
め
る

お
う
ち
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　
椅
子
を
使
っ
た
簡
単
に
で
き
る
運
動
や
脳

ト
レ
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
３
日
～
31
日
の

毎
週
火
曜
午
前
10
時
～
11
時
。
全
５
回
。
オ

ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
）
開
催
。
対
象
は
お

お
む
ね
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申
込
　
受
付

中
。
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー

ム
で
同
協
会
へ
。

ひ
ら
か
た
元
気
く
ら
わ
ん
か
体
操

マ
ス
タ
ー
教
室

　
ラ
ジ
オ
体
操
第
１
、
ロ
コ
モ
体
操
、
ひ
ら

か
た
体
操
が
セ
ッ
ト
に
。

▼
日
時
な

ど
　
９
月
21
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、

蹉
跎
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
・
26
日
㈫
午

前
９
時
30
分
～
11
時
、
渚
市
民
体
育
館
。
対

象
は
お
お
む
ね
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼
申
込

　
電
話
ま
た
は
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専

用
フ
ォ
ー
ム
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
、
参
加
希
望
会
場
を
明

記
）
で
同
協
会
へ
。
９
月
12
日
必
着
。
抽
選

で
各
20
人
。

朝
活
教
室

　
座
位
中
心
の
ス
ト
レ
ッ
チ
や
リ
ズ
ム
運

動
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
５
日
～
12
月
28
日

福
祉
総
合
相
談
課
へ
。
先
着
各
30
人
。

　
問
健
康
福
祉
総
合
相
談
課
☎
８
４
１
・
１

４
０
１
、
〃

８
４
１
・
５
７
１
１

趣
味
の
講
座

　
い
ず
れ
も
対
象
は
60
歳
以
上
。

⑴

や
さ
し
い
眠
活
体
操
　
不
眠
の
解
消
や
良
質

な
睡
眠
に
導
く
ヨ
ガ
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月

14
日
～
来
年
２
月
24
日
の
毎
月
第
２
・
４
土

曜
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
老
人
作
業
所

（
中
宮
山
戸
町
）。
全
10
回
。
無
料
。
⑵
た
の

し
い
折
り
紙
　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
13
日
～

来
年
３
月
８
日
の
第
２
金
曜
午
前
10
時
40
分

～
午
後
０
時
10
分
。
全
６
回
。
参
加
費
１
０

０
０
円
。
い
ず
れ
も
手
話
通
訳
あ
り
（
要
予

約
）。
▼
申
込
　
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
手
話
通
訳
希
望
の

有
無
、
講
座
名
を
書
い
て
〒
573
―
０
１
２
２ 

津
田
東
町
２
―
26
―
１
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
月
23
日
除
く
）
の
毎
週
木
曜
午
前
９
時

15
分
～
10
時
15
分
、
サ
プ
リ
村
野
。
全
12

回
。
対
象
は
お
お
む
ね
60
歳
以
上
。
参
加
費

１
万
２
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月
14
日
ま
で

に
電
話
ま
た
は
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専

用
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
抽
選
で
５
人
。

ひ
ら
か
た
健
活
フ
ェ
ス
タ

　
介
護
予
防
の
運
動
講
座
や
各
種
体
力
測
定

な
ど
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
４
日
㈬

午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
ニ
ッ
ペ
パ
ー
ク
岡

東
中
央
。
対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以
上
。
無

料
。
⑴
簡
単
転
倒
予
防
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
　
午

前
10
時
30
分
（
オ
ン
ラ
イ
ン
可
）・
午
後
０

時
20
分
⑵
健
康
い
す
ヨ
ガ
プ
ロ
グ
ラ
ム
　
午

前
11
時
25
分
・
午
後
１
時
15
分
⑶
家
に
あ
る

も
の
で
Ｌ
ｅ
ｔ
‘
ｓ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
　
午
後

２
時
10
分
（
オ
ン
ラ
イ
ン
可
）。
各
40
分
。

▼
申
込
　
９
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

同
協
会
へ
。
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
可
。
講
座
は
先
着
各
20
人
。
体
力

測
定
は
当
日
直
接
会
場
へ
。
小
雨
決
行
。

認
知
症
マ
フ
を
作
ろ
う

　
認
知
症
の
人
が
触
っ
て
安
心
す
る
「
認
知

症
マ
フ
」
の
基
礎
知
識
や
編
み
方
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
３
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～
午
後

１
時
・
２
時
～
４
時
30
分
、
枚
方
Ｔ
サ
イ

ト
。
参
加
費
各
３
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
９

月
１
日
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
（
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
健
康

へ
。
１
人
１
枚
。
９
月
12
日
必
着
。
抽
選
で

⑴
12
人
⑵
15
人
。

　
問
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
８
５
８
・
５
８

３
５
、
〃

８
５
９
・
５
４
７
９

シ
ニ
ア
世
代
の
健
康
体
操
教
室

　
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ア
ッ
プ
・
脳
活
性
化

運
動
な
ど
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
13
日
～
11

月
24
日
（
11
月
３
日
除
く
）
の
い
ず
れ
も
金

曜
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら

か
た
。
全
６
回
。
対
象
は
60
歳
以
上
。
参
加

費
３
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
往
復
は
が
き
に

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話

番
号
、
講
座
名
を
書
い
て
〒
573
―
１
１
９
１

新
町
２
―
１
―
35
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
へ
。

９
月
25
日
必
着
。
抽
選
で
35
人
。

　
問
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
☎
８
４
５
・
１
６

０
２
、
〃

８
４
３
・
３
３
２
０

９月は高齢者保健福祉月間
啓発標語の入選作品が決定

88歳・100歳・最高齢者をお祝い
　今年中に満88歳（米寿）を迎える人、
今年５月～来年３月に満100歳を迎え
る人にお祝いの品を送ります。市内最
高齢の人には９月７日に市長が訪問
し、贈呈します。

問長寿・介護保険課
☎841・1461、〃844・0315

「声かけ　気にかけ　思いやる
私もできる助け愛」

小原　壽秋さん

特選

入選
「みんなで考え　みんなで作ろう！

元気で長生きしたいまち」
林　玲子さん

「老若男女　元気の秘訣
元気にあいさつ！！」
小西　健一さん
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催
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・
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健
康  

・
福
祉

成
年
後
見
制
度
セ
ミ
ナ
ー

　
成
年
後
見
制
度
の
仕
組
み
や
死
後
事
務
委

任
に
つ
い
て
の
解
説
、
遺
言
書
の
書
き
方
な

ど
。
サ
プ
リ
村
野
学
校
。
▼
日
時
な
ど
　
９

月
10
日
㈰
午
後
１
時
～
２
時
、
サ
プ
リ
村

野
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午
前
９
時

30
分
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル

（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明

記
）
で
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

へ
。
先
着
25
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

う
つ
病
情
報
交
流
会

　
当
事
者
や
家
族
、
う
つ
病
に
関
心
の
あ
る

人
の
情
報
交
換
の
場
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月

23
日
㈷
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
菅
原
生
涯

学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
当
日
直
接
会

場
へ
。
見
学
可
。

　
問
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１
、
〃

８
６
６
・

８
８
２
０

市
営
津
田
北
町
住
宅

入
居
者
の
募
集

　
市
営
津
田
北
町
住
宅
（
津
田
北
町
２
―
35

―
１
）
の
５
階
建
て
２
階
部
分
２
Ｄ
Ｋ
（
２

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２
、
info@

hirakatanpo-c.net

市
民
講
座
「
太
極
拳
入
門
」

　

▼
日
時
な
ど
　
10
月
４
日
～
12
月

６
日
の
毎
週
水
曜
午
後
２
時
10
分
～
３
時
40

分
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
。
全
10
回
。
無

料
。
手
話
通
訳
あ
り
（
要
予
約
）。
▼
申
込

　
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
、
手
話
通
訳
希
望
の
有
無
、
講
座
名

を
書
い
て
〒
573
―
０
１
２
２
津
田
東
町
２
―

26
―
１
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
人
１

枚
。
９
月
８
日
必
着
。
抽
選
で
20
人
。

　
問
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
８
５
８
・
５
８

３
５
、
〃

８
５
９
・
５
４
７
９

０
２
号
室
）
お
よ
び
４
階
部
分
３
Ｄ
Ｋ
（
４

０
４
号
室
）
２
戸
の
入
居
者
を
募
集
。
対
象

は
高
齢
者
・
障
害
者
な
ど
の
世
帯
で
市
内
に

住
所
ま
た
は
勤
務
場
所
を
有
す
る
人
。
収
入

基
準
な
ど
の
資
格
要
件
あ
り
。
▼
申
込
　
９

月
１
日
～
15
日
に
市
役
所
本
館
３
階
財
産
管

理
課
ま
た
は
各
支
所
に
あ
る
申
込
書
（
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
を
同
課

へ
。
郵
送
（
〒
573
ー
８
６
６
６
）
可
。
９
月

15
日
消
印
有
効
。
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
募
集
案
内

参
照
。

　
問
財
産
管
理
課
☎
８
４
１
・
１
２
９
８
、

〃

８
４
１
・
３
０
３
９

問保健医療課☎807・7623、〃845・0685

　令和４年中の自殺者は全国で２万1881人。府内では
1488人で前年より112人増加しており、１日に約４人が
亡くなっています。悩みを抱えて困っている時や生きる
ことがつらく感じられる時は、一人で抱え込まず、専門
の相談機関にご相談ください。また身近な人の悩みに気
づいたら、温かく寄り添いながら悩みに耳を傾け、専門
家への相談を勧め、じっくりと見守りましょう。

こころの健康に不安を感じたら

妊娠中や産後にこころが不安になったら

自死遺族相談（予約制）

自殺予防電話相談

◆こころの電話相談　☎06・6607・8814
　月・火・木・金曜（祝日・年末年始を除く）午前９時
30分～午後５時
◆若者専用電話相談（わかぼちダイヤル）
　☎06・6607・8814
　水曜（祝日・年末年始を除く）午前９時30分～午後５
時
◆こころの健康相談（保健医療課）　☎807・7623
　平日午前９時～午後５時30分

◆ひらかた　いのちのホットライン　☎861・1234
　毎週月・水・金曜午後１時～８時
◆関西いのちの電話　☎06・6309・1121
　24時間、365日
◆国際ビフレンダーズ大阪自殺防止センター
　☎06・6260・4343
　金曜午後１時～日曜午後10時（57時間）
◆こころの救急箱　☎06・6942・9090
　月曜午後７時～火曜午前３時（８時間）
　木曜午後７時～10時
◆自殺予防いのちの電話（フリーダイヤル）
　☎0120・783・556
　毎日午後４時～９時
　毎月10日午前８時～翌日午前８時（24時間）

◆府妊産婦こころの相談センター
　☎0725・57・5225
　平日午前10時～午後４時

　大切な人を自死で亡くした人のために、相談員が相談に
応じます。電話で「自死遺族相談」とお伝えください。
◆〈予約・問い合わせ〉府こころの健康総合センター
　☎06・6691・2818
　平日午前９時～午後５時45分

９月10日～16日は自殺予防週間
１人で悩まずお電話を

　９月１日午前９時30分～30日午後５時は24時間体
制で相談を受け付けます。
◆こころの健康相談統一ダイヤル
　☎0

おこなおう
570・0

まもろうよ
64・5

ここ ろ
56

　一部のＩＰ電話などからは接続できません。

【悩みの相談窓口一覧】（府ホームページ）
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市
立
ひ
ら
か
た
病
院

ひ
ら
か
た
健
康
セ
ミ
ナ
ー

　
同
病
院
医
師
に
よ
る
講
演
や
検
査
な
ど
。

血
糖
・
骨
密
度
・
筋
肉
量
な
ど
の
測
定
や
医

療
相
談
コ
ー
ナ
ー
も
。

▼
日
時
な
ど

　
10
月
６
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時
、
同
病
院

講
堂
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
８
日
午
前
８

時
30
分
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏

名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で

同
病
院
へ
。
先
着
30
人
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
医
療
相
談
・
連
携

室
☎
８
４
７
・
２
８
２
１
代
、
〃

０
１
２

０
・
９
２
７
・
１
５
４

市
立
ひ
ら
か
た
病
院

市
民
公
開
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
守
ろ
う
！
目
の
健
康
　
白
内

９
月
24
日
～
30
日
は

結
核
予
防
週
間

　
市
内
で
は
毎
年
30
人
前
後
の
結
核
患
者
が

報
告
さ
れ
、
そ
の
多
く
が
高
齢
者
で
す
。
長

期
間
健
康
診
断
を
受
け
て
い
な
い
人
の
発
病

も
増
加
し
て
い
ま
す
。
症
状
は
咳
や
痰
の
ほ

か
、
高
齢
者
で
は
「
元
気
が
な
い
」「
体
重

が
減
っ
た
」
な
ど
。
無
症
状
の
場
合
も
あ

り
、
発
見
し
づ
ら
い
こ
と
も
。
早
期
発
見
の

た
め
に
も
年
に
１
回
、
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検

査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
問
保
健
予
防
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
５
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

９
月
23
日
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー

ヒ
ラ
リ
ヨ
ン
を
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　
平
和
の
鐘
カ
リ
ヨ
ン
（
ヒ
ラ
リ
ヨ
ン
）
を

ブ
ル
ー
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。
▼
日
時

な
ど
　
９
月
23
日
㈷
午
後
６
時
～
８
時
、
ニ

ッ
ペ
パ
ー
ク
岡
東
中
央
。

　
問
障
害
企
画
課
☎
８
４
１
・
１
１
５
２
、

〃

８
４
１
・
５
１
２
３

精
神
保
健
福
祉
推
進
事
業

　
当
日
直
接
会
場
へ
。
⑴
こ
こ
ろ
の
病
の
当

事
者
グ
ル
ー
プ
「
ひ
ら
り
の
会
」
▼
日
時
な

ど
　
10
月
５
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
、
ラ
ポ

ー
ル
ひ
ら
か
た
。
無
料
。
⑵
精
神
障
害
者
家

族
会
「
わ
か
ち
あ
う
会
」
▼
日
時
な
ど
　
金

曜
会
＝
９
月
１
日
、
土
曜
会
＝
16
日
い
ず
れ

も
午
後
１
時
30
分
～
４
時
、
総
合
文
化
芸
術

セ
ン
タ
ー
別
館
。
参
加
費
１
０
０
円
。
⑶
自

障
・
緑
内
障
と
い
わ
れ
た
ら
」。
講
師
は
同

病
院
眼
科
医
師
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
21
日

㈭
午
後
３
時
～
４
時
、
同
病
院
講
堂
。
無

料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午
前
８
時
30
分
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番

号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で
同
病
院
へ
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
医
療
相
談
・
連
携

室
☎
８
４
７
・
２
８
２
１
代
、
〃

０
１
２

０
・
９
２
７
・
１
５
４

市
立
ひ
ら
か
た
病
院
が
ん
サ
ロ
ン

　
が
ん
患
者
や
家
族
の
交
流
会
。
▼
日
時
な

ど
　
９
月
20
日
㈬
午
後
３
時
～
４
時
30
分
、

同
病
院
講
堂
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日

～
15
日
に
電
話
で
同
病
院
へ
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
医
療
相
談
・
連
携

室
☎
８
４
７
・
２
８
２
１
代
、
〃

８
４
７
・

３
１
３
７

死
遺
族
わ
か
ち
あ
い
の
つ
ど
い
「
ふ
き
の
と

う
の
会
」　
自
死
に
よ
り
家
族
を
亡
く
し
た

人
で
あ
れ
ば
誰
で
も
参
加
可
。
▼
日
時
な
ど

　
９
月
23
日
㈷
午
後
２
時
～
４
時
、
総
合
文

化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
参
加
費
３
０
０

円
。
⑷
こ
こ
ろ
の
電
話
相
談
　
苦
し
い
と
き

は
一
人
で
悩
ま
ず
お
電
話
を
（
☎
８
４
６
・

５
７
５
８
）。
秘
密
厳
守
。
名
前
を
告
げ
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
０
１

７
、
〃

８
４
５
・
１
８
９
７

ス

ポ

ー

ツ

体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

　
体
幹
を
鍛
え
て
ぶ
れ
な
い
体
づ
く
り
。
▼

日
時
な
ど
　
10
月
５
日
～
12
月
14
日
（
11
月

23
日
除
く
）
の
毎
週
木
曜
午
後
７
時
～
８

時
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
全
10

回
。
対
象
は
お
お
む
ね
18
歳
以
上
。
参
加
費

９
８
０
０
円
（
Ｈ
Ｋ
Ｓ
Ｃ
会
員
は
８
８
０
０

円
）。
▼
申
込
　
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
ひ
ら
か

た
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
教
室
名
を
書
い
て

同
ク
ラ
ブ
へ
。
９
月
26
日
必
着
。
抽
選
で
10

人
。

　
問
ひ
ら
か
た
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
☎
・
〃

８
９
８
・
０
０
２

７
、
https://hirakata-taikyo.org/

hksc/

市内14機関・団体が連携 
健康医療都市ひらかた

　メイボ、メボ、もの
もらい、めばちこなど
全国で約50個の呼び名
があるまぶたの病気に
は、痛みを伴う麦粒腫

と痛みを伴わない霰粒腫があります。麦粒腫
は目の汗腺やまつげの毛根、脂腺（脂肪が排出
される部分）に細菌が入り炎症を起こします。
一方、霰粒腫はまぶたにある脂を排出する働き
を持つマイボーム腺に脂肪が詰まり肉

に く げ し ゅ

芽種とい
うしこりができます。どちらも抗生剤・消炎剤
の点がん治療ですが、大きくなれば手術をして
治療します。早めに受診し、小さいうちに治療
しましょう。　　　　　　　　（枚方市医師会）

コンソーシアムからのお知らせ

問健康福祉政策課☎841・1319、〃841・2470

関西医科大学市民公開講座
　「人生会議ってなぁーに？」をテーマに、４
人の看護師と理学療法士他の講演。 ▼日時など
　９月16日㈯午後２時～４時、同大学附属病
院講堂。無料。当日直接会場へ。詳細は同大学
広報戦略室（☎804・0101）へ。

まぶたの病気
（麦

ばくりゅうしゅ

粒腫と霰
さんりゅうしゅ

粒腫）

健康メモ
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スポーツ／健康・福祉
=

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
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☎
８
４
1
・
１
４
５
８

〃

８
４
０
・
４
４
９
６

健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

日
曜
日
に
特
定
健
診

　
40
歳
（
今
年
度
中
に
な
る
人
を
含
む
）
～

74
歳
の
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
。

▼
日
時
な
ど
　
⑴
10
月
15
日
⑵
11
月
5
日
午

前
中
（
時
間
は
予
約
時
に
案
内
）、
保
健
セ

ン
タ
ー
。
無
料
。
▼
申
込
　
⑴
９
月
30
日
ま

で
⑵
９
月
19
日
～
10
月
21
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で
大
阪

市
環
境
保
健
協
会
（
☎
０
１
２
０
・
２
７

７
・
０
８
３
、
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後

７
時
・
土
曜
午
前
８
時
30
分
～
正
午
）
へ
。

予
約
時
に
受
診
券
整
理
番
号
が
必
要
。
希
望

者
に
は
骨
密
度
測
定
実
施
（
予
約
時
に
申
し

込
み
）。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

４
月
末
に
送
付
済
み
の
受
診
券
に
同
封
の
案

内
参
照
。

健
康
相
談

　
保
健
師
が
健
診
結
果
の
見
方
や
健
康
づ
く

り
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

　
９
月
13
日
㈬
午
前
９
時
15
分
～
11
時
45

分
、
保
健
セ
ン
タ
ー
。
１
回
30
分
。
無
料
。

健
康
手
帳
・
健
診
結
果
な
ど
持
参
。
▼
申
込

　
受
付
中
。
電
話
で
同
課
（
専
用
☎
８
４

７
・
３
７
５
０
）
へ
。

ヘ
ル
シ
ー
外
食
コ
ン
テ
ス
ト

　
食
を
通
じ
た
健
康
づ
く
り
推
進
の
た
め
、

健
診
結
果
の
見
方
や

食
事
・
生
活
習
慣
病
予
防
講
座

　
健
診
結
果
の
見
方
と
市
保
健
師
が
生
活
習

慣
病
予
防
な
ど
に
つ
い
て
説
明
。
▼
日
時
な

ど
　
９
月
29
日
㈮
午
後
２
時
～
３
時
、
牧
野

生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
あ
れ
ば

健
診
結
果
持
参
。
▼
申
込
　
９
月
５
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・

年
齢
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
明
記
）
で
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
30
人
。

　
問
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
７
、
〃

８
５
１
・

２
５
６
６

身
体
の
お
手
入
れ
運
動
講
座

　
上
肢
・
肩
回
り
の
運

動
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月

13
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時

30
分
、
王
仁
公
園
。
対
象

は
お
お
む
ね
40
歳
以
上
。
参
加
費
１
０
０
０

円
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
専
用
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同
公
園
へ
。
先
着
20
人
。

　
問
王
仁
公
園
☎
８
５
８
・
３
０
０
０
、
〃

８
５
９
・
７
７
２
１

日
曜
日
に
乳
が
ん
検
診

　
平
日
が
忙
し
い
人
や
市
乳
が
ん
検
診
ク
ー

ポ
ン
対
象
者
は
ご
利
用
を
。
▼
日
時
な
ど
　

10
月
15
日
午
前
９
時
～
正
午
、
市
立
ひ
ら
か

た
病
院
。
対
象
者
は
40
歳
以
上
の
女
性
。
検

診
料
６
９
５
２
円
・
市
乳
が
ん
検
診
対
象
者

１
０
０
０
円
・
市
乳
が
ん
検
診
ク
ー
ポ
ン
対

府
内
飲
食
店
対
象
の
メ
ニ
ュ
ー
コ
ン
テ
ス
ト

へ
の
参
加
店
を
募
集
。
人
気
投
票
な
ど
を
経

て
入
賞
し
た
店
舗
は
来
年
１
月
24
日
開
催
の

フ
ー
ド
ス
タ
イ
ル
関
西
で
表
彰
。
▼
申
込
　

９
月
22
日
ま
で
に
電
話
で
同
課
へ
。
詳
細
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

栄
養
相
談

　
管
理
栄
養
士
が
子
ど
も
の
食
事
や
大
人
の

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
食
事
の
相
談
に

応
じ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
保
健
セ
ン
タ

ー
＝
９
月
13
日
㈬
・
29
日
㈮
午
前
９
時
15
分

～
正
午
、
19
日
㈫
・
10
月
５
日
㈭
午
後
１
時

～
５
時
⑵
北
部
リ
ー
フ
＝
９
月
12
日
㈫
時
間

は
予
約
時
に
確
認
。
母
子
健
康
手
帳
、
健
康

手
帳
、
あ
れ
ば
健
診
結
果
持
参
。

血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
セ
ミ
ナ
ー

　
対
象
は
空
腹
時
血
糖
値
１
０
０
㎎
／
㎗
以

上
ま
た
は
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
A1c
５
・
６
％
／
㎗

（
Ｎ
Ｇ
Ｓ
Ｐ
）
以
上
の
人
と
そ
の
家
族
。

▼
日
時
な
ど
　
食
事
の
話
＝
10
月
４

日
㈬
、
運
動
の
話
＝
12
日
㈭
、
個
別
相
談
＝

27
日
㈮
の
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～
４

時
、
保
健
セ
ン
タ
ー
。
全
３
回
。
無
料
。
血

糖
値
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
な
ど
血
液
検
査

結
果
が
分
か
る
資
料
・
内
服
薬
一
覧
持
参
。

▼
申
込
　
９
月
１
日
か
ら
の
午
前
９
時
～
午

後
５
時
に
電
話
で
同
課
（
専
用
☎
８
４
７
・

３
７
５
０
）
へ
。
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
、
最
近
の
検
査
結
果
、
服
薬
の
有
無
、
身

長
を
尋
ね
ま
す
。
先
着
15
人
。

象
者
無
料
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
電
話
で
同

病
院
へ
。
先
着
50
人
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
医
事
課
☎
８
４

７
・
２
８
２
１
代
、
〃

８
４
９
・
２
１
７
４

民
生
委
員
・
児
童
委
員
１
人
を

新
た
に
委
嘱

　
８
月
１
日
付
け
で
佐
井
真
裕
美
（
さ
い
・

ま
ゆ
み
）
さ
ん
に
磯
島
校
区
の
民
生
委
員
・

児
童
委
員
を
委
嘱
し
ま
し
た
。
福
祉
に
関
す

る
悩
み
ご
と
な
ど
気
軽
に
相
談
を
。
お
住
ま

い
の
地
域
の
担
当
民
生
委
員
を
知
り
た
い
と

き
は
健
康
福
祉
政
策
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
問
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
３
１

９
、
〃

８
４
１
・
２
４
７
０

献
血
に
ご
協
力
を
　
９
月
分

　
対
象
は
16
～
69
歳
（
65
歳
以
上
は
60
歳
～

64
歳
に
献
血
経
験
の
あ
る
人
の
み
）。
本
人

確
認
の
た
め
運
転
免
許
証
な
ど
の
提
示
が
必

要
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
９
月
４
日
㈪
輝
き
プ

ラ
ザ
き
ら
ら
第
５
駐
車
場
⑵
10
日
㈰
ア
ル
・

プ
ラ
ザ
枚
方
店
前
（
津
田
元
町
１
）
⑶
20
日

㈬
ニ
ト
リ
モ
ー
ル
枚
方
店
駐
車
場
（
北
山

１
）
⑷
23
日
㈷
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
。
⑴
午
前
10
時
～
正
午
⑵
⑷
午
前
10
時
～

午
後
４
時
⑶
午
前
10
時
～
午
後
４
時
30
分
。

当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
市
献
血
推
進
協
議
会
（
社
会
福
祉
協
議

会
内
）
☎
８
０
７
・
３
４
４
８
、
〃

８
４

１
・
０
１
８
２
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら→
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市
立
ひ
ら
か
た
病
院

ひ
ら
か
た
健
康
セ
ミ
ナ
ー

　
同
病
院
医
師
に
よ
る
講
演
や
検
査
な
ど
。

血
糖
・
骨
密
度
・
筋
肉
量
な
ど
の
測
定
や
医

療
相
談
コ
ー
ナ
ー
も
。

▼
日
時
な
ど

　
10
月
６
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時
、
同
病
院

講
堂
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
８
日
午
前
８

時
30
分
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏

名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で

同
病
院
へ
。
先
着
30
人
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
医
療
相
談
・
連
携

室
☎
８
４
７
・
２
８
２
１
代
、
〃

０
１
２

０
・
９
２
７
・
１
５
４

市
立
ひ
ら
か
た
病
院

市
民
公
開
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
守
ろ
う
！
目
の
健
康
　
白
内

９
月
24
日
～
30
日
は

結
核
予
防
週
間

　
市
内
で
は
毎
年
30
人
前
後
の
結
核
患
者
が

報
告
さ
れ
、
そ
の
多
く
が
高
齢
者
で
す
。
長

期
間
健
康
診
断
を
受
け
て
い
な
い
人
の
発
病

も
増
加
し
て
い
ま
す
。
症
状
は
咳
や
痰
の
ほ

か
、
高
齢
者
で
は
「
元
気
が
な
い
」「
体
重

が
減
っ
た
」
な
ど
。
無
症
状
の
場
合
も
あ

り
、
発
見
し
づ
ら
い
こ
と
も
。
早
期
発
見
の

た
め
に
も
年
に
１
回
、
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検

査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
問
保
健
予
防
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
５
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

９
月
23
日
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー

ヒ
ラ
リ
ヨ
ン
を
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　
平
和
の
鐘
カ
リ
ヨ
ン
（
ヒ
ラ
リ
ヨ
ン
）
を

ブ
ル
ー
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。
▼
日
時

な
ど
　
９
月
23
日
㈷
午
後
６
時
～
８
時
、
ニ

ッ
ペ
パ
ー
ク
岡
東
中
央
。

　
問
障
害
企
画
課
☎
８
４
１
・
１
１
５
２
、

〃

８
４
１
・
５
１
２
３

精
神
保
健
福
祉
推
進
事
業

　
当
日
直
接
会
場
へ
。
⑴
こ
こ
ろ
の
病
の
当

事
者
グ
ル
ー
プ
「
ひ
ら
り
の
会
」
▼
日
時
な

ど
　
10
月
５
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
、
ラ
ポ

ー
ル
ひ
ら
か
た
。
無
料
。
⑵
精
神
障
害
者
家

族
会
「
わ
か
ち
あ
う
会
」
▼
日
時
な
ど
　
金

曜
会
＝
９
月
１
日
、
土
曜
会
＝
16
日
い
ず
れ

も
午
後
１
時
30
分
～
４
時
、
総
合
文
化
芸
術

セ
ン
タ
ー
別
館
。
参
加
費
１
０
０
円
。
⑶
自

障
・
緑
内
障
と
い
わ
れ
た
ら
」。
講
師
は
同

病
院
眼
科
医
師
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
21
日

㈭
午
後
３
時
～
４
時
、
同
病
院
講
堂
。
無

料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午
前
８
時
30
分
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番

号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
で
同
病
院
へ
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
医
療
相
談
・
連
携

室
☎
８
４
７
・
２
８
２
１
代
、
〃

０
１
２

０
・
９
２
７
・
１
５
４

市
立
ひ
ら
か
た
病
院
が
ん
サ
ロ
ン

　
が
ん
患
者
や
家
族
の
交
流
会
。
▼
日
時
な

ど
　
９
月
20
日
㈬
午
後
３
時
～
４
時
30
分
、

同
病
院
講
堂
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日

～
15
日
に
電
話
で
同
病
院
へ
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
医
療
相
談
・
連
携

室
☎
８
４
７
・
２
８
２
１
代
、
〃

８
４
７
・

３
１
３
７

死
遺
族
わ
か
ち
あ
い
の
つ
ど
い
「
ふ
き
の
と

う
の
会
」　
自
死
に
よ
り
家
族
を
亡
く
し
た

人
で
あ
れ
ば
誰
で
も
参
加
可
。
▼
日
時
な
ど

　
９
月
23
日
㈷
午
後
２
時
～
４
時
、
総
合
文

化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
。
参
加
費
３
０
０

円
。
⑷
こ
こ
ろ
の
電
話
相
談
　
苦
し
い
と
き

は
一
人
で
悩
ま
ず
お
電
話
を
（
☎
８
４
６
・

５
７
５
８
）。
秘
密
厳
守
。
名
前
を
告
げ
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
０
１

７
、
〃

８
４
５
・
１
８
９
７

ス

ポ

ー

ツ

体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

　
体
幹
を
鍛
え
て
ぶ
れ
な
い
体
づ
く
り
。
▼

日
時
な
ど
　
10
月
５
日
～
12
月
14
日
（
11
月

23
日
除
く
）
の
毎
週
木
曜
午
後
７
時
～
８

時
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
全
10

回
。
対
象
は
お
お
む
ね
18
歳
以
上
。
参
加
費

９
８
０
０
円
（
Ｈ
Ｋ
Ｓ
Ｃ
会
員
は
８
８
０
０

円
）。
▼
申
込
　
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
ひ
ら
か

た
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
教
室
名
を
書
い
て

同
ク
ラ
ブ
へ
。
９
月
26
日
必
着
。
抽
選
で
10

人
。

　
問
ひ
ら
か
た
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
☎
・
〃

８
９
８
・
０
０
２

７
、
https://hirakata-taikyo.org/

hksc/

市内14機関・団体が連携 
健康医療都市ひらかた

　メイボ、メボ、もの
もらい、めばちこなど
全国で約50個の呼び名
があるまぶたの病気に
は、痛みを伴う麦粒腫

と痛みを伴わない霰粒腫があります。麦粒腫
は目の汗腺やまつげの毛根、脂腺（脂肪が排出
される部分）に細菌が入り炎症を起こします。
一方、霰粒腫はまぶたにある脂を排出する働き
を持つマイボーム腺に脂肪が詰まり肉

に く げ し ゅ

芽種とい
うしこりができます。どちらも抗生剤・消炎剤
の点がん治療ですが、大きくなれば手術をして
治療します。早めに受診し、小さいうちに治療
しましょう。　　　　　　　　（枚方市医師会）

コンソーシアムからのお知らせ

問健康福祉政策課☎841・1319、〃841・2470

関西医科大学市民公開講座
　「人生会議ってなぁーに？」をテーマに、４
人の看護師と理学療法士他の講演。 ▼日時など
　９月16日㈯午後２時～４時、同大学附属病
院講堂。無料。当日直接会場へ。詳細は同大学
広報戦略室（☎804・0101）へ。

まぶたの病気
（麦

ばくりゅうしゅ

粒腫と霰
さんりゅうしゅ

粒腫）

健康メモ

11−42_R5_9月号_お知らせ_0818_1804.indd   2111−42_R5_9月号_お知らせ_0818_1804.indd   21 2023/08/18   18:062023/08/18   18:06



ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

ス
ポ
ー
ツ
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イ
ン
デ
ィ
ア
カ
教
室

　
羽
根
の
付
い
た
ボ
ー
ル
を
素
手
で
打
ち
合

い
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
30
日
㈯
午
前

９
時
～
正
午
、
サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
中
学

生
以
上
。
無
料
。
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持
参
。

運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　
９
月
17
日

ま
で
に
電
話
で
同
協
会
へ
。
当
日
参
加
可
。

親
子
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室

　
ト
レ
イ
ル
（
未
舗
装
路
）
を
親
子
で
走
っ

て
、
自
然
の
中
で
活
動
す
る
楽
し
さ
を
体

験
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
10
日
㈰
午
前
10
時

時
30
分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。

各
全
11
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
の
女
性
。
参

加
費
各
１
万
１
５
５
０
円
。
▼
申
込
　
９
月

14
日
ま
で
に
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ

ー
ム
で
同
協
会
へ
。
抽
選
で
各
15
人
。

市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室

　
初
心
者
向
け
。
午
前
講
座
、
午
後
実
技
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
14
日
㈯
午
前
９
時
30
分

～
午
後
３
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
雨
天
時
は
午

前
の
み
。
参
加
費
５
０
０
円
。
筆
記
用
具
・

弁
当
・
飲
み
物
・
雨
具
・
帽
子
持
参
。
用
具

の
貸
し
出
し
あ
り
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午

～
午
後
１
時
、
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
周
辺
。

対
象
は
小
学
生
と
保
護
者
。
参
加
費
１
組
３

０
０
０
円
。
子
ど
も
が
１
人
増
え
る
ご
と
に

１
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月
６
日
ま
で
に

同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協

会
へ
。
先
着
15
組
30
人
。

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
⑴
音
楽
に
合
わ
せ
て
ボ
デ
ィ
シ
ェ
イ
プ
⑵

イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
を
鍛
え
る
ピ
ラ
テ
ィ

ス
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
５
日
～
12
月
21
日

（
11
月
23
日
除
く
）
の
毎
週
木
曜
⑴
午
前
９

時
30
分
～
10
時
45
分
⑵
11
時
15
分
～
午
後
０

前
10
時
～
27
日
に
電
話
で
同
協
会
へ
。
先
着

20
人
。

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
教
室

　
１
曲
踊
れ
る
よ
う
に
練
習
。
▼
日
時
な
ど

　
10
月
３
日
～
12
月
26
日
（
12
月
５
日
除

く
）
の
毎
週
火
曜
午
前
11
時
～
午
後
０
時
15

分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
全
12

回
。
対
象
は
18
歳
以
上
の
女
性
。
参
加
費
１

万
２
６
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月
14
日
ま
で

に
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同

協
会
へ
。
抽
選
で
15
人
。

　申込方法・参加費・対象など詳細は枚方市スポーツ協会へ
お問い合わせを（月曜、祝日休み）。

問枚方市スポーツ協会
☎898・0200、〃898・0201

大会・講習会名など 日時・場所 申込締切日
など

秋
季
総
合
体
育
大
会

秋季総体陸上の部兼
第 31 回 枚方市秋季
陸上競技選手権大会
一般男子、一般女子、
壮年男子（35歳以
上）、中学男子、中
学女子、小学男子（４
年生以上）、小学女子
（４年生以上）

９月 24日㈰、たまゆ
ら陸上競技場

９月７日
午後５時
　※ウェブ
のみ

申し込みは枚方市陸上競技協会ホームページ
（http://track-and-field.jpn.org/）参照。
バドミントンの部
⑴男女ダブルス
⑵男女シングルス

10月 22日㈰ ·29 日
㈰いずれも午前９時～
午後９時、KTM河本
工業総合体育館

10月５日
午後５時
　※ウェブ
も同日

ウェブ申し込みは枚方市バドミントン連盟ホームページ
（http://hirakatabad.com/）参照。
バレーボール一般男
女の部（連盟創立
60 周年記念大会）
６人制

９月 24日㈰午前９
時、KTM河本工業総
合体育館

９月 13日
午後５時

バレーボール家庭婦
人の部（家庭婦人創
立50周年記念大会 )
婦人９人制

10月 11日㈬午前９
時～午後５時、KTM
河本工業総合体育館

９月３日
午後５時

剣道の部
個人戦、団体戦

11月 19日㈰午前９
時、KTM河本工業総
合体育館

10月８日
午後５時

ミニバスケットボー
ルの部
小学生男女

10月 21日㈯ ·28
日㈯ ·11 月３日㈷、
KTM河本工業総合体
育館

９月９日
午後５時

枚方市柔道練成会
小中学生対象

10月 15日㈰午前９
時～正午、KTM河本
工業総合体育館

10月７日
午後５時

第 33 回若葉ミックステ
ニス大会
C·D クラスのミックス
ダブルス

11月 19日㈰、王仁
公園テニスコート

10月 14日
午後５時
　※ウェブ
のみ

第 19 回ジュニアテニス
大会
10・11・13・15歳ク
ラス

10月 22日㈰、春日
テニスコート

９月 24日
午後５時
　※ウェブ
のみ

第 28 回枚方市長杯車い
すテニス大会
車いすプレーヤーと健
常者ペアのダブルス

11月５日㈰、伊加賀
テニスコート

10月 10日
午後５時
　※ウェブ
のみ

テニス各大会のウェブ申し込みは枚方市テニス協会ホームペ
ージ（http://hirakatacity-tennis.com/）参照。
初心者卓球講習会 10 月４日㈬午前９時

～正午、渚市民体育館
９月 22日
午後５時
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☎
８
９
８
・
０
２
０
０

〃

８
９
８
・
０
２
０
１

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

Ｆ
Ｃ
テ
ィ
ア
モ
枚
方

市
民
応
援
デ
ー

　
サ
ッ
カ
ー
Ｊ
Ｆ
Ｌ
で
戦
う
同
チ
ー
ム
の
ヴ

ィ
ア
テ
ィ
ン
三
重
と
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
に
小

中
学
生
を
無
料
招
待
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月

８
日
㈰
午
後
１
時
、
た
ま
ゆ
ら
陸
上
競
技

場
。
高
校
生
以
上
は
５
０
０
円
。
▼
申
込
　

９
月
１
日
～
10
月
６
日
に
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
先
着
３
０

０
人
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
な
い
人
は

同
協
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

ひ
ら
か
た
市
民
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

　
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
、
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
さ

淀
川
河
川
公
園

ふ
れ
あ
い
マ
ラ
ソ
ン

　
初
心
者
や
車
い
す
、
義
肢
の
人
も
気
軽
に

参
加
で
き
ま
す
。
介
助
者
伴
走
可
。
フ
ラ
イ

ン
グ
デ
ィ
ス
ク
や
ボ
ッ
チ
ャ
体
験
コ
ー
ナ
ー

な
ど
も
。
コ
ー
ス
は
⑴
１
・
２
㎞
（
３
回

制
）
⑵
４
０
０
ｍ
⑶
２
・
４
㎞
。
▼
日
時
な

ど
　
11
月
12
日
㈰
（
荒
天
時
は
26
日
㈰
）
午

前
11
時
～
午
後
３
時
、
淀
川
河
川
公
園
枚
方

地
区
淀
川
ス
タ
ジ
ア
ム
。
参
加
費
１
０
０
０

円
。
▼
申
込
　
９
月
21
日
か
ら
淀
川
河
川
公

園
ふ
れ
あ
い
マ
ラ
ソ
ン
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（


https://w
w
w
.yodogaw

a-park.jp/
fureaim

arathon/

）
の
フ
ォ
ー
ム
で
同

公
園
へ
。
先
着
⑴
⑶
各
１
５
０
人
⑵
１
０
０

人
。市

長
杯
　
淀
川
カ
ヌ
ー
マ
ラ
ソ
ン

　
御
幸
橋
～
枚
方
大
橋
の
約
11
㎞
。
⑴
一
般

男
子
⑵
一
般
女
子
⑶
ジ
ュ
ニ
ア
男
子
⑷
ジ
ュ

ニ
ア
女
子
⑸
２
人
艇
他
。
▼
日
時
な
ど
　
10

月
１
日
㈰
午
前
10
時
、
淀
川
河
川
公
園
枚
方

地
区
集
合
。
対
象
は
小
学
５
年
生
以
上
。
参

加
費
一
般
３
０
０
０
円
、
ジ
ュ
ニ
ア
２
０
０

０
円
（
別
途
艇
の
レ
ン
タ
ル
代
）。
▼
申
込

　
９
月
１
日
～
17
日
に
同
協
会
へ
。
先
着
70

艇
。ゲ

ー
ト
ボ
ー
ル
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
22
日
㈰
⑴
午
前
10
時

～
正
午
⑵
午
後
１
時
～
３
時
（
い
ず
れ
か
ま

た
は
両
方
）、
田
ノ
口
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
。

ま
ざ
ま
な
種
目
の
教
室
。
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
、
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ

ー
ル
、
各
種
武
道
な
ど
。
▼
日
時
な
ど
　
10

月
９
日
㈷
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ

河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
参
加
費
５
０
０
円

（
未
就
学
児
は
無
料
）。
▼
申
込
　
９
月
１
日

～
19
日
に
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
で
同
協
会
へ
。
先
着
各
20
人
。
詳
細
は
同

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

親
子
体
験
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
７
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
（
予
備
日
は
10
月
８
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午
）、
常
翔
啓
光
学
園
中
学
校
・
高
等
学

校
（
禁
野
本
町
１
）。
対
象
は
小
学
４
年
生

～
中
学
３
年
生
と
そ
の
保
護
者
。
子
ど
も
の

み
の
参
加
可
（
要
保
護
者
同
伴
）。
参
加
費

２
５
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月
17
日
ま
で
に

同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協

会
へ
。
抽
選
で
20
人
。

対
象
は
小
学
４
年
生
以
上
。
無
料
。
▼
申
込

　
９
月
１
日
午
前
10
時
～
10
月
15
日
に
電
話

で
同
協
会
へ
。
先
着
10
人
。

津
田
ヨ
ガ
教
室

　
⑴
初
心
者
向
け
の
や
さ
し
い
ヨ
ー
ガ
⑵
姿

勢
保
持
に
必
要
な
骨
盤
ま
わ
り
の
動
き
に
特

化
し
た
骨
盤
リ
ン
パ
ヨ
ガ
。
▼
日
時
な
ど
　

10
月
５
日
～
12
月
21
日
の
毎
週
木
曜
⑴
午
前

９
時
30
分
～
10
時
30
分
⑵
午
前
10
時
45
分
～

11
時
45
分
、
ヨ
ミ
ハ
ン
大
津
ビ
ル
（
津
田
西

町
２
）。
各
全
12
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
の

女
性
。
参
加
費
各
１
万
８
０
０
円
。
▼
申
込

　
９
月
14
日
ま
で
に
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
抽
選
で
各
５

人
。

いずれも９月10日㈰、ニッペパーク
岡東中央。無料。当日直接会場へ
ラグビーワールドカップ2023
パブリックビューイング
午後７時
　日本vsチリ戦をみんなで一緒に応
援。常翔啓光学園高校出身で花園近
鉄ライナーズで活躍した森田尚希さ
んや同校ラグビー部監督・総監督と
して７度全国制覇に導いた記虎敏和
さんをゲストに招き、トークや試合
解説など。司会は市出身で芸能記者
の中西正男さん。初心者にも分かり
やすいルール解説やキッチンカーも。
スポーツチャレンジパーク
午後５時30分
　ラグビーやさまざまなスポーツにチ
ャレンジ。東海大大阪仰星高校のチア
リーディング、ダンスなどのステージ
イベント・キッチンカーなども。

みんなでラグビーを
楽しもう！

問スポーツ振興課
☎841･1412、〃841･1278

<広告＞

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問い合わせは、㈱ジチタイアド（☎092・716・1401）へ。
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イ
ン
デ
ィ
ア
カ
教
室

　
羽
根
の
付
い
た
ボ
ー
ル
を
素
手
で
打
ち
合

い
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
30
日
㈯
午
前

９
時
～
正
午
、
サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
中
学

生
以
上
。
無
料
。
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持
参
。

運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　
９
月
17
日

ま
で
に
電
話
で
同
協
会
へ
。
当
日
参
加
可
。

親
子
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室

　
ト
レ
イ
ル
（
未
舗
装
路
）
を
親
子
で
走
っ

て
、
自
然
の
中
で
活
動
す
る
楽
し
さ
を
体

験
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
10
日
㈰
午
前
10
時

時
30
分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。

各
全
11
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
の
女
性
。
参

加
費
各
１
万
１
５
５
０
円
。
▼
申
込
　
９
月

14
日
ま
で
に
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ

ー
ム
で
同
協
会
へ
。
抽
選
で
各
15
人
。

市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室

　
初
心
者
向
け
。
午
前
講
座
、
午
後
実
技
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
14
日
㈯
午
前
９
時
30
分

～
午
後
３
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
雨
天
時
は
午

前
の
み
。
参
加
費
５
０
０
円
。
筆
記
用
具
・

弁
当
・
飲
み
物
・
雨
具
・
帽
子
持
参
。
用
具

の
貸
し
出
し
あ
り
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午

～
午
後
１
時
、
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
周
辺
。

対
象
は
小
学
生
と
保
護
者
。
参
加
費
１
組
３

０
０
０
円
。
子
ど
も
が
１
人
増
え
る
ご
と
に

１
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月
６
日
ま
で
に

同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
協

会
へ
。
先
着
15
組
30
人
。

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
⑴
音
楽
に
合
わ
せ
て
ボ
デ
ィ
シ
ェ
イ
プ
⑵

イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
を
鍛
え
る
ピ
ラ
テ
ィ

ス
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
５
日
～
12
月
21
日

（
11
月
23
日
除
く
）
の
毎
週
木
曜
⑴
午
前
９

時
30
分
～
10
時
45
分
⑵
11
時
15
分
～
午
後
０

前
10
時
～
27
日
に
電
話
で
同
協
会
へ
。
先
着

20
人
。

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
教
室

　
１
曲
踊
れ
る
よ
う
に
練
習
。
▼
日
時
な
ど

　
10
月
３
日
～
12
月
26
日
（
12
月
５
日
除

く
）
の
毎
週
火
曜
午
前
11
時
～
午
後
０
時
15

分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
全
12

回
。
対
象
は
18
歳
以
上
の
女
性
。
参
加
費
１

万
２
６
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月
14
日
ま
で

に
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同

協
会
へ
。
抽
選
で
15
人
。

　申込方法・参加費・対象など詳細は枚方市スポーツ協会へ
お問い合わせを（月曜、祝日休み）。

問枚方市スポーツ協会
☎898・0200、〃898・0201

大会・講習会名など 日時・場所 申込締切日
など

秋
季
総
合
体
育
大
会

秋季総体陸上の部兼
第 31 回 枚方市秋季
陸上競技選手権大会
一般男子、一般女子、
壮年男子（35歳以
上）、中学男子、中
学女子、小学男子（４
年生以上）、小学女子
（４年生以上）

９月 24日㈰、たまゆ
ら陸上競技場

９月７日
午後５時
　※ウェブ
のみ

申し込みは枚方市陸上競技協会ホームページ
（http://track-and-field.jpn.org/）参照。
バドミントンの部
⑴男女ダブルス
⑵男女シングルス

10月 22日㈰ ·29 日
㈰いずれも午前９時～
午後９時、KTM河本
工業総合体育館

10月５日
午後５時
　※ウェブ
も同日

ウェブ申し込みは枚方市バドミントン連盟ホームページ
（http://hirakatabad.com/）参照。
バレーボール一般男
女の部（連盟創立
60 周年記念大会）
６人制

９月 24日㈰午前９
時、KTM河本工業総
合体育館

９月 13日
午後５時

バレーボール家庭婦
人の部（家庭婦人創
立50周年記念大会 )
婦人９人制

10月 11日㈬午前９
時～午後５時、KTM
河本工業総合体育館

９月３日
午後５時

剣道の部
個人戦、団体戦

11月 19日㈰午前９
時、KTM河本工業総
合体育館

10月８日
午後５時

ミニバスケットボー
ルの部
小学生男女

10月 21日㈯ ·28
日㈯ ·11 月３日㈷、
KTM河本工業総合体
育館

９月９日
午後５時

枚方市柔道練成会
小中学生対象

10月 15日㈰午前９
時～正午、KTM河本
工業総合体育館

10月７日
午後５時

第 33 回若葉ミックステ
ニス大会
C·D クラスのミックス
ダブルス

11月 19日㈰、王仁
公園テニスコート

10月 14日
午後５時
　※ウェブ
のみ

第 19 回ジュニアテニス
大会
10・11・13・15歳ク
ラス

10月 22日㈰、春日
テニスコート

９月 24日
午後５時
　※ウェブ
のみ

第 28 回枚方市長杯車い
すテニス大会
車いすプレーヤーと健
常者ペアのダブルス

11月５日㈰、伊加賀
テニスコート

10月 10日
午後５時
　※ウェブ
のみ

テニス各大会のウェブ申し込みは枚方市テニス協会ホームペ
ージ（http://hirakatacity-tennis.com/）参照。
初心者卓球講習会 10 月４日㈬午前９時

～正午、渚市民体育館
９月 22日
午後５時
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☎
８
４
１
・
８
１
１
８

〃

８
４
１
・
８
１
２
０

誠
信
建
設
工
業

伊
加
賀
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

個
人
参
加
プ
ロ
グ
ラ
ム

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

　
参
加
者
で
チ
ー
ム
分
け
。
▼
日
時
な
ど
　

⑴
９
月
４
日
㈪
⑵
10
月
２
日
㈪
午
後
７
時
～

８
時
30
分
。
対
象
は
い
ず
れ
も
18
歳
～
お
お

む
ね
40
歳
の
経
験
者
。
参
加
費
各
９
０
０

円
。
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
が
で
き
る
服
・
室

内
シ
ュ
ー
ズ
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
持
参
。
▼

申
込
　
９
月
１
日
か
ら
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
窓
口
可
。
先
着
各
15
人
（
最
少
催
行
人

午
後
４
時
45
分
～
５
時
45
分
。
全
10
回
。
対

象
は
小
学
１
年
生
～
３
年
生
。
参
加
費
７
５

０
０
円
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
運
動
で
き
る

服
・
飲
み
物
持
参
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
～

30
日
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。

先
着
若
干
名
。

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ク
ー
ル

　
全
ク
ラ
ス
初
級
コ
ー
ス
。
毎
月
開
催
。
▼

日
時
な
ど
　
10
月
２
日
㈪
・
16
日
㈪
・
23
日

㈪
・
30
日
㈪
⑴
午
後
３
時
15
分
～
４
時
45
分

⑵
５
時
～
６
時
30
分
、
⑶
10
月
16
日
㈪
・
23

日
㈪
・
30
日
㈪
午
後
７
時
～
８
時
30
分
。
対

象
は
⑴
18
歳
以
上
⑵
小
学
生
⑶
中
学
生
以

上
。
参
加
費
⑴
７
０
０
０
円
⑵
５
９
０
０
円

⑶
５
２
５
０
円
。
ラ
ケ
ッ
ト
・
室
内
シ
ュ
ー

ズ
・
運
動
で
き
る
服
・
飲
み
物
持
参
。
▼
申

込
　
９
月
１
日
～
30
日
に
電
話
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
各
10
人
。

今
か
ら
始
め
る

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

　
基
礎
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
24
日
～
11
月

21
日
の
毎
週
火
曜
午
前
９
時
～
正
午
、
Ｋ
Ｔ

Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
全
５
回
。
対
象

は
18
歳
以
上
。
参
加
費
３
７
０
０
円
。
▼
申

込
　
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
同
セ
ン
タ

ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番

号
、
教
室
名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
９

月
25
日
必
着
。
抽
選
で
20
人
。

　
問
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
８
・

数
は
５
人
）。

ミ
ズ
ノ
・
走
り
方
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
９
月
24
日
㈰
⑴
午
前
10
時

15
分
～
11
時
30
分
⑵
午
後
１
時
～
２
時
15

分
。
対
象
は
⑴
年
中
～
小
学
２
年
生
⑵
小
学

３
年
生
～
６
年
生
。
参
加
費
各
１
１
０
０

円
。
▼
申
込
　
９
月
４
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
各
30

人
。こ

ど
も
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
柔
軟
体
操
や
ラ
ダ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
跳

び
箱
・
鉄
棒
・
マ
ッ
ト
運
動
な
ど
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
４
日
～
12
月
13
日
の
毎
週
水
曜

４
８
０
０
、
〃

８
４
０
・
４
４
９
５
、
ht

tps://hirakata-taikyo.org/sc/

パ
ー
ク
ヨ
ガ

in
香
里
ケ
丘
中
央
公
園

　
自
然
を
感
じ
な
が
ら
、

み
ど
り
の
広
場
で
ヨ
ガ
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
７
日

㈯
午
前
９
時
45
分
～
11

時
、
香
里
ケ
丘
中
央
公
園
。
対
象
は
小
学
生

以
上
（
１
年
生
～
３
年
生
は
保
護
者
同
伴
）。

親
子
参
加
可
。
参
加
費
１
０
０
０
円
。
▼
申

込
　
受
付
中
。
王
仁
公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同
公
園
へ
。

先
着
15
人
。

　
問
王
仁
公
園
☎
８
５
８
・
３
０
０
０
、
〃

８
５
９
・
７
７
２
１

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
パ
ン
サ
ー
ズ

市
民
応
援
デ
ー

　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
Ｖ
リ
ー

グ
優
勝
を
目
指
す
同
チ
ー

ム
の
ジ
ェ
イ
テ
ク
ト
Ｓ
Ｔ

Ｉ
Ｎ
Ｇ
Ｓ
と
の
ホ
ー
ム
ゲ

ー
ム
に
無
料
招
待
。
３
階
自
由
席
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
14
日
㈯
・
15
日
㈰
午
後
２
時
、

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
ア
リ
ー
ナ
。
無
料
。
▼
申
込

　
９
月
１
日
正
午
～
10
日
に
同
チ
ー
ム
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で

同
チ
ー
ム
へ
（
１
人
４
枚
ま
で
）。
抽
選
で

各
１
０
０
０
人
。

　
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
４
１

２
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８

　市内スポーツ施設でさまざまなスポーツを体験（下表）。
当日は施設の一部を無料開放。 ▼日時など　10月９日㈷
午前９時～午後９時、各スポーツ施設。無料。申込方法
やプログラムの詳細は各施設ホームーページ参照。

問スポーツ振興課☎841・1412、〃841・1278

市民スポーツカーニバル

施設 無料開放 体験プログラム
総合スポーツ
センター
☎848·4800、
〃840·4495

バドミントン、卓
球、天然芝フィー
ルド（半面サッカ
ー、半面フリース
ペースとして午後
のみ開放）、トレー
ニング室※

グリーンツダジムに
よるボクシング体験
（小学生以上、抽選
で 20人）、合気道体
験（小学生以上の親
子、抽選で 12組）

渚市民体育館
☎898·8181、
〃898·8585

バドミントン、卓
球、トレーニング
室※、弓道（夜間
のみ）※

［当日受付］
午前：トランポリン・
アーチェリー・バル
シューレ
午後：ダブルダッチ・
弓道

誠信建設工業
伊加賀スポー
ツセンター
☎841·8118、
〃841·8120

バドミントン、卓
球、トレーニング
室※

バドミントン体験
（小学生・中学生以
上、各 12人）、卓球
体験（小中学生・16
歳以上、各 18人）、
ヨガ · ピラティス体
験（16歳以上の女
性、各 20人）、幼児
教室体験（幼児 /未
就園児・10人）

　※利用には登録証が必要。
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スポーツ

25　広報ひらかた令和5年9月号 広報ひらかた令和5年9月号　24

☎
８
９
８
・
８
１
８
１

〃

８
９
８
・
８
５
８
５

渚
市
民
体
育
館

背
骨
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
10
日
・
24
日
・
11
月

14
日
・
28
日
・
12
月
12
日
・
26
日
の
い
ず
れ

も
火
曜
午
後
０
時
10
分
～
１
時
10
分
。
全
６

回
。
参
加
費
６
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月

20
日
ま
で
に
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
で
同
館
へ
。
抽
選
で
５
人
。

太
極
拳
を
し
ま
せ
ん
か

　
⑴
は
じ
め
よ
う
太
極
拳
⑵
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

太
極
拳
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
４
日
～
12
月

13
日
（
10
月
18
日
除
く
）
の
毎
週
水
曜
⑴
午

後
１
時
～
２
時
30
分
⑵
２
時
45
分
～
４
時
15

分
。
各
全
10
回
。
参
加
費
各
８
５
０
０
円
。

▼
申
込
　
９
月
20
日
ま
で
に
同
館
ホ
ー
ム
ペ

水
泳
教
室
第
３
期
（
全
７
回
）

　
い
ず
れ
も
場
所
は
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
温

水
プ
ー
ル
（
左
表
）。
水
着
・
水
泳
帽
・
バ

ス
タ
オ
ル
持
参
。
▼
申
込
　
往
復
は
が
き
に

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
生
年

ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
館
へ
。
抽
選
で
各
５

人
。渚

リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ

　
▼
日
時
な
ど
　
９
月
28
日
～
12
月
21
日

（
12
月
７
日
除
く
）
の
毎
週
木
曜
⑴
午
後
６

時
15
分
～
７
時
15
分
⑵
７
時
30
分
～
８
時
30

分
。
各
全
12
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
の
女

性
。
参
加
費
各
１
万
８
０
０
円
。
▼
申
込
　

９
月
20
日
ま
で
に
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ

ォ
ー
ム
で
同
館
へ
。
抽
選
で
⑴
５
人
⑵
10

人
。楽

し
く
フ
ラ
ダ
ン
ス

　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
10
日
～
12
月
12
日
の

毎
週
火
曜
午
後
７
時
30
分
～
８
時
45
分
。
全

10
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
の
女
性
。
参
加
費

１
万
５
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月
20
日
ま
で

に
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
で
同
館

へ
。
抽
選
で
10
人
。

月
日
・
性
別
・
電
話
番
号
、
教
室
名
を
書
い

て
〒
573
―
１
１
９
１
新
町
２
―
１
―
35
ラ
ポ

ー
ル
ひ
ら
か
た
へ
。
９
月
26
日
必
着
。
詳
細

は
同
プ
ー
ル
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
温
水
プ
ー
ル
☎
８

４
５
・
３
６
９
１
、
〃

８
４
５
・
１
６
８
６

第47回新春走ろうかい
ひらかたハーフマラソン
　 ▼ 日時など　来年１月８日㈷
午前８時45分、淀川河川公園枚
方地区を基点に河川道路を走り
ます。年齢や距離別で種目多数。
参加費は種目により異なります。
オンラインの部同時開催。 ▼ 申
込　９月９日～11月５日にスポ
ーツエントリーホームページ（
https://www.sportsentry.ne.j
p/）で枚方市スポーツ協会へ。
視覚障がい者の部への参加は電
話で府障がい者スポーツ協会（☎
072・296・6311）へ。詳細は
枚方市スポーツ協会ホームペー
ジ参照。

同時開催
二十歳のメモリアルRUN
　振袖やスーツなど、はたちの
つどいに参加する服装で走りま
せんか。無料。参加賞あり。

問枚方市スポーツ協会
☎898・0200、〃898・0201、
https://hirakata-taikyo.org/

▼水絵教室第３期
教室 日時 対象 参加費 定員

障
害
児(

者)

ファミリー
水泳

10月14日～11月25日の毎週
土曜午後３時30分～４時30分

３歳～小学１年生の障害
児とその家族

1組
3000
円（※） 各

15組障害児（者）
親子水泳（小
学生以上）

10月14日～11月25日の毎週
土曜午後５時～６時

小学１年生以上で25ｍ
を泳げない障害児（者）と
その保護者または介助者

1組
3000
円

サポート水泳教
室⑴

10月18日～11月29日の毎週
水曜午後４時30分～５時30分

クロールで25m泳げな
い水が苦手な小学生と身
辺自立・簡単なコミュニ
ケーションや指示行動が
とれる小学生の障害児 各

6000
円

各
15人サポート水泳教

室⑵
10月13日～11月24日の毎週
金曜午後５時30分～６時30分

エンジョイ水中
運動

10月18日～11月29日の毎週
水曜午後６時～７時

障害者との活動に興味が
ある方と障害者で、身辺
自立・簡単なコミュニケ
ーションや指示行動がと
れる中学生以上の人

20人

初心者水泳教室 10月18日～11月29日の毎週水曜午後２時30分～３時30分
クロール25ｍ泳げない
18歳以上 各

5000
円

25人

中級水泳教室 10月13日～11月24日の毎週
金曜午後２時30分～３時30分

クロールで25ｍ泳ぐこ
とができ50ｍを目指す
18歳以上

20人

アクアウォーキ
ング教室

10月19日～11月30日の毎週
木曜午前11時～11時45分

歩行運動が可能な18歳
以上

4500
円 各

30人水中体操教室 10月19日～11月30日の毎週
木曜午後２時30分～３時30分

5000
円

アクアビクス教
室

10月19日～11月30日の毎週
木曜午後６時15分～７時15分

6000
円 35人

　※１組で４人目以降は１人につき１回250円が必要。
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

ス
ポ
ー
ツ

25　広報ひらかた令和5年9月号 広報ひらかた令和5年9月号　24

☎
８
４
１
・
８
１
１
８

〃

８
４
１
・
８
１
２
０

誠
信
建
設
工
業

伊
加
賀
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

個
人
参
加
プ
ロ
グ
ラ
ム

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

　
参
加
者
で
チ
ー
ム
分
け
。
▼
日
時
な
ど
　

⑴
９
月
４
日
㈪
⑵
10
月
２
日
㈪
午
後
７
時
～

８
時
30
分
。
対
象
は
い
ず
れ
も
18
歳
～
お
お

む
ね
40
歳
の
経
験
者
。
参
加
費
各
９
０
０

円
。
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
が
で
き
る
服
・
室

内
シ
ュ
ー
ズ
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
持
参
。
▼

申
込
　
９
月
１
日
か
ら
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
窓
口
可
。
先
着
各
15
人
（
最
少
催
行
人

午
後
４
時
45
分
～
５
時
45
分
。
全
10
回
。
対

象
は
小
学
１
年
生
～
３
年
生
。
参
加
費
７
５

０
０
円
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
運
動
で
き
る

服
・
飲
み
物
持
参
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
～

30
日
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。

先
着
若
干
名
。

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ク
ー
ル

　
全
ク
ラ
ス
初
級
コ
ー
ス
。
毎
月
開
催
。
▼

日
時
な
ど
　
10
月
２
日
㈪
・
16
日
㈪
・
23
日

㈪
・
30
日
㈪
⑴
午
後
３
時
15
分
～
４
時
45
分

⑵
５
時
～
６
時
30
分
、
⑶
10
月
16
日
㈪
・
23

日
㈪
・
30
日
㈪
午
後
７
時
～
８
時
30
分
。
対

象
は
⑴
18
歳
以
上
⑵
小
学
生
⑶
中
学
生
以

上
。
参
加
費
⑴
７
０
０
０
円
⑵
５
９
０
０
円

⑶
５
２
５
０
円
。
ラ
ケ
ッ
ト
・
室
内
シ
ュ
ー

ズ
・
運
動
で
き
る
服
・
飲
み
物
持
参
。
▼
申

込
　
９
月
１
日
～
30
日
に
電
話
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
各
10
人
。

今
か
ら
始
め
る

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

　
基
礎
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
24
日
～
11
月

21
日
の
毎
週
火
曜
午
前
９
時
～
正
午
、
Ｋ
Ｔ

Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
全
５
回
。
対
象

は
18
歳
以
上
。
参
加
費
３
７
０
０
円
。
▼
申

込
　
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
同
セ
ン
タ

ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番

号
、
教
室
名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
９

月
25
日
必
着
。
抽
選
で
20
人
。

　
問
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
８
・

数
は
５
人
）。

ミ
ズ
ノ
・
走
り
方
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
９
月
24
日
㈰
⑴
午
前
10
時

15
分
～
11
時
30
分
⑵
午
後
１
時
～
２
時
15

分
。
対
象
は
⑴
年
中
～
小
学
２
年
生
⑵
小
学

３
年
生
～
６
年
生
。
参
加
費
各
１
１
０
０

円
。
▼
申
込
　
９
月
４
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
各
30

人
。こ

ど
も
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
柔
軟
体
操
や
ラ
ダ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
跳

び
箱
・
鉄
棒
・
マ
ッ
ト
運
動
な
ど
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
４
日
～
12
月
13
日
の
毎
週
水
曜

４
８
０
０
、
〃

８
４
０
・
４
４
９
５
、
ht

tps://hirakata-taikyo.org/sc/

パ
ー
ク
ヨ
ガ

in
香
里
ケ
丘
中
央
公
園

　
自
然
を
感
じ
な
が
ら
、

み
ど
り
の
広
場
で
ヨ
ガ
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
７
日

㈯
午
前
９
時
45
分
～
11

時
、
香
里
ケ
丘
中
央
公
園
。
対
象
は
小
学
生

以
上
（
１
年
生
～
３
年
生
は
保
護
者
同
伴
）。

親
子
参
加
可
。
参
加
費
１
０
０
０
円
。
▼
申

込
　
受
付
中
。
王
仁
公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同
公
園
へ
。

先
着
15
人
。

　
問
王
仁
公
園
☎
８
５
８
・
３
０
０
０
、
〃

８
５
９
・
７
７
２
１

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
パ
ン
サ
ー
ズ

市
民
応
援
デ
ー

　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
Ｖ
リ
ー

グ
優
勝
を
目
指
す
同
チ
ー

ム
の
ジ
ェ
イ
テ
ク
ト
Ｓ
Ｔ

Ｉ
Ｎ
Ｇ
Ｓ
と
の
ホ
ー
ム
ゲ

ー
ム
に
無
料
招
待
。
３
階
自
由
席
。
▼
日
時

な
ど
　
10
月
14
日
㈯
・
15
日
㈰
午
後
２
時
、

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
ア
リ
ー
ナ
。
無
料
。
▼
申
込

　
９
月
１
日
正
午
～
10
日
に
同
チ
ー
ム
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で

同
チ
ー
ム
へ
（
１
人
４
枚
ま
で
）。
抽
選
で

各
１
０
０
０
人
。

　
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
４
１

２
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８

　市内スポーツ施設でさまざまなスポーツを体験（下表）。
当日は施設の一部を無料開放。 ▼日時など　10月９日㈷
午前９時～午後９時、各スポーツ施設。無料。申込方法
やプログラムの詳細は各施設ホームーページ参照。

問スポーツ振興課☎841・1412、〃841・1278

市民スポーツカーニバル

施設 無料開放 体験プログラム
総合スポーツ
センター
☎848·4800、
〃840·4495

バドミントン、卓
球、天然芝フィー
ルド（半面サッカ
ー、半面フリース
ペースとして午後
のみ開放）、トレー
ニング室※

グリーンツダジムに
よるボクシング体験
（小学生以上、抽選
で 20人）、合気道体
験（小学生以上の親
子、抽選で 12組）

渚市民体育館
☎898·8181、
〃898·8585

バドミントン、卓
球、トレーニング
室※、弓道（夜間
のみ）※

［当日受付］
午前：トランポリン・
アーチェリー・バル
シューレ
午後：ダブルダッチ・
弓道

誠信建設工業
伊加賀スポー
ツセンター
☎841·8118、
〃841·8120

バドミントン、卓
球、トレーニング
室※

バドミントン体験
（小学生・中学生以
上、各 12人）、卓球
体験（小中学生・16
歳以上、各 18人）、
ヨガ · ピラティス体
験（16歳以上の女
性、各 20人）、幼児
教室体験（幼児 /未
就園児・10人）

　※利用には登録証が必要。
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

ス
ポ
ー
ツ

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら→
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年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の
請
求

　
新
た
に
支
給
対
象
と
な
る
人
に
日
本
年
金

機
構
か
ら
は
が
き
で
請
求
書
が
届
き
ま
す
。

12
月
末
ま
で
に
必
ず
提
出
を
。
詳
細
は
給
付

金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
０
５
７
０
・
０
５
・

４
０
９
２
）
ま
た
は
枚
方
年
金
事
務
所(

☎

８
４
６
・
５
０
１
１)

へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
年
金
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

７
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

ス
プ
レ
ー
缶
や
水
銀
製
品
な
ど
の

出
張
回
収

　
回
収
品
目
は
中
身
入
り
の
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン

ベ
・
ス
プ
レ
ー
缶
、
水
銀
を
使
用
し
た
体
温

計
・
血
圧
計
・
温
度
計
、
リ
サ
イ
ク
ル
可
能

な
自
転
車
（
電
動
は
除
く
）。
▼
日
時
な
ど

　
９
月
19
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
サ

プ
リ
村
野
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
ご
み
減
量
推
進
課
☎
８
４
９
・
５
３
７

４
、
〃

８
４
８
・
１
８
２
１

環
境
に
や
さ
し
い
石
け
ん
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
＆
食
用
油
の
廃
油
回
収

　
▼
日
時
な
ど
　
９
月
19
日
㈫
午
前
10
時
30

分
～
正
午
、
サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
家
庭
用

食
用
油
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
容
器

は
持
ち
帰
り
。

　
問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
・
〃

８
４
４
・

２
４
３
３

ま
き
な
ど
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
18
日
㈷
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
ひ
ら
か
た
夢
工
房

（
田
口
５
）。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
か

ら
電
話
で
ご
み
減
量
推
進
課
へ
。
先
着
12

人
。

　
問
ご
み
減
量
推
進
課
☎
８
４
９
・
５
３
７

４
、
〃

８
４
８
・
１
８
２
１

環
境
に
つ
い
て
考
え
ま
せ
ん
か

　
⑴
環
境
ミ
ニ
講
座
「
秋
の
味
覚
を
食
べ
つ

く
す
」　
サ
ツ
マ
イ
モ
を
使
っ
て
お
団
子
作

り
。
食
を
通
し
て
エ
コ
や
四
季
に
つ
い
て
考

え
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
21
日
㈭
午
後

１
時
30
分
～
３
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
参
加
費

１
０
０
円
。
⑵
環
境
テ
ィ
ー
ル
ー
ム
「
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
原
因
と
環
境
へ
の
影
響
を

知
ろ
う
」　
プ
ラ
ご
み
の
海
洋
流
出
を
２
０

４
０
年
ま
で
に
ゼ
ロ
に
す
る
に
は
ど
う
す
れ

ば
よ
い
か
講
師
と
一
緒
に
考
え
ま
す
。
▼
日

時
な
ど
　
９
月
14
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
正

自
転
車
の
調
整
・
点
検
を
し
ま
す

　
安
全
に
自
転
車
に
乗
る
た
め
１
年
に
１
回

は
点
検
を
。
無
料
の
調
整
・
点
検
を
実
施
。

電
動
自
転
車
は
走
行
部
品
の
み
点
検
可
。
▼

日
時
な
ど
　
９
月
24
日
㈰
午
後
１
時
～
３

時
、
ひ
ら
か
た
夢
工
房
（
田
口
５
）。
無
料
。

部
品
交
換
は
有
料
（
後
日
渡
し
の
場
合
あ

り
）。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
ご
み
減
量
推
進
課
☎
８
４
９
・
５
３
７

４
、
〃

８
４
８
・
１
８
２
１

市
民
活
動
の
た
め
の
助
成
金
講
座

　
活
動
資
金
の
調
達
に
役

立
つ
、
助
成
金
の
基
礎
的

な
話
や
実
際
に
取
得
し
た

団
体
の
体
験
談
を
聞
き
ま

す
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
19
日
㈫
午
後
２
時

～
３
時
30
分
、
サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
Ｎ
Ｐ

Ｏ
や
市
民
活
動
団
体
の
代
表
者
と
資
金
調
達

の
担
当
者
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午

前
９
時
30
分
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・

メ
ー
ル
・
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
に
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
書
い
て

ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。
先

着
20
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２生
ご
み
堆
肥
化
講
習
会

　
段
ボ
ー
ル
箱
を
使
っ
た
生
ご
み
堆
肥
化
方

法
と
堆
肥
を
使
っ
た
土
づ
く
り
、
野
菜
の
種

午
、
サ
プ
リ
村
野
。
無
料
。
▼
申
込
　
受
付

中
。
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
（
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）

で
ひ
ら
か
た
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
（
☎

８
４
７
・
２
２
８
６
、
〃

８
０
７
・
７
８
７

３
、
jim

ukyoku@
hirakata-kanky

ou.net

）
へ
。
電
話
受
付
は
平
日
午
前
10

時
～
午
後
４
時
。
先
着
⑴
20
人
⑵
10
人
。
詳

細
は
同
団
体
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

生
産
緑
地
地
区
の
都
市
計
画

変
更
案
の
縦
覧

　
縦
覧
期
間
中
に
意
見
書
を
提
出
で
き
ま

す
。
▼
期
間
な
ど
　
９
月
19
日
㈫
～
10
月
３

日
㈫
、
市
役
所
分
館
３
階
都
市
計
画
課
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
可
。

　
問
都
市
計
画
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
４
、

〃

８
４
１
・
４
６
０
７

⑴山田池公園昆虫教室
　同公園を散策して、講師の説明を
聴きながら秋の昆虫を探します。 ▼

日時など　９月16日㈯（雨天時は
23日㈷に延期）午前９時～正午、
山田池公園集合・解散。対象は４歳
～小学生（保護者同伴。保護者は１
人まで）。無料。
⑵葉っぱの観察と工作
　サプリ村野ビオトープに生えてい
るさまざまな樹木の葉っぱを採集し
て、講師が解説。木の葉を使用した
自然工作も。 ▼日時など　10月14
日㈯午前10時～正午、環境保全研
修室（サプリ村野）。雨天決行。対
象は小学生以下（幼児は保護者同
伴。保護者は１人まで）。無料。

▼申込　９月４日午前９時から市ホ
ームページの専用フォームで環境政
策課へ。先着⑴60人⑵30人。イン
ターネット環境がない場合は同課へ
お問い合わせを。

問環境政策課
☎050・7102・6006、

〃849・1206

秋の自然観察会
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ガ
ン
バ
大
阪
　
北
摂
・
北
河
内

小
中
高
生
応
援
デ
ー

　
サ
ッ
カ
ー
Ｊ
１
で
戦
う

同
チ
ー
ム
の
浦
和
レ
ッ
ズ

と
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
に
小

学
生
～
高
校
生
を
無
料
招

待
。
大
人
も
お
得
に
観
戦
で
き
ま
す
。
▼
日

時
な
ど
　
９
月
24
日
㈰
午
後
５
時
、
パ
ナ
ソ

ニ
ッ
ク
ス
タ
ジ
ア
ム
吹
田
。
▼
申
込
　
９
月

３
日
～
23
日
に
同
チ
ー
ム
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
右
記
コ
ー
ド
）
か
ら
同
チ
ー
ム
へ
（
１
人

1
回
限
り
６
枚
ま
で
）。
詳
細
は
同
チ
ー
ム

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
４
１

２
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８

安

全

安

心

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
「
運
転
は
　
ゆ
と
り
と
マ

ナ
ー
の
　
二
刀
流
」。
全
国
重
点
目
標
は

「
こ
ど
も
と
高
齢
者
を
始
め
と
す
る
歩
行
者

の
安
全
の
確
保
」「
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交

通
事
故
防
止
及
び
飲
酒
運
転
等
の
根
絶
」

「
自
転
車
等
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
と
交
通
ル

ー
ル
遵
守
の
徹
底
」。
大
阪
重
点
目
標
は

「
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止
」。

◆
交
通
安
全
啓
発
式
典
　
吹
奏
楽
演
奏
を
交

え
た
パ
レ
ー
ド
や
啓
発
式
典
。
▼
日
時
な
ど

　
９
月
21
日
㈭
午
後
４
時
、
ニ
ッ
ペ
パ
ー
ク

岡
東
中
央
。
雨
天
時
は
枚
方
市
駅
高
架
下
通

☎
８
４
３
・
２
２
８
８
〃

８
４
５
・
０
０
４

５
、
同
交
野
事
務
所
☎
８
９
１
・
３
０
３
５

〃

８
９
１
・
０
０
０
６
、
交
通
対
策
課
☎
０

５
０
・
７
１
０
２
・
６
５
３
０
〃

８
４
１
・

４
６
０
５

安
全
安
心
ま
ち
づ
く
り
枚
方
大
会

　
府
警
察
本
部
に
よ
る
防
犯
教
室
、
パ
ト
カ

ー
や
白
バ
イ
の
展
示
、
子
ど
も
用
の
警
察
の

制
服
で
の
撮
影
会
な
ど
。
▼
日
時
な
ど
　
９

月
24
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
ニ

ッ
ペ
パ
ー
ク
岡
東
中
央
。
雨
天
中
止
。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
危
機
管
理
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
１
４

７
〃

８
４
１
・
３
０
９
２
、
枚
方
警
察
署
☎

８
４
５
・
１
２
３
４
〃

８
４
１
・
８
２
５
１

住
ま
い
の
維
持
管
理
は
適
切
に

　
８
月
30
日
～
９
月
５
日
は
建
築
物
防
災
週

間
。
地
震
な
ど
の
災
害
に
備
え
、
住
ま
い
や

ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
安
全
を
点
検
し
、
異
常

が
あ
れ
ば
補
修
し
ま
し
ょ
う
。

　
問
審
査
指
導
課
☎
８
４
１
・
１
４
３
８
、

〃

８
４
１
・
５
１
０
１

普
通
救
命
講
習
会

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
や
心
肺
蘇
生
法
な
ど

の
知
識
と
技
術
を
習
得
。
▼
日
時
な
ど
　
９

月
30
日
㈯
午
後
１
時
～
４
時
、
枚
方
東
消
防

署
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
19
日
～
22
日
に

電
話
で
同
消
防
署
警
備
課
（
☎
８
５
２
・
９

９
９
９
）
へ
。
先
着
20
人
。
詳
細
は
同
消
防

組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

路
で
式
典
の
み
実
施
。

◆
自
転
車
・
バ
イ
ク
（
50 cc
以
下
）
の
街
角

安
全
点
検
　
自
転
車
、
原
付
を
無
料
で
点

検
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
29
日
㈮
午
前
10
時

～
11
時
、
イ
ズ
ミ
ヤ
枚
方
店
駐
輪
場
。

　
問
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
〃

８
４
１
・
４
６
０
５
、
枚
方
警

察
署
☎
８
４
５
・
１
２
３
４
〃

８
４
１
・
８

２
５
１

秋
の
安
全
運
転
講
習
会

　
左
表
の
日
程
で
開
催
。
優
良
運
転
者
表
彰

申
請
に
は
７
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
毎
年

１
回
以
上
の
受
講
が
必
要
。
受
講
カ
ー
ド
ま

た
は
交
通
安
全
協
会
会
員
証
持
参
。
無
料
。

当
日
直
接
会
場
へ
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
参
照
。

　
問
枚
方
交
野
交
通
安
全
協
会
枚
方
事
務
所

▼秋の安全運転講習会
日時など（９月） 場所
１日㈮午後７時 楠葉生涯学習市民センター
４日㈪午後７時 枚方公園青少年センター
５日㈫午後７時 牧野生涯学習市民センター
６日㈬午後７時 南部生涯学習市民センター

７日㈭午後３時 枚方交野交通安全協会
（枚方事務所）

８日㈮午後７時 尊延寺公民館（尊延寺３）
10日㈰午前 10時 地域活性化支援センター
12日㈫午後７時 菅原生涯学習市民センター

　
問
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
☎
８
５
２
・
９

９
１
８
、
〃

８
５
２
・
９
９
２
５
、
http

s://hnfd119.jp/

税  

・

保

険

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
を
実
施

　
滞
納
保
険
料
な
ど
の
徴
収
強
化
の
一
環

で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
差
押
財
産
の
公
売

を
実
施
。
24
時
間
入
札
可
。
▼
公
売
財
産
　

動
産
。
▼
公
売
方
法
　
せ
り
売
り
。
▼
申
込

　
９
月
６
日
午
後
11
時
ま
で
。
▼
入
札
期
間

　
９
月
12
日
午
後
１
時
～
14
日
午
後
11
時
。

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
債
権
回
収
課
☎
８
４
１
・
１
３
０
４
、

〃

８
４
１
・
６
０
９
９

スマートフォンアプリで
国民年金保険料納付が可能に

　国民年金保険料についてスマートフォンアプ
リを使用したキャッシュレス決済での納付が可
能になりました。対象決済アプリは「auPAY」
「d払い」「PayB」「PayPay」「楽天ペイ」。納付
書に記載されているバーコードを読み取ること
で決済することができます。30万円以上の納
付書などバーコードが印字されていないものは
利用できません。決済アプリの使用方法などは
各決済事業者にお問い合わせを。
問年金児童手当課☎841･1407、〃841･3039
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年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の
請
求

　
新
た
に
支
給
対
象
と
な
る
人
に
日
本
年
金

機
構
か
ら
は
が
き
で
請
求
書
が
届
き
ま
す
。

12
月
末
ま
で
に
必
ず
提
出
を
。
詳
細
は
給
付

金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
０
５
７
０
・
０
５
・

４
０
９
２
）
ま
た
は
枚
方
年
金
事
務
所(

☎

８
４
６
・
５
０
１
１)
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
年
金
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

７
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

ス
プ
レ
ー
缶
や
水
銀
製
品
な
ど
の

出
張
回
収

　
回
収
品
目
は
中
身
入
り
の
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン

ベ
・
ス
プ
レ
ー
缶
、
水
銀
を
使
用
し
た
体
温

計
・
血
圧
計
・
温
度
計
、
リ
サ
イ
ク
ル
可
能

な
自
転
車
（
電
動
は
除
く
）。
▼
日
時
な
ど

　
９
月
19
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
サ

プ
リ
村
野
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
ご
み
減
量
推
進
課
☎
８
４
９
・
５
３
７

４
、
〃

８
４
８
・
１
８
２
１

環
境
に
や
さ
し
い
石
け
ん
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
＆
食
用
油
の
廃
油
回
収

　
▼
日
時
な
ど
　
９
月
19
日
㈫
午
前
10
時
30

分
～
正
午
、
サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
家
庭
用

食
用
油
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
容
器

は
持
ち
帰
り
。

　
問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
・
〃

８
４
４
・

２
４
３
３

ま
き
な
ど
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
18
日
㈷
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
ひ
ら
か
た
夢
工
房

（
田
口
５
）。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
か

ら
電
話
で
ご
み
減
量
推
進
課
へ
。
先
着
12

人
。

　
問
ご
み
減
量
推
進
課
☎
８
４
９
・
５
３
７

４
、
〃

８
４
８
・
１
８
２
１

環
境
に
つ
い
て
考
え
ま
せ
ん
か

　
⑴
環
境
ミ
ニ
講
座
「
秋
の
味
覚
を
食
べ
つ

く
す
」　
サ
ツ
マ
イ
モ
を
使
っ
て
お
団
子
作

り
。
食
を
通
し
て
エ
コ
や
四
季
に
つ
い
て
考

え
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
21
日
㈭
午
後

１
時
30
分
～
３
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
参
加
費

１
０
０
円
。
⑵
環
境
テ
ィ
ー
ル
ー
ム
「
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
原
因
と
環
境
へ
の
影
響
を

知
ろ
う
」　
プ
ラ
ご
み
の
海
洋
流
出
を
２
０

４
０
年
ま
で
に
ゼ
ロ
に
す
る
に
は
ど
う
す
れ

ば
よ
い
か
講
師
と
一
緒
に
考
え
ま
す
。
▼
日

時
な
ど
　
９
月
14
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
正

自
転
車
の
調
整
・
点
検
を
し
ま
す

　
安
全
に
自
転
車
に
乗
る
た
め
１
年
に
１
回

は
点
検
を
。
無
料
の
調
整
・
点
検
を
実
施
。

電
動
自
転
車
は
走
行
部
品
の
み
点
検
可
。
▼

日
時
な
ど
　
９
月
24
日
㈰
午
後
１
時
～
３

時
、
ひ
ら
か
た
夢
工
房
（
田
口
５
）。
無
料
。

部
品
交
換
は
有
料
（
後
日
渡
し
の
場
合
あ

り
）。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
ご
み
減
量
推
進
課
☎
８
４
９
・
５
３
７

４
、
〃

８
４
８
・
１
８
２
１

市
民
活
動
の
た
め
の
助
成
金
講
座

　
活
動
資
金
の
調
達
に
役

立
つ
、
助
成
金
の
基
礎
的

な
話
や
実
際
に
取
得
し
た

団
体
の
体
験
談
を
聞
き
ま

す
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
19
日
㈫
午
後
２
時

～
３
時
30
分
、
サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
Ｎ
Ｐ

Ｏ
や
市
民
活
動
団
体
の
代
表
者
と
資
金
調
達

の
担
当
者
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午

前
９
時
30
分
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・

メ
ー
ル
・
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
に
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
書
い
て

ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。
先

着
20
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２生
ご
み
堆
肥
化
講
習
会

　
段
ボ
ー
ル
箱
を
使
っ
た
生
ご
み
堆
肥
化
方

法
と
堆
肥
を
使
っ
た
土
づ
く
り
、
野
菜
の
種

午
、
サ
プ
リ
村
野
。
無
料
。
▼
申
込
　
受
付

中
。
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
（
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）

で
ひ
ら
か
た
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
（
☎

８
４
７
・
２
２
８
６
、
〃

８
０
７
・
７
８
７

３
、
jim

ukyoku@
hirakata-kanky

ou.net

）
へ
。
電
話
受
付
は
平
日
午
前
10

時
～
午
後
４
時
。
先
着
⑴
20
人
⑵
10
人
。
詳

細
は
同
団
体
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

生
産
緑
地
地
区
の
都
市
計
画

変
更
案
の
縦
覧

　
縦
覧
期
間
中
に
意
見
書
を
提
出
で
き
ま

す
。
▼
期
間
な
ど
　
９
月
19
日
㈫
～
10
月
３

日
㈫
、
市
役
所
分
館
３
階
都
市
計
画
課
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
可
。

　
問
都
市
計
画
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
４
、

〃

８
４
１
・
４
６
０
７

⑴山田池公園昆虫教室
　同公園を散策して、講師の説明を
聴きながら秋の昆虫を探します。 ▼

日時など　９月16日㈯（雨天時は
23日㈷に延期）午前９時～正午、
山田池公園集合・解散。対象は４歳
～小学生（保護者同伴。保護者は１
人まで）。無料。
⑵葉っぱの観察と工作
　サプリ村野ビオトープに生えてい
るさまざまな樹木の葉っぱを採集し
て、講師が解説。木の葉を使用した
自然工作も。 ▼日時など　10月14
日㈯午前10時～正午、環境保全研
修室（サプリ村野）。雨天決行。対
象は小学生以下（幼児は保護者同
伴。保護者は１人まで）。無料。

▼申込　９月４日午前９時から市ホ
ームページの専用フォームで環境政
策課へ。先着⑴60人⑵30人。イン
ターネット環境がない場合は同課へ
お問い合わせを。

問環境政策課
☎050・7102・6006、

〃849・1206

秋の自然観察会
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エ
コ
宣
言
で
名
産
品
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
環
境
省
が
推
進
す
る
「
地
球
の
未
来
の
た

め
の
賢
い
選
択
（
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ
　
Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ

Ｅ
）」
に
賛
同
し
、
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る

こ
と
か
ら
実
行
す
る
た
め
の
「
エ
コ
宣
言
」

を
し
ま
せ
ん
か
。
エ
コ
宣
言
シ
ー
ト
を
提
出

す
る
と
抽
選
で
50
人
に
枚
方
名
産
品
や
省
エ

ネ
グ
ッ
ズ
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
▼
申
込
　

環
境
政
策
課
（
穂
谷
川
清
掃
工
場
内
）
や
市

役
所
本
館
・
別
館
受
付
、
各
支
所
・
生
涯
学

習
市
民
セ
ン
タ
ー
、
枚
方
公
園
青
少
年
セ
ン

タ
ー
、
中
央
図
書
館
、
環
境
情
報
コ
ー
ナ
ー

（
サ
プ
リ
村
野
内
）
に
あ
る
用
紙
を
ひ
ら
か

た
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
（
サ
プ
リ
村
野

内
）
へ
。
郵
送
（
〒
573
―
０
０
４
２
村
野
西

町
５
―
１
）
可
。
詳
細
は
同
団
体
（
☎
８
４

７
・
２
２
８
６
、
〃

８
０
７
・
７
８
７
３
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
ま
た
は
同
団
体
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
https://hirakata-kankyou.

net/

）
参
照
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

動
物
愛
護
パ
ネ
ル
展

　
９
月
20
日
～
26
日
は
動
物
愛
護
週
間
。
正

し
い
飼
い
方
や
市
の
譲
渡
制
度
な
ど
の
パ
ネ

ル
を
展
示
。
▼
期
間
な
ど
　
⑴
９
月
９
日
㈯

～
21
日
㈭
午
前
９
時
30
分
～
午
後
７
時

（
土
・
日
曜
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
、
金

曜
休
館
）、
中
央
図
書
館
⑵
25
日
㈪
～
10
月

５
日
㈭
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
（
平
日

の
み
）、
津
田
支
所
。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

枚
方
で
正
社
員
に
な
ろ
う

市
内
企
業
15
社
合
同
就
職
面
接
会

　
市
内
企
業
15
社
が
参
加
す
る
合
同
就
職
面

接
会
。
求
人
は
全
て
就
業
場
所
が
市
内
の
正

社
員
求
人
。
説
明
会
の
み
の
参
加
も
可
。
対

象
は
お
お
む
ね
35
歳
未
満
の
若
年
求
職
者
ま

た
は
来
年
３
月
大
学
等
卒
業
予
定
者
。
事
前

予
約
特
典
あ
り
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
９
日

㈯
午
後
１
時
～
４
時
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン

タ
ー
別
館
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
市
内
企
業

若
者
雇
用
推
進
事
業
運
営
事
務
局
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
https://idc.disc.co.jp/hira

kata-jobs/jobseekar/index.htm
l

）

の
フ
ォ
ー
ム
で
同
事
務
局
へ
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

保
育
士
等
の
た
め
の
出
張
相
談
会

　
再
就
職
や
資
格
取
得
の
相
談
、
保
育
士
等

就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
の
登
録
な
ど
。
登
録

者
に
は
希
望
勤
務
条
件
な
ど
相
談
の
上
、
求

人
し
て
い
る
施
設
を
紹
介
。
▼
日
時
な
ど
　

⑴
９
月
６
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
中

央
図
書
館
⑵
13
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
５

時
、
く
ず
は
モ
ー
ル
⑶
25
日
㈪
午
前
10
時
～

午
後
１
時
、
す
こ
や
か
広
場
き
ょ
う
ぶ
ん
。

対
象
は
一
時
保
育
現
場
か
ら
離
れ
て
い
た
人

な
ど
、
保
育
所
・
幼
稚
園
な
ど
で
の
仕
事
に

興
味
が
あ
る
人
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー(

私
立

保
育
幼
稚
園
課
内
）
☎
８
４
６
・
７
０
２

０
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

　
問
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
４
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

産
業 

・
就
労

し
ご
と
準
備
セ
ミ
ナ
ー

自
分
ら
し
さ
を
発
見
し
よ
う

　
就
職
活
動
に
向
け
、
自
身
の
理
解
を
深
め

ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
21
日
㈭
午
後
２

時
～
４
時
、
サ
ン
プ
ラ
ザ
生
涯
学
習
市
民
セ

ン
タ
ー
。
対
象
は
無
業
で
１
年
以
内
に
就
労

を
目
指
す
15
歳
～
49
歳
。
無
料
（
利
用
者
登

録
が
必
要
）。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午
前
９

時
か
ら
電
話
で
北
河
内
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
☎
８
４
１
・
７
２
２
５
）

へ
。
先
着
10
人
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

事
業
承
継
セ
ミ
ナ
ー

　
円
滑
な
事
業
承
継
に
向
け
た
準
備
や
課
題

に
つ
い
て
考
え
ま
せ
ん
か
。
ト
ー
ク
セ
ッ
シ

ョ
ン
で
は
若
い
世
代
の
後
継
者
が
登
壇
。
講

演
後
は
相
談
コ
ー
ナ
ー
も
。
▼
日
時
な
ど
　

９
月
20
日
㈬
午
後
３
時
～
４
時
30
分
、
サ
ン

プ
ラ
ザ
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は

事
業
承
継
に
興
味
が
あ
る
市
内
事
業
者
。
無

料
。
▼
申
込
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ

ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で
商
工
振
興
課
へ
。
先

着
20
人
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

医
療
事
務
検
定
試
験

対
策
講
座

　
対
象
は
就
労
を
希
望
す
る
人
。
▼
日
時
な

ど
　
10
月
10
日
㈫
・
12
日
㈭
・
14
日
㈯
・
17

日
㈫
・
20
日
㈮
・
24
日
㈫
・
31
日
㈫
午
前
10

時
～
午
後
５
時
（
10
日
・
31
日
は
午
前
10
時

～
正
午
）、
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
。

10
日
㈫
就
職
セ
ミ
ナ
ー
・
31
日
㈫
検
定
試

験
。
全
７
回
。
テ
キ
ス
ト
代
５
６
１
０
円
、

検
定
試
験
料
５
０
０
０
円
。
保
育
あ
り
（
１

歳
以
上
の
未
就
学
児
。
要
予
約
。
先
着
５

人
）。
▼
申
込
　
９
月
11
日
～
20
日
に
地
域

就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
（
サ
ン
プ
ラ
ザ
１
号
館

５
階
、
枚
方
人
権
ま
ち
づ
く
り
協
会
内
）

へ
。
随
時
面
談
選
考
。
定
員
20
人
。

　
問
地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
（
枚
方
人
権

ま
ち
づ
く
り
協
会
内
）
☎
８
４
４
・
８
７
８

８
、
〃

８
４
４
・
８
７
９
９

ペ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
向
け

説
明
会

　
教
員
免
許
状
は
あ
っ
て
も
、
教
職
経
験
の

な
い
人
や
教
職
を
離
れ
て
い
る
人
に
、
現
在

の
学
校
現
場
の
様
子
や
仕
事
内
容
、
勤
務
条

件
な
ど
を
説
明
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
20
日

㈬
午
前
10
時
～
正
午
、
場
所
は
申
込
者
に
連

絡
。
▼
申
込
　
９
月
18
日
ま
で
に
電
話
ま
た

は
メ
ー
ル
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
所

有
免
許
状
を
書
い
て
教
職
員
課
へ
。

　
問
教
職
員
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８

０
４
０
、
〃

８
５
１
・
２
１
７
２
、
kyo

shok@
city.hirakata.osaka.jp
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古
紙
の
行
政
回
収
に
ご
協
力
を

　
新
聞
紙
・
段
ボ
ー
ル
は
ひ
も
く
く
り
、
雑

誌
・
雑
紙
は
ひ
も
で
く
く
る
か
紙
袋
に
入
れ

て
く
だ
さ
い
。
シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー
紙
は
45
ℓ
以

下
の
無
色
透
明
ま
た
は
白
色
半
透
明
な
袋
に

入
れ
て
く
だ
さ
い
。
排
出
日
は
空
き
缶
、
び

ん
・
ガ
ラ
ス
類
と
同
日
で
す
が
、
回
収
車
両

が
異
な
り
収
集
時
刻
が
違
う
の
で
ご
注
意

を
。
午
前
８
時
45
分
ま
で
に
排
出
を
。

　
問
家
庭
ご
み
業
務
第
２
課
☎
８
４
９
・
７

９
６
９
、
〃

８
４
８
・
１
８
２
１

自
転
車
駐
車
場
定
期
駐
車
券
発
売

10
月
分

　
先
着
順
。
津
田
東
・
藤
阪
・
村
野
は
自
動

二
輪
車
も
利
用
可
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
20

日
㈬
～
10
月
３
日
㈫
午
前
６
時
～
午
後
９

時
、
各
市
営
有
料
自
転
車
駐
車
場
（
宮
之

阪
、
星
丘
、
村
野
は
午
前
７
時
～
午
後
８

時
）。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た

は
サ
イ
カ
パ
ー
キ
ン
グ
株
式
会
社
（
☎
８
９

４
・
８
０
６
１
、
〃

８
９
４
・
８
０
６
２
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
、
〃

８
４
１
・
４
６
０
５

９
月
１
日
～
10
日
は

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

　
看
板
の
適
正
化
推
進
の
た
め
パ
ト
ロ
ー
ル

を
実
施
。
許
可
申
請
や
点
検
・
補
修
が
適
正

に
行
わ
れ
て
い
る
か
確
認
を
。
▼
日
時
な
ど

　
９
月
６
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30

せ
を
。

　
問
上
下
水
道
局
総
務
課
☎
８
４
８
・
４
１

９
６
、
〃

８
４
８
・
８
２
５
５

リ
ユ
ー
ス
可
能
な
子
ど
も
服
と

お
も
ち
ゃ
の
出
張
回
収

　
子
ど
も
服
と
お
も
ち
ゃ
を
回
収
。
洗
濯
済

み
、
汚
れ
・
破
れ
が
な
い
１
４
０
㎝
ま
で
の

子
ど
も
服
（
靴
・
靴
下
・
帽
子
・
下
着
・
パ

ジ
ャ
マ
は
除
く
）、
壊
れ
・
汚
れ
の
な
い
お

も
ち
ゃ
（
電
動
・
電
池
式
、
ぬ
い
ぐ
る
み
、

大
型
遊
具
は
除
く
）。
回
収
品
は
11
月
に
東

部
資
源
循
環
セ
ン
タ
ー
で
開
催
す
る
リ
ユ
ー

ス
イ
ベ
ン
ト
で
提
供
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月

27
日
㈬
午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時
、
旧
市

民
会
館
大
ホ
ー
ル
ロ
ビ
ー
。
当
日
直
接
会
場

へ
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
東
部
資
源
循
環
セ
ン
タ
ー
☎
８
５
８
・

６
９
６
２
、
〃

８
５
８
・
６
９
６
４

犬
の
散
歩
時
の
マ
ナ
ー
の
確
認
を

　
今
年
度
は
犬
に
よ
る
か
み
つ
き
事
故
の
届

け
出
が
例
年
よ
り
増
え
て
お
り
、
多
く
は
散

歩
中
に
起
き
て
い
ま
す
。
散
歩
中
は
⑴
犬
を

制
御
で
き
る
人
が
散
歩
に
行
く
⑵
リ
ー
ド
を

確
実
に
付
け
、
放
し
飼
い
し
な
い
⑶
散
歩
中

は
犬
か
ら
注
意
を
そ
ら
さ
な
い
⑷
定
期
的
に

首
輪
の
緩
み
や
破
損
を
確
認
す
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
飼
い
犬
が
人
を
か
ん
だ
と
き

は
、
飼
い
主
は
保
健
衛
生
課
に
届
け
出
を
。

　
問
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
４
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

分
、
枚
方
市
駅
周
辺
。
敷
地
内
合
計
７
㎡
を

超
え
る
看
板
の
設
置
は
市
へ
の
許
可
申
請
が

必
要
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
「
屋

外
広
告
物
の
て
び
き
」
参
照
。

　
問
住
宅
ま
ち
づ
く
り
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
８
、
〃

８
４
１
・
５
１
０
１

９
月
10
日
は
下
水
道
の
日

　
下
水
道
は
生
活
排
水
な
ど
の
汚
水
を
き
れ

い
に
し
て
環
境
を
守
る
働
き
の
ほ
か
、
大
雨

が
降
っ
て
も
素
早
く
雨
水
を
川
ま
で
流
す
役

割
が
あ
り
ま
す
。
市
は
汚
水
管
の
整
備
や
、

浸
水
対
策
と
し
て
ポ
ン
プ
場
や
雨
水
管
、
雨

水
貯
留
施
設
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

◆
大
雨
時
は
汚
水
排
水
量
の
削
減
を
　
市
で

は
汚
水
と
雨
水
を
分
け
て
排
水
す
る
分
流
式

下
水
道
に
よ
り
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
が
、

大
雨
時
に
ト
イ
レ
の
水
が
流
れ
に
く
く
な
る

現
象
が
生
じ
て
い
ま
す
。
老
朽
化
し
た
汚
水

管
に
地
下
水
な
ど
が
浸
入
す
る
こ
と
や
誤
っ

て
汚
水
管
に
雨
水
が
接
続
さ
れ
て
い
る
こ
と

に
よ
り
、
汚
水
管
の
排
水
能
力
を
超
え
る
こ

と
が
原
因
で
す
。
対
策
と
し
て
老
朽
化
し
た

汚
水
管
の
改
築
工
事
や
誤
接
続
調
査
な
ど
を

進
め
て
い
ま
す
が
、
大
雨
時
に
は
お
風
呂
の

残
り
水
な
ど
の
排
水
を
控
え
る
よ
う
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
下
水
道
へ
の
接
続
の
ご
協
力
を
　
公
共
下

水
道
の
供
用
開
始
区
域
で
は
、
下
水
道
関
連

法
令
の
規
定
に
よ
り
３
年
以
内
に
水
洗
化
改

造
工
事
が
必
要
。
補
助
金
や
融
資
あ
っ
せ
ん

制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
下
水
道
管
理
課

（
☎
８
４
８
・
５
５
６
５
）
へ
お
問
い
合
わ

<広告＞
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら→
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エ
コ
宣
言
で
名
産
品
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
環
境
省
が
推
進
す
る
「
地
球
の
未
来
の
た

め
の
賢
い
選
択
（
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ
　
Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ

Ｅ
）」
に
賛
同
し
、
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る

こ
と
か
ら
実
行
す
る
た
め
の
「
エ
コ
宣
言
」

を
し
ま
せ
ん
か
。
エ
コ
宣
言
シ
ー
ト
を
提
出

す
る
と
抽
選
で
50
人
に
枚
方
名
産
品
や
省
エ

ネ
グ
ッ
ズ
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
▼
申
込
　

環
境
政
策
課
（
穂
谷
川
清
掃
工
場
内
）
や
市

役
所
本
館
・
別
館
受
付
、
各
支
所
・
生
涯
学

習
市
民
セ
ン
タ
ー
、
枚
方
公
園
青
少
年
セ
ン

タ
ー
、
中
央
図
書
館
、
環
境
情
報
コ
ー
ナ
ー

（
サ
プ
リ
村
野
内
）
に
あ
る
用
紙
を
ひ
ら
か

た
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
（
サ
プ
リ
村
野

内
）
へ
。
郵
送
（
〒
573
―
０
０
４
２
村
野
西

町
５
―
１
）
可
。
詳
細
は
同
団
体
（
☎
８
４

７
・
２
２
８
６
、
〃

８
０
７
・
７
８
７
３
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
ま
た
は
同
団
体
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
https://hirakata-kankyou.

net/

）
参
照
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

動
物
愛
護
パ
ネ
ル
展

　
９
月
20
日
～
26
日
は
動
物
愛
護
週
間
。
正

し
い
飼
い
方
や
市
の
譲
渡
制
度
な
ど
の
パ
ネ

ル
を
展
示
。
▼
期
間
な
ど
　
⑴
９
月
９
日
㈯

～
21
日
㈭
午
前
９
時
30
分
～
午
後
７
時

（
土
・
日
曜
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
、
金

曜
休
館
）、
中
央
図
書
館
⑵
25
日
㈪
～
10
月

５
日
㈭
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
（
平
日

の
み
）、
津
田
支
所
。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

枚
方
で
正
社
員
に
な
ろ
う

市
内
企
業
15
社
合
同
就
職
面
接
会

　
市
内
企
業
15
社
が
参
加
す
る
合
同
就
職
面

接
会
。
求
人
は
全
て
就
業
場
所
が
市
内
の
正

社
員
求
人
。
説
明
会
の
み
の
参
加
も
可
。
対

象
は
お
お
む
ね
35
歳
未
満
の
若
年
求
職
者
ま

た
は
来
年
３
月
大
学
等
卒
業
予
定
者
。
事
前

予
約
特
典
あ
り
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
９
日

㈯
午
後
１
時
～
４
時
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン

タ
ー
別
館
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
市
内
企
業

若
者
雇
用
推
進
事
業
運
営
事
務
局
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
https://idc.disc.co.jp/hira

kata-jobs/jobseekar/index.htm
l

）

の
フ
ォ
ー
ム
で
同
事
務
局
へ
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

保
育
士
等
の
た
め
の
出
張
相
談
会

　
再
就
職
や
資
格
取
得
の
相
談
、
保
育
士
等

就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
の
登
録
な
ど
。
登
録

者
に
は
希
望
勤
務
条
件
な
ど
相
談
の
上
、
求

人
し
て
い
る
施
設
を
紹
介
。
▼
日
時
な
ど
　

⑴
９
月
６
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
中

央
図
書
館
⑵
13
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
５

時
、
く
ず
は
モ
ー
ル
⑶
25
日
㈪
午
前
10
時
～

午
後
１
時
、
す
こ
や
か
広
場
き
ょ
う
ぶ
ん
。

対
象
は
一
時
保
育
現
場
か
ら
離
れ
て
い
た
人

な
ど
、
保
育
所
・
幼
稚
園
な
ど
で
の
仕
事
に

興
味
が
あ
る
人
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー(

私
立

保
育
幼
稚
園
課
内
）
☎
８
４
６
・
７
０
２

０
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

　
問
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
４
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

産
業 

・
就
労

し
ご
と
準
備
セ
ミ
ナ
ー

自
分
ら
し
さ
を
発
見
し
よ
う

　
就
職
活
動
に
向
け
、
自
身
の
理
解
を
深
め

ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
21
日
㈭
午
後
２

時
～
４
時
、
サ
ン
プ
ラ
ザ
生
涯
学
習
市
民
セ

ン
タ
ー
。
対
象
は
無
業
で
１
年
以
内
に
就
労

を
目
指
す
15
歳
～
49
歳
。
無
料
（
利
用
者
登

録
が
必
要
）。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午
前
９

時
か
ら
電
話
で
北
河
内
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
☎
８
４
１
・
７
２
２
５
）

へ
。
先
着
10
人
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

事
業
承
継
セ
ミ
ナ
ー

　
円
滑
な
事
業
承
継
に
向
け
た
準
備
や
課
題

に
つ
い
て
考
え
ま
せ
ん
か
。
ト
ー
ク
セ
ッ
シ

ョ
ン
で
は
若
い
世
代
の
後
継
者
が
登
壇
。
講

演
後
は
相
談
コ
ー
ナ
ー
も
。
▼
日
時
な
ど
　

９
月
20
日
㈬
午
後
３
時
～
４
時
30
分
、
サ
ン

プ
ラ
ザ
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は

事
業
承
継
に
興
味
が
あ
る
市
内
事
業
者
。
無

料
。
▼
申
込
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ

ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で
商
工
振
興
課
へ
。
先

着
20
人
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

医
療
事
務
検
定
試
験

対
策
講
座

　
対
象
は
就
労
を
希
望
す
る
人
。
▼
日
時
な

ど
　
10
月
10
日
㈫
・
12
日
㈭
・
14
日
㈯
・
17

日
㈫
・
20
日
㈮
・
24
日
㈫
・
31
日
㈫
午
前
10

時
～
午
後
５
時
（
10
日
・
31
日
は
午
前
10
時

～
正
午
）、
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
。

10
日
㈫
就
職
セ
ミ
ナ
ー
・
31
日
㈫
検
定
試

験
。
全
７
回
。
テ
キ
ス
ト
代
５
６
１
０
円
、

検
定
試
験
料
５
０
０
０
円
。
保
育
あ
り
（
１

歳
以
上
の
未
就
学
児
。
要
予
約
。
先
着
５

人
）。
▼
申
込
　
９
月
11
日
～
20
日
に
地
域

就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
（
サ
ン
プ
ラ
ザ
１
号
館

５
階
、
枚
方
人
権
ま
ち
づ
く
り
協
会
内
）

へ
。
随
時
面
談
選
考
。
定
員
20
人
。

　
問
地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
（
枚
方
人
権

ま
ち
づ
く
り
協
会
内
）
☎
８
４
４
・
８
７
８

８
、
〃

８
４
４
・
８
７
９
９

ペ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
向
け

説
明
会

　
教
員
免
許
状
は
あ
っ
て
も
、
教
職
経
験
の

な
い
人
や
教
職
を
離
れ
て
い
る
人
に
、
現
在

の
学
校
現
場
の
様
子
や
仕
事
内
容
、
勤
務
条

件
な
ど
を
説
明
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
20
日

㈬
午
前
10
時
～
正
午
、
場
所
は
申
込
者
に
連

絡
。
▼
申
込
　
９
月
18
日
ま
で
に
電
話
ま
た

は
メ
ー
ル
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
所

有
免
許
状
を
書
い
て
教
職
員
課
へ
。

　
問
教
職
員
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８

０
４
０
、
〃

８
５
１
・
２
１
７
２
、
kyo

shok@
city.hirakata.osaka.jp
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

求
人

産
業
・
就
労

催
し
な
ど

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら→
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短
大
・
高
校
等
卒

令
和
５
年
度
市
職
員
採
用
試
験

　
職
種
は
左
表
の
通
り
。
１
次
試
験
（
録
画

面
接
）
は
９
月
22
日
～
27
日
。
▼
申
込
　
９

月
12
日
～
20
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

サ
イ
ト
で
人
事
課
へ
。
詳
細
は
９
月
６
日
か

ら
市
役
所
別
館
６
階
人
事
課
な
ど
で
配
布
す

る
募
集
要
項
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り

出
し
可
）
参
照
。

　
問
人
事
課
☎
８
４
１
・
１
２
８
１
、
〃

８

４
１
・
３
０
３
９

府
都
市
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
企
業
団

正
職
員

　
府
内
16
市
が
共
同
で
行
う
競
艇
事
務
。
令

和
６
年
度
採
用
。
平
成
10
年
４
月
２
日
～
平

成
18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
大
学
・
短
大
・

高
専
・
高
校
卒
の
人
（
見
込
み
を
含
む
）
を

２
人
程
度
。
▼
申
込
　
８
月
20
日
か
ら
ボ
ー

ト
レ
ー
ス
住
之
江
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
http

s://w
w
w
.boatrace-sum

inoe.jp

）
か

▼令和５年度市職員採用試験
　（短大・高卒者等対象）
職種・人数 区分 受験資格

事務員
・若干名

短大・
高校
等卒

平成 12年４
月２日以降に
生まれた人。

技術職
（土木職）
・若干名

高校
等卒

平成 14 年４
月２日以降生
まれで、土木
に関する専門
課程を修了し
た人。

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
業
務
。
臨
床
心
理
士

の
資
格
を
有
し
、
子
ど
も
や
親
と
の
面
接
経

験
が
あ
り
、
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
可
能

な
人
。
勤
務
は
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

30
分
で
、
週
１
日
か
ら
勤
務
可
。
適
性
検
査

合
格
者
を
登
録
し
、
必
要
に
応
じ
て
任
用
。

▼
申
込
　
９
月
１
日
～
８
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
専
用
サ
イ
ト
で
人
事
課
へ
。
詳
細
は

募
集
要
項
参
照
。

　
問
人
事
課
☎
８
４
１
・
１
２
８
１
、
〃

８

４
１
・
３
０
３
９

催

し

な

ど

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
３

〃

８
６
０
・
０
５
０
１

南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

初
級
人
形
劇
講
習
会

　
人
形
演
技
の
基
礎
を
学
び
、
鍋
な
ど
日
用

品
を
使
っ
て
演
じ
ま
す
。
来
年
３
月
９
日

㈯
・
10
日
㈰
の
ひ
ら
か
た
人
形
劇
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
で
発
表
。
講
師
は
人
形
劇
役
者
の
え

だ
ま
つ
こ
ず
え
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月

８
日
・
15
日
・
11
月
５
日
・
19
日
・
12
月
10

日
・
17
日
・
来
年
１
月
14
日
・
28
日
・
２
月

４
日
・
18
日
・
３
月
３
日
の
い
ず
れ
も
日
曜

午
後
１
時
～
３
時
30
分
。
全
11
回
。
対
象
は

18
歳
以
上
の
市
内
在
住
者
。
参
加
費
１
０
０

０
円
。
▼
申
込
　
９
月
13
日
午
前
10
時
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番

号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

ら
取
り
出
せ
る
申
込
書
を
９
月
11
日
～
30
日

に
郵
送
で
〒
559
―
０
０
２
３
大
阪
市
住
之
江

区
泉
１
―
１
―
71
府
都
市
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
企

業
団
総
務
課
へ
。
詳
細
は
午
前
９
時
30
分
～

午
後
５
時
に
同
企
業
団
総
務
課
（
☎
０
６
・

６
６
８
２
・
６
２
３
０
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援

セ
ン
タ
ー
臨
時
心
理
相
談
員

　
ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
や

保
育
所
な
ど
を
巡
回
し
て
の
発
達
相
談
な
ど

の
業
務
。
公
認
心
理
師
ま
た
は
臨
床
心
理
士

の
資
格
を
有
し
、
新
版
Ｋ
式
発
達
検
査
２
０

０
１
の
実
施
経
験
が
あ
る
人
。
登
録
期
間
は

３
年
間
。
雇
用
期
間
は
年
度
内
の
必
要
な
期

間
（
更
新
あ
り
）。
雇
用
は
募
集
状
況
に
応

じ
て
随
時
案
内
。
勤
務
は
平
日
午
前
８
時
45

分
～
午
後
５
時
15
分
（
勤
務
日
・
時
間
は
応

相
談
）。
時
給
１
６
２
７
円
（
経
験
年
数
な

ど
に
応
じ
変
更
の
場
合
あ
り
）。
▼
申
込
　

随
時
受
け
付
け
。
事
前
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
連

絡
の
上
、
写
真
付
き
の
履
歴
書
と
資
格
証
の

写
し
を
持
っ
て
本
人
が
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

　
問
ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
８
０
７
・
５
３
７
３
、
〃

８
９
８
・
４
１

７
３会

計
年
度
任
用
職
員

短
期
任
用
登
録

　
職
種
は
家
庭
児
童
相
談
員
。
子
ど
も
に
関

窓
口
可
。
先
着
10
人
。

健
康
ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
講
習
会

　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
～
来
年
３
月
の
第
２

木
曜
午
後
２
時
～
４
時
。
全
６
回
。
障
害
が

あ
る
人
は
要
相
談
。
参
加
費
６
０
０
０
円
。

▼
申
込
　
９
月
１
日
午
前
10
時
～
30
日
午
後

８
時
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
書
い
て
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
抽
選
で
５
人
。

シ
ニ
ア
の

音
楽
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　
ラ
ジ
オ
体
操
、
ひ
ら
か
た
体
操
、
懐
か
し

い
曲
に
合
わ
せ
体
を
動
か
し
ま
す
。
▼
日
時

な
ど
　
９
月
21
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
、
同

セ
ン
タ
ー
㈱
さ
く
ら
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
。
参

加
費
１
０
０
円
。
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。

▼
申
込
　
９
月
14
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
10
時
30
分
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
可
。

先
着
40
人
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１

〃

８
６
６
・
８
８
２
０

菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

す
が
わ
ら
バ
ン
ド
ラ
イ
ブ

２
０
２
３
Ｓ
ｕ
ｍ
ｍ
ｅ
ｒ

　
▼
日
時
な
ど
　
９
月
16
日
㈯
午
前
11
時
・

17
日
㈰
午
前
10
時
。
無
料
。
先
着
各
70
人
。

当
日
直
接
会
場
へ
。

11−42_R5_9月号_お知らせ_0818_1804.indd   3111−42_R5_9月号_お知らせ_0818_1804.indd   31 2023/08/18   18:062023/08/18   18:06

催しなど／求 人／産業・就労

31　広報ひらかた令和5年9月号 広報ひらかた令和5年9月号　30

ひ
ら
か
た
ビ
ジ
ネ
ス
カ
フ
ェ

　
お
茶
し
な
が
ら
起
業
の

こ
つ
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

テ
ー
マ
は
「
集
客
の
コ
ツ

第
３
弾
　
販
売
戦
略
セ
ミ

ナ
ー
」。
講
師
は
よ
り
そ
い
コ
ン
サ
ル
の
山

本
り
か
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
22
日
㈮

午
後
２
時
～
４
時
、
ビ
ィ
ー
ゴ
（
枚
方
ビ
オ

ル
ネ
５
階
）。
対
象
は
起
業
に
興
味
が
あ
る

人
。
参
加
費
１
０
０
０
円
（
飲
み
物
付
き
）。

筆
記
用
具
・
あ
れ
ば
名
刺
持
参
。
▼
申
込
　

９
月
４
日
午
前
10
時
か
ら
地
域
活
性
化
支
援

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
（
右

記
コ
ー
ド
）
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
、
セ
ミ
ナ
ー
名
を
書
い
て
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
14
人
。

　
問
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ら
っ
く

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
８
０
、
〃

８

５
１
・
５
３
８
４

保
育
士
等
の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

　
一
時
保
育
現
場
か
ら
離
れ
て
い
た
人
な

ど
、
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
な
ど
の
仕
事
に

興
味
が
あ
る
人
向
け
。
テ
ー
マ
は
⑴
「
心
を

は
ぐ
く
む
絵
本
の
選
び
方
と
読
み
方
～
絵
本

の
力
を
借
り
て
大
人
と
子
ど
も
の
素
敵
な
関

係
を
～
」
⑵
「
わ
ら
べ
う
た
・
ふ
れ
あ
い
あ

そ
び
」
⑶
「
心
の
育
ち
を
知
り
自
分
づ
く
り

を
し
よ
う
～
子
ど
も
と
共
に
生
活
す
る
中
で

～
」。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
９
月
14
日
㈭
午
前

９
時
45
分
～
11
時
45
分
、
蹉
跎
保
育
園
⑵
10

月
25
日
㈬
午
前
９
時
45
分
～
11
時
45
分
、
教

必
要
な
期
間
。
勤
務
は
平
日
午
前
８
時
30
分

～
午
後
４
時
30
分
（
祝
日
勤
務
あ
り
）。
月

額
15
万
６
３
１
０
円
～
16
万
９
２
８
０
円
。

▼
申
込
　
随
時
受
け
付
け
。
事
前
に
電
話
の

上
、
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り

出
し
可
）
を
持
っ
て
本
人
が
ご
み
減
量
推
進

課
へ
。
郵
送
（
〒
573
―
１
１
６
２
田
口
５
―

１
―
１
）
可
。
登
録
審
査
（
体
力
・
筆
記
試

験
・
面
接
）
は
後
日
実
施
。
詳
細
は
募
集
要

項
参
照
。

　
問
ご
み
減
量
推
進
課
☎
８
４
９
・
５
３
７

４
、
〃

８
４
８
・
１
８
２
１

市
立
ひ
ら
か
た
病
院

　
職
種
は
左
表
の
通
り
。
複
数
職
種
の
申
し

込
み
不
可
。

育
文
化
セ
ン
タ
ー
⑶
11
月
16
日
㈭
午
前
９
時

45
分
～
正
午
、
サ
プ
リ
村
野
。
無
料
。
保
育

あ
り
（
１
歳
以
上
の
未
就
学
児
。
先
着
各
２

人
。
１
週
間
前
ま
で
に
要
予
約
）。
▼
申
込

　
受
付
中
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ

ー
ム
で
保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。

電
話
可
。
先
着
各
20
人
。

　
問
保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
（
私
立

保
育
幼
稚
園
課
内
）
☎
８
４
６
・
７
０
２

０
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

求
人
そ
の
他
の

求
人
情
報
は
⇨

保
育
所
等
・
幼
稚
園

会
計
年
度
任
用
職
員
登
録

　
保
育
士
や
幼
稚
園
講
師
な
ど
。
登
録
期
間

は
３
年
間
。
雇
用
期
間
は
年
度
内
の
必
要
な

期
間
（
更
新
あ
り
）
で
募
集
状
況
に
応
じ
て

随
時
案
内
。
勤
務
場
所
は
保
育
所
や
幼
稚
園

な
ど
。
▼
申
込
　
随
時
受
け
付
け
。
写
真
付

き
の
履
歴
書
と
資
格
証
の
写
し
（
必
要
な
職

種
の
み
）
を
持
っ
て
市
役
所
別
館
５
階
公
立

保
育
幼
稚
園
課
へ
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
参
照
。

　
問
公
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
３
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

会
計
年
度
任
用
職
員
（
短
期
）

清
掃
作
業
員

　
体
力
に
自
信
の
あ
る
人
を
３
人
程
度
。
登

録
期
間
は
登
録
日
～
令
和
８
年
３
月
31
日
。

雇
用
期
間
は
９
月
１
日
～
30
日
と
年
度
内
の

◆
正
職
員
　
年
度
途
中
か
来
年
４
月
１
日
採

用
。

◆
会
計
年
度
任
用
職
員
　
年
度
途
中
採
用
。

勤
務
時
間
、
報
酬
な
ど
の
条
件
は
職
種
に
よ

っ
て
異
な
り
ま
す
。
免
許
・
資
格
は
い
ず
れ

も
採
用
日
の
前
日
ま
で
に
取
得
見
込
み
で
あ

る
こ
と
。
雇
用
期
間
は
来
年
３
月
31
日
ま
で

（
更
新
の
場
合
あ
り
）。
▼
申
込
　
⑴
８
月
31

日
～
10
月
４
日
⑵
～
⑾
９
月
１
日
～
13
日
に

所
定
の
申
込
書
と
必
要
書
類
、
住
所
・
氏
名

を
書
き
84
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を

同
病
院
総
務
課
へ
。
郵
送
（
〒
573
―
１
０
１

３
禁
野
本
町
２
―
14
―
１
）
可
（
簡
易
書
留

に
限
る
）。
詳
細
は
募
集
要
項
参
照
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
総
務
課
☎
８
４

７
・
２
８
２
１
代
、
〃

８
４
７
・
２
８
２
５

▼市立ひらかた病院　正職員

職種名 採用予定
人数 受験資格

⑴看護師 15 人
程度

昭和 55年４月２日以降
生まれの有資格者
（令和６年資格取得見込
み者も含む）

▼市立ひらかた病院　会計年度任用職員
職種 募集人数 資格

⑵看護師
（交代勤務） ２人 看護師免許を有すること
⑶夜勤専従看護師 ３人
⑷夜勤専従看護助
手 各２人 看護補助業務や介護業務

に関心があること⑸看護助手
（夜勤あり）
⑹看護助手 ５人
⑺ナースエイド
（看護補助） ２人 パソコンの基本操作が可

能なこと

⑻視能訓練士

各１人

視能訓練士免許を有する
こと

⑼放射線技師 放射線技師免許を有する
こと

⑽臨床検査技師 臨床検査技師免許を有す
ること

⑾薬剤師 薬剤師免許を有すること
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

求
人

産
業
・
就
労

催
し
な
ど

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら→
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短
大
・
高
校
等
卒

令
和
５
年
度
市
職
員
採
用
試
験

　
職
種
は
左
表
の
通
り
。
１
次
試
験
（
録
画

面
接
）
は
９
月
22
日
～
27
日
。
▼
申
込
　
９

月
12
日
～
20
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

サ
イ
ト
で
人
事
課
へ
。
詳
細
は
９
月
６
日
か

ら
市
役
所
別
館
６
階
人
事
課
な
ど
で
配
布
す

る
募
集
要
項
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り

出
し
可
）
参
照
。

　
問
人
事
課
☎
８
４
１
・
１
２
８
１
、
〃

８

４
１
・
３
０
３
９

府
都
市
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
企
業
団

正
職
員

　
府
内
16
市
が
共
同
で
行
う
競
艇
事
務
。
令

和
６
年
度
採
用
。
平
成
10
年
４
月
２
日
～
平

成
18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
大
学
・
短
大
・

高
専
・
高
校
卒
の
人
（
見
込
み
を
含
む
）
を

２
人
程
度
。
▼
申
込
　
８
月
20
日
か
ら
ボ
ー

ト
レ
ー
ス
住
之
江
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
http

s://w
w
w
.boatrace-sum

inoe.jp

）
か

▼令和５年度市職員採用試験
　（短大・高卒者等対象）
職種・人数 区分 受験資格

事務員
・若干名

短大・
高校
等卒

平成 12年４
月２日以降に
生まれた人。

技術職
（土木職）
・若干名

高校
等卒

平成 14 年４
月２日以降生
まれで、土木
に関する専門
課程を修了し
た人。

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
業
務
。
臨
床
心
理
士

の
資
格
を
有
し
、
子
ど
も
や
親
と
の
面
接
経

験
が
あ
り
、
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
可
能

な
人
。
勤
務
は
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

30
分
で
、
週
１
日
か
ら
勤
務
可
。
適
性
検
査

合
格
者
を
登
録
し
、
必
要
に
応
じ
て
任
用
。

▼
申
込
　
９
月
１
日
～
８
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
専
用
サ
イ
ト
で
人
事
課
へ
。
詳
細
は

募
集
要
項
参
照
。

　
問
人
事
課
☎
８
４
１
・
１
２
８
１
、
〃

８

４
１
・
３
０
３
９

催

し

な

ど

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
３

〃

８
６
０
・
０
５
０
１

南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

初
級
人
形
劇
講
習
会

　
人
形
演
技
の
基
礎
を
学
び
、
鍋
な
ど
日
用

品
を
使
っ
て
演
じ
ま
す
。
来
年
３
月
９
日

㈯
・
10
日
㈰
の
ひ
ら
か
た
人
形
劇
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
で
発
表
。
講
師
は
人
形
劇
役
者
の
え

だ
ま
つ
こ
ず
え
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月

８
日
・
15
日
・
11
月
５
日
・
19
日
・
12
月
10

日
・
17
日
・
来
年
１
月
14
日
・
28
日
・
２
月

４
日
・
18
日
・
３
月
３
日
の
い
ず
れ
も
日
曜

午
後
１
時
～
３
時
30
分
。
全
11
回
。
対
象
は

18
歳
以
上
の
市
内
在
住
者
。
参
加
費
１
０
０

０
円
。
▼
申
込
　
９
月
13
日
午
前
10
時
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番

号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

ら
取
り
出
せ
る
申
込
書
を
９
月
11
日
～
30
日

に
郵
送
で
〒
559
―
０
０
２
３
大
阪
市
住
之
江

区
泉
１
―
１
―
71
府
都
市
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
企

業
団
総
務
課
へ
。
詳
細
は
午
前
９
時
30
分
～

午
後
５
時
に
同
企
業
団
総
務
課
（
☎
０
６
・

６
６
８
２
・
６
２
３
０
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援

セ
ン
タ
ー
臨
時
心
理
相
談
員

　
ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
や

保
育
所
な
ど
を
巡
回
し
て
の
発
達
相
談
な
ど

の
業
務
。
公
認
心
理
師
ま
た
は
臨
床
心
理
士

の
資
格
を
有
し
、
新
版
Ｋ
式
発
達
検
査
２
０

０
１
の
実
施
経
験
が
あ
る
人
。
登
録
期
間
は

３
年
間
。
雇
用
期
間
は
年
度
内
の
必
要
な
期

間
（
更
新
あ
り
）。
雇
用
は
募
集
状
況
に
応

じ
て
随
時
案
内
。
勤
務
は
平
日
午
前
８
時
45

分
～
午
後
５
時
15
分
（
勤
務
日
・
時
間
は
応

相
談
）。
時
給
１
６
２
７
円
（
経
験
年
数
な

ど
に
応
じ
変
更
の
場
合
あ
り
）。
▼
申
込
　

随
時
受
け
付
け
。
事
前
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
連

絡
の
上
、
写
真
付
き
の
履
歴
書
と
資
格
証
の

写
し
を
持
っ
て
本
人
が
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

　
問
ひ
ら
か
た
子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
８
０
７
・
５
３
７
３
、
〃

８
９
８
・
４
１

７
３会

計
年
度
任
用
職
員

短
期
任
用
登
録

　
職
種
は
家
庭
児
童
相
談
員
。
子
ど
も
に
関

窓
口
可
。
先
着
10
人
。

健
康
ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
講
習
会

　
▼
日
時
な
ど
　
10
月
～
来
年
３
月
の
第
２

木
曜
午
後
２
時
～
４
時
。
全
６
回
。
障
害
が

あ
る
人
は
要
相
談
。
参
加
費
６
０
０
０
円
。

▼
申
込
　
９
月
１
日
午
前
10
時
～
30
日
午
後

８
時
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
書
い
て
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
窓
口
可
。
抽
選
で
５
人
。

シ
ニ
ア
の

音
楽
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　
ラ
ジ
オ
体
操
、
ひ
ら
か
た
体
操
、
懐
か
し

い
曲
に
合
わ
せ
体
を
動
か
し
ま
す
。
▼
日
時

な
ど
　
９
月
21
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
、
同

セ
ン
タ
ー
㈱
さ
く
ら
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
。
参

加
費
１
０
０
円
。
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。

▼
申
込
　
９
月
14
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
10
時
30
分
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
可
。

先
着
40
人
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１

〃

８
６
６
・
８
８
２
０

菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

す
が
わ
ら
バ
ン
ド
ラ
イ
ブ

２
０
２
３
Ｓ
ｕ
ｍ
ｍ
ｅ
ｒ

　
▼
日
時
な
ど
　
９
月
16
日
㈯
午
前
11
時
・

17
日
㈰
午
前
10
時
。
無
料
。
先
着
各
70
人
。

当
日
直
接
会
場
へ
。
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

催
し
な
ど
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☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
７

〃

８
５
１
・
２
５
６
６

牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

木
の
実
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
リ
ー
ス

　
カ
ボ
チ
ャ
と
ほ
う
き
の
モ
チ
ー
フ
を
使
っ

た
リ
ー
ス
作
り
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
28
日

㈭
午
前
10
時
～
正
午
。
対
象
は
18
歳
以
上
。

参
加
費
１
０
０
０
円
。
持
ち
帰
り
用
袋
・
グ

ル
ー
ガ
ン
持
参
。
作
業
し
や
す
く
汚
れ
て
も

良
い
服
着
用
。
▼
申
込
　
９
月
４
日
午
前
10

時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
氏
名
・
電

話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
先
着
20
人
。

マ
イ
う
ち
わ
を
作
ろ
う

　
描
い
て
塗
っ
て
貼
る
だ
け
で
完
成
。
絵
を

描
く
の
が
苦
手
な
人
に
は
市
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

ひ
こ
ぼ
し
く
ん
の
ぬ
り
絵
を
用
意
。
▼
日
時

な
ど
　
９
月
17
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
30

分
。
対
象
は
年
中
以
上
（
年
中
～
小
学
２
年

生
は
要
保
護
者
同
伴
）。
無
料
。
あ
れ
ば
色

鉛
筆
な
ど
持
参
。
▼
申
込
　
９
月
３
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・

学
年
・
年
齢
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
明
記
）
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
24
人
。

知
り
た
い
が
わ
か
る

着
物
の
い
ろ
は

　
季
節
や
場
所
、
目
的
に
合
わ
せ
た
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
ト
な
ど
を
着
物
を
使
っ
て
学
び
ま

す
。
⑴
着
物
の
Ｔ
Ｐ
Ｏ
を
学
ぶ
⑵
コ
ー
デ
ィ

へ
。
11
月
分
ま
で
受
付
中
（
同
一
講
座
の
申

し
込
み
は
各
月
１
人
１
件
）。
先
着
各
10
人
。

サ
ン
サ
ン
人
形
劇
場

　
パ
ペ
ッ
ト
ル
ー
ム
・
こ
ま
く
さ
「
へ
ん
し

ん
ト
ン
ネ
ル
」、
人
形
劇
団
び
っ
く
り
箱

「
は
ら
ぺ
こ
オ
オ
カ
ミ
と
母
さ
ん
う
さ
ぎ
」、

「
す
ー
」
の
テ
ー
ブ
ル
シ
ア
タ
ー
「
く
れ
よ

ん
の
う
た
」、
人
形
劇
プ
チ
ぶ
ど
う
「
し
っ

ぽ
の
き
ら
い
な
ネ
コ
」。
▼
日
時
な
ど
　
９

月
24
日
㈰
午
後
１
時
30
分
、
無
料
。
▼
申
込

　
９
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
同
プ
ラ
ザ
へ
。

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
参

加
人
数
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着

60
人
。☎

０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
５

〃

８
４
３
・
４
６
９
９

枚
方
公
園
青
少
年
セ
ン
タ
ー

押
し
花
で
し
お
り
作
り

　
読
書
の
秋
、
敬
老
の
日
の
贈
り
物
に
も
。

▼
日
時
な
ど
　
９
月
９
日
㈯
午
後
１
時
～
２

時
30
分
。
参
加
費
３
０
０
円
。
当
日
直
接
会

場
へ
。
先
着
30
人
。

枚
方
市
少
年
少
女
合
唱
団

新
入
団
員
募
集

　
10
月
か
ら
の
新
入
団
員
を
募
集
。
見
学
会

（
体
験
可
）・
説
明
会
を
開
催
。
▼
日
時
な
ど

　
９
月
10
日
㈰
午
前
９
時
30
分
・
16
日
㈯
・

30
日
㈯
い
ず
れ
も
午
後
２
時
。
各
２
時
間
程

度
。
対
象
は
平
成
17
年
４
月
２
日
～
27
年
４

ネ
ー
ト
相
談
⑶
着
物
を
着
て
み
よ
う
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
12
日
～
26
日
の
毎
週
木
曜
午

後
１
時
～
３
時
。
全
３
回
。
対
象
は
18
歳
以

上
。
参
加
費
３
０
０
０
円
。
２
回
目
以
降
、

着
物
・
帯
・
帯
揚
げ
・
帯
締
め
持
参
。
▼
申

込
　
９
月
16
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
に
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト

名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
10
人
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
０
７

〃

８
５
１
・
６
５
７
３

生
涯
学
習
情
報
プ
ラ
ザ

パ
ソ
コ
ン
ミ
ニ
体
験
講
座

10
・
11
月

　
▼
日
時
な
ど
　
⑴
基
礎(

基
本
を
学
ぶ
）

＝
10
月
第
１
・
３
木
曜
、
11
月
第
１
・
３
・

５
木
曜
⑵
基
本
操
作(

文
字
入
力
の
基
本
）

＝
10
月
第
２
・
４
木
曜
、
11
月
第
２
木
曜
⑶

ワ
ー
ド
Ａ
（
基
礎
）
＝
毎
週
火
曜
⑷
ワ
ー
ド

Ｂ
（
編
集
、
表
作
成
）
＝
第
１
・
３
金
曜
⑸

ワ
ー
ド
Ｃ
（
図
形
、
写
真
編
集
）
＝
第
２
・

４
金
曜
⑹
エ
ク
セ
ル
Ａ
（
基
礎
）
＝
毎
週
水

曜
⑺
エ
ク
セ
ル
Ｂ
（
応
用
１
）
＝
第
１
・
３

土
曜
⑻
エ
ク
セ
ル
Ｃ
（
応
用
２
）
＝
第
２
・

４
土
曜
⑼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
Ａ
（
基
礎
）
＝

10
月
第
１
・
３
・
５
月
曜
、
11
月
第
１
・
３

月
曜
⑽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
Ｂ
（
応
用
）
＝
第

２
・
４
月
曜
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正

午
。
パ
ソ
コ
ン
に
触
れ
た
こ
と
が
な
い
人
は

必
ず
⑴
⑵
受
講
。
⑴
～
⑽
は
順
番
に
受
講

可
。
無
料
。
筆
記
用
具
持
参
。
▼
申
込
　
９

月
４
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
同
プ
ラ
ザ

月
１
日
生
ま
れ
の
人
。
参
加
費
来
年
３
月
ま

で
６
６
０
０
円
程
度
。
▼
申
込
　
９
月
４
日

～
27
日
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
（
氏
名
・
学
年
・
電
話
番
号
、
希
望
日
を

明
記
）
可
。

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
コ
ネ
ク
ト

青
年
祭

　
同
セ
ン
タ
ー
や
市
内
で
活
動
し
て
い
る
青

少
年
団
体
が
日
頃
の
成
果
を
発
表
。
▼
日
時

な
ど
　
９
月
24
日
㈰
午
前
10
時
30
分
。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
３

〃

８
３
１
・
５
３
３
７

蹉
跎
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

眠
り
の
科
学
　

よ
り
よ
い
睡
眠
と
は

　
睡
眠
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
や
最
新
の
研
究
成
果

を
紹
介
。
講
師
は
大
阪
公
立
大
学
教
授
の
乾

隆
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
30
日
㈯
午
後

２
時
～
３
時
30
分
。
参
加
費
５
０
０
円
。
▼

申
込
　
９
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
70
人
。

多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え

　
直
径
10
㎝
の
ポ
ッ
ト
で
作
り
ま
す
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
１
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
。

対
象
は
中
学
生
以
上
。
初
心
者
可
。
参
加
費

１
８
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月
２
日
午
前
10

時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
10

人
。

11−42_R5_9月号_お知らせ_0818_1804.indd   3311−42_R5_9月号_お知らせ_0818_1804.indd   33 2023/08/18   18:062023/08/18   18:06

催 しな ど

33　広報ひらかた令和5年9月号 広報ひらかた令和5年9月号　32

☎
・
〃

８
４
３
・
５
１
２
８

枚
方
宿
鍵
屋
資
料
館

ク
ル
ー
ズ
船
で
淀
川
浪
漫
紀
行

　
ア
ク
ア
ラ
イ
ナ
ー
で
行
く
淀
川
の
旅
。
語

り
部
に
よ
る
淀
川
流
域
の
解
説
も
。
見
ど
こ

ろ
は
パ
ナ
マ
運
河
方
式
の
毛
馬
閘
門
通
過
体

験
。
船
内
で
お
弁
当
も
。
▼
日
時
な
ど
　
11

月
９
日
㈭
～
11
日
㈯
・
17
日
㈮
・
18
日
㈯
・

23
日
㈷
～
25
日
㈯
上
り
＝
八
軒
家
浜
船
着
場

午
前
９
時
30
分
発
→
枚
方
船
着
場
正
午
着
。

下
り
＝
枚
方
船
着
場
午
後
１
時
発
→
八
軒
家

浜
船
着
場
午
後
３
時
30
分
着
。
参
加
費
各
６

０
０
０
円
。
小
学
生
以
下
３
６
０
０
円
（
弁

当
・
お
茶
・
同
館
入
館
券
付
き
）。
▼
申
込

　
９
月
７
日
か
ら
電
話
で
大
阪
水
上
バ
ス
㈱

（
☎
０
５
７
０
・
０
３
５
・
５
５
１
）
へ
。

先
着
各
50
人
。

く
ず
し
字
に
親
し
む

史
料
に
み
る
大
坂
の
陣
と
枚
方

　
く
ず
し
字
の
辞
書
の
使
い
方
を
学
び
、
大

坂
の
陣
と
枚
方
に
関
す
る
史
料
を
講
読
。
▼

日
時
な
ど
　
10
月
5
日
～
26
日
の
毎
週
木
曜

午
後
２
時
～
３
時
30
分
。
全
４
回
。
参
加
費

１
６
０
０
円
。
筆
記
用
具
持
参
。
▼
申
込
　

９
月
１
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
同
館
へ
。

先
着
12
人
。

鍵
屋
太
兵
衛
商
店

　
五
六
市
に
合
わ
せ
て
主
屋
で
枚
方
銘
菓
や

枚
方
ゆ
か
り
の
物
産
、
鍵
屋
グ
ッ
ズ
、
く
ら

選
で
16
人
。

河
内
素
麺
の
古
文
書
を
読
む

　
河
内
素
麺
に
関
す
る
江
戸
時
代
か
ら
明
治

初
期
の
古
文
書
を
読
み
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

　
９
月
22
日
～
10
月
13
日
の
毎
週
金
曜
午
後

２
時
～
３
時
30
分
。
全
４
回
。
参
加
費
４
０

０
円
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
（
参
加
者
全
員
の
氏
名
・
代
表

者
の
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
明
記
）

で
同
館
へ
。
先
着
24
人
。

鋳
造
講
座

ス
ズ
の
ぐ
い
の
み
づ
く
り

　
▼
日
時
な
ど
　
９
月
23
日
㈷
午
前
10
時
～

午
後
３
時
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
初
回
受
講

者
優
先
。
参
加
費
４
３
０
０
円
。
昼
食
持

参
。
作
業
し
や
す
く
汚
れ
て
も
良
い
服
着

用
。
▼
申
込
　
９
月
９
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
講
座
名
を
書
い
て
同

館
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。
抽
選
で

６
人
。☎

０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
５

〃

８
４
７
・
８
３
５
１

御
殿
山
生
涯
学
習
美
術
セ
ン
タ
ー

ア
ー
ト
フ
ラ
ッ
シ
ュ

◆
ｍ
ａ
ｒ
ｒ
ｏ
ｎ 
ｃ
ｈ
ａ
ｎ
ｔ
ｉ
ｌ
ｌｙ

展
　
マ
ロ
ン
・
シ
ャ
ン
テ
ィ
さ
ん
が
描
く
ア

ー
ト
バ
ト
ル
漫
画
と
登
場
人
物
の
人
物
画
。

わ
ん
こ
グ
ッ
ズ
な
ど
を
販
売
。
な
く
な
り
次

第
終
了
。
１
０
０
０
円
以
上
購
入
で
オ
リ
ジ

ナ
ル
一
筆
箋
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
▼
日
時
な
ど
　

９
月
10
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分
ご

ろ
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

和
だ
こ
を
作
っ
て
遊
ぼ
う
！

　
竹
ひ
ご
と
和
紙
で
土
佐
凧
を
作
り
、
淀
川

河
川
公
園
で
凧
あ
げ
体
験
（
雨
天
中
止
）。

講
師
は
日
本
の
凧
の
会
大
阪
の
梶
正
一
さ

ん
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
７
日
㈯
午
前
10
時

～
午
後
０
時
30
分
。
参
加
費
小
中
学
生
８
０

０
円
、
付
き
添
い
の
保
護
者
入
館
料
２
０
０

円
。
は
さ
み
・
30
㎝
も
の
さ
し
・
持
ち
帰
り

用
の
45
ℓ
ビ
ニ
ー
ル
袋
持
参
。
▼
申
込
　
９

月
４
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
同
館
へ
。
先

着
10
組
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
９
７

〃

８
５
８
・
４
６
６
５

旧
田
中
家
鋳
物
民
俗
資
料
館

七
宝
講
座
　
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品

　
６
㎝
×
８
㎝
の
銅
板
を
切
り
抜
き
、
ア
ク

セ
サ
リ
ー
な
ど
を
自
由
に
制
作
。
▼
日
時
な

ど
　
９
月
21
日
㈭
午
後
１
時
～
４
時
。
対
象

は
18
歳
以
上
。
初
回
受
講
者
優
先
。
参
加
費

１
４
０
０
円
。
作
業
し
や
す
く
汚
れ
て
も
良

い
服
着
用
。
▼
申
込
　
９
月
６
日
ま
で
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
講
座
名
を
書
い

て
同
館
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。
抽

▼
期
間
な
ど
　
９
月
１
日
㈮
～
14
日
㈭
（
日

曜
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
）。
無
料
。

◆
兼
本
盛
息
展
　
油
彩
で
描
い
た
さ
わ
や
か

な
風
景
画
。
▼
期
間
な
ど
　
９
月
16
日
㈯
～

29
日
㈮
（
日
曜
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
、

25
日
㈪
は
休
館
）。
無
料
。

大
人
の
け
ん
玉

　
け
ん
玉
で
の
全
身
運
動
で
脳
を
活
性
化
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
10
日
㈫
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
参
加
費

３
０
０
円
。
飲
み
物
・
タ
オ
ル
・
あ
れ
ば
け

ん
玉
持
参
（
貸
し
出
し
可
）。
動
き
や
す
い

服
・
靴
着
用
。
▼
申
込
　
９
月
８
日
午
前
10

時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
30

人
。

☎
８
４
６
・
５
５
５
７

〃

８
４
３
・
８
６
２
０

サ
ン
プ
ラ
ザ
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

人
形
劇
中
級
講
座

　
人
形
劇
団
ク
ラ
ル
テ
所
属
の
奥
洞
昇
さ
ん

に
よ
る
骨
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
実
験
的
人
形

劇
の
上
演
と
整
体
師
・
森
本
あ
や
こ
さ
ん
の

「
人
形
が
活
き
そ
し
て
生
活
が
活
き
る
」
と

題
し
た
講
演
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
２
日
㈪

午
後
２
時
～
４
時
。
対
象
は
初
級
人
形
劇
講

習
会
を
過
去
に
受
講
し
た
人
ま
た
は
人
形
劇

作
り
に
興
味
の
あ
る
人
。
無
料
。
▼
申
込
　

９
月
４
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
30
人
。
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☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
７

〃

８
５
１
・
２
５
６
６

牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

木
の
実
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
リ
ー
ス

　
カ
ボ
チ
ャ
と
ほ
う
き
の
モ
チ
ー
フ
を
使
っ

た
リ
ー
ス
作
り
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
28
日

㈭
午
前
10
時
～
正
午
。
対
象
は
18
歳
以
上
。

参
加
費
１
０
０
０
円
。
持
ち
帰
り
用
袋
・
グ

ル
ー
ガ
ン
持
参
。
作
業
し
や
す
く
汚
れ
て
も

良
い
服
着
用
。
▼
申
込
　
９
月
４
日
午
前
10

時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
氏
名
・
電

話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
先
着
20
人
。

マ
イ
う
ち
わ
を
作
ろ
う

　
描
い
て
塗
っ
て
貼
る
だ
け
で
完
成
。
絵
を

描
く
の
が
苦
手
な
人
に
は
市
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

ひ
こ
ぼ
し
く
ん
の
ぬ
り
絵
を
用
意
。
▼
日
時

な
ど
　
９
月
17
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
30

分
。
対
象
は
年
中
以
上
（
年
中
～
小
学
２
年

生
は
要
保
護
者
同
伴
）。
無
料
。
あ
れ
ば
色

鉛
筆
な
ど
持
参
。
▼
申
込
　
９
月
３
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・

学
年
・
年
齢
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
明
記
）
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
24
人
。

知
り
た
い
が
わ
か
る

着
物
の
い
ろ
は

　
季
節
や
場
所
、
目
的
に
合
わ
せ
た
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
ト
な
ど
を
着
物
を
使
っ
て
学
び
ま

す
。
⑴
着
物
の
Ｔ
Ｐ
Ｏ
を
学
ぶ
⑵
コ
ー
デ
ィ

へ
。
11
月
分
ま
で
受
付
中
（
同
一
講
座
の
申

し
込
み
は
各
月
１
人
１
件
）。
先
着
各
10
人
。

サ
ン
サ
ン
人
形
劇
場

　
パ
ペ
ッ
ト
ル
ー
ム
・
こ
ま
く
さ
「
へ
ん
し

ん
ト
ン
ネ
ル
」、
人
形
劇
団
び
っ
く
り
箱

「
は
ら
ぺ
こ
オ
オ
カ
ミ
と
母
さ
ん
う
さ
ぎ
」、

「
す
ー
」
の
テ
ー
ブ
ル
シ
ア
タ
ー
「
く
れ
よ

ん
の
う
た
」、
人
形
劇
プ
チ
ぶ
ど
う
「
し
っ

ぽ
の
き
ら
い
な
ネ
コ
」。
▼
日
時
な
ど
　
９

月
24
日
㈰
午
後
１
時
30
分
、
無
料
。
▼
申
込

　
９
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
同
プ
ラ
ザ
へ
。

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
参

加
人
数
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）
可
。
先
着

60
人
。☎

０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
５

〃

８
４
３
・
４
６
９
９

枚
方
公
園
青
少
年
セ
ン
タ
ー

押
し
花
で
し
お
り
作
り

　
読
書
の
秋
、
敬
老
の
日
の
贈
り
物
に
も
。

▼
日
時
な
ど
　
９
月
９
日
㈯
午
後
１
時
～
２

時
30
分
。
参
加
費
３
０
０
円
。
当
日
直
接
会

場
へ
。
先
着
30
人
。

枚
方
市
少
年
少
女
合
唱
団

新
入
団
員
募
集

　
10
月
か
ら
の
新
入
団
員
を
募
集
。
見
学
会

（
体
験
可
）・
説
明
会
を
開
催
。
▼
日
時
な
ど

　
９
月
10
日
㈰
午
前
９
時
30
分
・
16
日
㈯
・

30
日
㈯
い
ず
れ
も
午
後
２
時
。
各
２
時
間
程

度
。
対
象
は
平
成
17
年
４
月
２
日
～
27
年
４

ネ
ー
ト
相
談
⑶
着
物
を
着
て
み
よ
う
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
12
日
～
26
日
の
毎
週
木
曜
午

後
１
時
～
３
時
。
全
３
回
。
対
象
は
18
歳
以

上
。
参
加
費
３
０
０
０
円
。
２
回
目
以
降
、

着
物
・
帯
・
帯
揚
げ
・
帯
締
め
持
参
。
▼
申

込
　
９
月
16
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
に
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト

名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
10
人
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
０
７

〃

８
５
１
・
６
５
７
３

生
涯
学
習
情
報
プ
ラ
ザ

パ
ソ
コ
ン
ミ
ニ
体
験
講
座

10
・
11
月

　
▼
日
時
な
ど
　
⑴
基
礎(

基
本
を
学
ぶ
）

＝
10
月
第
１
・
３
木
曜
、
11
月
第
１
・
３
・

５
木
曜
⑵
基
本
操
作(

文
字
入
力
の
基
本
）

＝
10
月
第
２
・
４
木
曜
、
11
月
第
２
木
曜
⑶

ワ
ー
ド
Ａ
（
基
礎
）
＝
毎
週
火
曜
⑷
ワ
ー
ド

Ｂ
（
編
集
、
表
作
成
）
＝
第
１
・
３
金
曜
⑸

ワ
ー
ド
Ｃ
（
図
形
、
写
真
編
集
）
＝
第
２
・

４
金
曜
⑹
エ
ク
セ
ル
Ａ
（
基
礎
）
＝
毎
週
水

曜
⑺
エ
ク
セ
ル
Ｂ
（
応
用
１
）
＝
第
１
・
３

土
曜
⑻
エ
ク
セ
ル
Ｃ
（
応
用
２
）
＝
第
２
・

４
土
曜
⑼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
Ａ
（
基
礎
）
＝

10
月
第
１
・
３
・
５
月
曜
、
11
月
第
１
・
３

月
曜
⑽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
Ｂ
（
応
用
）
＝
第

２
・
４
月
曜
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正

午
。
パ
ソ
コ
ン
に
触
れ
た
こ
と
が
な
い
人
は

必
ず
⑴
⑵
受
講
。
⑴
～
⑽
は
順
番
に
受
講

可
。
無
料
。
筆
記
用
具
持
参
。
▼
申
込
　
９

月
４
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
同
プ
ラ
ザ

月
１
日
生
ま
れ
の
人
。
参
加
費
来
年
３
月
ま

で
６
６
０
０
円
程
度
。
▼
申
込
　
９
月
４
日

～
27
日
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
（
氏
名
・
学
年
・
電
話
番
号
、
希
望
日
を

明
記
）
可
。

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
コ
ネ
ク
ト

青
年
祭

　
同
セ
ン
タ
ー
や
市
内
で
活
動
し
て
い
る
青

少
年
団
体
が
日
頃
の
成
果
を
発
表
。
▼
日
時

な
ど
　
９
月
24
日
㈰
午
前
10
時
30
分
。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
３

〃

８
３
１
・
５
３
３
７

蹉
跎
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

眠
り
の
科
学
　

よ
り
よ
い
睡
眠
と
は

　
睡
眠
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
や
最
新
の
研
究
成
果

を
紹
介
。
講
師
は
大
阪
公
立
大
学
教
授
の
乾

隆
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
30
日
㈯
午
後

２
時
～
３
時
30
分
。
参
加
費
５
０
０
円
。
▼

申
込
　
９
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
70
人
。

多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え

　
直
径
10
㎝
の
ポ
ッ
ト
で
作
り
ま
す
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
１
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
。

対
象
は
中
学
生
以
上
。
初
心
者
可
。
参
加
費

１
８
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月
２
日
午
前
10

時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
10

人
。
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楽
寿
荘
教
養
講
座
（
後
期
）

　
10
月
～
３
月
の
受
講
生
を
募
集
（
左
表
）。

対
象
は
い
ず
れ
も
40
歳
以
上
。
各
全
６
回
。

場
所
は
楽
寿
荘
。

▼
申
込
　
午
前
10

時
～
午
後
５
時
30
分
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講

座
名
を
明
記
）
で
楽
寿
荘
へ
。
初
回
講
座
の

３
日
前
ま
で
申
し
込
み
可
。

ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
図
書
館
へ
。
電
話

可
。
先
着
40
人
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
３
１
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

離
婚
を
考
え
る
女
性
の
た
め
の

マ
ネ
ー
・
住
宅
講
座

　
離
婚
後
の
生
活
に
役
立
つ
お
金
と
住
宅
に

関
す
る
講
座
。
１
回
の
み
の
参
加
可
。
▼
日

　
問
楽
寿
荘
☎
８
３
１
・
１
２
１
３
、
〃

８

３
５
・
７
５
０
５

大
人
の
学
校

ネ
コ
の
正
し
い
飼
い
方

　
ネ
コ
と
の
生
活
の
こ
つ
を
学
び
ま
す
。
▼

日
時
な
ど
　
９
月
19
日
㈫
午
後
２
時
～
３
時

30
分
、
中
央
図
書
館
。
無
料
。
▼
申
込
　
９

月
５
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

時
な
ど
　
⑴
マ
ネ
ー
編
＝
10
月
11
日
㈬
午
前

10
時
～
正
午
⑵
住
宅
編
＝
午
後
１
時
～
３

時
、
サ
ン
プ
ラ
ザ
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
。
無
料
。
保
育
（
生
後
６
カ
月
～
未
就
学

児
。
先
着
各
５
人
）、
手
話
通
訳
、
要
約
筆

記
あ
り
（
10
月
３
日
ま
で
に
要
予
約
）。
▼

申
込
　
９
月
11
日
午
前
９
時
か
ら
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
ウ
ィ
ル
へ
。
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
氏
名
・
電
話
番

号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
保
育
・
手
話
通
訳
・
要

約
筆
記
の
有
無
を
明
記
）
可
。
先
着
各
30

人
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
☎
８
４

３
・
５
６
３
６
、
〃

８
４
３
・
５
６
３
７
、

jinken-kouza@
city.hirakata.

osaka.jp

古
文
書
中
級
講
座

　
江
戸
時
代
の
古
文
書
を
読
み
ま
す
。
講
師

は
京
都
外
国
語
大
学
准
教
授
の
村
山
弘
太
郎

さ
ん
。
▼
日
時
な
ど 

10
月
２
日
・
16
日
・

30
日
・
11
月
13
日
・
27
日
の
い
ず
れ
も
月
曜

午
後
２
時
～
４
時
、
中
央
図
書
館
。
全
５

回
。
対
象
は
入
門
講
座
修
了
程
度
の
人
。
参

加
費
１
５
０
０
円
。
▼
申
込
　
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
往
復
は
が
き

に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号

を
書
い
て
市
史
資
料
室
（
〒
573
―
１
１
５
９

車
塚
２
―
１
―
１
）
へ
。
９
月
15
日
必
着
。

抽
選
で
50
人
。

　
問
市
史
資
料
室
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
５
４
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

▼楽寿荘教養講座（後期）
講座名 日時 参加費など 申込開始日 先着

⑴実践尺八入門
第１火曜（1月
は第２火曜）
午後１時 30分
～３時 30分

半年1500円程度。
練習用塩ビ管尺八
の貸与が必要な場
合は別途1000円。

9月 4日 12人

⑵詩吟・和歌・吟
詠歌謡教室

第１火曜（1月
は第２火曜）
午前 10時 30
分～正午

半年 1500円程度 9月 5日 20人

⑶かな書道入門
第１水曜（１月
は第４水曜）
午前 10時 30
分～正午

半年 1000円程
度。書道用具一式
持参。

9月 6日

各
12人

⑷折り紙
第２月曜
午前 10時 30
分～正午

半年４00円程度 9月 8日

⑸ハーモニカ入門
講座
初めての人のみ受
講可

第２水曜
午前 10時 30
分～正午

半年 2600円程度
と楽器が必要な人
は別途 1650円程
度。Cのキーのみ
持参可。

9月 11日

⑹絵手紙教室
第２土曜
午後１時～２時
30分

半年2800円程度。
新聞紙持参。 9月 12日 20人

⑺オカリナどれみ
教室
ドレミ譜面で演奏

第３月曜
午前 10時 30
分～正午

半年1000円程度。
オカリナ（アルト
C管）持参。

9月 13日

各
12人

⑻アーティフィシ
ャルフラワーアレ
ンジメント

第３火曜
午後１時 30分
～３時

各回 2500円程度
（花代含む）。はさ
み（文具用）・ペ
ンチ・新聞紙・持
ち帰り用バッグ持
参。

9月 15日

⑼太極拳
入門から始めませ
んか？

第３水曜
午前 10時 30
分～正午

無料。動きやすい
服・ランニングシ
ューズ・タオル・
飲み物持参。

9月 19日

⑽音楽の玉手箱
リトミック+歌
唱+器楽合奏+
生演奏鑑賞

第３土曜
午前 11時～正
午

半年 3000円程度 9月 20日 20人

⑾デコパージュ
第４火曜
午前 10時 30
分～正午

半年6000円程度。
はさみ（文具用）・
ぞうきん持参。

9月 22日 12人
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☎
８
５
０
・
２
２
７
４

〃

８
５
０
・
６
２
３
３

市
民
の
森

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
展

　
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
開
催
。
▼
期
間
な
ど

　
９
月
30
日
㈯
～
10
月
31
日
㈫
。
無
料
。
直

接
会
場
へ
。

◆
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
寄
せ
植
え
講
習
会
　
▼
日
時

な
ど
　
10
月
１
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３

時
。
参
加
費
３
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月

１
日
か
ら
市
民
の
森
へ
。
電
話
可
。
先
着
20

人
。

☎
８
５
８
・
０
３
０
０

〃

８
５
８
・
０
０
４
８

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

キ
ャ
ン
プ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
２
３

　
自
ら
テ
ン
ト
設
営
や
ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ

ン
グ
を
楽
し
む
特
別
キ
ャ
ン
プ
サ
イ
ト
を
提

供
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰

の
１
泊
２
日
。
参
加
費
５
０
０
円
、
中
学
生

以
下
２
５
０
円
、
未
就
学
児
無
料
。
室
内
キ

ャ
ン
プ
は
別
途
２
５
０
０
円
必
要
。
対
象
サ

イ
ト
は
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
（
４
組)

、
フ
リ

ー
サ
イ
ト
（
２
組)

、
室
内
キ
ャ
ン
プ
（
１

組
、
定
員
４
人)

。
▼
申
込
　
９
月
10
日
正

午
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専

用
フ
ォ
ー
ム
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
重
複
申
し

上
。
参
加
費
１
０
０
円
。
弁
当
・
水
筒
・
雨

具
・
杖
な
ど
持
参
。
滑
り
に
く
い
靴
着
用
。

▼
申
込
　
往
復
は
が
き
に
住
所
・
参
加
者
全

員
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
当
日
連

絡
が
つ
く
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
書
い

て
同
セ
ン
タ
ー
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま

で
）。
９
月
10
日
必
着
。
抽
選
で
25
人
。
集

合
場
所
な
ど
は
当
選
者
に
通
知
。

プ
ロ
レ
ス
愛
を
熱
く
語
ろ
う

　
市
出
身
レ
ス
ラ
ー
・
グ
ル
ク
ン
マ
ス
ク
さ

ん
と
好
き
な
レ
ス
ラ
ー
や
思
い
出
な
ど
を
語

り
合
い
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
24
日
㈰

午
前
10
時
～
正
午
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月

３
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座

名
を
明
記
）
可
。
先
着
10
人
。

寺
子
屋
ム
ジ
カ
シ
リ
ー
ズ

　
曲
目
は
「
里
の
秋
」「
秋
桜
」
な
ど
。
講

師
は
声
楽
家
の
山
寺
由
利
子
さ
ん
。
▼
日
時

な
ど
　
９
月
17
日
㈰
午
後
１
時
～
３
時
。
参

加
費
５
０
０
円
。
筆
記
用
具
持
参
。
▼
申
込

　
９
月
２
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番

号
、
講
座
名
を
明
記
）
可
。
先
着
50
人
。

つ
だ
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ラ
イ
ブ

　
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
音
楽
団
体
17
組

が
練
習
の
成
果
を
発
表
。
▼
日
時
な
ど
　
９

月
９
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
６
時
ご
ろ
。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

込
み
不
可
。
抽
選
し
当
選
者
に
通
知
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
９

〃

８
５
９
・
６
６
０
０

〒
５７３
―
０
１
２
１
津
田
北
町
２
―
2５
―
３

津
田
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

レ
コ
ー
ド
コ
ン
サ
ー
ト

音
楽
に
架
け
る
夢

　
本
格
的
な
オ
ー
デ
ィ
オ
で
音
楽
を
楽
し
み

ま
す
。
レ
コ
ー
ド
・
Ｃ
Ｄ
な
ど
持
ち
込
み

可
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
14
日
㈯
午
後
２
時

～
４
時
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
23
日
午
前

10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）

可
。
先
着
40
人
。

星
空
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
講
座

　
天
体
知
識
と
望
遠
鏡
の
扱
い
方
を
学
び
観

望
会
開
催
時
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
育
成
。
講

師
は
星
の
ソ
ム
リ
エ
の
杉
野
文
昻
さ
ん
。
▼

日
時
な
ど
　
９
月
22
日
㈮
・
10
月
21
日
㈯
・

11
月
25
日
㈯
・
12
月
16
日
㈯
の
い
ず
れ
も
午

後
６
時
～
８
時
。
全
４
回
。
対
象
は
高
校
生

以
上
。
無
料
（
望
遠
鏡
を
持
っ
て
い
な
い
人

は
キ
ッ
ト
代
３
５
０
０
円
必
要
）。
▼
申
込

　
９
月
２
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番

号
、
講
座
名
を
明
記
）
可
。
先
着
10
人
。

里
山
散
策
　
甘
南
備
山

　
▼
日
時
な
ど
　
９
月
28
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
３
時
。
対
象
は
約
10
㎞
歩
け
る
20
歳
以

バ
ス
！
の
っ
て
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

ス
イ
ー
ツ
Ｇ
ｏ
！
３

　
路
線
バ
ス
で
市
内
の
ス

イ
ー
ツ
店
を
巡
り
ス
タ
ン

プ
を
集
め
よ
う
。
初
心
者

向
け
ら
く
ら
く
コ
ー
ス
、

景
品
あ
り
。
愛
媛
大
学
大
学
院
教
授
の
松
村

暢
彦
さ
ん
に
よ
る
「
バ
ス
と
ま
ち
の
お
話
」

も
。

▼
日
時
な
ど
　
９
月
30
日
㈯
午

前
８
時
15
分
、
旧
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
前
。

交
通
費
の
み
必
要
（
京
阪
バ
ス
Ｉ
Ｃ
１
ｄ
ａ

ｙ
チ
ケ
ッ
ト
の
利
用
可
）。
▼
申
込
　
９
月

１
日
午
前
９
時
か
ら
専
用
フ
ォ
ー
ム
（
右
記

コ
ー
ド
）
ま
た
は
電
話
で
ひ
ら
か
た
環
境
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
事
務
局
（
☎
８
４
７
・
２

２
８
６
、
〃

８
０
７
・
７
８
７
３
）
ヘ
（
電

話
受
け
付
け
は
平
日
午
前
10
時
～
午
後
４

時
）。
詳
細
は
同
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
https://hirakata-kank

you.net

）
参
照
。

　
問
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
、
〃

８
４
１
・
４
６
０
５

リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク
市

　
図
書
館
で
不
要
に
な
っ
た
本
や
雑
誌
を
１

人
10
冊
ま
で
譲
り
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
９

月
16
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後
９
時
、
楠
葉
図

書
館
。
無
料
。
持
ち
帰
り
用
の
袋
持
参
。
な

く
な
り
次
第
終
了
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
楠
葉
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
３
、
〃

８
５
７
・
８
０
３
０
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

催
し
な
ど

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら→
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楽
寿
荘
教
養
講
座
（
後
期
）

　
10
月
～
３
月
の
受
講
生
を
募
集
（
左
表
）。

対
象
は
い
ず
れ
も
40
歳
以
上
。
各
全
６
回
。

場
所
は
楽
寿
荘
。

▼
申
込
　
午
前
10

時
～
午
後
５
時
30
分
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講

座
名
を
明
記
）
で
楽
寿
荘
へ
。
初
回
講
座
の

３
日
前
ま
で
申
し
込
み
可
。

ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
図
書
館
へ
。
電
話

可
。
先
着
40
人
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
３
１
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

離
婚
を
考
え
る
女
性
の
た
め
の

マ
ネ
ー
・
住
宅
講
座

　
離
婚
後
の
生
活
に
役
立
つ
お
金
と
住
宅
に

関
す
る
講
座
。
１
回
の
み
の
参
加
可
。
▼
日

　
問
楽
寿
荘
☎
８
３
１
・
１
２
１
３
、
〃

８

３
５
・
７
５
０
５

大
人
の
学
校

ネ
コ
の
正
し
い
飼
い
方

　
ネ
コ
と
の
生
活
の
こ
つ
を
学
び
ま
す
。
▼

日
時
な
ど
　
９
月
19
日
㈫
午
後
２
時
～
３
時

30
分
、
中
央
図
書
館
。
無
料
。
▼
申
込
　
９

月
５
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

時
な
ど
　
⑴
マ
ネ
ー
編
＝
10
月
11
日
㈬
午
前

10
時
～
正
午
⑵
住
宅
編
＝
午
後
１
時
～
３

時
、
サ
ン
プ
ラ
ザ
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
。
無
料
。
保
育
（
生
後
６
カ
月
～
未
就
学

児
。
先
着
各
５
人
）、
手
話
通
訳
、
要
約
筆

記
あ
り
（
10
月
３
日
ま
で
に
要
予
約
）。
▼

申
込
　
９
月
11
日
午
前
９
時
か
ら
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
ウ
ィ
ル
へ
。
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
氏
名
・
電
話
番

号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
保
育
・
手
話
通
訳
・
要

約
筆
記
の
有
無
を
明
記
）
可
。
先
着
各
30

人
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
☎
８
４

３
・
５
６
３
６
、
〃

８
４
３
・
５
６
３
７
、

jinken-kouza@
city.hirakata.

osaka.jp

古
文
書
中
級
講
座

　
江
戸
時
代
の
古
文
書
を
読
み
ま
す
。
講
師

は
京
都
外
国
語
大
学
准
教
授
の
村
山
弘
太
郎

さ
ん
。
▼
日
時
な
ど 

10
月
２
日
・
16
日
・

30
日
・
11
月
13
日
・
27
日
の
い
ず
れ
も
月
曜

午
後
２
時
～
４
時
、
中
央
図
書
館
。
全
５

回
。
対
象
は
入
門
講
座
修
了
程
度
の
人
。
参

加
費
１
５
０
０
円
。
▼
申
込
　
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
往
復
は
が
き

に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号

を
書
い
て
市
史
資
料
室
（
〒
573
―
１
１
５
９

車
塚
２
―
１
―
１
）
へ
。
９
月
15
日
必
着
。

抽
選
で
50
人
。

　
問
市
史
資
料
室
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
５
４
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

▼楽寿荘教養講座（後期）
講座名 日時 参加費など 申込開始日 先着

⑴実践尺八入門
第１火曜（1月
は第２火曜）
午後１時 30分
～３時 30分

半年1500円程度。
練習用塩ビ管尺八
の貸与が必要な場
合は別途1000円。

9月 4日 12人

⑵詩吟・和歌・吟
詠歌謡教室

第１火曜（1月
は第２火曜）
午前 10時 30
分～正午

半年 1500円程度 9月 5日 20人

⑶かな書道入門
第１水曜（１月
は第４水曜）
午前 10時 30
分～正午

半年 1000円程
度。書道用具一式
持参。

9月 6日

各
12人

⑷折り紙
第２月曜
午前 10時 30
分～正午

半年４00円程度 9月 8日

⑸ハーモニカ入門
講座
初めての人のみ受
講可

第２水曜
午前 10時 30
分～正午

半年 2600円程度
と楽器が必要な人
は別途 1650円程
度。Cのキーのみ
持参可。

9月 11日

⑹絵手紙教室
第２土曜
午後１時～２時
30分

半年2800円程度。
新聞紙持参。 9月 12日 20人

⑺オカリナどれみ
教室
ドレミ譜面で演奏

第３月曜
午前 10時 30
分～正午

半年1000円程度。
オカリナ（アルト
C管）持参。

9月 13日

各
12人

⑻アーティフィシ
ャルフラワーアレ
ンジメント

第３火曜
午後１時 30分
～３時

各回 2500円程度
（花代含む）。はさ
み（文具用）・ペ
ンチ・新聞紙・持
ち帰り用バッグ持
参。

9月 15日

⑼太極拳
入門から始めませ
んか？

第３水曜
午前 10時 30
分～正午

無料。動きやすい
服・ランニングシ
ューズ・タオル・
飲み物持参。

9月 19日

⑽音楽の玉手箱
リトミック+歌
唱+器楽合奏+
生演奏鑑賞

第３土曜
午前 11時～正
午

半年 3000円程度 9月 20日 20人

⑾デコパージュ
第４火曜
午前 10時 30
分～正午

半年6000円程度。
はさみ（文具用）・
ぞうきん持参。

9月 22日 12人
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催しなど
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ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の

ラ
ン
タ
ン
を
作
ろ
う

　
牛
乳
パ
ッ
ク
を
使
っ
た

ラ
ン
タ
ン
作
り
。
▼
日
時

な
ど
　
９
月
24
日
㈰
午
前

10
時
～
11
時
30
分
・
午
後

２
時
～
３
時
30
分
、
王
仁
公
園
。
対
象
は
小

学
生
以
上
（
小
学
１
年
生
～
３
年
生
は
保
護

者
同
伴
）。
参
加
費
各
６
０
０
円
。
は
さ
み

持
参
。
▼
申
込
　
受
付
中
。
９
月
18
日
ま
で

に
同
公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム

（
右
記
コ
ー
ド
）
で
同
公
園
へ
。
先
着
各
12

人
。

　
問
王
仁
公
園
☎
８
５
８
・
３
０
０
０
、
〃

８
５
９
・
７
７
２
１

Ｓ
Ｏ
Ｕ
Ｌ
　
Ｈ
Ｏ
Ｏ
Ｄ 

Ｃ
Ａ
Ｍ
Ｐ

　
小
学
校
ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル
・
枚
方
ス
イ
ミ

ン
グ
ス
ク
ー
ル
ダ
ン
ス
発
表
、
プ
ロ
ダ
ン
サ

ー
の
シ
ョ
ー
も
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
３
日

㈰
午
後
１
時
30
分
～
９
時
、
ニ
ッ
ペ
パ
ー
ク

岡
東
中
央
。
無
料
。
雨
天
中
止
。
詳
細
は
Ｓ

Ｕ
Ｎ
Ｎ
Ｙ 

Ｈ
Ｏ
Ｏ
Ｄ
（
☎
８
３
２
・
４
８

３
３
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

初
め
て
の
マ
ジ
ッ
ク
教
室
入
門
編

　
初
心
者
向
け
。
サ
プ
リ
村
野
学
校
。
▼
日

時
な
ど
　
９
月
14
日
㈭
午
後
１
時
～
２
時
、

サ
プ
リ
村
野
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
参
加
費

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

講
演
会

セ
ラ
ピ
ス
ト
に
よ
る
セ
ル
フ
ケ
ア

　
メ
デ
ィ
カ
ル
ハ
ー
ブ
の

効
果
効
能
と
リ
ン
パ
ド
レ

ナ
ー
ジ
ュ
を
組
み
合
わ
せ

た
「
ハ
ー
ブ
免
疫
法
」
を

編
み
出
し
た
Ｓ
ａ
ｌ
ｏ
ｎ
　
ｄ
ｅ
　
Ｎ
ｏ
ｂ

ｌ
ｅ
代
表
の
佐
藤
忍
さ
ん
に
よ
る
講
演
。
▼

日
時
な
ど
　
９
月
23
日
㈷
午
後
２
時
～
４

時
、
御
殿
山
生
涯
学
習
美
術
セ
ン
タ
ー
。
無

料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午
前
９
時
か
ら
電

話
（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
ま
た
は
専
用

フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
で
御
殿
山
図
書

１
０
０
円
。
ハ
ン
カ
チ
持
参
。
▼
申
込
　
９

月
１
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
ひ
ら
か
た
市
民
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
10
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２
、
info@

hirakatanpo-c.net

朗
読
教
室
「
朗
読
を
楽
し
む
」

　
朗
読
講
師
に
よ
る
発
声
法
や
呼
吸
法
を
基

礎
か
ら
学
ぶ
講
座
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
８

日
・
22
日
・
10
月
13
日
・
27
日
の
い
ず
れ
も

金
曜
午
後
６
時
30
分
～
８
時
、
御
殿
山
生
涯

学
習
美
術
セ
ン
タ
ー
。
全
４
回
。
無
料
。
▼

申
込
　
９
月
１
日
～
４
日
の
午
前
９
時
～
午

後
５
時
に
電
話
で
御
殿
山
図
書
館
へ
。
抽
選

で
10
人
。

　
問
御
殿
山
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
９
、
〃

８
４
０
・
２
１
４
１

枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市

　
雑
貨
や
ア
ク
セ
サ
リ
ー
、
食
品
な
ど
手
作

り
・
こ
だ
わ
り
品
の
お
店
が
集
結
。
着
物
・

浴
衣
で
の
来
場
者
に
は
本
部
に
て
先
着
順
で

特
典
あ
り
。
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
（
Ｇ
Ｒ
フ

ェ
ス
）
同
時
開
催
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
10

日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
枚
方
宿
地

区
。
詳
細
は
枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市

（
☎
０
８
０
・
１
４
４
０
・
５
６
１
１
、


https://w
w

w
.gorokuichi.net/

）
へ

お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

館
へ
。
先
着
50
人
。

　
問
御
殿
山
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
９
、
〃

８
４
０
・
２
１
４
１

農
業
ふ
れ
あ
い
ツ
ア
ー

　
地
元
農
家
が
丹
精
込
め
て
育
て
た
サ
ツ
マ

イ
モ
を
収
穫
し
て
買
い
取
り
。
▼
日
時
な
ど

　
９
月
30
日
㈯
午
前
９
時
50
分
、
穂
谷
公
民

館
（
穂
谷
３
）
前
集
合
。
少
雨
決
行
。
雨
天

時
は
翌
日
に
順
延
。
軍
手
・
ス
コ
ッ
プ
・
エ

コ
バ
ッ
グ
持
参
。
駐
車
場
あ
り
。
▼
申
込
　

９
月
１
日
か
ら
電
話
で
農
業
振
興
課
へ
。
先

着
１
１
０
人
。

　
問
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

ひらかた万博パビリオン事業

ひらかたアウトドアくらわんか
　カヤックや SUP、手ぶら BBQ、こどもスポーツ
スクールなど駅近で楽しめる秋の野外体験。一部
申し込みが必要な体験あり。 ▼日時など　10月７
日㈯・８日㈰、淀川河川公園枚方地区・
枚方市駅１階コンコース他。荒天中止。
詳細は同公園ホームページ（右記コー
ド）参照。
　※７日はまみたんフェスタ同時開催。

なごめる水辺づくり
　ひらかたアウトドアくらわんか関連団体と一緒
に淀川河川公園多自然池エリアを清掃。 ▼ 日時な
ど　９月 27日㈬・10月 25 日㈬午前 10時～ 11
時 30 分。淀川河川公園枚方地区上流駐車場集合。
雨天・増水時中止。小学生以下は保護者同伴。無料。
タオル・帽子・軍手・飲み物持参。汚れても良い
服着用。詳細は淀川管内河川レンジャー事務局（☎
861・6801、〃841・5663）へお問い合わせを。
問観光交流課☎ 841・1357、〃841・1278
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

催
し
な
ど
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消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー

　「
老
後
の
資
産
を
守
る
！
悪
質
商
法
の
手

口
と
対
策
」
を
テ
ー
マ
に
府
金
融
広
報
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
か
ら
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

９
月
29
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
保
育
（
１
歳
以
上

の
未
就
学
児
、
先
着
５
人
）・
手
話
通
訳
あ

り
（
９
月
８
日
ま
で
に
要
予
約
）。
▼
申
込

９
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
・
メ
ー
ル
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
保
育
・
手
話
通
訳
の
有

無
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
20

人
。

　
問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
・
〃

８
４
４
・

２
４
３
３
、
shouhi-cen@

city.hirak
ata.osaka.jp

ロ
ハ
ス
パ
ー
ク
枚
方
に

出
店
し
ま
せ
ん
か

　
11
月
３
日
㈷
～
５
日
㈰

午
前
10
時
～
午
後
４
時
に

淀
川
河
川
公
園
枚
方
地
区

で
、
健
康
的
で
持
続
可
能

な
生
活
ス
タ
イ
ル
「
ロ
ハ
ス
」
を
テ
ー
マ
に

し
た
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。
雑
貨
や
ア
ク
セ
サ

リ
ー
、
体
験
ブ
ー
ス
、
無
農
薬
野
菜
な
ど
の

ス
ロ
ー
フ
ー
ド
店
の
出
店
者
を
募
集
。
▼
申

込
　
ロ
ハ
ス
パ
ー
ク
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
記

コ
ー
ド
）
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
同
イ
ベ
ン

ト
事
務
局
へ
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

名
・
電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
可
。
先

着
50
人
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
５
５
、
〃

０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
１

５
２Ｅ

ボ
ー
ト
＆
と
っ
て
お
き
体
験

　
宇
治
川
・
淀
川
を
11
人

乗
り
カ
ヌ
ー「
Ｅ
ボ
ー
ト
」

で
川
下
り
し
た
後
、
各
エ

リ
ア
で
と
っ
て
お
き
体

験
。
⑴
伏
見
コ
ー
ス
＝
き
き
酒
体
験
な
ど
⑵

八
幡
～
枚
方
コ
ー
ス
＝
プ
チ
陶
芸
体
験
な
ど

⑶
宇
治
コ
ー
ス
＝
天
ケ
瀬
ダ
ム
見
学
⑷
伏
見

や
さ
し
い
気
持
ち
に
な
れ
る

お
は
な
し
会

　
秋
を
感
じ
る
絵
本
を
中

心
に
絵
本
講
師
に
よ
る
読

み
聞
か
せ
と
講
座
。
▼
日

時
な
ど
　
９
月
30
日
㈯
午

前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
、
御
殿
山
図
書

館
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
７
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
専
用
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ

ー
ド
）
で
同
図
書
館
へ
。
先
着
12
組
。
空
き

が
あ
れ
ば
当
日
受
付
可
。

　
問
御
殿
山
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
９
、
〃

８
４
０
・
２
１
４
１

初
心
者
向
け
俳
句
講
座

　
▼
日
時
な
ど
　
９
月
18
日
㈷
午
後
２
時
～

４
時
、
香
里
ケ
丘
図
書
館
。
無
料
。
▼
申
込

　
９
月
１
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
同
図
書
館

へ
。
電
話
可
。
先
着
15
人
。

　
問
香
里
ケ
丘
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
１
、
〃

８
５
３
・
２
０
４
１

読
書
バ
リ
ア
フ
リ
ー
講
演
会 

　
び
わ
こ
学
院
大
学
教
育
福
祉
学
部
教
授
の

藤
澤
和
子
さ
ん
が
、
分
か
り
や
す
い
図
書
と

代
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
の
活
動
を
中
心
に

知
的
障
害
児
・
者
と
読
書
に
つ
い
て
講
演
。

▼
日
時
な
ど
　
10
月
７
日
㈯
午
後
２
時
～
３

時
30
分
、
中
央
図
書
館
。
手
話
通
訳
、
磁
気

ル
ー
プ
あ
り
。
▼
申
込
　
９
月
19
日
午
前
９

時
30
分
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
専
用
フ
ォ
ー

ム
で
同
図
書
館
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏

～
八
幡
コ
ー
ス
＝
手
ぶ
ら
Ｂ
Ｂ
Ｑ
。
▼
日
時

な
ど
　
⑴
９
月
30
日
㈯
正
午
～
午
後
４
時
45

分
⑵
10
月
９
日
㈷
午
前
11
時
30
分
～
午
後
４

時
⑶
28
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後
１
時
30
分
⑷

29
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
２
時
。
対
象
は
小

学
生
以
上
。
参
加
費
⑴
～
⑶
各
５
８
０
０
円

⑷
７
０
０
０
円
（
小
学
生
低
学
年
は
５
８
０

０
円
）。
▼
申
込
　
各
開
催
３
日
前
ま
で
に

㈱
ア
オ
キ
カ
ヌ
ー
ワ
ー
ク
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
上
記
コ
ー
ド
）
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
社

へ
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら→

 9 月

問自動車文庫☎050・7105・8114、〃851・0962

火

杉山手14：20～15：10
津田南15：40～16：20
ファミリーポートひらかた（カ）13：20～14：20

５日・19日

松風荘14：00～14：40
東中振15：10～16：10
東香里（カ）14：30～15：30

12日・26日

水

桜丘14：30～15：10
西池之宮15：40～16：20 ６日・20日
北山南14：20～15：00
山田池15：30～16：10
釈尊寺（カ）14：30～15：30

13日・27日

木

北山北13：40～14：20
笹谷14：40～15：20
招提大谷15：40～16：20

７日・21日

枚方公済病院（カ）14：30～15：50 運休
春日小学校10：10～11：00
牧野北14：30～15：10
樋之上15：30～16：10

14日・28日

金
市立ひらかた病院（カ）14：00～15：30 ８日・22日
すこやか広場・きょうぶん（カ）10：30～11：30
星ヶ丘医療センター（カ）14：00～15：30

１日・15日・
29日

土
川越小学校9：40～10：20
東香里小学校10：50～11：40
茄子作14：50～15：50

９日

日
長尾家具町10：00～11：00
東山14：00～14：50
高野道15：10～16：10

10日・24日

　（カ）…小型ワンボックスカー「カワセミ号」
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39　広報ひらかた令和5年9月号 広報ひらかた令和5年9月号　38

パ
ン
サ
ー
ズ
を
一
緒
に

盛
り
上
げ
よ
う

　
毎
月
第
４
日
曜
は
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
パ
ン
サ

ー
ズ
応
援
し
て
ん
Ｄ
ａ
ｙ
。
枚
方
宿
地
区
な

ど
の
協
力
店
が
チ
ー
ム
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を

着
て
応
援
。
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
も
。
▼
日
時

な
ど
　
９
月
24
日
㈰
、
枚
方
宿
地
区
な
ど
。

詳
細
は
枚
方
宿
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

（
https://w

w
w

.hirakata-shuku.or
g/ 

）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

枚
方
市
追
悼
式

　
過
去
の
戦
争
や
市
内
の
消
防
活
動
な
ど
公

務
中
に
亡
く
な
ら
れ
た
人
を
追
悼
す
る
無
宗

教
で
の
式
典
を
開
催
し
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

　
10
月
12
日
㈭
午
後
１
時
30
分
、
総
合
文
化

芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館 

誠
信
建
設
工
業
メ
セ

ナ
ホ
ー
ル
。
手
話
通
訳
あ
り
（
10
月
５
日
ま

で
に
要
予
約
）。
当
日
直
接
会
場
へ
。
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た
は
総
務
管
理

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
総
務
管
理
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
３
、

〃

８
４
１
・
３
０
３
９

枚
方
プ
ロ
レ
ス
ま
つ
り
２
０
２
３ 

ｆ
ｅ
ａ
ｔ.

川
原
町
商
店
街

　
プ
ロ
レ
ス
の
ほ
か
音
楽
ラ
イ
ブ
や
飲
食
ブ

ー
ス
も
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
30
日
㈯
午
前

11
時
30
分
～
午
後
４
時
、
ニ
ッ
ペ
パ
ー
ク
岡

東
中
央
。
荒
天
中
止
。
無
料
（
一
部
有
料
席

８
４
１
・
１
２
７
８

図
書
館
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
ツ
ア
ー

　
普
段
入
れ
な
い
中
央
図
書
館
の
舞
台
裏
を

見
学
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
12
日
㈫
午
前
10

時
～
11
時
15
分
、
同
図
書
館
。
無
料
。
▼
申

込
　
９
月
４
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
同
図
書

館
へ
。
電
話
可
。
先
着
12
人
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
１
０
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

里
山
楽
校

次
世
代
に
残
そ
う
！
枚
方
の
里
山

　
専
門
家
の
講
義
や
野
外
で
の
技
能
講
習
な

ど
。
左
表
の
通
り
。
▼
期
間
な
ど
　
９
月
17

日
㈰
～
12
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
３

時
。
全
８
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
無
料
。

弁
当
・
飲
み
物
持
参
。
動
き
や
す
い
服
着

用
。
▼
申
込
　
９
月
11
日
ま
で
に
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
に
住
所
・
氏
名
（
ふ

あ
り
）。
詳
細
は
川
原
町
商
店
街
イ
ベ
ン
ト

代
表
（
☎
０
９
０
・
９
１
６
７
・
１
３
３

９
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

ご
存
じ
で
す
か

国
の
行
政
相
談
委
員
制
度

　
10
月
の
「
行
政
相
談
週
間
」
に
向
け
パ
ネ

ル
展
示
や
映
像
で
の
活
動
紹
介
。
ゲ
ー
ム
や

ク
イ
ズ
で
学
ぶ
行
政
相
談
制
度
な
ど
。
Ｐ
Ｒ

グ
ッ
ズ
の
配
布
あ
り
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月

23
日
㈷
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
京
阪
枚
方

市
駅
中
央
改
札
前
・
も
よ
り
市
広
場
。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
広
聴
相
談
課
☎
８
４
１
・
１
５
５
９
、

〃

８
４
６
・
８
８
６
１

特
別
史
跡
百
済
寺
跡

築
地
塀
復
元
工
事
見
学
会

　
復
元
工
事
中
の
築
地
塀
を
創
建
当
時
の
在

来
工
法
と
現
代
工
法
を
比
較
し
な
が
ら
担
当

職
員
の
解
説
付
き
で
見
学
。
▼
日
時
な
ど
　

９
月
22
日
㈮
・
30
日
㈯
⑴
午
前
10
時
⑵
10
時

45
分
⑶
午
後
１
時
⑷
１
時
45
分
⑸
２
時
30

分
、
特
別
史
跡
百
済
寺
跡
。
荒
天
中
止
。
▼

申
込
　
９
月
１
日
～
11
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
氏

名
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
⑴
～
⑸

を
第
３
希
望
（
希
望
枠
な
し
可
）
ま
で
書
い

て
文
化
財
課
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。

抽
選
で
各
10
人
程
度
。

　
問
文
化
財
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
１
、
〃

り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
い
ず
れ
か
を
書
い
て
農

業
振
興
課
へ
。
抽
選
で
15
人
。

　
問
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８
、
nousei@

city
.hirakata.osaka.jp

ま
ち
づ
く
り
井
戸
端
会
議

　
３
大
ル
ー
ル
は
⑴
自
由
参
加
⑵
批
判
し
な

い
⑶
テ
ー
マ
を
決
め
な
い
。
地
域
の
話
、
最

近
気
に
な
っ
て
い
る
話
題
な
ど
。
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
は
近
畿
大
学
総
合
社
会
学
部
教
授
の
久

隆
浩
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
19
日
㈫
午

後
６
時
30
分
～
８
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
詳
細
は
ひ
ら
か
た

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２

▼里山楽校
日程 午前 午後

９月17日㈰
（雨天決行）

開講式・基
調講演

里山散策
と植物観
察

９月28日㈭
森林のル
ールとマ
ナー

救急救命
講習

10月５日㈭
（予備日
10月12日㈭）

ヒノキの間伐実習

10月19日㈭
（予備日
10月26日㈭）

天然林整備実習

11月2日㈭
（予備日
11月７日㈫）

竹林整備実習

11月 14日㈫
（予備日
11月21日㈫）

里山の手入れと花炭焼
き

11月 30日㈭
（予備日
12月７日㈭）

森林行政
の取り組
み

階段作り

12月９日㈯
　※正午まで

ボランティア団体紹
介・総評・閉講式
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ス
ポ
ー
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健
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催
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・

ま
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く
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税
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市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら→

枚方市総合文化芸術センター

問枚方市総合文化芸術センター本館 〒573 ー1191 新町２丁目１番 60 号
https://hirakata-arts.jp/、☎ 845・4910、〃845・4912 ※休館日・年末年始除く

 先行予約会員　無料
「C

ク ラ ブ

LUB H
ハ ー ツ

-Arts」会員募集中
詳細は右記コード参照

公式
ツイッターは
こちら

今月のひらしん美術ギャラリー
　◆９月６日㈬～ 11 日㈪…展示室１＝写真
を超える？？色えんぴつ画展　リアル色えん
ぴつアーティスト幸子と生徒達、展示室２＝
スペイン人の描いた墨絵の展示　◆ 13 日㈬
～ 18 日㈷…展示室１＝玄番央恵展～もう一
度楽しんで！世界旅を水彩画で～、展示室２
＝あいう絵　油彩画展５　◆ 20 日㈬～ 25
日㈪…展示室１・２＝第26回ひらかた工芸展、
展示室３＝第 33 回ぐる～ぷ　ぐれいおぶぐ
れい（水彩画）展　◆ 27 日㈬～ 10 月２日
㈪…展示室１・２＝第30回楠葉写友会写真展、
展示室３＝第２回枚方フォト 2021　写真展
　※開館時間は午前 10 時～午後６時（最終
日は４時まで）。無料。直接会場へ。

◆先行予約　９月９日午前 10 時からＡＢで受け付け
◆一般予約
　９月 20 日午前 10 時からＡ～ C で受け付け
◆センター本館窓口
　９月 21 日（午前 10 時～午後８時）
　※残席がある場合のみ
Ａチケットシステム　（24 時間）
　https:/hirakata-arts.jp/ticket/
Ｂ電話（午前 10 時～午後５時）
　☎ 0570・008・310　（ナビダイヤル）
Ｃセンター本館窓口（午前 10 時～午後 8 時）
　※残席がある場合のみ

チケット

美術講座
「塔本シスコのみつめた風景
 時をかける眼差し」

ワンコインコンサート vol.6
石田泰尚ヴァイオリン・リサイタル

日本全国能楽キャラバン！
宝生流大阪特別公演

ニューイヤー・コンサート 2024
ウィーン・フォルクスオーパー交響楽団
　伝統と格式を誇るウ
ィーンの名門オーケス
トラの初の枚方公演。

「美しく青きドナウ」な
どのウインナワルツや
オペレッタの演奏とバ
レエで新年にふさわし
い優雅な音楽を。▶日時など　１月６日㈯午後３時、関
西医大 大ホール。全席指定。未就学児入場不可。チケ
ットなど詳細は同センターホームページ参照。

　出演は⑴桂春若さん、桂福団治さん、桂弥
っこさん、笑福亭たまさん、露の紫さん。⑵
桂南光さん、桂南天さん、桂二豆さん。▶日
時など　⑴11月12日㈰⑵１月７日㈰いず
れも午後２時、関西医大 小ホール。▶チケ
ット　各3500円。全席指定。未就学児入
場不可。下記チケット販売場所Ａ～Ｃで発
売。

　53歳から絵を描き始め平成17年に91歳
で亡くなるまで枚方を拠点に活動した塔本
シスコさんの絵画の魅力を読み解きます。
講師は滋賀県立美術館の三宅敦大さん。▶
日時など　11月３日㈷午後２時、ひらしん
イベントホール。▶チケット　無料（チケ
ット必要）。下記チケット販売場所Ａ～Ｃで
配布。

　ハレルヤコーラスで有名なヘンデル作曲
のメサイアを市民合唱団とオーケストラで
届けます。出演は枚方市民メサイア合唱団、
枚方メサイア管弦楽団、谷村浩さん（指揮）
ほか。▶日時など　12月16日㈯午後２時、
関西医大 大ホール。▶チケット　1500円、
当日2000円。全席自由。未就学児入場不可。
下記チケット販売場所Ｃで９月15日午前
11時から発売。

　神奈川フィルハーモニー管弦楽団の
首席ソロ・コンサートマスターでカリス
マ的人気を誇るバイオリニスト・石田泰
尚（写真）のリサイタル。出演は石田
泰尚さん、岡本知也さん（ピアノ）。▶
日時など　１月28日㈰午前11時30分、関西医大 大ホ
ール。▶チケット　500円。全席指定。未就学児入場
不可。下記チケット販売場所Ａ～Ｃで発売。

　宝生流宗家親子揃い踏みでの「鶴亀　曲入」、市PR大
使で大阪宝生流主宰の辰巳満次郎による「烏帽子折」
など総勢50人による豪華公演。▶日時など　９月22
日㈮午後６時30分、関西医大 大ホール。▶チケット　
S席8000円、A席7000円、B席6000円、学生2000円（B
席・学生は自由席）。未就学児入場不可。下記チケット
販売場所Ａ～Ｃで販売中。B席のみＣで販売。

⑴上方落語特選会 ⑵桂南光・桂南天二人会
菊満開寄席

枚方市民メサイア公演２０２３

©Naoya Ikegami/SUNTORY HALL
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パ
ン
サ
ー
ズ
を
一
緒
に

盛
り
上
げ
よ
う

　
毎
月
第
４
日
曜
は
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
パ
ン
サ

ー
ズ
応
援
し
て
ん
Ｄ
ａ
ｙ
。
枚
方
宿
地
区
な

ど
の
協
力
店
が
チ
ー
ム
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を

着
て
応
援
。
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
も
。
▼
日
時

な
ど
　
９
月
24
日
㈰
、
枚
方
宿
地
区
な
ど
。

詳
細
は
枚
方
宿
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

（
https://w

w
w

.hirakata-shuku.or
g/ 

）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

枚
方
市
追
悼
式

　
過
去
の
戦
争
や
市
内
の
消
防
活
動
な
ど
公

務
中
に
亡
く
な
ら
れ
た
人
を
追
悼
す
る
無
宗

教
で
の
式
典
を
開
催
し
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

　
10
月
12
日
㈭
午
後
１
時
30
分
、
総
合
文
化

芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館 

誠
信
建
設
工
業
メ
セ

ナ
ホ
ー
ル
。
手
話
通
訳
あ
り
（
10
月
５
日
ま

で
に
要
予
約
）。
当
日
直
接
会
場
へ
。
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た
は
総
務
管
理

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
総
務
管
理
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
３
、

〃

８
４
１
・
３
０
３
９

枚
方
プ
ロ
レ
ス
ま
つ
り
２
０
２
３ 

ｆ
ｅ
ａ
ｔ.

川
原
町
商
店
街

　
プ
ロ
レ
ス
の
ほ
か
音
楽
ラ
イ
ブ
や
飲
食
ブ

ー
ス
も
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
30
日
㈯
午
前

11
時
30
分
～
午
後
４
時
、
ニ
ッ
ペ
パ
ー
ク
岡

東
中
央
。
荒
天
中
止
。
無
料
（
一
部
有
料
席

８
４
１
・
１
２
７
８

図
書
館
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
ツ
ア
ー

　
普
段
入
れ
な
い
中
央
図
書
館
の
舞
台
裏
を

見
学
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
12
日
㈫
午
前
10

時
～
11
時
15
分
、
同
図
書
館
。
無
料
。
▼
申

込
　
９
月
４
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
同
図
書

館
へ
。
電
話
可
。
先
着
12
人
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
１
０
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

里
山
楽
校

次
世
代
に
残
そ
う
！
枚
方
の
里
山

　
専
門
家
の
講
義
や
野
外
で
の
技
能
講
習
な

ど
。
左
表
の
通
り
。
▼
期
間
な
ど
　
９
月
17

日
㈰
～
12
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
３

時
。
全
８
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
無
料
。

弁
当
・
飲
み
物
持
参
。
動
き
や
す
い
服
着

用
。
▼
申
込
　
９
月
11
日
ま
で
に
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
に
住
所
・
氏
名
（
ふ

あ
り
）。
詳
細
は
川
原
町
商
店
街
イ
ベ
ン
ト

代
表
（
☎
０
９
０
・
９
１
６
７
・
１
３
３

９
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

ご
存
じ
で
す
か

国
の
行
政
相
談
委
員
制
度

　
10
月
の
「
行
政
相
談
週
間
」
に
向
け
パ
ネ

ル
展
示
や
映
像
で
の
活
動
紹
介
。
ゲ
ー
ム
や

ク
イ
ズ
で
学
ぶ
行
政
相
談
制
度
な
ど
。
Ｐ
Ｒ

グ
ッ
ズ
の
配
布
あ
り
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月

23
日
㈷
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
京
阪
枚
方

市
駅
中
央
改
札
前
・
も
よ
り
市
広
場
。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
広
聴
相
談
課
☎
８
４
１
・
１
５
５
９
、

〃

８
４
６
・
８
８
６
１

特
別
史
跡
百
済
寺
跡

築
地
塀
復
元
工
事
見
学
会

　
復
元
工
事
中
の
築
地
塀
を
創
建
当
時
の
在

来
工
法
と
現
代
工
法
を
比
較
し
な
が
ら
担
当

職
員
の
解
説
付
き
で
見
学
。
▼
日
時
な
ど
　

９
月
22
日
㈮
・
30
日
㈯
⑴
午
前
10
時
⑵
10
時

45
分
⑶
午
後
１
時
⑷
１
時
45
分
⑸
２
時
30

分
、
特
別
史
跡
百
済
寺
跡
。
荒
天
中
止
。
▼

申
込
　
９
月
１
日
～
11
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
氏

名
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
⑴
～
⑸

を
第
３
希
望
（
希
望
枠
な
し
可
）
ま
で
書
い

て
文
化
財
課
へ
（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。

抽
選
で
各
10
人
程
度
。

　
問
文
化
財
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
１
、
〃

り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
い
ず
れ
か
を
書
い
て
農

業
振
興
課
へ
。
抽
選
で
15
人
。

　
問
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８
、
nousei@

city
.hirakata.osaka.jp

ま
ち
づ
く
り
井
戸
端
会
議

　
３
大
ル
ー
ル
は
⑴
自
由
参
加
⑵
批
判
し
な

い
⑶
テ
ー
マ
を
決
め
な
い
。
地
域
の
話
、
最

近
気
に
な
っ
て
い
る
話
題
な
ど
。
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
は
近
畿
大
学
総
合
社
会
学
部
教
授
の
久

隆
浩
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
19
日
㈫
午

後
６
時
30
分
～
８
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
無

料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
詳
細
は
ひ
ら
か
た

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２

▼里山楽校
日程 午前 午後

９月17日㈰
（雨天決行）

開講式・基
調講演

里山散策
と植物観
察

９月28日㈭
森林のル
ールとマ
ナー

救急救命
講習

10月５日㈭
（予備日
10月12日㈭）

ヒノキの間伐実習

10月19日㈭
（予備日
10月26日㈭）

天然林整備実習

11月2日㈭
（予備日
11月７日㈫）

竹林整備実習

11月 14日㈫
（予備日
11月21日㈫）

里山の手入れと花炭焼
き

11月 30日㈭
（予備日
12月７日㈭）

森林行政
の取り組
み

階段作り

12月９日㈯
　※正午まで

ボランティア団体紹
介・総評・閉講式
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令
和
４
年
度
発
掘
調
査
報
告
会

　
昨
年
度
実
施
し
た
遺
跡
の
発
掘
調
査
の
成

果
を
報
告
。
展
示
ル
ー
ム
ミ
ニ
解
説
、
牧
野

車
塚
古
墳
の
見
学
も
開
催
。
▼
日
時
な
ど
　

９
月
16
日
㈯
午
後
２
時
～
５
時
、
輝
き
プ
ラ

ザ
き
ら
ら
た
ま
ゆ
ら
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
。
参

加
費
２
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午
前

９
時
～
15
日
午
後
５
時
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
文
化
財
課
へ
。
電
話

可
。
先
着
80
人
。

　
問
文
化
財
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
１
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８

子
ど
も
大
学
探
検
隊

　
小
学
生
対
象
の
５
大
学
の
講
義
体
験
や
施

設
見
学
（
左
表
）。
⑴
～
⑶
は
小
学
４
年
生

以
上
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
～
22
日

に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・
は
が

　
問
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

幸
せ
な
最
期
を
迎
え
る
た
め
に

知
っ
て
お
き
た
い
連
続
講
座

　
司
法
書
士
に
よ
る
講
座
。
▼
日
時
な
ど

⑴
あ
な
た
を
守
る
成
年
後
見
制
度
（
法
定
後

見
）
＝
10
月
13
日
㈮
⑵
思
い
通
り
の
セ
カ
ン

ド
ラ
イ
フ
（
任
意
後
見
）
＝
20
日
㈮
⑶
「
遺

言
状
」
の
書
き
方
＝
27
日
㈮
。
い
ず
れ
も
午

後
２
時
～
３
時
30
分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か

た
。
全
３
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
無
料
。

▼
申
込
　
９
月
１
日
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
・
ひ
ら
か
た
権
利
擁
護
成
年
後
見
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
講
座

名
・
手
話
通
訳
、
車
い
す
な
ど
配
慮
が
必
要

な
場
合
は
そ
の
旨
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
先
着
30
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
権
利
擁
護
成
年
後
見
セ
ン
タ

ー
☎
８
０
７
・
５
４
４
２
、
〃

８
４
５
・
１

８
９
７
、
https://w

w
w
.hirakata-s

hakyo.net/kouken/

や
さ
し
い
手
作
り
絵
本
講
習
会

　
講
師
は
枚
方
手
づ
く
り
絵
本
連
絡
会
の
石

塚
美
穂
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
５
日
～

19
日
の
毎
週
木
曜
午
前
10
時
～
正
午
、
中
央

図
書
館
。
全
３
回
。
無
料
。
１
回
・
２
回
の

み
保
育
あ
り
（
先
着
２
人
ま
で
）。
▼
申
込

　
９
月
19
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
図
書
館
へ
。

先
着
15
人
。

き
に
住
所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏
名
・
学
校

名
・
学
年
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
⑴

～
⑸
を
書
い
て
〒
573
―
８
６
６
６
市
文
化
生

涯
学
習
課
へ
。

　
問
文
化
生
涯
学
習
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

９
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８
、
bosyu-b

unshin@
city.hirakata.osaka.jp

た
い
焼
き
の
餡
に
使
用
す
る

サ
ツ
マ
イ
モ
の
収
穫
体
験

　
手
の
ひ
ら
サ
イ
ズ
の
和
ス
イ
ー
ツ
「
枚
方

産
さ
つ
ま
い
も
た
い
焼
き
」
の
餡
に
使
用
す

る
サ
ツ
マ
イ
モ
を
穂
谷
で
収
穫
。
買
い
取
り

可
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
23
日
㈷
午
前
10

時
、
京
阪
バ
ス
「
境
橋
」
前
集
合
（
駐
車
場

あ
り
）。
無
料
。
軍
手
・
ス
コ
ッ
プ
持
参
。

▼
申
込
　
９
月
８
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
農
業
振
興
課
へ
。
抽

選
で
60
人
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
２
１
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

国
見
山
に
登
ろ
う
！

　
枚
方
八
景
の
ひ
と
つ
国
見
山
に
枚
方
観
光

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
と
登
り
約
８
㎞
の
山

道
を
歩
き
ま
す
。
希
望
者
に
は
穂
谷
コ
ス
モ

ス
畑
ま
で
案
内
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
12
日

㈭
午
前
９
時
30
分
、
Ｊ
Ｒ
津
田
駅
前
集
合
・

午
後
１
時
ご
ろ
京
阪
バ
ス
穂
谷
バ
ス
停
解

散
。
雨
天
中
止
。
参
加
費
３
０
０
円
。
弁
当

・
飲
み
物
持
参
。
▼
申
込
　
メ
ー
ル
（
hb

kk_uketuke@
yahoo.co.jp)

ま
た
は
往

復
は
が
き
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
書
い
て

〒
573
―
０
０
５
７
堤
町
10
―
27
枚
方
宿
鍵
屋

資
料
館
内
枚
方
文
化
観
光
協
会
へ
（
１
申
し

込
み
２
人
ま
で
）。
９
月
27
日
午
後
４
時
必

着
。
抽
選
で
40
人
程
度
。

　
問
枚
方
文
化
観
光
協
会
☎
８
０
４
・
０
０

３
３
、
〃

８
０
４
・
０
０
２
２

ビ
ブ
リ
オ
川
柳
を
募
集

　
紹
介
し
た
い
大
人
向
け
の
本
の
内
容
を

五
・
七
・
五
の
川
柳
形
式
で
ア
ピ
ー
ル
し
ま

せ
ん
か
。
応
募
作
品
は
10
月
25
日
㈬
～
11
月

27
日
㈪
に
中
央
図
書
館
で
展
示
。
▼
申
込
　

９
月
２
日
～
10
月
１
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
同
図
書
館
に
あ
る

応
募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出

し
可
）
を
同
図
書
館
へ
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
４
１
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

▼子ども大学探検隊
大学・場所 日時 テーマ 抽選

(1)
関西外国語大
学
中宮キャンパ
ス６号館ICC

10月21
日㈯
午前10時
～正午

関西外大で
「英語を使っ
てみよう！試
してみよう！
ガイダイ・ワ
ールドへ・
いらっしゃ
い！」

30
人

(2)
関西医科大学
枚方キャンパ
ス　看護学部
棟

10月28
日㈯
午前10時
～午後０
時30分

今の医療に触
れる体験実習
「見て・触れ
て・健康につ
いて考えよ
う」

各
20
人

(3)
大阪歯科大学
楠葉学舎

10月29
日㈰
午前10時
～正午

口の中につい
て学ぼう！
歯科大学生体
験ツアー

(4)
大阪工業大学
枚方キャンパ
スカフェテリ
アＫＩＴＡＹ
ＡＭＡ他

11月３日
㈷
午前10時
～午後４
時30分

Oｈ～！ＩＴ
カーニバル

定員
なし

(5)
摂南大学
農学部附属農
場

11月18
日㈯
午後１時
30分～３
時30分

農業で働くキ
カイたち

15
人
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

催
し
な
ど
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ひ
ら
か
た
市
民
大
学

　
特
色
あ
る
各
大
学
の
専
門
的
な
知
識
・
情

報
を
学
べ
ま
す
（
左
表
）。
市
内
５
大
学
と

市
で
構
成
す
る
学
園
都
市
ひ
ら
か
た
推
進
協

議
会
主
催
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
～

22
日
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・

は
が
き
に
住
所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏
名
・
電

話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
⑴
～
⑸
を
書
い
て

〒
573
ー
８
６
６
６
市
文
化
生
涯
学
習
課
へ
。

　
問
文
化
生
涯
学
習
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

で
に
要
予
約
）。
▼
申
込
　
９
月
４
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル

に
ふ
り
が
な
付
き
氏
名
・
電
話
番
号
、
開
催

日
、
保
育
・
手
話
・
要
約
筆
記
希
望
の
有
無

を
書
い
て
枚
方
人
権
ま
ち
づ
く
り
協
会
へ
。

先
着
各
１
２
０
人
。

　
問
枚
方
人
権
ま
ち
づ
く
り
協
会
☎
８
４

４
・
８
７
８
８
、
〃

８
４
４
・
８
７
９
９
、

hirakatajinkenkyokai@
w
ing.ocn.

ne.jp宿
場
町
枚
方
を
考
え
る
会

歴
史
講
演
会

　「『
東
海
道
中
膝
栗
毛
』
に
み
る
江
戸
時
代

▼「生きること」テーマと内容
開催日 テーマ 講師
⑴10月
11日㈬

「北芝コミュニティに生き
る」

NPO法人暮らしづくりネッ
トワーク北芝代表理事
埋橋伸夫さん

⑵10月
17日㈫

「生き直し　人は強制力で
は変わらない。変わるとし
たらそれは自分の中に息
づく愛を知った時。」

依存症回復施設職員・生活支
援員・介護福祉士
渡邊洋次郎さん

⑶10月
24日㈫

「阪神・淡路大震災から得
た教訓　支え合うこと」

語り部KOBE1995
田村勝太郎さん
崔秀英さん
和氣光代さん

⑷10月
28日㈯

「ベトナム語の通訳を続
けて25年　日本とベトナ
ムの間で」

通訳翻訳業・ベトナム語司法
通訳人
チャン・ティ・ヒエンさん

９
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８
、
bosyu-b

unshin@
city.hirakata.osaka.jp

講
座
「
生
き
る
こ
と
」

　
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
躍
す
る
人
の
体
験

や
生
き
方
を
通
し
て
「
生
き
る
こ
と
」
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
（
下
表
）。
い
ず

れ
も
午
後
２
時
～
４
時
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か

た
。
無
料
。
１
回
の
み
の
参
加
可
。
手
話
・

要
約
筆
記
・
保
育
（
生
後
６
カ
月
～
未
就
学

児
先
着
各
５
人
）
あ
り
（
各
回
１
週
間
前
ま

の
ト
イ
レ
文
化
」
を
テ
ー
マ
に
長
屋
の
共
同

ト
イ
レ
な
ど
に
つ
い
て
講
演
。
講
師
は
元
大

阪
観
光
大
学
観
光
学
研
究
所
客
員
研
究
員
の

山
路
茂
則
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
22
日

㈰
午
後
２
時
～
４
時
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン

タ
ー
別
館
。
参
加
費
５
０
０
円
。
▼
申
込
　

往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、

同
会
会
員
・
会
員
同
居
家
族
・
一
般
の
い
ず

れ
か
を
書
い
て
〒
615
―
８
２
６
１
京
都
市
西

京
区
山
田
庄
田
町
３
―
10
宿
場
町
枚
方
を
考

え
る
会
脇
本
さ
ん
へ
。
メ
ー
ル
（
oyam

ano860@
gm
ail.com

）
可
（
１
申
し
込

み
３
人
ま
で
）。
先
着
１
０
０
人
。

　
問
枚
方
文
化
観
光
協
会
☎
８
０
４
・
０
０

３
３
、
〃

８
０
４
・
０
０
２
２

く
ら
わ
ん
か
鋳
物
ツ
ー
リ
ズ
ム

２
０
２
３

　
全
国
で
も
珍
し
い
鋳
物
資
料
館
と
市
内
の

鋳
物
工
場
を
３
回
シ
リ
ー
ズ
で
見
学
。
第
２

回
は
寿
ダ
イ
カ
ス
ト
工
業
㈱
を
見
学
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
９
日
㈷
午
前
10
時
30
分
～
午

後
３
時
、
旧
田
中
家
鋳
物
民
俗
資
料
館
と
寿

ダ
イ
カ
ス
ト
工
業
㈱
（
春
日
北
町
１
）。
対

象
は
小
中
学
生
と
そ
の
家
族
。
無
料
。
▼
申

込
　
９
月
１
日
～
19
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住

所
・
参
加
者
全
員
の
氏
名
・
子
ど
も
の
学

年
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
交
通
手
段

を
書
い
て
文
化
財
課
へ
。
抽
選
で
５
組
程

度
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
文
化
財
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
１
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら→

▼ひらかた市民大学
大学・場所 日時 テーマ 講師 先着

⑴大阪歯科大学
楠葉学舎２号館

10月28日
㈯
午前10時～
11時30分

歯周病菌コント
ロールで歯周と
全身の健康へ

歯学部歯周病
学講座
主任教授　梅
田誠さん

70人

⑵摂南大学
枚方キャンパス
７号館

11月４日㈯
午前10時～
11時30分

あなたの骨、大
丈夫ですか？安
全第一！転倒を
予防し、暮らし
に安心を…

看護学部看護
学科
講師　山本
十三代さん

30人

⑶関西外国語大
学
中宮キャンパス
ICCホール

11月４日㈯
午後２時～
４時

生成ＡＩは人間
のあり方をどの
ように変えるの
か？

英語国際学部
准教授　
戸谷洋志さん

100
人

⑷大阪工業大学
情報科学部１号
館

11月18日
㈯
午前10時～
11時30分

大学のプログラ
ミング体験

情報科学部情
報システム学
科准教授　水
谷泰治さん
同学科教授　
須永宏さん

60人

⑸関西医科大学
枚方学舎　加多
乃講堂

12月３日㈰
午前10時～
正午

健康寿命延伸を
目指して
「脳を若々しく
保とう！」
「カラダを若々
しく保とう！」

リハビリテー
ション学部作
業療法学科教
授　種村留美
さん
同学部理学療
法学科教授　
池添冬芽さん

70人
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令
和
４
年
度
発
掘
調
査
報
告
会

　
昨
年
度
実
施
し
た
遺
跡
の
発
掘
調
査
の
成

果
を
報
告
。
展
示
ル
ー
ム
ミ
ニ
解
説
、
牧
野

車
塚
古
墳
の
見
学
も
開
催
。
▼
日
時
な
ど
　

９
月
16
日
㈯
午
後
２
時
～
５
時
、
輝
き
プ
ラ

ザ
き
ら
ら
た
ま
ゆ
ら
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
。
参

加
費
２
０
０
円
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
午
前

９
時
～
15
日
午
後
５
時
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
文
化
財
課
へ
。
電
話

可
。
先
着
80
人
。

　
問
文
化
財
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
１
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８

子
ど
も
大
学
探
検
隊

　
小
学
生
対
象
の
５
大
学
の
講
義
体
験
や
施

設
見
学
（
左
表
）。
⑴
～
⑶
は
小
学
４
年
生

以
上
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
～
22
日

に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・
は
が

　
問
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

幸
せ
な
最
期
を
迎
え
る
た
め
に

知
っ
て
お
き
た
い
連
続
講
座

　
司
法
書
士
に
よ
る
講
座
。
▼
日
時
な
ど

⑴
あ
な
た
を
守
る
成
年
後
見
制
度
（
法
定
後

見
）
＝
10
月
13
日
㈮
⑵
思
い
通
り
の
セ
カ
ン

ド
ラ
イ
フ
（
任
意
後
見
）
＝
20
日
㈮
⑶
「
遺

言
状
」
の
書
き
方
＝
27
日
㈮
。
い
ず
れ
も
午

後
２
時
～
３
時
30
分
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か

た
。
全
３
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
無
料
。

▼
申
込
　
９
月
１
日
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
・
ひ
ら
か
た
権
利
擁
護
成
年
後
見
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
講
座

名
・
手
話
通
訳
、
車
い
す
な
ど
配
慮
が
必
要

な
場
合
は
そ
の
旨
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
先
着
30
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
権
利
擁
護
成
年
後
見
セ
ン
タ

ー
☎
８
０
７
・
５
４
４
２
、
〃

８
４
５
・
１

８
９
７
、
https://w

w
w
.hirakata-s

hakyo.net/kouken/

や
さ
し
い
手
作
り
絵
本
講
習
会

　
講
師
は
枚
方
手
づ
く
り
絵
本
連
絡
会
の
石

塚
美
穂
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
５
日
～

19
日
の
毎
週
木
曜
午
前
10
時
～
正
午
、
中
央

図
書
館
。
全
３
回
。
無
料
。
１
回
・
２
回
の

み
保
育
あ
り
（
先
着
２
人
ま
で
）。
▼
申
込

　
９
月
19
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
同
図
書
館
へ
。

先
着
15
人
。

き
に
住
所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏
名
・
学
校

名
・
学
年
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
⑴

～
⑸
を
書
い
て
〒
573
―
８
６
６
６
市
文
化
生

涯
学
習
課
へ
。

　
問
文
化
生
涯
学
習
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

９
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８
、
bosyu-b

unshin@
city.hirakata.osaka.jp

た
い
焼
き
の
餡
に
使
用
す
る

サ
ツ
マ
イ
モ
の
収
穫
体
験

　
手
の
ひ
ら
サ
イ
ズ
の
和
ス
イ
ー
ツ
「
枚
方

産
さ
つ
ま
い
も
た
い
焼
き
」
の
餡
に
使
用
す

る
サ
ツ
マ
イ
モ
を
穂
谷
で
収
穫
。
買
い
取
り

可
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
23
日
㈷
午
前
10

時
、
京
阪
バ
ス
「
境
橋
」
前
集
合
（
駐
車
場

あ
り
）。
無
料
。
軍
手
・
ス
コ
ッ
プ
持
参
。

▼
申
込
　
９
月
８
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
農
業
振
興
課
へ
。
抽

選
で
60
人
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
２
１
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

国
見
山
に
登
ろ
う
！

　
枚
方
八
景
の
ひ
と
つ
国
見
山
に
枚
方
観
光

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
と
登
り
約
８
㎞
の
山

道
を
歩
き
ま
す
。
希
望
者
に
は
穂
谷
コ
ス
モ

ス
畑
ま
で
案
内
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
12
日

㈭
午
前
９
時
30
分
、
Ｊ
Ｒ
津
田
駅
前
集
合
・

午
後
１
時
ご
ろ
京
阪
バ
ス
穂
谷
バ
ス
停
解

散
。
雨
天
中
止
。
参
加
費
３
０
０
円
。
弁
当

・
飲
み
物
持
参
。
▼
申
込
　
メ
ー
ル
（
hb

kk_uketuke@
yahoo.co.jp)

ま
た
は
往

復
は
が
き
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
書
い
て

〒
573
―
０
０
５
７
堤
町
10
―
27
枚
方
宿
鍵
屋

資
料
館
内
枚
方
文
化
観
光
協
会
へ
（
１
申
し

込
み
２
人
ま
で
）。
９
月
27
日
午
後
４
時
必

着
。
抽
選
で
40
人
程
度
。

　
問
枚
方
文
化
観
光
協
会
☎
８
０
４
・
０
０

３
３
、
〃

８
０
４
・
０
０
２
２

ビ
ブ
リ
オ
川
柳
を
募
集

　
紹
介
し
た
い
大
人
向
け
の
本
の
内
容
を

五
・
七
・
五
の
川
柳
形
式
で
ア
ピ
ー
ル
し
ま

せ
ん
か
。
応
募
作
品
は
10
月
25
日
㈬
～
11
月

27
日
㈪
に
中
央
図
書
館
で
展
示
。
▼
申
込
　

９
月
２
日
～
10
月
１
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
同
図
書
館
に
あ
る

応
募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出

し
可
）
を
同
図
書
館
へ
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
４
１
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

▼子ども大学探検隊
大学・場所 日時 テーマ 抽選

(1)
関西外国語大
学
中宮キャンパ
ス６号館ICC

10月21
日㈯
午前10時
～正午

関西外大で
「英語を使っ
てみよう！試
してみよう！
ガイダイ・ワ
ールドへ・
いらっしゃ
い！」

30
人

(2)
関西医科大学
枚方キャンパ
ス　看護学部
棟

10月28
日㈯
午前10時
～午後０
時30分

今の医療に触
れる体験実習
「見て・触れ
て・健康につ
いて考えよ
う」

各
20
人

(3)
大阪歯科大学
楠葉学舎

10月29
日㈰
午前10時
～正午

口の中につい
て学ぼう！
歯科大学生体
験ツアー

(4)
大阪工業大学
枚方キャンパ
スカフェテリ
アＫＩＴＡＹ
ＡＭＡ他

11月３日
㈷
午前10時
～午後４
時30分

Oｈ～！ＩＴ
カーニバル

定員
なし

(5)
摂南大学
農学部附属農
場

11月18
日㈯
午後１時
30分～３
時30分

農業で働くキ
カイたち

15
人
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

催
し
な
ど
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ひ
ら
か
た
市
民
大
学

　
特
色
あ
る
各
大
学
の
専
門
的
な
知
識
・
情

報
を
学
べ
ま
す
（
左
表
）。
市
内
５
大
学
と

市
で
構
成
す
る
学
園
都
市
ひ
ら
か
た
推
進
協

議
会
主
催
。
無
料
。
▼
申
込
　
９
月
１
日
～

22
日
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・

は
が
き
に
住
所
・
ふ
り
が
な
付
き
氏
名
・
電

話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
⑴
～
⑸
を
書
い
て

〒
573
ー
８
６
６
６
市
文
化
生
涯
学
習
課
へ
。

　
問
文
化
生
涯
学
習
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

で
に
要
予
約
）。
▼
申
込
　
９
月
４
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル

に
ふ
り
が
な
付
き
氏
名
・
電
話
番
号
、
開
催

日
、
保
育
・
手
話
・
要
約
筆
記
希
望
の
有
無

を
書
い
て
枚
方
人
権
ま
ち
づ
く
り
協
会
へ
。

先
着
各
１
２
０
人
。

　
問
枚
方
人
権
ま
ち
づ
く
り
協
会
☎
８
４

４
・
８
７
８
８
、
〃

８
４
４
・
８
７
９
９
、

hirakatajinkenkyokai@
w
ing.ocn.

ne.jp宿
場
町
枚
方
を
考
え
る
会

歴
史
講
演
会

　「『
東
海
道
中
膝
栗
毛
』
に
み
る
江
戸
時
代

▼「生きること」テーマと内容
開催日 テーマ 講師
⑴10月
11日㈬

「北芝コミュニティに生き
る」

NPO法人暮らしづくりネッ
トワーク北芝代表理事
埋橋伸夫さん

⑵10月
17日㈫

「生き直し　人は強制力で
は変わらない。変わるとし
たらそれは自分の中に息
づく愛を知った時。」

依存症回復施設職員・生活支
援員・介護福祉士
渡邊洋次郎さん

⑶10月
24日㈫

「阪神・淡路大震災から得
た教訓　支え合うこと」

語り部KOBE1995
田村勝太郎さん
崔秀英さん
和氣光代さん

⑷10月
28日㈯

「ベトナム語の通訳を続
けて25年　日本とベトナ
ムの間で」

通訳翻訳業・ベトナム語司法
通訳人
チャン・ティ・ヒエンさん

９
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８
、
bosyu-b

unshin@
city.hirakata.osaka.jp

講
座
「
生
き
る
こ
と
」

　
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
躍
す
る
人
の
体
験

や
生
き
方
を
通
し
て
「
生
き
る
こ
と
」
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
（
下
表
）。
い
ず

れ
も
午
後
２
時
～
４
時
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か

た
。
無
料
。
１
回
の
み
の
参
加
可
。
手
話
・

要
約
筆
記
・
保
育
（
生
後
６
カ
月
～
未
就
学

児
先
着
各
５
人
）
あ
り
（
各
回
１
週
間
前
ま

の
ト
イ
レ
文
化
」
を
テ
ー
マ
に
長
屋
の
共
同

ト
イ
レ
な
ど
に
つ
い
て
講
演
。
講
師
は
元
大

阪
観
光
大
学
観
光
学
研
究
所
客
員
研
究
員
の

山
路
茂
則
さ
ん
。
▼
日
時
な
ど
　
10
月
22
日

㈰
午
後
２
時
～
４
時
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン

タ
ー
別
館
。
参
加
費
５
０
０
円
。
▼
申
込
　

往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、

同
会
会
員
・
会
員
同
居
家
族
・
一
般
の
い
ず

れ
か
を
書
い
て
〒
615
―
８
２
６
１
京
都
市
西

京
区
山
田
庄
田
町
３
―
10
宿
場
町
枚
方
を
考

え
る
会
脇
本
さ
ん
へ
。
メ
ー
ル
（
oyam

ano860@
gm
ail.com

）
可
（
１
申
し
込

み
３
人
ま
で
）。
先
着
１
０
０
人
。

　
問
枚
方
文
化
観
光
協
会
☎
８
０
４
・
０
０

３
３
、
〃

８
０
４
・
０
０
２
２

く
ら
わ
ん
か
鋳
物
ツ
ー
リ
ズ
ム

２
０
２
３

　
全
国
で
も
珍
し
い
鋳
物
資
料
館
と
市
内
の

鋳
物
工
場
を
３
回
シ
リ
ー
ズ
で
見
学
。
第
２

回
は
寿
ダ
イ
カ
ス
ト
工
業
㈱
を
見
学
。
▼
日

時
な
ど
　
10
月
９
日
㈷
午
前
10
時
30
分
～
午

後
３
時
、
旧
田
中
家
鋳
物
民
俗
資
料
館
と
寿

ダ
イ
カ
ス
ト
工
業
㈱
（
春
日
北
町
１
）。
対

象
は
小
中
学
生
と
そ
の
家
族
。
無
料
。
▼
申

込
　
９
月
１
日
～
19
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住

所
・
参
加
者
全
員
の
氏
名
・
子
ど
も
の
学

年
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
交
通
手
段

を
書
い
て
文
化
財
課
へ
。
抽
選
で
５
組
程

度
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
文
化
財
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
１
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら→

▼ひらかた市民大学
大学・場所 日時 テーマ 講師 先着

⑴大阪歯科大学
楠葉学舎２号館

10月28日
㈯
午前10時～
11時30分

歯周病菌コント
ロールで歯周と
全身の健康へ

歯学部歯周病
学講座
主任教授　梅
田誠さん

70人

⑵摂南大学
枚方キャンパス
７号館

11月４日㈯
午前10時～
11時30分

あなたの骨、大
丈夫ですか？安
全第一！転倒を
予防し、暮らし
に安心を…

看護学部看護
学科
講師　山本
十三代さん

30人

⑶関西外国語大
学
中宮キャンパス
ICCホール

11月４日㈯
午後２時～
４時

生成ＡＩは人間
のあり方をどの
ように変えるの
か？

英語国際学部
准教授　
戸谷洋志さん

100
人

⑷大阪工業大学
情報科学部１号
館

11月18日
㈯
午前10時～
11時30分

大学のプログラ
ミング体験

情報科学部情
報システム学
科准教授　水
谷泰治さん
同学科教授　
須永宏さん

60人

⑸関西医科大学
枚方学舎　加多
乃講堂

12月３日㈰
午前10時～
正午

健康寿命延伸を
目指して
「脳を若々しく
保とう！」
「カラダを若々
しく保とう！」

リハビリテー
ション学部作
業療法学科教
授　種村留美
さん
同学部理学療
法学科教授　
池添冬芽さん

70人
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歓迎。月３回水曜10時～12時、菅原
。入会500円、月３千円。佐加☎

090-3868-2476
●女声コーラスヴィオラ　ご一緒に楽し
く歌いませんか。初心者歓迎。月３回火
曜15時30分、 菅 原 。 月2500円。
岡崎☎850-5973
●女声コーラス・ビアンシャンテ　楽し
く歌いましょう。見学歓迎。月３回火曜
10時、楠葉 。入会千円、月３千円。
斉藤☎857-8770
●合唱団なかま　平和の歌など歌う混声
合唱団。毎週土曜18時30分、サンプラ
ザ 。月３千円。永田☎090-6670-
7404
●紅風会　楽しく民謡を。第１・２火曜
13時30分、南部 。第３水曜10時、
甲斐田東町内。１回800円。大久保☎
080-5339-3907
●歌って健康アップ　童謡や青春歌を歌
って元気に。初心者歓迎。第１・３月曜
11時、 楠 葉 。 月1500円。 小 澤 ☎
090-7103-4793
●まきの詩吟研究会　趣味として詩吟始
めてみませんか。初心者歓迎。第１・３
水曜９時、牧野 。月500円。永田☎
090-9053-1543
●虹句会　市民俳句入門講座終了後５年
目。先生指導有り。体験可。毎月第２金
曜13時、楽寿荘。３カ月４千円。楠谷
☎850-4723
●槻の会（短歌の会）　短歌を作って楽
しみませんか。見学歓迎。第２火曜13
時、総文別館。３カ月４千円。山地☎
090-2387-0189
●枚方市民俳句会　1953年発足の会。
少し左脳を動かし俳句を楽しみません
か。第３木曜13時、南部 。月500
円。秋山☎898-0633
●嵯峨野枚方俳句会　伝統ある俳句会で
す。初心者歓迎。第１火曜13時、サン
プ ラ ザ 。 月500円。 島 本 ☎840-
6197
●小唄・三味線の会　初心・ブランク・
高齢者歓迎。第１土曜14時、楠葉 。
小 唄700円、 三 味 線2500円。 米 田 ☎
866-2931
●はじめてピアノ　幼児～大人。月２回
金曜午前・土曜午後・日曜午前・午後、
蹉 跎 。 月2500円。 田 辺 ☎090-
9616-0098
●枚方ベアーズブラス　気軽に楽しむ市
民吹奏楽団。初心者可。日曜９時、牧野

他。 入 会・ 月 各 ３ 千 円。 太 田 ☎
840-0080
●ＫＩＤＳ・ピアノ　楽しく弾けるよう
に。個別指導。月２回土曜午前、南部

。 １ 回40分。 月 ３ 千 円。 小 澤 ☎
090-7103-4793、〃894-0667
●社交ダンスハッピーステップ　プロの
指導で健康に。毎週木曜15時15分、蹉
跎 。入会２千円、月3500円。中西
☎090-9167-0557
●楊名時気功太極拳　楽しく健康に。体

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送をご利用ください。

問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp
催　　し催　　し

●オカリナアンサンブル「ラ・クージ
ュ」コンサート　10月21日14時30分
開場・15時～16時、総文。無料。小川
☎050-3576-0910
●西尾知子ミニコンサート　心にしみる
ピアノをあなたのもとに。10月28日14
時、南部 。1500円。
音の風景・喜多川☎844-0720
●35周年マジック発表会　10月１日13
時30分、総文。無料。枚方マジック研
究会・乾☎090-3849-5239
●10歳若返ろう体操　10月６日10時、
牧野 。無料。要予約。先着30人。
第三中学・招提健康リーダー今栄☎
851-5902
●カウンセラー入門講座体験・説明会　
９月11日・15日10時、15日19時15分、
総文別館。無料。京阪総合カウンセリン
グ☎814-7140、〃807-8191
●フォークソング同好会・公開練習会　
ギター楽器持込可。９月24日14時30
分、蹉跎 。無料。さわらび・松村☎
090-7612-8751
●フルートアンサンブルピュア演奏会　
里の秋他。９月28日13時開場・13時
30分開演、総文。無料。仲田☎090-
9989-0191　
●寝屋川高校楽友会第29回コンサート
　10月９日12時30分開場・13時開演、
アルカスホール。千円（全席自由）。
岸田☎080-3835-9528
●くるみの会ベビーマッサージ　９月
14日10時、岡本町会館。500円。予約
不要。バスタオル持参。ＨＰ有。黒田☎
090-3051-8281、〃807-5725　
●和服でお出かけ講習会　９月～11月。
月～土曜午前・午後・夜間、サンプラ
ザ・楠葉 他。1回千円。きものいろ
は・室田☎805-5118

会員募集会員募集
●ハナミズキカラオケ　楽しくＴＶで新
曲を。見学歓迎。第１・３水曜12時、
津田 。入会千円、月２千円。杉☎
050-7300-9071
●うぐいすカラオケ　高音質高画質で新
曲を楽しく。第２・４土曜12時15分、
楠葉 。入会千円、月２千円。池田☎
090-7359-1487
●カラオケ夢わくわく　演歌・歌謡曲。
ＤＶＤ盤新曲他。毎月４回木・土曜13
時、菅原 。入会千円、月700円。
樋口☎090-6759-6962
●ラ・ナトゥーラ　コーラス　初心者大

験無料。第１火曜・第３月曜13時30
分、 楽 寿 荘。 月 ２ 千 円。 市 川 ☎080-
3103-8492
●枚方太極拳同好会　簡化・剣・楊式。
見学可。毎週金曜10時15分、総体。入
会千円、月2500円。三木☎848-2089
●太極拳華武会　新開講。初心者向け。
毎週木曜10時30分、サプリ村野。入会
千 円、 月 ３ 千 円。 体 験 無 料。 渡 邊 ☎
080-4084-1239
●シェイプ体操　平日仕事の女性、軽運
動ヨガで運動不足解消。毎週土曜18時
45分、菅原 。入会千円、月２千円。
吉田☎090-5366-3644
●リトル・アニー　楽しく健康に。毎週
木曜⑴９時40分エアロ⑵10時45分ヨ
ガ、南部 他。入会千円、月3500円。
松本☎090-2383-6336
●若返り☆椅子体操　座位で体力づく
り。動いて笑って体も脳も若く。月４回
水曜11時30分、蹉跎 。月２千円。
岩崎☎070-4030-7898
●レディースバドミントンＫＢＣ　初心
者歓迎。体力作り。毎週火・木曜午前、
総体他。入会千円、月1500円。太田☎
090-7489-8126、〃857-6259
●ママさんバドミントン・ポピーズ　体
験歓迎。火・金曜９時～12時、伊加賀
スポ他。入会千円、月2500円。村元☎
090-3276-2622、〃855-1118
●シン・よりみちソフトボール倶楽部　
40～70代活躍。見学歓迎。ＨＰ有。毎
週水曜、伊加賀スポ。月750円。高道☎
090-3108-9875
●ソフトテニス・ダンディーズ　毎週木
曜10時、春日テニスコート。月千円。
安澤☎080-4828-0083
●シニアソフトボール・ニュースターズ
　50歳から。毎週水・土曜午前、サプ
リ村野・磯島Ｇ他。ＨＰ有。月千円。
澤田☎090-8799-1081
●白鳥レディースバドミントン　初心
者・見学歓迎。毎週火・木曜９時～12
時、総体他。入会千円、月２千円。鮫島
☎080-6102-7053
●ヨガｓｈａｋｔｉ　ストレッチポール
とヨガ。月３回木曜10時、南部 。
入会２千円、１回千円。川﨑☎080-
5340-1343
●美人体操　中高年向き健康体操と軽ヨ
ガを楽しく。毎週月曜15時、菅原 。
体験500円、入会千円、月２千円。吉田
☎090-5366-3644
●フランス語サークルＡ　フランス人講
師。見学歓迎。月２回金曜９時30分、
サンプラザ 。入会千円、月3500円。
船橋☎857-3124
●枚方中国語を学ぶ会　入門・初中上級
有。ＨＰ参照。毎週水曜18時30分、サ
ン プ ラ ザ 他。 月 ３ 千 円。 磯 野 ☎
080-1415-5848　
●愛碁会　囲碁に親しむ仲間と楽しく気
軽に。毎週火曜９時、青少年Ｃ。入会２
千円、月500円。土井☎846-5964

=

生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
、 

伊
加
賀
ス
ポ
＝
誠
信
建
設
工
業
伊
加
賀
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、
総
体
＝
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
、
総
文
＝
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
、
青
少
年
Ｃ
＝
枚
方
公
園
青
少
年
セ
ン
タ
ー
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多
言
語
お
は
な
し
会

　
絵
本
「
ス
イ
ミ
ー
」
な
ど
を
英
語
と
日
本

語
で
読
み
聞
か
せ
。
英
語
で
の
手
遊
び
も
。

▼
日
時
な
ど
　
９
月
９
日
㈯
午
後
３
時
～
３

時
30
分
、
楠
葉
図
書
館
。
対
象
は
小
学
生
以

下
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
楠
葉
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
３
、
〃

８
５
７
・
８
０
３
０

ひ
ら
か
た
の
発
掘
・
い
ま
む
か
し

（
後
期
）

　
開
催
中
の
展
示
を
一
部
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
。

令
和
２
年
の
発
掘
調
査
で
出
土
し
た
牧
野
車

塚
古
墳
の
円
筒
埴
輪
や
平
安
京
西
寺
の
瓦
を

生
産
し
た
牧
野
阪
瓦
窯
の
遺
物
な
ど
を
初
展

示
。
▼
期
間
な
ど
　
９
月
15
日
㈮
～
来
年
２

月
26
日
㈪
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
、
輝

き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
（
日
曜
・
祝
日
は
午
後
５

時
ま
で
、
毎
月
第
４
火
曜
・
年
末
年
始
は
休

館
）。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

　
問
文
化
財
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
１
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８

み
ん
な
で
ダ
ン
ス
　

Ｐ
Ｄ
＆
Ｆ
ｒ
ｉ
ｅ
ｎ
ｄ
ｓ

　
座
っ
て
で
き
る
バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
ダ
ン
ス

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
。
障
害
の
あ
る
人
の
参
加

可
。
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
奏
者
・
山
永
桂
子
さ
ん

の
生
演
奏
に
合
わ
せ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　

９
月
29
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
、
総
合
文
化

芸
術
セ
ン
タ
ー
本
館
ひ
ら
し
ん
イ
ベ
ン
ト
ホ

ー
ル
。
参
加
費
５
０
０
円
。
▼
申
込
　
受
付

図
書
館
へ
。
電
話
可
。
先
着
40
人
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
０
３
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

く

ら

し

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー
ス

　
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
人
が
気
軽
に
集
ま

り
交
流
で
き
る
場
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月
19 

日
㈫
午
後
６
時
。
対
象
は
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ

ィ
当
事
者
と
支
援
者
。
無
料
。
詳
細
は
男
女

共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
問
男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
☎
８
４

３
・
５
６
３
６
、
〃

８
４
３
・
５
６
３
７

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
専
門
電
話
相
談

　
本
人
に
加
え
、
家
族
や
友
人
な
ど
周
り
の

人
か
ら
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。
▼
日
時

な
ど
　
９
月
７
日
㈭
午
後
３
時
～
８
時
に
専

用
電
話
（
☎
８
４
３
・
５
７
３
０
）
へ
。
秘

密
厳
守
。
匿
名
可
。

　
問
人
権
政
策
室
（
男
女
共
同
参
画
担
当
）

☎
８
４
１
・
１
４
２
４
、
〃

８
４
１
・
１
７

０
０図

書
館
（
分
館
）
の
臨
時
休
館

　
窓
口
端
末
の
入
れ
替
え
と
蔵
書
点
検
の
た

め
。
▼
日
時
な
ど
　
蹉
跎
・
牧
野
・
菅
原
図

書
館
＝
９
月
４
日
㈪
～
９
日
㈯
。
香
里
ケ

丘
・
御
殿
山
図
書
館
＝
９
月
11
日
㈪
～
16
日

中
。
メ
ー
ル
に
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、

同
伴
者
の
人
数
を
書
い
て
オ
ド
ル
タ
カ
ラ
バ

コ
（
odorutakarabako@

gm
ail.co

m

）
へ
。
先
着
30
人
。
イ
ベ
ン
ト
の
サ
ポ
ー

タ
ー
も
募
集
中
。
詳
細
は
メ
ー
ル
で
オ
ド
ル

タ
カ
ラ
バ
コ
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
文
化
生
涯
学
習
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

９
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８

こ
こ
ろ
を
つ
た
え
よ
う
！

ひ
ら
か
た
朗
読
大
会

　
国
語
の
教
科
書
を
朗
読
し
、
理
解
力
や
表

現
力
を
高
め
ま
せ
ん
か
。
講
評
は
関
西
朗
読

家
ク
ラ
ブ
代
表
の
端
田
宏
三
さ
ん
。
▼
日
時

な
ど
　
11
月
19
日
㈰
午
後
１
時
30
分
、
中
央

図
書
館
。
対
象
は
小
中
学
生
。
無
料
。
▼
申

込
　
９
月
４
日
～
24
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・
学

校
名
・
学
年
、
朗
読
す
る
タ
イ
ト
ル
・
朗
読

箇
所
を
書
い
て
〒
573
―
１
１
５
９
車
塚
２
―

１
―
１
中
央
図
書
館
へ
。 

詳
細
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
各
図
書
館
・
分
室
で
配
布

の
開
催
要
領
参
照
。
抽
選
で
20
人
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
０
３
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

映
画
上
映
会
「
夢 

追
い
か
け
て
」

　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
メ
ダ
リ
ス
ト
が
教
師
と

な
っ
た
後
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
再
挑
戦
す

る
姿
を
描
い
た
作
品
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月

27
日
㈬
午
後
２
時
、
中
央
図
書
館
。
無
料
。

▼
申
込
　
９
月
５
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
同

㈯
。
楠
葉
・
津
田
図
書
館
＝
９
月
18
日
㈷
～

23
日
㈷
。
中
央
図
書
館
と
分
室
の
蔵
書
点
検

は
来
年
１
月
・
２
月
に
実
施
し
ま
す
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
４
１
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

９
月
21
日
は
国
際
平
和
デ
ー
　

ヒ
ラ
リ
ヨ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す

　
国
際
平
和
デ
ー
の
９
月
21
日
㈭
正
午
に
ニ

ッ
ペ
パ
ー
ク
岡
東
中
央
に
あ
る
平
和
の
鐘
カ

リ
ヨ
ン
（
ヒ
ラ
リ
ヨ
ン
）
を
鳴
ら
し
ま
す
。

平
和
へ
の
願
い
を
共
有
し
、
そ
の
実
現
を
祈

念
し
ま
し
ょ
う
。

　
問
人
権
政
策
室
☎
８
４
１
・
１
２
５
９
、

〃

８
４
１
・
１
７
０
０

<広告＞

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問い合わせは、㈱ジチタイアド（☎092・716・1401）へ。
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歓迎。月３回水曜10時～12時、菅原
。入会500円、月３千円。佐加☎

090-3868-2476
●女声コーラスヴィオラ　ご一緒に楽し
く歌いませんか。初心者歓迎。月３回火
曜15時30分、 菅 原 。 月2500円。
岡崎☎850-5973
●女声コーラス・ビアンシャンテ　楽し
く歌いましょう。見学歓迎。月３回火曜
10時、楠葉 。入会千円、月３千円。
斉藤☎857-8770
●合唱団なかま　平和の歌など歌う混声
合唱団。毎週土曜18時30分、サンプラ
ザ 。月３千円。永田☎090-6670-
7404
●紅風会　楽しく民謡を。第１・２火曜
13時30分、南部 。第３水曜10時、
甲斐田東町内。１回800円。大久保☎
080-5339-3907
●歌って健康アップ　童謡や青春歌を歌
って元気に。初心者歓迎。第１・３月曜
11時、 楠 葉 。 月1500円。 小 澤 ☎
090-7103-4793
●まきの詩吟研究会　趣味として詩吟始
めてみませんか。初心者歓迎。第１・３
水曜９時、牧野 。月500円。永田☎
090-9053-1543
●虹句会　市民俳句入門講座終了後５年
目。先生指導有り。体験可。毎月第２金
曜13時、楽寿荘。３カ月４千円。楠谷
☎850-4723
●槻の会（短歌の会）　短歌を作って楽
しみませんか。見学歓迎。第２火曜13
時、総文別館。３カ月４千円。山地☎
090-2387-0189
●枚方市民俳句会　1953年発足の会。
少し左脳を動かし俳句を楽しみません
か。第３木曜13時、南部 。月500
円。秋山☎898-0633
●嵯峨野枚方俳句会　伝統ある俳句会で
す。初心者歓迎。第１火曜13時、サン
プ ラ ザ 。 月500円。 島 本 ☎840-
6197
●小唄・三味線の会　初心・ブランク・
高齢者歓迎。第１土曜14時、楠葉 。
小 唄700円、 三 味 線2500円。 米 田 ☎
866-2931
●はじめてピアノ　幼児～大人。月２回
金曜午前・土曜午後・日曜午前・午後、
蹉 跎 。 月2500円。 田 辺 ☎090-
9616-0098
●枚方ベアーズブラス　気軽に楽しむ市
民吹奏楽団。初心者可。日曜９時、牧野

他。 入 会・ 月 各 ３ 千 円。 太 田 ☎
840-0080
●ＫＩＤＳ・ピアノ　楽しく弾けるよう
に。個別指導。月２回土曜午前、南部

。 １ 回40分。 月 ３ 千 円。 小 澤 ☎
090-7103-4793、〃894-0667
●社交ダンスハッピーステップ　プロの
指導で健康に。毎週木曜15時15分、蹉
跎 。入会２千円、月3500円。中西
☎090-9167-0557
●楊名時気功太極拳　楽しく健康に。体

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送をご利用ください。

問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp
催　　し催　　し

●オカリナアンサンブル「ラ・クージ
ュ」コンサート　10月21日14時30分
開場・15時～16時、総文。無料。小川
☎050-3576-0910
●西尾知子ミニコンサート　心にしみる
ピアノをあなたのもとに。10月28日14
時、南部 。1500円。
音の風景・喜多川☎844-0720
●35周年マジック発表会　10月１日13
時30分、総文。無料。枚方マジック研
究会・乾☎090-3849-5239
●10歳若返ろう体操　10月６日10時、
牧野 。無料。要予約。先着30人。
第三中学・招提健康リーダー今栄☎
851-5902
●カウンセラー入門講座体験・説明会　
９月11日・15日10時、15日19時15分、
総文別館。無料。京阪総合カウンセリン
グ☎814-7140、〃807-8191
●フォークソング同好会・公開練習会　
ギター楽器持込可。９月24日14時30
分、蹉跎 。無料。さわらび・松村☎
090-7612-8751
●フルートアンサンブルピュア演奏会　
里の秋他。９月28日13時開場・13時
30分開演、総文。無料。仲田☎090-
9989-0191　
●寝屋川高校楽友会第29回コンサート
　10月９日12時30分開場・13時開演、
アルカスホール。千円（全席自由）。
岸田☎080-3835-9528
●くるみの会ベビーマッサージ　９月
14日10時、岡本町会館。500円。予約
不要。バスタオル持参。ＨＰ有。黒田☎
090-3051-8281、〃807-5725　
●和服でお出かけ講習会　９月～11月。
月～土曜午前・午後・夜間、サンプラ
ザ・楠葉 他。1回千円。きものいろ
は・室田☎805-5118

会員募集会員募集
●ハナミズキカラオケ　楽しくＴＶで新
曲を。見学歓迎。第１・３水曜12時、
津田 。入会千円、月２千円。杉☎
050-7300-9071
●うぐいすカラオケ　高音質高画質で新
曲を楽しく。第２・４土曜12時15分、
楠葉 。入会千円、月２千円。池田☎
090-7359-1487
●カラオケ夢わくわく　演歌・歌謡曲。
ＤＶＤ盤新曲他。毎月４回木・土曜13
時、菅原 。入会千円、月700円。
樋口☎090-6759-6962
●ラ・ナトゥーラ　コーラス　初心者大

験無料。第１火曜・第３月曜13時30
分、 楽 寿 荘。 月 ２ 千 円。 市 川 ☎080-
3103-8492
●枚方太極拳同好会　簡化・剣・楊式。
見学可。毎週金曜10時15分、総体。入
会千円、月2500円。三木☎848-2089
●太極拳華武会　新開講。初心者向け。
毎週木曜10時30分、サプリ村野。入会
千 円、 月 ３ 千 円。 体 験 無 料。 渡 邊 ☎
080-4084-1239
●シェイプ体操　平日仕事の女性、軽運
動ヨガで運動不足解消。毎週土曜18時
45分、菅原 。入会千円、月２千円。
吉田☎090-5366-3644
●リトル・アニー　楽しく健康に。毎週
木曜⑴９時40分エアロ⑵10時45分ヨ
ガ、南部 他。入会千円、月3500円。
松本☎090-2383-6336
●若返り☆椅子体操　座位で体力づく
り。動いて笑って体も脳も若く。月４回
水曜11時30分、蹉跎 。月２千円。
岩崎☎070-4030-7898
●レディースバドミントンＫＢＣ　初心
者歓迎。体力作り。毎週火・木曜午前、
総体他。入会千円、月1500円。太田☎
090-7489-8126、〃857-6259
●ママさんバドミントン・ポピーズ　体
験歓迎。火・金曜９時～12時、伊加賀
スポ他。入会千円、月2500円。村元☎
090-3276-2622、〃855-1118
●シン・よりみちソフトボール倶楽部　
40～70代活躍。見学歓迎。ＨＰ有。毎
週水曜、伊加賀スポ。月750円。高道☎
090-3108-9875
●ソフトテニス・ダンディーズ　毎週木
曜10時、春日テニスコート。月千円。
安澤☎080-4828-0083
●シニアソフトボール・ニュースターズ
　50歳から。毎週水・土曜午前、サプ
リ村野・磯島Ｇ他。ＨＰ有。月千円。
澤田☎090-8799-1081
●白鳥レディースバドミントン　初心
者・見学歓迎。毎週火・木曜９時～12
時、総体他。入会千円、月２千円。鮫島
☎080-6102-7053
●ヨガｓｈａｋｔｉ　ストレッチポール
とヨガ。月３回木曜10時、南部 。
入会２千円、１回千円。川﨑☎080-
5340-1343
●美人体操　中高年向き健康体操と軽ヨ
ガを楽しく。毎週月曜15時、菅原 。
体験500円、入会千円、月２千円。吉田
☎090-5366-3644
●フランス語サークルＡ　フランス人講
師。見学歓迎。月２回金曜９時30分、
サンプラザ 。入会千円、月3500円。
船橋☎857-3124
●枚方中国語を学ぶ会　入門・初中上級
有。ＨＰ参照。毎週水曜18時30分、サ
ン プ ラ ザ 他。 月 ３ 千 円。 磯 野 ☎
080-1415-5848　
●愛碁会　囲碁に親しむ仲間と楽しく気
軽に。毎週火曜９時、青少年Ｃ。入会２
千円、月500円。土井☎846-5964

=
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関西医科大学

淀川資料館

枚方市総合文化
芸術センター

淀
川

天野川

枚方
市駅

No.88

自慢の写真・イラストが表紙に!?
　枚方の風景などをテーマにした写真・イラスト
を大募集。▶応募　メールまたは市ホームペー
ジの専用フォームに住所・氏名（ペンネーム希望
の場合はペンネームも）・年齢・電話番号・メール
アドレス、作品の説明・題名を書いて作品データ
を添付し広報プロモーション課
（kouhou@city .h irakata.
osaka.jp）へ。詳細は市ホームペー
ジ参照。
　※応募作品は市公式フェイスブッ
クやインスタグラムで公開します。

専用フォーム
はこちら

「未来に繋ぐ枚方の花火」

　今月号の表紙写真は、星丘在住の菅谷
道廣さん（46歳）が令和４年９月に撮影。
「枚方市らしい建物を構図に織り交ぜ、水
都くらわんか花火大会がいつまでも後世
に語り継がれてほしいという想いで撮影
しました」。

昨夏、約20年ぶりに枚方での花火大会を復活さ
せた。約5000発規模の大会開催を目標に８年前か
ら準備を重ね実現した。打ち上げ場所から近く、影
響を心配していた関西医科大病院の入院患者から
「闘病中に花火が見られてうれしかったと感想をも
らえたことは今年の開催の励みになっています」
学生時代に友達と花火大会を見た思い出はない。
あり余るエネルギーから周囲と衝突し友人が離れて
いったからだ。中学時代から20代半ばまで孤独感
から精神的な生きづらさを感じていた。そこから抜
け出せたのが花火だった。「枚方に花火大会があっ
た時代を惜しむ人の声をたくさん聞き、復活させた
いと動き出したら体力の限界まで動く熱量の高い仲
間が集まり寄り添ってくれたことが大きかったです
ね」。全国の花火大会が資金難などで中止が相次ぐ
中、「クラウドファンディングなどで資金を集め、

警備ボランティアを募るなど市民主体で開催できて
いるのが枚方の花火のすごさです」と目を細める。
一方で「生きづらさを感じた自分にしかできない

ことに取り組みたい」と立ち上げた一般社団法人Ｈ
ＥＲＯでは、居場所がない子どもたちのために一緒
に畑作業をしたり、避難できる生活の場を提供した
りしている。「死ぬ日を決めていた女の子が、この
場所を訪れたことで生きることを選び、社会で活躍
している。頼ってもらえることはうれしいですね」
今年の花火大会では4704発を打ち上げる。枚方

と高槻で昨年生まれた子どもの数だ。子どもたちに
自分の背中を立派に見せられるよう成長していこう
との思いが込められている。「花火のおかげで僕が
この街で生きていて良い理由をもらった気がしてい
るんです」。鳴りやまない電話連絡にも冷静に対応
しながら９月17日の開催まで全力で駆け抜ける。

井關 拓史さん

◆いせき　たくじ　和歌山県生まれ。大学進学
で枚方市へ。飲食店経営のほか、昨年、第１回
水都くらわんか花火大会を開催。（一社）HERO
では自身の経験を基に子どもの居場所作りにも
力を入れる。藤阪在住。37歳。

水都くらわんか花火大会代表

No.756
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ソコン、スマホ学習会。月３回水曜13
時他、南部 他。入会・月各３千円。
太田☎840-0080
●枚方ＰＨＰ友の会　パナソニック創業
者松下幸之助の生き方を学ぶ。第１日曜
10時、サンプラザ 。1回500円。
富田☎・〃813-3384
●着物着付けサークルさくら　簡単きれ
いな着付け。毎週火曜楠葉 ・毎週水
曜津田 、各10時。１回500円。
高島☎080-2525-8281
●おひさま遊ぼう会　子育てサークルで
リトミック。月２回木曜10時、御殿山

。初回体験無料。月千円。川畑☎
090-3895-8853
●枚方発明アイデアクラブ　発明好きな

●牧野囲碁水曜会　興味ある方どなたで
も歓迎。毎週水曜13時～17時、牧野

。年４千円。福迫☎898-9076
●高齢者創造大学校　生涯学習と生涯現
役を。月３～４回の講座。総文。入学千
円、１回500円。大谷☎090-3272-73
24
●西洋美術史の会　西洋美術史と名画の
神髄を学ぶサークル。第１土曜10時、
サンプラザ 。年10回１万円。小山
☎090-8121-1970
●枚方でＴＩＭＥ誌を読む会　激動する
世界をＴＩＭＥで読み解く。毎月第３土
曜15時15分、牧野 。１回200円。
福田☎851-4851
●香里ヶ丘パソコンサークル　初心者パ

市内大学情報
■奥田メモリアルフェスティバル「円
広志コンサート」　11月10日㈮18時
30分、大阪国際大学守口キャンパス。
抽選で250人。無料。申し込みは大阪
国際学園ホームページ（https://ww
w.oiei.jp/festa/) またははがきに住所・
氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・
同伴者（１人まで）を書いて郵送（〒
570-8555守口市藤田町６－21－57
大阪国際学園フェスティバル事務局）。
９月29日必着。当選者のみ通知。問
大阪国際学園広報・校友課☎06-6902-
0787
■関西外国語大学公開講座　映画「Ｗ
ＨＯＬＥ」上映会・座談会　ゲスト
は監督の川添ビイラルさん。10 月
14日㈯ 14時、同大学中宮キャンパ
ス。申し込みは 10 月７日までに同
大学ホームページ（https://www.
kansaigaidai.ac.jp/headline/?cat=3)
で同大学へ。問同大学総務部☎805-
2801
■ＩＲＩ連続公開講座「どうなる日本・
世界の経済・政治・社会」　講師は滝川
好夫（関西外国語大学教授）。10月３
日・17日いずれも火曜13時 30分～
15時、同大学中宮キャンパス。無料。
申し込みは各開催日の２日前までに同
大学ホームページ（https://www.
kansaigaidai.ac.jp/headline/?cat=3)
で同大学へ。問同大学研究支援センタ
ー☎805-2801、iri-2023@kansaig
aidai.ac.jp

国・府などからのお知らせ
■国立国会図書館関西館資料展示「左
手をご覧ください！　左利きというま
なざしで、見えてくる風景」　「左利き」
という身近な個性について考えます。

９月21日㈭～ 10月 17日㈫（日曜・
祝日を除く）９時30分～18時。無料。
関連講演会「左利きの科学と社会　多
様性と共生について考える」９月 22
日㈮ 14時 30分～ 15時 45分、同館。
無料。先着 200 人。講演会申し込み
は（https://www.kri.or.jp/contac
t/shiminkouza2023.html）から関西
文化学術研究都市推進機構（☎0774-
95-6125）へ。問国立国会図書館関西
館☎0774-98-1341
■淀川河川公園フォトコンテスト　テ
ーマは「style　私たちの楽しみ方」。
⑴ＢＢＱ・ピクニック⑵自然観察⑶ス
ポーツ⑷雨の日の４部門。申し込みは
11月 30日までに同公園ホームページ
（https://www.yodogawa-park.
jp/photo_contest/）で同公園へ。イ
ンスタグラム、郵送（〒570-0096守
口市外島町７―６）可。問同公園管理
センター☎06-6994-0006
■建設業退職金共済制度は電子申請
による掛金納付が可能です　建設業
を営む事業主が従業員の退職金を計
画的に準備できる国の退職金制度。詳
細はホームページ（https://www.
kentaikyo.taisyokukin.go.jp/) 参 照。
問建設業退職金共済事業大阪府支部☎
06-6941-3650
■行政書士無料相談会　遺言書・相続、
内容証明の作成など。９月10日㈰ 13
時～ 15時、総文別館。要予約。問府
行政書士会枚方支部☎ 807-6028、〃

807-6510
■不動産無料相談会　９月 15日㈮午
前 10時～正午、市役所別館５階市民
相談コーナー。予約優先。問（公社）
全日本不動産協会大阪東支部☎ 06-
4250-9191、〃06-4250-9192
■中小企業退職金共済に加入を　中小
企業の事業主が従業員の退職金を計画
的に準備できる国の退職金制度。問
独立行政法人勤労者退職金共済機構☎
03-6907-1234、〃03-5955-8211

■被爆二世健康診断のご案内　11月
～来年２月。申し込みは９月１日～
10月 31日に市保健所へ。府から送付
の申請書を持参。郵送（〒573-0027
大垣内町２－２－２) 可。無料。健診
日程と場所は後日通知。問府地域保健
課☎06-6944-9172
■毎月勤労統計調査にご協力を　９月
上旬から事業所名簿作成のため、厚生
労働省が指定した調査区内の全事業所
に統計調査員が訪問し、常用労働者数
などを調査します。問府総務部統計課
☎06-6210-9200
■国民年金基金とは　国民年金に年金
を上積みする公的制度。60歳未満の
第 1号被保険者 (自営業者など )に加
え、任意加入者 (65歳未満 )も可。付
加年金同時は不可。税制面で優遇措置
あり。問全国国民年金基金大阪支部☎
0120-65-4192
■府民セミナー「みんなで考えよう依
存症のこと」　大阪精神医療センター
精神科医の入來晃久さん講演「依存症
について正しく知ろう」と落語家・桂
雀々さんの講演会・独演会も。９月
20日㈬ 14時～ 16時、阿倍野区民セ
ンター。申し込みは９月 15日 17 時
までに府こころの健康総合センターホ
ームページ（https://www.pref.os
aka.lg.jp/kokoronokenko/osakaad
diction/huminseminar.html）で同セ
ンターへ。問同センター相談支援・依
存症対策課☎06-6691-2818
■介護助手として働きませんか　専門
的な介護業務以外の周辺業務を担う介
護助手についての説明会・事業者との
合同就職説明会。９月 28日㈭ 14時
～ 16時、ビィーゴ（枚方ビオルネ５
階）。申し込みは介護助手導入支援事業
ホームページ (https://kaigojoshu.
com/saiyo) で㈱関西ぱどへ。問府福
祉人材・法人指導課☎06-6944-0286

人。見学可。第２日曜13時15分、蹉跎
。年千円、月200円。北村☎090-

2103-9773
●寺子屋囲碁会　囲碁を楽しんで、棋力
の向上と脳の活性化を図る。毎週月曜
13時、南部 。月500円。森岡☎
396-1569
●牧野碁友会　囲碁を楽しむ会。初心者
もお気軽に。毎週木曜13時～17時、牧
野 。入会２千円、月500円。布施☎
090-9055-2576
●囲碁交流会　楽しい会。初級～有段
者。性別不問。毎週火曜13時～17時、
南部 。月500円。国府寺（こうでら）
☎090-8930-4101
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関西医科大学

淀川資料館

枚方市総合文化
芸術センター

淀
川

天野川

枚方
市駅

No.88

自慢の写真・イラストが表紙に!?
　枚方の風景などをテーマにした写真・イラスト
を大募集。▶応募　メールまたは市ホームペー
ジの専用フォームに住所・氏名（ペンネーム希望
の場合はペンネームも）・年齢・電話番号・メール
アドレス、作品の説明・題名を書いて作品データ
を添付し広報プロモーション課
（kouhou@city .h irakata.
osaka.jp）へ。詳細は市ホームペー
ジ参照。
　※応募作品は市公式フェイスブッ
クやインスタグラムで公開します。

専用フォーム
はこちら

「未来に繋ぐ枚方の花火」

　今月号の表紙写真は、星丘在住の菅谷
道廣さん（46歳）が令和４年９月に撮影。
「枚方市らしい建物を構図に織り交ぜ、水
都くらわんか花火大会がいつまでも後世
に語り継がれてほしいという想いで撮影
しました」。

昨夏、約20年ぶりに枚方での花火大会を復活さ
せた。約5000発規模の大会開催を目標に８年前か
ら準備を重ね実現した。打ち上げ場所から近く、影
響を心配していた関西医科大病院の入院患者から
「闘病中に花火が見られてうれしかったと感想をも
らえたことは今年の開催の励みになっています」
学生時代に友達と花火大会を見た思い出はない。
あり余るエネルギーから周囲と衝突し友人が離れて
いったからだ。中学時代から20代半ばまで孤独感
から精神的な生きづらさを感じていた。そこから抜
け出せたのが花火だった。「枚方に花火大会があっ
た時代を惜しむ人の声をたくさん聞き、復活させた
いと動き出したら体力の限界まで動く熱量の高い仲
間が集まり寄り添ってくれたことが大きかったです
ね」。全国の花火大会が資金難などで中止が相次ぐ
中、「クラウドファンディングなどで資金を集め、

警備ボランティアを募るなど市民主体で開催できて
いるのが枚方の花火のすごさです」と目を細める。
一方で「生きづらさを感じた自分にしかできない

ことに取り組みたい」と立ち上げた一般社団法人Ｈ
ＥＲＯでは、居場所がない子どもたちのために一緒
に畑作業をしたり、避難できる生活の場を提供した
りしている。「死ぬ日を決めていた女の子が、この
場所を訪れたことで生きることを選び、社会で活躍
している。頼ってもらえることはうれしいですね」
今年の花火大会では4704発を打ち上げる。枚方

と高槻で昨年生まれた子どもの数だ。子どもたちに
自分の背中を立派に見せられるよう成長していこう
との思いが込められている。「花火のおかげで僕が
この街で生きていて良い理由をもらった気がしてい
るんです」。鳴りやまない電話連絡にも冷静に対応
しながら９月17日の開催まで全力で駆け抜ける。

井關 拓史さん

◆いせき　たくじ　和歌山県生まれ。大学進学
で枚方市へ。飲食店経営のほか、昨年、第１回
水都くらわんか花火大会を開催。（一社）HERO
では自身の経験を基に子どもの居場所作りにも
力を入れる。藤阪在住。37歳。

水都くらわんか花火大会代表

No.756
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　昔住んでいた街の花火大会に出掛けま
した。スマホで撮影する娘を尻目に歳の
せいか本来の追悼の意味合いを感じてし

んみり。市民主体で開催の枚方の花火大
会。主催者の話に次世代に誇れる夏の風
物詩として定着してほしいと感じました。 編集者K

スペシャルゲストに長谷川穂積さん登場

元世界王者を７回KOで撃破

　第６試合後に元世界３階級制覇の長谷川穂積さんがスペシャルゲスト
として登場しました。無料招待の小学生の中から抽選で当たった10人が
リング上で長谷川さんからサイン色紙を受け取り記念撮影。田宮本町在
住の垂野大哉さん（10歳・写真左）は長谷川さんの大きさに驚きながら
も「優しそうだった」と話しました。

　８月６日、市PR大使の本石昌也さんが会長を務めるグ
リーンツダボクシングジムの興行「クラッシュボクシン
グ」がKTM河本工業総合体育館で開かれ約1400人が観戦
ました。最高気温が36.4度を記録する中、会場は試合の
熱気に包まれ汗を流して応援する人の姿も。メイン試合
で同ジムの日本フェザー級２位の前田稔輝選手（写真右）
が元IBF世界スーパーバンタム級1位のマイク・タワッチ
ャイ選手（同左）と対戦。終始ガードを固める相手を前田
選手が７ラウンドでKOすると歓声が起こりました。試合
後に前田選手は「結果だけじゃなく内容も求めたい。より
厳しくレベルアップを目指す」と意気込みを語りました。

暑い枚方での熱い試合に1400人が熱狂

ひ ら か た か ぞ く

枚方
家族 枚方ゆかりの

著名人の皆さんが
秘蔵の写真とともに
思い出を語ります。

　陸上競技・三
段跳選手。枚方
第二小学校、枚
方中学校卒業。
今年６月に大阪
で開催された第
107回日本選手
権で24年ぶり
に日本新記録を
更新。同選手権

で５連覇達成。2023年アジア選手権初
優勝、ブダペスト世界選手権・杭州アジ
ア大会日本代表に選出。

私の原点の地、枚方私の原点の地、枚方
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第57回 森
も り も と

本 麻
ま り こ

里子さん

▶
跳
躍
中
の
様
子

▲兄とひらかた
パークで（平成
９年・写真左）

◀通っていた鷹塚山保育園の運動
会で、笑顔でポーズを取る森本さん
（平成 12年頃）。
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約720個のランタンが彩る

　８月５日、手作りのランタンを天野川に流す「ゆ
めのほしフェスタ」が天津橋周辺で開かれました。
河川敷ではサックス演奏やカレーなどのキッチンカ
ーでにぎわい、ランタン作りのワークショップで
は、参加者が思い思いの願い事や絵を描いていまし
た。日没後は夜空の「天の川」に見立て約720個の
ランタンを放流。家族３人で訪れた柳光謙一さん
（39歳・写真左）は「家族が健康に過ごせるよう願
いを込めました」と笑顔で話しました。

　８月11日、穂
谷川で生き物
を探すイベン
トが開かれま
した。小学生
親子10組が枚
方高校生物飼
育部やNPO法
人ひらかた生物
飼育部LABO

と生き物を観察。「なにかいる！」と声が飛ぶと、
同部の部員が「これはヌマエビだよ」と教えてい
ました。見つかった10種類以上の生き物の特徴に
ついて、同部顧問の三井裕明さんが「これは水の
流れの無い川を好んで生息しています」などと解
説。石戸義人さん（10歳・写真右）は「生き物の
生態を知れて楽しかった」と話しました。

　８月５日、
総合文化芸術
センターでひ
らかた将棋イ
ベントが開か
れ、講座やト
ーナメント戦
に96人が参加
しました。ト
ーナメント戦

を勝ち抜いた𠮷𠮷田和輝さん（写真右）が市PR大
使の佐藤康光九段に挑戦。静寂にパチンと高い駒
音だけが響く中、勝利まであと一歩と追い込む
も、終盤に攻守が入れ替わり佐藤九段の速い攻め
を受け125手で投了。𠮷𠮷田さんは「調子は悪くな
かったけどただ強かった。またいつか挑戦した
い」と話しました。

天野川に願いの光

穂谷川の生き物を親子で調査 プロ棋士の佐藤康光九段に対局挑む

障害福祉サービス事業所利用者が手摘み

枚方産ホップで新たな試み

これなあに？聞いてみよう！ 駒音響く、真剣勝負

　７月25日、
穂谷でホップ
が収穫されま
した。東部地
域活性化へ向
け３年前から
栽培を開始。
今年は農家の
人手不足や障
害者雇用など

の課題を組み合わせて解決しようという事業の一
環で、専門家指導のもと市内６カ所の障害福祉サ
ービス事業所の利用者らが月替わりで農作業に従
事。一つ一つ手作業で摘み取りました。田中智也
さん（写真左）は「ホップをちぎるのに力が必要で大
変だった」と話しました。10月中旬にこのホップを
使ったオリジナルクラフトビールが完成予定です。

➡ほかの話題はこちらでチェック！
市公式フェイスブック
「マイカタちゃいます、ひらかたです。」

市公式ツイッター
「こちら、枚方市です！」

市公式インスタグラム
「i_am_in_hirakata」

市公式LINE
「枚方市」
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　昔住んでいた街の花火大会に出掛けま
した。スマホで撮影する娘を尻目に歳の
せいか本来の追悼の意味合いを感じてし

んみり。市民主体で開催の枚方の花火大
会。主催者の話に次世代に誇れる夏の風
物詩として定着してほしいと感じました。 編集者K

スペシャルゲストに長谷川穂積さん登場

元世界王者を７回KOで撃破

　第６試合後に元世界３階級制覇の長谷川穂積さんがスペシャルゲスト
として登場しました。無料招待の小学生の中から抽選で当たった10人が
リング上で長谷川さんからサイン色紙を受け取り記念撮影。田宮本町在
住の垂野大哉さん（10歳・写真左）は長谷川さんの大きさに驚きながら
も「優しそうだった」と話しました。

　８月６日、市PR大使の本石昌也さんが会長を務めるグ
リーンツダボクシングジムの興行「クラッシュボクシン
グ」がKTM河本工業総合体育館で開かれ約1400人が観戦
ました。最高気温が36.4度を記録する中、会場は試合の
熱気に包まれ汗を流して応援する人の姿も。メイン試合
で同ジムの日本フェザー級２位の前田稔輝選手（写真右）
が元IBF世界スーパーバンタム級1位のマイク・タワッチ
ャイ選手（同左）と対戦。終始ガードを固める相手を前田
選手が７ラウンドでKOすると歓声が起こりました。試合
後に前田選手は「結果だけじゃなく内容も求めたい。より
厳しくレベルアップを目指す」と意気込みを語りました。

暑い枚方での熱い試合に1400人が熱狂

ひ ら か た か ぞ く

枚方
家族 枚方ゆかりの

著名人の皆さんが
秘蔵の写真とともに
思い出を語ります。

　陸上競技・三
段跳選手。枚方
第二小学校、枚
方中学校卒業。
今年６月に大阪
で開催された第
107回日本選手
権で24年ぶり
に日本新記録を
更新。同選手権

で５連覇達成。2023年アジア選手権初
優勝、ブダペスト世界選手権・杭州アジ
ア大会日本代表に選出。

私の原点の地、枚方私の原点の地、枚方

陸
上
競
技
に
出
会
っ
た
の
は
小

学
校
の
体
育
の
授
業
で
し
た
。

元
々
、
身
体
を
動
か
す
こ
と
が
好

き
だ
っ
た
私
は
そ
の
楽
し
さ
に
引

き
込
ま
れ
て
い
き
ま
し
た
。
中
学

時
代
に
陸
上
部
顧
問
の
勧
め
で
走

幅
跳
び
を
始
め
ま
し
た
。
全
国
中

学
校
体
育
大
会
10
位
か
ら
始
ま
っ

た
競
技
人
生
。
枚
方
は
私
の
原
点

の
地
で
す
。
今
も
幼
な
じ
み
や
小

中
学
校
の
友
達
、
先
生
、
た
く
さ

ん
の
人
に
応
援
し
て
も
ら
っ
て
い

て
、
枚
方
は
い
つ
帰
っ
て
き
て
も
心

が
ほ
っ
こ
り
す
る
よ
う
な
ア
ッ
ト
ホ

ー
ム
な
街
で
す
。
枚
方
市
か
ら
世

界
へ
！
日
本
人
女
性
初
と
な
る
三

段
跳
で
、
２
０
２
４
年
の
パ
リ
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
出
場
を
目
指
し
ま
す
。

第57回 森
も り も と

本 麻
ま り こ

里子さん

▶
跳
躍
中
の
様
子

▲兄とひらかた
パークで（平成
９年・写真左）

◀通っていた鷹塚山保育園の運動
会で、笑顔でポーズを取る森本さん
（平成 12年頃）。
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枚方市コールセンター
☎072・841・1221
平日：午前８時～午後７時
土・日曜、祝日：午前８時～午後５時

市役所へのお問い合わせは

〃807・3066　24時間受付

医師や看護師などが相談に応じます

フリーダイヤル
☎０１２０・５１３・０８０
ひらかた健康ほっとライン２４

24時間対応

問保健医療課
☎807・7623、〃845・0685

※人口・世帯数は住民基本台帳による
転入 1062人

人口 39万4700人[前月より77人減]
（男：18万8920人 女：20万5780人）

世帯 18万5390

転出 979人
出生 228人 死亡 388人

人の動き ［7月末現在］

　▶応募方法　専用フォーム（上記コード）またははがき・メール・
ファクスに住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、クイズの答え、
応募する賞品（AまたはB）、広報ひらかたの感想を書いて市広
報プロモーション課（〒573-8666）へ。9月15日必着。１人１通。
当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
　Y広報プロモーション課☎841・1258、〃846・5341、
kouhou@city.hirakata.osaka.jp

先月の答え
⑵

　抽選で各３人にAランチで使える季節のデザートと
コーヒーのチケット（２人分）Bクリアファイルと図書
カード（500円分）と枚方家族缶バッジが当たる！

　枚方市駅から徒歩５分の「フレンチバルプラット」は、本
格的なフランス料理をリーズナブルな価格で気軽に楽しめる
レストラン。枚方市の友好都市・北海道別海町のエゾシカを
使った料理の提供も。月曜定休、日曜はランチ営業なし。

大垣内町1 ー 3 ー 43 ☎894・8389

⑴オレンジ  ⑵イエロー  ⑶グリーン

認知症啓発のシンボルカラーである〇
〇〇〇色の花を咲かせる取り組みを市
内で実施中。〇に入る言葉は？

問題

クイズde広報 答えは広報の中!

今月のプレゼントはこちら！
フレンチバル プラット

季節のデザートとコーヒーのペアチケット

主食が進む
夏のスパイシーメニュー

材料（4人分）

作り方
⑴タマネギは薄切りに、ナスはいちょう切り
に、ニンジンは千切りにする。
⑵フライパンに油を入れて熱し、豚ミンチを
炒め、塩・こしょうをする。
⑶タマネギ、ニンジンを入れて炒め、カレー粉
を加える。
⑷ナスとトマトケチャップ・ウスターソース
を入れて、炒める。
⑸具材がしんなりして、全体に味がなじんだ
ら完成！

栄養価（1人分）　エネルギー：142kcal ／
たんぱく質：8.1g ／脂質：8.8g ／炭水化
物：7.6g ／食塩相当量：0.6g

メニューの詳細はおいしい給食課(☎050･7105･8030、〃851･1744)へ。

タマネギ
ナス
ニンジン
油
豚ミンチ
塩
こしょう
カレー粉
トマトケチャップ
ウスターソース

中１個（240ｇ)
中5本（250ｇ）
１/３本（50ｇ）
小さじ２
150g 
少々
少々
小さじ１
大さじ２
大さじ１/２弱 

全レシピを市ホーム
ページに掲載中！

約15分
調理時間

ナスのカレーサンドナスのカレーサンド

　ナスのカレーサンドは９月の小学校給食で登場する、
人気のメニューです。カレー風味が食欲をそそり、ナス
をはじめとした野菜をたっぷり摂ることができるので、
残暑を乗り切る力がつきます。ご飯のおかずにもおすす
めの一品です。身近な食材で簡単に作ることができるの
で、ぜひお試しください。

枚方キッチン
時短簡単

お助け
レシピ

Vol.79
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