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資料① 

 地域包括支援センター活動報告 

（第 10圏域：大阪高齢者生協） 

 

 

 

 



枚方市地域包括支援センター
運営等審議会

２０２４年２月２６日

報告 枚方市地域包括支援センター 大阪高齢者生協



１．事務所所在地と職員体制

管理者 １名
主任介護支援専門員 ２名（内１名非常勤）
社会福祉士 ２名
保健師等 １名
その他職員 ２名

計 ８名

（２０２４年２月１日現在）



２．大阪高齢者生協の担当校区の特徴

２００９年から地域包括支援センターの受託し
ています。担当地域は、第１０圏域（春日・川
越・東香里の３校区）を担当してきました。枚
方市の中でも高齢化が進んでいる地域です。



日常生活圏域の概要 ひらかた保健福祉計画21
（第８期）抜粋



各校区の高齢化率

校区 ６５歳以上 割合 ７５歳以上 割合

春日 ２，９３５ ３１．７％ １，６８９ １８．２％

川越 ２，４８２ ４２．４％ １，５３５ ２６．２％

東香里 ２，０９９ ３２．９％ １，２４１ １９．４％

枚方市 １１４，２３２ ２９．０％ ６６，０４８ １６．８％

令和６年２月１日現在



３．活動内容
民生委員・児童委員交流会

校区のケアマネージャー
も４名参加して、地域の
困りごとなど、情報の共
有を行いました。



居宅事業所連絡会

２ケ月に１回、地域のケアマネージャーと情報共有等をおこなっています！

ラウ法務事務所の司法書士・
行政書士の山田葉子先生を招
いて「介護保険を巡る法令順
守について」の勉強会



事例検討会
ーひらかた聖徳園こもれびホールにてー

「認知症の方への在宅支
援について」事例検討会
に、第９・１０圏域のケ
アマネージャー２８名が
参加しました！

対面でお話
できてよ
かったで
す！



包括新聞の発行
毎月発行しています。発行部数９７０部を、職員が地域の自治会の役員・民
生委員などに配っています。新聞を見て来所される方も！

LINEの登録者数１２０名！



名刺の配布

気軽に相談できる窓口を知ってもらうために、名刺を薬局や、銀行、
郵便局などの、日常行くことのある所に置いてもらっています！



４．相談件数の推移

2023年度 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月

相談件数 ８５ ５０ １０６ １０６ １０２ １３９ １５７ ２２９ １３９



５．大阪高齢者生協が大切にしていること

１．地域へ足を運び、地域の情報を収集しています。

２．情報の共有を通してチームアプローチを進めています。

３．職員が定着するための職場づくりを進めています。



６．次年度の重点取り組み

１．地域の情報収集と関係づくり

〇民生委員児童委員交流会

〇元気づくり・地域づくり会議

〇自立支援型地域ケア会議



６．次年度の重点取り組み

２．介護予防・健康づくり

〇ポピュレーションアプローチ

〇高齢者元気はつらつ健康づくり事業

３．医療連携の取り組み

〇待合室懇談会



ご清聴ありがとうございました。
職員一同、地域力向上のため、頑張りますので、

今後ともよろしくお願いいたします。


