
市公式フェイスブック
「マイカタちゃいます、ひらかたです。」

市公式ツイッター
「こちら、枚方市です！」

市公式インスタグラム
「i_am_in_hirakata」

市公式LINE
「枚方市」

「青空を泳ぐ鯉のように」
（詳細は45ページ）
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若年層の契約トラブルにご注意を
５類へ移行　新型コロナウイルス対策
枚方市選出の府議会議員４人が決定

2 淀川河川エリアが熱い！
立ち寄りたくなる中継港へ

無料アプリ/ FREE APP 

Catalog Pocket
 カ タ ロ グ 　 　 ポ ケ ッ ト

広報ひらかたが10言語で読める！聞ける！

■iOS版 ■Android版

You can read “Hirakata city News” in 10 
languages by the application.
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　枚方宿地区では、街道沿いの住民らが
中心となって、毎月第２日曜に「枚方宿
くらわんか五六市」が開催。市内外から
約8000人が訪れます。

　アウトドア・アクティビティを身近に体験してもらおうと「よ
どがわアクティビティくらわんか」が昨年５月、９月、今年３月
に開催されました。次回は５月、６月に予定。イベントの様子や
関係者の思いは4・5ページへ。

　昨年11月11日～13日、堤防上に、
にぎわいやくつろぎの空間を演出す
る社会実験「リバーテラスくらわん
か」を実施しました。キッチンカー
のほか、たき火体験やアウトドア出
店も。河川エリアの活性化に向けた
堤防活用の検討に生かされます。

　かつて舟運航路だった宇治川（淀川）でつながる上流の
沿川自治体が連携して昨年10月、「宇治川（淀川）Ｅボート
川下り＆とっておき体験」が開催されました。八幡から枚方
までボートで下ってきた参加者は鍵屋資料館や店舗を会場
に市内事業者によるワークショップなどを満喫。

まち近、駅近で手軽にアクティビティを

くつろぎのアウトドア空間
堤防にリバーテラスを演出

2

1

3

上流のまちとつながる
川下り＆とっておき体験

▲まちの歴史ガイドを楽しみながら川下り ▲鍵屋資料館でのリース作り

▲沈む夕日を眺める絶好スポット

▲マシュマロを焼くたき火体験

淀川河川エリア
旧京街道（枚方宿）

総合文化芸術
センター

立ち寄りたくなる立ち寄りたくなる
““中継港中継港””へへ

淀川河川エリアが熱い！

1
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　枚方の魅力の一つである淀川舟運は、平
成29年に大阪天満橋の八軒家浜船着場と枚
方船着場を結ぶ定期運航船が就航。現在、
さらなる舟運拡大に向け、淀川下流から大
阪湾への船の行き来ができない淀川大堰に、
航行を可能とする「閘門」が整備中です。
2025年の大阪・関西万博を契機に、万博会
場・夢洲と枚方、さらに上流の京都府域ま
でをつなぐ舟運実現に向けた取り組みが官
民一体となって進められています。

　江戸時代、枚方は京街道（東海道）の宿場町として
栄え、淀川を往来する三十石船の“中継港”としてに
ぎわいました。舟を漕ぎ寄せ飲食物を売りつけた言葉
「酒、くらわんか、餅、くらわんか」から「くらわんか」
が枚方観光のキーワードに。

　三十石船の船待ちの宿として江戸時代に賑わい、
平成９年まで料亭を営んでいた「鍵屋」。現在は枚方
宿鍵屋資料館として枚方宿と舟運の歴史を紹介する
他、年に数回企画展も開催しています。鍵屋主屋は
市指定有形文化財、敷地は史跡に指定しています。
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大阪・関西万博と枚方が
舟運でつながる!?

定期運航船に関す
る情報はこちら

提供：2025年日本国際博覧会協会

定期船「淀川浪漫紀行」

大阪・関西万博イメージパース

万博会場・夢洲

淀川大堰

歌
川
広
重

　京
都
名
所
之
内 

淀
川

淀川でつながる
枚方船着場

枚方船着場

芝生広場

淀川
スタジアム

淀川の
中継港

淀川河川エリア

枚方宿鍵屋資料館
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淀川河川エリアが熱い！
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水辺アクティビティを手掛ける
㈱アオキカヌーワークス
西垣　久仁彦さん

▲今年３月18日～21日に開
催された「ロハスパーク

枚方」ではハンドメイド雑
貨やドライフルーツなど、

健康や環境をテーマにした
お店が数多く並びました。

▲イベント前には清掃活動
も ▲親子でカヤック

◀
プ
チ
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー

▶昨年５月８日に開催された
「はたらくくるま」。大型クレー
ン車などが展示されました。

親子連れでにぎわったロハスパーク枚方。
同時開催することで淀川の魅力を発信。

淀川ならではの淀川ならではの

アクティビティアクティビティをを
くらわんかくらわんか

　まち近く、駅近くで自然を満喫できる淀川の魅力を知ってもらおう
と、京阪ホールディングス㈱、淀川河川公園管理センター、㈱ソトア
ソ、㈱アオキカヌーワークスが主催となり、昨年５月に初開催された
「よどがわアクティビティくらわんか」。「はたらくくるま」「みなと五六
市」「ファミリーフェスタ」「ロハスパーク枚方」など河川敷の広大な空
間を生かした様々なイベントと同時開催することで参加者に一日中楽し
んでもらえるよう工夫しています。

　カヤックやラフティングなどの水辺アクティビティ、スラック
ラインやプチパラグライダーなどのフィールドアクティビティ、
そのどちらも楽しめます。

　淀川は、枚方の魅力あふれる個性の一つだと感じています。「よ
どがわアクティビティくらわんか」は、行政や民間事業者、参加者
が一体となり、様々なアクティビティを通じて、枚方の魅力を発信
するすてきなイベントだと思います。
　市民にとって身近な淀川で、気軽に、そして手軽に水辺アクティ
ビティを体験してもらえれば、「自分たちの住んでいるまちにはこ
んなすてきな場所があるんだ」と誇りに感じてもらうことができる
と思います。今後の枚方の観光資源の一つとして定着させたいと思
います。

水辺、広大な公園生かし、にぎわいを創る

市民にとって身近な誇れる場所
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　イギリス発祥の世界各地で愛されるランニングイベン
ト「parkrun（パークラン）」。全長５kmをランニングや
ウオーキング、ペットの散歩やベビーカーを押しながら
など参加の方法は何でもあり。このイベントに参加する
ため世界各国から訪れる人もいます。運営スタッフはな
んと全員ボランティア。あなたも淀川の朝に爽やかな汗
を流しませんか。

　かつて京街道にあった守口宿・枚方宿・淀宿・伏
見宿をつなぐ片道40kmのコース（往復もあり）を

“自分の脚で走り体感しながら、笑顔で
「旅」を楽しんでもらう“をコンセプトに
したイベント。詳細は右記コード参照。

市内でparkrunやアウトドア
体験などを手掛ける
株式会社ソトアソ
代表　菊川 光徳さん

観光交流課
生地　進歩

　にぎわう京阪本線の主要駅からすぐ近くに広がるこのエ
リアは、広いフィールドと表情豊かな水辺があり、これか
らアウトドアを始めたい人にはぴったりの場所です。
parkrunの誘致や「よどがわアクティビティくらわんか」
などに関わり、スポーツもアウトドアもできるというこの
エリアの魅力を発信しています。
　私たちは「ライフスタイルに外遊びを！」という考えの
もと、大阪近郊で気負わずいつでも楽しめるアウトドアラ
イフの提案を行ってきました。このエリアは非日常を日常
で感じることができる可能性を存分に秘めた場所。大阪や
京都でアウトドアをやってみたいと思った人に「枚方に行
こか」と思ってもらえるような、そんな場所にしたいと思
っています。

　市は今、「ひらかた万博」と銘打って、市内全
域をパビリオンに見立て、枚方をまるごと楽しん
でもらえる取り組みを市民や事業者の皆さんとと
もに進めています。夢洲会場と淀川でつながる河
川エリアはまさしく枚方パビリオンの入場口。こ
こから枚方全体にワクワクを広げていきたいと思
っています。
　市外からの観光客誘致はも
ちろんですが、市民の皆さん
に「週末は枚方で遊ぼうか」
と思っていただけるよう
な選択肢を皆さんと一緒
に創っていきたいと思っ
ています。

大阪・京都のアウトドア体験といえば枚方に

河川エリアを
ワクワクの入り口に

毎週土曜に淀川の朝を走る

枚方全体へ広がる
ワクワク！

６月４日開催
京街道ウルトラマラニック

同時開催

次回
「よどがわアクティビティくらわんか」は

５月14日㈰と６月４日㈰に開催
★詳細は35ページ参照

のりものあつまれ！
はたらくくるま

百済寺の松風
再発見ウオーク

5月14日㈰

６月4日㈰

parkrunに関する
情報はこちら▶時間など　⑴10時～12時⑵12時

30分～14時30分、淀川河川公園枚方地区（淀
川スタジアム）。無料。

▶時間など　午前9時30分から15分
おきに順次スタート（スタート時間などの詳細は
個別に通知）、淀川河川公園。無料。
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物販することで利ざやとして月に２～６万円稼げるとのメ
ッセージが。返信すると電話でも勧誘を受け、登録料とし
て現金５万円を口座に振り込んだら連絡がつかなくなった。

100円の格安エステ体験をしたら、長期間の高額エステ
の契約を迫られ断れずに契約。その後、エステサロン会
社が倒産した。

　公式LINE「消費者庁若者ナビ！」
では若者を対象にした消費者トラブ
ルに遭わないための情
報が満載。動画やチャ
ットボットで学べます

（右記コード）。
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５月は
消費者月間

消費生活相談員
番田さん

18歳～22歳の相談件数は1.3倍に
　 18歳～22歳の昨年度の相談件数は前年度比1.3倍
　　　に増え、特に19歳女性の相談は3倍以上に。
　　　美容関係の契約などで相談が増えています。若
　　　年層が狙われた具体的な事例を紹介します。

　若い頃に借金し返済できずブラックリストに載る
と今後の人生に影響も。18歳から契約は自己責任に
なるので細心の注意を。断る勇気を持ち、一人で
判断せず、契約前に周りの人や消費
生活センターに相談しましょう！

ケース
1

ケース
2

副業サイトから「稼げますよ」のダイレクト
メッセージ

お試しエステ体験後に高額契約を迫られた

チェックチェック
ポイントポイント

こんなケースが増えています！こんなケースが増えています！

チェックチェック
ポイントポイント

⑴SNS上でやり取りしている相手がどこの誰か把握できて
いますか？
⑵お金を稼ぐ前にお金を支払うのはおかしいと疑って！
　うまいもうけ話はありません。

⑴100円の体験エステは呼び水。高額契約は慎重に。はっ
きり断りましょう。
⑵エステサロンの倒産や予約がなかなか取れないケースが
あります。長期契約は慎重に。

こんなケースが増えています！こんなケースが増えています！
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被害の未然防止や悪質商法や商品事故など事業者とのトラ
ブルの解決に向けて消費生活相談員が一緒に考えます。

地域で高齢者や障害者を見守ります
　消費者相談が困難な高齢者や障害者などを、市、警察、弁護士
会、福祉関係など13機関が連携し地域で見守っています。被害
動向を情報共有・意見交換し早期解決・未然防止につなげます。

出前講座の利用を
　高齢者を狙った悪質商法の撃退方法や若者を狙った消費者ト
ラブルの対処法などを消費生活相談員が地域に出向き話しま
す。対象は自治会、老人会、PTA、学校など。無料。詳細は消
費生活センターへお問い合わせを。

まずは消費生活センター消費生活センターに相談を！

流行りの手口を紹介
くらしの赤信号

無視して訪問勧誘は府条例違反！
訪問勧誘お断りステッカー

　毎月１日発行。市民
ボランティアなどの協
力や各支所・生涯学習
市民センターなどで配
布しているほか、市ホ
ームページで閲覧でき
ます。

　消費生活
センターや
各支所・図
書館などで
配布。

構成員間での情報共有
（個人情報保護法の例外）

消費者安全確保地域協議会

老人クラブ

警察署

弁護士会

地域包括支援
センター

社会福祉
協議会

民生委員
児童委員

消費生活
センター 行政機関

構成員間での情報共有
（個人情報保護法の例外）

消費者安全確保地域協議会

老人クラブ

警察署

弁護士会

地域包括支援
センター

社会福祉
協議会

民生委員
児童委員

消費生活
センター 行政機関

だまされない賢い消費者になろう！国民生活センターメールマガジンの登録を

暮らしに役立つ情報が届きます。
登録は国民生活センターホームページ（http://www.kokusen.go.jp/）参照。

国民生活センターホームページの新着情報をその日に配信。

高齢者や障害者に多発している手口や製品事故情報を月２回
程度配信。

子どもに多い携帯電話やアダルト情報サイトのトラブル、大
学生に広がる悪質なマルチ商法などを月１回程度配信。

おすすめフレッシュ便

見守り新鮮情報

子ども・若者サポート情報

相談件数 3128件

消費者ホットライン消費者ホットライン  ☎☎１１
い や やい や や

８８８８に相談を！

（令和４年度実績）

相談は電話予約制

若者も
高齢者も

相談専用
電話 ☎844・2431

受付時間は平日午前9時30分～午後4時30分、相談無料・秘密厳守。

５月の大型連休中など土・日曜、祝日は電話が苦手な若い
人も多いかもしれ
ませんが、まずは
お電話を。

7　広報ひらかた令和5年5月号 広報ひらかた令和5年5月号　6
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何が変わるの？
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

4
月
17
日
現
在

　
５
月
８
日
か
ら
、感
染
症
法
上
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
位
置
付
け
が
、季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
と
同
じ

「
５
類
」に
移
行
さ
れ
ま
す
。そ
れ
に
伴
い
、行
動
制
限
が
な
く
な
り
、医
療
は
保
険
診
療
と
な
る
な
ど
の
変
更
点
は
あ
り

ま
す
が
、感
染
力
や
重
症
化
リ
ス
ク
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。引
き
続
き
対
策
を
継
続
し
、感
染
拡
大
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

　
問
危
機
管
理
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
１
４
７
、
〃
８
４
１
・
３
０
９
２

　感染者や濃厚接触者に対して自宅療養や就業制限などを要請する法的根
拠がなくなるため、外出制限がなくなりますが、発症後５日間は外出を控
えることを推奨しています。
　症状がある場合はマスクを着用するなど感染対策を行い、自宅療養また
は医療機関の受診を。

　３月13日からマスクの着用は個人の判断が基本となっています。
ただし、医療機関を受診する場合や高齢者施設などの訪問時、混雑した
電車やバスなどへの乗車時はマスクを着用しましょう。重症化リスクの
高い人などは感染対策のためマスク着用が効果的です。

•枚方市新型コロナウイルス感染症
 死亡弔慰金
　同感染症で亡くなった枚方市民の遺族に弔慰金を
支給。
　問危機管理政策課☎841・1147、〃841・3092

•国民健康保険、後期高齢者医療の 
 傷病手当金
　国民健康保険・後期高齢者医療の被保険者が感染
した場合や発熱などの症状で仕事を休み、給与の支
払いを受けられないときに支給。
　問国民健康保険課☎841・1403 〃841・3716、
後期高齢者医療課☎841・1334 〃846・2273

•令和４年度ひとり親等のための
 休業手当金
　同感染症拡大の影響で市内の各学校（園）など
の施設が閉鎖した場合や児童が感染または風邪症
状など感染のおそれがあり休んだ場合に、子ども
の監護のためにやむなく休業したひとり親世帯へ
の経済的支援。
　問年金児童手当課☎841・1408、〃841・
3039

　感染症法上の新型コロナウイルスの位置
付けが、５類へ移行することに伴い、５月７日
をもって次の支援策を終了します。

　外出制限がなくなることに伴い、自宅療養者の配食サービスを終了しま
す。申し込みは５月５日まで、配達は５月７日まで。詳細は配食サービス
受付センター（☎841・1421、〃841・4322、午前９時～午後５時30
分）へお問い合わせを（５月12日まで）。

引き続き、感染時の自宅療養に備えて準備を。

自宅療養者への配食サービス終了

今後も日頃から備えを

外出制限がなくなります

マスクの着用は個人の判断
５
類
へ
移
行

5月7日

５
月
８
日
以
降
も
感
染
対
策
と
備
え
を

新型コロナ対策  市の支援策を一部終了

常備薬や解熱鎮痛剤抗原検査キット 日持ちする食料など

広報ひらかた令和5年5月号　8
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救急安心センターおおさか

小児救急電話相談 

救急車を呼ぶ前に連絡を

新
型
コ
ロ
ナ
を
疑
う
症
状
が
あ
る
場
合

自宅・施設
での療養

入院治療
かかりつけ医など
医療機関を受診

検査キットで
自己検査
（陽性）

引き続き感染対策を コロナに関する相談はこちらへ

療養証明書が不要な場合があります

感染防止「５つの基本」

新型コロナ受診・相談センター

24時間

　※平日午後５時30分以降および土・日曜、祝日受
付分は翌日（平日）に回答。

　保険金、給付金等の請求の際には、療養証
明書ではなくMy HER-SYSを用いたデジタル
療養証明機能のほか、医療機関を受診した際
の検査結果や領収書等の代替書類が認められ
る場合もありますので、まずは加入している
保険会社などにご相談ください。

☎841・1326 　　
〃841・5711※

#7119 （☎06・6582・7119）
　医師の支援体制のもと、看護師が相談に対
応。救急車の要請が必要と判断した場合は
119番につなぎます。

#8000 （☎06・6765・3650）
（午後７時～翌日午前８時）
　小児科医の支援体制のもと、看護師が相談
に対応します。

　これまで限られた医療機関で対応していました
が、今後段階的に幅広い医療機関で対応できるよ
うになりますので、まずはかかりつけ医に相談
を。受診の際は事前に医療機関へ連絡し、マスク
着用などの感染対策をしましょう。5月8日以
降、PCR検査や治療費は保険診療になりますが、
急激に負担が増えないよう９月末までは医師が処
方した高額な薬代など一部を公費で負担します。

こんな時もあわてずに 自宅での対応で改善されないときは
⑴ 高熱が出た
　医師が処方した薬や市販の解熱・鎮痛薬を服用（服
用中の薬がある場合はかかりつけ医に相談）。氷まくら
などで首の後ろや脇の下、太ももの付け根を冷やす。

⑵ のどの痛みが強い
　氷のかけらやアイスクリーム・ゼリーなど、水分を取
れるようのどを通りやすいものを食べる。

このような時は気をつけて
　唇が紫色になり震える、顔色が悪い、息苦しい、
意識がもうろうとしている、脈がとぶなどするとき
は、息を十分に吐き、ゆっくり呼吸を。意識がある
時は水を飲んで落ち着きましょう。

まずはかかりつけ医に相談を

受診

症
状
に
よ
り

医
師
の
判
断
で

　厚生労働省の専門家会合が個人が求められる感
染対策として「新たな健康習慣」を公表しました。
　感染防止の「５つの基本」をもとに感染対策を
継続し、いざというときに備えましょう。

⑴体調不安・症状がある場合は自宅療養か受診
⑵場面に応じたマスク着用（外出時はマスク携帯）

と咳エチケット
⑶換気と３密（密集・密接・密閉）の回避
⑷手洗いの習慣化　
⑸適度な運動と食事

感染したかも…と思ったら

24時間

9　広報ひらかた令和5年5月号
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11　広報ひらかた令和5年5月号 広報ひらかた令和5年5月号　PB

４
月
23
日
㈰
の
市
議
会
議
員
選
挙
の
結
果

は
６
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。

　AZ―COM丸和ホールディングス
㈱取締役執行役員の小倉友紀さん
（写真右）と㈱ベクターロジスティク
ス代表取締役の原竜也さん（同左）

　
府
議
選
と
同
日
に
行
わ
れ
た
大
阪
府

知
事
選
挙
（
投
票
者
数
３
３
７
万
７
２

５
２
人
、
投
票
率
46
・
98
％
）
で
は
、

吉
村
洋
文
氏（
大
阪
維
新
の
会
、
47
歳
）

が
当
選
し
ま
し
た
。
得
票
は
２
４
３
万

９
４
４
４
票
で
し
た
。
枚
方
市
で
の
投

票
者
数
は
16
万
４
３
３
８
人
で
、
投
票

率
は
50
・
07
％
、
吉
村
氏
の
得
票
は
12

万
５
６
４
票
で
し
た
。

　
問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
８
４

１
・
１
５
３
２
、
〃

８
４
４
・
３
４
７
９

　
９
月
３
日
㈰
に
予
定
し
て
い
る
枚
方

市
長
選
挙
の
立
候
補
予
定
者
を
対
象
と

し
た
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
立
候
補

予
定
者
ま
た
は
代
理
の
人
は
必
ず
出
席

し
て
く
だ
さ
い
（
１
候
補
者
に
つ
き
２

人
ま
で
）。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
16
日

㈮
午
後
２
時
か
ら
２
時
間
程
度
、
市
役

所
別
館
４
階
第
２
委
員
会
室
。

　
問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
８
４

１
・
１
５
３
２
、
〃

８
４
４
・
３
４
７
９

　
４
月
９
日
に
行
わ
れ
た
大
阪
府
議
会

議
員
選
挙
の
結
果
、
枚
方
市
選
出
の
府

議
会
議
員
に
次
の
４
人
が
当
選
し
ま
し

枚
方
市
選
出
の
府
議
会
議
員
４
人
が
決
定

①年齢（５月１日現在）②党派③住所④当選回数。敬称略。

大
阪
府
知
事
選
挙

吉
村
洋
文
氏
が
当
選

枚
方
市
長
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

▼各候補者の得票数

岩本 ゆうすけ 当 ５万5258

山田 けんた 当 ３万1422

大橋 あきお 当 ２万6138

岡沢 龍一 当 ２万4936

でき 成元 １万3852

田代 ミチル 7167

当日有権者数 32万8227人

投票者数 16万2628人

投票率 49.55%

有効投票数 15万8773

無効投票数 3849

岩本 ゆうすけ
①43歳②大阪維
新の会（新）③招提
平野町④1回

山田 けんた
①37歳②無所属
（現）③香里ケ丘8
丁目④2回

大橋 あきお
①62歳②公明党
（現）③東中振2丁
目④4回

岡沢 龍一
①55歳②大阪維
新の会（現）③山之
上西町④2回

た
（
立
候
補
者
は
６
人
）。
任
期
は
、

４
月
30
日
か
ら
令
和
９
年
４
月
29
日
ま

で
の
４
年
間
で
す
。

　
市
は
３
月
13
日
に
一
般
社
団
法
人
Ａ

Ｚ
―
Ｃ
Ｏ
Ｍ
丸
和
・
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
お
よ
び
株
式
会
社
ベ
ク
タ
ー
ロ
ジ
ス

テ
ィ
ク
ス
と
、
３
月
24
日
に
吉
泉
興
産

有
限
会
社
と
そ
れ
ぞ
れ
災
害
時
の
協
定

を
締
結
。
も
し
も
の
時
へ
の
備
え
を
強

化
し
て
い
ま
す
。

物
資
配
送
体
制
の
強
化
や
物
資
集
積

所
の
円
滑
な
運
営
を
サ
ポ
ー
ト

　
防
災
備
蓄
品
配
送
や
物
資
拠
点
施
設

の
運
営
補
助
等
を
支
援
。
Ａ
Ｚ
―
Ｃ
Ｏ

Ｍ
丸
和
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
株
式
会
社

の
小
倉
さ
ん
は
「
必
要
な
も
の
を
必
要

な
場
所
へ
届
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
」
と
話
し
、
株
式
会
社
ベ
ク
タ
ー
ロ

ジ
ス
テ
ィ
ク
ス
の
原
さ
ん
は
「
少
し
で

も
貢
献
で
き
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
た

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

災
害
時
施
設
利
用
が
可
能
に

　
災
害
時
に
吉
泉
興
産
㈲
が
運
営
す
る

ス
パ
バ
レ
イ
枚
方
南
（
津
田
山
手
１
）

の
駐
車
場
や
ト
イ
レ
な
ど
の
一
部
施

設
、
隣
接
す
る
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
施
設
な

ど
の
利
用
協
力
を
要
請
。
吉
泉
興
産
有

限
会
社
の
代
表
取
締
役
の
佐
々
木
啓
益

さ
ん
（
写
真
右
）
は
「
非
常
時
に
駐
車

場
な
ど
を

広
く
活
用

し
て
も
ら

え
れ
ば
」

と
話
し
ま

し
た
。

　
問
危
機
管
理
対
策
推
進
課
☎
８
４
１

・
１
２
７
０
、
〃

８
４
１
・
３
０
９
２

災
害
時
協
定
を
締
結
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今後のスケジュール
対象者 接種券発送日 前回接種日 予約受付開始日

65歳以上の人お
よび４回目接種時
に基礎疾患など
で申請した人

4月18日に
発送済み

～令和4年11月7日 受付中
11月8日～14日 4月27日(木)
11月15日～18日 4月28日(金)
11月19日～24日 5月2日(火)
11月25日～29日 5月9日(火)

4月24日に
発送済み

11月30日～12月4日 5月11日(木)
12月5日～8日 5月12日(金)
12月9日～13日 5月16日(火)
12月14日～18日 5月18日(木)
12月19日～23日 5月19日(金)

12月24日～令和５年1月11日 5月23日(火)
1月12日～2月28日 5月24日(水)

　新たに基礎疾患などで申請した人には４月28日以降順次発送し、5月9日から順次予約受付を開始します。
　※発送日から１週間程度が経過しても接種券が届かない場合は、予約・相談コールセンター（☎0120・885・755）へお問い合わせを。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

４
月
17
日
現
在

　
市
は
、
５
月
８
日
か
ら
ワ
ク
チ
ン
の
有
効
性
の
持
続
期
間
な
ど
を
踏
ま

え
た
国
の
方
針
に
基
づ
き
、
令
和
５
年
春
開
始
接
種
を
実
施
し
ま
す
。
対

象
者
は
左
表
の
と
お
り
。
な
お
、
12
歳
以
上
の
全
員
を
対
象
と
し
た
オ
ミ

ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
接
種（
令
和
４
年
秋
開
始
接
種
）は
５
月
７
日
で

終
了
し
ま
す
。

　
問
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
室
☎
８
４
１
・
１
２
２
１
代
、

〃

８
４
０
・
４
４
９
６

▶接種の対象　前回接種から少なくとも３カ月が経過した以下の人。
　⑴満65歳以上の高齢者
　⑵満５歳以上64歳以下で基礎疾患のある人または重症化リスクが高いと医師が
　　認める人
　⑶医療機関や高齢者施設、障害者施設などの従事者
　※⑵または⑶に該当する人は申請が必要です（4回目接種で同様の申請をしている人は
不要）。以下のA･Bのいずれかで手続きを。基礎疾患などのある人はかかりつけの医療
機関に事前に相談してください。申請受付後、その人の接種時期に合わせて接種券を送
付します。

▶使用ワクチンと接種回数
　これまでに接種したワクチンの種類に関わらず、オミクロン株対応型ファイザ
ー製（BA.1型またはBA.4-5型）またはモデルナ製（BA.4-5型）、従来型武田（ノバ
バックス）製のいずれかを１回接種。予約時にワクチンの種類をご確認ください。
　※武田（ノババックス）製のみ、前回接種から６カ月経過後に接種可能。
▶接種場所　市内医療機関（個別接種）　※集団接種は実施しません。
▶接種券　前回接種日に応じて順次発送。
　未使用の接種券がお手元にある場合は、その接種券を使用してください。

A 専用フォーム（インターネット）
　右記コードから申請可。

B 郵送
　申請用紙は市役所本館・別館
受付と各支所で配布。

令和５年春開始接種の概要　（5月8日から）

最
新
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
す
る
情
報
は
４
月
17
日

時
点
で
の
国
の
方
針
に
基
づ
き
作
成
し
て
い
ま
す
。

対
象
は
65
歳
以
上
と

基
礎
疾
患
な
ど
の
あ
る
５
歳
以
上
の
人

令
和
５
年
春
開
始

ワ
ク
チ
ン
接
種

〃894・8031

▶時間　平日午前９時～午後４時
▶場所　旧市民会館大ホールロビー
　予約サイトでの接種予約を手助けす
るサポートコーナーを平日に開設して
います。接種券と本人確認書類を持っ
て会場へ。
　※ご自身の予約受付開始日以降にお
越しください。本サポートは予約の完
了を保証するものではありません。

１

2

一般受付の医療機関

フリーダイヤル

英語・中国語・韓国語にも対応0120・885・755
（毎日午前９時～午後６時）

（聴覚や発語に障害がある人専用）

予約サイト（右記コード）

予約・相談コールセンター

対象はかかりつけの人のみ

24時間受付

一般受付をしていない医療機関には直接予約

高齢者
予約サポートコーナー

予約受付開始日になったら
インターネットまたは電話でご予約を

５月26日㈮まで開設中
システムメンテナンスのため利用できない時間帯があります。

午前中は混雑する場合がありますが、午後は比較的つながりやすくなります。

広報ひらかた令和5年5月号　10
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11　広報ひらかた令和5年5月号 広報ひらかた令和5年5月号　PB

４
月
23
日
㈰
の
市
議
会
議
員
選
挙
の
結
果

は
６
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。

　AZ―COM丸和ホールディングス
㈱取締役執行役員の小倉友紀さん
（写真右）と㈱ベクターロジスティク
ス代表取締役の原竜也さん（同左）

　
府
議
選
と
同
日
に
行
わ
れ
た
大
阪
府

知
事
選
挙
（
投
票
者
数
３
３
７
万
７
２

５
２
人
、
投
票
率
46
・
98
％
）
で
は
、

吉
村
洋
文
氏（
大
阪
維
新
の
会
、
47
歳
）

が
当
選
し
ま
し
た
。
得
票
は
２
４
３
万

９
４
４
４
票
で
し
た
。
枚
方
市
で
の
投

票
者
数
は
16
万
４
３
３
８
人
で
、
投
票

率
は
50
・
07
％
、
吉
村
氏
の
得
票
は
12

万
５
６
４
票
で
し
た
。

　
問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
８
４

１
・
１
５
３
２
、
〃

８
４
４
・
３
４
７
９

　
９
月
３
日
㈰
に
予
定
し
て
い
る
枚
方

市
長
選
挙
の
立
候
補
予
定
者
を
対
象
と

し
た
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
立
候
補

予
定
者
ま
た
は
代
理
の
人
は
必
ず
出
席

し
て
く
だ
さ
い
（
１
候
補
者
に
つ
き
２

人
ま
で
）。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
16
日

㈮
午
後
２
時
か
ら
２
時
間
程
度
、
市
役

所
別
館
４
階
第
２
委
員
会
室
。

　
問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
８
４

１
・
１
５
３
２
、
〃

８
４
４
・
３
４
７
９

　
４
月
９
日
に
行
わ
れ
た
大
阪
府
議
会

議
員
選
挙
の
結
果
、
枚
方
市
選
出
の
府

議
会
議
員
に
次
の
４
人
が
当
選
し
ま
し

枚
方
市
選
出
の
府
議
会
議
員
４
人
が
決
定

①年齢（５月１日現在）②党派③住所④当選回数。敬称略。

大
阪
府
知
事
選
挙

吉
村
洋
文
氏
が
当
選

枚
方
市
長
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

▼各候補者の得票数

岩本 ゆうすけ 当 ５万5258

山田 けんた 当 ３万1422

大橋 あきお 当 ２万6138

岡沢 龍一 当 ２万4936

でき 成元 １万3852

田代 ミチル 7167

当日有権者数 32万8227人

投票者数 16万2628人

投票率 49.55%

有効投票数 15万8773

無効投票数 3849

岩本 ゆうすけ
①43歳②大阪維
新の会（新）③招提
平野町④1回

山田 けんた
①37歳②無所属
（現）③香里ケ丘8
丁目④2回

大橋 あきお
①62歳②公明党
（現）③東中振2丁
目④4回

岡沢 龍一
①55歳②大阪維
新の会（現）③山之
上西町④2回

た
（
立
候
補
者
は
６
人
）。
任
期
は
、

４
月
30
日
か
ら
令
和
９
年
４
月
29
日
ま

で
の
４
年
間
で
す
。

　
市
は
３
月
13
日
に
一
般
社
団
法
人
Ａ

Ｚ
―
Ｃ
Ｏ
Ｍ
丸
和
・
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
お
よ
び
株
式
会
社
ベ
ク
タ
ー
ロ
ジ
ス

テ
ィ
ク
ス
と
、
３
月
24
日
に
吉
泉
興
産

有
限
会
社
と
そ
れ
ぞ
れ
災
害
時
の
協
定

を
締
結
。
も
し
も
の
時
へ
の
備
え
を
強

化
し
て
い
ま
す
。

物
資
配
送
体
制
の
強
化
や
物
資
集
積

所
の
円
滑
な
運
営
を
サ
ポ
ー
ト

　
防
災
備
蓄
品
配
送
や
物
資
拠
点
施
設

の
運
営
補
助
等
を
支
援
。
Ａ
Ｚ
―
Ｃ
Ｏ

Ｍ
丸
和
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
株
式
会
社

の
小
倉
さ
ん
は
「
必
要
な
も
の
を
必
要

な
場
所
へ
届
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
」
と
話
し
、
株
式
会
社
ベ
ク
タ
ー
ロ

ジ
ス
テ
ィ
ク
ス
の
原
さ
ん
は
「
少
し
で

も
貢
献
で
き
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
た

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

災
害
時
施
設
利
用
が
可
能
に

　
災
害
時
に
吉
泉
興
産
㈲
が
運
営
す
る

ス
パ
バ
レ
イ
枚
方
南
（
津
田
山
手
１
）

の
駐
車
場
や
ト
イ
レ
な
ど
の
一
部
施

設
、
隣
接
す
る
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
施
設
な

ど
の
利
用
協
力
を
要
請
。
吉
泉
興
産
有

限
会
社
の
代
表
取
締
役
の
佐
々
木
啓
益

さ
ん
（
写
真
右
）
は
「
非
常
時
に
駐
車

場
な
ど
を

広
く
活
用

し
て
も
ら

え
れ
ば
」

と
話
し
ま

し
た
。

　
問
危
機
管
理
対
策
推
進
課
☎
８
４
１

・
１
２
７
０
、
〃

８
４
１
・
３
０
９
２

災
害
時
協
定
を
締
結

11-13_市政ニュース-07.indd   1111-13_市政ニュース-07.indd   11 2023/04/18   17:342023/04/18   17:34

今後のスケジュール
対象者 接種券発送日 前回接種日 予約受付開始日

65歳以上の人お
よび４回目接種時
に基礎疾患など
で申請した人

4月18日に
発送済み

～令和4年11月7日 受付中
11月8日～14日 4月27日(木)
11月15日～18日 4月28日(金)
11月19日～24日 5月2日(火)
11月25日～29日 5月9日(火)

4月24日に
発送済み

11月30日～12月4日 5月11日(木)
12月5日～8日 5月12日(金)
12月9日～13日 5月16日(火)
12月14日～18日 5月18日(木)
12月19日～23日 5月19日(金)

12月24日～令和５年1月11日 5月23日(火)
1月12日～2月28日 5月24日(水)

　新たに基礎疾患などで申請した人には４月28日以降順次発送し、5月9日から順次予約受付を開始します。
　※発送日から１週間程度が経過しても接種券が届かない場合は、予約・相談コールセンター（☎0120・885・755）へお問い合わせを。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

４
月
17
日
現
在

　
市
は
、
５
月
８
日
か
ら
ワ
ク
チ
ン
の
有
効
性
の
持
続
期
間
な
ど
を
踏
ま

え
た
国
の
方
針
に
基
づ
き
、
令
和
５
年
春
開
始
接
種
を
実
施
し
ま
す
。
対

象
者
は
左
表
の
と
お
り
。
な
お
、
12
歳
以
上
の
全
員
を
対
象
と
し
た
オ
ミ

ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
接
種（
令
和
４
年
秋
開
始
接
種
）は
５
月
７
日
で

終
了
し
ま
す
。

　
問
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
室
☎
８
４
１
・
１
２
２
１
代
、

〃

８
４
０
・
４
４
９
６

▶接種の対象　前回接種から少なくとも３カ月が経過した以下の人。
　⑴満65歳以上の高齢者
　⑵満５歳以上64歳以下で基礎疾患のある人または重症化リスクが高いと医師が
　　認める人
　⑶医療機関や高齢者施設、障害者施設などの従事者
　※⑵または⑶に該当する人は申請が必要です（4回目接種で同様の申請をしている人は
不要）。以下のA･Bのいずれかで手続きを。基礎疾患などのある人はかかりつけの医療
機関に事前に相談してください。申請受付後、その人の接種時期に合わせて接種券を送
付します。

▶使用ワクチンと接種回数
　これまでに接種したワクチンの種類に関わらず、オミクロン株対応型ファイザ
ー製（BA.1型またはBA.4-5型）またはモデルナ製（BA.4-5型）、従来型武田（ノバ
バックス）製のいずれかを１回接種。予約時にワクチンの種類をご確認ください。
　※武田（ノババックス）製のみ、前回接種から６カ月経過後に接種可能。
▶接種場所　市内医療機関（個別接種）　※集団接種は実施しません。
▶接種券　前回接種日に応じて順次発送。
　未使用の接種券がお手元にある場合は、その接種券を使用してください。

A 専用フォーム（インターネット）
　右記コードから申請可。

B 郵送
　申請用紙は市役所本館・別館
受付と各支所で配布。

令和５年春開始接種の概要　（5月8日から）

最
新
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
す
る
情
報
は
４
月
17
日

時
点
で
の
国
の
方
針
に
基
づ
き
作
成
し
て
い
ま
す
。

対
象
は
65
歳
以
上
と

基
礎
疾
患
な
ど
の
あ
る
５
歳
以
上
の
人

令
和
５
年
春
開
始

ワ
ク
チ
ン
接
種

〃894・8031

▶時間　平日午前９時～午後４時
▶場所　旧市民会館大ホールロビー
　予約サイトでの接種予約を手助けす
るサポートコーナーを平日に開設して
います。接種券と本人確認書類を持っ
て会場へ。
　※ご自身の予約受付開始日以降にお
越しください。本サポートは予約の完
了を保証するものではありません。

１

2

一般受付の医療機関

フリーダイヤル

英語・中国語・韓国語にも対応0120・885・755
（毎日午前９時～午後６時）

（聴覚や発語に障害がある人専用）

予約サイト（右記コード）

予約・相談コールセンター

対象はかかりつけの人のみ

24時間受付

一般受付をしていない医療機関には直接予約

高齢者
予約サポートコーナー

予約受付開始日になったら
インターネットまたは電話でご予約を

５月26日㈮まで開設中
システムメンテナンスのため利用できない時間帯があります。

午前中は混雑する場合がありますが、午後は比較的つながりやすくなります。
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3
月
緊
急
議
会

　
５
月
15
日
か
ら
本
庁
舎
な
ど
で
の
住

民
票
な
ど
の
交
付
手
数
料
支
払
い
に
加

え
、
各
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
で
の

施
設
使
用
料
な
ど
の
窓
口
支
払
い
時
に

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
（
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
・
電
子
マ
ネ
ー
・
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

　
総
数
は
５
４
７
人
（
医
療
職
お
よ
び

教
育
職
を
除
く
）。
部
長
級
以
上
は
次

の
通
り
。（
　
）
内
は
前
職
。

▼
危
機
管
理
部
長
（
教
育
委
員
会
事
務

局
総
合
教
育
部
長
）
新
内
昌
子
▼
市
長

公
室
長
（
観
光
に
ぎ
わ
い
部
長
併
農
業

委
員
会
事
務
局
長
）
野
田
充
有
▼
市
駅

周
辺
ま
ち
活
性
化
部
長
（
都
市
整
備
部

長
）
山
中
信
之
▼
観
光
に
ぎ
わ
い
部
長

併
農
業
委
員
会
事
務
局
長
（
市
駅
周
辺

ま
ち
活
性
化
部
長
）
富
田
雅
信
▼
子
ど

も
未
来
部
長
（
市
長
公
室
長
）
乾
口
里

　
市
は
３
月
22
日
に
、
食
を
は
じ
め
と

す
る
地
域
資
源
を
生
か
し
た
観
光
事
業

の
展
開
に
向
け
て
、
調
理
製
菓
専
門
学

校
を
運
営
す
る
学
校
法
人
村
川
学
園
と

連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。
同
学
園

理
事
長
の
村
川
秀
夫
さ
ん
（
写
真
右
）

は
「
学
生
の
若
い
発
想
で
、
枚
方
の
食

材
や
文
化
に
ち
な
ん
だ
料
理
や
お
菓
子

を
作
り
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５

７
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８

が
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
文
化
生
涯
学
習
課
☎
８
４
１
・
１

４
０
９
〃

８
４
１
・
１
２
７
８
、
Ｄ

Ｘ
推
進
課
☎
８
４
１
・
１
２
９
６
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

美
▼
都
市
整
備
部
長
（
都
市
整
備
部
次

長
兼
施
設
整
備
室
長
）
中
村
克
俊
▼
会

計
管
理
者
（
危
機
管
理
部
長
）
竹
島
弘

光
▼
教
育
委
員
会
事
務
局
総
合
教
育
部

長
（
市
駅
周
辺
ま
ち
活
性
化
部
次
長
）

今
市
将
和
▼
教
育
委
員
会
事
務
局
学
校

教
育
部
長 

新
保
喜
和
▼
市
議
会
事
務

局
長
（
子
ど
も
未
来
部
長
）
横
尾
佳
子

▼
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
診
療
局
長
兼
内

科
（
循
環
器
）
主
任
部
長
（
市
立
ひ
ら

か
た
病
院
診
療
局
長
（
参
事
級
）
兼
内

科
（
循
環
器
）
主
任
部
長
）
中
島
伯

　
問
人
事
課
☎
８
４
１
・
１
２
８
１
、

〃

８
４
６
・
２
２
７
１

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
対
応
施
設
が
増
加

各
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
で
利
用
可
能
に

令
和
５
年
４
月
１
日
発
令

人
事
異
動

お
い
し
い
観
光
の
推
進
へ

学
校
法
人
村
川
学
園
と
連
携
協
定
締
結

今
後
の
市
政
運
営
に
ご
意
見
を

令
和
５
年
度
　
枚
方
市
市
民
意
識
調
査

　
第
５
次
枚
方
市
総
合
計
画
の
進
捗
管

理
や
今
後
の
市
政
運
営
へ
の
活
用
を
目

的
に
、
市
政
に
対
す
る
満
足
度
な
ど
の

調
査
を
無
作
為
抽
出
に
よ
る
郵
送
と
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ
り
実

施
し
て
い
ま
す
。
回
答
で
ひ
ら
か
た
ポ

イ
ン
ト
１
０
０
ポ
イ
ン
ト
を
進
呈
。
５

月
25
日
㈭
ま
で
に
回
答
を
。
⑴
無
作
為

抽
出
に
よ
る
郵
送
調
査
＝
無
作
為
に
抽

出
し
た
市
民
２
５
０
０
人
に
対
し
、
調

査
票
を
郵
送
。
記
載
の
回
答
方
法
に
従

い
回
答
を
。
⑵
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ア
ン

ケ
ー
ト
＝
左
記
コ
ー
ド
か
ら
専
用
フ
ォ

ー
ム
で
回
答
を
。
⑴
と
⑵
で
重
複
し
て

回
答
は
で
き
ま
せ
ん
。

調
査
票
が
届
い
た
場

合
は
⑴
の
方
法
で
回

答
を
。

　
問
企
画
課
☎
８
４
１
・
１
２
５
４
、

〃

８
４
１
・
３
０
３
９

補
正
予
算
案
が
可
決

　
令
和
５
年
３
月
緊
急
議
会
が
３
月
31

日
に
開
か
れ
ま
し
た
。
今
議
会
で
は
、

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
や
低
所
得
の
子

育
て
世
帯
へ
の
支
援
に
係
る
経
費
を
補

正
す
る
令
和
５
年
度
一
般
会
計
補
正
予

算
案
等
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　
問
市
議
会
事
務
局
議
事
調
査
課
☎
８

４
１
・
１
５
２
８
、
〃

８
４
１
・
０

２
４
０
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物価高騰対策給付金

　物価高騰の負担感が大きい低所得世帯への負担を軽減するための
支援として、１世帯３万円を給付。対象は令和5年1月1日と申請日に
おいて当市に住民票があり、次のいずれかに該当する世帯主。
(1)令和４年度住民税非課税世帯
　５月中旬から確認書を順次発送。なお、昨年１月2日以降に転入
した場合など市が把握できていない世帯は申請が必要。
(2)令和５年度住民税非課税世帯
　６月下旬から確認書を順次発送。ただし⑴で対象となる世帯は含
まない。
▶提出先　枚方市住民税非課税世帯等に対する給付金窓口(〒573-
0032岡東町12-1ひらかたサンプラザ1号館6階602号室)。原則郵
送でご提出を。

　物価高騰の影響を特に受ける低所得の子育て世帯へ特別給付金
（児童１人当たり５万円）を給付予定。内容は決定次第、お知らせします。
　詳細は子育て世帯生活支援特別給付金担当コールセンター（☎︎
0120・550・116）へお問い合わせを。
　問年金児童手当課　☎︎841・1408、〃841・3039 

　詳細は枚方市住民税非課税世帯等に対する給付金コールセンター
（☎︎0120・722・101）へお問い合わせを。
　問健康福祉総合相談課☎︎841・1153、〃841・5711

住民税非課税世帯等へ３万円

低所得の子育て世帯へ児童1人当たり５万円

自
治
体
で
府
内
初

健
康
経
営
優
良
法
人
に
認
定

　新型コロナにより、社会情
勢が一変して3年が経ちまし
た。この間、いくつもの流行
の波があり、そのたび、医療
提供体制の増強やワクチン接
種の推進などに、全庁一丸と
なって対応にあたるとともに、
様々な支援策を講じて、社会
活動の維持と経済活動の立て
直しにも取り組んできました。
　そんな闘いも、一つの区切
りを迎えようとしています。
まず、３月中旬から、マスク
着用の考え方が見直されまし
た。私自身は、バス・電車な
どの人が密集する場面や、高
齢者の方と会話をする際など
は、今まで通りマスクを着用
していますが、外を歩くとき

や換気が整った会議の場など
では、マスクを外しています。
　５月８日からは、感染症法
上での位置付けが２類から５
類へ変更されます。変更後
も、まずは重症化リスクの高
い高齢者の方などを対象に、
ワクチン接種を開始します。
また国では、感染時に幅広い
医療機関で受診できる体制の
検討が進められています。
　本市では、今後も、市民の
健康と暮らしを守るため、感
染症対策と物価高騰対策を講
じると同時に、2025年に開
催される大阪・関西万博を見
据えて、地域社会・経済の活
性化を市民の皆さんと共に進
めてまいります。

コロナの先を市民と『共創』

　
３
月
８
日
、
市
は
自
治
体
と
し
て
府

内
で
初
め
て
、
健
康
経
営
優
良
法
人
２

０
２
３
（
大
規

模
法
人
部
門
）

に
認
定
さ
れ
ま

し
た
。
昨
年
６

月
に
「
健
康
経

営
宣
言
」
を
策

定
の
上
、
全
庁
を
挙
げ
て
職
員
の
健
康

経
営
に
取
り
組
ん
だ
結
果
認
定
さ
れ
た

も
の
で
、
今
後
も
職
員
が
元
気
に
働
く

こ
と
で
、
さ
ら
に
良
質
な
市
民
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

　
問
職
員
課
☎
８
４
１
・
１
２
９
０
、

〃

８
４
６
・
２
２
７
１

　
ス
ポ
ー
ツ
の
推
進
な
ど
に
関
す
る
調

査
審
議
。
▼
対
象
な
ど
　
市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
人
を
１
人
。（
市
の
他

の
審
議
会
な
ど
の
委
員
除
く
）。
任
期

は
委
嘱
日
か
ら
２
年
間
。
審
議
会
は
原

則
平
日
。
報
酬
は
日
額
９
５
０
０
円
。

▼
申
込
　
市
役
所
別
館
３
階
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
な
ど
に
あ
る
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
と
テ
ー

マ
「
枚
方
市
の
ス
ポ
ー
ツ
実
施
率
を
高

め
る
た
め
に
考
え
ら
れ
る
こ
と
」
の
小

論
文
（
８
０
０
字
程
度
）
を
５
月
１
日

～
19
日
に
同
課
へ
。
郵
送
（
〒
５
７
３

―
８
６
６
６
）・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル

可
。
５
月
19
日
㈮
午
後
５
時
必
着
。
申

し
込
み
後
、
面
接
日
時
を
指
定
。
選
考

結
果
は
６
月
中
旬
に
通
知
予
定
。

　
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
８
４
１
・
１

４
１
２
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８
、


sktaiku@
city.hirakata.osaka.jp

市
民
委
員
を
募
集

ス
ポ
ー
ツ
推
進
審
議
会
委
員
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　５月中旬から確認書を順次発送。なお、昨年１月2日以降に転入
した場合など市が把握できていない世帯は申請が必要。
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住民税非課税世帯等へ３万円

低所得の子育て世帯へ児童1人当たり５万円

自
治
体
で
府
内
初

健
康
経
営
優
良
法
人
に
認
定

　新型コロナにより、社会情
勢が一変して3年が経ちまし
た。この間、いくつもの流行
の波があり、そのたび、医療
提供体制の増強やワクチン接
種の推進などに、全庁一丸と
なって対応にあたるとともに、
様々な支援策を講じて、社会
活動の維持と経済活動の立て
直しにも取り組んできました。
　そんな闘いも、一つの区切
りを迎えようとしています。
まず、３月中旬から、マスク
着用の考え方が見直されまし
た。私自身は、バス・電車な
どの人が密集する場面や、高
齢者の方と会話をする際など
は、今まで通りマスクを着用
していますが、外を歩くとき

や換気が整った会議の場など
では、マスクを外しています。
　５月８日からは、感染症法
上での位置付けが２類から５
類へ変更されます。変更後
も、まずは重症化リスクの高
い高齢者の方などを対象に、
ワクチン接種を開始します。
また国では、感染時に幅広い
医療機関で受診できる体制の
検討が進められています。
　本市では、今後も、市民の
健康と暮らしを守るため、感
染症対策と物価高騰対策を講
じると同時に、2025年に開
催される大阪・関西万博を見
据えて、地域社会・経済の活
性化を市民の皆さんと共に進
めてまいります。

コロナの先を市民と『共創』

　
３
月
８
日
、
市
は
自
治
体
と
し
て
府

内
で
初
め
て
、
健
康
経
営
優
良
法
人
２

０
２
３
（
大
規

模
法
人
部
門
）

に
認
定
さ
れ
ま

し
た
。
昨
年
６

月
に
「
健
康
経

営
宣
言
」
を
策

定
の
上
、
全
庁
を
挙
げ
て
職
員
の
健
康

経
営
に
取
り
組
ん
だ
結
果
認
定
さ
れ
た

も
の
で
、
今
後
も
職
員
が
元
気
に
働
く

こ
と
で
、
さ
ら
に
良
質
な
市
民
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

　
問
職
員
課
☎
８
４
１
・
１
２
９
０
、

〃

８
４
６
・
２
２
７
１

　
ス
ポ
ー
ツ
の
推
進
な
ど
に
関
す
る
調

査
審
議
。
▼
対
象
な
ど
　
市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
人
を
１
人
。（
市
の
他

の
審
議
会
な
ど
の
委
員
除
く
）。
任
期

は
委
嘱
日
か
ら
２
年
間
。
審
議
会
は
原

則
平
日
。
報
酬
は
日
額
９
５
０
０
円
。

▼
申
込
　
市
役
所
別
館
３
階
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
な
ど
に
あ
る
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
と
テ
ー

マ
「
枚
方
市
の
ス
ポ
ー
ツ
実
施
率
を
高

め
る
た
め
に
考
え
ら
れ
る
こ
と
」
の
小

論
文
（
８
０
０
字
程
度
）
を
５
月
１
日

～
19
日
に
同
課
へ
。
郵
送
（
〒
５
７
３

―
８
６
６
６
）・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル

可
。
５
月
19
日
㈮
午
後
５
時
必
着
。
申

し
込
み
後
、
面
接
日
時
を
指
定
。
選
考

結
果
は
６
月
中
旬
に
通
知
予
定
。

　
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
８
４
１
・
１

４
１
２
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８
、


sktaiku@
city.hirakata.osaka.jp

市
民
委
員
を
募
集

ス
ポ
ー
ツ
推
進
審
議
会
委
員
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子育て・教育

15　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　14

=

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

　
問
年
金
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

児
童
手
当
・
特
例
給
付
が

所
得
超
過
で
消
滅
し
た
人
へ

　
所
得
超
過
で
受
給
資
格
が
消
滅
し
た
人

で
、
令
和
５
年
度
所
得
が
所
得
上
限
限
度
額

未
満
に
な
っ
た
場
合
は
５
月
中
に
改
め
て
認

定
請
求
書
の
提
出
を
。
な
お
、
令
和
４
年
度

所
得
を
所
得
更
正
し
て
所
得
上
限
限
度
額
未

満
に
な
っ
た
場
合
も
速
や
か
に
手
続
き
が
必

要
で
す
。
提
出
が
遅
れ
た
場
合
、
さ
か
の
ぼ

っ
て
支
給
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
問
年
金
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

８
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

人
形
劇
で
こ
こ
ろ
を
つ
な
ご
う

　
人
形
劇
団
い
れ
ぶ
ん
が
「
ひ
と
り
ぼ
っ
ち

の
お
お
か
み
と
七
ひ
き
の
こ
や
ぎ
」
な
ど
を

上
演
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
15
日
㈭
午
前
10

時
30
分
、
中
央
図
書
館
。
対
象
は
未
就
学
児

と
保
護
者
。
無
料
。
手
話
通
訳
あ
り
（
６
月

６
日
ま
で
に
要
予
約
）。
▼
申
込
　
５
月
２

日
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム

で
教
育
政
策
課
へ
。
先
着
25
組
。

　
問
教
育
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
５
６
、
〃

８
５
１
・
１
７
１
１

幼
児
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

　
大
き
な
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
で
楽
し
く
ジ
ャ
ン

プ
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
22
日
～
６
月
26
日

の
毎
週
月
曜
午
後
４
時
10
分
～
５
時
20
分
、

渚
市
民
体
育
館
。
全
６
回
。
対
象
は
平
成
29

年
４
月
２
日
～
30
年
４
月
１
日
生
ま
れ
。
参

加
費
３
９
０
０
円
。
▼
申
込
　
５
月
11
日
ま

で
に
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー

ム
で
同
館
へ
。
抽
選
で
16
人
。

　
問
渚
市
民
体
育
館
☎
８
９
８
・
８
１
８

１
、
〃

８
９
８
・
８
５
８
５
、
http://h

irakata-taikyo.org/nagisa/top.htm
児
童
扶
養
手
当
の
定
時
払
い

　
児
童
扶
養
手
当
の
定
時
払
い
は
５
月
11
日

㈭
で
す
。
３
月
・
４
月
分
を
振
り
込
み
ま

す
。
児
童
手
当
と
は
違
い
ま
す
の
で
ご
注
意

を
。

子
育
て
・
教
育

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１

〃

８
６
６
・
８
８
２
０

菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

子
育
て
井
戸
端
会
議

　
子
育
て
の
悩
み
を
気
軽
に
話
し
合
い
。
▼

日
時
な
ど
　
５
月
18
日
㈭
午
前
10
時
～
正

午
。
無
料
。
保
育
あ
り
。
▼
申
込
　
５
月
１

日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を
明
記
）

で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
10
人
。

ふ
た
ご
の
会

　
多
胎
児
を
子
育
て
中
の
人
同
士
で
気
軽
に

情
報
交
換
。
親
子
で
参
加
可
。
▼
日
時
な
ど

　
５
月
25
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午
。
無
料
。

▼
申
込
　
５
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ

ン
ト
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着

６
組
。

子
育
て
広
場

　
乳
幼
児
健
康
相
談
に
合
わ
せ
ホ
ー
ル
を
開

放
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
18
日
㈭
午
前
10
時

～
正
午
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

ユ
ー
カ
リ
子
育
て
ル
ー
ム

　
親
子
で
楽
し
く
手
遊
び
・
ふ
れ
あ
い
遊

び
。
成
長
の
記
念
に
手
形
を
押
し
ま
す
。
▼

日
時
な
ど
　
５
月
19
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時

30
分
、
南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
対

象
は
０
歳
～
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
。
子

ど
も
１
人
１
０
０
円
。
▼
申
込
　
５
月
８
日

午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏

名
・
子
ど
も
の
名
前
・
月
齢
・
誕
生
月
、
電

話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
先
着
10
組
。

　
問
南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
３
、
〃

８
６
０
・

０
５
０
１

１
人
目
子
育
て
中
の
マ
マ
向
け

ベ
ビ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
関
わ
り

方
を
学
び
、
母
親
同
士
で

語
り
合
い
。
▼
日
時
な
ど

　
６
月
５
日
～
26
日
の
毎

週
月
曜
午
後
１
時
45
分
～
３
時
45
分
、
ラ
ポ

ー
ル
ひ
ら
か
た
。
全
４
回
。
対
象
は
令
和
４

年
12
月
６
日
～
５
年
４
月
５
日
生
ま
れ
の
第

１
子
と
母
親
。
テ
キ
ス
ト
代
１
０
０
０
円
。

▼
申
込
　
５
月
１
日
～
22
日
に
フ
ァ
ミ
リ
ー

ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
☎
・
〃

８
５
０
・
４
４

０
０
）
に
あ
る
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
取
り
出
し
可
。
市
役
所
別
館
５
階
私
立

保
育
幼
稚
園
課
に
も
あ
り
）
を
郵
送
で
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
〒
573
―
１
１
５

５
招
提
南
町
２
―
50
―
１
）
へ
。
電
話
・
専

用
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー
ド
）
可
。
抽
選
で

お
お
む
ね
13
組
。
詳
細
は
フ
ァ
ミ
リ
ー
ポ
ー

ト
ひ
ら
か
た
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育
子
育
て
・

教
育

市ホームページの専用フォームから
申し込めるイベントなどはこちら→
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抱
っ
こ
大
好
き

ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
教
室

　
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
な
が
ら
リ
ズ
ム
に

合
わ
せ
て
ゆ
っ
く
り
踊
り
ま
す
。
▼
日
時
な

ど
　
６
月
16
日
～
30
日
の
い
ず
れ
も
金
曜
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総

合
体
育
館
。
全
３
回
。
対
象
は
首
の
据
わ
っ

た
生
後
５
カ
月
～
18
カ
月
の
子
ど
も
と
保
護

者
。
参
加
費
２
２
０
０
円
。
▼
申
込
　
は
が

き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
に

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
子
ど

も
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
性

別
・
電
話
番
号
、
教
室
名
を
書
い
て
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
５
月
29
日
必
着
。
抽
選
で
20
組
。

　
問
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
７
、
〃

８
５
１
・

２
５
６
６

プ
レ
マ
マ
・
タ
イ
ム

　
プ
レ
マ
マ
同
士
赤
ち
ゃ

ん
と
の
生
活
に
向
け
て
お

し
ゃ
べ
り
や
情
報
交
換
。

▼
日
時
な
ど
　
１
回
目
＝

５
月
13
日
㈯
ま
た
は
６
月
10
日
㈯
午
後
１
時

30
分
～
３
時
。
２
回
目
＝
毎
週
月
曜
午
後
の

希
望
日
。
全
２
回
。
場
所
は
い
ず
れ
も
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
。
対
象
は
第
１
子

妊
娠
中
で
安
定
期
に
入
っ
た
人
。
無
料
。
▼

申
込
　
随
時
受
け
付
け
。
電
話
で
フ
ァ
ミ
リ

ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
☎
８
５
０
・
４
４
０

　
問
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
８
・

４
８
０
０
、
〃

８
４
０
・
４
４
９
５
、
ht

tp://hirakata-taikyo.org/sc/

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆
ベ
ビ
ー

ダ
ン
ス
で
親
子
の
絆
づ
く
り

　▼
日
時
な
ど
　
５
月
30
日
㈫
⑴
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分
⑵
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分
、
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
対

象
は
⑴
首
が
据
わ
っ
た
頃
～
生
後
10
カ
月
の

子
ど
も
と
保
護
者
⑵
生
後
６
カ
月
～
１
歳
６

カ
月
の
子
ど
も
と
保
護
者
。
参
加
費
各
３
０

０
円
。
バ
ス
タ
オ
ル
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持

参
。
動
き
や
す
い
服
着
用
。
▼
申
込
　
５
月

１
日
午
前
10
時
30
分
か
ら
電
話
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
先
着
各
12
組
。

０
）
へ
。
専
用
フ
ォ
ー
ム
（
上
記
コ
ー
ド
）

可
。
先
着
お
お
む
ね
各
３
人
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

☎
８
４
０
・
７
２
２
１

〃

８
４
０
・
４
４
９
６

母
子
保
健
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

離
乳
食
講
習
会

　
離
乳
食
の
話
と
簡
単
な
体
験
。

▼

日
時
な
ど
　
⑴
ぴ
よ
ぴ
よ
　
６
月
14
日
㈬
・

27
日
㈫
午
後
１
時
45
分
～
３
時
30
分
。
対
象

は
生
後
４
カ
月
～
８
カ
月
頃
の
子
ど
も
の
保

護
者
。
⑵
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
　
６
月
２
日
㈮

午
後
１
時
45
分
～
３
時
30
分
。
対
象
は
生
後

８
カ
月
～
18
カ
月
頃
の
子
ど
も
の
保
護
者
。

場
所
は
い
ず
れ
も
同
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
保

育
あ
り
（
生
後
⑴
４
カ
月
⑵
８
カ
月
以
降
。

先
着
各
16
人
）。
▼
申
込
　
５
月
15
日
か
ら

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予
約
シ
ス
テ
ム
で
同
課

へ
。
先
着
各
16
人
。

乳
幼
児
健
康
相
談

　
身
体
計
測
や
保
健
師
・
管
理
栄
養
士
に
よ

る
育
児
相
談
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
５
月
18
日

㈭
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
⑵
25
日
㈭

保
健
セ
ン
タ
ー
⑶
29
日
㈪
南
部
生
涯
学
習
市

民
セ
ン
タ
ー
⑷
６
月
８
日
㈭
保
健
セ
ン
タ

ー
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
。
無
料
。

▼
申
込
　
⑴
⑵
５
月
１
日
⑶
⑷
15
日
か
ら
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予
約
シ
ス
テ
ム
で
同
課

へ
。
先
着
⑴
⑶
各
25
人
⑵
⑷
各
35
人
。

ファミリーサポートセンター
会員になりませんか

　一時的に子どもを預かったり送迎をしたりす
る有償ボランティアの会員組織です。

◆提供会員養成講座
　地域の子育て家庭をサポートする提供会員に
なるための養成講座。子どもとの関わり方・見
守り方・事故予防・身体と心の発達・子育て支
援について学びます。 ▼日時など　⑴6月21日
㈬⑵23日㈮⑶27日㈫午前10時〜午後４時、サ
プリ村野。全3回。対象は子育て経験や保育・教
育の実務経験のある人。無料。 ▼申込　5月1日
午前10時から電話でファミリーサポートセンタ
ー（☎805・3522）へ。先着20人。詳細は同
センターへお問い合わせを。

◆依頼会員出張登録会
　サポートを受けたい人(依頼会員)の出張登録
会を実施。対象はおおむね生後3カ月〜小学6年
生の子どもがいる人。妊娠中の人も登録可。 ▼

日時など　5月23日㈫蹉跎生涯学習市民センタ
ー・27日㈯ラポールひらかた。いずれも午前10
時〜11時。保育あり（生後4カ月以上。要予約。
先着各5人）。 ▼申込　5月1日午前11時から電
話でファミリーサポートセンター（☎805・
3522）へ。先着各10人。登録希望者は保護者
の顔写真（縦3㎝×横2㎝）2枚・はんこ持参。無
料体験クーポンの申請希望者（対象は2歳未満の
子どもの保護者）は母子健康手帳など子どもの
氏名、生年月日が確認できる書類の写しを持参。

問私立保育幼稚園課
☎841・1474、〃841・4319
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育
子
育
て
・

教
育
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抱
っ
こ
大
好
き

ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
教
室

　
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
な
が
ら
リ
ズ
ム
に

合
わ
せ
て
ゆ
っ
く
り
踊
り
ま
す
。
▼
日
時
な

ど
　
６
月
16
日
～
30
日
の
い
ず
れ
も
金
曜
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総

合
体
育
館
。
全
３
回
。
対
象
は
首
の
据
わ
っ

た
生
後
５
カ
月
～
18
カ
月
の
子
ど
も
と
保
護

者
。
参
加
費
２
２
０
０
円
。
▼
申
込
　
は
が

き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
に

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
子
ど

も
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
性

別
・
電
話
番
号
、
教
室
名
を
書
い
て
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
５
月
29
日
必
着
。
抽
選
で
20
組
。

　
問
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
７
、
〃

８
５
１
・

２
５
６
６

プ
レ
マ
マ
・
タ
イ
ム

　
プ
レ
マ
マ
同
士
赤
ち
ゃ

ん
と
の
生
活
に
向
け
て
お

し
ゃ
べ
り
や
情
報
交
換
。

▼
日
時
な
ど
　
１
回
目
＝

５
月
13
日
㈯
ま
た
は
６
月
10
日
㈯
午
後
１
時

30
分
～
３
時
。
２
回
目
＝
毎
週
月
曜
午
後
の

希
望
日
。
全
２
回
。
場
所
は
い
ず
れ
も
フ
ァ

ミ
リ
ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
。
対
象
は
第
１
子

妊
娠
中
で
安
定
期
に
入
っ
た
人
。
無
料
。
▼

申
込
　
随
時
受
け
付
け
。
電
話
で
フ
ァ
ミ
リ

ー
ポ
ー
ト
ひ
ら
か
た
（
☎
８
５
０
・
４
４
０

　
問
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
８
・

４
８
０
０
、
〃

８
４
０
・
４
４
９
５
、
ht

tp://hirakata-taikyo.org/sc/

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆
ベ
ビ
ー

ダ
ン
ス
で
親
子
の
絆
づ
く
り

　▼
日
時
な
ど
　
５
月
30
日
㈫
⑴
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分
⑵
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分
、
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
対

象
は
⑴
首
が
据
わ
っ
た
頃
～
生
後
10
カ
月
の

子
ど
も
と
保
護
者
⑵
生
後
６
カ
月
～
１
歳
６

カ
月
の
子
ど
も
と
保
護
者
。
参
加
費
各
３
０

０
円
。
バ
ス
タ
オ
ル
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持

参
。
動
き
や
す
い
服
着
用
。
▼
申
込
　
５
月

１
日
午
前
10
時
30
分
か
ら
電
話
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
先
着
各
12
組
。

０
）
へ
。
専
用
フ
ォ
ー
ム
（
上
記
コ
ー
ド
）

可
。
先
着
お
お
む
ね
各
３
人
。

　
問
私
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
４
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

☎
８
４
０
・
７
２
２
１

〃

８
４
０
・
４
４
９
６

母
子
保
健
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

離
乳
食
講
習
会

　
離
乳
食
の
話
と
簡
単
な
体
験
。

▼

日
時
な
ど
　
⑴
ぴ
よ
ぴ
よ
　
６
月
14
日
㈬
・

27
日
㈫
午
後
１
時
45
分
～
３
時
30
分
。
対
象

は
生
後
４
カ
月
～
８
カ
月
頃
の
子
ど
も
の
保

護
者
。
⑵
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
　
６
月
２
日
㈮

午
後
１
時
45
分
～
３
時
30
分
。
対
象
は
生
後

８
カ
月
～
18
カ
月
頃
の
子
ど
も
の
保
護
者
。

場
所
は
い
ず
れ
も
同
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
保

育
あ
り
（
生
後
⑴
４
カ
月
⑵
８
カ
月
以
降
。

先
着
各
16
人
）。
▼
申
込
　
５
月
15
日
か
ら

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予
約
シ
ス
テ
ム
で
同
課

へ
。
先
着
各
16
人
。

乳
幼
児
健
康
相
談

　
身
体
計
測
や
保
健
師
・
管
理
栄
養
士
に
よ

る
育
児
相
談
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
５
月
18
日

㈭
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
⑵
25
日
㈭

保
健
セ
ン
タ
ー
⑶
29
日
㈪
南
部
生
涯
学
習
市

民
セ
ン
タ
ー
⑷
６
月
８
日
㈭
保
健
セ
ン
タ

ー
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
。
無
料
。

▼
申
込
　
⑴
⑵
５
月
１
日
⑶
⑷
15
日
か
ら
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予
約
シ
ス
テ
ム
で
同
課

へ
。
先
着
⑴
⑶
各
25
人
⑵
⑷
各
35
人
。

ファミリーサポートセンター
会員になりませんか

　一時的に子どもを預かったり送迎をしたりす
る有償ボランティアの会員組織です。

◆提供会員養成講座
　地域の子育て家庭をサポートする提供会員に
なるための養成講座。子どもとの関わり方・見
守り方・事故予防・身体と心の発達・子育て支
援について学びます。 ▼日時など　⑴6月21日
㈬⑵23日㈮⑶27日㈫午前10時〜午後４時、サ
プリ村野。全3回。対象は子育て経験や保育・教
育の実務経験のある人。無料。 ▼申込　5月1日
午前10時から電話でファミリーサポートセンタ
ー（☎805・3522）へ。先着20人。詳細は同
センターへお問い合わせを。

◆依頼会員出張登録会
　サポートを受けたい人(依頼会員)の出張登録
会を実施。対象はおおむね生後3カ月〜小学6年
生の子どもがいる人。妊娠中の人も登録可。 ▼

日時など　5月23日㈫蹉跎生涯学習市民センタ
ー・27日㈯ラポールひらかた。いずれも午前10
時〜11時。保育あり（生後4カ月以上。要予約。
先着各5人）。 ▼申込　5月1日午前11時から電
話でファミリーサポートセンター（☎805・
3522）へ。先着各10人。登録希望者は保護者
の顔写真（縦3㎝×横2㎝）2枚・はんこ持参。無
料体験クーポンの申請希望者（対象は2歳未満の
子どもの保護者）は母子健康手帳など子どもの
氏名、生年月日が確認できる書類の写しを持参。

問私立保育幼稚園課
☎841・1474、〃841・4319
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高齢者／子育て・教育

17　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　16

=

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

地域の子育て応援イベント地域の子育て応援イベント
　保育所などでの楽しいイベントに参加しませんか。保護者同伴。全て無料。申し込みは電話で各問い合わせ先へ。
会場は⑸⒄⒆以外各問い合わせ先。

問私立保育幼稚園課☎841・1474、〃841・4319

内　容 対　象 日時など 申込(５月） 問い合わせ
⑴ペットボトルが変身
マラカス作り １歳以上

５月24日㈬
午前10時10分～11時10分

15日～17日午前10
時30分～午後３時、
先着10組

明善めぐみ園
（藤阪南町２）
☎851・0022

⑵お絵描き遊び ５月17日㈬
午前10時～11時30分 １日午後１時30分～

３時、２日以降午前
10時～午後３時、先
着各８組

まりも保育園
（春日北町４）
☎859・4201

⑶赤ちゃん会
⑴ひよこぐみ
⑵ことりぐみ

⑴10カ月まで
⑵３カ月～１歳
半

⑴５月22日㈪
⑵16日㈫
午後１時～２時30分

⑷感触あそびをしましょう
親子で寒天あそびなど

１歳６カ月～未
就園児

５月15日㈪
午前10時30分～11時30分

８日午後３時30分～
５時、先着８組

蹉跎保育園
（北中振２）
☎832・2601

⑸自然公園で春の自然に触
れて元気に遊ぼう！

未就園児
(就園、就学のき
ょうだいの付き
添い不可)

５月12日㈮
午前10時～11時
聖徳自然公園、現地集合
(みどり丘バス停前)小雨中止、
車での来場不可

９日午後１時～３時、
先着20組

中振敬愛保育所
（東中振１）
☎834･2331

⑹人形劇 ２歳以上 ５月12日㈮
午前10時～10時30分

4月27日午前10時～
午後３時、先着10組

ギンガ保育園
(村野西町)
☎090・3279・0222

⑺まなびっこクラブ
母の日製作 ０歳～５歳

５月８日㈪午前10時～11時 ２日午前10時～午後
４時30分、先着10組 第二光の峰保育園

（大峰元町１）
☎858･7799⑻輝きっこクラブ

季節の製作を楽しもう
５月25日㈭
午前10時30分～11時45分

16日午前10時～午後
４時30分、先着10組

⑼おいしい「いちご」を
作ろう
箱でかばん製作

０歳～未就園児 ５月30日㈫
午前10時～11時30分

１日午後１時から
先着９組

くずは光の子保育園
分園(楠葉美咲１)
☎866･8200

⑽風船で遊ぼう １歳以上の親子
５月19日㈮
⑴午前９時30分～10時20分
⑵10時40分～11時30分

９日午後１時30分か
ら先着各５組 香里団地保育所地域

子育て支援センター
（香里ケ丘２）
☎854･0255

⑾赤ちゃん会
ふれあい遊びなど
⑴にこにこ赤ちゃん会
⑵ぴよぴよ赤ちゃん会

⑴２カ月～５カ
月⑵６カ月～１
歳未満

⑴５月26日㈮
⑵29日㈪
午後１時30分～２時30分

12日午後１時30分か
ら先着各５組

⑿あかちゃん会　
製作・ふれあい・身体測定
⑴かんがるー広場
⑵ぴよぴよ広場

⑴２カ月～６カ
月⑵７カ月～５
月で１歳

⑴５月17日㈬
⑵19日㈮
午後１時30分～２時30分

９日午後１時30分か
ら先着各８組 枚方保育所地域

子育て支援センター
（東田宮１）
☎843･0611⒀親子で楽しむ人形劇

人形劇団「すー＆de・コッペ」
未就園児

５月26日㈮
⑴午前10時～10時30分
⑵11時～11時30分

16日午後１時30分か
ら先着各10組

⒁親子で楽しむ人形劇
人形劇団「ぴーちく」

５月12日㈮
⑴午前10時～10時30分
⑵11時～11時30分

２日午後１時30分か
ら先着各８組 楠葉野保育所地域

子育て支援センター
（南楠葉１）
☎851･0411

⒂赤ちゃん会　
ふれあいあそび・おしゃべり
交流など 
⑴いちごちゃん
⑵めろんちゃん

⑴２カ月～６カ
月
⑵７カ月～５月
で１歳

⑴５月24日㈬
⑵26日㈮
午後１時30分～２時30分

⑴17日⑵19日
午後１時30分から
先着各６組

⒃託児付きフォーラム
この春幼稚園に入園した子
の親のおしゃべり会

４月に入園した
親子

５月18日㈭
午前10時15分～11時30分

１日午前９時30分か
らおおむね10組、別
室託児８人

ファミリーポート
ひらかた
（招提南町２）
☎850・4400⒄出張広場てくてくポート

ボールで遊ぼう

未就園児

５月19日㈮午後１時～２時
牧野生涯学習市民センター

１日午前９時30分か
ら先着10組

⒅親子で楽しむ人形劇
人形劇だん大福 ５月11日㈭午前10時～11時 １日午前10時から

先着25組 すこやか広場・きょ
うぶん
（磯島北町）
☎050・7102・3171⒆あおぞら広場

５月24日㈬
午前10時～11時　渚水みら
いセンター、雨天中止

８日午前10時から
先着20組

⒇さぷり双子の会 多胎児、多胎児
を妊娠中の人

５月19日㈮
午前10時～正午 受付中、定員８人

広場さぷり
（村野西町）
☎807・5336

�保育付きすくすく子育て
しゃべり場
みんなどうしてる？トイレ
トレーニング

２歳以上でこれ
からトイレトレ
ーニングを始め
る予定の親子

５月23日㈫
午前10時30分～11時30分

１日午後２時から先
着９人。保育あり１歳
以上、要予約、定員６
人(０歳は同室)
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17　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　16

高

齢

者 

☎
８
４
1
・
１
４
５
８

〃

８
４
０
・
４
４
９
６

〒
５７３
―
１
１
９
７
禁
野
本
町
２
―
13
―
13

健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

ひ
ざ
痛
教
室

　
理
学
療
法
士
か
ら
ひ
ざ
痛
の
軽
減
方
法
を

学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
８
日
・
15

日
・
22
日
の
い
ず
れ
も
木
曜
午
後
２
時
～
３

時
30
分
、
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。

全
３
回
。
対
象
は
ひ
ざ
に
痛
み
が
あ
る
人

（
過
去
１
年
に
本
教
室
を
受
講
し
た
人
を
除

く
）。
無
料
。
▼
申
込
　
往
復
は
が
き
に
住

所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
、
応
募
動
機
を
書
い
て
同
課
へ
。
５

月
17
日
必
着
。
抽
選
で
20
人
。

介
護
予
防
の
た
め
の

ご
近
所
運
動
教
室

　
高
齢
者
向
け
の
健
康
体
操
。

▼
日

時
な
ど
　
⑴
５
月
８
日
㈪
生
涯
学
習
情
報
プ

ラ
ザ
⑵
10
日
㈬
蹉
跎
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
⑶
15
日
㈪
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

⑷
16
日
㈫
サ
プ
リ
村
野
⑸
18
日
㈭
楠
葉
生
涯

学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
⑹
19
日
㈮
津
田
生
涯
学

習
市
民
セ
ン
タ
ー
⑺
24
日
㈬
御
殿
山
生
涯
学

習
美
術
セ
ン
タ
ー
⑻
25
日
㈭
牧
野
生
涯
学
習

市
民
セ
ン
タ
ー
⑼
26
日
㈮
南
部
生
涯
学
習
市

コ
ー
ド
）
か
ら
申
込
。
抽
選
で
⑴
⑶
各
20
人

⑵
25
人
⑷
15
人
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照
。

ひ
ら
か
た
口
腔
オ
ン
ラ
イ
ン

　
み
ん
な
で
楽
し
く
う
た
わ
ん
か
体
操
。
▼

日
時
な
ど
　
５
月
10
日
～
31
日
の
毎
週
水
曜

午
後
２
時
～
３
時
、
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
Ｏ
Ｏ

Ｍ
）
開
催
。
対
象
は
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼

申
込
　
５
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
近
畿
第
一

興
商
（
☎
０
６
・
６
９
９
６
・
０
１
２
２
、

平
日
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）
へ

Ｈ
Ｋ
Ｓ
Ｃ
シ
ニ
ア

ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル

　
軽
体
操
や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
楽
し
く
運
動

し
よ
う
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
６
日
か
ら
毎

週
火
曜
午
前
10
時
～
11
時
30
分
（
体
験
会
⑴

５
月
23
日
㈫
⑵
30
日
㈫
）、
牧
野
生
涯
学
習

市
民
セ
ン
タ
ー
・
牧
野
北
分
館
。
対
象
は
お

お
む
ね
60
歳
以
上
。
参
加
費
月
３
０
０
０
円

（
登
録
料
１
０
０
０
円
）。
▼
申
込
　
は
が
き

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
ひ
ら
か
た
キ
ン
グ
フ
ィ

ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
、
ス
ク
ー
ル
名
、
体
験
希
望

者
は
⑴
ま
た
は
⑵
を
書
い
て
同
ク
ラ
ブ
へ
。

５
月
16
日
必
着
。
抽
選
で
10
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
☎
・
〃

８
９
８
・
０
０
２
７
、

http://hirakata-taikyo.org/hksc/

民
セ
ン
タ
ー
、
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
３

時
。
無
料
。
▼
申
込
　
５
月
１
日
午
前
10
時

か
ら
近
畿
第
一
興
商
（
☎
０
６
・
６
９
９

６
・
０
１
２
２
、
平
日
午
前
10
時
～
午
後
５

時
）
へ
。
先
着
各
15
人
。。

65
歳
以
上
の
た
め
の

Ｓス

プ

リ

ン

グ

Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
ひ
ら
か
た

　
趣
味
を
通
じ
て
始
め
る

大
人
の
た
め
の
健
康
づ
く

り
講
座
。
各
全
６
回
。
参

加
費
各
３
０
０
０
円
。
▼

日
時
な
ど
　
⑴
違
い
の
わ
か
る
こ
だ
わ
り
の

コ
ー
ヒ
ー
教
室
　
５
月
31
日
・
６
月
14
日
・

28
日
・
７
月
12
日
・
26
日
・
８
月
９
日
の
い

ず
れ
も
水
曜
午
前
10
時
～
正
午
、
く
ず
は
ゴ

ル
フ
リ
ン
ク
ス
（
楠
葉
花
園
町
）
⑵
今
か
ら

で
も
始
め
ら
れ
る
ゲ
ー
ム
マ
ス
タ
ー
講
座
　

５
月
25
日
・
６
月
８
日
・
22
日
・
７
月
６

日
・
20
日
・
８
月
３
日
の
い
ず
れ
も
木
曜
午

前
10
時
～
正
午
、
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ

ー
。
⑶
ゆ
る
写
真
な
か
ま
を
つ
く
ろ
う
！
～

や
さ
し
い
写
真
教
室
～
　
６
月
９
日
・
23

日
・
30
日
・
７
月
７
日
・
21
日
・
８
月
４
日

の
い
ず
れ
も
金
曜
午
後
２
時
～
４
時
、
市
民

の
森
。
⑷
は
じ
め
て
の
ハ
ン
ド
ケ
ア
教
室
　

５
月
30
日
・
６
月
13
日
・
27
日
・
７
月
11

日
・
25
日
・
８
月
８
日
の
い
ず
れ
も
火
曜
午

前
10
時
～
正
午
、
デ
・
ル
ッ
ソ
（
楠
葉
並
木

２
）。
▼
申
込
　
５
月
12
日
ま
で
に
い
き
い

き
ラ
イ
フ
阪
急
阪
神
（
☎
０
６
・
６
３
７

３
・
５
３
７
７
、
平
日
午
前
10
時
～
午
後
５

時
）
へ
電
話
ま
た
は
専
用
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
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高

齢

者 
☎
８
４
1
・
１
４
５
８

〃

８
４
０
・
４
４
９
６

〒
５７３
―
１
１
９
７
禁
野
本
町
２
―
13
―
13

健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

ひ
ざ
痛
教
室

　
理
学
療
法
士
か
ら
ひ
ざ
痛
の
軽
減
方
法
を

学
び
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
８
日
・
15

日
・
22
日
の
い
ず
れ
も
木
曜
午
後
２
時
～
３

時
30
分
、
牧
野
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。

全
３
回
。
対
象
は
ひ
ざ
に
痛
み
が
あ
る
人

（
過
去
１
年
に
本
教
室
を
受
講
し
た
人
を
除

く
）。
無
料
。
▼
申
込
　
往
復
は
が
き
に
住

所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
、
応
募
動
機
を
書
い
て
同
課
へ
。
５

月
17
日
必
着
。
抽
選
で
20
人
。

介
護
予
防
の
た
め
の

ご
近
所
運
動
教
室

　
高
齢
者
向
け
の
健
康
体
操
。

▼
日

時
な
ど
　
⑴
５
月
８
日
㈪
生
涯
学
習
情
報
プ

ラ
ザ
⑵
10
日
㈬
蹉
跎
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ

ー
⑶
15
日
㈪
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

⑷
16
日
㈫
サ
プ
リ
村
野
⑸
18
日
㈭
楠
葉
生
涯

学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
⑹
19
日
㈮
津
田
生
涯
学

習
市
民
セ
ン
タ
ー
⑺
24
日
㈬
御
殿
山
生
涯
学

習
美
術
セ
ン
タ
ー
⑻
25
日
㈭
牧
野
生
涯
学
習

市
民
セ
ン
タ
ー
⑼
26
日
㈮
南
部
生
涯
学
習
市

コ
ー
ド
）
か
ら
申
込
。
抽
選
で
⑴
⑶
各
20
人

⑵
25
人
⑷
15
人
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照
。

ひ
ら
か
た
口
腔
オ
ン
ラ
イ
ン

　
み
ん
な
で
楽
し
く
う
た
わ
ん
か
体
操
。
▼

日
時
な
ど
　
５
月
10
日
～
31
日
の
毎
週
水
曜

午
後
２
時
～
３
時
、
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
Ｏ
Ｏ

Ｍ
）
開
催
。
対
象
は
65
歳
以
上
。
無
料
。
▼

申
込
　
５
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
近
畿
第
一

興
商
（
☎
０
６
・
６
９
９
６
・
０
１
２
２
、

平
日
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）
へ

Ｈ
Ｋ
Ｓ
Ｃ
シ
ニ
ア

ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル

　
軽
体
操
や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
楽
し
く
運
動

し
よ
う
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
６
日
か
ら
毎

週
火
曜
午
前
10
時
～
11
時
30
分
（
体
験
会
⑴

５
月
23
日
㈫
⑵
30
日
㈫
）、
牧
野
生
涯
学
習

市
民
セ
ン
タ
ー
・
牧
野
北
分
館
。
対
象
は
お

お
む
ね
60
歳
以
上
。
参
加
費
月
３
０
０
０
円

（
登
録
料
１
０
０
０
円
）。
▼
申
込
　
は
が
き

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
ひ
ら
か
た
キ
ン
グ
フ
ィ

ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
、
ス
ク
ー
ル
名
、
体
験
希
望

者
は
⑴
ま
た
は
⑵
を
書
い
て
同
ク
ラ
ブ
へ
。

５
月
16
日
必
着
。
抽
選
で
10
人
。

　
問
ひ
ら
か
た
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
☎
・
〃

８
９
８
・
０
０
２
７
、

http://hirakata-taikyo.org/hksc/

民
セ
ン
タ
ー
、
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
３

時
。
無
料
。
▼
申
込
　
５
月
１
日
午
前
10
時

か
ら
近
畿
第
一
興
商
（
☎
０
６
・
６
９
９

６
・
０
１
２
２
、
平
日
午
前
10
時
～
午
後
５

時
）
へ
。
先
着
各
15
人
。。

65
歳
以
上
の
た
め
の

Ｓス

プ

リ

ン

グ

Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
ひ
ら
か
た

　
趣
味
を
通
じ
て
始
め
る

大
人
の
た
め
の
健
康
づ
く

り
講
座
。
各
全
６
回
。
参

加
費
各
３
０
０
０
円
。
▼

日
時
な
ど
　
⑴
違
い
の
わ
か
る
こ
だ
わ
り
の

コ
ー
ヒ
ー
教
室
　
５
月
31
日
・
６
月
14
日
・

28
日
・
７
月
12
日
・
26
日
・
８
月
９
日
の
い

ず
れ
も
水
曜
午
前
10
時
～
正
午
、
く
ず
は
ゴ

ル
フ
リ
ン
ク
ス
（
楠
葉
花
園
町
）
⑵
今
か
ら

で
も
始
め
ら
れ
る
ゲ
ー
ム
マ
ス
タ
ー
講
座
　

５
月
25
日
・
６
月
８
日
・
22
日
・
７
月
６

日
・
20
日
・
８
月
３
日
の
い
ず
れ
も
木
曜
午

前
10
時
～
正
午
、
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ

ー
。
⑶
ゆ
る
写
真
な
か
ま
を
つ
く
ろ
う
！
～

や
さ
し
い
写
真
教
室
～
　
６
月
９
日
・
23

日
・
30
日
・
７
月
７
日
・
21
日
・
８
月
４
日

の
い
ず
れ
も
金
曜
午
後
２
時
～
４
時
、
市
民

の
森
。
⑷
は
じ
め
て
の
ハ
ン
ド
ケ
ア
教
室
　

５
月
30
日
・
６
月
13
日
・
27
日
・
７
月
11

日
・
25
日
・
８
月
８
日
の
い
ず
れ
も
火
曜
午

前
10
時
～
正
午
、
デ
・
ル
ッ
ソ
（
楠
葉
並
木

２
）。
▼
申
込
　
５
月
12
日
ま
で
に
い
き
い

き
ラ
イ
フ
阪
急
阪
神
（
☎
０
６
・
６
３
７

３
・
５
３
７
７
、
平
日
午
前
10
時
～
午
後
５

時
）
へ
電
話
ま
た
は
専
用
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
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健康・福祉／高齢者
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=

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

☎
８
９
８
・
０
２
０
０

〃

８
９
８
・
０
２
０
１

〒
５７３
―
０
０
４
２
村
野
西
町
５
―
１
―
307

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

楽ら
く

10てん
体
操
体
操
講
習
会

　
気
軽
に
で
き
る
体
操
で
運
動
習
慣
を
身
に

つ
け
よ
う
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
６
月
７
日
～

28
日
の
毎
週
水
曜
午
前
10
時
45
分
～
11
時
45

分
、
渚
市
民
体
育
館
⑵
２
日
～
30
日
の
毎
週

金
曜
午
後
１
時
15
分
～
２
時
15
分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ

河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
対
象
は
お
お
む
ね

60
歳
以
上
。
参
加
費
各
５
０
０
円
。
▼
申
込

　
５
月
６
日
午
前
11
時
か
ら
電
話
ま
た
は
同

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
で

同
協
会
へ
。
先
着
各
10
人
。

気
軽
に
始
め
る
オ
ン
ラ
イ
ン

お
う
ち
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　
自
宅
で
で
き
る
座
位
中
心
の
体
操
。
▼
日

時
な
ど
　
６
月
６
日
～
27
日
の
毎
週
火
曜
午

前
10
時
～
11
時
。
対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以

上
。
無
料
。
▼
申
込
　
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
で
同
協
会
へ
。
先
着

各
20
人
。

ひ
ら
か
た
元
気
く
ら
わ
ん
か
体
操

マ
ス
タ
ー
教
室

　
ラ
ジ
オ
体
操
第
１
、
ロ
コ
モ
体
操
、
ひ
ら

か
た
体
操
が
セ
ッ
ト
に
。

▼
日
時
な

ど
　
⑴
５
月
16
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時
30

ま
で
に
市
役
所
別
館
２
階
長
寿
・
介
護
保
険

課
と
各
支
所
に
あ
る
申
込
書
に
記
入
し
同
課

へ
。
小
論
文
あ
り
。

　
問
長
寿
・
介
護
保
険
課
☎
８
４
１
・
１
４

６
０
、
〃

８
４
４
・
０
３
１
５

介
護
保
険
料

特
別
徴
収
開
始
通
知
書
を
送
付

　
65
歳
以
上
で
６
月
か
ら
新
た
に
介
護
保
険

料
の
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
引
き
去
り
）
を

開
始
す
る
人
に
は
５
月
中
旬
に
、
８
月
か
ら

開
始
す
る
人
に
は
６
月
中
旬
に
、
９
月
ま
で

の
徴
収
額
（
仮
徴
収
額
）
な
ど
を
通
知
す
る

特
別
徴
収
開
始
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。
仮

徴
収
額
は
今
年
度
の
年
間
保
険
料
額
が
決
定

し
て
い
な
い
た
め
、
前
年
度
の
保
険
料
額
に

分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
⑵
30
日

㈫
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
南
部
生
涯
学
習

市
民
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以

上
。
無
料
。
▼
申
込
　
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
・
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
メ
ー
ル
フ

ォ
ー
ム
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
、
希
望
日
⑴
ま
た
は
⑵
を
書
い
て
同
協
会

へ
。
電
話
可
。
５
月
８
日
必
着
。
抽
選
で
各

20
人
。

健
康
ヨ
ー
ガ
体
操

　

▼
日
時
な
ど
　
６
月
25
日
㈰
午
前

10
時
40
分
～
午
後
０
時
10
分
、
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
。
対
象
は
60
歳
以
上
。
無
料
。
手
話

通
訳
あ
り
。
▼
申
込
　
往
復
は
が
き
に
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講
座
名
、

手
話
通
訳
希
望
の
有
無
を
書
い
て
〒
573
―
０

１
２
２
津
田
東
町
２
―
26
―
１
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
へ
。
１
人
１
枚
。
５
月
10
日
必
着
。

抽
選
で
20
人
。

　
問
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
８
５
８
・
５
８

３
５
、
〃

８
５
９
・
５
４
７
９

介
護
サ
ー
ビ
ス
相
談
員
募
集

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
を
訪
問
し
、

利
用
者
か
ら
の
相
談
や
要
望
を
受
け
サ
ー
ビ

ス
提
供
者
へ
の
橋
渡
し
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
。
対
象
は
介
護
・
医
療
・
福
祉
に
関
心
が

あ
り
相
談
員
と
し
て
週
１
回
程
度
の
活
動
が

で
き
る
人
（
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
や

介
護
保
険
関
連
施
設
で
勤
務
中
の
人
は
除

く
）。
交
通
費
支
給
。
▼
申
込
　
６
月
２
日

基
づ
い
て
決
定
。
10
月
以
降
の
特
別
徴
収
額

（
本
徴
収
額
）
な
ど
は
年
間
保
険
料
額
が
決

定
す
る
６
月
中
旬
に
通
知
し
ま
す
。

　
問
長
寿
・
介
護
保
険
課
☎
８
４
１
・
１
４

６
０
、
〃

８
４
４
・
０
３
１
５

ス
マ
ホ
体
験
教
室

　
電
話
の
か
け
方
・
受
け
方
や
写
真
の
撮
り

方
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
使
い
方
な
ど
を
体
験
。
▼

日
時
な
ど
　
６
月
14
日
㈬
午
後
２
時
～
４

時
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
60
歳
以

上
。
無
料
。
▼
申
込
　
５
月
16
日
午
後
１
時

か
ら
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
10
人
。

　
問
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
８
５
８
・
５
８

３
５
、
〃

８
５
９
・
５
４
７
９

有料道路の障害者割引制度が
変わりました

◆事前登録していない自動車でも利用可能に　
障害者手帳に貼付されたシールを提示すれば自
家用車を持っていない人でもレンタカーや知人
の車、介護が必要な重度の障害者がタクシーを
利用する場合など事前登録がない自動車で新た
に割引が適用されるようになりました（一般、
混在またはサポートレーン走行時に限る）。ただ
し、身体障害者手帳２種の人は本人が運転して
いる場合に限ります。なお、割引を受けるには
事前申請が必要です。すでに障害者手帳にシー
ルが貼付されている人は手続き不要。利用方法
など詳細は阪神高速道路㈱ホームページ参照。

▼ 申込　身体障害者手帳または療育手帳、身体
障害者手帳２種の人で新規申請の場合は免許証
を持って市役所別館1階障害支援課へ。
◆オンライン申請が可能に　自家用車を事前登
録の上、ETCを利用申請する人を対象にオンラ
イン申請が導入されました。申請にはマイナン
バーカードとマイナポータルへの登録が必要で
す。詳細はETC割引登録係（☎045・477・
1233、平日午前9時～午後5時）へお問い合わ
せを。
問障害支援課☎841・1457、〃841・5123
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

健
康
・
福
祉

高
齢
者
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健
康  

・
福
祉

不
正
大
麻
・
植
え
て
は
い
け
な
い

「
け
し
」
に
ご
注
意
を

　
５
月
・
６
月
は
不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運

動
月
間
。
大
麻
は
無
許
可
の
栽
培
や
所
持
な

ど
が
、
け
し
は
種
類
に
よ
っ
て
栽
培
が
法
律

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
ご
注
意
を
。

ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を

明
記
）
で
同
病
院
へ
。
先
着
70
人
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
医
療
相
談
・
連
携

室
☎
８
４
７
・
２
８
２
１
代
、
〃

０
１
２
０

・
９
２
７
・
１
５
４

市
立
ひ
ら
か
た
病
院
が
ん
サ
ロ
ン

　
が
ん
患
者
や
家
族
の
交
流
会
。
勉
強
会
は

が
ん
病
態
栄
養
専
門
管
理
栄
養
士
の
笠
舞
和

宏
さ
ん
に
よ
る
「
が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
の
食
事

　
問
保
健
医
療
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
３
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

市
立
ひ
ら
か
た
病
院

市
民
公
開
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
知
っ
て
お
き
た
い
乳
が
ん
の

こ
と
　
チ
ー
ム
で
支
え
る
乳
癌
診
療
」。
▼

日
時
な
ど
　
５
月
19
日
㈮
午
後
３
時
～
４

時
、
同
病
院
講
堂
。
無
料
。
▼
申
込
　
５
月

２
日
午
前
８
時
30
分
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

に
つ
い
て
」。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
23
日
㈫

午
後
３
時
～
４
時
30
分
、
同
病
院
講
堂
。
無

料
。
▼
申
込
　
５
月
１
日
～
19
日
に
電
話
で

同
病
院
医
療
相
談
・
連
携
室
へ
。
詳
細
は
同

病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。
先
着
８
人
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
医
療
相
談
・
連
携

室
☎
８
４
７
・
２
８
２
１
代
、
〃

８
４
７
・

３
１
３
７

う
つ
病
情
報
交
流
会

　
当
事
者
や
家
族
、
う
つ
病
に
関
心
の
あ
る

人
の
情
報
交
換
の
場
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月

27
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
菅
原
生
涯

学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
当
日
直
接
会

場
へ
。
見
学
可
。

　
問
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１
、
〃

８
６
６
・

８
８
２
０

コンソーシアムからのお知らせ

問健康福祉政策課☎841・1369、〃841・2470

市内14機関・団体が連携 
健康医療都市ひらかた

健康ウオーキングマップ令和５年度版配布
　楽しみながら健康づくりができる「健康ウオーキングマップ」を京
阪ホールディングス㈱と共同で作成。5月1日㈪から市役所受付（本館・
別館）、保健センター、保健所、各生涯学習市民センターなどで配布しま
す。市ホームページから取り出し可。
◆京阪電車沿線と枚方八景のコースを歩こう　
　健康ウオーキングマップを活用し、京阪電車沿線トライアル（3エリ
ア、14コース）、ひらかた八景トライアル（7コース）を歩き、ひらかた
ポイントをもらおう。 ▼申込　専用フォームまたは同マップ応募用紙
に必要事項を書いて保健センター、保健所、各生涯学習市民センターへ。
各トライアル1人1回。来年2月29日必着。詳細は市ホームページ参照。
◆百済寺の松風再発見ウオーク
　枚方八景「百済寺の松風」を巡る約６㎞を歩きます。コース上に、
血圧や野菜摂取量などの測定ブース、パナソニックパンサーズの選手
と交流できるブースあり。ウオーキング後はパンサーズによるバレー
ボール体験も（要予約）。参加者にはひらかたポイントやパンサーズ
グッズなどをプレゼント。 ▼ 日時など　6月4日㈰午前9時30分から
15分おきに順次スタート（スタート時間などの詳細は個別に通知）、淀
川河川公園。無料。 ▼申込　5月25日までに市ホームページの専用フ
ォームで同課へ。事前申込者の中から抽選で景品も。

問健康づくり・介護予防課（保健センター内）
☎841・1458、〃840・4496

　若年者の巻き爪の多くは高齢者のものと
異なり、あまり巻いていない爪が皮膚に食
い込む陥入爪（かんにゅうそう）と呼ばれ

るものです。スポーツなどで爪の脇の皮膚を傷つけてしまうと、腫れ
て痛みます。悪化すると汁が出たり、肉芽（にくげ）と呼ばれる軟ら
かい組織が増殖することもあります。柔道やテニスなどでつま先で踏
ん張ったりサッカーで足を踏まれたりすることで起こります。痛いか
らと爪の端を深爪すると一時的には痛みが引くものの、爪が伸びた時
に端が皮膚に食い込んで悪化する原因になります。早く練習をしたい
と焦らずに、爪を真っすぐに切り、腫れが引くまで負担をかけないこ
とが大切です。　　　　　　　　　　　　　　　 （枚方市医師会）

若年者の巻き爪
健康メモ

市立ひらかた病院NIPTを開始
　NIPT（非侵襲性出生前遺伝学的検査）は、
胎児が特定の染色体疾患を持つ可能性を見
るための検査で、妊婦への負担が少ない出生
前検査です。NIPTの基幹施設である大阪医
科薬科大学病院の連携施設として、5月から
検査を開始します。かかりつけ医からの事
前予約が必要です。詳細は市立ひらかた病
院ホームページ参照。

問市立ひらかた病院
☎847・2821代、〃847・2825
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

健
康
・
福
祉

高
齢
者

19　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　18

健
康  

・
福
祉

不
正
大
麻
・
植
え
て
は
い
け
な
い

「
け
し
」
に
ご
注
意
を

　
５
月
・
６
月
は
不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運

動
月
間
。
大
麻
は
無
許
可
の
栽
培
や
所
持
な

ど
が
、
け
し
は
種
類
に
よ
っ
て
栽
培
が
法
律

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
ご
注
意
を
。

ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
を

明
記
）
で
同
病
院
へ
。
先
着
70
人
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
医
療
相
談
・
連
携

室
☎
８
４
７
・
２
８
２
１
代
、
〃

０
１
２
０

・
９
２
７
・
１
５
４

市
立
ひ
ら
か
た
病
院
が
ん
サ
ロ
ン

　
が
ん
患
者
や
家
族
の
交
流
会
。
勉
強
会
は

が
ん
病
態
栄
養
専
門
管
理
栄
養
士
の
笠
舞
和

宏
さ
ん
に
よ
る
「
が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
の
食
事

　
問
保
健
医
療
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
３
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

市
立
ひ
ら
か
た
病
院

市
民
公
開
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
知
っ
て
お
き
た
い
乳
が
ん
の

こ
と
　
チ
ー
ム
で
支
え
る
乳
癌
診
療
」。
▼

日
時
な
ど
　
５
月
19
日
㈮
午
後
３
時
～
４

時
、
同
病
院
講
堂
。
無
料
。
▼
申
込
　
５
月

２
日
午
前
８
時
30
分
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

に
つ
い
て
」。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
23
日
㈫

午
後
３
時
～
４
時
30
分
、
同
病
院
講
堂
。
無

料
。
▼
申
込
　
５
月
１
日
～
19
日
に
電
話
で

同
病
院
医
療
相
談
・
連
携
室
へ
。
詳
細
は
同

病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。
先
着
８
人
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
医
療
相
談
・
連
携

室
☎
８
４
７
・
２
８
２
１
代
、
〃

８
４
７
・

３
１
３
７

う
つ
病
情
報
交
流
会

　
当
事
者
や
家
族
、
う
つ
病
に
関
心
の
あ
る

人
の
情
報
交
換
の
場
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月

27
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
菅
原
生
涯

学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
当
日
直
接
会

場
へ
。
見
学
可
。

　
問
菅
原
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
１
、
〃

８
６
６
・

８
８
２
０

コンソーシアムからのお知らせ

問健康福祉政策課☎841・1369、〃841・2470

市内14機関・団体が連携 
健康医療都市ひらかた

健康ウオーキングマップ令和５年度版配布
　楽しみながら健康づくりができる「健康ウオーキングマップ」を京
阪ホールディングス㈱と共同で作成。5月1日㈪から市役所受付（本館・
別館）、保健センター、保健所、各生涯学習市民センターなどで配布しま
す。市ホームページから取り出し可。
◆京阪電車沿線と枚方八景のコースを歩こう　
　健康ウオーキングマップを活用し、京阪電車沿線トライアル（3エリ
ア、14コース）、ひらかた八景トライアル（7コース）を歩き、ひらかた
ポイントをもらおう。 ▼申込　専用フォームまたは同マップ応募用紙
に必要事項を書いて保健センター、保健所、各生涯学習市民センターへ。
各トライアル1人1回。来年2月29日必着。詳細は市ホームページ参照。
◆百済寺の松風再発見ウオーク
　枚方八景「百済寺の松風」を巡る約６㎞を歩きます。コース上に、
血圧や野菜摂取量などの測定ブース、パナソニックパンサーズの選手
と交流できるブースあり。ウオーキング後はパンサーズによるバレー
ボール体験も（要予約）。参加者にはひらかたポイントやパンサーズ
グッズなどをプレゼント。 ▼ 日時など　6月4日㈰午前9時30分から
15分おきに順次スタート（スタート時間などの詳細は個別に通知）、淀
川河川公園。無料。 ▼申込　5月25日までに市ホームページの専用フ
ォームで同課へ。事前申込者の中から抽選で景品も。

問健康づくり・介護予防課（保健センター内）
☎841・1458、〃840・4496

　若年者の巻き爪の多くは高齢者のものと
異なり、あまり巻いていない爪が皮膚に食
い込む陥入爪（かんにゅうそう）と呼ばれ

るものです。スポーツなどで爪の脇の皮膚を傷つけてしまうと、腫れ
て痛みます。悪化すると汁が出たり、肉芽（にくげ）と呼ばれる軟ら
かい組織が増殖することもあります。柔道やテニスなどでつま先で踏
ん張ったりサッカーで足を踏まれたりすることで起こります。痛いか
らと爪の端を深爪すると一時的には痛みが引くものの、爪が伸びた時
に端が皮膚に食い込んで悪化する原因になります。早く練習をしたい
と焦らずに、爪を真っすぐに切り、腫れが引くまで負担をかけないこ
とが大切です。　　　　　　　　　　　　　　　 （枚方市医師会）

若年者の巻き爪
健康メモ

市立ひらかた病院NIPTを開始
　NIPT（非侵襲性出生前遺伝学的検査）は、
胎児が特定の染色体疾患を持つ可能性を見
るための検査で、妊婦への負担が少ない出生
前検査です。NIPTの基幹施設である大阪医
科薬科大学病院の連携施設として、5月から
検査を開始します。かかりつけ医からの事
前予約が必要です。詳細は市立ひらかた病
院ホームページ参照。

問市立ひらかた病院
☎847・2821代、〃847・2825
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健康・福祉
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=

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

市
立
ひ
ら
か
た
病
院

経
営
強
化
プ
ラ
ン
を
策
定

　
令
和
５
年
度
～
９
年
度
の
同
病
院
の
役
割

や
経
営
強
化
に
向
け
た
取
り
組
み
な
ど
を
示

す
プ
ラ
ン
（
第
３
次
中
期
経
営
計
画
）
を
策

定
し
ま
し
た
。
詳
細
は
同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
参
照
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
経
営
企
画
課
☎
８

４
７
・
２
８
２
１
代
、
〃

８
４
７
・
２
８
２

５

☎
８
４
1
・
１
４
５
８

〃

８
４
０
・
４
４
９
６

健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を

５
月
下
旬
に
送
付

　
検
診
を
無
料
で
受
診
で
き
る
ク
ー
ポ
ン
券

を
対
象
者
へ
送
付
。
▼
対
象
　
４
月
１
日
時

点
で
対
象
の
年
齢
に
該
当
し
、
４
月
20
日
時

点
で
市
民
。【
子
宮
頸
が
ん
】　
20
歳
・
25

歳
・
30
歳
・
35
歳
・
40
歳
の
女
性
。【
乳
が

ん
】　
40
歳
・
45
歳
・
50
歳
・
55
歳
・
60
歳

の
女
性
。【
大
腸
が
ん
】　
40
歳
・
45
歳
・
50

歳
・
55
歳
・
60
歳
・
65
歳
・
70
歳
の
人
。

【
肝
炎
ウ
ィ
ル
ス
】
40
歳
・
45
歳
・
50
歳
・

55
歳
・
60
歳
・
65
歳
・
70
歳
で
今
ま
で
市
の

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を
受
け
た
こ
と
が
な
い

人
。健

康
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

　
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
や
運
動
な
ど
の
知

り
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

　
５
月
10
日
㈬
午
前
９
時
15
分
～
11
時
45

分
、
保
健
セ
ン
タ
ー
。
１
回
30
分
。
無
料
。

健
康
手
帳
・
健
診
結
果
な
ど
持
参
。
▼
申
込

　
受
付
中
。
電
話
で
同
課
（
専
用
☎
８
４
７

・
３
７
５
０
）
へ
。

市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
へ

特
定
健
診
受
診
券
を
送
付

　
４
月
１
日
時
点
で
市
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
40
歳
（
令
和
５
年
度
中
に
な
る

人
を
含
む
）
～
74
歳
の
人
に
、
特
定
健
康
診

査
受
診
券
を
４
月
末
か
ら
順
次
送
付
し
て
い

ま
す
（
４
月
２
日
以
降
届
け
出
の
加
入
者
に

は
翌
月
に
送
付
）。
令
和
５
年
度
の
受
診
券

は
薄
だ
い
だ
い
色
。
実
施
医
療
機
関
に
直
接

予
約
し
、
保
険
証
と
受
診
券
持
参
の
上
受
診

を
。

。

栄
養
相
談

　
管
理
栄
養
士
が
子
ど
も
の
食
事
や
大
人
の

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
食
事
の
相
談
に

応
じ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
保
健
セ
ン
タ

ー
＝
５
月
10
日
㈬
・
26
日
㈮
い
ず
れ
も
午
前

９
時
15
分
～
正
午
、
５
月
15
日
㈪
・
６
月
１

日
㈭
い
ず
れ
も
時
間
は
午
後
１
時
～
５
時
。

⑵
北
部
リ
ー
フ
＝
５
月
16
日
㈫
、
時
間
は
予

約
時
に
確
認
。
無
料
。
母
子
健
康
手
帳
、
健

康
手
帳
、
あ
れ
ば
健
康
診
査
結
果
持
参
。
▼

申
込
　
受
付
中
。
電
話
で
⑴
同
課
⑵
北
部
リ

ー
フ
（
☎
８
５
１
・
１
２
２
０
）
へ
。

識
を
学
び
、
市
内
各
地
域
で
健
康
づ
く
り
の

活
動
に
参
加
し
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
９
月

７
日
・
21
日
・
10
月
５
日
・
19
日
・
11
月
９

日
の
い
ず
れ
も
木
曜
午
後
１
時
30
分
～
４

時
、
保
健
セ
ン
タ
ー
。
全
５
回
。
そ
の
他
来

年
３
月
ま
で
健
康
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

活
動
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
参
加
。
対
象
は
受

講
後
に
「
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
（
枚
方
市
健
康
づ

く
り
食
生
活
改
善
協
議
会
）」「
健
康
リ
ー
ダ

ー
」
の
い
ず
れ
か
ま
た
は
両
方
で
活
動
で
き

る
人
。
無
料
。
▼
申
込
　
６
月
30
日
ま
で
に

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
予
約
シ
ス
テ
ム
に
住
所
・
氏
名
・
生
年
月

日
・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
応
募

動
機
を
書
い
て
同
課
へ
。
先
着
20
人
。

５
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー

禁
煙
を
応
援
し
ま
す

　
５
月
31
日
は
「
世
界
禁
煙
デ
ー
」、
６
月

６
日
ま
で
「
禁
煙
週
間
」
で
す
。
た
ば
こ
は

吸
っ
て
い
る
人
の
み
な
ら
ず
、
周
囲
の
人
の

健
康
に
も
大
き
く
影
響
し
ま
す
。
喫
煙
習
慣

は
個
人
の
嗜
好
に
と
ど
ま
ら
な
い
健
康
問
題

で
す
。
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
に
も
ま
ず

禁
煙
を
。
保
険
適
用
の
禁
煙
外
来
医
療
費

（
薬
剤
費
含
む
）
自
己
負
担
額
を
最
大
２
万

円
補
助
し
ま
す
。
対
象
は
事
前
に
届
け
出
の

上
、
５
回
通
院
を
完
了
し
た
人
。
１
人
１

回
。
▼
申
込
　
必
要
書
類
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
を
同
課
へ
。

健
康
相
談

　
保
健
師
が
健
診
結
果
の
見
方
や
健
康
づ
く
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・
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精
神
保
健
福
祉
推
進
事
業

　
⑴
～
⑶
の
場
所
は
い
ず
れ
も
ラ
ポ
ー
ル
ひ

ら
か
た
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
⑴
こ
こ
ろ
の

病
の
当
事
者
グ
ル
ー
プ
「
ひ
ら
り
の
会
」
▼

日
時
な
ど
　
６
月
１
日
㈭
午
後
２
時
～
４

時
。
無
料
。
⑵
精
神
障
害
者
家
族
会
「
わ
か

ち
あ
う
会
」
▼
日
時
な
ど
　
金
曜
会
＝
５
月

５
日
、
土
曜
会
＝
20
日
い
ず
れ
も
午
後
１
時

30
分
。
無
料
。
⑶
自
死
遺
族
わ
か
ち
あ
い
の

つ
ど
い
「
ふ
き
の
と
う
の
会
」　
自
死
で
家

族
を
亡
く
し
た
人
で
あ
れ
ば
誰
で
も
参
加

可
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
27
日
㈯
午
後
２
時

タ
ー
は
鶏
や
牛
の
腸
内
に
存
在
す
る
菌
で
、

下
痢
や
腹
痛
、
発
熱
、
ま
れ
に
手
足
の
ま
ひ

や
呼
吸
困
難
な
ど
を
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
は
⑴
生
肉
の
保
管
は

肉
汁
が
他
の
食
品
に
つ
か
な
い
よ
う
、
ふ
た

付
き
容
器
に
入
れ
る
か
ラ
ッ
プ
で
覆
う
⑵
調

理
器
具
は
生
肉
用
と
野
菜
用
な
ど
で
使
い
分

け
る
⑶
手
指
や
調
理
器
具
は
よ
く
洗
い
消
毒

す
る
⑷
肉
を
加
熱
す
る
時
は
ト
ン
グ
や
専
用

の
箸
な
ど
を
使
い
、
肉
の
中
心
部
ま
で
十
分

に
火
を
通
す
⑸
刺
身
や
タ
タ
キ
な
ど
の
加
熱

不
十
分
な
肉
を
食
べ
な
い
。

　
問
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
４
、

～
４
時
。
参
加
費
３
０
０
円
。
⑷
こ
こ
ろ
の

電
話
相
談
　
苦
し
い
と
き
は
一
人
で
悩
ま
ず

に
お
電
話
（
☎
８
４
６
・
５
７
５
８
）
を
。

秘
密
厳
守
。
名
前
を
告
げ
る
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
無
料
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
０
１

７
、
〃

８
４
５
・
１
８
９
７

カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー

食
中
毒
に
注
意

　
府
内
で
昨
年
発
生
し
た
食
中
毒
の
う
ち
、

発
生
件
数
が
最
も
多
か
っ
た
食
中
毒
菌
は
カ

ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
で
し
た
。
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

５
月
は
ギ
ャ
ン
ブ
ル
等

依
存
症
問
題
啓
発
月
間

　
ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
依
存
症
と
は
、
ギ
ャ
ン
ブ

ル
な
ど
に
の
め
り
込
む
こ
と
に
よ
り
日
常
生

活
ま
た
は
社
会
生
活
に
支
障
が
生
じ
て
い
る

状
態
の
こ
と
で
、
本
人
の
意
思
や
性
格
は
関

係
な
く
、
誰
で
も
依
存
症
に
な
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
相
談
は
大
阪
府
こ
こ
ろ
の
健
康

総
合
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
６
・
６
６
９
１
・
２

８
１
８
）
ま
た
は
保
健
医
療
課
へ
。
ギ
ャ
ン

ブ
ル
依
存
症
に
つ
い
て
の
詳
細
は
大
阪
依
存

症
包
括
支
援
拠
点
・
Ｏ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｓ
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
http://w

w
w

.oatis.jp/inde
x.php

）
参
照
。

　
問
保
健
医
療
課 

☎
８
０
７
・
７
６
２
３
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
の
正
し
い
知
識
を
学
び
本
人
や
家

族
を
温
か
く
見
守
る
応
援
者
の
養
成
。
受
講

者
に
は
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
配
布
。

▼

日
時
な
ど
　
５
月
30
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～

正
午
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
無
料
。
▼
申

込
　
５
月
１
日
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講
座

名
を
明
記
）
で
健
康
福
祉
総
合
相
談
課
へ
。

先
着
１
０
０
人
。

　
問
健
康
福
祉
総
合
相
談
課
☎
８
４
１
・
１

４
０
１
、
〃

８
４
１
・
５
７
１
１

　3月31日に有効期限を迎えて失効したひらかたポイント
（ひらポ）の復活キャンペーンを期間限定で実施します。６
月末までに手続きを。利用者登録をしている対象者には４
月末からはがきで個別通知します。詳細は個別通知参照ま
たは電話でサポート窓口（☎050・3188・1139、平日午
前９時～正午・午後１時～５時）へお問い合わせを。ひら
ポは市事業（下表）への参加やひらポ協力店(市内約470店
舗)での会計で100円につき1ポイント貯まり、1ポイント=
１円として協力店で使用できるほか京阪バ
スポイントなどに交換できます。保有ポイ
ント・有効期限はひらポアプリや公式サイ
ト（右記コード）で確認できます。

　※ポイントの有効期限は最終利用日から１年後の同日(閏
年はその前日)まで。ポイントの利用「貯める・使う」で更新。

問健康福祉政策課☎841・1369、〃841・2470

▼主なポイント対象事業など

６月末までに手続きを
失効したひらかたポイントを
復活できます

事業などの名称 ポイント 対象者など

妊婦支援ポイント 2000 妊娠届出・母子健康手帳別冊
交付申請者

特定健康診査 1000 市の国民健康保険加入者(40
歳～74歳)で特定健診受診者

各種がん検診・
歯周病検診

300～
800

がん検診(肺・胃・大腸・子宮・
乳・前立腺)受診者、歯周病検
診受診者

健康ウオーキング
アプリ(スマホ限
定)※毎月の当選
枠を200人に拡充

500ほか

1日5000歩で1ポイント、80
00歩でさらに1ポイント。1
日8000歩を1カ月で20日以
上達成した人に抽選で毎月
200人に500ポイント

ひらかたカラダづ
くりトライアル

50～
650

ウオーキングコースなど達
成者

高齢者運転免許証
自主返納促進事業 1000 有効期限内に運転免許証を

自主返納した65歳以上の人
各種講座・教室・
イベントなど

10～
500

ひらポ公式サイト(上記コー
ド)参照
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精
神
保
健
福
祉
推
進
事
業

　
⑴
～
⑶
の
場
所
は
い
ず
れ
も
ラ
ポ
ー
ル
ひ

ら
か
た
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
⑴
こ
こ
ろ
の

病
の
当
事
者
グ
ル
ー
プ
「
ひ
ら
り
の
会
」
▼

日
時
な
ど
　
６
月
１
日
㈭
午
後
２
時
～
４

時
。
無
料
。
⑵
精
神
障
害
者
家
族
会
「
わ
か

ち
あ
う
会
」
▼
日
時
な
ど
　
金
曜
会
＝
５
月

５
日
、
土
曜
会
＝
20
日
い
ず
れ
も
午
後
１
時

30
分
。
無
料
。
⑶
自
死
遺
族
わ
か
ち
あ
い
の

つ
ど
い
「
ふ
き
の
と
う
の
会
」　
自
死
で
家

族
を
亡
く
し
た
人
で
あ
れ
ば
誰
で
も
参
加

可
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
27
日
㈯
午
後
２
時

タ
ー
は
鶏
や
牛
の
腸
内
に
存
在
す
る
菌
で
、

下
痢
や
腹
痛
、
発
熱
、
ま
れ
に
手
足
の
ま
ひ

や
呼
吸
困
難
な
ど
を
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
は
⑴
生
肉
の
保
管
は

肉
汁
が
他
の
食
品
に
つ
か
な
い
よ
う
、
ふ
た

付
き
容
器
に
入
れ
る
か
ラ
ッ
プ
で
覆
う
⑵
調

理
器
具
は
生
肉
用
と
野
菜
用
な
ど
で
使
い
分

け
る
⑶
手
指
や
調
理
器
具
は
よ
く
洗
い
消
毒

す
る
⑷
肉
を
加
熱
す
る
時
は
ト
ン
グ
や
専
用

の
箸
な
ど
を
使
い
、
肉
の
中
心
部
ま
で
十
分

に
火
を
通
す
⑸
刺
身
や
タ
タ
キ
な
ど
の
加
熱

不
十
分
な
肉
を
食
べ
な
い
。

　
問
保
健
衛
生
課
☎
８
０
７
・
７
６
２
４
、

～
４
時
。
参
加
費
３
０
０
円
。
⑷
こ
こ
ろ
の

電
話
相
談
　
苦
し
い
と
き
は
一
人
で
悩
ま
ず

に
お
電
話
（
☎
８
４
６
・
５
７
５
８
）
を
。

秘
密
厳
守
。
名
前
を
告
げ
る
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
無
料
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８
０
７
・
３
０
１

７
、
〃

８
４
５
・
１
８
９
７

カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー

食
中
毒
に
注
意

　
府
内
で
昨
年
発
生
し
た
食
中
毒
の
う
ち
、

発
生
件
数
が
最
も
多
か
っ
た
食
中
毒
菌
は
カ

ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
で
し
た
。
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

５
月
は
ギ
ャ
ン
ブ
ル
等

依
存
症
問
題
啓
発
月
間

　
ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
依
存
症
と
は
、
ギ
ャ
ン
ブ

ル
な
ど
に
の
め
り
込
む
こ
と
に
よ
り
日
常
生

活
ま
た
は
社
会
生
活
に
支
障
が
生
じ
て
い
る

状
態
の
こ
と
で
、
本
人
の
意
思
や
性
格
は
関

係
な
く
、
誰
で
も
依
存
症
に
な
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
相
談
は
大
阪
府
こ
こ
ろ
の
健
康

総
合
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
６
・
６
６
９
１
・
２

８
１
８
）
ま
た
は
保
健
医
療
課
へ
。
ギ
ャ
ン

ブ
ル
依
存
症
に
つ
い
て
の
詳
細
は
大
阪
依
存

症
包
括
支
援
拠
点
・
Ｏ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｓ
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
http://w

w
w

.oatis.jp/inde
x.php

）
参
照
。

　
問
保
健
医
療
課 

☎
８
０
７
・
７
６
２
３
、

〃

８
４
５
・
０
６
８
５

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
の
正
し
い
知
識
を
学
び
本
人
や
家

族
を
温
か
く
見
守
る
応
援
者
の
養
成
。
受
講

者
に
は
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
配
布
。

▼

日
時
な
ど
　
５
月
30
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～

正
午
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
無
料
。
▼
申

込
　
５
月
１
日
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
講
座

名
を
明
記
）
で
健
康
福
祉
総
合
相
談
課
へ
。

先
着
１
０
０
人
。

　
問
健
康
福
祉
総
合
相
談
課
☎
８
４
１
・
１

４
０
１
、
〃

８
４
１
・
５
７
１
１

　3月31日に有効期限を迎えて失効したひらかたポイント
（ひらポ）の復活キャンペーンを期間限定で実施します。６
月末までに手続きを。利用者登録をしている対象者には４
月末からはがきで個別通知します。詳細は個別通知参照ま
たは電話でサポート窓口（☎050・3188・1139、平日午
前９時～正午・午後１時～５時）へお問い合わせを。ひら
ポは市事業（下表）への参加やひらポ協力店(市内約470店
舗)での会計で100円につき1ポイント貯まり、1ポイント=
１円として協力店で使用できるほか京阪バ
スポイントなどに交換できます。保有ポイ
ント・有効期限はひらポアプリや公式サイ
ト（右記コード）で確認できます。

　※ポイントの有効期限は最終利用日から１年後の同日(閏
年はその前日)まで。ポイントの利用「貯める・使う」で更新。

問健康福祉政策課☎841・1369、〃841・2470

▼主なポイント対象事業など

６月末までに手続きを
失効したひらかたポイントを
復活できます

事業などの名称 ポイント 対象者など

妊婦支援ポイント 2000 妊娠届出・母子健康手帳別冊
交付申請者

特定健康診査 1000 市の国民健康保険加入者(40
歳～74歳)で特定健診受診者

各種がん検診・
歯周病検診

300～
800

がん検診(肺・胃・大腸・子宮・
乳・前立腺)受診者、歯周病検
診受診者

健康ウオーキング
アプリ(スマホ限
定)※毎月の当選
枠を200人に拡充

500ほか

1日5000歩で1ポイント、80
00歩でさらに1ポイント。1
日8000歩を1カ月で20日以
上達成した人に抽選で毎月
200人に500ポイント

ひらかたカラダづ
くりトライアル

50～
650

ウオーキングコースなど達
成者

高齢者運転免許証
自主返納促進事業 1000 有効期限内に運転免許証を

自主返納した65歳以上の人
各種講座・教室・
イベントなど

10～
500

ひらポ公式サイト(上記コー
ド)参照
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スポーツ／健康・福祉

23　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　22

特
別
障
害
者
手
当
な
ど
が
改
定

　
４
月
分
（
５
月
定
期
払
分
）
か
ら
手
当
額

は
左
表
の
通
り
。
詳
細
は
障
害
企
画
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
を
。

▼特別障害者手当
改定前 改定後

２万7300円 ２万7980円

▼障害児福祉手当
改定前 改定後

１万4850円 １万5220円

▼経過的福祉手当
改定前 改定後

１万4850円 １万5220円

　
問
障
害
企
画
課
☎
８
４
１
・
１
１
５
２
、

〃

８
４
１
・
５
１
２
３

民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
主
任
児

童
委
員
15
人
を
新
た
に
委
嘱

　
４
月
１
日
付
で
14
人
の
民
生
委
員
・
児
童

委
員
と
１
人
の
主
任
児
童
委
員
を
委
嘱
し
ま

・
０
１
８
２ス

ポ

ー

ツ

☎
８
４
８
・
４
８
０
０

〃

８
４
０
・
４
４
９
５

〒
５７３
―
０
０
０
４
中
宮
大
池
４
―
10
―
1

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

ち
ゃ
れ
ん
じ
新
体
操
教
室

　
指
導
経
験
豊
富
な
講
師
が
基
礎
か
ら
伝

授
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
23
日
～
７
月
21
日

の
毎
週
金
曜
午
後
４
時
30
分
～
５
時
40
分
、

Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
全
５
回
。

対
象
は
年
少
児
～
小
学
１
年
生
。
参
加
費
３

２
０
０
円
。
▼
申
込
　
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
・
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
メ
ー

ル
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

性
別
・
学
年
・
電
話
番
号
、
教
室
名
を
書
い

て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
６
月
５
日
必
着
。
抽
選

で
20
人
。

楽
し
く
練
習
！
卓
球
教
室

　
基
礎
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
１
日
～
７
月

13
日
（
６
月
22
日
・
29
日
除
く
）
の
毎
週
木

曜
午
前
10
時
～
正
午
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総

合
体
育
館
。
全
５
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
。

参
加
費
３
２
０
０
円
。
▼
申
込
　
は
が
き
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
・
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
性
別
・
学
年
・
電
話
番
号
、
教

し
た
（
左
表
）。
福
祉
に
関
す
る
悩
み
ご
と

な
ど
気
軽
に
相
談
を
。
お
住
ま
い
の
地
域
の

担
当
民
生
委
員
を
知
り
た
い
と
き
な
ど
は
健

康
福
祉
政
策
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
健
康
福
祉
政
策
課
☎
８
４
１
・
１
３
１

９
、
〃

８
４
１
・
２
４
７
０

献
血
に
ご
協
力
を
　
５
月
分

　
対
象
は
16
歳
～
69
歳
（
65
歳
以
上
は
60
歳

～
64
歳
に
献
血
経
験
の
あ
る
人
の
み
）。
本

人
確
認
の
た
め
運
転
免
許
証
な
ど
の
提
示
が

必
要
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
５
月
１
日
㈪
フ
レ

ス
コ
藤
阪
店
前
⑵
８
日
㈪
・
15
日
㈪
京
阪
樟

葉
駅
前
⑶
18
日
㈭
ウ
ェ
ル
シ
ア
薬
局
枚
方
中

宮
本
町
店
駐
車
場
⑷
21
日
㈰
お
お
さ
か
パ
ル

コ
ー
プ
長
尾
店
駐
車
場
⑸
28
日
㈰
田
口
山
小

学
校
。
⑴
午
前
10
時
～
正
午
⑵
⑷
⑸
午
前
10

時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時
⑶
午
後
２
時

～
４
時
30
分
。

　
問
市
献
血
推
進
協
議
会
（
社
会
福
祉
協
議

会
内
）
☎
８
０
７
・
３
４
４
８
、
〃

８
４
１

室
名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
５
月
15
日

必
着
。
抽
選
で
30
人
。

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教
室
Ａ

　▼
日
時
な
ど
　
６
月
14
日
～
７
月
19
日
（

６
月
21
日
除
く
）
の
毎
週
水
曜
午
後
４
時
20

分
～
５
時
30
分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体

育
館
。
全
５
回
。
対
象
は
小
学
１
年
生
・
２

年
生
。
参
加
費
３
２
０
０
円
。
▼
申
込
　
は

が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・
学
年
・
電
話
番

号
、
教
室
名
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
５

月
22
日
必
着
。
抽
選
で
20
人
。

Ｈ
Ｋ
Ｓ
Ｃ
軟
式
野
球

メ
ン
バ
ー
募
集

　
ナ
イ
タ
ー
設
備
あ
り
。
▼
日
時
な
ど
　
６

月
３
日
か
ら
毎
週
土
曜
午
後
７
時
～
９
時
、

王
仁
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
ほ
か
。
体
験
会
は
５

月
20
日
㈯
・
27
日
㈯
。
対
象
は
30
歳
以
上
。

登
録
料
１
０
０
０
円
、
月
会
費
２
５
０
０

円
。
▼
申
込
　
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・

ひ
ら
か
た
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー

ム
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
種

目
、
体
験
希
望
日
を
書
い
て
〒
573
―
０
０
４

２
村
野
５
―
１
―
307
同
ク
ラ
ブ
へ
。
５
月
16

日
必
着
。

　
問
ひ
ら
か
た
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
☎
・
〃

８
９
８
・
０
０
２
７
、

http://hirakata-taikyo.org/hksc/

▼委嘱した民生委員・児童委員
　（４月１日付）
校区 氏名（ふりがな）

桜丘 大﨑　倫子
（おおさき・ともこ）

川越
荒田　茂子（あらた・しげこ）
髙橋　英二
（たかはし・えいじ）

五常 石田　澄子（いしだ・すみこ）
山之上 木村　恵子（きむら・けいこ）
春日 阿江　美子（あえ・よしこ）

東香里
北口　ひとみ
（きたぐち・ひとみ）
※主任児童委員

蹉跎
西村　幸雄
（にしむら・ゆきお）
林　陽子（はやし・ようこ）

小倉 浅原　愛（あさはら・あい）
作花　裕子（さっか・ひろこ）

牧野 柏本　修（かしもと・おさむ）

招提 長部　彰弘
（おさべ・あきひろ）

樟葉西 田中　かほり
（たなか・かほり）

津田南 野澤　秀子（のざわ・ひでこ）
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☎
８
９
８
・
０
２
０
０

〃

８
９
８
・
０
２
０
１

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
６
月
３
日
㈯
午
前
９
時
～

午
後
３
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
午
前
は
講
座
、

午
後
は
実
技
（
雨
天
時
は
午
前
の
み
）。
参

加
費
５
０
０
円
。
筆
記
用
具
・
弁
当
・
飲
み

物
・
雨
具
・
帽
子
持
参
。
用
具
の
貸
し
出
し

メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・
参
加
者
全
員
の

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
生
年
月
日
・

学
年
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
・
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
、
教
室
名
を
書
い
て
同
協
会

へ
。
抽
選
で
20
人
。

柔
道
体
験
教
室

　
柔
道
に
興
味
が
あ
り
、
礼
儀
作
法
を
体
験

し
た
い
人
向
け
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
11
日

㈰
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河

本
工
業
総
合
体
育
館
。
対
象
は
５
歳
～
中
学

３
年
生
。
無
料
。
▼
申
込
　
５
月
６
日
午
前

あ
り
。
▼
申
込
　
５
月
19
日
ま
で
に
電
話
で

同
協
会
へ
。
先
着
20
人
。

親
子
体
験
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
20
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
30
分
、
常
翔
啓
光
学
園
中
学
校
・
高
等

学
校
（
禁
野
本
町
１
）。
雨
天
時
は
５
月
21

日
㈰
午
前
10
時
～
正
午
。
対
象
は
小
学
４
年

生
～
中
学
３
年
生
と
保
護
者
。
子
ど
も
の
み

の
参
加
可
（
保
護
者
同
伴
）。
参
加
費
1
人

２
５
０
０
円
。
▼
申
込
　
５
月
11
日
ま
で
に

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

11
時
～
６
月
３
日
午
後
５
時
に
電
話
で
同
協

会
へ
。
先
着
20
人
。

カ
ヌ
ー
初
心
者
講
習
会
＆

宇
治
川
ツ
ア
ー

　
宇
治
大
橋
～
中
書
島
・
伏
見
港
公
園
の
約

７
㎞
を
90
分
程
度
で
川
下
り
。
▼
日
時
な
ど

　
６
月
25
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30

分
、
京
阪
宇
治
駅
集
合
。
対
象
は
小
学
５
年

生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）。
参
加

費
７
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
５
月
１
日
午
前

10
時
～
６
月
18
日
午
後
５
時
に
同
協
会
に
あ

る
申
込
用
紙
と
参
加
費
を
同
協
会
へ
。
先
着

20
人
。

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ
体
験
会

　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
20
日
㈯
・
27
日
㈯
午

後
６
時
～
７
時
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体

育
館
。
全
２
回
。
参
加
費
１
０
０
０
円
。
▼

申
込
　
５
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
同
協
会

へ
。
電
話
可
。
先
着
10
人
。

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
10
日
か
ら
毎
週
水
曜

午
前
10
時
～
正
午
、
春
日
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

（
雨
天
順
延
）。
参
加
費
月
１
０
０
０
円
。
対

象
は
初
心
者
・
中
級
者
（
中
学
校
・
高
校
で

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
経
験
者
）。
▼
申
込
　
５
月

２
日
～
31
日
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
経
験
の
有

無
、
教
室
名
を
書
い
て
同
協
会
へ
。
先
着
10

人
。

問枚方市スポーツ協会
☎898・0200、〃898・0201、http://hirakata-taikyo.org/

申込方法・参加費・対象など詳細は枚方市スポーツ協会へお問い合わせ
を（月曜、祝日休み）。

大会·講習会名など 日時·場所 申込締切日など

春
季
総
合
体
育
大
会

陸上競技の部
一般男女、壮年男子、中学
生男女、小学生男女（４
年生以上）

５月21日㈰午前９
時、たまゆら陸上競
技場

５月７日
午後５時

インディアカの部
女子、混合、混合シニア

６月４日㈰午前９時
～午後３時、渚市民
体育館

５月17日
午後５時

ソフトテニスレディース
団体戦（合計年齢別）
Ａグループ（360歳未
満）、Ｂグループ（360歳
以上430歳未満）、Ｃグル
ープ（430歳以上）

６月６日㈫午前９
時、伊加賀テニスコ
ート

５月23日
午後５時

ドッジボールの部
リトルの部（小学１年生・
２年生）、ジュニアの部
（小学１年生～４年生）、
オフィシャルの部（小学
４年生～６年生）

６月11日㈰午前10
時～午後４時、KTM
河本工業総合体育館

５月19日
午後５時

弓道の部 ６月25日㈰午前９
時、渚市民体育館

６月７日
午後５時

ソフトバレーボールの部
一般男子、一般女子、混合
一般男子２部、一般女子
２部、混合２部

７月２日㈰午前９時
～午後５時、KTM河
本工業総合体育館

６月９日
午後５時

若葉大会（Cクラス）/初心
者大会（Dクラス）

７月９日㈰、伊加賀
テニスコート

５月31日
午後５時
　※ウェブのみ

第７回パナソニック パンサ
ーズ杯
バレーボール
婦人９人制

６月21日㈬・22日㈭
午前９時～午後５
時、KTM河本工業総
合体育館

５月18日
午後５時

枚方レディース（オープン）
団体戦卓球大会

６月29日㈭午前９
時30分、KTM河本工
業総合体育館

６月１日
午後５時

枚方卓球選手権大会
男子個人戦、小中学生以下男
女個人戦、女子団体戦

７月９日㈰午前９
時、KTM河本工業総
合体育館

６月17日
午後５時

初心者卓球講習会
６月７日㈬午前９時
～正午、渚市民体育
館

５月27日
午後５時
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☎
８
９
８
・
０
２
０
０

〃

８
９
８
・
０
２
０
１

枚
方
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
６
月
３
日
㈯
午
前
９
時
～

午
後
３
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
午
前
は
講
座
、

午
後
は
実
技
（
雨
天
時
は
午
前
の
み
）。
参

加
費
５
０
０
円
。
筆
記
用
具
・
弁
当
・
飲
み

物
・
雨
具
・
帽
子
持
参
。
用
具
の
貸
し
出
し

メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
に
住
所
・
参
加
者
全
員
の

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
生
年
月
日
・

学
年
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
・
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
、
教
室
名
を
書
い
て
同
協
会

へ
。
抽
選
で
20
人
。

柔
道
体
験
教
室

　
柔
道
に
興
味
が
あ
り
、
礼
儀
作
法
を
体
験

し
た
い
人
向
け
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
11
日

㈰
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河

本
工
業
総
合
体
育
館
。
対
象
は
５
歳
～
中
学

３
年
生
。
無
料
。
▼
申
込
　
５
月
６
日
午
前

あ
り
。
▼
申
込
　
５
月
19
日
ま
で
に
電
話
で

同
協
会
へ
。
先
着
20
人
。

親
子
体
験
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
20
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
30
分
、
常
翔
啓
光
学
園
中
学
校
・
高
等

学
校
（
禁
野
本
町
１
）。
雨
天
時
は
５
月
21

日
㈰
午
前
10
時
～
正
午
。
対
象
は
小
学
４
年

生
～
中
学
３
年
生
と
保
護
者
。
子
ど
も
の
み

の
参
加
可
（
保
護
者
同
伴
）。
参
加
費
1
人

２
５
０
０
円
。
▼
申
込
　
５
月
11
日
ま
で
に

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

11
時
～
６
月
３
日
午
後
５
時
に
電
話
で
同
協

会
へ
。
先
着
20
人
。

カ
ヌ
ー
初
心
者
講
習
会
＆

宇
治
川
ツ
ア
ー

　
宇
治
大
橋
～
中
書
島
・
伏
見
港
公
園
の
約

７
㎞
を
90
分
程
度
で
川
下
り
。
▼
日
時
な
ど

　
６
月
25
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30

分
、
京
阪
宇
治
駅
集
合
。
対
象
は
小
学
５
年

生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）。
参
加

費
７
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
５
月
１
日
午
前

10
時
～
６
月
18
日
午
後
５
時
に
同
協
会
に
あ

る
申
込
用
紙
と
参
加
費
を
同
協
会
へ
。
先
着

20
人
。

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ
体
験
会

　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
20
日
㈯
・
27
日
㈯
午

後
６
時
～
７
時
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体

育
館
。
全
２
回
。
参
加
費
１
０
０
０
円
。
▼

申
込
　
５
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
同
協
会

へ
。
電
話
可
。
先
着
10
人
。

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
10
日
か
ら
毎
週
水
曜

午
前
10
時
～
正
午
、
春
日
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

（
雨
天
順
延
）。
参
加
費
月
１
０
０
０
円
。
対

象
は
初
心
者
・
中
級
者
（
中
学
校
・
高
校
で

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
経
験
者
）。
▼
申
込
　
５
月

２
日
～
31
日
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
経
験
の
有

無
、
教
室
名
を
書
い
て
同
協
会
へ
。
先
着
10

人
。

問枚方市スポーツ協会
☎898・0200、〃898・0201、http://hirakata-taikyo.org/

申込方法・参加費・対象など詳細は枚方市スポーツ協会へお問い合わせ
を（月曜、祝日休み）。

大会·講習会名など 日時·場所 申込締切日など

春
季
総
合
体
育
大
会

陸上競技の部
一般男女、壮年男子、中学
生男女、小学生男女（４
年生以上）

５月21日㈰午前９
時、たまゆら陸上競
技場

５月７日
午後５時

インディアカの部
女子、混合、混合シニア

６月４日㈰午前９時
～午後３時、渚市民
体育館

５月17日
午後５時

ソフトテニスレディース
団体戦（合計年齢別）
Ａグループ（360歳未
満）、Ｂグループ（360歳
以上430歳未満）、Ｃグル
ープ（430歳以上）

６月６日㈫午前９
時、伊加賀テニスコ
ート

５月23日
午後５時

ドッジボールの部
リトルの部（小学１年生・
２年生）、ジュニアの部
（小学１年生～４年生）、
オフィシャルの部（小学
４年生～６年生）

６月11日㈰午前10
時～午後４時、KTM
河本工業総合体育館

５月19日
午後５時

弓道の部 ６月25日㈰午前９
時、渚市民体育館

６月７日
午後５時

ソフトバレーボールの部
一般男子、一般女子、混合
一般男子２部、一般女子
２部、混合２部

７月２日㈰午前９時
～午後５時、KTM河
本工業総合体育館

６月９日
午後５時

若葉大会（Cクラス）/初心
者大会（Dクラス）

７月９日㈰、伊加賀
テニスコート

５月31日
午後５時
　※ウェブのみ

第７回パナソニック パンサ
ーズ杯
バレーボール
婦人９人制

６月21日㈬・22日㈭
午前９時～午後５
時、KTM河本工業総
合体育館

５月18日
午後５時

枚方レディース（オープン）
団体戦卓球大会

６月29日㈭午前９
時30分、KTM河本工
業総合体育館

６月１日
午後５時

枚方卓球選手権大会
男子個人戦、小中学生以下男
女個人戦、女子団体戦

７月９日㈰午前９
時、KTM河本工業総
合体育館

６月17日
午後５時

初心者卓球講習会
６月７日㈬午前９時
～正午、渚市民体育
館

５月27日
午後５時
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小
学
生
ジ
ュ
ニ
ア

ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル

　
色
々
な
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
し
て
運
動
を
好

き
に
な
ろ
う
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
６
月
６
日

か
ら
毎
週
火
曜
午
後
４
時
15
分
～
５
時
45

分
、
Ｋ
Ｔ
Ｍ
河
本
工
業
総
合
体
育
館
。
体
験

会
は
５
月
23
日
㈫
・
30
日
㈫
。
⑵
６
月
７
日

か
ら
毎
週
水
曜
午
後
４
時
～
５
時
30
分
、
渚

市
民
体
育
館
。
体
験
会
は
５
月
24
日
㈬
・
31

日
㈬
。
対
象
は
い
ず
れ
も
小
学
生
。
登
録
料

各
１
０
０
０
円
、
月
会
費
各
３
０
０
０
円
。

▼
申
込
　
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
ひ
ら

か
た
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
に

　
問
渚
市
民
体
育
館
☎
８
９
８
・
８
１
８

１
、
〃

８
９
８
・
８
５
８
５
、
http://

hirakata-taikyo.org/nagisa/top.
htmパ
ー
ク
で

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ス
ト
レ
ッ
チ

　
新
緑
を
眺
め
な
が
ら
屋
外
で
ス
ト
レ
ッ
チ

（
雨
天
時
は
会
議
室
）。
▼
日
時
な
ど
　
６
月

15
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
15
分
、
市
民
の

森
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
参
加
費
１
０
０
０

円
。
▼
申
込
　
5
月
8
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
で
王
仁
公
園
へ
。
窓
口
可
。
先
着
15
人
。

　
問
王
仁
公
園
☎
８
５
８
・
３
０
０
０
、
〃

８
５
９
・
７
７
２
１

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
学
年
・
電
話
番
号
、

教
室
名
、
⑴
ま
た
は
⑵
、
体
験
希
望
日
を
書

い
て
〒
573
―
０
０
４
２
村
野
５
―
１
―
307
同

ク
ラ
ブ
へ
。
５
月
16
日
必
着
。

　
問
ひ
ら
か
た
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
ズ
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
☎
・
〃

８
９
８
・
０
０
２
７
、

http://hirakata-taikyo.org/hksc/

は
じ
め
よ
う
！
太
極
拳

　
呼
吸
の
力
で
免
疫
力
ア
ッ
プ
。
▼
日
時
な

ど
　
５
月
24
日
～
６
月
21
日
の
毎
週
水
曜
午

後
１
時
～
２
時
30
分
、
渚
市
民
体
育
館
。
全

５
回
。
参
加
費
４
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
５

月
14
日
ま
で
に
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
メ
ー

ル
フ
ォ
ー
ム
で
同
館
へ
。
抽
選
で
７
人
。

安

全

安

心

６
月
15
日
は
緊
急
地
震
速
報
訓
練

　
緊
急
地
震
速
報
の
発
信
か
ら
強
い
揺
れ
が

来
る
ま
で
の
時
間
に
、
慌
て
ず
身
を
守
る
な

ど
適
切
な
行
動
を
と
る
た
め
に
は
日
頃
か
ら

の
訓
練
が
重
要
で
す
。
６
月
15
日
㈭
午
前
10

時
ご
ろ
、
消
防
庁
や
気
象
庁
の
緊
急
地
震
速

報
訓
練
に
合
わ
せ
て
防
災
行
政
無
線
を
利
用

し
た
訓
練
放
送
を
実
施
し
ま
す
。

　
問
危
機
管
理
対
策
推
進
課
☎
８
４
１
・
１

２
７
０
、
〃

８
４
１
・
３
０
９
２

たんぼラグビー㏌HIRAKATA
　タッチラグビーをベースにした激しい接触のない
「たんぼラグビー」。豊かな自然に触れ、泥だらけにな
って楽しもう。 ▼ 日時など　6月3日㈯午前10時～午
後3時、たまゆら陸上競技場前。⑴ひらかたカップ=優
勝を競います⑵田んぼカップ=親子で楽しくプレイ⑶
どろんこパーク=幼児の田んぼ体験。参加費⑴⑵各
2000円（Tシャツ付き）⑶無料。 ▼申込　5月20日ま
でに同イベント公式ホームページ（https://hirakat
a-tanbo.jimdosite.com/）参照または公式インスタ
グラム「hirakata_tanbo」に氏名・電話番号・メール
アドレス、参加人数、希望回⑴～⑶を書いてダイレクト
メッセージを送信。抽選で200人。詳細は同イベント
事 務 局（ ☎080・3855・3721、hirakata.tanbo@
gmail.com）へお問い合わせを。

問スポーツ振興課☎841・1412、〃841・1278

HIRAKATA SPORT EXPO
　大阪のトップスポーツチームなどによるスポーツ体
験会。⑴花園近鉄ライナーズの選手が講師を務めるラ
グビー体験⑵パナソニックパンサーズの選手とバレー
ボール体験⑶走り方を教わるかけっこ教室⑷スケート
ボード体験⑸大阪ラヴィッツのハンドボール体験⑹日
本ペイントマレッツの卓球体験。その他、体験ブース
が盛りだくさん。 ▼ 日時など　6月3日㈯午前10時～
午後３時30分⑴午後1時30分・2時30分⑵午前10時・
11時⑶午前10時・午後１時⑷午前10時・10時30分・
11時・午後1時30分・2時30分⑸午前10時～午後３時
30分⑹午後１時～３時30分、たまゆら陸上競技場。無
料。 ▼ 申込　⑴～⑷5月1日～20日に枚方市スポーツ
協会ホームページのメールフォームで同協会へ。イン
ターネット環境がない人は同協会へお問い合わせを。
⑸⑹当日直接会場へ。

枚方ラグビーカーニバル
　リーグワン所属のコベルコ神戸スティーラーズの選
手による初心者体験会でタックルやパス体験。東海大
大阪仰星高校対報徳学園、常翔啓光学園対関西創価高
校などの高校招待試合も。 ▼ 日時など　6月18日㈰、
たまゆら陸上競技場。⑴体験会=午前9時15分～10時
35分。対象は小学生。⑵over60タッチフット交流会
=午後0時10分～0時35分。初心者歓迎。対象はおお
むね60歳以上。⑶試合観戦=午後0時45分～4時5分。
いずれも無料。 ▼ 申込　⑴5月1日～31日に枚方市ス
ポーツ協会ホームページのメールフォームで同協会
へ。抽選で50人。インターネット環境がない人は同協
会へお問い合わせを。⑵⑶当日直接会場へ。

問枚方市スポーツ協会
☎898・0200、〃898・0201、
http://hirakata-taikyo.org/

スポーツを楽しもう!
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催
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・
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救
命
講
習
会

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
や
心
肺
蘇
生
法
な
ど

の
知
識
と
技
術
を
習
得
。

◆
普
通
救
命
講
習
会
　
▼
日
時
な
ど
　
５
月

20
日
㈯
午
後
１
時
～
４
時
、
寝
屋
川
消
防

署
。
無
料
。
▼
申
込
　
５
月
９
日
～
12
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
で
同
消
防
署
警

備
課 

（
☎
８
５
２
・
９
９
６
６
）
へ
。
先
着

15
人
。

◆
応
急
手
当
普
及
員
講
習
　
▼
日
時
な
ど
　

６
月
７
日
㈬
～
９
日
㈮
午
前
９
時
～
午
後
５

時
、
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
消
防
本
部
。
参

加
費
３
９
６
０
円
。
▼
申
込
　
５
月
23
日
～

26
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
で
同
消

防
組
合
救
急
課
（
☎
８
５
２
・
９
９
１
８
）

月
に
自
転
車
安
全
利
用
五
則
が
改
訂
さ
れ
、

車
道
の
左
側
通
行
や
今
年
４
月
か
ら
努
力
義

務
と
な
っ
た
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用
な
ど
自
転

車
を
安
全
に
利
用
す
る
ル
ー
ル
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
交
通
事
故
の
被
害
者
・
加
害
者

に
な
ら
な
い
た
め
に
も
五
則
を
守
り
安
全
な

自
転
車
の
利
用
を
。
⑴
車
道
が
原
則
、
左
側

を
通
行
。
歩
道
は
例
外
、
歩
行
者
を
優
先
⑵

交
差
点
で
は
信
号
と
一
時
停
止
を
守
っ
て
、

安
全
確
認
⑶
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯
⑷
飲
酒

運
転
は
禁
止
⑸
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
。

　
問
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
〃

８
４
１
・
４
６
０
５
、
枚
方
警

察
署
☎
８
４
５
・
１
２
３
４
〃

８
４
１
・
８

２
５
１
、
交
野
警
察
署
☎
８
９
１
・
１
２
３

４
〃

８
９
１
・
１
３
４
６

へ
。
先
着
15
人
。

　
問
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
救
急
課
☎
８
５

２
・
９
９
１
８
、
〃

８
５
２
・
９
９
２
５

５
月
は
自
転
車
月
間

自
転
車
の
安
全
な
利
用
を

　
自
転
車
の
活
用
推
進
に
つ
い
て
関
心
と
理

解
を
深
め
る
た
め
、
国
は
５
月
を
「
自
転
車

月
間
」、
５
月
５
日
を
「
自
転
車
の
日
」
と

定
め
て
い
ま
す
。
自
転
車
は
軽
車
両
で
車
の

仲
間
で
す
。
便
利
な
乗
り
物
で
す
が
、
ル
ー

ル
を
守
ら
な
け
れ
ば
重
大
な
交
通
事
故
を
引

き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
大

阪
府
で
は
自
転
車
条
例
に
よ
り
、
自
転
車
保

険
の
加
入
が
義
務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
自
転
車
安
全
利
用
五
則
が
改
訂
　
昨
年
11

消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー

　「
詐
欺
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
」
を
テ

ー
マ
に
弁
護
士
か
ら
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な

ど
　
５
月
25
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
保
育
（
１
歳

以
上
の
未
就
学
児
。
先
着
５
人
）・
手
話
通

訳
あ
り
（
５
月
８
日
ま
で
に
要
予
約
）。
▼

申
込
　
５
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
に
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
保
育
・
手
話
通
訳

の
有
無
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
20

人
。

　
問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
・
〃

８
４
４
・

２
４
３
３
、
shouhi-cen@

city.hirak
ata.osaka.jp

春の全国交通安全運動

　「なれた街　いつもの道でも　みぎひだり」
のスローガンのもと、全国重点の⑴こどもを始
めとする歩行者の安全の確保⑵横断歩行者事故
等の防止と安全運転意識の向上⑶自転車のヘル
メット着用と交通ルール遵守の徹底、大阪重点
の「二輪車の交通事故防止」に取り組みます。
◆交通安全啓発式典　吹奏楽演奏を交え、パレ
ードや啓発式典を実施。 ▼ 日時など　5月11日
㈭午後４時、ニッペパーク岡東中央から出発。
到着後に式典。雨天時は枚方市駅高架下通路で
式典のみ実施。
◆自転車・バイク（50cc以下）の街角安全点検
　自転車や原付を無料で点検。 ▼ 日時など　5
月16日㈫午前10時～11時、イズミヤ枚方店駐
輪場。
◆交通事故犠牲者慰霊碑献花式　 ▼日時など　
5月18日㈭午前10時、国道1号長尾峠町信号付
近。

5月11日㈭〜20日㈯

園外活動の安全確保へ
大峰元町に

キッズ・ゾーン設定
　３月17日に光の
峰保育園、第二光
の峰保育園（いず
れも大峰元町）周
辺にキッズ・ゾー
ンを設置しました。
お散歩など園外活
動中の児童の安全
確保のために保育
所等の周囲に設定
し車両の運転者に注意を喚起するものです。光
の峰保育園の勝麻衣子さんは「キッズ・ゾーン
のおかげで安心して子どもたちを園外活動に連
れていくことができます」と話しました。見か
けた際にはとくに安全運転を心がけましょう。

問私立保育幼稚園課
☎841・1471、〃841・4319

問交通対策課☎050・7102・6530、〃841・4605
枚方警察署☎845・1234、〃841・8251
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ス
ポ
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催
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・
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く
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税
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育
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・
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ポ
ー
ツ

25　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　24

救
命
講
習
会

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
や
心
肺
蘇
生
法
な
ど

の
知
識
と
技
術
を
習
得
。

◆
普
通
救
命
講
習
会
　
▼
日
時
な
ど
　
５
月

20
日
㈯
午
後
１
時
～
４
時
、
寝
屋
川
消
防

署
。
無
料
。
▼
申
込
　
５
月
９
日
～
12
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
で
同
消
防
署
警

備
課 

（
☎
８
５
２
・
９
９
６
６
）
へ
。
先
着

15
人
。

◆
応
急
手
当
普
及
員
講
習
　
▼
日
時
な
ど
　

６
月
７
日
㈬
～
９
日
㈮
午
前
９
時
～
午
後
５

時
、
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
消
防
本
部
。
参

加
費
３
９
６
０
円
。
▼
申
込
　
５
月
23
日
～

26
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
で
同
消

防
組
合
救
急
課
（
☎
８
５
２
・
９
９
１
８
）

月
に
自
転
車
安
全
利
用
五
則
が
改
訂
さ
れ
、

車
道
の
左
側
通
行
や
今
年
４
月
か
ら
努
力
義

務
と
な
っ
た
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用
な
ど
自
転

車
を
安
全
に
利
用
す
る
ル
ー
ル
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
交
通
事
故
の
被
害
者
・
加
害
者

に
な
ら
な
い
た
め
に
も
五
則
を
守
り
安
全
な

自
転
車
の
利
用
を
。
⑴
車
道
が
原
則
、
左
側

を
通
行
。
歩
道
は
例
外
、
歩
行
者
を
優
先
⑵

交
差
点
で
は
信
号
と
一
時
停
止
を
守
っ
て
、

安
全
確
認
⑶
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯
⑷
飲
酒

運
転
は
禁
止
⑸
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
。

　
問
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
〃

８
４
１
・
４
６
０
５
、
枚
方
警

察
署
☎
８
４
５
・
１
２
３
４
〃

８
４
１
・
８

２
５
１
、
交
野
警
察
署
☎
８
９
１
・
１
２
３

４
〃

８
９
１
・
１
３
４
６

へ
。
先
着
15
人
。

　
問
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
救
急
課
☎
８
５

２
・
９
９
１
８
、
〃

８
５
２
・
９
９
２
５

５
月
は
自
転
車
月
間

自
転
車
の
安
全
な
利
用
を

　
自
転
車
の
活
用
推
進
に
つ
い
て
関
心
と
理

解
を
深
め
る
た
め
、
国
は
５
月
を
「
自
転
車

月
間
」、
５
月
５
日
を
「
自
転
車
の
日
」
と

定
め
て
い
ま
す
。
自
転
車
は
軽
車
両
で
車
の

仲
間
で
す
。
便
利
な
乗
り
物
で
す
が
、
ル
ー

ル
を
守
ら
な
け
れ
ば
重
大
な
交
通
事
故
を
引

き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
大

阪
府
で
は
自
転
車
条
例
に
よ
り
、
自
転
車
保

険
の
加
入
が
義
務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
自
転
車
安
全
利
用
五
則
が
改
訂
　
昨
年
11

消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー

　「
詐
欺
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
」
を
テ

ー
マ
に
弁
護
士
か
ら
学
び
ま
す
。
▼
日
時
な

ど
　
５
月
25
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
保
育
（
１
歳

以
上
の
未
就
学
児
。
先
着
５
人
）・
手
話
通

訳
あ
り
（
５
月
８
日
ま
で
に
要
予
約
）。
▼

申
込
　
５
月
１
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
に
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、
保
育
・
手
話
通
訳

の
有
無
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
20

人
。

　
問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
・
〃

８
４
４
・

２
４
３
３
、
shouhi-cen@

city.hirak
ata.osaka.jp

春の全国交通安全運動

　「なれた街　いつもの道でも　みぎひだり」
のスローガンのもと、全国重点の⑴こどもを始
めとする歩行者の安全の確保⑵横断歩行者事故
等の防止と安全運転意識の向上⑶自転車のヘル
メット着用と交通ルール遵守の徹底、大阪重点
の「二輪車の交通事故防止」に取り組みます。
◆交通安全啓発式典　吹奏楽演奏を交え、パレ
ードや啓発式典を実施。 ▼ 日時など　5月11日
㈭午後４時、ニッペパーク岡東中央から出発。
到着後に式典。雨天時は枚方市駅高架下通路で
式典のみ実施。
◆自転車・バイク（50cc以下）の街角安全点検
　自転車や原付を無料で点検。 ▼ 日時など　5
月16日㈫午前10時～11時、イズミヤ枚方店駐
輪場。
◆交通事故犠牲者慰霊碑献花式　 ▼日時など　
5月18日㈭午前10時、国道1号長尾峠町信号付
近。

5月11日㈭〜20日㈯

園外活動の安全確保へ
大峰元町に

キッズ・ゾーン設定
　３月17日に光の
峰保育園、第二光
の峰保育園（いず
れも大峰元町）周
辺にキッズ・ゾー
ンを設置しました。
お散歩など園外活
動中の児童の安全
確保のために保育
所等の周囲に設定
し車両の運転者に注意を喚起するものです。光
の峰保育園の勝麻衣子さんは「キッズ・ゾーン
のおかげで安心して子どもたちを園外活動に連
れていくことができます」と話しました。見か
けた際にはとくに安全運転を心がけましょう。

問私立保育幼稚園課
☎841・1471、〃841・4319

問交通対策課☎050・7102・6530、〃841・4605
枚方警察署☎845・1234、〃841・8251
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環境・まちづくり／税・保険
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し
、
毎
年
４
月
１
日
現
在
の
所
有
者
ま
た
は

使
用
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
身
体
・
知
的
・

精
神
障
害
者
や
生
活
保
護
法
に
基
づ
く
生
活

扶
助
受
給
者
が
使
用
す
る
軽
自
動
車
等
は
、

障
害
の
程
度
・
使
用
状
況
に
よ
り
軽
自
動
車

税
（
種
別
割
）
の
減
免
対
象
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
申
請
期
限
は
５
月
31
日
ま
で
。

減
免
は
障
害
者
１
人
に
つ
き
普
通
自
動
車
も

含
め
て
１
台
の
み
で
、
乗
り
換
え
の
場
合
は

再
度
申
請
が
必
要
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
参
照
ま
た
は
市
民
税
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
問
市
民
税
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
２
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

　
問
国
民
健
康
保
険
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

３
、
〃

８
４
１
・
３
７
１
６

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）

納
税
通
知
書
を
送
付

　
５
月
１
日
付
で
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

（
納
期
限
は
５
月
31
日
）。
軽
自
動
車
税
（
種

別
割
）
は
、
バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
等
に
対

税  

・

保

険

整
骨
院
や
鍼
灸
院
な
ど
の

国
民
健
康
保
険
適
用

◆
柔
道
整
復
師
の
施
術
　
骨
折
・
脱
臼
・
打

撲
・
捻
挫
に
つ
い
て
は
健
康
保
険
が
使
え
ま

す
（
骨
折
・
脱
臼
は
緊
急
の
場
合
を
除
き
、

あ
ら
か
じ
め
医
師
の
同
意
が
必
要
）。

◆
鍼
灸
・
あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
指
圧
師
の
施

術
　
鍼
灸
は
神
経
痛
・
リ
ウ
マ
チ
・
頚
腕
症

候
群
・
五
十
肩
・
腰
痛
症
・
頸
椎
捻
挫
後
遺

症
・
そ
の
他
慢
性
的
な
疼
痛
を
主
症
と
す
る

疾
患
で
医
師
に
よ
る
適
当
な
治
療
手
段
の
な

い
場
合
に
、
あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
筋
麻

痺
・
関
節
拘
縮
な
ど
で
医
療
上
の
必
要
が
あ

る
と
き
に
健
康
保
険
が
使
え
ま
す
。
ど
ち
ら

も
あ
ら
か
じ
め
医
師
の
発
行
し
た
同
意
書
ま

た
は
診
断
書
が
必
要
。

◆
施
術
を
受
け
る
時
の
注
意
点
　
単
な
る
肩

こ
り
・
筋
肉
疲
労
な
ど
に
対
す
る
施
術
や
、

病
院
・
診
療
所
な
ど
で
同
じ
疾
患
の
治
療
中

で
あ
る
場
合
は
健
康
保
険
が
使
え
ま
せ
ん
。

施
術
の
療
養
費
支
給
申
請
書
は
施
術
所
か
ら

審
査
支
払
機
関
を
通
じ
て
保
険
者
へ
提
出
さ

れ
ま
す
。
必
ず
施
術
内
容
や
日
数
な
ど
を
確

認
し
て
か
ら
患
者
自
身
で
署
名
（
ま
た
は
記

名
押
印
）
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
施
術
内

容
な
ど
を
市
国
保
で
確
認
す
る
た
め
照
会
文

書
の
送
付
や
電
話
で
の
確
認
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
照
会
が
あ
れ
ば
施
術
を
受
け
た
本
人
が

回
答
を
。

◆軽自動車　自動車検査証（車検証）の初度検査年月によって税率（年額）
が異なります。

◆グリーン化特例（軽減）　令和４年４月１日～５年３月31日に初年度検査
を受けた新車のうち、下表に該当する車両は税が軽減されます（令和５年度
のみ適用）

　※電気・天然ガス・メタノールの各軽自動車、ガソリンハイブリッド車、被
けん引車は対象外。

　※天然ガス自動車は、平成30年排出ガス基準適合または平成21年排出ガス
基準10％低減車が対象。

▼軽自動車税率

▼グリーン化特例税率（軽減）

令和５年度軽自動車の税率（年額）

問市民税課☎ 841・1352、〃841・3039

車種区分

税　率（年 額）
自動車検査証（車検証）の

初度検査年月 ⑶ 新車新規登録
から13年超※⑴平成27年

3月以前 
⑵平成27年

4月以降 

軽
四
輪

乗用 自家用 7200円 1万800円 1万2900円
営業用 5500円 6900円 8200円

貨物 自家用 4000円 5000円 6000円
営業用 3000円 3800円 4500円

軽　三　輪 3100円 3900円 4600円

車種区分

ガソリン車・ハイブリッド車
（平成30年排出ガス基準50％低減
車または平成17年排出ガス基準75

％低減車）

電気・天
然ガス

車
※

乗　用
令和12年度燃費
基準70％達成
かつ令和２年度
燃費基準達成車

乗　用
令和12年度燃費
基準90％達成
かつ令和２年度
燃費基準達成車

乗用・
貨物

軽
四
輪

乗用 自家用 1万800円 適用なし 2700円
営業用 6900円 5200円 3500円 1800円

貨物
自家用 5000円

適用なし
1300円

営業用 3800円 1000円

軽　三　輪 3900円
3000円

（乗用営業用の
み）

2000円
（乗用営業用の

み）
1000円

対象となる
軽減基準

と税率

標準税率
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催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・
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・
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・
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く
り

税
・
保
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27　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　26

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
・

納
付
猶
予
の
ご
利
用
を

　
国
民
年
金
に
加
入
中
で
大
学
・
専
門
学
校

を
卒
業
後
に
就
職
し
て
お
ら
ず
国
民
年
金
保

険
料
の
支
払
い
が
困
難
な
場
合
、
国
民
年
金

保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予
制
度
が
あ
り
ま

す
。
身
分
証
明
書
・
年
金
手
帳
ま
た
は
基
礎

年
金
番
号
通
知
書
を
持
っ
て
市
役
所
別
館
２

階
年
金
児
童
手
当
課
へ
。
詳
細
は
同
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
年
金
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

７
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

断
を
受
け
、
環
境
指
導
課
へ
ご
連
絡
を
。
予

報
・
注
意
報
の
発
令
情
報
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
http://w

w
w
.osaka-bousai.n

et/pref/PreventInfoM
ail.htm

l

）
か
ら

事
前
登
録
す
る
と
メ
ー
ル
で
配
信
さ
れ
る
の

で
ご
活
用
を
。

　
問
環
境
指
導
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
１
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

ス
プ
レ
ー
缶
や
水
銀
製
品
な
ど
の

出
張
回
収

　
回
収
品
目
は
中
身
入
り
の
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン

ベ
・
ス
プ
レ
ー
缶
、
水
銀
を
使
用
し
た
体
温

計
・
血
圧
計
・
温
度
計
、
リ
サ
イ
ク
ル
可
能

な
自
転
車
（
電
動
は
除
く
）。
▼
日
時
な
ど

　
５
月
16
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
市

役
所
別
館
北
側
。
雨
天
決
行
。
当
日
直
接
会

場
へ
。

　
問
ご
み
減
量
推
進
課
☎
８
４
９
・
５
３
７

４
、
〃

８
４
８
・
１
８
２
１

リ
ユ
ー
ス
可
能
な
子
ど
も
服
と

お
も
ち
ゃ
の
出
張
回
収

　
子
ど
も
服
と
お
も
ち
ゃ
を
回
収
。
洗
濯
済

み
、
汚
れ
・
破
れ
が
な
い
１
４
０
㎝
ま
で
の

子
ど
も
服
（
靴
・
靴
下
・
帽
子
・
下
着
・
パ

ジ
ャ
マ
は
除
く
）、
壊
れ
・
汚
れ
の
な
い
お

も
ち
ゃ
（
電
動
・
電
池
式
、
ぬ
い
ぐ
る
み
、

大
型
遊
具
は
除
く
）。
回
収
し
た
品
は
、
秋

頃
開
催
予
定
の
イ
ベ
ン
ト
で
希
望
者
に
提

供
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
24
日
㈬
午
前
10
時

30
分
～
正
午
、
市
役
所
別
館
北
側
。
荒
天
中

止
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
ご
注
意
を

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
は
、
工
場
や
自
動
車
の

排
気
ガ
ス
な
ど
に
含
ま
れ
る
窒
素
酸
化
物
や

炭
化
水
素
な
ど
が
強
い
太
陽
光
線
を
受
け
て

発
生
し
ま
す
。
目
や
の
ど
の
痛
み
を
引
き
起

こ
す
こ
と
が
あ
る
の
で
、
予
報
・
注
意
報
の

発
令
時
は
屋
外
で
の
激
し
い
運
動
を
避
け
ま

し
ょ
う
。
呼
吸
困
難
や
手
足
の
し
び
れ
な
ど

の
症
状
が
出
た
と
き
は
、
す
ぐ
に
医
師
の
診

ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
東
部
資
源
循
環
セ
ン
タ
ー
☎
８
５
８
・

６
９
６
２
、
〃

８
５
８
・
６
９
６
４

野
生
鳥
獣
は
自
然
の
ま
ま
に

　
春
先
は
繁
殖
期
と
な
り
、
ハ
ト
な
ど
野
生

鳥
獣
が
活
発
に
行
動
し
ま
す
。
餌
付
け
な
ど

は
せ
ず
、
自
然
の
ま
ま
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

カ
ラ
ス
は
繁
殖
期
に
巣
を
守
る
習
性
か
ら
、

近
づ
く
と
威
嚇
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
場
を
離
れ
た
り
、
通
行
時
は
帽
子
を
か
ぶ

る
、
傘
を
さ
す
な
ど
で
被
害
を
防
ぎ
ま
し
ょ

う
。
野
生
鳥
獣
を
許
可
な
く
捕
獲
す
る
こ
と

は
、
法
律
で
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
９
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

環
境
情
報
コ
ー
ナ
ー
の
ご
利
用
を

　
環
境
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
サ
プ
リ
村
野
内
）

で
は
、
地
球
温
暖
化
対
策
や
省
エ
ネ
な
ど
環

境
に
関
す
る
情
報
発
信
を
は
じ
め
、
自
転
車

発
電
体
験
や
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ

ー
、
子
ど
も
・
ベ
ビ
ー
用
品
の
リ
ユ
ー
ス
、

枚
方
の
魚
や
昆
虫
標
本
を
展
示
し
て
い
ま

す
。
利
用
時
間
は
平
日
午
前
10
時
～
午
後
４

時
。
詳
細
は
ひ
ら
か
た
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

会
議
（
☎
８
４
７
・
２
２
８
６
、
〃

８
０

７
・
７
８
７
３
、
jim

ukyoku@
hirak

ata-kankyou.net

）
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

NPO活動に役立てよう
⑴NPO基礎講座
　NPOについての基礎知識と活動を始めるための最初の
一歩について学びます。 ▼日時など　5月13日㈯午後1時
～2時、サプリ村野。対象はNPOに関心のある人や社会
貢献活動に関心のある人など。無料。
⑵NPO法人格取得のための講座
　必要な準備と書類作成ポイント、設立後の動きなどに
ついて学びます。 ▼ 日時など　5月13日㈯午後2時15分
～3時45分、サプリ村野。対象はNPO法人格取得を目指
している人、NPO法人格取得に関心のある人など。無料。
⑶NPO法人のための事業報告書の作り方講座
　NPO法人として初めて事業報告書の作成に取り組む団
体を対象に誤りやすい箇所や注意点を説明。 ▼ 日時など
　5月13日㈯午後4時～5時、サプリ村野。無料。

▼ 申込　5月1日午前9時から電話またはファクス・メー
ル（住所・氏名・電話番号、講座名を明
記）でひらかた市民活動支援センターへ。
同センターホームページの専用フォーム
（右記コード）可。⑴⑵各15人⑶10人。

問ひらかた市民活動支援センター
☎805・3537、〃805・3532、
info@hirakatanpo-c.net

無　料
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27　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　26

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
・

納
付
猶
予
の
ご
利
用
を

　
国
民
年
金
に
加
入
中
で
大
学
・
専
門
学
校

を
卒
業
後
に
就
職
し
て
お
ら
ず
国
民
年
金
保

険
料
の
支
払
い
が
困
難
な
場
合
、
国
民
年
金

保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予
制
度
が
あ
り
ま

す
。
身
分
証
明
書
・
年
金
手
帳
ま
た
は
基
礎

年
金
番
号
通
知
書
を
持
っ
て
市
役
所
別
館
２

階
年
金
児
童
手
当
課
へ
。
詳
細
は
同
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
年
金
児
童
手
当
課
☎
８
４
１
・
１
４
０

７
、
〃

８
４
１
・
３
０
３
９

断
を
受
け
、
環
境
指
導
課
へ
ご
連
絡
を
。
予

報
・
注
意
報
の
発
令
情
報
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
http://w
w
w
.osaka-bousai.n

et/pref/PreventInfoM
ail.htm

l

）
か
ら

事
前
登
録
す
る
と
メ
ー
ル
で
配
信
さ
れ
る
の

で
ご
活
用
を
。

　
問
環
境
指
導
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
１
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

ス
プ
レ
ー
缶
や
水
銀
製
品
な
ど
の

出
張
回
収

　
回
収
品
目
は
中
身
入
り
の
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン

ベ
・
ス
プ
レ
ー
缶
、
水
銀
を
使
用
し
た
体
温

計
・
血
圧
計
・
温
度
計
、
リ
サ
イ
ク
ル
可
能

な
自
転
車
（
電
動
は
除
く
）。
▼
日
時
な
ど

　
５
月
16
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
市

役
所
別
館
北
側
。
雨
天
決
行
。
当
日
直
接
会

場
へ
。

　
問
ご
み
減
量
推
進
課
☎
８
４
９
・
５
３
７

４
、
〃

８
４
８
・
１
８
２
１

リ
ユ
ー
ス
可
能
な
子
ど
も
服
と

お
も
ち
ゃ
の
出
張
回
収

　
子
ど
も
服
と
お
も
ち
ゃ
を
回
収
。
洗
濯
済

み
、
汚
れ
・
破
れ
が
な
い
１
４
０
㎝
ま
で
の

子
ど
も
服
（
靴
・
靴
下
・
帽
子
・
下
着
・
パ

ジ
ャ
マ
は
除
く
）、
壊
れ
・
汚
れ
の
な
い
お

も
ち
ゃ
（
電
動
・
電
池
式
、
ぬ
い
ぐ
る
み
、

大
型
遊
具
は
除
く
）。
回
収
し
た
品
は
、
秋

頃
開
催
予
定
の
イ
ベ
ン
ト
で
希
望
者
に
提

供
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
24
日
㈬
午
前
10
時

30
分
～
正
午
、
市
役
所
別
館
北
側
。
荒
天
中

止
。
当
日
直
接
会
場
へ
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
ご
注
意
を

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
は
、
工
場
や
自
動
車
の

排
気
ガ
ス
な
ど
に
含
ま
れ
る
窒
素
酸
化
物
や

炭
化
水
素
な
ど
が
強
い
太
陽
光
線
を
受
け
て

発
生
し
ま
す
。
目
や
の
ど
の
痛
み
を
引
き
起

こ
す
こ
と
が
あ
る
の
で
、
予
報
・
注
意
報
の

発
令
時
は
屋
外
で
の
激
し
い
運
動
を
避
け
ま

し
ょ
う
。
呼
吸
困
難
や
手
足
の
し
び
れ
な
ど

の
症
状
が
出
た
と
き
は
、
す
ぐ
に
医
師
の
診

ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
東
部
資
源
循
環
セ
ン
タ
ー
☎
８
５
８
・

６
９
６
２
、
〃

８
５
８
・
６
９
６
４

野
生
鳥
獣
は
自
然
の
ま
ま
に

　
春
先
は
繁
殖
期
と
な
り
、
ハ
ト
な
ど
野
生

鳥
獣
が
活
発
に
行
動
し
ま
す
。
餌
付
け
な
ど

は
せ
ず
、
自
然
の
ま
ま
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

カ
ラ
ス
は
繁
殖
期
に
巣
を
守
る
習
性
か
ら
、

近
づ
く
と
威
嚇
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
場
を
離
れ
た
り
、
通
行
時
は
帽
子
を
か
ぶ

る
、
傘
を
さ
す
な
ど
で
被
害
を
防
ぎ
ま
し
ょ

う
。
野
生
鳥
獣
を
許
可
な
く
捕
獲
す
る
こ
と

は
、
法
律
で
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
９
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

環
境
情
報
コ
ー
ナ
ー
の
ご
利
用
を

　
環
境
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
サ
プ
リ
村
野
内
）

で
は
、
地
球
温
暖
化
対
策
や
省
エ
ネ
な
ど
環

境
に
関
す
る
情
報
発
信
を
は
じ
め
、
自
転
車

発
電
体
験
や
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ

ー
、
子
ど
も
・
ベ
ビ
ー
用
品
の
リ
ユ
ー
ス
、

枚
方
の
魚
や
昆
虫
標
本
を
展
示
し
て
い
ま

す
。
利
用
時
間
は
平
日
午
前
10
時
～
午
後
４

時
。
詳
細
は
ひ
ら
か
た
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

会
議
（
☎
８
４
７
・
２
２
８
６
、
〃

８
０

７
・
７
８
７
３
、
jim

ukyoku@
hirak

ata-kankyou.net

）
へ
お
問
い
合
わ
せ

を
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

NPO活動に役立てよう
⑴NPO基礎講座
　NPOについての基礎知識と活動を始めるための最初の
一歩について学びます。 ▼日時など　5月13日㈯午後1時
～2時、サプリ村野。対象はNPOに関心のある人や社会
貢献活動に関心のある人など。無料。
⑵NPO法人格取得のための講座
　必要な準備と書類作成ポイント、設立後の動きなどに
ついて学びます。 ▼ 日時など　5月13日㈯午後2時15分
～3時45分、サプリ村野。対象はNPO法人格取得を目指
している人、NPO法人格取得に関心のある人など。無料。
⑶NPO法人のための事業報告書の作り方講座
　NPO法人として初めて事業報告書の作成に取り組む団
体を対象に誤りやすい箇所や注意点を説明。 ▼ 日時など
　5月13日㈯午後4時～5時、サプリ村野。無料。

▼ 申込　5月1日午前9時から電話またはファクス・メー
ル（住所・氏名・電話番号、講座名を明
記）でひらかた市民活動支援センターへ。
同センターホームページの専用フォーム
（右記コード）可。⑴⑵各15人⑶10人。

問ひらかた市民活動支援センター
☎805・3537、〃805・3532、
info@hirakatanpo-c.net

無　料
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エ
コ
で
涼
し
い
緑
の
カ
ー
テ
ン

市
民
モ
ニ
タ
ー
募
集

　
日
差
し
の
強
く
な
る
夏
に
ゴ
ー
ヤ
な
ど
の

つ
る
性
植
物
で
窓
を
覆
い
日
差
し
を
和
ら
げ

る
「
緑
の
カ
ー
テ
ン
」
に
取
り
組
み
ま
せ
ん

か
。
コ
ン
テ
ス
ト
開
催
予
定
。
▼
申
込
　
５

月
８
日
か
ら
メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書
い
て
ひ
ら
か
た

環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
（
jim

ukyku
@
hirakata-kankyou.net

、
〃

８
０
７
・

７
８
７
３
）
へ
。
電
話
（
☎
８
４
７
・
２
２

８
６
、
平
日
午
前
10
時
～
午
後
４
時
）
可
。

先
着
１
５
０
世
帯
程
度
（
１
世
帯
４
株
ま

で
）。
詳
細
は
同
団
体
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

自
転
車
駐
車
場
定
期
駐
車
券
発
売

６
月
分

　
先
着
順
。
津
田
東
・
藤
阪
・
村
野
は
自
動

二
輪
車
も
利
用
可
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
20

日
㈯
～
６
月
３
日
㈯
午
前
６
時
～
午
後
９

時
、
各
市
営
有
料
自
転
車
駐
車
場
（
宮
之

阪
、
星
丘
、
村
野
は
午
前
７
時
～
午
後
８

時
）。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
ま
た

は
サ
イ
カ
パ
ー
キ
ン
グ
㈱
（
☎
８
９
４
・
８

０
６
１
、
〃

８
９
４
・
８
０
６
２
）
へ
お
問

い
合
わ
せ
を
。

　
問
交
通
対
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
５
３
０
、
〃

８
４
１
・
４
６
０
５

昔使っていた人から初めての人まで
　３月24日に同協
議会のいきいきサ
ロン内で開かれた
パソコン・スマホ
教室には、地域の
高齢者19人が参加
しました。パソコ
ン教室では決めら
れた文章を入力し
たり、インターネ

ットからダウンロードした画像を貼り付けた
りする作業に挑戦。初参加の坪内洋子さん（80
歳）は「最近のパソコンは昔と勝手が違う。
画像を入れて華やかにできたのが楽しかっ
た」と話しまし
た。
　スマホ教室で
は、知り合いの連
絡先を登録する
練習をしました。
過去に登録した
ことがある参加
者からは「久しぶりで忘れていたので、こうい
う教室は嬉しい」という声も。参加した蛯原
千鶴子さん（81歳）は「次は自分で登録でき
る」と自信たっぷりに答えました。

ＩＣＴ社会も地域で支えあい

　新型コロナワクチン接種の予約にもインターネットを利用する方法が取り入
れられるなど、高齢者にとってもパソコンやスマホが生活に欠かせないツール
となりつつあります。菅原東校区コミュニティ協議会では、地域が主体となっ
てコミュニティの活性化を進める取り組みを支援する「地域づくりデザイン事
業補助金」を利用してパソコンなどを購入し、ネット利用に馴染みのない高齢
者が取り残されないように独自の教室を開催しています。民間事業者ではカバ
ーできない細やかなフォローなど、地域活動ならではの教室を紹介します。

問市民活動課☎841･1273、〃841･5133

高齢者の見守りも兼ねた地域ならではの教室
　「外出自粛期間中にネッ
トショッピングを活用した
いけど自分たちにとっては
難しい」ー。新型コロナの
感染拡大を機に、そんな地
域の高齢者の声を聞くよう
になり教室開催を決めまし
た。
　現在、教室はいきいきサ
ロンと合わせて開催してい

ます。同サロンは参加者との顔が見える関係性を
作り、最近見かけない人がいれば連絡したり、困っ
ている参加者がいれば相談に乗ったりする、高齢
者の見守り・居場所作り活動の一つです。サロン
活動の一環として開催することで、これまでのサ
ロン参加者にとっては、すでに知っている人から
気兼ねなく教わることができ、教える側も相手の
性格などを理解した上で教えることができるとい
うメリットがあります。
　また、地域活動での教室として意識しているの
は、一人ひとりの理解度に合わせること。デジタ
ル機器に馴染みがない高齢者にとってはキーボー
ド上の指定されたキーを押すだけでも難しもので
す。でも、ここでは同じことを何度聞いてもらっ
ても大丈夫。地域で高齢者を温かく見守る場所を
今後も継続していきたいですね。

菅原東校区コミュニティ協議会のパソコン・スマホ教室

同協議会会長
宮原　保子さん

▲作業を一つずつ教わりな
がら操作する坪内さん

▲初めてでも丁寧な説明で登
録できた蛯原さん。
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地
球
温
暖
化
対
策
協
議
会

会
員
事
業
者
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
温
暖
化
対
策
に
取
り
組
む
た
め
、
市
内
１

３
９
の
事
業
者
と
行
政
が
連
携
・
協
力
し
て

環
境
に
関
す
る
情
報
共
有
・
発
信
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
興
味
が
あ
る

事
業
者
は
加
入
を
。
無
料
。
活
動
内
容
や
加

入
方
法
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参

照
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

緑
化
活
動
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
の

費
用
を
補
助

　
講
習
会
や
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
遣
な
ど
緑
化

活
動
の
継
続
や
向
上
の
た
め
の
費
用
の
一
部

軽
装
で
勤
務
し
ま
す
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
９
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

歩
き
た
ば
こ
・
ポ
イ
捨
て
の
禁
止

　
市
は
た
ば
こ
の
ポ
イ
捨
て
や
煙
に
よ
る
迷

惑
行
為
、
や
け
ど
の
危
険
な
ど
を
防
止
す
る

た
め
、
市
内
全
域
の
公
共
の
場
所
で
の
「
歩

き
た
ば
こ
」
を
条
例
で
禁
止
し
て
い
ま
す
。

特
に
人
通
り
の
多
い
枚
方
市
駅
、
樟
葉
駅
周

辺
に
は
「
路
上
喫
煙
禁
止
区
域
」
を
設
定

し
、
立
ち
止
ま
っ
て
の
喫
煙
も
禁
止
で
す
。

喫
煙
マ
ナ
ー
の
向
上
に
ご
協
力
を
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

産
業 

・
就
労

騒
音
・
振
動
・
臭
気
軽
減
設
備

予
防
的
措
置
に
も
補
助
金

　
周
辺
住
民
の
生
活
環
境
保
全
の
た
め
に
、

騒
音
・
振
動
・
臭
気
を
軽
減
す
る
設
備
の
新

規
購
入
・
改
修
や
建
物
の
改
修
工
事
を
行
う

場
合
に
対
象
経
費
の
２
分
の
１
（
上
限
５
０

０
万
円
）
を
補
助
す
る
住
工
共
生
環
境
対
策

支
援
事
業
は
、
周
辺
住
民
か
ら
苦
情
を
受
け

た
場
合
だ
け
で
な
く
、
予
防
的
措
置
に
も
活

用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
対
象
は
市

内
の
工
業
専
用
地
域
・
工
業
地
域
・
準
工
業

地
域
で
工
場
な
ど
を
操
業
し
て
い
る
中
小
製

造
業
者
。
▼
申
込
　
事
前
申
請
が
必
要
。
着

手
前
に
商
工
振
興
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

を
補
助
。
対
象
は
市
内
で
緑
化
活
動
を
行
う

な
ど
の
要
件
を
満
た
す
５
人
以
上
の
団
体
。

▼
申
込
　
随
時
受
け
付
け
。
市
役
所
中
部
別

館
２
階
維
持
補
修
課
（
緑
化
グ
ル
ー
プ
）
に

事
前
相
談
の
上
、
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
を
同
課
へ
。

　
問
維
持
補
修
課
☎
８
４
１
・
１
４
３
５
、

〃

８
４
１
・
３
８
３
０

夏
の
エ
コ
ラ
イ
フ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
、
５
月
１
日
～

10
月
31
日
は
⑴
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
、
ノ
ー
上
着

の
軽
装
勤
務
の
推
奨
⑵
室
温
28
℃
に
な
る
よ

う
に
冷
房
設
定
⑶
緑
の
カ
ー
テ
ン
や
打
ち
水

な
ど
、
エ
コ
な
取
り
組
み
を
行
い
ま
し
ょ

う
。
市
役
所
で
は
室
温
が
28
℃
に
な
る
よ
う

冷
房
を
設
定
し
、
職
員
は
式
典
な
ど
を
除
き

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

就
職
氷
河
期
世
代
奨
学
金

返
還
支
援
補
助
金
の
対
象
を
拡
充

　
返
還
し
た
奨
学
金
額
の
２
分
の
１
を
最
大

５
万
円
補
助
（
最
大
６
カ
月
分
）。
対
象
は

平
成
５
年
度
～
16
年
度
に
学
校
卒
業
期
を
迎

え
て
就
職
活
動
を
始
め
、
中
小
企
業
等
に
雇

用
さ
れ
市
内
事
業
所
で
就
労
し
て
か
ら
６
カ

月
以
上
10
年
以
内
で
、
奨
学
金
返
還
残
額
が

あ
る
市
民
。
４
月
か
ら
医
療
法
人
な
ど
に
雇

用
さ
れ
て
い
る
人
も
対
象
。
▼
申
込
　
来
年

２
月
29
日
ま
で
に
必
要
書
類
を
持
っ
て
市
役

所
別
館
３
階
商
工
振
興
課
へ
。
郵
送
（
〒
573

―
８
６
６
６
）
可
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
参
照
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

従
業
員
の
健
康
は
会
社
の
チ
カ
ラ

「
取
組
事
例
紹
介
冊
子
」
配
布

　
市
内
企
業
の
従
業
員
の
健
康
づ
く
り
に
関

す
る
取
り
組
み
や
企
業
へ
の
サ
ポ
ー
ト
体
制

を
紹
介
し
た
冊
子
を
作
成
し
ま
し
た
。
配
布

場
所
は
保
健
セ
ン
タ
ー
、
市
役
所
別
館
２
階

健
康
福
祉
政
策
課
・
３
階
商
工
振
興
課
・
５

階
政
策
推
進
課
、
市
保
健
所
な
ど
。
詳
細
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
課
（
保
健
セ

ン
タ
ー
内
）
☎
８
４
１
・
１
４
５
８
、
〃

８

４
０
・
４
４
９
６

　市では、市駅周
辺のまちづくりの
方向性や土地利用
の方策をまとめた

「枚方市駅周辺再
整備基本計画」を
令和３年３月に策定し、再整備に向けたさま
ざまな取り組みを進めています。シンポジウ
ムでは、市長の講話や専門家による基調講演、
パネルディスカッションを行います。魅力あ
ふれるまちづくりに向けた提言やアイデアを
共有し、今後の再整備について考えませんか。

▼ 日時など　５月25日㈭午後２時～４時15
分、総合文化芸術センター本館関西医大 大ホ
ール。無料。当日直接会場へ。

問市駅周辺まち活性化部
☎841・1364、〃841・3039

枚方市駅周辺再整備
未来に向けたまちづくりを考える

シンポジウム
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地
球
温
暖
化
対
策
協
議
会

会
員
事
業
者
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
温
暖
化
対
策
に
取
り
組
む
た
め
、
市
内
１

３
９
の
事
業
者
と
行
政
が
連
携
・
協
力
し
て

環
境
に
関
す
る
情
報
共
有
・
発
信
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
興
味
が
あ
る

事
業
者
は
加
入
を
。
無
料
。
活
動
内
容
や
加

入
方
法
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参

照
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

緑
化
活
動
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
の

費
用
を
補
助

　
講
習
会
や
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
遣
な
ど
緑
化

活
動
の
継
続
や
向
上
の
た
め
の
費
用
の
一
部

軽
装
で
勤
務
し
ま
す
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
９
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

歩
き
た
ば
こ
・
ポ
イ
捨
て
の
禁
止

　
市
は
た
ば
こ
の
ポ
イ
捨
て
や
煙
に
よ
る
迷

惑
行
為
、
や
け
ど
の
危
険
な
ど
を
防
止
す
る

た
め
、
市
内
全
域
の
公
共
の
場
所
で
の
「
歩

き
た
ば
こ
」
を
条
例
で
禁
止
し
て
い
ま
す
。

特
に
人
通
り
の
多
い
枚
方
市
駅
、
樟
葉
駅
周

辺
に
は
「
路
上
喫
煙
禁
止
区
域
」
を
設
定

し
、
立
ち
止
ま
っ
て
の
喫
煙
も
禁
止
で
す
。

喫
煙
マ
ナ
ー
の
向
上
に
ご
協
力
を
。

　
問
環
境
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

６
０
０
６
、
〃

８
４
９
・
１
２
０
６

産
業 

・
就
労

騒
音
・
振
動
・
臭
気
軽
減
設
備

予
防
的
措
置
に
も
補
助
金

　
周
辺
住
民
の
生
活
環
境
保
全
の
た
め
に
、

騒
音
・
振
動
・
臭
気
を
軽
減
す
る
設
備
の
新

規
購
入
・
改
修
や
建
物
の
改
修
工
事
を
行
う

場
合
に
対
象
経
費
の
２
分
の
１
（
上
限
５
０

０
万
円
）
を
補
助
す
る
住
工
共
生
環
境
対
策

支
援
事
業
は
、
周
辺
住
民
か
ら
苦
情
を
受
け

た
場
合
だ
け
で
な
く
、
予
防
的
措
置
に
も
活

用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
対
象
は
市

内
の
工
業
専
用
地
域
・
工
業
地
域
・
準
工
業

地
域
で
工
場
な
ど
を
操
業
し
て
い
る
中
小
製

造
業
者
。
▼
申
込
　
事
前
申
請
が
必
要
。
着

手
前
に
商
工
振
興
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

を
補
助
。
対
象
は
市
内
で
緑
化
活
動
を
行
う

な
ど
の
要
件
を
満
た
す
５
人
以
上
の
団
体
。

▼
申
込
　
随
時
受
け
付
け
。
市
役
所
中
部
別

館
２
階
維
持
補
修
課
（
緑
化
グ
ル
ー
プ
）
に

事
前
相
談
の
上
、
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
を
同
課
へ
。

　
問
維
持
補
修
課
☎
８
４
１
・
１
４
３
５
、

〃

８
４
１
・
３
８
３
０

夏
の
エ
コ
ラ
イ
フ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
、
５
月
１
日
～

10
月
31
日
は
⑴
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
、
ノ
ー
上
着

の
軽
装
勤
務
の
推
奨
⑵
室
温
28
℃
に
な
る
よ

う
に
冷
房
設
定
⑶
緑
の
カ
ー
テ
ン
や
打
ち
水

な
ど
、
エ
コ
な
取
り
組
み
を
行
い
ま
し
ょ

う
。
市
役
所
で
は
室
温
が
28
℃
に
な
る
よ
う

冷
房
を
設
定
し
、
職
員
は
式
典
な
ど
を
除
き

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

就
職
氷
河
期
世
代
奨
学
金

返
還
支
援
補
助
金
の
対
象
を
拡
充

　
返
還
し
た
奨
学
金
額
の
２
分
の
１
を
最
大

５
万
円
補
助
（
最
大
６
カ
月
分
）。
対
象
は

平
成
５
年
度
～
16
年
度
に
学
校
卒
業
期
を
迎

え
て
就
職
活
動
を
始
め
、
中
小
企
業
等
に
雇

用
さ
れ
市
内
事
業
所
で
就
労
し
て
か
ら
６
カ

月
以
上
10
年
以
内
で
、
奨
学
金
返
還
残
額
が

あ
る
市
民
。
４
月
か
ら
医
療
法
人
な
ど
に
雇

用
さ
れ
て
い
る
人
も
対
象
。
▼
申
込
　
来
年

２
月
29
日
ま
で
に
必
要
書
類
を
持
っ
て
市
役

所
別
館
３
階
商
工
振
興
課
へ
。
郵
送
（
〒
573

―
８
６
６
６
）
可
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
参
照
。

　
問
商
工
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
２
５
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

従
業
員
の
健
康
は
会
社
の
チ
カ
ラ

「
取
組
事
例
紹
介
冊
子
」
配
布

　
市
内
企
業
の
従
業
員
の
健
康
づ
く
り
に
関

す
る
取
り
組
み
や
企
業
へ
の
サ
ポ
ー
ト
体
制

を
紹
介
し
た
冊
子
を
作
成
し
ま
し
た
。
配
布

場
所
は
保
健
セ
ン
タ
ー
、
市
役
所
別
館
２
階

健
康
福
祉
政
策
課
・
３
階
商
工
振
興
課
・
５

階
政
策
推
進
課
、
市
保
健
所
な
ど
。
詳
細
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

　
問
健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
課
（
保
健
セ

ン
タ
ー
内
）
☎
８
４
１
・
１
４
５
８
、
〃

８

４
０
・
４
４
９
６

　市では、市駅周
辺のまちづくりの
方向性や土地利用
の方策をまとめた

「枚方市駅周辺再
整備基本計画」を
令和３年３月に策定し、再整備に向けたさま
ざまな取り組みを進めています。シンポジウ
ムでは、市長の講話や専門家による基調講演、
パネルディスカッションを行います。魅力あ
ふれるまちづくりに向けた提言やアイデアを
共有し、今後の再整備について考えませんか。

▼ 日時など　５月25日㈭午後２時～４時15
分、総合文化芸術センター本館関西医大 大ホ
ール。無料。当日直接会場へ。

問市駅周辺まち活性化部
☎841・1364、〃841・3039

枚方市駅周辺再整備
未来に向けたまちづくりを考える

シンポジウム
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ひ
ら
か
た
ビ
ジ
ネ
ス
カ
フ
ェ

　
お
茶
し
な
が
ら
起
業
の
こ
つ
を
学
び
ま
せ

ん
か
。
テ
ー
マ
は
「
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
を
始

め
よ
う
！
」。
輸
入
販
売
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

の
か
ず
さ
ん
が
売
れ
る
商
品
の
見
つ
け
方
を

話
し
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
28
日
㈰
午

後
２
時
～
４
時
、
ビ
ィ
ー
ゴ
（
岡
本
町
）。

参
加
費
１
０
０
０
円
（
飲
み
物
付
き
）。
筆

記
用
具
・
あ
れ
ば
名
刺
持
参
。
▼
申
込
　
５

月
２
日
午
前
10
時
か
ら
地
域
活
性
化
支
援
セ

ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
、
セ
ミ
ナ
ー
名
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
電
話
可
。
先
着
14
人
。

　
問
地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ら
っ
く

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
８
０
、
〃

８

５
１
・
５
３
８
４
、
https://w

w
w
.hi

rakata-kassei.jp/

就
労
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

　
日
商
Ｐ
Ｃ
検
定
基
礎
対
策
講
座
の
資
格
取

得
に
向
け
た
講
習
会
。
▼
日
時
な
ど
　
⑴
セ

ミ
ナ
ー
＝
６
月
12
日
㈪
午
前
10
時
～
正
午
⑵

ワ
ー
ド
＝
13
日
㈫
～
16
日
㈮
・
19
日
㈪
・
20

日
㈫
⑶
エ
ク
セ
ル
＝
21
日
㈬
～
23
日
㈮
・
26

日
㈪
～
28
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
地

域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
就
労
希

望
者
。
参
加
費
⑴
無
料
⑵
⑶
各
１
３
２
０

円
。
保
育
あ
り
（
１
歳
以
上
の
未
就
学
児
。

要
予
約
。
定
員
５
人
）。
▼
申
込
　
５
月
16

日
～
23
日
に
地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
（
枚

方
人
権
ま
ち
づ
く
り
協
会
内
）
へ
。
随
時
面

０
４
０
、
〃

８
５
１
・
２
１
７
２

市
立
ひ
ら
か
た
病
院
職
員

　
職
種
は
左
表
の
通
り
。
複
数
職
種
の
申
し

込
み
不
可
。

◆
正
職
員
　
年
度
途
中
お
よ
び
令
和
６
年
４

月
１
日
採
用
。

◆
会
計
年
度
任
用
職
員
　
年
度
途
中
採
用
。

勤
務
時
間
、
報
酬
な
ど
の
条
件
は
職
種
に
よ

っ
て
異
な
り
ま
す
。
免
許
・
資
格
は
い
ず
れ

も
採
用
日
の
前
日
ま
で
に
取
得
見
込
み
で
あ

談
し
各
26
人
を
選
考
。

　
問
地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
（
枚
方
人
権

ま
ち
づ
く
り
協
会
内
）
☎
８
４
４
・
８
７
８

８
、
〃

８
４
４
・
８
７
９
９

保
育
士
等
の
た
め
の
出
張
相
談
会

　
再
就
職
や
資
格
取
得
の
相
談
、
保
育
士
等

就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
の
登
録
な
ど
。
登
録

者
に
は
希
望
勤
務
条
件
な
ど
相
談
の
上
、
求

人
し
て
い
る
施
設
を
紹
介
。
▼
日
時
な
ど
　

⑴
５
月
９
日
㈫
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
ア

ル
・
プ
ラ
ザ
枚
方
（
津
田
元
町
１
）
⑵
29
日

㈪
午
前
10
時
～
午
後
１
時
、
す
こ
や
か
広
場

き
ょ
う
ぶ
ん
（
磯
島
北
町
）。
対
象
は
一
時

保
育
現
場
か
ら
離
れ
て
い
た
人
な
ど
、
保
育

所
・
幼
稚
園
な
ど
で
の
仕
事
に
興
味
の
あ
る

人
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
問
保
育
士
等
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
（
私
立

保
育
幼
稚
園
課
内
）
☎
８
４
６
・
７
０
２

０
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

求
人
そ
の
他
の

求
人
情
報
は
⇨

教
員
業
務
支
援
員

　
市
立
小
中
学
校
で
教
員
の
補
助
、
学
校
事

務
・
授
業
教
材
準
備
の
補
助
な
ど
。
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
の
う
ち
週
15
時
間
、
年

間
37
週
・
５
５
５
時
間
・
上
限
１
８
５
日
勤

務
。
時
給
１
０
２
５
円
。
▼
申
込
　
随
時
受

け
付
け
。
電
話
で
教
職
員
課
へ
。
面
接
時
に

写
真
付
き
の
履
歴
書
を
持
参
。

　
問
教
職
員
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８

る
こ
と
。
雇
用
期
間
は
令
和
６
年
３
月
31
日

ま
で
（
更
新
の
場
合
あ
り
）。
▼
申
込
　
⑴

４
月
27
日
～
５
月
17
日
⑵
～
⒁
５
月
１
日
～

17
日
に
所
定
の
申
込
書
と
必
要
書
類
、
住

所
・
氏
名
を
書
き
84
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信

用
封
筒
を
持
っ
て
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
総
務

課
へ
。
郵
送
（
〒
573
―
１
０
１
３
禁
野
本
町

２
―
14
―
１
）
可
。
簡
易
書
留
に
限
る
。
詳

細
は
募
集
要
項
参
照
。

　
問
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
総
務
課
☎
８
４

７
・
２
８
２
１
代
、
〃

８
４
７
・
２
８
２
５

▼市立ひらかた病院　正職員
職種名 採用予定

人数 受験資格

⑴看護師 40人程
度

昭和55年４月２日以降生まれの
有資格者※

⑵薬剤師 ２人程度 昭和63年４月２日以降生まれの
有資格者※

⑶医療ソーシャルワー
カー 各１人程

度

平成５年４月２日以降生まれで社
会福祉士資格を有する人

⑷臨床工学技士
昭和63年４月２日以降生まれの
有資格者で病院での急性期医療の
経験が５年以上ある人

　※令和６年４月１日までに資格取得見込み含む
▼市立ひらかた病院　会計年度任用職員

職　種 募集人数 資　格
⑸看護師（交代勤務） ２人 看護師免許を有すること⑹夜勤専従看護師 ３人
⑺夜勤専従看護助手 各２人 看護補助業務や介護業務に関心が

あること⑻看護助手（夜勤あり）
⑼看護助手 ５人
⑽ナースエイド（看護
補助） ２人 パソコンの基本操作が可能なこと
⑾視能訓練士

各１人

視能訓練士免許を有すること
⑿放射線技師 放射線技師免許を有すること
⒀医師事務作業補助員 ワード・エクセルの操作が初級以

上であること

⒁病床管理員
医療機関での実務経験が１年以上
あり、ワード・エクセルの操作が初
級以上であること
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ス
ポ
ー
ツ

健
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・
福
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催
し
な
ど

求
人

産
業
・
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環
境
・

ま
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づ
く
り

税
・
保
険

安
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安
心

高
齢
者

子
育
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・

教
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求
人

産
業
・
就
労

31　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　30

会計年度任用職員　職種は下表の通り。資格・免許ともに採用日の前日までに取得見込み含む。複数職
種の申し込み不可。雇用期間は令和５年７月１日～６年３月 31 日（再度任用の場合あり）。▶申込　５月１
日～８日に市ホームページ内の専用サイトで人事課へ。インターネット環境が利用できない場合は同課へお
問い合わせを。詳細は各募集要項参照。問人事課☎ 841・1281、〃846・2271

＜会計年度任用職員　募集職種一覧＞
【職種名・採用予定人数】　受験資格 担当課・連絡先

【マイナンバー補助スタッフ・１人程度】
窓口業務や接客などでの接遇応対の経験がある人※

市民課
☎841・1309 〃841・3039

【生涯学習市民センター施設管理員・１人程度】市民活動を支援し、コーディ
ネートすることに意欲があり、窓口業務や接客における接遇対応の実務経験
がある人※

文化生涯学習課
☎841・1409
〃841・1278

【介護保険専門員・１人程度】次のいずれかに該当し、普通自動車運転免許証
を有し、日常的に運転していること⑴介護支援専門員の有資格者⑵保健師、
看護師、理学療法士、作業療法士、社会福祉士、介護福祉士等の保健、医療また
は福祉に関する資格を有し、介護にかかる実務の経験が５年以上である⑶都
道府県又は指定都市が実施する介護認定調査員研修（新規研修）修了者で、
介護認定調査に従事した経験が１年以上である※

長寿・介護保険課
☎841・1460
〃844・0315

【高齢者健康推進専門員・２人程度】保健師、看護師、管理栄養士のいずれか
の資格を有する人で、次のいずれかの実務経験がある人⑴行政での保健や福
祉に関する相談⑵訪問看護、地域包括支援センターなど地域での実務⑶高齢
者対象の医療や保健、福祉などの実務※

健康づくり・介護予防課
（保健センター内）
☎841・1458
〃840・4496

【精神障害者生活相談員・１人程度】精神保健福祉士または社会福祉士の資
格を有する人

障害支援課
☎841・1457 〃841・5123

【生活相談員・１人程度】　福祉事務所での生活保護事務、社会福祉行政また
は社会福祉施設・医療機関での相談業務の経験が３年以上（社会福祉士・精
神保健福祉士の資格を有する者は１年以上）ある人

生活福祉課
☎841・1453 〃841・4123

【ひきこもり等相談員・１人程度】臨床心理士、社会福祉士、精神保健福祉士、
保健師のいずれかの資格を有し、相談業務の実務経験が２年以上ある人 子ども相談課

☎050・7102・3221
〃846・7952【SNS相談等支援員・１人程度】公認心理師または臨床心理士の資格を有し、

児童にかかる相談業務経験が２年以上ある人

【スクールソーシャルワーカー・７人程度】学校教育に関して知識・理解を有
しており、スクールソーシャルワーカーとして積極的に取り組む意欲のある
人で、社会福祉士または精神保健福祉士のいずれかの資格を有する人

子ども相談課
☎050・7102・3221
〃846・7952
児童生徒支援課
☎050・7105・8048　
〃851・9335

【保育所等非常勤保育士（週31時間）・７人程度】
保育士資格を有する人

公立保育幼稚園課
☎841・1473
〃841・4319

【保育所等非常勤保育士（週15時間程度）・若干名】　
保育士資格を有するか認可保育所での保育経験がある人
【保育所等事務サポートスタッフ・２人程度】ワード・エクセルなどを使用し
たパソコン業務、窓口や電話等における接遇応対業務、簡易な施設の運営業
務に従事可能な人（勤務先は市内保育所）
【保育所等非常勤調理員・６人程度】
調理師免許を有する人

【言語聴覚士・１人程度】言語聴覚士免許を有し、実務経験がある人
ひらかた子ども
発達支援センター
☎807・5373
〃898・4173

【子育て応援事務員・２人程度】保育への関心と子育て中の人を応援したい
という意欲があり、窓口業務や電話等での接遇対応の実務経験がある人※

保育幼稚園入園課
☎841・1472
〃841・4319

　※ワード・エクセル初級以上
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31　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　30

会計年度任用職員　職種は下表の通り。資格・免許ともに採用日の前日までに取得見込み含む。複数職
種の申し込み不可。雇用期間は令和５年７月１日～６年３月 31 日（再度任用の場合あり）。▶申込　５月１
日～８日に市ホームページ内の専用サイトで人事課へ。インターネット環境が利用できない場合は同課へお
問い合わせを。詳細は各募集要項参照。問人事課☎ 841・1281、〃846・2271

＜会計年度任用職員　募集職種一覧＞
【職種名・採用予定人数】　受験資格 担当課・連絡先

【マイナンバー補助スタッフ・１人程度】
窓口業務や接客などでの接遇応対の経験がある人※

市民課
☎841・1309 〃841・3039

【生涯学習市民センター施設管理員・１人程度】市民活動を支援し、コーディ
ネートすることに意欲があり、窓口業務や接客における接遇対応の実務経験
がある人※

文化生涯学習課
☎841・1409
〃841・1278

【介護保険専門員・１人程度】次のいずれかに該当し、普通自動車運転免許証
を有し、日常的に運転していること⑴介護支援専門員の有資格者⑵保健師、
看護師、理学療法士、作業療法士、社会福祉士、介護福祉士等の保健、医療また
は福祉に関する資格を有し、介護にかかる実務の経験が５年以上である⑶都
道府県又は指定都市が実施する介護認定調査員研修（新規研修）修了者で、
介護認定調査に従事した経験が１年以上である※

長寿・介護保険課
☎841・1460
〃844・0315

【高齢者健康推進専門員・２人程度】保健師、看護師、管理栄養士のいずれか
の資格を有する人で、次のいずれかの実務経験がある人⑴行政での保健や福
祉に関する相談⑵訪問看護、地域包括支援センターなど地域での実務⑶高齢
者対象の医療や保健、福祉などの実務※

健康づくり・介護予防課
（保健センター内）
☎841・1458
〃840・4496

【精神障害者生活相談員・１人程度】精神保健福祉士または社会福祉士の資
格を有する人

障害支援課
☎841・1457 〃841・5123

【生活相談員・１人程度】　福祉事務所での生活保護事務、社会福祉行政また
は社会福祉施設・医療機関での相談業務の経験が３年以上（社会福祉士・精
神保健福祉士の資格を有する者は１年以上）ある人

生活福祉課
☎841・1453 〃841・4123

【ひきこもり等相談員・１人程度】臨床心理士、社会福祉士、精神保健福祉士、
保健師のいずれかの資格を有し、相談業務の実務経験が２年以上ある人 子ども相談課

☎050・7102・3221
〃846・7952【SNS相談等支援員・１人程度】公認心理師または臨床心理士の資格を有し、

児童にかかる相談業務経験が２年以上ある人

【スクールソーシャルワーカー・７人程度】学校教育に関して知識・理解を有
しており、スクールソーシャルワーカーとして積極的に取り組む意欲のある
人で、社会福祉士または精神保健福祉士のいずれかの資格を有する人

子ども相談課
☎050・7102・3221
〃846・7952
児童生徒支援課
☎050・7105・8048　
〃851・9335

【保育所等非常勤保育士（週31時間）・７人程度】
保育士資格を有する人

公立保育幼稚園課
☎841・1473
〃841・4319

【保育所等非常勤保育士（週15時間程度）・若干名】　
保育士資格を有するか認可保育所での保育経験がある人
【保育所等事務サポートスタッフ・２人程度】ワード・エクセルなどを使用し
たパソコン業務、窓口や電話等における接遇応対業務、簡易な施設の運営業
務に従事可能な人（勤務先は市内保育所）
【保育所等非常勤調理員・６人程度】
調理師免許を有する人

【言語聴覚士・１人程度】言語聴覚士免許を有し、実務経験がある人
ひらかた子ども
発達支援センター
☎807・5373
〃898・4173

【子育て応援事務員・２人程度】保育への関心と子育て中の人を応援したい
という意欲があり、窓口業務や電話等での接遇対応の実務経験がある人※

保育幼稚園入園課
☎841・1472
〃841・4319

　※ワード・エクセル初級以上
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33　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　32

任
期
付
職
員

　
職
種
は
左
表
の
通
り
。
資
格
は
い
ず
れ
も

採
用
日
の
前
日
ま
で
に
取
得
見
込
み
含
む
。

昭
和
38
年
４
月
２
日
～
平
成
17
年
４
月
１
日

生
ま
れ
。
雇
用
は
７
月
１
日
か
ら
で
雇
用
期

間
は
職
種
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
（
た
だ
し

60
歳
に
達
す
る
日
の
属
す
る
年
度
の
年
度
末

ま
で
）。
▼
申
込
　
５
月
１
日
～
８
日
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
専
用
サ
イ
ト
で
人
事
課

へ
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
利
用
で
き
な

い
場
合
は
同
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。
詳
細

は
募
集
要
項
参
照
。

　
問
人
事
課
☎
８
４
１
・
１
２
８
１
、
〃

８

４
６
・
２
２
７
１

　
問
お
い
し
い
給
食
課
☎
０
５
０
・
７
１
０

５
・
８
０
３
２
、
〃

８
５
１
・
１
７
４
４

会
計
年
度
任
用
職
員
（
短
期
）

清
掃
作
業
員

　
体
力
に
自
信
の
あ
る
人
を
６
人
程
度
。
登

録
期
間
は
登
録
日
～
令
和
８
年
３
月
31
日
。

雇
用
期
間
は
７
月
１
日
～
９
月
30
日
お
よ
び

年
度
内
の
必
要
な
期
間
。
勤
務
は
平
日
午
前

８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分
（
祝
日
勤
務
あ

り
）。
月
額
15
万
６
３
１
０
円
～
16
万
９
２

８
０
円
。
▼
申
込
　
随
時
受
け
付
け
。
事
前

に
電
話
の
上
、
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
取
り
出
し
可
）
を
持
っ
て
本
人
が
ご
み

減
量
推
進
課
へ
。
郵
送
（
〒
573
―
１
１
６
２

田
口
５
―
１
―
１
）
可
。
登
録
審
査
（
体

力
・
筆
記
試
験
・
面
接
）
は
後
日
実
施
。
詳

細
は
募
集
要
項
参
照
。

　
問
ご
み
減
量
推
進
課
☎
８
４
９
・
５
３
７

４
、
〃

８
４
８
・
１
８
２
１

教
育
委
員
会
会
計
年
度
任
用
職
員

留
守
家
庭
児
童
会
室
職
員

　
⑴
放
課
後
児
童
支
援
員
⑵
放
課
後
児
童
准

支
援
員
。
い
ず
れ
も
留
守
家
庭
児
童
会
室
で

の
児
童
の
保
育
業
務
な
ど
。
受
験
資
格
な
ど

は
下
表
の
通
り
。
雇
用
期
間
は
６
月
１
日
～

来
年
３
月
31
日
（
再
度
任
用
の
場
合
あ
り
）。

勤
務
は
い
ず
れ
も
週
25
時
間
で
授
業
期
＝
平

日
午
後
１
時
15
分
～
７
時
で
シ
フ
ト
制
、
三

季
休
業
期
＝
午
前
８
時
～
午
後
７
時
で
シ
フ

ト
制
（
時
間
外
勤
務
の
場
合
あ
り
）。
報
酬

は
月
額
⑴
14
万
８
７
０
円
～
15
万
１
３
０
０

会
計
年
度
任
用
職
員
（
短
期
）

給
食
調
理
場
調
理
補
助
員

　
小
学
校
給
食
の
調
理
補
助
。
さ
だ
西
学
校

給
食
共
同
調
理
場
ほ
か
５
共
同
調
理
場
（
招

提
・
藤
阪
・
長
尾
・
春
日
・
桜
丘
北
）
で
、

食
器
洗
浄
な
ど
調
理
に
付
随
す
る
作
業
・
他

調
理
場
へ
の
応
援
作
業
。
勤
務
日
は
給
食
実

施
日
の
⑴
午
前
８
時
45
分
～
午
後
３
時
30
分

（
週
３
日
程
度
）
⑵
午
前
10
時
～
午
後
２
時

30
分
（
週
４
日
程
度
）
⑶
午
前
８
時
45
分
～

午
後
４
時
（
週
５
日
以
内
）
な
ど
（
時
間
相

談
可
）。
▼
申
込
　
随
時
受
け
付
け
。
履
歴

書
を
持
っ
て
本
人
が
輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
３

階
お
い
し
い
給
食
課
へ
。

円
⑵
10
万
６
５
２
０
円
～
11
万
６
４
６
０

円
。
▼
申
込
　
輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
３
階
教

育
政
策
課
ま
た
は
４
階
放
課
後
子
ど
も
課
に

あ
る
申
込
書 

（
募
集
要
項
と
と
も
に
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
し
可
）
を
簡
易
書
留
か

特
定
記
録
郵
便
で
〒
573
―
１
１
５
９
車
塚
１

―
１
―
１
市
教
育
政
策
課
へ
。
５
月
８
日
消

印
有
効
。
試
験
は
５
月
15
日
㈪
。
詳
細
は
募

集
要
項
参
照
。

　
問
教
育
政
策
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
０
１
６
〃

８
５
１
・
１
７
１
１
、
放
課
後

子
ど
も
課
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
２
０

１
〃

８
６
７
・
８
１
３
１

▼任期付職員
＜一般任期付職員＞
職種名など 受験資格 雇用期間 担当課

幼稚園講師・
３人程度

幼稚園教諭免
許を有するこ
と

令和６年
３月31日

まで

公立保育
幼稚園課
☎841・
1473

〃841・
4319

＜任期付常勤職員＞
職種名など 受験資格 雇用期間 担当課

生活保護ケー
スワーカー・
２人程度

社会福祉主事
任用資格を有
すること

令和８年
３月31日

まで

生活福祉課
☎841・
1453

〃841・
4123

保育士・３人
程度

保育士資格を
有すること

公立保育
幼稚園課
☎841・
1473

〃841・
4319

保育所等看護
師・３人程度

看護師または
准看護師免許
を有すること

▼留守家庭児童会室職員
職種名・採用予定人数 受験資格

【放課後児童支援員・
若干名】

保育士資格・社会福祉士資格・教
員免許のいずれかを有するか、高
等学校卒業等で２年以上放課後児
童健全育成事業等の経験を有する
人など（５月 31日までに取得見
込み含む）

【放課後児童准支援員・
若干名】

児童の集団生活指導に熱意がある
人（資格不要）
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33　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　32

保
育
所
等
・
幼
稚
園

会
計
年
度
任
用
職
員

　
登
録
期
間
は
３
年
間
、
雇
用
期
間
は
年
度

内
に
お
け
る
必
要
な
期
間
（
更
新
あ
り
）
で

募
集
状
況
に
応
じ
て
随
時
案
内
。
勤
務
場
所

ま
た
は
准
看
護
師
免
許
⑶
調
理
師
免
許
⑹
⑻

幼
稚
園
教
諭
免
許
ま
た
は
保
育
士
証
⑼
幼
稚

園
教
諭
免
許
。

　
問
公
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
３
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

は
⑴
～
⑶
各
保
育
所
ま
た
は
ひ
ら
か
た
子
ど

も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
⑷
⑸
各
保
育
所
⑹
～

⑾
各
幼
稚
園
。
▼
申
込
　
随
時
受
け
付
け
。

写
真
付
き
の
履
歴
書
と
次
の
資
格
証
の
写
し

を
持
っ
て
市
役
所
別
館
５
階
公
立
保
育
幼
稚

園
課
へ
。
⑴
⑷
保
育
士
証
⑵
⑽
看
護
師
免
許

▼保育所等会計年度任用職員
職種 勤務時間 報酬（注）

⑴保育士
保育士資格を有する人

フルタイム…平日午前８時45分～午後５
時15分
午前８時から午後４時30分のシフト勤務
あり
半日…平日午前９時～午後１時、午後１時
～５時
　※いずれも行事などにより土曜勤務あり
　※勤務時間・日数は要相談

フルタイム
月額
18万9860円
半日
時給1202円

⑵看護師
看護師または准看護師免許
を有する人

フルタイム…平日午前８時45分～午後５
時15分
パートタイム…平日午前９時～午後３時
30分などを中心に勤務時間は要相談
　※いずれも行事などにより土曜勤務あり

フルタイム
月額
21万9890円
パートタイム
時給1397円

⑶調理員（調理補助）
資格なし可

平日午前８時45分～午後４時45分
　※勤務時間は要相談 時給1027円

⑷保育補助
延長保育に従事（資格なし・
未経験可）

週６日のうち週15時間程度
午前７時から午後７時までの間で、朝夕の
時間帯（午前７時～10時30分、午後３時
30分～７時）を中心にシフト制で勤務

時給1060円
（有資格者
1148円）

⑸用務員
資格不要

平日のうち４日は午前９時～午後４時
１日は午前９時～午後３時45分 時給1027円

▼幼稚園会計年度任用職員
職種 勤務時間 報酬（注）

⑹保育指導員
幼稚園教諭免許または保育
士資格を有する人

週６日のうち週15時間程度
　※午前７時～午後７時の間で午前７時～
10時、午後２時～７時を中心にシフト制で
勤務

時給1263円

⑺生活支援員
支援教育や介護関係の従事
経験者または子育て経験者

午前７時～午後７時の間で１日４時間～６
時間
　※土曜勤務あり

時給1060円

⑻特別加配支援員
幼稚園教諭免許または保育
士資格を有する人

平日午前９時～午後３時の間で１日4.5時
間 時給1263円

⑼フルタイム臨時講師
幼稚園教諭免許を有する人 午前８時30分～午後５時 月額

20万640円
⑽看護師
看護師免許または准看護師
免許を有する人

午前８時30分～午後５時の間で午前９時
～午後２時を中心に勤務時間は要相談 時給1500円

⑾保育補助員
資格不要

週６日のうち週15時間程度
　※午前７時～午後７時の間で午前７時～
10時、午後２時～７時を中心にシフト制で
勤務

時給1060円

　(注)金額は在職期間等に応じ変更となる場合があります。
　※市規定の範囲内で年次有給休暇の付与、期末手当の支給あり（在職期間に応じて割
落としあり）。勤務時間等により社会保険に加入することになります。⑺⑻⑽は学期間
雇用も可。
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

求
人

33　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　32

保
育
所
等
・
幼
稚
園

会
計
年
度
任
用
職
員

　
登
録
期
間
は
３
年
間
、
雇
用
期
間
は
年
度

内
に
お
け
る
必
要
な
期
間
（
更
新
あ
り
）
で

募
集
状
況
に
応
じ
て
随
時
案
内
。
勤
務
場
所

ま
た
は
准
看
護
師
免
許
⑶
調
理
師
免
許
⑹
⑻

幼
稚
園
教
諭
免
許
ま
た
は
保
育
士
証
⑼
幼
稚

園
教
諭
免
許
。

　
問
公
立
保
育
幼
稚
園
課
☎
８
４
１
・
１
４

７
３
、
〃

８
４
１
・
４
３
１
９

は
⑴
～
⑶
各
保
育
所
ま
た
は
ひ
ら
か
た
子
ど

も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
⑷
⑸
各
保
育
所
⑹
～

⑾
各
幼
稚
園
。
▼
申
込
　
随
時
受
け
付
け
。

写
真
付
き
の
履
歴
書
と
次
の
資
格
証
の
写
し

を
持
っ
て
市
役
所
別
館
５
階
公
立
保
育
幼
稚

園
課
へ
。
⑴
⑷
保
育
士
証
⑵
⑽
看
護
師
免
許

▼保育所等会計年度任用職員
職種 勤務時間 報酬（注）

⑴保育士
保育士資格を有する人

フルタイム…平日午前８時45分～午後５
時15分
午前８時から午後４時30分のシフト勤務
あり
半日…平日午前９時～午後１時、午後１時
～５時
　※いずれも行事などにより土曜勤務あり
　※勤務時間・日数は要相談

フルタイム
月額
18万9860円
半日
時給1202円

⑵看護師
看護師または准看護師免許
を有する人

フルタイム…平日午前８時45分～午後５
時15分
パートタイム…平日午前９時～午後３時
30分などを中心に勤務時間は要相談
　※いずれも行事などにより土曜勤務あり

フルタイム
月額
21万9890円
パートタイム
時給1397円

⑶調理員（調理補助）
資格なし可

平日午前８時45分～午後４時45分
　※勤務時間は要相談 時給1027円

⑷保育補助
延長保育に従事（資格なし・
未経験可）

週６日のうち週15時間程度
午前７時から午後７時までの間で、朝夕の
時間帯（午前７時～10時30分、午後３時
30分～７時）を中心にシフト制で勤務

時給1060円
（有資格者
1148円）

⑸用務員
資格不要

平日のうち４日は午前９時～午後４時
１日は午前９時～午後３時45分 時給1027円

▼幼稚園会計年度任用職員
職種 勤務時間 報酬（注）

⑹保育指導員
幼稚園教諭免許または保育
士資格を有する人

週６日のうち週15時間程度
　※午前７時～午後７時の間で午前７時～
10時、午後２時～７時を中心にシフト制で
勤務

時給1263円

⑺生活支援員
支援教育や介護関係の従事
経験者または子育て経験者

午前７時～午後７時の間で１日４時間～６
時間
　※土曜勤務あり

時給1060円

⑻特別加配支援員
幼稚園教諭免許または保育
士資格を有する人

平日午前９時～午後３時の間で１日4.5時
間 時給1263円

⑼フルタイム臨時講師
幼稚園教諭免許を有する人 午前８時30分～午後５時 月額

20万640円
⑽看護師
看護師免許または准看護師
免許を有する人

午前８時30分～午後５時の間で午前９時
～午後２時を中心に勤務時間は要相談 時給1500円

⑾保育補助員
資格不要

週６日のうち週15時間程度
　※午前７時～午後７時の間で午前７時～
10時、午後２時～７時を中心にシフト制で
勤務

時給1060円

　(注)金額は在職期間等に応じ変更となる場合があります。
　※市規定の範囲内で年次有給休暇の付与、期末手当の支給あり（在職期間に応じて割
落としあり）。勤務時間等により社会保険に加入することになります。⑺⑻⑽は学期間
雇用も可。
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催しなど／求 人

35　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　34

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
消
防
吏
員

　⑴
社
会
人
　
平
成
２
年
４
月
２
日
～
10
年

４
月
１
日
生
ま
れ
で
、
３
年
以
上
の
社
会
人

経
験
が
あ
る
人
。
⑵
大
学
卒
程
度
　
平
成
10

年
４
月
２
日
～
14
年
４
月
１
日
生
ま
れ
。
⑴

⑵
合
計
11
人
程
度
。
採
用
予
定
日
は
令
和
６

年
４
月
１
日
ま
た
は
10
月
１
日
。
▼
申
込
　

５
月
12
日
～
26
日
に
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合

人
材
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
課
へ
。
同
消
防
組
合
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
・
郵
送
（
〒

573
―
１
１
９
１
新
町
１
―
７
―
11
）
可
。
一

次
試
験
は
６
月
11
日
㈰
午
前
９
時
30
分
。
高

卒
程
度
を
対
象
と
し
た
試
験
は
９
月
に
実
施

予
定
。
詳
細
は
同
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照
。

◆
採
用
説
明
会
　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
21
日

㈰
午
前
10
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
・
１
時

30
分
～
３
時
30
分
。
▼
申
込
　
４
月
28
日
～

５
月
17
日
に
同
消
防
組
合
人
材
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
課
へ
。
同
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専

用
フ
ォ
ー
ム
・
郵
送
可
。
先
着
各
50
人
。

　
問
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
人
材
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
課
☎
８
５
２
・
９
９
２
２
、
〃

８
５

２
・
９
９
４
８
、
https://hnfd119.j

p/会
計
年
度
任
用
職
員
（
短
期
）

留
守
家
庭
児
童
会
サ
ポ
ー
ト
員

　
各
小
学
校
に
あ
る
留
守
家
庭
児
童
会
室
で

児
童
の
保
育
補
助
お
よ
び
放
課
後
オ
ー
プ
ン

ス
ク
エ
ア
の
児
童
の
自
主
的
な
活
動
の
見
守

り
、
声
掛
け
、
サ
ポ
ー
ト
。
登
録
期
間
は
３

り
切
れ
次
第
終
了
。

く
ず
は
５
月
祭

　
40
周
年
記
念
祭
。
吹
奏
楽
・
コ
ー
ラ
ス
・

手
品
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
な
ど
の
発
表
、
バ
ザ

ー
、
各
種
展
示
、
ゲ
ー
ム
な
ど
。
▼
日
時
な

ど
　
５
月
20
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５

時
・
21
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時
。
無
料

（
一
部
事
前
申
し
込
み
、
有
料
）。
当
日
直
接

会
場
へ
。

お
は
な
し
ワ
ー
ル
ド
５

　
楠
葉
図
書
館
司
書
が
「
雨
の
季
節
」
を
題

材
に
小
学
校
低
学
年
向
け
の
お
す
す
め
本
を

映
像
を
交
え
て
紹
介
。
読
み
聞
か
せ
、
手
遊

び
、
科
学
実
験
な
ど
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月

18
日
㈰
午
後
１
時
～
２
時
。
未
就
学
児
は
保

護
者
同
伴
。
無
料
。
▼
申
込
　
５
月
14
日
午

前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏

名
・
連
絡
先
、
人
数
を
明
記
）
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
窓
口
可
。
先
着
30
人
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
５

〃

８
４
７
・
８
３
５
１

御
殿
山
生
涯
学
習
美
術
セ
ン
タ
ー

あ
な
た
の
絵
で
扇
子
を
つ
く
ろ
う

　
京
都
の
老
舗
扇
子
屋
が
京
扇
子
に
加
工
。

▼
日
時
な
ど
　
５
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
４
時
（
予
備
日
18
日
㈭
午
後
５
時
30
分
～

８
時
）。
両
日
ま
た
は
ど
ち
ら
か
の
み
の
参

加
可
。
対
象
は
中
学
生
以
上
。
参
加
費
１
８

０
０
円
。
▼
申
込
　
５
月
２
日
午
前
10
時
か

年
間
。
雇
用
期
間
は
年
度
内
の
必
要
な
期
間

（
更
新
あ
り
）。
勤
務
は
平
日
午
後
１
時
15
分

～
７
時
・
三
季
休
業
期
は
午
前
８
時
～
午
後

７
時
の
間
で
シ
フ
ト
制
（
週
15
時
間
以
内
ま

た
は
週
20
時
間
以
上
25
時
間
以
内
）。
土
曜

勤
務
あ
り
。
時
給
は
教
員
免
許
ま
た
は
保
育

士
な
ど
の
資
格
あ
り
＝
１
０
４
５
円
～
１
１

４
８
円
、
資
格
な
し
＝
１
０
３
０
円
～
１
０

６
０
円
。
▼
申
込
　
写
真
付
き
の
履
歴
書
を

持
っ
て
輝
き
プ
ラ
ザ
き
ら
ら
４
階
放
課
後
子

ど
も
課
へ
。

　
問
放
課
後
子
ど
も
課
☎
０
５
０
・
７
１
０

５
・
８
２
０
１
、
〃

８
６
７
・
８
１
３
１

催

し

な

ど

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
１

〃

８
５
５
・
４
９
７
１

楠
葉
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

儀
間
太
久
実
の
口
笛
コ
ン
サ
ー
ト

　
国
際
口
笛
大
会
で
3
度
の
グ
ラ
ン
プ
リ
を

受
賞
し
た
儀
間
太
久
実
さ
ん
に
よ
る
コ
ン
サ

ー
ト
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
10
日
㈯
午
後
２

時
。
参
加
費
１
０
０
０
円
。
▼
申
込
　
５
月

９
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話

可
。
先
着
80
人
。

ベ
ジ
ベ
ジ
く
ず
は
キ
ッ
チ
ン

ひ
ら
か
た
野
菜
の
金
曜
市

　
枚
方
産
の
新
鮮
野
菜
を
限
定
販
売
。
▼
日

時
な
ど
　
５
月
12
日
㈮
午
前
11
時
30
分
。
売

ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
可
。
先
着
15
人
。

ギ
ャ
ラ
リ
ー
個
展
　
玉
置
雅
徳

王
仁
公
園
の
紅
葉
写
真
展

　
市
内
在
住
の
玉
置
雅
徳
さ
ん
の
写
真
を
展

示
。
▼
期
間
な
ど
　
５
月
15
日
㈪
～
28
日
㈰

（
22
日
㈪
休
館
、
日
曜
・
祝
日
は
午
後
５
時

ま
で
）。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
３

〃

８
６
０
・
０
５
０
１

南
部
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

シ
ニ
ア
の

音
楽
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　
ラ
ジ
オ
体
操
、
ひ
ら
か
た
体
操
、
懐
か
し

い
曲
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま
す
。
▼
日

時
な
ど
　
５
月
18
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
、

㈱
さ
く
ら
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
。
参
加
費
１
０

０
円
。
タ
オ
ル
・
飲
み
物
持
参
。
▼
申
込
　

５
月
11
日
午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

10
時
30
分
か
ら
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・

電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
可
。
先
着
40

人
。ユ

ー
カ
リ
川
柳
道
場

　
初
心
者
歓
迎
。
選
者
が
講
評
・
添
削
し
秀

句
を
発
表
。「
雑
草
」「
ノ
ー
ト
」
を
テ
ー
マ

に
各
２
句
を
持
参
。
会
場
掲
示
の
写
真
で
印

象
吟
も
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
25
日
㈭
午
後

１
時
～
５
時
。
参
加
費
５
０
０
円
。
当
日
直

接
会
場
へ
。
先
着
30
人
。
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ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
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求
人

催
し
な
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35　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　34

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
０
７

〃

８
５
１
・
６
５
７
３

生
涯
学
習
情
報
プ
ラ
ザ

パ
ソ
コ
ン
ミ
ニ
体
験
講
座

６
・
７
月

　
▼
日
時
な
ど
　
⑴
基
礎
（
基
本
を
学
ぶ
）

＝
第
１
・
３
水
曜
⑵
基
本
操
作
（
文
字
入
力

の
基
本
）
＝
第
２
・
４
水
曜
⑶
ワ
ー
ド
Ａ

（
基
礎
）
＝
毎
週
月
曜
（
７
月
第
３
月
曜
除

く
）
⑷
ワ
ー
ド
Ｂ
（
編
集
・
表
作
成
）
＝
６

月
第
１
・
３
・
５
木
曜
、
７
月
第
１
木
曜
⑸

５
月
２
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
同
プ
ラ
ザ

へ
。
７
月
分
ま
で
受
付
中
（
同
一
講
座
の
申

し
込
み
は
各
月
１
人
１
件
）。
先
着
各
10
人
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
５

〃

８
４
３
・
４
６
９
９

枚
方
公
園
青
少
年
セ
ン
タ
ー

お
し
花
で
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
作
り

　
20
分
程
度
で
作
れ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

５
月
13
日
㈯
午
後
１
時
～
３
時
。
参
加
費
１

個
５
０
０
円
。
材
料
が
な
く
な
り
次
第
終

了
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

ワ
ー
ド
Ｃ
（
図
形
・
写
真
編
集
）
＝
第
２
・

４
木
曜
⑹
エ
ク
セ
ル
Ａ
（
基
礎
）
＝
毎
週
火

曜
（
７
月
第
３
火
曜
除
く
）
⑺
エ
ク
セ
ル
Ｂ

（
応
用
１
）
＝
６
月
第
１
・
３
・
５
金
曜
、

７
月
第
１
金
曜
⑻
エ
ク
セ
ル
Ｃ
（
応
用
２
）

＝
第
２
・
４
金
曜
⑼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
Ａ

（
基
礎
）=

６
月
第
１
・
３
土
曜
、
７
月
第

１
・
３
・
５
土
曜
⑽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
Ｂ

（
応
用
）
＝
第
２
・
４
土
曜
（
７
月
第
４
土

曜
除
く
）。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午
。

パ
ソ
コ
ン
に
触
れ
た
こ
と
が
な
い
人
は
必
ず

⑴
⑵
を
受
講
。
⑴
～
⑽
は
順
番
に
受
講
で
き

ま
す
。
無
料
。
筆
記
用
具
持
参
。
▼
申
込
　

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
９
７

〃

８
５
８
・
４
６
６
５

旧
田
中
家
鋳
物
民
俗
資
料
館

彫
金
講
座
　

シ
ル
バ
ー
リ
ン
グ
づ
く
り

　
形
や
模
様
を
デ

ザ
イ
ン
し
、
銀
の

地
金
か
ら
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
指
輪
作
り
。

▼
日
時
な
ど
　
５

月
27
日
㈯
午
前
10

時
～
午
後
４
時
。

初
め
て
受
講
す
る

人
優
先
。
参
加
費
２
９
０
０
円
。
昼
食
持

参
。
作
業
し
や
す
く
汚
れ
て
も
よ
い
服
着

用
。
▼
申
込
　
５
月
10
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
明
記
）
で
同
館
へ

（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。
抽
選
で
12
人
。

枚
方
鋳
物
師

田
中
家
の
古
文
書
を
読
む

　
鋳
物
師
の
田
中
家
に
伝
わ
る
古
文
書
を
読

み
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
19
日
～
６
月

９
日
の
毎
週
金
曜
午
後
２
時
～
３
時
30
分
。

全
４
回
。
参
加
費
４
０
０
円
。
▼
申
込
　
５

月
２
日
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
参
加

者
全
員
の
氏
名
・
代
表
者
の
電
話
番
号
・
フ

ァ
ク
ス
番
号
明
記
）
で
同
館
へ
。
先
着
24

人
。

◆５月14日㈰　Ａプチパラグライダー、スラックライン、
スポーツEバイク、スポーツバイク教室、ラート体験会 
Ｂカヤック、スタンドアップパドルボード、ラフティングボ
ート、ネイチャーヨガ Ｃ手ぶらＢＢＱ。
　※「のりものあつまれ！はたらくくるま」「枚方宿みなと
五六市」同日開催。
◆６月４日㈰　Ａプチパラグライダー、ラート体験会 Ｂカ
ヤック、ラフティングボート、スタンドアップパドルボー
ドミニツアー＋ネイチャーヨガ Ｄ枚方地区と「淀川わい
わいガヤガヤ祭」会場の鳥飼上、下地区を結ぶミニク
ルーズ。

よどがわアクティビティ
くらわんか

▶申込　Ａ㈱ソトアソホームページ（https://
sotoaso.jp）Ｂ㈱アオキカヌーワークスホームペー
ジ（https://www.kanu.co.jp）Ｃ淀川河川公
園ホームペ ージ（https://www.yodogawa-
park.jp）Ｄ大阪水上バス㈱ホームページ（http
s://suijo-bus.osaka）参照。事前申し込み必要な
体験あり。空きがあれば一部当日参加可。詳細は
市ホームページ参照。

５月14日㈰・６月４日㈰　午前10時〜午後４時、
淀川河川公園枚方地区

問観光交流課☎841・1357、〃841・1278
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催
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・
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35　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　34

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
０
７

〃

８
５
１
・
６
５
７
３

生
涯
学
習
情
報
プ
ラ
ザ

パ
ソ
コ
ン
ミ
ニ
体
験
講
座

６
・
７
月

　
▼
日
時
な
ど
　
⑴
基
礎
（
基
本
を
学
ぶ
）

＝
第
１
・
３
水
曜
⑵
基
本
操
作
（
文
字
入
力

の
基
本
）
＝
第
２
・
４
水
曜
⑶
ワ
ー
ド
Ａ

（
基
礎
）
＝
毎
週
月
曜
（
７
月
第
３
月
曜
除

く
）
⑷
ワ
ー
ド
Ｂ
（
編
集
・
表
作
成
）
＝
６

月
第
１
・
３
・
５
木
曜
、
７
月
第
１
木
曜
⑸

５
月
２
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
同
プ
ラ
ザ

へ
。
７
月
分
ま
で
受
付
中
（
同
一
講
座
の
申

し
込
み
は
各
月
１
人
１
件
）。
先
着
各
10
人
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
４
５

〃

８
４
３
・
４
６
９
９

枚
方
公
園
青
少
年
セ
ン
タ
ー

お
し
花
で
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
作
り

　
20
分
程
度
で
作
れ
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

５
月
13
日
㈯
午
後
１
時
～
３
時
。
参
加
費
１

個
５
０
０
円
。
材
料
が
な
く
な
り
次
第
終

了
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

ワ
ー
ド
Ｃ
（
図
形
・
写
真
編
集
）
＝
第
２
・

４
木
曜
⑹
エ
ク
セ
ル
Ａ
（
基
礎
）
＝
毎
週
火

曜
（
７
月
第
３
火
曜
除
く
）
⑺
エ
ク
セ
ル
Ｂ

（
応
用
１
）
＝
６
月
第
１
・
３
・
５
金
曜
、

７
月
第
１
金
曜
⑻
エ
ク
セ
ル
Ｃ
（
応
用
２
）

＝
第
２
・
４
金
曜
⑼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
Ａ

（
基
礎
）=

６
月
第
１
・
３
土
曜
、
７
月
第

１
・
３
・
５
土
曜
⑽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
Ｂ

（
応
用
）
＝
第
２
・
４
土
曜
（
７
月
第
４
土

曜
除
く
）。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午
。

パ
ソ
コ
ン
に
触
れ
た
こ
と
が
な
い
人
は
必
ず

⑴
⑵
を
受
講
。
⑴
～
⑽
は
順
番
に
受
講
で
き

ま
す
。
無
料
。
筆
記
用
具
持
参
。
▼
申
込
　

☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・
８
０
９
７

〃

８
５
８
・
４
６
６
５

旧
田
中
家
鋳
物
民
俗
資
料
館

彫
金
講
座
　

シ
ル
バ
ー
リ
ン
グ
づ
く
り

　
形
や
模
様
を
デ

ザ
イ
ン
し
、
銀
の

地
金
か
ら
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
指
輪
作
り
。

▼
日
時
な
ど
　
５

月
27
日
㈯
午
前
10

時
～
午
後
４
時
。

初
め
て
受
講
す
る

人
優
先
。
参
加
費
２
９
０
０
円
。
昼
食
持

参
。
作
業
し
や
す
く
汚
れ
て
も
よ
い
服
着

用
。
▼
申
込
　
５
月
10
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
明
記
）
で
同
館
へ

（
１
申
し
込
み
２
人
ま
で
）。
抽
選
で
12
人
。

枚
方
鋳
物
師

田
中
家
の
古
文
書
を
読
む

　
鋳
物
師
の
田
中
家
に
伝
わ
る
古
文
書
を
読

み
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
19
日
～
６
月

９
日
の
毎
週
金
曜
午
後
２
時
～
３
時
30
分
。

全
４
回
。
参
加
費
４
０
０
円
。
▼
申
込
　
５

月
２
日
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
参
加

者
全
員
の
氏
名
・
代
表
者
の
電
話
番
号
・
フ

ァ
ク
ス
番
号
明
記
）
で
同
館
へ
。
先
着
24

人
。

◆５月14日㈰　Ａプチパラグライダー、スラックライン、
スポーツEバイク、スポーツバイク教室、ラート体験会 
Ｂカヤック、スタンドアップパドルボード、ラフティングボ
ート、ネイチャーヨガ Ｃ手ぶらＢＢＱ。
　※「のりものあつまれ！はたらくくるま」「枚方宿みなと
五六市」同日開催。
◆６月４日㈰　Ａプチパラグライダー、ラート体験会 Ｂカ
ヤック、ラフティングボート、スタンドアップパドルボー
ドミニツアー＋ネイチャーヨガ Ｄ枚方地区と「淀川わい
わいガヤガヤ祭」会場の鳥飼上、下地区を結ぶミニク
ルーズ。

よどがわアクティビティ
くらわんか

▶申込　Ａ㈱ソトアソホームページ（https://
sotoaso.jp）Ｂ㈱アオキカヌーワークスホームペー
ジ（https://www.kanu.co.jp）Ｃ淀川河川公
園ホームペ ージ（https://www.yodogawa-
park.jp）Ｄ大阪水上バス㈱ホームページ（http
s://suijo-bus.osaka）参照。事前申し込み必要な
体験あり。空きがあれば一部当日参加可。詳細は
市ホームページ参照。

５月14日㈰・６月４日㈰　午前10時〜午後４時、
淀川河川公園枚方地区

問観光交流課☎841・1357、〃841・1278
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催しなど

37　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　36

=

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

☎
８
５
０
・
２
２
７
４

〃

８
５
０
・
６
２
３
３

市
民
の
森

花
し
ょ
う
ぶ
展

　
園
内
で
育
て
た
花
し
ょ
う
ぶ
を
中
心
に
生

け
花
の
展
示
や
苗
の
販
売
も
。
▼
期
間
な
ど

　
５
月
27
日
㈯
～
６
月
４
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
４
時
30
分
。
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

◆
花
し
ょ
う
ぶ
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
　
市
民
の
森

ス
タ
ッ
フ
と
花
し
ょ
う
ぶ
園
で
、
花
し
ょ
う

ぶ
の
歴
史
や
見
ど
こ
ろ
を
学
び
ま
す
。
▼
日

時
な
ど
　
６
月
３
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
。

参
加
費
５
０
０
円
。
▼
申
込
　
５
月
１
日
か

ら
市
民
の
森
へ
。
電
話
可
。
先
着
15
人
。

◆
花
し
ょ
う
ぶ
染
め
　
咲
き
終
わ
っ
た
花
し

ょ
う
ぶ
を
使
っ
て
ス
ト
ー
ル
を
染
め
ま
す
。

▼
日
時
な
ど
　
６
月
４
日
㈰
午
後
１
時
30
分

～
３
時
。
参
加
費
３
０
０
０
円
。
▼
申
込
　

５
月
１
日
か
ら
市
民
の
森
へ
。
電
話
可
。
先

着
15
人
。

母
の
日
寄
せ
植
え
講
習
会

　
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
使
っ
た
寄
せ
植
え
。

▼
日
時
な
ど
　
５
月
７
日
㈰
午
後
１
時
30
分

～
３
時
。
参
加
費
２
０
０
０
円
。
▼
申
込
　

５
月
１
日
か
ら
市
民
の
森
へ
。
電
話
可
。
先

着
20
人
。

春
の
緑
化
フ
ェ
ア
「
バ
ラ
と
花
」

　
バ
ラ
鉢
や
花
苗
や
資
材
を
販
売
。
毎
回
大

好
評
の
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
（
有
料
）

を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
（
１
申
し
込
み
２

人
ま
で
）。
５
月
10
日
必
着
。
抽
選
で
25
人
。

集
合
場
所
な
ど
は
当
選
者
に
通
知
。

寺
子
屋
ム
ジ
カ
シ
リ
ー
ズ

　
テ
ー
マ
は
「
懐
か
し
い
日
本
の
歌
、
世
界

の
歌
」。
講
師
は
声
楽
家
の
山
寺
由
利
子
さ

ん
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
28
日
㈰
午
後
１
時

～
３
時
。
参
加
費
５
０
０
円
。
筆
記
用
具
持

参
。
▼
申
込
　
５
月
２
日
午
前
10
時
か
ら
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・

電
話
番
号
、
講
座
名
を
明
記
）
可
。
先
着
40

人
。

は
期
間
中
の
土
・
日
曜
に
開
催
。
▼
期
間
な

ど
　
５
月
13
日
㈯
～
21
日
㈰
午
前
９
時
30
分

～
午
後
４
時
30
分
。
直
接
会
場
へ
。

☎
・
〃

８
４
３
・
５
１
２
８

枚
方
宿
鍵
屋
資
料
館

鍵
屋
太
兵
衛
商
店

　
五
六
市
に
合
わ
せ
て
主
屋
で
枚
方
銘
菓
や

枚
方
ゆ
か
り
の
物
産
、
鍵
屋
グ
ッ
ズ
、
く
ら

わ
ん
こ
グ
ッ
ズ
な
ど
を
販
売
。
な
く
な
り
次

第
終
了
。
１
０
０
０
円
以
上
購
入
で
オ
リ
ジ

ナ
ル
一
筆
箋
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
▼
日
時
な
ど

５
月
14
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分
。

当
日
直
接
会
場
へ
。

年
間
パ
ス
ポ
ー
ト
販
売
中

　
購
入
日
よ
り
１
年
間
有
効
。
受
付
で
販
売

中
。
１
枚
１
０
０
０
円
。

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
９

〃

８
５
９
・
６
６
０
０

〒
５７３
―
０
１
２
１
津
田
北
町
２
―
2５
―
３

津
田
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

里
山
散
策
　
く
ろ
ん
ど
池

　
▼
日
時
な
ど
　
５
月
25
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
３
時
。
対
象
は
20
歳
以
上
で
約
10
㎞
歩

け
る
人
。
参
加
費
１
０
０
円
。
弁
当
・
水

筒
・
雨
具
・
杖
な
ど
持
参
。
滑
り
に
く
い
靴

着
用
。
▼
申
込
　
往
復
は
が
き
に
住
所
・
参

加
者
全
員
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・

当
日
連
絡
が
つ
く
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名

☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・
３
１
３
３

〃

８
３
１
・
５
３
３
７

蹉
跎
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

さ
だ
若
葉
ま
つ
り

　
歌
や
楽
器
演
奏
な
ど
の
発
表
、
作
品
展

示
、
ク
ッ
キ
ー
、
焼
き
そ
ば
や
綿
菓
子
の
販

売
、
く
ら
わ
ん
こ
と
の
触
れ
合
い
な
ど
。
▼

日
時
な
ど
　
５
月
27
日
㈯
・
28
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
４
時
。
無
料
。
当
日
直
接
会
場

へ
。

 ５月

問自動車文庫☎050・7105・8114、〃851・0962

火

杉山手14：20～15：10
津田南15：40～16：20
ファミリーポートひらかた（カ）13：20～14：20

２日・16日・30日

松風荘14：00～14：40
東中振15：10～16：10
東香里（カ）14：30～15：30

９日・23日

水

桜丘14：30～15：10
西池之宮15：40～16：20 17日・31日
北山南14：20～15：00
山田池15：30～16：10
釈尊寺（カ）14：30～15：30

10日・24日

木

北山北13：40～14：20
笹谷14：40～15：20
招提大谷15：40～16：20

18日

枚方公済病院（カ）14：30～15：50 運休
春日小学校10：10～11：00
牧野北14：30～15：10
樋之上15：30～16：10

11日・25日

金
市立ひらかた病院（カ）14：00～15：30 19日
すこやか広場・きょうぶん（カ）10：30～11：30 12日・26日
星ヶ丘医療センター（カ）14：00～15：30 運休

土
川越小学校9：40～10：20
東香里小学校10：50～11：40
茄子作14：50～15：50

６日・20日

日
長尾家具10：00～11：00
東山14：00～14：50
高野道15：10～16：10

７日・21日

（カ）…小型ワンボックスカー「カワセミ号」
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

催
し
な
ど

37　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　36

☎
８
４
６
・
５
５
５
７

〃

８
４
３
・
８
６
２
０

サ
ン
プ
ラ
ザ
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

サ
ン
サ
ン
人
形
劇
場

　
出
演
は
人
形
劇
団
も
ん
ぺ
座
、
び
っ
く
り

箱
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
４
日
㈰
午
後
１
時

30
分
～
２
時
30
分
。
無
料
。
▼
申
込
　
５
月

15
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
先
着
80
人
。

◆
枚
方
宿
み
な
と
五
六
市
　
手
作
り
の
雑

貨
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
、
犬
の
服
、
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
な
ど
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
14
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
４
時
、
淀
川
河
川
公
園
枚
方

地
区
。
詳
細
は
淀
川
河
川
公
園
管
理
セ
ン
タ

ー
収
益
係
（
☎
０
６
・
６
９
９
４
・
０
０
０

６
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
へ
お
問
い
合

わ
せ
ま
た
は
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
https://w

w
w
.yodogaw

a-park.j
p/m

arche/

）
参
照
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

枚
方
宿
五
六
市

◆
枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市
　
雑
貨
や
ア

ク
セ
サ
リ
ー
、
食
品
な
ど
の
手
作
り
・
こ
だ

わ
り
品
の
お
店
が
集
ま
り
ま
す
。
着
物
で
の

来
場
者
に
は
本
部
で
特
典
あ
り
（
先
着
順
）。

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
（
Ｇ
Ｒ
フ
ェ
ス
）
同
時

開
催
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
14
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
４
時
、
枚
方
宿
地
区
。
詳
細
は
枚

方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市
（
☎
０
８
０
・
１

４
４
０
・
５
６
１
１
、
https://w

w
w
.

gorokuichi.net/

）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

憲
法
の
つ
ど
い

　
俳
優
・
タ
レ

ン
ト
の
副
島
淳

さ
ん
の
講
演
を

通
し
て
憲
法
の

理
念
や
人
権
に

つ
い
て
考
え
ま

す
。
枚
方
第
二
小
学
校
６
年
生
の
日
本
国
憲

法
前
文
の
朗
読
動
画
の
上
映
も
。

▼

日
時
な
ど
　
５
月
27
日
㈯
午
後
２
時
～
４

時
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
誠
信
建

設
工
業
メ
セ
ナ
ホ
ー
ル
。
無
料
。
手
話
通

訳
・
要
約
筆
記
・
保
育
（
生
後
６
ヶ
月
以
上

の
未
就
学
児
、
先
着
５
人
）
は
５
月
18
日
ま

で
に
要
予
約
。
補
聴
シ
ス
テ
ム
・
点
訳
資
料

あ
り
。
▼
申
込
　
５
月
８
日
午
前
９
時
か
ら

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
人
権

政
策
室
へ
。
電
話
可
。
先
着
２
５
０
人
。

　
問
人
権
政
策
室
☎
８
４
１
・
１
２
５
９
、

〃

８
４
１
・
１
７
０
０

初
心
者
向
け
く
ず
し
字
講
座

　
く
ず
し
字
で
書
か
れ
た
史
料
「
河
内
名
所

図
会
」
を
専
用
の
辞
書
を
使
っ
て
読
み
解
き

ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
９
日
～
30
日
の

毎
週
金
曜
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
香
里
ケ

丘
図
書
館
。
全
４
回
。
無
料
。
▼
申
込
　
５

月
８
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
同
図
書
館
へ
。

電
話
可
。
先
着
12
人
。

　
問
香
里
ケ
丘
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
１
、
〃

８
５
３
・
２
０
４
１

5月13日㈯・14日㈰
午前10時〜午後4時、ニッペパーク岡東中央
★は13日㈯のみ開催

◆緑化市場　切花・鉢花・花苗などの販売。
◆里山物産展　里山で収穫した野菜の販売。
◆里山コーナー　間伐材を使ったブローチ作り。竹切り体
験でコップや花鉢作り。竹炭・竹酢液・竹トンボ・竹の器
などの販売。★
◆遊び体験コーナー　淀川での材料を使った工作。わた繰
り体験。
◆ひらかた生物飼育部ＬＡＢＯ　生物の生体展示。ヌマエ
ビすくい。★
◆みどりのプラットホーム　テラリウムのワークショップ。
カラマンシー苗の販売。移動図書館。絵本の読み聞かせ・
販売。
◆上下水道局コーナー　給水車の展示・実演。★
◆住宅まちづくりコーナー　若者世帯空き家活用補助制度
の出張相談会。★
◆ごみ減量コーナー　リユース植木鉢の無料配布。★　リサ
イクル品の展示・販売（木工作品など）。
◆防災コーナー　震災パネルや防災グッズなどの展示。★
◆環境政策コーナー　トヨタのMIRAIの展示。みどりのカ
ーテン・プラごみダイエットの啓発。
◆みどりコーナー　みどりの相談。みどりの募金。

問維持補修課☎841・1435、〃841・3830

緑化フェスティバル緑化フェスティバル 無 料
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

催
し
な
ど

37　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　36

☎
８
４
６
・
５
５
５
７

〃

８
４
３
・
８
６
２
０

サ
ン
プ
ラ
ザ
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー

サ
ン
サ
ン
人
形
劇
場

　
出
演
は
人
形
劇
団
も
ん
ぺ
座
、
び
っ
く
り

箱
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
４
日
㈰
午
後
１
時

30
分
～
２
時
30
分
。
無
料
。
▼
申
込
　
５
月

15
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
先
着
80
人
。

◆
枚
方
宿
み
な
と
五
六
市
　
手
作
り
の
雑

貨
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
、
犬
の
服
、
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
な
ど
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
14
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
４
時
、
淀
川
河
川
公
園
枚
方

地
区
。
詳
細
は
淀
川
河
川
公
園
管
理
セ
ン
タ

ー
収
益
係
（
☎
０
６
・
６
９
９
４
・
０
０
０

６
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
へ
お
問
い
合

わ
せ
ま
た
は
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
https://w

w
w
.yodogaw

a-park.j
p/m

arche/

）
参
照
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

枚
方
宿
五
六
市

◆
枚
方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市
　
雑
貨
や
ア

ク
セ
サ
リ
ー
、
食
品
な
ど
の
手
作
り
・
こ
だ

わ
り
品
の
お
店
が
集
ま
り
ま
す
。
着
物
で
の

来
場
者
に
は
本
部
で
特
典
あ
り
（
先
着
順
）。

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
（
Ｇ
Ｒ
フ
ェ
ス
）
同
時

開
催
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
14
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
４
時
、
枚
方
宿
地
区
。
詳
細
は
枚

方
宿
く
ら
わ
ん
か
五
六
市
（
☎
０
８
０
・
１

４
４
０
・
５
６
１
１
、
https://w
w
w
.

gorokuichi.net/

）
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

憲
法
の
つ
ど
い

　
俳
優
・
タ
レ

ン
ト
の
副
島
淳

さ
ん
の
講
演
を

通
し
て
憲
法
の

理
念
や
人
権
に

つ
い
て
考
え
ま

す
。
枚
方
第
二
小
学
校
６
年
生
の
日
本
国
憲

法
前
文
の
朗
読
動
画
の
上
映
も
。

▼

日
時
な
ど
　
５
月
27
日
㈯
午
後
２
時
～
４

時
、
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館
誠
信
建

設
工
業
メ
セ
ナ
ホ
ー
ル
。
無
料
。
手
話
通

訳
・
要
約
筆
記
・
保
育
（
生
後
６
ヶ
月
以
上

の
未
就
学
児
、
先
着
５
人
）
は
５
月
18
日
ま

で
に
要
予
約
。
補
聴
シ
ス
テ
ム
・
点
訳
資
料

あ
り
。
▼
申
込
　
５
月
８
日
午
前
９
時
か
ら

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
人
権

政
策
室
へ
。
電
話
可
。
先
着
２
５
０
人
。

　
問
人
権
政
策
室
☎
８
４
１
・
１
２
５
９
、

〃

８
４
１
・
１
７
０
０

初
心
者
向
け
く
ず
し
字
講
座

　
く
ず
し
字
で
書
か
れ
た
史
料
「
河
内
名
所

図
会
」
を
専
用
の
辞
書
を
使
っ
て
読
み
解
き

ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
９
日
～
30
日
の

毎
週
金
曜
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
香
里
ケ

丘
図
書
館
。
全
４
回
。
無
料
。
▼
申
込
　
５

月
８
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
同
図
書
館
へ
。

電
話
可
。
先
着
12
人
。

　
問
香
里
ケ
丘
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
１
、
〃

８
５
３
・
２
０
４
１

5月13日㈯・14日㈰
午前10時〜午後4時、ニッペパーク岡東中央
★は13日㈯のみ開催

◆緑化市場　切花・鉢花・花苗などの販売。
◆里山物産展　里山で収穫した野菜の販売。
◆里山コーナー　間伐材を使ったブローチ作り。竹切り体
験でコップや花鉢作り。竹炭・竹酢液・竹トンボ・竹の器
などの販売。★
◆遊び体験コーナー　淀川での材料を使った工作。わた繰
り体験。
◆ひらかた生物飼育部ＬＡＢＯ　生物の生体展示。ヌマエ
ビすくい。★
◆みどりのプラットホーム　テラリウムのワークショップ。
カラマンシー苗の販売。移動図書館。絵本の読み聞かせ・
販売。
◆上下水道局コーナー　給水車の展示・実演。★
◆住宅まちづくりコーナー　若者世帯空き家活用補助制度
の出張相談会。★
◆ごみ減量コーナー　リユース植木鉢の無料配布。★　リサ
イクル品の展示・販売（木工作品など）。
◆防災コーナー　震災パネルや防災グッズなどの展示。★
◆環境政策コーナー　トヨタのMIRAIの展示。みどりのカ
ーテン・プラごみダイエットの啓発。
◆みどりコーナー　みどりの相談。みどりの募金。

問維持補修課☎841・1435、〃841・3830

緑化フェスティバル緑化フェスティバル 無 料
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催しなど

39　広報ひらかた令和５年5月号 広報ひらかた令和５年5月号　38

ネ
ヤ
ド
ラ
わ
く
わ
く

け
い
お
ん
Ｆ
ｅ
ｓ

　
近
隣
高
校
の
軽
音
楽
部
な
ど
が
演
奏
。
▼

日
時
な
ど　
５
月
７
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

４
時
、
ニ
ッ
ペ
パ
ー
ク
岡
東
中
央
。
無
料
。

荒
天
中
止
。
詳
細
は
同
イ
ベ
ン
ト
実
行
委
員

会
（
☎
８
２
２
・
０
４
６
４
）
へ
お
問
い
合

わ
せ
を
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

よ
る
と
し
ょ

星
空
教
室
「
春
の
星
座
」

　
春
の
星
座
の
星
空
観
望
会
。
雨
天
・
曇
り

の
場
合
は
室
内
で
の
画
像
に
よ
る
説
明
。
▼

日
時
な
ど　
５
月
27
日
㈯
午
後
７
時
30
分
～

８
時
40
分
、
菅
原
図
書
館
。
対
象
は
子
ど
も

と
保
護
者
。
無
料
。
▼
申
込　
５
月
19
日
午

前
９
時
か
ら
同
図
書
館
へ
。
電
話
可
。
先
着

10
人
。

　
問
菅
原
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
２
・

３
１
１
５
、
〃

８
５
７
・
０
４
６
３

映
画
上
映
会
「
老
人
と
海
」

　
与
那
国
島
で
巨
大
カ
ジ
キ
を
追
い
求
め
た

82
歳
の
漁
師
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
作
品
。

平
成
22
年
公
開
の
日
本
映
画
を
デ
ィ
レ
ク
タ

ー
ズ
カ
ッ
ト
版
で
上
映
。
▼
日
時
な
ど　
５

月
24
日
㈬
午
後
２
時
、
中
央
図
書
館
。
無

料
。
▼
申
込　
５
月
９
日
午
前
９
時
30
分
か

ら
同
図
書
館
へ
。
電
話
可
。
先
着
40
人
。

　
問
中
央
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。
初
心
者
可
。
▼
日
時
な
ど

　
５
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
、
野
外
活

動
セ
ン
タ
ー
。
雨
天
中
止
。
無
料
。
ヨ
ガ
マ

ッ
ト
（
貸
し
出
し
可
）・
飲
み
物
・
帽
子
・

着
替
え
な
ど
持
参
。
▼
申
込　
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
明
記
）
で
農
業
振
興
課

へ
。
５
月
11
日
必
着
。
抽
選
で
15
人
程
度
。

　
問
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８
、
nousei@

cit
y.hirakata.osaka.jp

ワ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

　
歴
史
街
道
沿
い
に
あ
る
「
ワ
イ
ン
ハ
ウ
ス

サ
ノ
ヤ
」
店
主
の
佐
野
修
さ
ん
の
話
を
聞
き

な
が
ら
５
種
の
ワ
イ
ン
を
味
わ
い
ま
す
。
オ

ー
ド
ブ
ル
・
生
ハ
ム
と
フ
ル
ー
ツ
・
サ
ラ

ダ
・
パ
ス
タ
・
コ
ー
ヒ
ー
ま
た
は
紅
茶
付

き
。
▼
日
時
な
ど　
５
月
28
日
㈰
⑴
正
午
～

午
後
２
時
⑵
５
時
～
７
時
、
ワ
イ
ン
ハ
ウ
ス

サ
ノ
ヤ
（
三
矢
町
３
）。
対
象
は
20
歳
以
上
。

参
加
費
各
４
４
０
０
円
。
▼
申
込　
メ
ー
ル

ま
た
は
往
復
は
が
き
に
参
加
者
全
員
の
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト

名
、
希
望
時
間
⑴
ま
た
は
⑵
を
書
い
て
〒
573

―
０
０
５
７
堤
町
10
―
27
枚
方
宿
鍵
屋
資
料

館
内
枚
方
文
化
観
光
協
会
（
hbkk_

uketuke@
yahoo.co.jp

）
へ
（
１
申
し

込
み
２
人
ま
で
）。
５
月
14
日
必
着
。
抽
選

で
各
16
人
。

　
問
枚
方
文
化
観
光
協
会
☎
８
０
４
・
０
０

３
３
、
〃

８
０
４
・
０
０
２
２

８
１
４
９
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

農
業
ふ
れ
あ
い
ツ
ア
ー

　
地
元
農
家
が
丹

精
込
め
て
育
て
た

野
菜
を
収
穫
。
収

穫
し
た
野
菜
は
買

い
取
り
。
日
程
な

ど
は
左
表
の
通

り
。
軍
手
・
ス
コ

ッ
プ
・
エ
コ
バ
ッ

グ
持
参
。
▼
申
込

　
５
月
１
日
か
ら
電
話
で
農
業
振
興
課
へ
。

　
問
農
業
振
興
課
☎
８
４
１
・
１
３
４
８
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

新
緑
の
里
山
で
森
林
ヨ
ガ

　
枚
方
の
里
山
で
の
森
林
ヨ
ガ
で
心
と
体
を

▼農業ふれあいツアー

日程 収穫作物
（開催・集合場所） 先着

⑴５月27日㈯
ジャガイモ・タマネ
ギ（南中振３丁目・
蹉跎中学校正門前）

各100人

⑵５月28日㈰
ジャガイモ（尊延寺
３丁目・京阪尊延寺
バス停前）

　※いずれも午前９時50分集合。大雨順延。
⑵少数駐車可。その他会場へは公共交通機関か
自転車で。
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枚方市総合文化芸術センター

問枚方市総合文化芸術センター本館 〒573 ー1191 新町２丁目１番 60 号
https://hirakata-arts.jp/、☎ 845・4910、〃845・4912 ※休館日・年末年始除く

 先行予約会員　無料
「C

ク ラ ブ

LUB H
ハ ー ツ

-Arts」会員募集中
詳細は右記コード参照

公式
ツイッターは
こちら

今月のひらしん美術ギャラリー
　◆５月３日㈷～８日㈪…展示室１＝パステルポ
ッケ＆絵空展、展示室２＝悠遊会書道クラブ　
◆10 日㈬～15 日㈪…展示室１＝枚方きりえ倶
楽部作品展、展示室２＝第 20 回彩月会水彩画
展　◆17 日㈬～22 日㈪…展示室１＝第 25 回
洋画グループ五月会展、展示室２＝れいわ油絵
教室作品展、展示室３＝マキビ倶楽部作品展　
陶と絵画　◆24 日㈬～29 日㈪…展示室１＝第
10 回彰友会絵画展、展示室２＝龍墨会水墨 · 墨
彩画四人展、展示室３A ＝第 10 回フォトアイ枚
方写真展　◆ 31日㈬～６月５日㈪…展示室１＝
第 14 回写楽 10 写真展、展示室２＝第 32 回枚
方水彩画友の会作品展

日生劇場ファミリーフェスティヴァル 2023　
音楽劇「精霊の守り人」

三浦文彰が魅せる室内楽の世界
〜中井美穂をナビゲーターに迎えて〜

◆先行予約　５月 13 日午前 10 時から AB で受け付け
◆一般予約　５月 24 日午前 10 時からＡ〜 E で受け付け
◆センター本館窓口　５月 25 日（午前 10 時～午後８時）
　※残席がある場合のみ
A チケットシステム　（24 時間）
　https://hirakata-arts.jp/ticket/
B 電話（午前 10 時〜午後５時）
　☎ 0570・008・310　（ナビダイヤル）
C センター本館窓口（午前 10 時〜午後８時）
　※残席がある場合のみ
D チケットぴあ　https://t.pia.jp/
E ローソンチケット　https://l-tike.com/

チケット

　12月16日㈯に開催する「枚方市民メサイア公演
2023」でメサイアを歌いませんか。▶日時など　
12月16日㈯午後４時、関西医大 大ホール。練習日
は６月17日㈯・25日㈰・７月８日㈯・16日㈰・22日
㈯・８月６日㈰・19日㈯・９月10日㈰・23日㈷・10月
７日㈯・15日㈰・28日㈯・11月５日㈰・18日㈯・26
日㈰・12月９日㈯・15日㈮。全18回。参加費8000
円（楽譜代別）。▶申込　住所・氏名（ふりがな）・
年齢・身長・電話番号、希望パート（ソプラノ・アル
ト・テノール・バスのうち１つ）を書いてメールで
枚方市民メサイア運営委員（messiah@gaia.
eonet.ne.jp）へ。５月21日必着。抽選で150人。

　トップピアニスト３人によるコンサート。⑴０
歳から入場可⑵ソロ中心⑶ピアノデュオ中心。出
演は中野翔太さん、金子三勇士さん、小井土文哉さ
んほか。▶日時など　７月２日㈰⑴午前11時⑵午
後１時30分⑶３時、関西医大 大ホール。 ▶チケッ
ト　⑴1000円⑵⑶各2000円。全席指定。⑴０歳
～３歳ひざ上鑑賞無料⑵⑶未就学児入場不可。下
記チケット販売場所A 〜 Eで販売中。

MUSIC LAND in 枚方
〜ピアノを心ゆくまで楽しむ一日〜

枚方市民メサイア公演 2023
合唱団員募集

　国際アンデルセン賞作家賞など数々の文学賞に輝く
ファンタジー文学の旗手・上橋菜穂子の代表作を舞台
化。出演は明日海りおさん（写真左）、込江大牙さん、
今井翼さん（同中央）ほか。▶日時など　８月13日
㈰午後２時、関西医大 大ホール。▶チケット　A席
6000円・B席4000円、中学生以下A席3000円・B席
2000円。全席指定。３歳未満入場不可。下記チケッ
ト販売場所A 〜 Eで発売。

　市民の文化芸術活動の発表の場。▶期間など　８月
26日㈯～９月３日㈰ 。無料。詳細は広報ひらかた６月
号でお知らせします。

　大河ドラマ「真田丸」のテーマ音楽の演奏で知られ
るバイオリニスト・三浦文彰が信頼
を寄せる若手実力派の演奏家２人
と繰り広げる演奏会。出演は三浦文
彰さん（写真）、中井美穂さんほか。
▶日時など　９月10日㈰午後２
時、関西医大 大ホール。▶チケ
ット　3000円。全席指定。未
就学児入場不可。下記チケット
販売場所A 〜 Eで発売。

　女性誌の連載などでおなじみの
心理占星術研究家・鏡リュウジ（写
真）をゲストに迎え、歌劇タンホ
イザーより「夕星の歌」や「星に
願いを」など天空にまつわる名曲
をお届け。出演は大西宇宙さん（バ
リトン）、河原忠之さん（ピアノ）。
▶日時など　5月28日㈰午後
２時、関西医大 大ホール。▶
チケット　3500円。全席指定、未就学児入場不
可。下記チケット販売場所A 〜 Eで販売中。

星に願いを〜宇宙の神秘と音楽

市民総合文化祭
(c)Yuji Hori
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布
で
作
る
お
も
ち
ゃ
講
習
会

　
ぱ
く
ぱ
く
カ
エ
ル
の
パ
ペ
ッ
ト
作
り
。
▼

日
時
な
ど
　
６
月
８
日
㈭
午
前
10
時
～
正

午
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
参
加
費
１
０
０

０
円
。
裁
縫
道
具
・
筆
記
用
具
持
参
。
保
育

（
未
就
学
児
先
着
８
人
）・
手
話
通
訳
（
５
月

24
日
ま
で
に
要
予
約
）
あ
り
。
▼
申
込
　
往

復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
保

育
希
望
者
は
子
ど
も
の
名
前
、
年
齢
、
手
話

通
訳
の
有
無
を
書
い
て
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
（
〒
573
―
１
１
９
１
新
町
２
―
１
―

35
）
へ
。
５
月
15
日
消
印
有
効
。
抽
選
で
30

人
。

　
問
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
社
会
福

祉
協
議
会
内
）
☎
８
４
１
・
０
１
８
１
、
〃

８
４
１
・
０
１
８
２

雨
を
た
の
し
む
絵
本
の
は
な
し

　
絵
本
講
師
と
一
緒
に
雨

の
季
節
で
も
子
ど
も
と
楽

し
く
過
ご
せ
る
ヒ
ン
ト
を

見
つ
け
ま
す
。
▼
日
時
な

ど
　
５
月
27
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
、
御
殿
山
図
書
館
。
子
ど
も
と
参
加
可
。

無
料
。
▼
申
込
　
５
月
11
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
ま
た
は
専
用
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー

ド
）
で
同
図
書
館
へ
。
先
着
12
組
。

　
問
御
殿
山
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
９
、
〃

８
４
０
・
２
１
４
１

機
関
紙
作
り
講
習
会

　「
広
報
ひ
ら
か
た
」
を
製
作
す
る
広
報
プ

棟
が
残
っ
て
お
り
、
枚
方
宿
と
淀
川
舟
運
の

歴
史
を
紹
介
す
る
資
料
館
と
し
て
公
開
・
活

用
し
て
い
ま
す
。
今
回
、
新
た
に
登
録
さ
れ

る
の
は
、
近
代
和
風
建
築
で
あ
る
別
棟
で
、

昭
和
３
年
に
新
築
さ
れ
た
西
棟
と
先
行
し
て

建
て
ら
れ
て
い
た
東
棟
を
昭
和
８
年
頃
に
廊

下
や
階
段
で
繋
い
で
一
体
化
し
た
も
の
で

す
。
な
か
で
も
西
棟
の
63
畳
の
大
広
間
は
格

式
高
い
折
り
上
げ
格
天
井
に
床
構
え
を
備

え
、
近
代
期
の
料
理
旅
館
と
し
て
特
徴
的
な

空
間
で
す
。

　
問
文
化
財
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
１
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８

ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
職
員
が
紙
面
作
り
の
ノ
ウ

ハ
ウ
を
初
歩
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
。
▼
日
時
な

ど
　
６
月
27
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時
45
分
。

場
所
は
参
加
者
に
通
知
。
無
料
。
▼
申
込
　

は
が
き
ま
た
は
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
・
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
に
団
体
名
・

参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、

講
習
会
名
を
書
い
て
〒
573
―
８
６
６
６
市
広

報
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
へ
。
電
話
可
。
６
月

12
日
必
着
。
抽
選
で
各
30
人
。

　
問
広
報
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
☎
８
４
１
・

１
２
５
８
、
〃

８
４
６
・
５
３
４
１
、
k

ouhou@
city.hirakata.osaka.jp

く

ら

し

鍵
屋
別
棟
が

国
登
録
有
形
文
化
財
に
登
録
へ

　
市
立
枚
方
宿
鍵

屋
資
料
館
の
別
棟

を
国
の
登
録
有
形

文
化
財
に
登
録
す

る
こ
と
が
３
月
17

日
に
文
化
庁
文
化

審
議
会
か
ら
文
部

科
学
大
臣
に
答
申

さ
れ
ま
し
た
。
鍵

屋
は
江
戸
時
代
か

ら
近
年
ま
で
枚
方
宿
で
広
く
知
ら
れ
た
料
理

旅
館
で
、
現
在
は
文
化
８
年
（
１
８
１
１

年
）
に
建
て
ら
れ
た
鍵
屋
主
屋
（
市
指
定
有

形
文
化
財
）
と
昭
和
初
期
に
建
て
ら
れ
た
別

市
民
相
談
案
内

　
市
役
所
別
館
５
階
市
民
相
談
コ
ー
ナ
ー
で

は
、
相
談
担
当
職
員
に
よ
る
生
活
相
談
を
は

じ
め
、
専
門
家
に
よ
る
各
種
相
談
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
詳
細
は
左
表
の
通
り
。
無

料
。
電
話
相
談
（
専
用
☎
８
６
１
・
２
０
０

６
）
可
。
生
活
相
談
・
法
律
相
談
・
交
通
事

故
相
談
は
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
相
談
可
。
▼

申
込
　
電
話
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専

用
フ
ォ
ー
ム
で
広
聴
相
談
課
へ
。

　
問
広
聴
相
談
課
☎
８
４
１
・
１
５
５
９
、

〃

８
４
６
・
８
８
６
１

▼市民相談案内

内容（予約不要） 曜日(祝日除く)
および時間 担当者

⑴生活相談
月～金曜
午前９時～午後５時
30分

相談担当職員

内容（事前予約優先） 曜日(祝日除く)
および時間 担当者

⑵法律相談(法律全般) 火・金曜　
午後１時～５時 弁護士

⑶法律相談(相続・金銭・
不動産など)

月・水曜
午後１時～４時 認定司法書士

⑷交通事故相談 火・金曜
午後１時～５時

交通事故
相談員

⑸登記相談
第１・３木曜
午後１時～３時
第２・４木曜
午前10時～正午

司法書士

⑹遺言書・内容証明作成
相談

第２・４木曜
午前10時～正午 行政書士

⑺成年後見相談
第１・３木曜
午前10時～正午
第２・４木曜
午後１時～３時

司法書士

⑻人権相談 月曜午前９時～正午 人権擁護委員
⑼民事調停手続き相談 第１火曜

午前10時～正午 民事調停委員
⑽国の行政相談 水曜午前９時～正午 行政相談委員
　※相談時間は１組30分、⑷⑻⑽は60分以内。
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=

ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

市
民
講
座
「
銭
太
鼓
入
門
」

　
古
く
か
ら
伝
わ
る
民
俗
楽
器
の
銭
太
鼓
を

学
び
な
が
ら
仲
間
づ
く
り
。

▼
日
時

な
ど
　
６
月
４
日
～
９
月
３
日
（
８
月
20
日

を
除
く
）
の
第
１
・
３
日
曜
午
後
２
時
20
分

～
３
時
30
分
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
。
全
６

回
。
無
料
。
▼
申
込
　
往
復
は
が
き
に
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
手
話
通
訳

希
望
の
有
無
、
講
座
名
を
書
い
て
〒
573
―
０

１
２
２
津
田
東
町
２
―
26
―
１
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
へ
。
１
人
１
枚
。
５
月
10
日
必
着
。

抽
選
で
15
人
。

　
問
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
８
５
８
・
５
８

パ
ン
サ
ー
ズ
を

一
緒
に
盛
り
上
げ
よ
う

　
毎
月
第
４
日
曜
は
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
パ
ン
サ

ー
ズ
応
援
し
て
ん
Ｄ
ａ
ｙ
。
枚
方
宿
地
区
な

ど
の
協
力
店
が
チ
ー
ム
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を

着
て
応
援
。
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
も
。
▼
日
時

な
ど
　
５
月
28
日
㈰
、
枚
方
宿
地
区
な
ど
。

詳
細
は
枚
方
宿
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

（
☎
０
８
０
・
１
４
４
０
・
５
６
１
１
、
h

ttps://w
w

w
.hirakata-shuku.org/

）

へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
観
光
交
流
課
☎
８
４
１
・
１
３
５
７
、

〃

８
４
１
・
１
２
７
８

枚
方
市
史
年
報
第
25
号
を
発
行

　
村
田
路
人
さ
ん
「
近
世
に
お
け
る
堤
防
保

全
策
」、
小
出
匡
子
さ
ん
「
く
ら
わ
ん
か
茶

碗
、
そ
の
名
称
を
め
ぐ
っ
て
　
枚
方
宿
遺
跡

出
土
資
料
か
ら
」
な
ど
。
全
50
ペ
ー
ジ
。
１

部
４
０
０
円
。
中
央
図
書
館
５
階
文
化
財
課

市
史
資
料
室
と
市
役
所
別
館
１
階
受
付
で
販

売
中
。

　
問
市
史
資
料
室
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
５
４
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

憲
法
記
念
市
民
講
座

　「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
誹
謗
中
傷
と
表

現
の
自
由
」
を
テ
ー
マ
に
弁
護
士
の
結
城
圭

一
さ
ん
が
話
し
ま
す
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月

30
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら

か
た
。
無
料
。
手
話
通
訳
あ
り
（
５
月
25
日

ま
で
に
要
予
約
）。
▼
申
込
　
５
月
９
日
か

３
５
、
〃

８
５
９
・
５
４
７
９

ま
ち
づ
く
り
井
戸
端
会
議

　
３
大
ル
ー
ル
は
⑴
自
由
参
加
⑵
批
判
し
な

い
⑶
テ
ー
マ
を
決
め
な
い
。
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

は
近
畿
大
学
総
合
社
会
学
部
教
授
の
久
隆
浩

さ
ん
。
▼
日
時
な
ど 

５
月
16
日
㈫
午
後
６

時
30
分
～
８
時
、
サ
プ
リ
村
野
。
当
日
直
接

会
場
へ
。
詳
細
は
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・

メ
ー
ル
で
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ

ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
ひ
ら
か
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

８
０
５
・
３
５
３
７
、
〃

８
０
５
・
３
５
３

２
、
info@

hirakatanpo-c.net

ら
電
話
で
広
聴
相
談
課
へ
。
聴
覚
障
害
な
ど

で
通
話
が
困
難
な
人
は
５
月
25
日
ま
で
に
フ

ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、

講
座
名
を
書
い
て
同
課
へ
。
先
着
80
人
。

　
問
広
聴
相
談
課
☎
８
４
１
・
１
５
５
９
、

〃

８
４
６
・
８
８
６
１

あ
お
ぞ
ら
ヨ
ガ
体
験
会

　
青
空
の
下
、
芝
生
の
上
で
ヨ
ガ
の
基
本
や

楽
し
さ
を
体
験
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
４
日

㈰
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
、
香
里
ケ
丘

中
央
公
園
み
ど
り
の
広
場
（
雨
天
時
は
香
里

ケ
丘
図
書
館
）。
対
象
は
18
歳
以
上
。
無
料
。

運
動
で
き
る
服
着
用
。
▼
申
込
　
５
月
１
日

午
前
９
時
30
分
か
ら
同
図
書
館
へ
。
電
話

可
。
先
着
20
人
。

　
問
香
里
ケ
丘
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
１
、
〃

８
５
３
・
２
０
４
１

古
文
書
入
門
講
座

　
京
都
外
国
語
大
学
准
教
授
の
村
山
弘
太
郎

さ
ん
を
講
師
に
招
き
、
枚
方
に
残
る
江
戸
時

代
の
古
文
書
を
読
み
ま
す
。
▼
日
時
な
ど

６
月
５
日
～
７
月
３
日
の
毎
週
月
曜
午
後
２

時
～
４
時
、
中
央
図
書
館
。
全
５
回
。
参
加

費
５
０
０
円
。
▼
申
込
　
往
復
は
が
き
に
住

所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
を
書

い
て
〒
573
―
１
１
５
９
車
塚
２
―
１
―
１
市

文
化
財
課
市
史
資
料
室
へ
。
５
月
19
日
必

着
。
抽
選
で
50
人
。

　
問
市
史
資
料
室
☎
０
５
０
・
７
１
０
５
・

８
１
５
４
、
〃

８
５
１
・
０
９
６
２

ひこぼしくんの
人権コラム

「子どもを守る条例」
子どもの権利って ?

　令和 3年 3月に施行された「子どもを守る条例」
を知っているかな。「子どもが笑顔で健やかに成長
できるまち枚方」を実現するために、市や保護者、
地域の人たち、学校などの役割が書いてあるんだ。
ところで、子どもの権利ってどんな権利があるのか
な ?「お腹が空いたらご飯を食べる」、「あったかい
お布団で眠る」、「学校でいろんなことを学ぶ」、「暴
力や差別を受けない」、「自分の意見を言う」など子
どもにはたくさんの権利があるよ。そして、さまざ
まな形で大人たちみんなが子どもを守るために協力
する。子どもは、大切な権利を持っている大切な存
在。子どもたち一人ひとりが自分自身を大切にして、
他の人も自分と同じように大切な権利があるという
ことを学ぶために、大人たちができることを考えて
みよう。
問人権政策室☎ 841・1259、〃841・1700
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ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

く
ら
し

催
し
な
ど

求
人

産
業
・
就
労

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

税
・
保
険

安
全
安
心

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

く
ら
し

催
し
な
ど

市ホームページの専用フォームから
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布
で
作
る
お
も
ち
ゃ
講
習
会

　
ぱ
く
ぱ
く
カ
エ
ル
の
パ
ペ
ッ
ト
作
り
。
▼

日
時
な
ど
　
６
月
８
日
㈭
午
前
10
時
～
正

午
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
。
参
加
費
１
０
０

０
円
。
裁
縫
道
具
・
筆
記
用
具
持
参
。
保
育

（
未
就
学
児
先
着
８
人
）・
手
話
通
訳
（
５
月

24
日
ま
で
に
要
予
約
）
あ
り
。
▼
申
込
　
往

復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
保

育
希
望
者
は
子
ど
も
の
名
前
、
年
齢
、
手
話

通
訳
の
有
無
を
書
い
て
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
（
〒
573
―
１
１
９
１
新
町
２
―
１
―

35
）
へ
。
５
月
15
日
消
印
有
効
。
抽
選
で
30

人
。

　
問
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
社
会
福

祉
協
議
会
内
）
☎
８
４
１
・
０
１
８
１
、
〃

８
４
１
・
０
１
８
２

雨
を
た
の
し
む
絵
本
の
は
な
し

　
絵
本
講
師
と
一
緒
に
雨

の
季
節
で
も
子
ど
も
と
楽

し
く
過
ご
せ
る
ヒ
ン
ト
を

見
つ
け
ま
す
。
▼
日
時
な

ど
　
５
月
27
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
、
御
殿
山
図
書
館
。
子
ど
も
と
参
加
可
。

無
料
。
▼
申
込
　
５
月
11
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
ま
た
は
専
用
フ
ォ
ー
ム
（
右
記
コ
ー

ド
）
で
同
図
書
館
へ
。
先
着
12
組
。

　
問
御
殿
山
図
書
館
☎
０
５
０
・
７
１
０

２
・
３
１
１
９
、
〃

８
４
０
・
２
１
４
１

機
関
紙
作
り
講
習
会

　「
広
報
ひ
ら
か
た
」
を
製
作
す
る
広
報
プ

棟
が
残
っ
て
お
り
、
枚
方
宿
と
淀
川
舟
運
の

歴
史
を
紹
介
す
る
資
料
館
と
し
て
公
開
・
活

用
し
て
い
ま
す
。
今
回
、
新
た
に
登
録
さ
れ

る
の
は
、
近
代
和
風
建
築
で
あ
る
別
棟
で
、

昭
和
３
年
に
新
築
さ
れ
た
西
棟
と
先
行
し
て

建
て
ら
れ
て
い
た
東
棟
を
昭
和
８
年
頃
に
廊

下
や
階
段
で
繋
い
で
一
体
化
し
た
も
の
で

す
。
な
か
で
も
西
棟
の
63
畳
の
大
広
間
は
格

式
高
い
折
り
上
げ
格
天
井
に
床
構
え
を
備

え
、
近
代
期
の
料
理
旅
館
と
し
て
特
徴
的
な

空
間
で
す
。

　
問
文
化
財
課
☎
８
４
１
・
１
４
１
１
、
〃

８
４
１
・
１
２
７
８

ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
職
員
が
紙
面
作
り
の
ノ
ウ

ハ
ウ
を
初
歩
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
。
▼
日
時
な

ど
　
６
月
27
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時
45
分
。

場
所
は
参
加
者
に
通
知
。
無
料
。
▼
申
込
　

は
が
き
ま
た
は
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
・
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
に
団
体
名
・

参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、

講
習
会
名
を
書
い
て
〒
573
―
８
６
６
６
市
広

報
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
へ
。
電
話
可
。
６
月

12
日
必
着
。
抽
選
で
各
30
人
。

　
問
広
報
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
☎
８
４
１
・

１
２
５
８
、
〃

８
４
６
・
５
３
４
１
、
k

ouhou@
city.hirakata.osaka.jp

く

ら

し

鍵
屋
別
棟
が

国
登
録
有
形
文
化
財
に
登
録
へ

　
市
立
枚
方
宿
鍵

屋
資
料
館
の
別
棟

を
国
の
登
録
有
形

文
化
財
に
登
録
す

る
こ
と
が
３
月
17

日
に
文
化
庁
文
化

審
議
会
か
ら
文
部

科
学
大
臣
に
答
申

さ
れ
ま
し
た
。
鍵

屋
は
江
戸
時
代
か

ら
近
年
ま
で
枚
方
宿
で
広
く
知
ら
れ
た
料
理

旅
館
で
、
現
在
は
文
化
８
年
（
１
８
１
１

年
）
に
建
て
ら
れ
た
鍵
屋
主
屋
（
市
指
定
有

形
文
化
財
）
と
昭
和
初
期
に
建
て
ら
れ
た
別

市
民
相
談
案
内

　
市
役
所
別
館
５
階
市
民
相
談
コ
ー
ナ
ー
で

は
、
相
談
担
当
職
員
に
よ
る
生
活
相
談
を
は

じ
め
、
専
門
家
に
よ
る
各
種
相
談
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
詳
細
は
左
表
の
通
り
。
無

料
。
電
話
相
談
（
専
用
☎
８
６
１
・
２
０
０

６
）
可
。
生
活
相
談
・
法
律
相
談
・
交
通
事

故
相
談
は
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
相
談
可
。
▼

申
込
　
電
話
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専

用
フ
ォ
ー
ム
で
広
聴
相
談
課
へ
。

　
問
広
聴
相
談
課
☎
８
４
１
・
１
５
５
９
、

〃

８
４
６
・
８
８
６
１

▼市民相談案内

内容（予約不要） 曜日(祝日除く)
および時間 担当者

⑴生活相談
月～金曜
午前９時～午後５時
30分

相談担当職員

内容（事前予約優先） 曜日(祝日除く)
および時間 担当者

⑵法律相談(法律全般) 火・金曜　
午後１時～５時 弁護士

⑶法律相談(相続・金銭・
不動産など)

月・水曜
午後１時～４時 認定司法書士

⑷交通事故相談 火・金曜
午後１時～５時

交通事故
相談員

⑸登記相談
第１・３木曜
午後１時～３時
第２・４木曜
午前10時～正午

司法書士

⑹遺言書・内容証明作成
相談

第２・４木曜
午前10時～正午 行政書士

⑺成年後見相談
第１・３木曜
午前10時～正午
第２・４木曜
午後１時～３時

司法書士

⑻人権相談 月曜午前９時～正午 人権擁護委員
⑼民事調停手続き相談 第１火曜

午前10時～正午 民事調停委員
⑽国の行政相談 水曜午前９時～正午 行政相談委員
　※相談時間は１組30分、⑷⑻⑽は60分以内。
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●女声コーラスそよ風　ご一緒に楽しく
歌いませんか。月３回金曜10時、サン
プラザ 他。入会千円、月３千円。
石附☎833-0100
●合唱団赤とんぼ　楽しく歌っていま
す。第１・３木曜10時～12時、津田・
菅原 。見学可。月２千円。山本☎
855-7308
●女性コーラス・リナーシェ　初心者歓
迎、見学可。月３回月曜14時、サンプ
ラザ 他。入会千円、月3500円。
岩本☎・°834-1860
●ラ・ナトゥーラ　コーラス。初心者大
歓迎。月３回水曜10時～12時、菅原

。月３千円。入会500円。佐加☎
090-3868-2476
●童謡・唱歌・昭和歌謡の歌声　ピアノ
伴奏で歌おう。初心者歓迎。第４月曜
11時、サンプラザ 。月千円。小澤
☎090-7103-4793
●シャンソン・シャンテ　ピアノで歌い
ます。初心者可。第１・３水曜13時、
蹉跎 。入会千円、月3500円。喜多
☎090-7109-7241
●枚方懐メロボランティア　コロナ禍明
け老人施設慰問に向け歌唱練習会。月４
回。見学可。入会千円、月500円。土川
☎080-5301-4957、°857-4957
●ベル詩吟クラブ　肺活量鍛え健康作
り。詩吟で友達作り。毎週水・日曜９
時、サンプラザ 他。１回500円。
田村☎090-8467-0563
●吟詠会　詩の心を声で伝えよう。カラ
オケにも役立つ。毎週金曜12時15分、
津 田 。 １ 回500円。 田 村 ☎090-
8467-0563
●詩吟いきいきクラブ　吟を楽しんで健
康維持。初心者歓迎。第２・４金曜12
時30分、サプリ村野。月千円。川村☎
090-9696-5628
●くらわんか川柳サークル　初心者歓
迎。見学可。毎月第２水曜10時～12
時、サンプラザ 。月500円。前田☎
868-8535
●かささぎ会　短歌を学んで友達を作り
ませんか。初心者・見学者歓迎。第１月
曜13時。市民の森。半年５千円。今西
☎857-2981
●枚方市民俳句会　1953年発足の会。
少し左脳を動かし俳句を楽しみません
か。第３木曜13時、南部 。月500
円。秋山☎898-0633
●努句会　俳句を句会でご一緒に。経験
者歓迎。選評あり。第２水曜13時、サ
ン プ ラ ザ 。 月 千 円。 田 中 ☎080-
1305-1107
●嵯峨野枚方俳句会　伝統ある俳句会で
す。初心者歓迎。第１火曜13時、サン
プ ラ ザ 。 月500円。 島 本 ☎840-

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送をご利用ください。

問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp
催　　し催　　し

●枚方フィル第94回定期演奏会　ブラ
ームス交響曲第３番他。５月14日14
時、 総 文。 無 料。 加 納hirakata.
phil@gmail.com
●朗読グループさつき　第38回朗読の
つ ど い。 ５ 月28日13時30分 ～15時、
楠葉 。入場無料。利重☎840-1738
●ＮＰＯ法人雅夢　和太鼓体験。５月
15日13時、 菅 原 ・19日13時、 蹉
跎 ・22日15時30分、南部 。各
千円。内田☎090-8752-0336
●フォークソング同好会・公開練習会　
５月21日14時30分、蹉跎 。無料。
ギター楽器持ち込み可。さわらび・松村
☎090-7612-8751
●「こどもと本」香里ケ丘　絵本研究
者・正置友子氏講演会　５月18日・６
月15日10時、総文別館。無料。要申し
込み。西原☎・°845-3615
●シャンソン・ダムール20周年発表会
　６月17日13時30分開演、寝屋川市ア
ルカスホール。無料。申込不要。山口☎
891-9479
●エコードシャンソン　シャンソン中心
の歌のレッスン見学会。５月24日10時
30分、御殿山サカミティ。無料。浦☎
090-9210-5740
●着物って楽しい　５月祭・きもので撮
影会。着付はお任せ下さい。５月20
日・21日、 楠 葉 。 無 料。 要 予 約。
辻☎080-3133-5043
●女声コーラス「ラ・ヴィータアンサン
ブル26年目の追憶コンサート」　５月
28日14時、寝屋川アルカスホール。千
円。安田☎849-5587
●枚方自閉症児（者）親の会　新環境・
新学年について話し合い。次回５月１
日。月１回、ラポール。年２千円。松﨑
☎・°845-3014
●子どもたちの育ち・学びを考えるつど
い　５月27日10時、ラポールひらかた
研修室１。無料。どんぐりの会☎805-
9911
●絵本・夾竹桃物語を朗読しませんか　
５月27日・28日、蹉跎 の若葉まつ
りで体験披露。父子福祉会ぺんぎん・
佐野☎070-6689-7731

会員募集会員募集
●男声アカペラウィズユー　経験不問。
月２回日曜13時30分、青少年Ｃ。月
500円。森田☎867-5130

6197
●嵯峨野枚方第２俳句会　伝統ある俳句
会。初心者募集。第３日曜13時、サン
プラザ 。学生月300円、一般月500
円。島本☎・°840-6197
●ギターサークル枚方　演奏仲間募集。
３パート合奏練習・訪問演奏。毎週水曜
18時30分、蹉跎 。月千円。安澤☎
080-4828-0083
●枚方ベアーズブラス　気楽に楽しむ市
民吹奏楽団。初心者可。日曜９時、牧野

他。 入 会・ 月 各 ３ 千 円。 太 田 ☎
840-0080
●サファイア　社交ダンス。男女・経験
問わず。見学体験可。毎週火曜午後、楠
葉 。 月3500円 程 度。 舩 津 ☎090-
4304-1333
●社交ダンスモアステップ　初心者歓
迎。体験有。毎週月曜９時15分～10時
15分、総文。月３千円。田中☎090-
8826-9339
●紅風会　民謡舞踏の稽古をしません
か。洋服可。第１・２火曜13時30分～
15時30分、南部 。１回800円。
大久保☎080-5339-3907
●太極拳気功サークル　新開講。初心者
向け。毎週金曜10時30分、総体。入会
千 円、 月 ３ 千 円、 体 験 無 料。 岡 崎 ☎
080-3771-3318
●プルメリア　フラで体幹を鍛えます。
毎週水曜10時30分～12時、楽寿荘。見
学・初心者歓迎。参加費500円。丸井☎
070-8490-2509、°835-2509
●太極拳雲華会　新開講。初心者向け。
月曜10時30分、サプリ村野。入会千
円、月３千円、体験無料。神野☎090-
1916-0493
●美人体操　健康体操とヨガを楽しも
う。60代 多 数。 毎 週 月 曜15時、 菅 原

。入会千円、月２千円。体験500
円。吉田☎090-5366-3644
●ソフトボール同好会「シラガーズ」　
60～80代で紅白戦。毎週月・木曜11時
～13時、サプリ村野。月千円。高野☎
090-5159-9385
●ソフトテニス・ダンディーズ　毎週木
曜10時、春日テニスコート。月千円。
安澤☎080-4828-0083
●枚方ペタンク　フランス発祥のスポー
ツ。毎週月・水曜午前９時～11時、香
里ケ丘中央公園。無料。多田☎090-
4272-1633
●枚方ＧＳＫ　還暦野球を楽しみません
か。毎週火曜11時～13時、伊加賀スポ
他。年５千円。森☎090-4283-7770
●吹矢枚方くらわん子　腹式呼吸で健康
に。体験可。月・金曜12時、伊加賀ス
ポ。 入 会 千 円、 １ 回500円。 山 田 ☎
090-8987-5996、°843-5233
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自
衛
官
等
募
集
事
務
で
の

対
象
者
情
報
の
除
外
申
し
出

　
市
で
は
自
衛
隊
法
施
行
令
第
１
２
０
条
に

基
づ
く
国
か
ら
の
情
報
提
供
依
頼
に
対
し
必

要
な
住
民
基
本
情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

自
衛
隊
へ
の
情
報
提
供
を
希
望
し
な
い
人
は

申
し
出
を
す
る
こ
と
で
、
自
衛
隊
へ
の
情
報

提
供
か
ら
除
外
し
ま
す
。
情
報
提
供
の
対
象

者
は
平
成
17
年
４
月
２
日
～
18
年
４
月
１
日

生
ま
れ
。
▼
申
込
　
５
月
１
日
～
31
日
に
除

外
申
出
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出

涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
。
無
料
。
当
日
直
接

会
場
へ
。

　
問
人
権
政
策
室
☎
８
４
１
・
１
２
５
９
、

〃

８
４
１
・
１
７
０
０

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー
ス

　
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
を
は
じ
め
と
す
る
性
的
マ
イ
ノ

リ
テ
ィ
の
方
が
気
軽
に
集
ま
り
交
流
で
き
る

場
。
▼
日
時
な
ど
　
５
月
16
日
㈫
午
後
６

時
。
対
象
は
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
当
事
者
お

よ
び
支
援
者
。
無
料
。
詳
細
は
男
女
共
生
フ

し
可
）
な
ど
を
市
役
所
本
館
３
階
の
総
務
管

理
課
へ
。
メ
ー
ル
・
郵
送
（
〒
573
―
８
６
６

６
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可
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細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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照
。

　
問
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特
設
人
権
相
談
所
を
開
設

　
６
月
１
日
の
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
に

合
わ
せ
て
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。
秘
密
厳
守
。
▼
日
時
な
ど
　
６
月
１
日

㈭
午
前
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時
～
午
後
４
時
、
サ
ン
プ
ラ
ザ
生

ロ
ア
・
ウ
ィ
ル
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
問
男
女
共
生
フ
ロ
ア
・
ウ
ィ
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☎
８
４

３
・
５
６
３
６
、
〃

８
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３
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５
６
３
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Ｔ
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専
門
電
話
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本
人
に
加
え
、
家
族
や
友
人
な
ど
周
り
の

人
か
ら
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。
▼
日
時

な
ど
　
５
月
11
日
㈭
午
後
３
時
～
８
時
に
専

用
電
話
（
☎
８
４
３
・
５
７
３
０
）
へ
。
秘

密
厳
守
。
匿
名
可
。

　
問
人
権
政
策
室
☎
８
４
１
・
１
４
２
４
、

〃

８
４
１
・
１
７
０
０

受け取りたい情報が選べる！

市公式LINEの受信設定を

問広報プロモーション課☎841・1258、〃846・5341

　市は公式LINEを開設しており、４月１日時点で９万 4000
人以上が登録しています。市のイベントや防災・防犯情報な
どを配信しており、受け取りたい情報は受信設定画面から選
択できます。未設定の状態では全てのお知らせを受信します
ので、受信の頻度が多く感じる場合は「通常メニュー」の
「受信設定」から設定をお願いします。災害などの緊急情報
は設定にかかわらず全員に配信します。　

▲「通常メニュー」右下の
「受信設定」から設定できます。

友だち登録・
受信設定は
こちらから

　マイナポイントの申し込み期限が今年９月末までに再延長
されました。
　マイナポイント第２弾では最大２万円分のポイントがもら
えます（カード新規取得者に最大 5000円相当、健康保険証
としての利用登録者に 7500円相当、公金受取口座登録者に
7500円相当のポイントを付与）。
▶申込　スマートフォンやパソコンで「マイナポイント」ア
プリをダウンロードまたは市役所第３分館（旧市民会館）や
各支所でサポートしています（開庁日など詳細は市ホームペ
ージ参照）。

問市民課☎841・1309、〃841・3039

　決済サービスごとにポイント付与の申し込み期限が異
なるためカードの受け取りやポイントの申し込みはお早
めに。マイナポイントの申し込み窓口が
混雑し、待ち時間が発生しています。時
間に余裕を持って来庁を。

対象は今年２月末までにカードを申請した人

マイナポイント
申し込み期間延長

今年
９月末まで
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●女声コーラスそよ風　ご一緒に楽しく
歌いませんか。月３回金曜10時、サン
プラザ 他。入会千円、月３千円。
石附☎833-0100
●合唱団赤とんぼ　楽しく歌っていま
す。第１・３木曜10時～12時、津田・
菅原 。見学可。月２千円。山本☎
855-7308
●女性コーラス・リナーシェ　初心者歓
迎、見学可。月３回月曜14時、サンプ
ラザ 他。入会千円、月3500円。
岩本☎・°834-1860
●ラ・ナトゥーラ　コーラス。初心者大
歓迎。月３回水曜10時～12時、菅原

。月３千円。入会500円。佐加☎
090-3868-2476
●童謡・唱歌・昭和歌謡の歌声　ピアノ
伴奏で歌おう。初心者歓迎。第４月曜
11時、サンプラザ 。月千円。小澤
☎090-7103-4793
●シャンソン・シャンテ　ピアノで歌い
ます。初心者可。第１・３水曜13時、
蹉跎 。入会千円、月3500円。喜多
☎090-7109-7241
●枚方懐メロボランティア　コロナ禍明
け老人施設慰問に向け歌唱練習会。月４
回。見学可。入会千円、月500円。土川
☎080-5301-4957、°857-4957
●ベル詩吟クラブ　肺活量鍛え健康作
り。詩吟で友達作り。毎週水・日曜９
時、サンプラザ 他。１回500円。
田村☎090-8467-0563
●吟詠会　詩の心を声で伝えよう。カラ
オケにも役立つ。毎週金曜12時15分、
津 田 。 １ 回500円。 田 村 ☎090-
8467-0563
●詩吟いきいきクラブ　吟を楽しんで健
康維持。初心者歓迎。第２・４金曜12
時30分、サプリ村野。月千円。川村☎
090-9696-5628
●くらわんか川柳サークル　初心者歓
迎。見学可。毎月第２水曜10時～12
時、サンプラザ 。月500円。前田☎
868-8535
●かささぎ会　短歌を学んで友達を作り
ませんか。初心者・見学者歓迎。第１月
曜13時。市民の森。半年５千円。今西
☎857-2981
●枚方市民俳句会　1953年発足の会。
少し左脳を動かし俳句を楽しみません
か。第３木曜13時、南部 。月500
円。秋山☎898-0633
●努句会　俳句を句会でご一緒に。経験
者歓迎。選評あり。第２水曜13時、サ
ン プ ラ ザ 。 月 千 円。 田 中 ☎080-
1305-1107
●嵯峨野枚方俳句会　伝統ある俳句会で
す。初心者歓迎。第１火曜13時、サン
プ ラ ザ 。 月500円。 島 本 ☎840-

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送をご利用ください。

問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp
催　　し催　　し

●枚方フィル第94回定期演奏会　ブラ
ームス交響曲第３番他。５月14日14
時、 総 文。 無 料。 加 納hirakata.
phil@gmail.com
●朗読グループさつき　第38回朗読の
つ ど い。 ５ 月28日13時30分 ～15時、
楠葉 。入場無料。利重☎840-1738
●ＮＰＯ法人雅夢　和太鼓体験。５月
15日13時、 菅 原 ・19日13時、 蹉
跎 ・22日15時30分、南部 。各
千円。内田☎090-8752-0336
●フォークソング同好会・公開練習会　
５月21日14時30分、蹉跎 。無料。
ギター楽器持ち込み可。さわらび・松村
☎090-7612-8751
●「こどもと本」香里ケ丘　絵本研究
者・正置友子氏講演会　５月18日・６
月15日10時、総文別館。無料。要申し
込み。西原☎・°845-3615
●シャンソン・ダムール20周年発表会
　６月17日13時30分開演、寝屋川市ア
ルカスホール。無料。申込不要。山口☎
891-9479
●エコードシャンソン　シャンソン中心
の歌のレッスン見学会。５月24日10時
30分、御殿山サカミティ。無料。浦☎
090-9210-5740
●着物って楽しい　５月祭・きもので撮
影会。着付はお任せ下さい。５月20
日・21日、 楠 葉 。 無 料。 要 予 約。
辻☎080-3133-5043
●女声コーラス「ラ・ヴィータアンサン
ブル26年目の追憶コンサート」　５月
28日14時、寝屋川アルカスホール。千
円。安田☎849-5587
●枚方自閉症児（者）親の会　新環境・
新学年について話し合い。次回５月１
日。月１回、ラポール。年２千円。松﨑
☎・°845-3014
●子どもたちの育ち・学びを考えるつど
い　５月27日10時、ラポールひらかた
研修室１。無料。どんぐりの会☎805-
9911
●絵本・夾竹桃物語を朗読しませんか　
５月27日・28日、蹉跎 の若葉まつ
りで体験披露。父子福祉会ぺんぎん・
佐野☎070-6689-7731

会員募集会員募集
●男声アカペラウィズユー　経験不問。
月２回日曜13時30分、青少年Ｃ。月
500円。森田☎867-5130

6197
●嵯峨野枚方第２俳句会　伝統ある俳句
会。初心者募集。第３日曜13時、サン
プラザ 。学生月300円、一般月500
円。島本☎・°840-6197
●ギターサークル枚方　演奏仲間募集。
３パート合奏練習・訪問演奏。毎週水曜
18時30分、蹉跎 。月千円。安澤☎
080-4828-0083
●枚方ベアーズブラス　気楽に楽しむ市
民吹奏楽団。初心者可。日曜９時、牧野

他。 入 会・ 月 各 ３ 千 円。 太 田 ☎
840-0080
●サファイア　社交ダンス。男女・経験
問わず。見学体験可。毎週火曜午後、楠
葉 。 月3500円 程 度。 舩 津 ☎090-
4304-1333
●社交ダンスモアステップ　初心者歓
迎。体験有。毎週月曜９時15分～10時
15分、総文。月３千円。田中☎090-
8826-9339
●紅風会　民謡舞踏の稽古をしません
か。洋服可。第１・２火曜13時30分～
15時30分、南部 。１回800円。
大久保☎080-5339-3907
●太極拳気功サークル　新開講。初心者
向け。毎週金曜10時30分、総体。入会
千 円、 月 ３ 千 円、 体 験 無 料。 岡 崎 ☎
080-3771-3318
●プルメリア　フラで体幹を鍛えます。
毎週水曜10時30分～12時、楽寿荘。見
学・初心者歓迎。参加費500円。丸井☎
070-8490-2509、°835-2509
●太極拳雲華会　新開講。初心者向け。
月曜10時30分、サプリ村野。入会千
円、月３千円、体験無料。神野☎090-
1916-0493
●美人体操　健康体操とヨガを楽しも
う。60代 多 数。 毎 週 月 曜15時、 菅 原

。入会千円、月２千円。体験500
円。吉田☎090-5366-3644
●ソフトボール同好会「シラガーズ」　
60～80代で紅白戦。毎週月・木曜11時
～13時、サプリ村野。月千円。高野☎
090-5159-9385
●ソフトテニス・ダンディーズ　毎週木
曜10時、春日テニスコート。月千円。
安澤☎080-4828-0083
●枚方ペタンク　フランス発祥のスポー
ツ。毎週月・水曜午前９時～11時、香
里ケ丘中央公園。無料。多田☎090-
4272-1633
●枚方ＧＳＫ　還暦野球を楽しみません
か。毎週火曜11時～13時、伊加賀スポ
他。年５千円。森☎090-4283-7770
●吹矢枚方くらわん子　腹式呼吸で健康
に。体験可。月・金曜12時、伊加賀ス
ポ。 入 会 千 円、 １ 回500円。 山 田 ☎
090-8987-5996、°843-5233
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45　広報ひらかた令和5年5月号

自慢の写真・イラストが表紙に!?
　枚方の風景などをテーマにした写真・イラ
ストを大募集。▶応募　メールに住所・氏名
（ペンネーム希望の場合はペンネームも）・年
齢・電話番号・メールアドレス、作品の説明・題
名を書いて作品データを添付し広報プロモー
ション課（kouhou@city.hirakata.osaka.
jp）へ。詳細は市ホームページ参照。
　※応募作品は市公式フェイスブックやイン
スタグラムで公開します。

「青空を泳ぐ鯉のように」

　今月号のひらふぉとは、楠葉花園町在住
のタロシゲさんが令和４年５月に撮影。
「子ども達が青空に泳ぐ鯉のぼりのよう
に、元気で健やかに育ってくれたらいい
なぁ〜と思い撮影しました」。

市民の森・
鏡伝池緑地

管理事務所

花しょうぶ園

楠葉中学校
文

No.85

矢井田瞳、河口恭吾。海外では映画「プラダを着
た悪魔」のテーマ曲で知られるケイティー・タンス
トールなど著名なアーティストのギターを手掛けて
きた。「アーティスト本人からじっくり話を聞き、
求めている音を理解してから製作しています」
パソコンが一般的でない時代に高校生ながら独学
でプログラミングを始め、専門学校卒業後にプログ
ラマーとして就職。休日にはギター教室に通った
が、「元々、物作りが好きだったのでギターを作っ
てみたくなったんです」。ギター専門誌で素人なが
ら一人でギターを作った人の記事を目にし、一念発
起し自身も１年かけて、のこぎりで切り、湯に浸け
て木を曲げるなどしてギターを完成させた。本気で
ギター職人になろうと会社を辞め、24歳の時に岐
阜にある老舗アコースティックギター製造会社の門
を叩いた。社内は分業制だったが、ミニギター部門

に配属されたおかげで、入社２年後には材料の調達
から販路まで担当できたことは独立後も役立ってい
る。職人気質の先輩から木工技術を吸収し「誰より
も失敗を重ねたことで成長できました」と振り返る。
独立して20年。年々こだわりが増え年間最大10

本ほどしか製作していない。大切にしているのは音
の共鳴や振動伝達を考えたギター作り。一般的なギ
ターはボディの表板は同じ厚みで縁には樹脂を使用
するが、外側に向かうほど薄く削り、縁には木材を
使用。削り方でどのような音が出るか確認できる道
具も自作した。「論理的な音作りは元プログラマー
だからかもしれません」。楽器に思いを込めたいと
細かい石や貝を埋め込んだ装飾にも妥協しない。
ここ７年間、１日も休まず毎日５キロ走っている。
全てギター作りのためだ。「ギター作りは体力勝負。
死ぬまで愚直にギターを作り続けたいですね」

有満 慎一さん

◆ありみつ しんいち　プログラマーとして勤務
後、老舗アコースティックギター製造会社ヤイ
リギターに転職。ミニギター部門で責任者とな
り５年勤務。29歳の時、アリミツギタークラフ
トとして独立。田口在住。50歳。

アコースティックギター職人

No.753
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サンプラザ 。入会・月各千円。野瀬
☎853-2672
●枚方でＴＩＭＥ誌を読む会　激動する
世界をＴＩＭＥで読み解く。８月から毎
月第３土曜15時15分、牧野 。１回
200円。福田☎851-4851
●科学を楽しむ会　子どもから大人まで
歓迎。第１土曜10時～11時30分、楠葉

。入会千円、１回100円。児島☎
090-7352-8529
●牧野本町囲碁クラブ　５級～３段のな
ごやかな碁会。毎週月曜13時～17時、
牧野本町自治会館。月500円。大西☎
850-7759
●和太鼓かがやき　障害児・者の居場所
作り。３歳～成人。月２回火曜16時・
17時、 蹉 跎 。 月 ３ 千 円。 内 田 ☎
090-8752-0336、°829-4461
●くさむら（エッセイ初級）　見学歓迎。
日記書くよりはるかに面白い。第４水曜
13時、ラポール。月1500円。赤井☎
090-9216-9752
●おかあさんのパソコンサークル　初心
者パソコン・スマホ学習会。月３回土
曜、輝きプラザきらら。入会・月各３千
円。太田☎840-0080
●ＭＩＭＩ刺繍サークル　刺繍を通じて
親睦交流。初心者歓迎。第２土曜13時
～17時、楠葉 。月２千円。赤楚☎
090-4037-2651
●おとうちゃんの料理仲間　女性講師。
楽しく料理。第３日曜９時30分、南部

。 年 ２ 千 円、 月2500円。 津 田 ☎
080-2505-4723
●高次脳機能障害当事者家族会・あまの
がわ　偶数月第３日曜、奇数月第３木曜
13時、ラポール。年２千円。長谷川☎
090-2105-9379

●ヨガｓｈａｋｔｉ　ストレッチポール
とヨガ。月３回木曜10時、南部 。
入会２千円、１回千円。川﨑☎080-
5340-1343
●初めてヨガ　毎週金曜⑴９時15分身
体整えヨガ⑵10時30分初級エアロ、サ
プリ村野。入会千円、月3500円。松本
☎090-2383-6336
●英会話ねーぶる　外国人講師。初心者
歓迎。第１～３火曜13時30分～15時、
南部 。１回1600円。小野寺☎853-
6888
●中国語雲華会　中国人講師。新開講。
月３回土曜13時30分、サプリ村野。入
会千円、月３千円、体験無料。神野☎
090-1916-0493
●フランス語サークルＡ　フランス人講
師。見学可。月２回金曜９時30分、サ
ンプラザ 。入会千円、月3500円。
田丸☎833-8301
●無心庵　慈しみの仏様を描きましょ
う。体験あり。第１月曜13時～15時30
分、楠葉 。月３千円。阿藤☎090-
1968-7296、°06-6358-0725
●西洋美術史の会　西洋美術史と名画の
神髄を学ぶサークル。第１土曜10時、
サンプラザ 。年10回１万円。小山
☎090-8121-1970
●洋画グループ五月会　油水彩画、古野
画家指導。第２・４木曜9時～17時、御
殿山 。入会３千円、月千円。藤澤☎
090-7764-7568
●パンチュール　人物画を楽しむ会。第
２・４火曜10時～12時、御殿山 。
１回千円。月１回・２回選択可。川崎☎
090-2017-3134
●枚方きりえ倶楽部　紙とカッターで楽
しく創作。毎月第３木曜10時～12時、

国・府などからのお知らせ
■オンライン制度説明会「よく分かる！
成年後見制度　申立てから後見開始ま
での流れ」　憲法週間行事として開催。
５月 24 日㈬ 14 時～ 15 時。Zoom に
よる説明会。申し込みは５月９日～ 22
日にメール（fc.oos.koho@wm.cou
rts.jp）の件名に「憲法週間行事申込み」、
本文に⑴氏名（ふりがな）⑵電話番号
⑶質問事項（任意）を書いて大阪家庭
裁判所へ。先着 50 人。問大阪家庭裁
判所広報係☎ 06-6943-5692（平日９
時～ 17 時）
■河川愛護モニターになりませんか　
淀川に行き、見たこと・感じたことを
月１回以上レポート。対象は市内の淀
川近辺在住の 20 歳以上でインターネ

ット環境のある人。若干名。謝礼月
4500 円程度。５月 31 日までに淀川
河川事務所ホームページ（https://
www.kkr.mlit.go.jp/yodogawa/) の
専用フォームから同事務所へ。問淀川
河川事務所管理課☎ 072-843-2861
■ひらかた万博「のりものあつまれ！
はたらくくるま」　河川・道路管理や緊
急時などで使用する各種車両に触れて、
お子様と一緒に「防災」について考え
よう。5 月 14 日㈰⑴ 10 時～ 12 時⑵
12 時 30 分～ 14 時 30 分、淀川河川
公園枚方地区（淀川スタジアム）。無料。
当日直接会場へ。問同公園守口サービ
スセンター☎ 06-6994-0006
■みんなで遊ぼう！昔遊び　懐かしの
竹ぽっくりや輪回しなどのおもちゃで
遊ぼう。６月 11 日㈰ 10 時・11 時・

13 時・14 時、淀川河川公園枚方地
区。対象は４歳～小学６年生。100
円。５月２日から同公園ホームペー
ジ（https://www.yodogawa-park.
jp/）で要申し込み。各回先着 30 人。
問同公園守口サービスセンター☎ 06-
6994-0006
■行政書士無料相談会　遺言書・相続、
内容証明の作成など。５月 14 日㈰ 13
時～ 15 時、総文別館。無料。要予約。
問府行政書士会枚方支部☎ 090-7754-
5219　°072-847-1572
■不動産無料相談会　５月 19 日㈮午
前 10 時～ 12 時、サンプラザ 。事
前予約優先。問（公社）全日本不動産
協会大阪東支部☎ 06 ｰ 4250 ｰ 9191、
°06 ｰ 4250 ｰ 9192

●着付け花衣　着たい着せたい叶えま
す。体験有。月２回水木金曜10時他、
牧野 他。入会３千円、月3200円。
柴田☎090-8367-5822
●枚方碁友会　毎週金曜９時～17時、
総合福祉センター。送迎バスあり。月
500円。 無 料 体 験 も 可。 森 實 ☎090-
3494-1441
●枚方マジック研究会　ホームか希望の
所へ出向きます。第１・３金曜18時、
サ プ リ 村 野。 入 会・ 月 各 千 円。 乾 ☎
090-3849-5239
●着物着付けサークルさくら　簡単きれ
い な 着 付 け。 毎 週 火・ 水 曜10時、 津
田・ 楠 葉 。 １ 回500円。 高 島 ☎
080-2525-8281
●謡曲ＯＢ会　観世流を一緒に稽古しま
せんか。専任講師指導。第１・３火曜午
前、総合福祉センター。半年５千円。
北尾☎808-2280
●吹矢枚方かわせみ　吹矢をご一緒に。
月３回木曜13時、青少年Ｃ。１回500
円。田中☎080-1305-1107
●子どもへの経済援助を考える親の会　
働かない子どもと家族。第２土曜９時
45分、総文別館。１回300円。萩野☎
070-6549-1559
●ことりこぐまサークル　今年２歳・３
歳対象親子サークル。毎週月曜10時、
楠 葉 野 会 館。 月2500円。 梶 ☎090-
6873-4232

その他その他
●ＣＤ雑誌「コスモス」第130号　視覚
障害者の為のＣＤ雑誌。小説・俳句他。
朗読ボランティアグループ「コスモス」
元永☎・°867-2508
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45　広報ひらかた令和5年5月号

自慢の写真・イラストが表紙に!?
　枚方の風景などをテーマにした写真・イラ
ストを大募集。▶応募　メールに住所・氏名
（ペンネーム希望の場合はペンネームも）・年
齢・電話番号・メールアドレス、作品の説明・題
名を書いて作品データを添付し広報プロモー
ション課（kouhou@city.hirakata.osaka.
jp）へ。詳細は市ホームページ参照。
　※応募作品は市公式フェイスブックやイン
スタグラムで公開します。

「青空を泳ぐ鯉のように」

　今月号のひらふぉとは、楠葉花園町在住
のタロシゲさんが令和４年５月に撮影。
「子ども達が青空に泳ぐ鯉のぼりのよう
に、元気で健やかに育ってくれたらいい
なぁ〜と思い撮影しました」。

市民の森・
鏡伝池緑地

管理事務所

花しょうぶ園

楠葉中学校
文

No.85

矢井田瞳、河口恭吾。海外では映画「プラダを着
た悪魔」のテーマ曲で知られるケイティー・タンス
トールなど著名なアーティストのギターを手掛けて
きた。「アーティスト本人からじっくり話を聞き、
求めている音を理解してから製作しています」
パソコンが一般的でない時代に高校生ながら独学
でプログラミングを始め、専門学校卒業後にプログ
ラマーとして就職。休日にはギター教室に通った
が、「元々、物作りが好きだったのでギターを作っ
てみたくなったんです」。ギター専門誌で素人なが
ら一人でギターを作った人の記事を目にし、一念発
起し自身も１年かけて、のこぎりで切り、湯に浸け
て木を曲げるなどしてギターを完成させた。本気で
ギター職人になろうと会社を辞め、24歳の時に岐
阜にある老舗アコースティックギター製造会社の門
を叩いた。社内は分業制だったが、ミニギター部門

に配属されたおかげで、入社２年後には材料の調達
から販路まで担当できたことは独立後も役立ってい
る。職人気質の先輩から木工技術を吸収し「誰より
も失敗を重ねたことで成長できました」と振り返る。
独立して20年。年々こだわりが増え年間最大10

本ほどしか製作していない。大切にしているのは音
の共鳴や振動伝達を考えたギター作り。一般的なギ
ターはボディの表板は同じ厚みで縁には樹脂を使用
するが、外側に向かうほど薄く削り、縁には木材を
使用。削り方でどのような音が出るか確認できる道
具も自作した。「論理的な音作りは元プログラマー
だからかもしれません」。楽器に思いを込めたいと
細かい石や貝を埋め込んだ装飾にも妥協しない。
ここ７年間、１日も休まず毎日５キロ走っている。
全てギター作りのためだ。「ギター作りは体力勝負。
死ぬまで愚直にギターを作り続けたいですね」

有満 慎一さん

◆ありみつ しんいち　プログラマーとして勤務
後、老舗アコースティックギター製造会社ヤイ
リギターに転職。ミニギター部門で責任者とな
り５年勤務。29歳の時、アリミツギタークラフ
トとして独立。田口在住。50歳。

アコースティックギター職人

No.753
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　さまざまな分野で活躍する市民を紹介
する「市民登場」を担当し約２年。前向
きなエネルギーで壁を突破していく人の

話は清々しさを感じます。頑張っていれ
ばお天道様はみてくれていると感じても
らえるような記事を届けていきたいです。 編集者K

空手道世界一の高校生に市民スポーツ賞近畿情報高等専修学校軽音楽部が受賞

　市は3月28日、
第12回世界カデ
ット、ジュニア
＆アンダー21空
手道選手権大会

「カデット（14-
15歳）女子組手
47kg以 下 の 部 」
で優勝した内田
智菜さんに市民

スポーツ賞を授与しました。内田さんは３歳の
頃、草野派糸東流会枚方道場に入会。道場長の山
城洋三さんは「昔から並外れた集中力がある」と
話します。授与式で内田さんは「緊張せず動けた
ことが勝利の要因。国内の大会では思うように動
けなかったので、これから日本一にもなりたい」
と力を込めました。

　全国高校軽
音 楽 部 大 会
we are SNE
AKER AGES
で全国225校
の中から初出
場でグランプ
リに輝いた近
畿情報高等専
修学校（渚西

１）の軽音楽部に、市は３月16日に市民文化賞を
授与しました。全国大会では歌唱力や全体の完成
度の高さが評価され、来庁した２年生の横山舞さ
ん（写真左）が「演奏で市を盛り上げたい」と挨拶。
同じく２年生の村山翔栄さん（同右）は「友達関
係や学校が苦手な自分たちが安心して活動できる
場所を先生たちが作ってくれた」と話しました。

集中力を武器に挑み続ける軽音楽日本一で市民文化賞

ひ ら か た か ぞ く

枚方
家族 枚方ゆかりの

著名人の皆さんが
秘蔵の写真とともに
思い出を語ります。

　ジャズ・ピアニス
ト。2006年にメジ
ャーデビュー後、ト
リオで国内外で活
躍の他、ヘヴィメ
タルの名曲をジャ
ズカバーするプロ
ジェクトNHORHM
として活動するな
ど、ジャズとヘヴ

ィメタルを横断した演奏・文筆を行う。
2010年にはアメリカ最大規模の作曲コ
ンペティションでジャズ部門３位受賞。

ジャズで地元枚方モチーフの楽曲を♪ジャズで地元枚方モチーフの楽曲を♪
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第54回 西
にしやま

山　瞳
ひとみ

さん

▲ピアノ教室の発表会（高校１年）。当時ま
だ新しかった旧メセナひらかた会館（現：総
合文化芸術センター別館）で。

▲４月14日、総合文化芸術セン
ターでのコンサート。
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46-47_まちの話題-枚方家族-08.indd   4746-47_まちの話題-枚方家族-08.indd   47 2023/04/18   18:272023/04/18   18:27

市立第四中学校の２年生が協力

　香里ケ丘にある
商店街「香里が丘
CORiO（コリオ）」
を盛り上げようと
第四中学校の生徒
がデザインした約
４ｍ四方の壁面ア
ートが３月25日、
お披露目されまし
た。同校の２年生
280人が美術の授
業で、プロのクリ
エイターのサポー

トを受け描いたもので、商店街の審査で最優秀に
選ばれた橋本愛奈さん（14歳）の作品が採用され
ました。橋本さんは「明るい色合いで街に彩りを
添えられれば」と話しました。

　３月15日～20日、総合文化芸術センターで市
ゆかりの美術家たちの作品を一堂に紹介する「枚
方の美術家展」が開催されました。会場には洋画、
日本画、版画などさまざまなジャンルで活躍する
作家65人の作品が展示され、作家本人が来場し
美術ファンと交流する姿も。市内から訪れた佐々
木律子さん（77歳）は「旧ギャラリー時代から
毎年鑑賞している。大好きな作家の作品を見られ
て最高」と笑顔でした。

　３月18日に
ダイコロ枚方
市武道祭がＫ
ＴＭ河本工業
総合体育館で
開催されまし
た。柔道や空
手道、スポー
ツチャンバラ

など10種目の演武やオリンピック柔道２連覇の
大野将平さんや東京オリンピック空手日本代表の
西村拳さんたちによるトークショーに570人が参
加。小学生対象の体験教室では柔道のブースで大
野将平さんが体験者に「もっと脇を締めて」など
とアドバイスする場面も。三浦陽菜乃さん（6歳）
は「柔道は初めてだったけど大きい人を投げるの
が楽しかった」と笑顔で話しました。

壁面アートで街に活気を

枚方の美術家展　作家65人の作品ずらり オリンピアンの指導を小学生が体験

市内各地で“制限なし”の春楽しむ

桜も笑顔も満開！

枚方ゆかりのアートを堪能 「もっと脇を締めて」

　３月末頃に市内各地で桜が満開を迎え、30日
には天野川沿いの堤防でシートを広げ花見を楽
しむ人や新品のランドセルを背負い記念撮影す
る家族連れなどが見られました。飲食の自粛な
ど制限のない花見シーズンは４年ぶり。息子の
晴懐くんと一緒に花見に訪れた八幡市在住のカ
ク・イテイさんは「枚方に住む友人に誘われ花
見に来ました。制限も緩和され、ゆっくり楽し
むことができて嬉しい」と話しました。

➡ほかの話題はこちらでチェック！
市公式フェイスブック
「マイカタちゃいます、ひらかたです。」

市公式ツイッター
「こちら、枚方市です！」

市公式インスタグラム
「i_am_in_hirakata」

市公式LINE
「枚方市」
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　さまざまな分野で活躍する市民を紹介
する「市民登場」を担当し約２年。前向
きなエネルギーで壁を突破していく人の

話は清々しさを感じます。頑張っていれ
ばお天道様はみてくれていると感じても
らえるような記事を届けていきたいです。 編集者K

空手道世界一の高校生に市民スポーツ賞近畿情報高等専修学校軽音楽部が受賞

　市は3月28日、
第12回世界カデ
ット、ジュニア
＆アンダー21空
手道選手権大会

「カデット（14-
15歳）女子組手
47kg以 下 の 部 」
で優勝した内田
智菜さんに市民

スポーツ賞を授与しました。内田さんは３歳の
頃、草野派糸東流会枚方道場に入会。道場長の山
城洋三さんは「昔から並外れた集中力がある」と
話します。授与式で内田さんは「緊張せず動けた
ことが勝利の要因。国内の大会では思うように動
けなかったので、これから日本一にもなりたい」
と力を込めました。

　全国高校軽
音 楽 部 大 会
we are SNE
AKER AGES
で全国225校
の中から初出
場でグランプ
リに輝いた近
畿情報高等専
修学校（渚西

１）の軽音楽部に、市は３月16日に市民文化賞を
授与しました。全国大会では歌唱力や全体の完成
度の高さが評価され、来庁した２年生の横山舞さ
ん（写真左）が「演奏で市を盛り上げたい」と挨拶。
同じく２年生の村山翔栄さん（同右）は「友達関
係や学校が苦手な自分たちが安心して活動できる
場所を先生たちが作ってくれた」と話しました。

集中力を武器に挑み続ける軽音楽日本一で市民文化賞

ひ ら か た か ぞ く

枚方
家族 枚方ゆかりの

著名人の皆さんが
秘蔵の写真とともに
思い出を語ります。

　ジャズ・ピアニス
ト。2006年にメジ
ャーデビュー後、ト
リオで国内外で活
躍の他、ヘヴィメ
タルの名曲をジャ
ズカバーするプロ
ジェクトNHORHM
として活動するな
ど、ジャズとヘヴ

ィメタルを横断した演奏・文筆を行う。
2010年にはアメリカ最大規模の作曲コ
ンペティションでジャズ部門３位受賞。

ジャズで地元枚方モチーフの楽曲を♪ジャズで地元枚方モチーフの楽曲を♪
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さん

▲ピアノ教室の発表会（高校１年）。当時ま
だ新しかった旧メセナひらかた会館（現：総
合文化芸術センター別館）で。

▲４月14日、総合文化芸術セン
ターでのコンサート。
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枚方市コールセンター
☎072・841・1221
平日：午前８時～午後７時
土・日曜、祝日：午前８時～午後５時

市役所へのお問い合わせは

〃807・3066　24時間受付

医師や看護師などが相談に応じます

フリーダイヤル
☎０１２０・５１３・０８０
ひらかた健康ほっとライン２４

24時間対応

問保健医療課
☎807・7623、〃845・0685

※人口・世帯数は住民基本台帳による
転入 2283人

人口 39万5300人[前月より727人減]
（男：18万9103人 女：20万6197人）

世帯 18万5118

転出 2798人
出生 198人 死亡 410人

人の動き ［3月末現在］

　▶応募方法　専用フォーム（上記コード）またははがき・メール・
ファクスに住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、クイズの答え、
応募する賞品（AまたはB）、広報ひらかたの感想を書いて市広
報プロモーション課（〒573-8666）へ。5月15日必着。１人１通。
当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
　Y広報プロモーション課☎841・1258、〃846・5341、
kouhou@city.hirakata.osaka.jp

先月の答え
⑶

　抽選で各３人にA海鮮トリオ餃子（エビ２個・タコ２
個・シソ入り貝柱２個）の引き換えチケットBクリアファ
イルと図書カード（500円分）とひこぼしくんステッカー
が当たる！

　海鮮餃子北京は宮之阪駅から徒歩約２分にある中華料理店です。新
鮮なエビやタコ、貝柱などの海鮮と減農薬野菜を使った手作り海鮮餃
子が名物。その他、酢豚・唐揚げ・焼飯などの一品料理も。テイクア
ウトやネット注文可。営業時間は午前11時30分～午後10時（ラスト
オーダー午後９時）。火曜定休（火曜が祝日の場合は翌営業日）。

宮之阪1-19-2 ☎849-0433

⑴ 木津川　⑵ 淀川　⑶ 寝屋川

枚方でアウトドア体験を楽しめるエリア
は〇〇河川エリア！〇〇に入る言葉は？

問題

クイズde広報 答えは広報の中!

今月のプレゼントはこちら！
海鮮餃子 北京

海鮮トリオ餃子の引き換えチケット

枚方キッチン
時短簡単

お助け
レシピ

にぎらず挟んで
色とりどり

材料（２人分）

作り方
ツナマヨ、しそ、卵
⑴ツナ缶の汁気をきりマヨネーズを混ぜツナマヨを作る。
⑵卵は耐熱ボウルに割り入れ牛乳を混ぜ、ラップをし

て電子レンジ(600W)で1分程度加熱する。
⑶ラップの上に焼きのり、ごはん半量、卵、大葉、ツナマ

ヨ、ごはん半量の順にのせ、焼きのりで包みラップで
くるむ。

⑷なじんだら、包丁で半分に切る。
焼き鳥、ニンジン、アスパラガス
⑴ニンジンは千切り(5cm)にし、電子レンジ（600W）

で2分加熱後★を加えて混ぜる。
⑵アスパラガスは根元の皮をむき、3等分に切り、ラ

ップで包みレンジで1分加熱する。
⑶ラップの上に焼きのり、ごはん半量、ニンジン、焼き

鳥、アスパラガス、ごはん半量の順にのせ焼きのり
で包みラップでくるむ。

⑷なじんだら、包丁で半分に切る。

栄養価（1人分）エネルギー：598kcal ／たん
ぱく質：21.9g ／脂質：19.3g ／炭水化物：
82.0g ／食塩相当量：1.6g

メニューの詳細は健康づくり・介護予防課（保健センター内）(☎841•1458、
〃840•4496)へ。

①ツナマヨ、しそ、卵
焼きのり　　1枚
ごはん　　　200ｇ
ツナ缶　　　1缶（70g）
マヨネーズ　小さじ2
卵　　　　　1個
牛乳　　　　大さじ1
大葉　　　　1枚

②焼き鳥、ニンジン、アスパラガス
焼きのり　　　　1枚
ごはん　　　　　200ｇ
焼き鳥缶(タレ)　1缶（70g）
ニンジン　　1/2本（60g）
★ゴマ油　　　　小さじ1
★塩　　　　　　1.0g
★白ゴマ　　　　小さじ1
アスパラガス　　2本

全レシピを市ホーム
ページに掲載中！

約20分
調理時間

Vol.75

レンジで簡単！おにぎらずレンジで簡単！おにぎらず

　ごはんで具材をパパっと挟むだけで簡単にできるおに
ぎらず。おにぎりなのに握る手間がないので、具材を多め
にしたり、食材を組み合わせたりとアレンジも自在です。
切った後の断面も色とりどりで綺麗です。主食・主菜・副
菜をそろえると、バランスのいい一食にもなりますよ。忙
しい朝のお弁当作りや、ピクニックにもピッタリです。
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