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★市内４大学の学生がスマホバディに 

大学生は、物心ついた時からインターネッ

ト環境や ICT機器が身近にある、いわゆるデ

ジタルネイティブ世代。専攻する学部はそれ

ぞれ違うが、大学生であればほぼ誰もが使い

こなせるスマホのスキルを、市が課題として

いる高齢者の ICT利用の促進に役立ててもら

うとともに、市内の大学生同士が交流できる

場としても活用してもらうことを目指して

いる。 

 

 

 

 

スマホの楽しさ、大学生が伝えます 
高齢者の利用促進、第１弾は 11月 20日に謎解き街歩き 
◎チラシ・写真あり 

令和４年（西暦 2022年）11月９日 

市は、高齢者の ICT利用を促進する新たな取り組みとして、市内大学生による「ス

マホバディ」と楽しみながらスマホを学べるイベント等を実施していく。「スマホバ

ディ」は高齢者にただスマホの使い方を教えるだけではなく、アプリなどを利用し

た体験型イベントの企画や参加を通して、スマホの楽しさを伝えていく。 

第一弾として、11月 20 日（日）午前 10 時から、東海道 56 番目の宿場町だった枚

方宿周辺を舞台とする「謎解きまちあるきゲーム」を開催。シニア２人とスマホバ

ディ２人がチームとなり、指定されたハッシュタグを付けてインスタグラムに投稿

をしたり、謎の答えを市公式 LINEのトークルームに入力したりしながらステージク

リアを目指す。約２時間の街歩きゲームに挑戦しながら、自然とスマホに親しんで

もらうことが狙い。担当者は「高齢者には、単なるスマホ教室では感じられないス

マホの楽しさを知ってもらいたい。また、市内大学生に枚方の魅力を知ってもらい

ながら、高齢者や市内の大学生同士の交流を楽しめるイベントにしたい」と話す。 

定期的に開催し、イベントの

企画を話し合うバディ会議

の様子。学生達は全員ボラン

ティアで、現在の登録者は関

西外国語大学・摂南大学・大

阪工業大学・大阪歯科大学の

学生達 32人。 
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★枚方の魅力巡る、“謎解きまちあるきゲーム”開催 

 第１弾は、江戸時代に京街道の宿場町として栄え

た「枚方宿」を舞台にした、謎解きと街歩きを融合

させたイベント。シニアたちは、出発地点となるラ

ポールひらかたで、市公式 LINE やインスタグラム

をダウンロードし、地図アプリの使い方などをバデ

ィに教えてもらいながら、ゲームに必要な「装備」

を整える。バディ会議に集まった大学生達の、ゲー

ムを盛り上げるアイデアが詰まったイベントとな

っている。シニア２人とスマホバディ２人を１グル

ープとした 10グループ約 40人が、約２時間かけて

枚方宿周辺の魅力を楽しみながら、スマホを駆使し

てゲームをクリアしていく。当日は、「関西文化の日」で市立枚方宿鍵屋資料館の入館

が無料のため、資料館もゲームの一ステージとして登場。また、スマホは災害時の重要

な防災グッズでもあることを学んでもらうため、市危機管理部の職員が災害時の行動や

避難所環境などをレクチャーする「特別ステージ」もある。 

 

★スマホバディのアイデアで継続的な取り組みに 

 今後も、バディ会議を定期的に開催し、学生達が話し合ったアイデアを基に、一人で

も多くの高齢者にスマホの楽しさを伝えられるよう、様々な取り組みを進めていく。 

 

 

＜お問い合わせ＞                 

 健康福祉部 長寿・介護保険課 ☎：072-841-1461 FAX：072-844-0315 

▼市公式ゲームブック 
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市内大学生による「スマホバディ」企画第１弾

４．写真を「＃」でSNS投稿

５．その先は謎を解いて進もう

３．さあ、ゲームの始まりだ

６．防災王子の隠れ家へ

７．『御殿』で最後の謎に挑戦

枚方宿謎解きまちあるき

日時：令和４年11月20日 10時～
場所：枚方宿周辺
協力：市内大学生「スマホバディ」

・関西外国語大学
・摂南大学
・大阪工業大学
・大阪歯科大学



注意事項

歩 き ス マ ホ は 大 変 危 険
操作時は安全な場所で立ち止まって

２

交 通 ル ー ル を 守 っ て 事 故 や 怪 我 に
十 分 気 を 付 け て 楽 し も う

ゲ ー ム の 所 要 時 間 は 約 ２ 時 間
最後の謎解きの場までたどり着こう

結 構 な 距 離 を 歩 く よ
水 分 補 給 と 適 度 な 休 憩 を 心 掛 け て

何 か あ っ た と き は い つ で も
職 員 証 を か け た 市 職 員 に 声 か け を



スマホバディとパーティ結成

アプリをダウンロードし冒険の準備
ＰＯＩＮＴ

地図アプリの使い方も覚えておいて

さあ、ゲームの始まりだ

1

S T E P

２

S T E P

３

S T E P

３

スマホが生活の一部として当然に存在している
デジタルネイティブ世代の市内大学生が「仲間」と
なって、一緒にゲームを楽しみながら、シニア世代
のスマホ活用をサポート。
４～６人パーティで冒険を進めます。

ゲーム中は、シニアのスマホをメ
インに使用。まずは必要なアプリを
スタート地点で装備しましょう。バ
ディと協力して、ダウンロードを。

※ID/パスワードが必要な場合があります

あなたのスマホはアンドロイド？アイフォン？
スマホによって、ダウンロードの方法が少し違うよ

スマホの地図アプリ、今いる場所がすぐにわ
かって、次の場所までの経路・所要時間も出して
くれます。位置情報の設定なども必要なので、わ
からないことはスマホバディに聞いておいて。



写 真に「＃」でSNS投稿し、枚方宿へ

４

コースは２種類

天野川渡るコース 天津橋寄り道コース

バディと協力してインスタ投稿実践
「＃枚方謎解き街歩き」を忘れずに

総合文化芸術センター

かささぎ橋のモニュメント

関医タワーホテル

三矢公園（本陣跡）

天津橋のモニュメント

枚方T-SITE

岡本町公園のプロレス

三矢公園（本陣跡）

七夕伝説ゆかりのまちの
「しあわせのモニュメント」
市PR大使の川﨑麻世さん
デザイン。

６月１日に関西医科大学附属病院
敷地内にオープンした、高さ１１６
ｍに迫るホテル。受診者やその家
族が利用できる。

市の新たなランドマークを
市PR大使の辰巳琢朗さん

も見学。ロビーで気に入っ
た場所を撮影しよう。

天野川の最下流に架る橋。雨の七
夕の日にカササギが翼を広げて牽
牛と織姫の橋渡しをした話にちな
んで名付けられています。

市駅前に「まちのリビング」として
建つ枚方T-SITEは、世代を問わず

くつろげる人気スポット。外観の
カッコよさを写真に収めよう！

当日10時から、ひらかたDASHの

プロレスが開催中。くらわんこ・ひら
にゃんこも遊びに来ているので記
念に１枚📸

謎の答えがわかった
ら、市公式LINEに入力
しよう。

謎解きには、スマホ
の検索機能を使っても
大丈夫。情報をすぐに
見つけられてとっても
便利。

本陣は、公家や大名
などが休憩・宿泊する
施設。明治天皇も立ち
寄ったそう。

ここが、一つ目の謎
を解く場所。

バディと協力してどん
どん進めよう！



５

その先へは謎を解いて進もう 鍵

枚方市キャラクターのひこぼしくん。家（市役所）を
そっと抜け出して枚方宿を散策中、深い霧が立ち込め、
迷子に。途方に暮れたひこぼしくんは、目の前の建物に
駆け込んだ後、急な眠気に襲われて意識を失った。
次の日に目が覚めると、自分の名前以外の記憶が抜け

落ちてしまっていた。帰る家も分からないので、そのま
ま住み込みで働きながら毎日を過ごしているが、何か大
切な約束があった気がする。。。

どうしてだろう
大切な約束があった気がす
るのに何も思い出せない

〇〇〇って言葉だけは
覚えてるんだけど。。

三ツ矢公園の謎解きをクリア
して、ひこぼしくんに会えたな
ら、話を聞いてみましょう。

ひこぼしくんは声を出して話
ができないので、LINEで話しか
けてみて。

まずは、
「ひこぼしくんこんにちは」
つぎは、
「ひこぼしくんどうしたの」
ちなみに、
「ひこぼしくんかっこいいね」
にも答えてくれるかも。

５



防 災王子の隠れ家へ

１
原稿を書く

２
広報課にメール

依頼書と写真データ

（JPEG）を組織庁内（用

途別）のホームページ掲

載用に送付し、その旨電

話でご連絡ください。そ

の際、掲載希望日などあ

ればお伝えください。

３
修正案をチェック

✔□市公式LINEは防災アプリにも□スマホは災害時の重要アイテム✔

ある調査では、災害時にスマホを使った

と答えた人が７８％にも上っています。

災害情報を得るためにはもちろん、懐中

電灯代わりにライトも照らせるスマート

フォンは、今や災害時に手放せないものに

なってきています。

危機管理意識向上のススメ

６

枚方市内の防災情報をプッシュ通知で

お届けします。

ひこぼしくんからの情報から

無事に防災王子の隠れ家に
たどり着けましたか？

いつも枚方のみんなの安全
を願う防災王子は、今日来てく
れるみんなをもてなすために
隠れ家を見どころ満載にして

ウキウキして執事とともに待っ
ています。

たどり着いたグループ毎に
王子からある課題を出される
はず。課題をクリアして、ひこ
ぼしくんの記憶に繋がる次の
ステージに向かおう。

僕
の
隠
れ
家
で

防
災
を
楽
し
く

学
ぼ
う
！

６

防災マップ
なども確認し、
日頃から災害
に備えておき
ましょう。



No.1

７

殿御殿で最後の謎に挑戦

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10

【最後の謎の答え】答えがわかったらLINEで送ろう

解答を合わせてひこぼしを救う
キーワードを見つけ出そう

最後の謎の舞台は、淀川が
一望できるとある場所。

有名な戦国武将が建て、大
茶会が開かれたと云われてい
ます。徳川第２代、３代将軍も
訪れたとか。

さあ、それぞれのグループに
課された謎を解き、答えを合
わせてひこぼしの記憶を呼び
戻すキーワードを見つけ出そ
う！

御殿には、なぞなぞお兄さん
がいるので、わからないことは
聞いていいよ。



ご参加ありがとうございました
枚方市 長寿・介護保険課

℡072－841-1461 Fax072－844-0315

謎解きの後、ひこぼしくんに奇跡が


