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くり。毎週土曜15時30分、南部 。
月 ２ 千 円、 体 験 無 料。 岡 本 ☎090-
5662-0777
●日本語で話そう会　外国人の方向けの
楽しい会です。日曜13時、サンプラザ

。 半 年500円。 松 村 ☎090-9090-
0143
●枚方詩吟研究会　詩吟を始めてみませ
んか。初心者歓迎。見学可。毎週土曜
13時、楠葉 。月千円。永田☎090-
9053-1543
●水彩グループ「四季」　初心者歓迎。
四方画伯指導。野外スケッチ有。第２・
４木曜13時、御殿山 。月2500円。
松尾☎848-1490
●手話教室　初・中級。月３回火曜19
時・木曜15時・金曜10時30分他、手話
通訳協会事務所。月３千円。同協会☎・
〃807-4928
●洋画グループ五月会　油水彩。古野画
家指導。第２・４木曜９時～17時、御
殿山 。入会３千円、月千円。藤澤☎
090-7764-7568
●フォトクラブ「お散歩カメラ」　初心
者歓迎。撮影会・勉強会有り。毎月第２
土曜、蹉跎 。月千円。滝口☎090-
8231-0745
●囲碁野菊の会　講師と男女会員楽し
く。女性初中級歓迎。毎週金曜９時30
分、南部 。入会・月各千円。神原☎
090-4497-2033
●キンダーキッチン　自分で作る小学生
料理教室。２月25日10時、南部 。
月3500円。毎月１回土曜開催。おおや
☎090-9272-5568
●努句会　俳句を句会でご一緒に。経験
者歓迎。選評あり。第２水曜13時、サ
ン プ ラ ザ 。 月 千 円。 田 中 ☎080-
1305-1107
●伊加賀グラウンド・ゴルフクラブ　毎
週月・火・木・金曜８時50分～11時、
伊加賀 。入会千円、月500円。高田
☎843-5678
●直心影流薙刀術　左右対称のしなやか
な身体の動きが身に付きます。毎週火曜
13時～15時、総体。月２千円。井上☎
855-6583
●童謡・唱歌・昭和歌謡の歌声　ピアノ
伴奏で歌おう。初心者歓迎。第４月曜
11時、サンプラザ 。月千円。小澤
☎090-7103-4793
●社交ダンス公園楽遊会　楽しい仲間と
一緒に！毎週火曜９時30分～11時15

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送をご利用ください。

問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp
催　　し催　　し

●着つけ花衣　入学式・卒業式、着た
い・着せたい叶えます。２・３月の水木
金曜10時～17時、牧野 他。千円。
柴田☎090-8367-5822
●不登校・ひきこもり家族会　一人で悩
まないで交流しましょう。２月26日13
時～17時、蹉跎 。500円。古庄☎・
〃859-7756
●枚方市茶華道協会50周年記念華展　
２月25・26日10時～17時、ビオルネ
５階ビィーゴイベントルーム。無料。森
☎850-1572
●フォークソング同好会・公開練習会　
２月26日14時30分、蹉跎 。無料。
ギター楽器持込可。さわらび・松村☎
090-7612-8751
●フラダンス無料体験会　日常を離れて
リフレッシュ。女性のみ。お子様も可。
２月４日10時30分、楽寿荘。丸井☎
070-8490-2509
●枚方ハーモニカ同好会演奏会　３月４
日13時30分、牧野 。無料。当日会
場へ。中村☎075-981-6023
●中宮チャンゴの会記念ライブ　２月
19日13時30分、総文別館。朝鮮半島の
伝統楽器でサムルノリ演奏。無料。佐藤
☎090-6328-4006
●女声合唱団「和」＆女声コーラスプチ
とまと合同演奏会　４月24日14時、総
文。前売り千円、当日1200円。神谷☎
864-2575
●朗読ひろばvol. ３　気軽でささやか
な朗読会。３月11日14時～15時、サン
プラザ 視聴覚室。無料。船瀬☎・〃

855-4478
会員募集会員募集

●枚方フォト16　初心者歓迎。隔月で
郊外撮影会。講師の写真講評も。第２月
曜13時30分、サンプラザ 。月千円。
松本☎857-8796
●社交ダンス・ウィット　初心者大歓迎
のサークルです。月３回月曜13時～16
時、南部 。月３千円。中元☎090-
1672-3233
●南部太極拳同好会　心と身体の健康づ

分、青少年C。１回700円。体験有。
谷口☎090-1710-3342
●香里ヶ丘パソコンサークル　初心者パ
ソコン・スマホ学習会。月３回水曜13
時他、南部 他。入会・月各３千円。
太田☎840-0080
●おかあさんのお針箱　楽しい手芸、ビ
ーズ、編み物、布細工。月２回水曜13
時、牧野 。入会千円、１回千円。
太田☎840-0080
●ベル・コローレ　発声の基本を身につ
けて美しいハーモニーを。月３回火曜
10時 ～12時、 蹉 跎 。 月3500円。
花野☎・〃857-8676
●枚方マジック研究会　ホームか希望の
所へ出向きます。第１・３金曜18時、
サ プ リ 村 野。 入 会・ 月 各 千 円。 乾 ☎
090-3849-5239
●日本拳法開成館　毎週月・金曜19時
～21時、開成小学校体育館。入会・月
各２千円。五十嵐☎090-6902-5781、
〃850-1891
●枚方マンドリン合奏団　団員募集。第
２・４日曜13時～17時、牧野・蹉跎

。入会２千円、月千円。赤井☎・〃

856-6326
●枚方里山の会・穂谷　里山の自然を楽
しみ守る活動。毎週水曜と第１・３土曜
９時45分、穂谷。年千円。梶井☎847-
1459
●末葉句会　俳句を楽しくご一緒に。初
心者・経験者歓迎。選評有。第３火曜
13時、蹉跎 。月千円。恩田☎090-
4494-1630
●吹矢枚方かわせみ　吹矢をご一緒に。
月３回木曜13時、青少年Ｃ。１回500
円。田中☎080-1305-1107
●枚方21フォト　初心者大歓迎。隔月
で撮影会。講師の写真講評有。第２金曜
13時30分、牧野 。月千円。井上☎
090-4031-0941
●枚方市石川県人会　石川県にご縁のあ
る方の交流会。第２日曜10時、サンプ
ラザ 。月500円。富田☎・〃813-
3384
●枚方ＰＨＰ友の会　パナソニック創業
者松下幸之助の生き方などを学ぶ会。第
１日曜10時、サンプラザ 。月500
円。富田☎・〃813-3384
●雑学大学　色々なテーマで皆さんと一
緒に学び合う会。第３土曜10時、サン
プ ラ ザ 。 月500円。 三 田 ☎・〃

850-1503
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「寒さに負けず花は咲く」

　今月号のひらふぉとは、藤阪北町在住
の松下美名子さん（38歳）が令和４年２月
に撮影。「まだまだ数える程度しか枝垂れ
梅が開花していませんでしたが、つぼみ
の中にポツンと咲く梅の花が可愛らし
く、寒い中ほっこりしました」。

1

総合スポーツ
センター

山田池

出屋敷
交差点

山田池公園

●芝生の丘

●展望広場

自慢の写真・イラストが表紙に!?
　枚方の風景などをテーマにした写真・イラ
ストを大募集。▶応募　メールまたは市ホー
ムページの専用フォームに住所・氏名（ペンネ
ーム希望の場合はペンネームも）・年齢・電話
番号・メールアドレス、作品の説明・題名を書
いて作品データを添付し広報プロモーション
課（kouhou@city.hirakata.osaka.jp）へ。
詳細は市ホームページ参照。
　※応募作品は市公式フェイスブックやイン
スタグラムで公開します。

No.82

昨年11月、東京オリンピックスケートボード金メ
ダリストの堀米雄斗選手の出身地である東京都江東
区にボードパークが完成した。18歳以下の注目選手
として招待された記念大会で優勝し、堀米選手から
「練習してさらにスキルを上げていこうね」との言
葉とともにトロフィーをもらった。「憧れの選手と話
すことができ、もっと頑張ろうと思いました」
スケートボードを始めたのは７歳の時。父親が使
用していたサーフィンの陸上練習用のスケートボー
ドを難なく乗りこなしたことがきっかけで、実際の
スケートボード場に連れて行ってもらい夢中になっ
た。「すごい技を決めている人たちに衝撃を受け、
自分も極めたくなって。恐怖感もあるが諦めずにト
ライし成功したときの達成感がたまらないんです」
現在は、東大阪のボードパーク場まで母親の運転
でほぼ毎日往復２時間かけて通い、３時間練習する

日々を送っている。技の習得はトップ選手らの動画
を見て独学し、ボード仲間と技を見せ合いながら完
成度を上げていく。コーチはいないが、最大の理解
者は父親だ。経験者ではないが自分の弱点や悪い癖
を見抜き的確なアドバイスをくれる。「僕の動画を
何度も見てチェックしてくれています」。父親に意
見を求めて修正することで幾度も困難な壁を乗り越
えることができたと振り返る。
レール上を進みながら板を回転させる大技に国内

の中学生で唯一挑戦し練習では成功しているが、大
会になると緊張から失敗してしまうことが課題だ。
「緊張を楽しめるまで自信をつけたいですね」と
照れ笑いを浮かべるが、切り替えが早くポジティブ
なのが長所と考えている。「中学生のうちにプロに
なるのが夢。いつかは堀米選手と同じ大会で戦いた
いですね」。世界を見据え、地道に技を磨き続ける。

田渕 利來さん

◆たぶち りく　昨年９月、スケートボードの関
西大会で総合１位となり全国大会出場。昨年11
月、東京オリンピック金メダリストの堀米雄斗
選手主催の大会に18歳以下の注目選手として招
待され優勝。尊延寺在住。14歳。

中学生スケートボーダー

No.750
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●おとうちゃんの料理仲間　女性講師。
楽しく料理。第３日曜９時30分、南部

。年２千円、月2500円。津田☎
080-2505-4723
●しらゆり３Ｂ体操　元気で長生き筋力
づくり。毎週金曜15時15分、南部 。
入会千円、月３千円。尾崎☎080-
5574-6333
●ストーリーテリングぽけっとの会　昔
話を子どもに語りましょう。第２火曜９
時30分、教育文化Ｃ。無料。大野☎・
〃867-5573
●枚方自閉症児（者）親の会　フリート
ークで発達障害全般の話。次回２月１
日。月１回、ラポール。年２千円。松﨑
☎・〃845-3014
●前結びシスターズ　前で楽に簡単帯結
び。毎週火・水曜10時、楠葉・サンプ
ラザ 。１回500円。宮原☎090-
4566-6446
●着つけきらら　楽々楽しい着付。月２
回金曜13時他。樟葉駅すぐ。楠葉野会
館他。入会３千円、月3200円。増田☎
090-8538-7147、〃857-9451
●太極拳華武会　新開講。初心者向け。
毎週木曜10時30分、サプリ村野。入会
千円、月３千円。体験無料。渡邊☎
840-0456

●親子リトミックぷりん　個別指導ピア
ノ有。総文で発表会。年少以上。毎週木
曜、菅原 。月３千円。古田☎080-
9470-0331
●シェイプ体操　平日仕事の女性、軽運
動ヨガで運動不足解消。毎週土曜18時
45分、菅原 。入会千円、月２千円。
吉田☎090-5366-3644
●踊りを楽しむ会　盆踊り好きな人、民
踊を楽しく踊りませんか。月３回水曜
13時30分、牧野・花池会館。月3500
円。中島☎・〃848-7139
●くらわんか川柳サークル　初心者歓
迎。見学可。毎月第２水曜10時～12
時、サンプラザ 。月500円。前田☎
868-8535
●元気体操　健康体操とヨガも楽しく。
60代多数。毎週木曜15時、菅原 。
入会千円、月２千円、体験500円。吉田
☎090-5366-3644
●リトル・アニー　初級レベル。毎週木
曜⑴９時40分エアロ⑵10時45分ヨガ、
南部 他。入会千円、月3500円。松
本☎090-2383-6336
●社交ダンス・スターズ　男性プロ指
導。楽しくダンス。月３回月曜10時～
11時30分、青少年C。月３千円。津田
☎080-2505-4723

市内大学情報
■関西外国語大学ＩＲＩ言語・文化研
究フォーラム記念講演公開講座　テー
マは「現代英語における -ly 動詞の語
法文法」。講師は立命館大学教授・立
命館大学国際言語文化研究所所長の滝
沢直宏さん。２月 15日㈬ 15時～ 16
時 30 分、同大学中宮キャンパス ICC
ホール。オンライン可。無料。開催日
の２日前（オンラインは当日）までに
同大学の専用フォーム（https://
www.kansaigaidai.ac.jp/headline/
?cat=3）で同大学へ。問同大学研究
支援センター☎ 805-2801、iri-
2022@kansaigaidai.ac.jp

国・府などからのお知らせ
■毎月勤労統計調査にご理解・ご回答
を　２月上旬から事業所名簿作成のた
め、厚生労働省が指定した調査区内の
全事業所に府知事が任命した統計調査

員が訪問し、常用労働者数などを調
査します。厚生労働省ホームページ
（http://www.mhlw.go.jp/toukei
/list/30-1.html)、大阪府統計課ホー
ムページ（http://www.pref.osak
a.lg.jp/toukei/chousa/maikin.html）
参照。問府総務部統計課勤労・教育グ
ループ☎ 06-6210-9200
■自衛官候補生を随時募集中　対象は
18 歳～ 32 歳。受付期間、試験日程
など詳細はお問い合わせを。問自衛隊
守口出張所☎ 06-6997-7339
■ヨシ原焼き　淀川の貴重なヨシ原
の保全などを目的に実施。２月 19日
㈰９時～ 12時頃、高槻市道鵜町・上
牧町の淀川河川敷。予備日 26 日㈰・
３月 12 日㈰。周辺の降灰にご注意
を。問高槻市農林緑政課☎ 072-674-
7402
■マイナンバーカードの健康保険証一
体化について　マイナンバーカードに

健康保険証の機能を搭載する全国的な
取り組みが進められており、市民の皆
様のご意見・ご質問に対し、国で回答
をまとめて掲載しています。⑴健康保
険証との一体化に伴いマイナンバーカ
ードの取得を義務化するものではない
⑵マイナンバーカードの紛失時などに
際しても保険診療を受けられるよう手
順を検討⑶マイナンバーを他人に見ら
れても、それだけで悪用されることに
はならないなど。詳細はデジタル庁ホ
ームページ（https://www.digital.
go.jp/policies/mynumber/faq-insu
rance-card/）を参照。問マイナンバ
ー総合フリーダイヤル☎ 0120-95-
0178
■行政書士無料相談会　遺言書・相
続、内容証明の作成など。２月 12日
㈰ 13 時～ 15 時、総文別館。要予
約。問府行政書士会枚方支部☎ 090 ｰ
7754-5219、〃847-1572

●ロコモ体操　⑴イスに座って体力強化
⑵ソフトヨガ。毎週火曜⑴10時５分⑵
11時５分、楽寿荘。各１回500円。濱
☎080-6148-7578
●きもの・いろは　和服を着てみません
か。月２回月曜～土曜午前・午後・夜
間、サンプラザ・楠葉 。１回千円。
室田☎805-5118
●童謡・唱歌の会　懐かしい曲を一緒に
歌いましょう。第３金曜10時、菅原

。月千円。戸田☎857-8180
●ピアノ・ぽこあぽこ　好きな曲を楽し
む。初心者歓迎。体験無料。第１・３水
曜午前、牧野 。月３千円。岡村☎
090-8467-3104
●全日本太極拳連盟　五式太極拳・大成
気功ほか。２月４日・11日10時、蹉跎

。体験無料、１回500円。古川☎
090-9213-3796

その他その他
●ＣＤ雑誌「コスモス」第129号　視覚
障害者の為のCD雑誌。小説・俳句他。
朗読ボランティアグループ「コスモス」
酒井☎・〃860-7625
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