
 

 

 

 

 

 

 

 

健康・福祉 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

ひらかたポイント 

制度 

＜3.4＞ 

 

健康等の分野に関する市

事業などへの参加でポイ

ントが貯まるほか、市内協

力店等でポイントを利用

(貯める・使う)できる制度

です。 

あなたも「ひらポ」を始め

てみませんか？ 

 

 

随時 

 

 

健康福祉政策課 

 

℡:072-841-

1461 

 

 

企業まるごと運動習

慣向上プロジェクト 

＜3.4.5.8.17＞ 

働く世代の運動習慣向上を

目的に、定期的な運動教室

及び年１回の企業対抗運動

会を開催する（ひらかた健

康優良企業対象） 

① 定期的な運動教室： 

５月～３月に毎月開

催（予定） 

② 企業対抗運動会： 

８月 30 日（土） 

健康づくり課 

 

℡:072-841-

1458 

 
 

精神保健講演会 

＜3＞ 

 

こころの健康に関する正

しい知識について普及啓

発を行うため、医師やコメ

ディカル等による講演を

実施します。 

 

令和 7年 5月 27日

（火）、秋～冬に実施予

定（年 3回程度） 

 

保健医療課 

 

℡:072-807-

7623 

 

 

ひらかた食育カーニ

バル 

＜3.4＞ 

 

食育を推進する関係機関・

団体が連携し、食育につい

て広く啓発を行うことに

より、市民の食育への関心

を高めることを目的に開

催。 

 

開催方法未定 

 

健康づくり課 

 

℡:072-841-

1458 

 

 

参加する 

SDGsの行動に繋がる市の事業をご紹介します！ 
【事業者・団体編】 

 



 

 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

健康のつどい 

＜3.4＞ 

 

健康医療都市ひらかたコ

ンソーシアム連携事業と

して、市民や関係機関・団

体の健康づくりの取組を

紹介する「こんな取組しま

し展示会」を開催していま

す。 

 

令和 8年３月頃 

 

 

健康づくり課 

 

℡:072-841-

1458 

 

 

 

 

 

 

教育 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

市民総合文化祭 

＜4.11.17＞ 

 

市民の文化芸術活動を支援

することを目的に、市民文

化芸術団体の横断的組織と

連携して実施します。合唱・

吹奏楽・人形劇など市民の

文化芸術活動が盛んな本市

の特色を活かし、総合文化

芸術センターでの発表機会

と賑わいを創出する市民の

文化芸術の祭典です。 

 

令和 7年 8月 30日

（土） 

～9月 7日（日） 

文化生涯学習課 

 

℡:072-841-

1409 

― 

 

 

環境 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

花いっぱい健康づくり

プロジェクト 

＜15＞ 

 

福祉関係施設等で種から育

てた花苗を、花いっぱい運動

を行うアダプト団体に譲渡

し、公園花壇などに移植して

もらう事業です。 

 

 

令和７年3月～6月 

令和７年9月～ 

令和８年3月 

＜日程未定＞ 

 

 

公園みどり課 

 

℡:072-841- 

1404 

 



 

 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

緑化フェスティバル 

＜15＞ 

 

花やみどりに親しむことが

できるイベントです。お花の

寄せ植え体験や間伐材等を

使ったクラフト体験、野菜

苗・花苗の販売等を実施して

います。 

 

 

令和７年４月2６日

（土）【終了】 

 

 

公園みどり課 

 

℡:072-841- 

1404 

 

環境出前学習 

＜4.7.12.13＞ 

 

市内保育所・園、幼稚園に通

う幼児を対象とした、⼦ども

たちが暮らしと環境の関わ

りについて、気づき、理解し、

環境に配慮する気持ちと行

動を身につけることができ

る体験型環境学習プログラ

ムです。 

 

 

随時 

 

 

環境政策課 

 

℡:050-7102-

6006 

 

 

食農体験学習支援 

事業 

＜2.4.12.13＞ 

 

農業と児童の「食」と「農」

に対する理解を深めること

を目的に、主に小学校５年生

を対象にして、市内農業者の

農地で田植えや収穫体験、調

理体験等を実施しています。 

 

 

令和7年 

5 月～12月頃 

 

 

農業振興課 

 

℡:072-841-

1348 

 

 

花いっぱい運動 

＜15＞ 

 

市内の公園や学校園を花で

いっぱいにする為、公園アダ

プト団体、小中学校、幼稚園

保育所等へ花苗を配布し、各

施設へ植える事業です。 

 

 

令和７年 

6 月・12月・3月 

＜日程未定＞ 

 

 

公園みどり課 

 

℡:072-841- 

1404 

 

  ― 

農業まつり 

＜2.12.13＞ 

 

枚方産の農作物の販売など、

魅力的な農作物の提供を行

います。 

 

 

令和７年11月下旬 

 

 

農業振興課 

 

℡:072-841-

1348 

 

 



 

 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

大阪エコ農産物販売会 

＜2.12.13＞ 

 

体にやさしく、環境にも配慮

された大阪エコ農作物の販

売会を行います。大阪エコ農

産物は、大阪府の基準に則っ

て農薬や化学肥料の使用量

を通常の半分以下になるよ

う栽培された農産物のこと

です。 

 

 

令和７年12月下旬 

 

 

農業振興課 

 

℡:072-841-

1348 

 

 

年末直販会 

＜2.12.13＞ 

 

市内で生産された新鮮な農

産物を販売することで、農業

振興と地産地消を推進しま

す。 

 

 

令和７年12月下旬 

 

 

農業振興課 

 

℡:072-841-

1348 

 

 

 

パートナーシップ 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

七夕イベント 

＜11.17＞ 

「七夕伝説ゆかりのまち」を

広く周知し、郷土愛をはぐく

むとともに地域経済活性化

に結びつけるイベント。公民

連携で開催。 

令和 7年７月上旬 

 

観光交流課 

 

℡:072-841-

1357 

― 

オープンファクトリー 

＜8.11.17＞ 

枚方市内のものづくり企業

の魅力を⼦どもたちや市民

に伝える機会として、オープ

ンファクトリーを開催し、も

のづくり企業の認知度向上

やまちの魅力発信、地域の活

性化に繋げる。また、大阪・

関西万博の「大阪ウィーク」

においても市内のものづく

り企業・団体と連携し、もの

づくりの楽しさを伝える体

験型イベントを実施する。 

令和 7年 7･8･9･10・

11月 

商工振興課 

 

℡:072-841-

1325 

― 



 

 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

（仮称）ひらかた万博

PRイベント 

＜8.9.11.17＞ 

 

ひらかた万博の集大成イベ

ントとして、市内の地域資源

を活用した特産品など、市の

魅力を体験できるブースを

集めるとともに、大阪・関西

万博の機運醸成コンテンツ

である盆踊りなどを実施す

るイベントです。 

令和７年10月 

（予定） 

政策推進課 

 

℡:072-841-

1149 

 

― 

枚方産学公連携 

フォーラム 

＜9.17＞ 

 

地元の企業や大学などの研

究機関、産業支援機関との産

学公連携を図り、新産業・新

技術の創出に向けた地域イ

ノベーション創出拠点の形

成を目指して、ひらかた地域

産業クラスター研究会と共

に、毎年１回テーマを決めて

フォーラムを開催します。 

 

毎年 12 月頃 

＜令和７年度日程未定＞ 

 

 

商工振興課 

 

℡:072-841-

1325 

 

 

なんでも、どこでも出

前塾「職員による出前

講座」 

＜1~17＞ 

 

市の職員が市民の皆さんの

地域にお伺いし、本市の取組

みや暮らしに役立つ様々な

情報をお話しします。 

 

 

随時 

 

 

文化生涯学習課 

 

℡:072-841-

1409 

 

 



 

 

 

 

 

 

健康・福祉 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

認知症サポーター 

養成講座 

＜3＞ 

 

認知症に対する正しい知識と

具体的な対応方法等を習得で

きる講座です。「認知症になっ

ても安心して暮らし続けるこ

とができるまち」を目指し、認

知症の人やその家族を温かく

見守り支援する「認知症サポ

ーター」を養成しています。 

 

 

令和７年 5 月・7 月・

9 月・11 月・ 

令和８年 2 月 

※事前申込制 

 

健康福祉政策課 

 

℡:072-841- 

1461 

 

ゲートキーパー 

養成講座 

＜3＞ 

 

自殺の示すサインに気づき、

適切な対応をとることができ

る人（ゲートキーパー）を養成

する講座です。傾聴技法（「耳」

「目」「心」を傾けて真摯な姿

勢で相手の話を「聴く」コミュ

ニケーションの技法）を学習

します。 

 

 

令和7年秋～冬頃実施

予定 

（年 3回程度を予定） 

 

保健医療課 

 

℡:072-807-

7623 

 

  ― 

 

 

環境 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

里山楽校「次世代へ

つなごう・残そう！

枚方の里山」 

＜2.4.13.15＞ 

 

植物や森林に関する講義や指

導を通じて里山の魅力を体感

できるボランティア育成講座

です。毎年秋に実施していま

す。 

 

 

令和７年 

9 月～12月 

 

 

農業振興課 

 

℡:072-841-

1348 

 

  ― 

学ぶ 



 

 

  
 

 
 

健康・福祉 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

ウォーキング 

with スマホ 

（ひらかたポイント制度） 

＜3＞ 

 

歩数計測アプリとひら

ポアプリを連携し、ス

マホを持ってウォーキ

ング。1 日 5 千歩達成

で1ポイント進呈、1日

8 千歩達成で更に 1 ポ

イント進呈。1 日 8 千

歩を 1 ヶ月で 20 日以

上達成した方から抽選

で 500 ポイント進呈。 

 

 

随時 

 

 

健康福祉政策課 

 

℡:072-841-1461 

 

 

ひらかた健康優良企業 

＜3.4.5.8.17＞ 

 

働く世代の健康づくり

を推進するため、公民

連携し「健康経営🄬」の

普及を行うとともに、

事業所が行う従業員へ

の健康づくりを支援し

ています。 

 

 

ひらかた健康優良企業

登録：随時 

 

健康づくり課 

 

℡:072-841-1458 

 

 

健康経営セミナー 

＜3.4.5.8.17＞ 

市内企業を対象に従業

員への健康づくりの大

切さや実施方法、枚方

市の支援体制などをお

伝えしています。 

随時 

健康づくり課 

 

℡:072-841-1458 

  － 

 

 

 

 

行動する 



 

 

人権 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

男女共生フロア・ 

ウィル登録団体制度 

＜5＞ 

 

男女共同参画社会の実

現を進める団体を支援

するための制度です。

登録団体には、男女共

同参画活動ルームの利

用や各種情報提供など

の活動支援を行いま

す。 

 

 

随時 

 

 

人権政策課 

 

℡:072-841-1424 

 

 

 

環境 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

農業振興事業 

（農畜産物直販事業） 

＜2.12.13＞ 

 

安定的な農業経営の支

援及び地産地消を推進

し、農地の保全と農業

の振興を図るため、農

業者団体が行う自家生

産の農畜産物を直接対

面販売する直販事業へ

の支援を行っていま

す。 

 

 

 

随時 

（会場によって異なり

ます。） 

 

 

 

農業振興課 

 

℡:072-841-1348 

 

 

里山保全活動 

＜2.11.13.15＞ 

 

枚方市東部地域に存す

る里山を、市民全体の

貴重な財産として保

全・継承していくため、

東部地区の地権者、市

民、行政が連携して、竹

林の間伐や放棄田の再

生等、里山保全のため

様々な活動を行ってい

ます。 

 

 

随時 

 

 

農業振興課 

 

℡:072-841-1348 

 

 



 

 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

緑のカーテン 

＜13＞ 

 

日差しの強くなる夏の

時期に、窓の外でゴー

ヤなどのつる性植物を

栽培し、カーテンのよ

うに覆うことで日差し

を和らげる「緑のカー

テン」に取り組むモニ

ターを毎年募集してい

ます。 

 

 

【募集終了】 

 

 

環境政策課 

 

℡:050-7102-6006 

 

 

 

 

 

打ち水大作戦 

＜13＞ 

 

市役所前ふれあい通り

で一緒に打ち水をしま

せんか？打ち水は夕方

に行うのが効果的です。

お風呂の残り湯や溜め

た雨水を使って、ご自宅

でも打ち水をしてみま

せんか。 

 

 

７月～８月 

 

 

環境政策課 

 

℡:050-7102-6006 

 

 

ライトダウン 

キャンペーン 

＜7.13＞ 

 

家庭や職場において周

りの電気を消すことで

普段の電気に頼りがち

な生活を見つめなお

し、地球環境の大切さ

を再確認し、地球温暖

化対策について考える

契機としていただくこ

とを目的に各家庭や事

業者等に 20～22 時の

消灯を呼びかけていま

す。 

 

 

夏至～七夕 

 

 

環境政策課 

 

℡:050-7102-6006 

 

 

 

 

 

 

ひらかた 

クリーンリバー 

＜6.14＞ 

天野川穂谷川と船橋川

の3つの主要な川にて、

ボランティアによる清

掃活動、「船橋川クリー

ン作戦」、「天の川クリ

ーン＆ウォーク」、「ク

リーンリバー穂谷川」

を「ひらかたクリーン

リバー」として実施・支

援しています。 

 

10月 

＜日程未定＞ 

 

 

環境政策課 

 

℡:050-7102-6003 

 

 



 

 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

東部清掃工場緩衝緑地

保全事業（なごみの里 

CSR 活動） 

＜15.17＞ 

 

大阪府アダプトフォレ

スト制度（大阪府が、山

林所有者と社会的貢献

事業を推進したい企業

のマッチングを行い、

広葉樹の植林等を通じ

て、地球温暖化防止や

生物多様性確保を行う

制度）を活用して、東部

清掃工場緩衝緑地の整

備を行っています。 

 

 

随時 

 

 

東部資源循環センター 

 

℡:072-858-6962 

 

 

 
 
 
 
 

パートナーシップ 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

SDGs 推進登録制度 

＜1~17＞ 

 

企業・団体の SDGs 達成

に向けた取り組みを「す

まいるプロジェクト」に

登録しませんか？ 

 

 

随時 

 

 

政策推進課 

 

℡:072-841-1149 

 

 

公民連携 

プラットフォーム 

＜1~17＞ 

 

企業・大学・研究機関等

と枚方市の抱える課題を

共有し、事業者の持つア

イデアやノウハウ等を活

かして、課題の解決と市

の魅力向上に向けた公民

連携事業を展開していく

場として構築しているプ

ラットフォームです。 

 

 

随時 

 

 

政策推進課 

 

℡:072-841-1149 

 

 



 

 

事業名 

＜関連するゴール番号＞ 
概要 実施時期 担当課・連絡先 HP 

ひらかた万博共創プラ

ットフォーム 

＜1~17＞ 

 

2025年大阪・関西万博を

契機に、本市が独自で進

めている「ひらかた万博」

の取り組みの一つで、本

市や民間事業者・大学・

団体等の多様な主体がパ

ートナーシップによる

公・民あるいは民・民連

携での共創を推進するた

めの対話の場として構築

しているプラットフォー

ムです。 

 

 

随時 

 

 

政策推進課 

 

℡:072-841-1149 

 
 

 



 

 

【参考】SDGs 17の目標（ゴール） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     出典：国際連合広報センターWEB サイト 

 


