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23%
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ア：理解し、行動に移している

イ：ある程度内容を知っている

ウ：SDGsという言葉を聞いたことはあるが、

内容はよく知らなかった

エ：SDGsという言葉を今回のアンケートで初

めて知った

未回答

115人

269人

137人

64人

6人



ア：既に取り組んでいる。

イ：今は取り組んでいないが、今後取り組

む予定である。

ウ：関心はあるが、どのように取り組めば

いいかわからない。

エ：取り組んでいない。

未回答

161人
27％

124人
21％

229人
39％

68人
11％

9人
2％



取り組み事例

●フードロス（食品ロス）削減
●消費期限の近いものを買う
●リサイクル分別
●プラスチック製品を買わない
●自転車や徒歩。公共交通機関の利用
●エコバック持参
●マイボトル使用
●衣類のハンガー等をお店に返す
●ごみの減量、節電、節水
●環境負荷の少ない商品をなるべく選ぶ
●消費期限の近いものを買う
●紙ベースからPDFによるデータ保存

●家庭菜園に取り組んでいる
●食器用・掃除用ともに洗剤を使わない
●食材の残りは肥料
●ソーラーシステムの設置
●新聞の購入はやめてスマホで見る
●古着を買う
●保全活動、清掃活動



ア：知っている

イ：フードロス（食品ロス）という言葉を聞い

たことはあるが、詳しい意味は知らなかった

ウ：フードロス（食品ロス）という言葉を今回

のアンケートで初めて知った

未回答

500人
85％

72人
12％

14人
2％

5人
1％
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その他事例

●買い置きしていた食材の賞味期限切れ
●安売りで買いすぎて腐らせてしまう
●消費期限を見過ごして、破棄することがある
●買ったが好みでなかった
●野菜を腐らせてしまう
●自家栽培の野菜、果物が食べきれない。多くの方にお届けしていますが。
●食べている途中で賞味期限を過ぎると捨てる。
●消費できる以上の野菜などをいただいた時


