
     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※企業・学校・NPO 法人などが主催する研修・講座や、イベントのように不特定 
多数が参加するものは対象外です。 

※事前に、「お申込みにあたって」を必ずお読みください。 

  

 

【問い合わせ先】枚方市 文化生涯学習課 

TEL：072-841-1409  FAX：072-841-1278 

E-mail：bunshin@city.hirakata.osaka.jp 
  

 

枚方市では、市の取組みや暮らしに役立つ知識・情報などを職員が説明することに

よって、市民の皆さんの生涯学習活動にとって必要な課題やテーマについて学習す

る機会を提供することを目的に職員による出前講座を実施しています。 

令和 8 年度(2026 年度)は 1０９の講座(テーマ)を用意しました。 

幅広い分野から希望のテーマを選択でき、研修や勉強会にぜひご活用ください。 

 

◆希望の講座（テーマ）から選んでお申込ください。 

◆講座（テーマ）以外の内容については、担当課が実施可能であれば、開講します 

ので、担当課までご相談ください。 

なんでも、どこでも出前塾 

職員による出前講座 

 市政がわかる 
 

 無 料 
 

皆様のもとに 
出張します 
 

mailto:bunshin@city.hirakata.osaka.jp
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お 申 し 込 み に あ た っ て 
 

１．対象 

枚方市内に在住・在勤・在学する 10 人以上が参加予定のグループ（団体、町内会、サークル、ＰＴＡ等） 

 

２．申し込み方法 

① 希望する講座（テーマ）を選んでください。 

② 「出前講座申込書」に必要事項を記入し、生涯学習市民センターまたは文化生涯学習課に 

開催希望日の１か月程度余裕をもって持参か郵送、FAX、メールで提出してください。 

申込書は、生涯学習市民センター・文化生涯学習課などで配布しているほか、市ホームページから 

もダウンロードできます。 

日程については、できる限り、講座担当課と事前に調整をしていただくよう、お願いいたします。 

③ お申し込み後、「講座担当課（講座を行う課）」の職員からご連絡し、講座内容の詳細等を調整します。 

④ 講座担当課からお申し込みいただいた団体の代表者に出前講座実施通知書を送付します。 

※開催日の１週間前までに担当課から連絡がない場合は、担当課（代表番号：072-841-1221 で 

課名をお伝えください）または、文化生涯学習課までお問い合わせください。 

 

３．開催可能な時間と場所 

時間 原則として、平日の９時～１７時までの２時間以内で開催できます。 

ただし、都合によりご希望に添えない場合がございますので、ご了承ください。 
 

場所 講座の開催会場は枚方市内とし、お申し込みグループ（団体）でご用意ください。 

生涯学習市民センターで開催される場合は、使用料を免除します。 

 

４．その他 

講師の謝礼や交通費は無料です。ただし、材料費などの実費や、駐車場代（必要な場合）はご負担し

ていただきます。 

また、講座受講にあたっての手話通訳・保育等は、グループ（団体）で手配してください。 

「講座を担当する課」の都合上、開催日時の変更などをご相談させていただく場合がありますので、

ご協力をお願いします。 

  政治活動や営利を目的とする場合、不特定多数の人に見せる講座や、集客目的での開催など、出前

講座の趣旨に適さない場合は対象外となりますので、ご了承ください。 

また、企業・学校・NPO 法人などが主催する研修・講座なども対象外です。企業が従業員向けに行う

研修、企業のイベント・勉強会等に講師を招くことも不可。 

出前講座のメニューにないものを出前講座として申し込まれる場合や、出前講座の枠組みによらず

に、職員の派遣をご希望の方は担当課までお問い合わせください。 

要望や苦情のみをお聞きする場ではありません。趣旨をご理解の上、お申し込みください。 
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■SDGs 17 の目標（ゴール） 

 
１．貧困をなくそう 

 
１０．人や国の不平等をなくそう 

 
２．飢餓をゼロに 

 
１１．住み続けられるまちづくりを 

 
３．すべての人に健康と福祉を 

 
１２．つくる責任 つかう責任 

 
４．質の高い教育をみんなに 

 
１３．気候変動に具体的な対策を 

 
５．ジェンダー平等を実現しよう 

 
１４．海の豊かさを守ろう 

 
６．安全な水とトイレを世界中に 

 
１５．陸の豊かさも守ろう 

 
７．エネルギーをみんなに そしてクリーンに 

 
１６．平和と公正をすべての人に 

 
８．働きがいも経済成長も 

 
１７．パートナーシップで目標を達成しよう 

 
９．産業と技術革新の基盤をつくろう 

〔出典〕外務省持続可能な開発目標（SDGs）と日本の取組 

  

  
『なんでも、どこでも出前塾』 と SDGs 
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メニュー右側の番号は、P2記載の SDGsの目標です。  

防災・防犯 

No. 講座名 / サブタイトル 内 容 担 当 課 SDGs 

1 
みんなで力をあわせて安

全・安心まちづくり（防災編） 

自然災害のしくみや災害に対する心構

えについて説明します。 
危機管理対策推進課 

⑥ ⑪ 

⑬ ⑰ 

2 
みんなで力をあわせて安

全・安心まちづくり（防犯編） 

特殊詐欺やひったくり等の発生状況や被

害にあわないための注意事項を説明し

ます。 

危機管理政策課 
④ ⑪ 

⑰ 

3 

子どものスマートフォン利用

について 

～安全・安心対策～ 

子どものスマートフォン等の利用による犯

罪やトラブル等に巻き込まれないための

対策について説明します。（小中高生の

いる保護者向け） 

ＤＸ推進課 
④ ⑪ 

⑯  

4 

ネット社会の護身術 

～スマホ時代の情報セキ

ュリティ心得～ 

生活に身近な情報サービスを安全に利

用するために役立つ知識（セキュリティ

対策等）をご紹介します。 

ＤＸ推進課 
④ ⑪ 

⑯  

5 木造住宅の耐震化について 
木造住宅の耐震化やブロック塀の安全

対策等、枚方市が実施している補助制

度について説明します。 

住宅まちづくり課 ⑪ ⑰ 

 

届 出 

No. 講座名 / サブタイトル 内 容 担 当 課 SDGs 

6 引越しと市役所の手続き 

住所の変更は住民票以外に健康保険や

年金、また学校や介護などの手続きがあ

ります。住民異動に係る手続きについて

説明します。 

市民課 ⑯ ⑰ 

7 印鑑証明が必要なときは？ 
印鑑登録の制度と手続きについて分かり

やすく説明します。 
市民課 ⑯ ⑰ 

8 日常生活と戸籍 
戸籍というのは個人の出生から死亡まで

を記録しています。日常生活で必要な戸

籍についてわかりやすく説明します。 

市民課 ⑯ ⑰ 

9 国民年金制度について 
国民年金の被保険者としての届出や年

金給付の種類、保険料免除など制度の

概要について説明します。 

保険年金課 
⑩ ⑯ 

⑰ 

10 国民健康保険について 
国民健康保険のしくみ、保険料の決定方

法、高額療養費などの給付制度の手続

方法などについてご説明します。 

保険年金課 
③ ⑩ 

⑯ ⑰ 

11 
後期高齢者医療制度につ

いて 

後期高齢者医療制度のしくみ、保険料の

決定方法、高額療養費などの給付制度

の手続方法などについてご説明します。 

保険年金課 
③ ⑩ 

⑯ ⑰ 

12 
枚方市の電子申請につい

て 

PC やスマホからネットを利用して「いつで

も」「どこでも」行える電子申請などのサー

ビスを紹介します。 

ＤＸ推進課 
⑨ ⑯ 

⑰ 
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子育て 

No. 講座名 / サブタイトル 内 容 担 当 課 SDGs 

13 

ひきこもり等の若者の置か

れている現状 

－枚方市の子ども・若者支

援の取組より－ 

ひきこもり・ニートを含む若者の現状、国や

府・枚方市の施策、枚方市の子ども・若者

支援に関する取組について説明します。 

まるっとこどもセンター 

①  ③ 

④  ⑧ 

⑩ 

14 ひらかた子育て応援講座 
子育てサークルなどの子育て支援者を対

象に、子どもとの遊び方や生活の工夫な

ど、具体的な支援方法を紹介します。 

私立保育幼稚園課 

①  ③ 

④  ⑯ 

⑰ 

15 

一人ひとりの子どもが笑顔

で 健やかに成長できるま

ちをめざして 

「子どもを守る条例」の説明を通じて、子ど

もを守る体制づくりや各主体の役割等につ

いて紹介します。 

子ども青少年政策課 

①  ③ 

④  ⑧ 

⑯ ⑰ 

16 
虐待から子どもを守るため

にできること 

「児童虐待の現状と対策・予防の取り組

み」、「虐待から子どもを守るためにあなたが

出来ること」、「地域で出来る“児童虐待にお

ける気づきから支援まで”」を紹介します。 

まるっとこどもセンター ⑯ ⑰ 

17 子どもの事故を防ぎましょう 
不慮の事故によるけがを減らすため、家庭

における事故予防法などを解説します。 
まるっとこどもセンター ③ 

18 小中学校における支援教育 
小・中学校における支援学級や通級指導

教室等について説明します。 
支援教育課 

③  ④ 

⑯ ⑰ 

19 
教育相談って、どこで何を

相談できるの？ 

幼稚園・小中学校の子どもの教育に関す

る相談方法などについて説明します。 
児童生徒課 

③  ④ 

⑯ ⑰ 

20 就学援助制度について 
対象者(小・中学校の保護者)、申請方

法、支給、対象となる経費などの説明を行

います。 

学校支援課 

③  ④ 

⑩  ⑯ 

⑰ 

21 
枚方市奨学金制度につい

て 

対象となる学校(高等学校等)、奨学生の

条件、申請方法など、制度の説明を行い

ます。 

学校支援課 

③  ④ 

⑩  ⑯ 

⑰ 

 

学び・文化 

No. 講座名 / サブタイトル 内 容 担 当 課 SDGs 

22 
枚方市の文化・生涯学習

について 

枚方市の文化芸術､生涯学習事業や､

生涯学習市民センターの使用方法･

活動内容などについて紹介します。 

文化生涯学習課 
④ ⑩ 

⑪ ⑰ 

23 機関紙作り講習会 
PTA広報や自治会報など、機関紙づく

りのノウハウを紹介します（初心者向

け。パソコンは使用しません）。 

広報プロモーション課 
④ ⑪ 

⑰ 
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食 

No. 講座名 / サブタイトル 内 容 担 当 課 SDGs 

24 
枚方市食育推進計画につ

いて 

枚方市食育推進計画の概要及び市の食

育の取組について、説明します。 

※講座受講後、120 日間の健康づくりの

記録の提出が必要です。 

健康づくり課 

② ③ 

④ ⑫ 

⑰ 

25 食中毒予防について 
食中毒菌などの特徴と家庭でできる食中

毒予防について説明します。 
保健所 保健衛生課 ③ 

26 
学校給食について、紹介し

ます 

献立作成から調理、衛生管理について、

学校給食のノウハウをお伝えします。 
おいしい給食課 

② ③ 

⑫ ⑰ 

27 中学校給食ができるまで 
中学校給食の献立づくりや安全対策など

について説明します。 
おいしい給食課 

② ③ 

⑫ ⑰ 

 

 

健 康 

No. 講座名 / サブタイトル 内 容 担 当 課 SDGs 

28 
枚方市の健康づくりに

関する計画について 

枚方市健康増進計画、枚方市歯科口腔

保健計画、枚方市食育推進計画の３つ

の計画の概要について、説明します。 

※講座受講後、120 日間の健康づくり

の記録の提出が必要です。 

健康づくり課 
② ③ 

④ ⑰ 

39 

枚方市健康増進計画 

各種健診（検診）につい

て 

枚方市健康増進計画の概要及び健康

診査や市のがん検診について説明し

ます。 

※講座受講後、120 日間の健康づくり

の記録の提出が必要です。 

健康づくり課 
③ ④ 

⑦ 

30 
薬の正しい使い方につ

いて 

薬の正しい使い方や保管方法など、薬

の知識について説明します。 
保健所 保健医療課 ③ 

31 
危険な薬物から子ども

たちを守るために 

覚せい剤や大麻、危険ドラッグなどの

危険な薬物の恐ろしさや、薬物乱用を

未然に防ぐために知っておきたいこ

とを説明します。 

保健所 保健医療課 ③ ④ 
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医 療 

No. 講座名 / サブタイトル 内 容 担 当 課 SDGs 

32 
子ども医療と若者入院医療

費助成制度について 

助成対象･助成内容･手続方法など、

各制度の説明をします。 
医療助成・児童手当課 

③ ⑩ 

⑯ ⑰ 

33 重度障害者医療について 
助成対象･助成内容･手続方法など、

各制度の説明をします。 
医療助成・児童手当課 

③ ⑩  

⑯ ⑰ 

34 ひとり親家庭医療について 
助成対象･助成内容･手続方法など、

各制度の説明をします。 
医療助成・児童手当課 

③ ⑩  

⑯ ⑰ 

 

 

福 祉 
 

No. 講座名 / サブタイトル 内 容 担 当 課 SDGs 

35 
福祉オンブズパーソン制度

について 

福祉オンブズパーソン制度がどのよう

なものか説明します。 
健康福祉総合相談課 ⑯ ⑰ 

36 
枚方市いのち支える行動計

画（自殺対策計画）について 

枚方市いのち支える行動計画（自殺

対策計画）や自殺対策を支えるゲート

キーパーについて説明します。 

保健所 保健医療課 ③ ⑩ 

37 生活保護制度について 
生活保護法の意義や生活保護の原

理・原則及びしくみについて説明しま

す。 

生活福祉課 
① ③ 

⑩ 

38 

第２のセーフティーネット

「生活困窮者自立支援制

度」について 

生活困窮者自立支援制度について説

明します。 
健康福祉総合相談課 

① ③ 

⑩ ⑯ 

⑰ 

39 
介護保険の認定・サービス

について 

介護認定、サービス内容、サービス利

用の仕方などの説明をします。（保険

料を除く） 

介護認定給付課 
③ ⑩ 

⑯ ⑰ 

40 障害者計画について 
令和３年から令和８年までの６か年の

計画「枚方市障害者計画（第４次）」に

ついて説明します。 

障害企画課 
③ ④ 

⑧ ⑪ 

41 障害者手帳のはなし 
身体障害者手帳、療育手帳、精神障

害者保健福祉手帳の取得方法等につ

いて説明します。 

障害支援課 
③ ⑩ 

⑪ 

42 
障害者総合支援法による

障害福祉サービスについて 

ホームヘルプサービスや、通所サービ

ス、移動支援事業、自立支援医療等

のサービスについて説明します。 

障害支援課 
③ ⑩ 

⑪ 

43 

障害者総合支援法による

補装具と日常生活用具につ

いて 

補装具と日常生活用具について説明

します。 
障害企画課 

③ ⑩ 

⑪ 
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No. 講座名 / サブタイトル 内 容 担 当 課 SDGs 

44 
障害者相談支援センター

について 

枚方市内の身近な相談機関である障

害者相談支援センター等の紹介をし

ます。 

障害企画課 
⑩ ⑯ 

⑰ 

45 障害者差別解消法について 

障害のある方への配慮や障害を理由

とする差別の禁止事項等について説

明します。 

障害支援課 
④ ⑩ 

⑯ 

46 
手話言語について 

（手話の基礎知識） 

手話のなりたちや手話の文法などをわ

かりやすく説明します。 
障害企画課 

④ ⑩ 

⑯ 

47 

ろう者のくらしとコミュニケー

ションについて（ろう者（聴

覚障害者）の基礎知識） 

耳のしくみや聞こえないことってなに？

などわかりやすく説明します。 
障害企画課 

④ ⑩ 

⑯ 

48 
民生委員・児童委員ってど

んな人？ 

民生委員・児童委員の選ばれ方・役

割・活動内容について分かりやすく説

明します。 

健康福祉政策課 ③ ⑰ 

49 
ひとり親家庭への支援につ

いて 

ひとり親家庭への国や市の支援制度

等のほか相談窓口について説明しま

す。 

まるっとこどもセンター 

① ② 

③ ④ 

⑧ ⑩ 

⑯ ⑰ 

50 
児童手当、児童扶養手
当、特別児童扶養手当に
ついて 

各種制度における認定請求などの各

種届出、受給条件や支給額など制度

の概要について説明します。 

医療助成・児童手当課 
⑩ ⑯ 

⑰ 

51 子ども食堂について 
子ども食堂の開設について、補助金制

度、衛生管理・運営等について説明し

ます。 

子ども青少年政策課 

① ② 

③ ④ 

⑩ ⑫ 

⑰ 
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都市交流・観光・歴史 
 

No. 講座名 / サブタイトル 内 容 担 当 課 SDGs 

52 友好都市(国内)講座 
枚方市の国内友好都市（北海道別海町、高

知県四万十市、沖縄県名護市）の紹介をしま

す。 

観光交流課 
⑧ ⑨ 

⑰ 

53 友好都市(海外)講座 
枚方市の海外友好都市（中国上海市長寧

区、オーストラリア ローガン市、韓国霊岩郡）

の紹介をします。 

観光交流課 ⑰ 

54 枚方市の観光情報について 

枚方宿や淀川舟運の歴史を紹介し、五六市

のイベントや淀川の観光船の情報も交えて、

現在の様子も紹介します。加えて、七夕イベ

ント等、出前講座の開催時期に合わせてタイ

ムリーなイベント紹介も行います。 

観光交流課 ⑪ ⑰ 

55 枚方の文化財 
市内に所在する指定・登録文化財について、

概要をお話しします。 
文化財課 ④ ⑪ 

56 枚方の遺跡 
発掘調査成果をもとに市内の遺跡についてお

話しします。 
文化財課 ④ ⑪ 

57 郷土枚方の歴史 枚方全体の歴史（通史）について概説します。 文化財課 ④ ⑪ 

58 枚方の地名にまつわるお話 
歴史や文化財の話を交えながら、枚方の地

名にまつわる話をします。 
文化財課 ④ ⑪ 
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環境・くらし 

 

No. 講座名 / サブタイトル 内 容 担 当 課 SDGs 

59 
みんなで守ろう！枚方の

里山 

東部地域に残された里山の現状や、

里山保全の取組について紹介しま

す。 

農業振興課 ⑪ ⑮ 

60 
みんなで進めよう！緑化

推進 

花や樹木といった｢みどり｣が持つ効

果･役割についてや、枚方市の緑化推

進の取組についてお話します。 

公園みどり課 ⑪ ⑮ 

61 みんなで作ろう！草花 
季節の花育成方法についてお話しし

ます。 
公園みどり課 ⑪ ⑮ 

62 みんなで育てよう！樹木 
高木、低木の管理についてお話しし

ます。 
公園みどり課 ⑪ ⑮ 

63 地球温暖化対策について 
市の取り組む地球温暖化対策と「節

電・省エネのススメ」についてお話

しします。 

環境政策課 
⑦ ⑧ 

⑨ ⑬ 

64 身近な野生鳥獣について 

身近な野生鳥獣について 近年市内

でも被害報告が増加しているアライ

グマやイタチなど野生鳥獣につい

て、その現状や対策を紹介します。 

環境政策課 ③ ⑮ 

65 
セアカゴケグモの防除方

法について 

セアカゴケグモの生態や駆除方法に

ついて説明します。 
保健所 保健衛生課 ③ 

66 水環境学習会 

水環境について簡単な説明を行い、

その現状と課題を伝えます。また、

身近な水環境である枚方の河川の水

質状況、その水環境のためにわたし

たちに何が出来るか学びます。 

環境指導課 
⑥ ⑪ 

⑫ ⑭ 

67 枚方の大気を学ぶ 
枚方の大気の現状を知ってもらい、

わたしたちに何が出来るか学びま

す。 

環境指導課 ⑪ ⑬ 

68 
事業系ごみの減量と適正

処理について 

枚方市のごみについて、特に事業系

ごみの適正排出とごみ減量の必要性

について説明します。 

循環型社会推進課 
⑧ ⑨ 

⑫ ⑭ 
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No. 講座名 / サブタイトル 内 容 担 当 課 SDGs 

69 
枚方市東部清掃工場のは

なし 

高性能な設備を備えた工場のごみ

処理の流れとごみの適正処理の重

要性を説明します。 

東部資源循環センター 

⑦ ⑪ 

⑫ ⑭ 

⑮ 

70 
枚方市のごみとリサイクルの

話 

枚方市のごみの現状や取組、ごみの分

別・減量方法、リサイクルについて紹介

します。 

循環型社会推進課 ⑪ ⑫ 

71 
再生資源集団回収報償金

制度について 

制度の紹介、申請方法などについて説

明します。 
循環型社会推進課 ⑪ ⑫ 

72 
粗大ごみ収集インターネット

受付について 

粗大ごみ収集インターネット予約の操

作方法や粗大ごみの品目などについて

説明します。 

環境事業課 ⑪ ⑫ 

73 
ジッパーバッグを使ってクリ

アコンポストを作ろう 

ごみ減量と堆肥の有効利用を目的とし

て、ジッパーバッグを使ったクリアコンポ

ストの作成を実技講座形式で行いま

す。 

循環型社会推進課 ⑪ ⑫ 

74 食品ロスの話 
食品ロスの発生する原因や、抑制の為

に必要なことを話します。 
循環型社会推進課 ⑧ ⑫ 

75 生活排水が詰まったら 
トイレやお風呂など、生活排水が詰まっ

た時の対応や、簡単な予防対策を紹

介します。 

下水道施設維持課 ⑥ 

76 浸水対策！簡単土のう 
降雨時の浸水対策として、土のう作成

から設置の方法などをアドバイスしま

す。 

下水道施設維持課 ⑪ ⑬ 

77 意外においしい枚方の水 
淀川の水を取水し、家庭の蛇口に届く

までの水処理過程の説明や利き水をし

ます。 

上下水道総務課 ⑥ ⑭ 

78 
水もれを見つけたら、どうす

ればいいの？ 

道路上やご家庭で水もれを見つけた時

の対処方法や給水栓パッキンの取替え

など、わかりやすく説明します。 

上水道保全課 ⑪ 

79 ひらかた下水道ばなし 
下水道のしくみ・役割・下水処理の概要

などを説明します。 
上下水道総務課 ⑥ ⑭ 

80 
雨水整備で住んでるまちを

住みたいまちへ 

枚方市が取り組んでいる下水道浸水対

策事例について説明します。 
下水道整備課 ⑪ 

81 

お家や実家について考えよ

う！ 

管理不良な空き家・空き地を

作らないためにできること 

実家の相続や老人ホームへの入所な

どをきっかけとして、住まいが空き家と

なるときに気を付けたいポイントをご紹

介。空き家の管理方法や活用方法を

説明します。 

住宅まちづくり課 ⑪ 

82 マンション管理の基礎知識 
分譲マンションの管理組合へ、マンショ

ン管理の基礎知識についてご説明しま

す。 

住宅まちづくり課 ⑪ 
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産業・まちづくり 

No. 講座名 / サブタイトル 内 容 担 当 課 SDGs 

83 枚方市の産業振興について 
枚方市の産業振興に関する各制度に

ついて説明します。 
商工振興課 

⑧ ⑨ 

⑪ ⑰ 

84 枚方市の都市計画について 

都市計画とはどのようなものか、また、

枚方市の都市計画の概要を説明しま

す。その他、都市計画マスタープラン

や立地適正化計画などに関する説明

をします。 

都市計画課 ⑪ 

85 枚方市の地区計画について 

地区計画とはどのようなものか、また、

枚方市の地区計画の概要を説明しま

す。 

都市計画課 ⑪ 

86 
枚方市駅周辺再整備につ

いて 

枚方市駅周辺再整備によるまちづくり

について、再整備基本計画をもとに説

明します。 

市駅周辺 

まち活性化部 

⑧ ⑨ 

⑪ ⑰ 

87 枚方市新庁舎整備について 

枚方市駅周辺再整備による新庁舎整

備について、新庁舎整備基本構想を

もとに説明します。 

市駅周辺 

まち活性化部 

⑧ ⑨ 

⑪ ⑰ 

88 枚方の景観 
地域にあったまちづくりを支援・推進

し、良好なまち並みを形成することを

説明します。 

住宅まちづくり課 ⑪ ⑰ 

89 
建築協定による住みよいま

ちづくり 

建築協定の意義と、その活用により得

られる利点の具体例を交えながら説

明します。 

住宅まちづくり課 ⑪ ⑰ 

90 土地区画整理事業について 
土地区画整理事業のしくみ、流れなど

の説明をします。 
市街地開発課 ⑨ ⑪ 

91 
道路及び河川の整備につ

いて 

枚方市の都市基盤整備事業である道

路及び河川整備について、地域毎の

事業概要を説明します。 

道路河川整備課 ⑪ 

92 

みんなで支える、次世代に

つなぐ！ 

枚方の交通 

みんなで支える、みんなで将来の世代

につなぐ、市の交通について説明しま

す。（総合交通計画、バリアフリー基本

構想） 

土木政策課 
③ ⑨ 

⑪ ⑬ 

93 
みんなで守ろう枚方の公共

交通 

公共交通の利用状況や必要性を説明

します。（公共交通利用促進の取組、

楽しく学べる「ひらかた交通すごろく」な

ど） 

交通対策課 
③ ⑨ 

⑪ ⑬ 

94 
枚方市の公共施設マネジ

メントについて 

枚方市公共施設マネジメント推進計画

について説明します。 
行革推進課 ⑪ ⑰ 
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行 政  
 

No. 講座名 / サブタイトル 内 容 担 当 課 SDGs 

95 
市民相談ではこんな相談

ができます 

日常生活でのトラブルやお困り事など、項
目により生活相談や専門相談など、例をあ
げて説明します。 

広聴相談課 ⑯ ⑰ 

96 教育委員会について 
教育委員会がどのように運営されているか
を説明します。 

教育政策課 
④ ⑪ 

⑯ ⑰ 

97 市議会について 
市議会がどのようにして運営されているか
などを説明します。 

議事広報課 ⑪ ⑯ ⑰ 

98 枚方市の予算について 枚方市の予算のしくみについて説明します。 財政課 ⑪ ⑯ ⑰ 

99 教育委員会の予算について 
教育委員会における予算の概要や特色に
ついて説明します。 

教育政策課 
④ ⑪ 

⑯ ⑰ 

100 枚方市の財政状況について 枚方市の財政状況について説明します。 財政課 ⑪ ⑯ ⑰ 

101 市民税のしくみ 
個人の市・府民税について、税額の計算方
法、所得の算出、所得控除などをわかりや
すく解説します。 

市民税課 ⑯ 

102 総合計画について 
第５次枚方市総合計画の基本構想及び基
本計画について説明します。 

企画課 ⑪ ⑯ ⑰ 

103 人権について 
人権全般に関する市の取組について説明
します（個別の人権問題は要調整）。 

人権政策課 
④ ⑤ 

⑩ ⑯ 

104 市の平和施策について 平和に関する市の取組について説明します｡ 人権政策課 ④ ⑯ 

105 男女共同参画について 
男女共同参画に関する市の取組（男女共
生フロア・ウィル、DV、性的マイノリティ）につ
いて説明します。 

人権政策課 
④ ⑤ 

⑧ ⑩ 

⑯ 

106 情報公開等手続き案内 
枚方市情報公開条例及び個人情報の保
護に関する法律による請求手続きの説明
をします。 

コンプライアンス

推進課 
⑯ 

107 
ひらかたポイント制度につ

いて 

ひらポ制度の利用説明やお使いのスマート
フォンへひらポアプリの導入サポートを行い
ます。 

健康福祉政策課 ③ ④ 

108 
枚方市の SDGsの取り組み

について 

世界的な目標として国連により提示されてい
る SDGs の達成には、私たち一人ひとりの行
動が重要です。理解や関心を深めていただく
ために、SDGs の概要や本市の取組について
紹介します。 

企画課 

① ② ③  
④ ⑤ ⑥ 
⑦ ⑧ ⑨ 
⑩ ⑪ ⑫ 
⑬ ⑭ ⑮ 
⑯ ⑰  

109 国の行政相談の仕組み 

行政サービスに関する苦情・相談を受け付
け、問題解決や要望の実現に向けて取り組
む行政相談委員の活動を、事例とともに説
明します。 

広聴相談課 ⑯ ⑰ 

 

110 その他講座 
メニュー以外の内容をご希望の場合、講座を実施する担当課までご
相談ください。担当課が実施可能であれば、その他講座として開講
しますので、申込書をご提出ください。 

 ※メニュー右側の番号は、P2記載の SDGsの目標です。 
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出前講座 担当課索引 

担当課 講座名 
講座
番号 分野 

危機管理部 

危機管理政策課 みんなで力をあわせて安全・安心まちづくり（防犯編） 2 防災・防犯 

危機管理対策推進課 みんなで力をあわせて安全・安心まちづくり（防災編） 1 防災・防犯 

市長公室 

広報プロモーション課 機関紙作り講習会 23 学び・文化 

広聴相談課 
市民相談ではこんな相談ができます 95 行政 

国の行政相談の仕組み 109 行政 

人権政策課 

人権について 103 行政 

市の平和施策について 104 行政 

男女共同参画について 105 行政 

総合政策部 

企画課 
総合計画について 102 行政 

枚方市の SDGsの取組について 108 行政 

財政課 
枚方市の予算について 98 行政 

枚方市の財政状況について 100 行政 

行革推進課 枚方市の公共施設マネジメントについて 94 産業・まちづくり 

DX推進課 

子どものスマートフォン利用について～安全・安心
対策～ 

3 防災・防犯 

ネット社会の護身術～スマホ時代の情報セキュリテ
ィ心得～ 

4 防災・防犯 

枚方市の電子申請について 12 届出 

市駅周辺まち活性化部 

市駅周辺まち活性化部 
枚方市駅周辺再整備について 86 産業・まちづくり 

枚方市新庁舎整備について 87 産業・まちづくり 

市民生活部 

市民課 

引越しと市役所の手続き 6 届出 

印鑑証明が必要なときは？ 7 届出 

日常生活と戸籍 8 届出 

医療助成・児童手当課 

子ども医療と若者入院医療費助成制度について 32 医療 

重度障害者医療について 33 医療 

ひとり親家庭医療について 34 医療 

児童手当、児童扶養手当、特別児童扶養手当について 50 福祉 

保険年金課 

国民年金制度について 9 届出 

国民健康保険について 10 届出 

後期高齢者医療制度について 11 届出 

市民税課 市民税のしくみ 101 行政 

 

 

 



令和８年度(２０２６年度) 

- 14 - 

総務部 

コンプライアンス推進課 情報公開等手続き案内 106 行政 

観光にぎわい部 

文化生涯学習課 枚方市の文化・生涯学習について 22 学び・文化 

観光交流課 

友好都市(国内)講座 52 
都市交流・観光・

歴史 

友好都市(海外)講座 53 
都市交流・観光・

歴史 

枚方市の観光情報について 54 
都市交流・観光・

歴史 

商工振興課 枚方市の産業振興について 83 産業・まちづくり 

農業振興課 みんなで守ろう！枚方の里山 59 環境・くらし 

文化財課 

枚方の文化財 55 
都市交流・観光・

歴史 

枚方の遺跡 56 
都市交流・観光・

歴史 

郷土枚方の歴史 57 
都市交流・観光・

歴史 

枚方の地名にまつわるお話 58 
都市交流・観光・

歴史 

健康福祉部 

健康福祉政策課 
民生委員・児童委員ってどんな人？ 48 福祉 

ひらかたポイント制度について 107 行政 

健康福祉総合相談課 

福祉オンブズパーソン制度について 33 福祉 

第２のセーフティネット「生活困窮者自立支援制

度」について 
38 福祉 

介護認定給付課 介護保険の認定・サービスについて 39 福祉 

健康づくり課 

枚方市食育推進計画について 24 食 

枚方市の健康づくりに関する計画について 28 健康 

枚方市健康増進計画 各種健診（検診）について 29 健康 

福祉事務所 

障害企画課 

障害者計画について 40 福祉 

障害者総合支援法による補装具と日常生活用具につ

いて 
43 福祉 

障害者相談支援センターについて 44 福祉 

手話言語について（手話の基礎知識） 46 福祉 

ろう者のくらしとコミュニケーションについて（ろ

う者（聴覚障害者）の基礎知識） 
47 福祉 

障害支援課 

障害者手帳のはなし 41 福祉 

障害者総合支援法による障害福祉サービスについて 42 福祉 

障害者差別解消法について 45 福祉 

生活福祉課 生活保護制度について 37 福祉 
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保健所 

保険医療課 

薬の正しい使い方について 30 健康 

危険な薬物から子どもたちを守るために 31 健康 

枚方市いのち支える行動計画（自殺対策計画）につ
いて 

36 福祉 

保健衛生課 
セアカゴケグモの防除方法について 65 環境・くらし 

食中毒予防について 25 食 

子ども未来部 

子ども青少年政策課 

一人ひとりの子どもが笑顔で 健やかに成長できる
まちをめざして 

15 子育て 

子ども食堂について 51 福祉 

私立保育幼稚園課 ひらかた子育て応援講座 14 子育て 

まるっとこどもセンター 

ひきこもり等の若者の置かれている現状 
－枚方市の子ども・若者支援の取組より－ 

13 子育て 

虐待から子どもを守るためにできること 16 子育て 

子どもの事故を防ぎましょう 17 子育て 

ひとり親家庭への支援について 49 福祉 

環境部 

環境政策課 
地球温暖化対策について 63 環境・くらし 

身近な野生鳥獣について 64 環境・くらし 

循環型社会推進課 

事業系ごみの減量と適正処理について 68 環境・くらし 

枚方市のごみとリサイクルの話 70 環境・くらし 

再生資源集団回収報償金制度について 71 環境・くらし 

ジッパーバッグを使ってクリアコンポストを作ろう 73 環境・くらし 

食品ロスの話 74 環境・くらし 

環境事業課 粗大ごみ収集インターネット受付について 72 環境・くらし 

東部資源循環センター 枚方市東部清掃工場のはなし 69 環境・くらし 

環境指導課 
水環境学習会 66 環境・くらし 

枚方の大気を学ぶ 67 環境・くらし 

都市整備部 

都市計画課 
枚方市の都市計画について 84 産業・まちづくり 

枚方市の地区計画について 85 産業・まちづくり 

住宅まちづくり課 

木造住宅の耐震化について 5 防災・防犯 

お家や実家について考えよう！ 管理不良な空き

家・空き地を作らないためにできること 
81 環境・くらし 

マンション管理の基礎知識 82 環境・くらし 

枚方の景観 88 産業・まちづくり 

建築協定による住みよいまちづくり 89 産業・まちづくり 

市街地開発課 土地区画整理事業について 90 産業・まちづくり 
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土木部 

土木政策課 みんなで支える、次世代につなぐ！枚方の交通 92 産業・まちづくり 

道路河川整備課 道路及び河川の整備について 91 産業・まちづくり 

公園みどり課 

みんなで進めよう！緑化推進 60 環境・くらし 

みんなで作ろう！草花 61 環境・くらし 

みんなで育てよう！樹木 62 環境・くらし 

交通対策課 みんなで守ろう枚方の公共交通 93 産業・まちづくり 

上下水道部 

上下水道総務課 
意外においしい枚方の水 77 環境・くらし 

ひらかた下水道ばなし 79 環境・くらし 

上水道保全課 水もれを見つけたら、どうすればいいの？ 78 環境・くらし 

下水道整備課 雨水整備で住んでるまちを住みたいまちへ 80 環境・くらし 

下水道施設維持課 
生活排水が詰まったら 75 環境・くらし 

浸水対策！簡単土のう 79 環境・くらし 

議会局 

議事広報課 市議会について 97 行政 

総合教育部 

教育政策課 
教育委員会について 96 行政 

教育委員会の予算について 99 行政 

おいしい給食課 
学校給食について、紹介します 26 食 

中学校給食ができるまで 27 食 

学校教育部 

学校支援課 
就学援助制度について 20 子育て 

枚方市奨学金制度について 21 子育て 

児童生徒課 教育相談って、どこで何を相談できるの？ 19 子育て 

支援教育課 小中学校における支援教育 18 子育て 
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             申込書記入例 
 

  

P1.【お申込みにあたって】 

をご一読いただき、漏れのない

ようご記入ください。 

※受講決定までに時間を要する 

場合がございます。 

※１か月程度余裕をもってお申 

込みください。 

ご希望に添えない場合

がございます。 

できるだけ第２希望ま

で記入してください。 

講座 No. と講座名を
ご記入ください。 
メニューにないものは
所管課とご相談の上
お申し込みください。 

多くの講座で公用車を 

使用して移動しますので、

なるべく駐車場のある場

所でお願いいたします。 

なお、有料駐車場の場合、

駐車料金は申請団体にて

ご負担いただきます。 

日程調整の連絡が付

きやすい番号・担当

者等を記入ください 
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 出前講座以外の講座の一例  
 

出前講座以外の 講座の一例    

以下の講座についてのお問い合わせ・お申込みは、直接、担当課までご連絡ください。 
※出前講座ではありませんので、生涯学習市民センターの減免対象外となります。 

番号 講座名 担当課 電話番号 FAX番号 内 容 

1 
就職セミナー・
職業講話 

人事課 841-1281 846-2271 

「地方公務員の仕事」「公務
員とは」「市役所の仕事・職
種」などを学生に対して講演
します。 

2 選挙のしくみ 
選挙管理委員会
事務局 

841-1532 844-3479 
選挙制度や選挙のしくみにつ
いて簡単なクイズを交えなが
ら説明します。 

3 中宮浄水場の見学 

浄水施設運転維持

管理業務 

委託先：枚方アク

アパートナー㈱ 

担当課：浄水課  

見学受付：

枚方アクア

パートナー㈱ 

807-5537  

見学受付：

枚方アクア

パートナー㈱ 

807-5537  

おうちに届く枚方市の水道水
がどのように処理されている
のか説明します。 

4 
雨水ポンプ場の
見学 

下水道施設維持課 855-3923 855-9741 
北部ポンプ場および黒田川ポ
ンプ場の施設見学、仕組みを
説明します。 

5 
東部清掃工場施
設見学 

東部資源循環セ
ンター 

858-6962 858-6964 

ごみ処理施設の仕組みや重要
性を説明します。見学内容・
時間に応じたメニューを用意
しています。 

6 
ファミリーサポ
ートセンターに
ついて 

私立保育幼稚園課 841-1474 841-4319 
ファミリーサポートセンター
の登録会員となるための必要
事項を説明します。 

7 
消費生活相談員
派遣講座 

消費生活センター 844-2433 843-5501 

消費者被害を未然に防ぐた
め、老人会や自治会、 PTA 
等地域の集まりに、消費生活
相談員を派遣し、高齢者（若
者）被害の多い悪質商法の手
口、被害にあわないための対
処法等の講演を行います。 

8 
防火・防災・減
災について 

枚方寝屋川消防
組合地域防災向
上センター 

852-9823 800-1022 

防火・防災・減災の講習をは
じめ、家具転倒防止や住宅用
火災警報器などの相談にも応
じます。 

9 
ひらかた元気 
くらわんか体操 

健康づくり課 841-1458 841-3039 

高齢者が集まる場所で、仲間
と一緒に「ひらかた元気くら
わんか体操」を体験できる講
座です。 

10 
大学生・企業を
対象とした健康
講座 

健康づくり課 841-1458 841-3039 
大学生や企業に対し健康講座
を実施します。 

※市外局番は、０７２です。 
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お申し込みは 各生涯学習市民センター、文化生涯学習課 まで 

 

津田生涯学習市民センター 
津田北町 2丁目 25-3 

(JR 藤阪駅から南東へ 900m) 

電話：050-7102-3139 

Fax：072-859-6600 
休館日：第 4 月曜日 

（祝日の場合は開館）年末年始 

 

牧野生涯学習市民センター 
宇山町 4-5 

(京阪牧野駅から東へ 300m) 

電話：050-7102-3137 

Fax：072-851-2566 
休館日：第 4 月曜日 

（祝日の場合は開館）年末年始 

 

 

 

牧野北町１１－１ 

（京阪牧野駅から北西へ１.1km） 

電話：050-7102-3170 

Fax：072-850-1761 

休館日：第 4 木曜日 

（祝日の場合は開館）年末年始 

 

御殿山生涯学習美術センター 
御殿山町 10-16 

(京阪御殿山駅から東へ 300m) 

電話：050-7102-3135 

Fax：072-847-8351 
休館日：第 4 月曜日 

（祝日の場合は開館）年末年始 

 

 

生涯学習交流センター 
岡東町 19 番 1 号 

(ステーションヒル枚方 5階) 

電話：072-846-5557 

Fax：072-843-8620 
休館日：第 4 月曜日 

（祝日の場合は開館）年末年始 

 

さだ生涯学習市民センター 
北中振 3 丁目 27-10 

(京阪光善寺駅から西へ 200m) 

電話：050-7102-3133 

Fax：072-831-5337 
休館日：第 4 月曜日 

（祝日の場合は開館）年末年始 

 

楠葉生涯学習市民センター 
楠葉並木 2丁目 29－5 

(京阪樟葉駅から東へ 800m) 

電話：050-7102-3131 

Fax：072-855-4971 
休館日：第 4 月曜日 

（祝日の場合は開館）年末年始 

 

南部生涯学習市民センター 
香里ヶ丘 1丁目 1-2  

(京阪バス桑ヶ谷バス停前) 

電話：050-7102-3143 

Fax：072-860-0501 
休館日：第 4 火曜日 

（祝日の場合は開館）年末年始 

 

菅原生涯学習市民センター 
長尾元町 1丁目 35-1 

(JR 長尾駅から南へ 500m) 

電話：050-7102-3141 

Fax：072-866-8820 
休館日：第 4 月曜日 

（祝日の場合は開館）年末年始 

 

 

文化生涯学習課 
大垣内町 2丁目 1-20 

枚方市役所 別館 3階 

電話：072-841-1409 

Fax：072-841-1278 

E-mail：  
 市役所 

（別館） 
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