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 案件 

帯状疱疹ワクチンの定期接種の開始について 
 

保健予防課 
 

１．政策等の背景・目的及び効果 

 帯状疱疹とは、水痘にかかった後、体内に潜伏していた水痘・帯状疱疹ウイルスが、加齢やスト

レスなどによる免疫低下時に再活性化することで発症するものです。主な症状は、皮膚症状や神経

痛ですが、患者の中には合併症である帯状疱疹後神経痛を発症し、数か月から数年にわたって痛み

に苦しむ場合もあります。 

 令和６年12月、厚生労働省より、帯状疱疹の発病または重症化を防止することを目的として、令

和７年４月１日から帯状疱疹ワクチンを定期接種とする方針が示されたため、予防接種法に基づき

実施するものです。 
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２．内容 

＜対象＞ 

（１）年度内に65歳になる人 

  経過措置 ①70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳 （令和７～11年の５年間） 

       ②100歳以上 （令和７年度限り） 

（２）60歳～64歳の人で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害を有する者として厚生

労働省令で定める人 

＊帯状疱疹にかかったことがある人も対象となります。 

＊すでに一部の接種を任意接種として受けた場合は、残りを定期接種として受けることができます。 

＊長期療養特例 

長期にわたり療養を必要とする疾病で厚生労働省令で定めるものにかかったこと、その他厚生

労働省令で定める特別の事情があることにより、対象年齢の間に定期接種を受けられなかったと

認められる場合は、特別な事情がなくなった時点から１年を経過するまでの間に定期接種として

受けられます。 
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＜接種方法・接種費用等＞ 

 ２種類のワクチンのうち、いずれかを選択し、市の取り扱い医療機関にて接種します。 

接種費用については、一部自己負担（金額は未定）があります。 

（生活保護受給者、市民税非課税世帯、中国残留邦人等支援給付者は免除制度があります） 

【ワクチンの種類】 
 

 生ワクチン 組換えワクチン 

接種回数 １回接種 ２か月間隔で２回接種 

標準的な接種費用 8,860円 44,120円 (22,060円/回) 

 内

訳 

ワクチン価格 5,060円 18,260円 

 手技料 3,800円 3,800円 

発症予防効果 
第21回ワクチン評価に関する

小委員会資料より抜粋 

62.0～68.7％ 

報告されているデータは7年後（16.5～29.2%）まで 

97.7％ 

報告されているデータは10年後（73.2%）まで 
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３．実施時期等 

＜開始時期＞ 令和７年４月１日  

＜周知方法＞ 広報、市ホームページ、SNSでの発信、 個別通知（対象者数 約25,000人） 

 

４．総合計画等における根拠・位置付け 

総合計画 基本目標  健やかに、生きがいを持って暮らせるまち     

施策目標７ 公衆衛生や健康危機管理が充実したまち      

 

５．関係法令・条例等 

予防接種法 

 

６．事業費・財源及びコスト 

《事業費》令和７年３月補正予算（令和７年度 第１号補正）へ計上予定 

自己負担額を含め、予防接種委託料・補助金、通信運搬費等について現在精査中です。 

《財源》 一般財源  


