
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 3 年生の皆さん、進級おめでとうございます。義務教育最後の１年、いよいよ自分の進路を選択し、

決定するときがやってきました。これまでは漠然と学校生活を過ごしていても、次の年に自動的に１

つ学年が上がってきましたが、この１年はそうはいきません。中学校を卒業した後、自分はいったい

どんな場所でどんな風に過ごすことになるのか、それを決めるのは今これを読んでいるあなた自身の

意思と行動です。冒頭からいきなりプレッシャーのかかることを言われ、「じゃあ何をどう頑張った

らいいんだ…」となっている人もいるかも知れません。そんな人も含めて、皆さんには大きく分類し

て以下の４つのことを大切に日々を過ごしてみてほしいです。 

 

 

自分事として捉え続けること 

 進学するのか、就職するのか、それともまた別のことなのか…自分の未来を選択・決定するのは自

分です。自分の興味のあること、できること、挑戦してみたいことをじっくりと見つめ、様々な可能

性の中から自分の道を自分で選ぶのです。これから先担任の先生や進路担当から頻繁に進路に関する

連絡をすることになります。それを聞き、行動に移すのは自分しかいません。 

 

 

保護者の方と話し続けること 

 最終的な決定は自分自身が行うと上で言いましたが、その決定の責任者はみなさんの保護者の方で

もあります。時に自分の考えと保護者の方の考えが合致しないこともありますが、みなさんのこれま

での歩みを支えてきてくれた保護者の方の考えは受け入れ、尊重すべきだと思います。ただ、自分の

意思も同様に尊重されるべきものです。だからこそお互いの思いをすり合わせるために話を重ねるこ

とが大切です。 

 

 

 

約束を守り続けること 

 進路決定に向けて、数多くの連絡・配布物があります。その中の１つに「進路希望調査」というも

のがあり、１年間で５回実施します。今現在どんな進路先を希望しているのかを調査するものであり、

紙に記入して提出してもらうことになります。代表例として「進路希望調査」を挙げましたが、進路

関係の提出物は〆切厳守です。「宿題みたいなものでちょっとぐらい遅れても大丈夫だろう…」と考

えてはいけません（もちろん宿題も遅れてはいけません）。「進路希望調査」は東香里中学校の先生た

ちがみなさんの考えを把握するためだけのものではなく、大阪府全体の中学３年生がどういう希望を

しているのかまとめ、みなさんの進路決定に役立てるものへと繋げるものでもあります。あなたが約

束を破ると他のみんなが困り、最終的には自分の不利益となって返ってきます。実際の出願のときに

手続きの日時を過ぎた、なんてことがあると、当然受験はできません。「忘れていました」、「知りま

せんでした」は通用しません。必ず提出〆切日時関係の約束は守るようにしてください。 

 

 

目の前のことを頑張り続けること 

 先を見据えた行動を促すようなことばかり言ってきましたが、結局１番頑張り続けていくのは目の

前の学校生活です。授業を真剣に受けましょう。課題に丁寧に取り組みましょう。クラスメイト、学

年のみんなと一緒に良い学校生活を送りましょう。 

 

 

保護者の皆様へ 

中学校最終学年としての一年が始まりました。この一年は、保護者の皆様にとってもお子様たちの

進路先について同じように悩まれることだと思います。お子様たちの大切な進路選択、そして進路実

現に向けて職員一同全力でサポートしていきますので、本校の進路指導にご理解とご協力のほど、よ

ろしくお願いいたします。お悩みのことやご不明点などございましたら、学級担任や進路担当までお

尋ねください。      学校 Tel：050-7102-9230  第３学年 Tel：080-4172-2029 
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第３学年 進路指導部 
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進級おめでとう！ 

 

 

 

 

 

 


