
　職員室
しょくいんしつ

裏
うら

のもみじがきれいに色
いろ

づいてきました。寒
さむ

くなってきたので、あたたかい

お鍋
なべ

がおいしい季節
きせつ

になってきましたね。この気温
きおん

の差
さ

で体調
たいちょう

を崩
くず

し、学校
がっこう

でもしん

どくなる人
ひと

が少
すこ

し増
ふ

えたように思
おも

います。バランスのよい食事
しょくじ

と、十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

で体調
たいちょう

を整
ととの

え、また服装
ふくそう

にも気
き

をつけて、冬
ふゆ

本番
ほんばん

に備
そな

えましょう。
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枚方市立樟葉北小学校

保  健  室

答
こ た

えは保健室
ほ け ん し つ

の前
ま え

に

貼
は

っています。

　視力測定
しりょくそくてい

を行
おこな

いました。結果
け っ か

はピンクの

けんこうのきろくでご確認
かくにん

ください。ま

た、結果
け っ か

の用紙
よ う し

は、前回
ぜんかい

より視力
しりょ く

が下
さ

がっ

ていた人
ひと

や前回
ぜんかい

お手紙
てがみ

を渡
わた

した人
ひと

で、病院
びょういん

へ行
い

っていない人
ひと

にお渡
わた

ししています。今
こん

回
かい

の結果
け っ か

がB以下
い か

でも病院
びょういん

へ行
い

った（報告書
ほうこくしょ

の提出
ていしゅつ

があった）人
ひと

には渡
わた

していません。

結果
け っ か

用紙
よ う し

は受診
じゅしん

をお勧
すす

めするものであり、

受診
じゅしん

するかどうかは各
かく

ご家庭
かてい

の判断
はんだん

となり

ます。受診
じゅしん

された場合
ばあい

は、結果
け っ か

用紙
よ う し

の下
した

部
ぶ

分
ぶん

を切
き

り取
と

り提出
ていしゅつ

していただくか、連絡帳
れんらくちょう

等
とう

でお知
し

らせいただくとありがたいです。

どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。

おうちの方へ
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