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思い出の
アルバム



第１回
【講義】花の育て方、種まきの基本について

16人の受講生をお迎えし、令和4年度の花と緑の園芸楽校がにぎやかに開校しました。

R4.9.2

これだけで根が出
るの？！と驚く受講
生も。上手く根がつ
くか楽しみにしなが
ら、自宅へ持ち帰り
ました。

講義のあとは小さな実践。コリウスを使って、挿し芽
に挑戦です！挿し芽をすることでどんどん増やすことが
できるコリウス。大きなコリウスの株から芽を摘み取り、
鹿沼土に挿していきます。

初回はエレガンス枚方組の皆さんを
講師として招き、代表の小林さんより、
種まきの基本や花の育て方について、
丁寧に講義していただきました。

土のこと、肥料のこと、種のこと、
水やりのこと…盛りだくさんの内容で
したが、小林さんの話術で楽しく解説
していただきました。

根を張らせるためのコツは、挿し芽をしたあと、葉の面
積が小さくなるように葉をハサミでカットすることです。

受講生の感想

草花に栄養繁殖
法という増やし
方があることに
驚きました！

新芽は
コレ！



第２回
【実習】土づくりと種まき実習

第2回講座はいよいよ、実際にネモフィラの種まきを実践してみる実習です。王仁公園へ移
動していざ実践！第1回に講義で学んだことを思い出しながらやってみます。

R4.9.16

①赤玉土５、腐葉土３、
バーミキュライト１、
くん炭１の割合で
基本用土を作成。

②セルポットの底に、
穴を軽く塞ぐ程度に
腐葉土を敷きます。

③基本用土をセルポット
の7～8割程度まで
入れます。

④軽く手で土を押さえて
しめます。スコップ
の後ろでトントン
するのも◎

⑤種まき用土を入れます。
ウォータースペースを
残すよう注意。

⑦1つのセルに3粒ずつ
種を蒔きます。
最後に霧吹きで土を
湿らせて完成！

今回の講師もエレガンス枚方組。小林さんがお
話をしてくださると、皆さん熱心に聞き入って
いました。とても明るく楽しい実習でした♪

①

②
③

④

⑤

⑥

⑥霧吹きで土を軽く
湿らせます。

⑦

受講生の感想

こんなに丁寧に、
繊細に、種をま
いたことはあり
ませんでした。
とても勉強にな
りました。

青空の下、みんなで楽しく種まきしました♪



第３回
【講義】地域の緑化活動団体の事例紹介
【実習】間引き・植替え実習

第3回は、現在緑化活動をされている団体の取り組み事例や、みち・みどり室で取り組んでいる
緑化推進事業について紹介する講義を行いました。

R4.10.14

外部講師は花いっぱい翠会の佐々木さん。災害
復興のシンボルとして全国各地で育てられている
「はるかのひまわり 絆プロジェクト」に共感して
地域で参加し、翠香園ふれあい公園をひまわりで
いっぱいにする取り組みを紹介されました。

収穫したひまわりの
種は受講生にもプレゼ
ント。取り組みを波及
させることにも力を注
がれています。

続いてはみち・みどり室の職員から、みどりの効果
や「花いっぱい健康づくりプロジェクト」について説
明。受講生が蒔いた種は今後、この事業に活用されて
いきます。

最後は実習！前回の実習で
植えた苗の様子を確認し、１
つのポットに何本も生えてい
る苗を間引き、空いている
ポットに植え替えました。 倒れそうな苗を

つまようじで支
えるなどのコツ
を知り、少しず
つ大きくなる苗
がかわいく感じ
ました。

受講生の感想

受講生の
感想

ひまわりに対する愛情を感じられる
あたたかい講義でした。



第４回
【実習】花壇計画と花苗の植替え実習

第4回講座は、花壇への植
え替えです。第2回講座で学
んだことを自宅で実践し、
受講生のみなさんが育てた
ネモフィラを、いよいよ花
壇へと植えていきます！

R4.11.25

講師のエレガンス枚方組のみなさんが目印
をつけてくださった花壇に、間隔や水はけな
どを意識しながら、1つ1つ丁寧に植え替えて
いきます。

枚方市役所のそばに、受講生のみなさ
んとエレガンス枚方組による素敵な花壇
が誕生しました。多くの人の目に触れる
花壇、花が咲く春が待ち遠しいですね♪

▲こちらは本庁本館玄関組！
土づくりから行い、プランターに植えました。

ネモフィラの間にはチューリップの球
根も植えました。球根の丸く膨らんでる
方が花壇の手前になるように、向きをそ
ろえて植えると綺麗に見えます！

受講生の感想
自分で育てた苗を植えたので、花壇の
前を通るたびに成長が楽しみです！



第５回
【実習】地域のみどりづくりについて

R4.12.9

3か月にわたる講座も最終回。今回は、「花いっぱい健康づくりプロジェクト」
の一連の流れを体験し、花やみどりを通じた地域交流を学びます。
バスで、1つ目の会場である福祉施設「フルール長尾」さんのところを訪れました。

「フルール長尾」さんは、「花いっぱい健康
づくりプロジェクト」に参加している施設です。
入居者のみなさんが中心となり、いつも大切に
種から花苗を育てています。育てた花苗は、王
仁公園で活動している団体「セルプわらしべ」
さんへ花苗を譲渡しています。

「フルール長尾」さんより、育てていただい
たネモフィラの苗を譲渡されました。

第2回の講座で受講生
のみなさんが種をまき、
第3回の講座で間引い
たネモフィラの苗を、
その後「フルール長尾
さん」に育てていただ
いておりました。

続いては場所を移して、譲渡された花苗が植えられる王仁
公園へ向かいました。現地で実際に「セルプわらしべ」のみ
なさんと協力しながら、花壇へ植え替えを行っていきました。

▼セルプわらしべのみなさん

どうやって植える？と花壇のデザイン
をみなさんで相談しました。



講師のエレガンス枚方組のみなさんも交えて、全員で記念撮影！
力をあわせ、あっという間にきれいな花壇になりました。
声をかけながら一緒に作業すると、とても楽しく時間が過ぎますね。

連続講座の最終回ということで修了式を行い、4回以上参加された方に
は修了証書をお渡しました。青空の下、一人ひとりに証書が渡されるた
びに、温かな拍手で包まれました。長時間の受講、お疲れさまでした！

葉牡丹はかわい
らしいハート型に
なりました♥花の
向きを考えて、ラ
インを整えながら
植えていきます。



� 受講生の感想（抜粋）

ご卒業おめでとうございます♪
これからも花やみどりを楽しんで

まわりにみどりの輪を広めていってください！

「私も何度も失敗したけ
れど、またやってみるこ
とです」と講師の先生が
おっしゃっていたのが印
象に残りました。

種から発芽までの緊張の
日々。小さな米粒のよう
な双葉。一生懸命生きて
いることに感動でした。

公園等に植わっている
花を見ていつも楽しん
でいますが、それを育
てている人がいること
がよくわかってよかっ
たです。

園芸初心者でしたが、
種から育てることが
できて感動しました！

一度失敗したけれど、次
には芽を出してくれて、
かわいくて愛情が湧き、
難しいけれどまた種から
育てよう！と思いました。

園芸楽校に参加した
感想を、回覧板で自
治会会員さんにも見
せたいと思います！



最後になりましたが、コロナ禍という状況の中、受講生のみなさんのご理解やご協力のに
より、大きなトラブルなく講座を終えることができましたことを、心よりお礼申し上げます。
ありがとうございました。

� あとがき

令和５年２月吉日

枚方市 土木部 みち・みどり室
道路公園管理課

【緑化担当】上村・村上・北浦

９月２日にスタートした「花と緑の園芸楽
校」。受講されたみなさんは、さまざまな体験
を経て、どのような感想を抱かれたでしょうか。

花は1日で咲くものではありません。土を作り、
種を蒔き、水や肥料をやり、植替え、花が終わっ
た後の花がら摘みなど、多くの手が入って初めて
美しい花壇となります。そこに至るまでを体験した皆さんは、育て方での悩みや大変さも
理解されたと思いますが、同時に花を育てる魅力や、人と一緒にみどりに関わる楽しさ、
花を通じて地域貢献ができることを感じていただけていれば、とても嬉しく思います。

この講座を通して体感したことを元に、例えば地元の公園の花壇について考えてみたり、
身近な人と一緒に花を育てみたり、緑化活動をしている人と交流してみたりと、今までより
も一歩先に踏み出して花やみどりと関わっていただけると、この講座を開催してよかったな
と感じます。今後も新規受講生を迎えての講座や、卒業生対象の講座等を考えていますので、
ぜひこれからもみなさんと一緒に、花やみどりを広める活動ができれば嬉しいです。

ふれあい通りに植えたネモフィラは、すくすくと
育っています♪受講生のみなさんに書いていただ
いたコメントも！春が待ち遠しいですね！

講座中は、昨年の卒業生のみなさんと一緒に作
業をしました！「去年はこうだったよ～」と体
験談をお話しされていました。
種まきの経験を毎年重ねていくことで、新たな
受講生をサポートできるような方々が、もっと
増えていくことを願っています♪


