
※ 通話料はご相談者の負担となります。 ナビダイヤルでのご案内となります。

06-4560-9037
0570-055-221

コロナ陽性者24時間緊急サポートセンター

TEL：

FAX：

コ　コ 　ニ ツーワ(ン)

こんなときはご連絡ください！
SOS

24時間
受付

全日

Ⓒ2014 大阪府もずやん

保存版

宿泊施設（ホテル）で
療養したいの
ですが…

医療機関を
受診したいの
ですが…

体調が悪化した！
保健所も閉まっているし

どうしよう…

陽性になった
けれど、

どうしたらいい？

自宅
待機

府民の皆様へ府民の皆様へ

新型コロナウイルス感染症と
診断されたときの相談窓口



SOSSOS
TEL：

FAX：

06-7166-9911·06-7166-996606-7166-9911·06-7166-9966

鼻出しマスク・あごマスクは
避けましょう。

こまめに手洗い・手指消毒を
しましょう。

対角線上のドアや窓を
2か所開放すると効果的です。

手洗いマスク
着用

新型コロナウイルス感染症を疑う症状がある場合や
後遺症に関する相談窓口

こまめな
換気

発熱者

24時間
受付

全日

大阪府新型コロナ受診相談センター

● 他の家族とできる限り部屋を分け、食事も別々にとりましょう。
● トイレや洗面所などのタオルは、他の家族と分けて使いましょう。
● 家族の中で最後にお風呂に入りましょう。
● 他の家族の洗濯物とは、できる限り分けて洗いましょう。
● みんなが触る部分をこまめに消毒しましょう。
 　（ドアノブや照明のスイッチなど）
● マスクやティッシュなどのごみは、ごみ袋を密閉して捨てましょう。

家庭内感染を防ぐためのポイント
新型コロナウイルス感染症が疑われる方や、診断後自宅療養される方は、
以下のことに注意しましょう。

06-6944-757906-6944-7579

（政令中核市にお住まいの方は、各市受診相談センターへご相談ください）

※夏場は熱中症予防の観点から、屋外でマスクの必要のない場面では、マスクを外すことを推奨します。

基本的な感染予防対策をお願いします


