
①唾液採取 （注）症状がある場合や他で検査を受けている場合は、当検査の利用をご遠慮ください。

新型コロナウイルスPCR検査 検体採取・提出方法

②依頼書の記入方法（注）ちぎらずに提出してください。 ※1枚で10人分のため、10人以上の場合は複数枚記載ください。

①「担当医」欄に事業所名の略称をカタカナで
記載ください。（8文字以内：事業所を判別する
ためで、略称の途中まででもＯＫ）

②「その他」欄に検体本数を記載ください。
③「姓名」欄に被検者様の氏名をカタカナで記載
ください。なお、キャンセルされた被検者様は
二重線で消してください。

④氏名ラベルに被検者様の氏名をカタカナで
記載ください。
※ラベルは4枚ありますが、1枚だけ使用し、
検体容器に貼ります。

・綿部分に触れないように袋から
綿棒を取り出します。

・綿棒を静かに口の中（舌下）に
含み、唾液を十分に染み込ま
せます。※２分程度

１ ２ ・不活化液の入った容器のふたを開け、唾液を
染み込ませた綿棒を入れて、綿棒の折れ目を
容器のふちに合わせ、上部を折ります。
※折った上部は事業所で処分し、
決して同封しないでください。

・ふたをしっかり
と閉め、緩んで

いないことを確認して
ください。
※唾液が付着したときは
アルコール等で拭き
取ってください。

３ ＜注意事項＞

●唾液採取の３０分前から
飲食・喫煙・歯磨き・口内洗浄
を控えてください。

●採取した唾液を入れた容器は
涼しい場所で保管してください。

●一度陽性になった方は、２カ月
程度、当ＰＣＲ検査の利用を
ご遠慮ください。



(1)検体を採取し、
容器に入れます。 (2)集団検査依頼書に記入し、

検体ラベルを容器に貼り付けます。
(3)容器のキャップをしっかりと閉め、吸水バッグの
ポケットに容器を入れ、余りは巻き付けます。
※容器はビニールから出し、直接入れてください。

(4) 容器を入れた吸水バッグをバリア
パウチに入れ、上部のシールを剥がし
て余分な空気を押し出し、貼り付け
て密封します。

(5)バリアボックスに(4)を入れ、容器が
動かないよう緩衝材を入れてください。
※余った容器は入れないでください。

(6)バリアボックスに蓋をし、封印シールを
剥離紙から剥がして、貼り付けます。

※依頼書は入れないでください。

③ 検体梱包方法

④ 依頼書ラベルの貼り付け方法

良い例 悪い例 依頼書の右側部について
いる検体ラベルは、氏名を
カタカナで記入し、台紙か
ら剥がして良い例のように
貼り付けてください。

⑤ 吸水バッグとバリアパウチへの梱包本数

吸水バッグ1枚には6本の検体が
入ります。

吸水バッグ

BARIAPOUCH

1袋のバリアパウチに
吸水バッグ6枚、
合計36本の検体が入ります。


