
 

 

 

 朝
あさ

晩
ばん

の冷
ひ

え込
こ

みがだんだんとやわらぎ、日
ひ

差
ざ

しの温
あたた

かさに春
はる

の訪
おとず

れを感
かん

じます。 

いよいよ、今年度
こ ん ね ん ど

最後
さ い ご

の月
つき

になりました。同
おな

じクラスの友
とも

だちと一
いっ

緒
し ょ

に過
す

ごすことができるのもあと少
すこ

し

です。自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の食生活
しょくせいかつ

や給食
きゅうしょく

を通
とお

して学
まな

んだこと、できるようになったことを振
ふ

り返
かえ

り、新
あたら

しい学
がく

年
ねん

に

備
そな

えてください。また、6年
ねん

生
せい

の皆
みな

さんは小
しょう

学
がっ

校
こ う

最
さい

後
ご

の給
きゅう

食
しょく

時
じ

間
かん

を大
たい

切
せつ

に過
す

ごしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    給食
きゅうしょく

でも６年生
ねんせい

の皆
みな

さんの卒業
そつぎょう

をお祝
いわ

いするため、『卒
そつ

業
ぎょう

お祝
いわ

いこんだて』を準備
じゅんび

しています。 

3/1６(火)  

赤飯
せきはん

  団子
だ ん ご

汁
じる

  鯛
たい

の塩
しお

焼
や

き  筑前
ちくぜん

煮
に

 
 

 

赤飯
せきはん

 

日
に

本
ほん

では古
ふる

くから、赤
あか

い色
いろ

には邪
じゃ

気
き

を払
はら

う力
ちから

があると考
かんが

えられてきたことから 

魔
ま

除
よ

けの意
い

味
み

も込
こ

めて、おめでたい日
ひ

やお祝
いわ

い事
こと

の際
さい

に振
ふる

舞
ま

われます。 

鯛
たい

の塩焼
し お や

き 

鯛
たい

の皮
かわ

の色
いろ

が赤
あか

く身
み

の色
いろ

が白
しろ

いため、紅白
こうはく

が連想
れんそう

されることや 

「めでたい」にかけた縁起物
え ん ぎ も の

としてお祝
いわ

いの食
しょく

事
じ

に広
ひろ

く用
もち

いられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度
しんねんど

の給 食
きゅうしょく

は 4月 1２日（月）からです。 

春
はる

休
やす

みも規
き

則
そ く

正
ただ

しく生
せい

活
かつ

しましょう。 

給
きゅう

食
しょく

エプロンやぼうしが破
やぶ

れたりマスクのゴムがゆるんだりしていませんか？ 

新年度
し ん ね ん ど

が始
はじ

まるまでに準備
じゅんび

を整
ととの

えておきましょう。 

2021(令和 3)年３月 

津田南小学校 

よくできたことに○を、時々
ときどき

できたことに△をできなかったことに×をつけましょう。 

の中に自
じ

由
ゆう

に書
か

きましょう。 

給食
きゅうしょく

当番
とうばん

のときに、身
み

じた

くをきちんと 

できた。 

食
た

べるとき以
い

外
がい

 

マスクをしていた。 

 

「いただきます」 

「ごちそうさまでした」の 

あいさつが 

きちんとできた。 

 

手
て

を洗
あら

うときや、給食
きゅうしょく

を

配膳
はいぜん

するときなど、前
まえ

の

人
ひと

と間
あいだ

をあけて並
なら

べた。 

 

前
まえ

を向
む

いて、 

静
しず

かに食
た

べられた。 

 

よくかんで味
あじ

わって 

食
た

べることができた。 

 

なるべく残
のこ

さず食
た

べるこ

とができた。 
 

給
きゅう

食
しょく

を通
とお

して、 

 

が学
まな

べた。 

卒
そつ

業
ぎょう

お祝
いわ

いこんだて ご卒業
そつぎょう

おめでとうございます♪ 

３月
がつ

の行事
ぎょうじ

について～ひな祭
まつ

り～ 

３月
がつ

３日
にち

はひな祭
まつり

りです。ひな人 形
にんぎょう

には 娘
むすめ

の厄
やく

を引
ひ

き受
う

ける役目
やくめ

があるため 災
わざわ

いがふ

りかからず、健
すこ

やかに成 長
せいちょう

して 幸
しあわ

せな人 生
じんせい

を送
おく

れるようにという願
ねが

いが込
こ

められている

そうです。ひな祭
まつ

りに食
た

べるとよいといわれている食
た

べ物
もの

にも意味
い み

がこめられています。 

 

給 食
きゅうしょく

の前
まえ

に 

しっかりと 

手
て

を洗え
あらえ

た。 

 


