
 

季節のごちそう ～節分献立～ 
 

豆まきに使うのは、
炒った大豆です。その
由来となった昔話を
給食時間に紹介しま
した。 

 

パズルのような組合せ 
のラッキー人参が入ると 
超ラッキー！ 

国産農林水産物の補助金
事業を活用した献立 

 
 

  

  2/2【 粕汁 年越しのいわし 白菜の昆布和え 炒り大豆 ご飯 牛乳】 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

                 

 

 

 

 

                                          ２/1【牛肉たっぷりすきやき】  

 

 

 

校内に現れた『赤鬼』
と『青鬼』！子ども達は
昼休み中、鬼退治に夢中
でした！ 

鬼がいわしのにおいを嫌うとされ、

魔除けとして、ヒイラギの枝に焼いた

いわしの頭をさしたものを家の門等

に飾ります。 

和牛肉がたっぷり
入りました！ 


