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以下、今年度はじめての質問項目　（１「あてはまる」　２「ややあてはまる」　３「あまりあてはまらない」　４「あてはまらない」）
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左記質問の回答のみ
１　「ほとんどしていない」
２　「１時間以下している」
３　「１時間から２時間している」
４　２時間以上している

以下、３年生のみ回答
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