
多職種との 

連携について 

 24時間365日対応してくれる薬局

等、在宅に熱い想いをもってくれている職

種が多く、みなさんのバックアップがある中

でよりよいケアができていると感じます。連

携に関してはケアマネ、訪問看護、薬局

がメインとなっています。訪問看護について

は法人以外のステーションとも積極的に

連携を図っております。地域包括支援セ

ンターとも連携して地域の健康教室を開

催したり、様々な機関と連携できているこ

とに喜びを感じております。 

 平成30年7月に24時間対応の訪問

診療を行う診療所として開院しました。2年

程は医師1人で対応していましたが、現在

は常勤医師が4名、非常勤医師が14名

在籍しており、毎日4～5人の医師で現場

に出て対応しています。１日1人あたり7～

8件の訪問診療にあたっています。殆ど毎

日臨時での往診依頼があります。患者様

の6割が終末期の方となっており現在、約

330人程の患者様を診察しています。令

和4年1月に高槻市に外来と訪問診療に

対応している“つむぎの森ホームクリニック”を

開院しました。コロナ禍によって変わったことはターミナル期の

患者さんの半分は病院で最期を迎えていましたが、病院で

の面会ができないといった状況を受けて、現状として8割は

在宅で最期を迎えている状況です。当時の訪問診療の報

道の影響もあってか、訪問診療の認知度があがってきてい

るなと感じております。 

わたしの想い 

 大越 猛 医師 

趣味  
 海釣り 

(釣った魚は自らさばく) 

 神社巡り

好きな食べ物  
 寿司 

尊敬する人  
 中村 哲 医師 

課題と感じること 

 看取ったあとに残された家族（年齢

層はまちまち）のケアについてや、8050

のケースなど、最近は男性の孤立、孤

独が多い印象を受けます。親の死に対

しての反応が敏感で対象者が亡くなると

関わりのある人が途絶えてしまい孤立に

なってしまうようなケースや、本人はこうし

たいが家族はこうしたいなどの方向性が

違うときなど折り合いをつけていく調整役

として訪問診療が役割を担っていければ

いいなと、本人の尊厳を保つためのサ

ポートをしていきたいです。精神科と内

科がミックスしている患者さんへの対応も

必要なケースがあり課題と感じてます。 
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大越なごみの森診療所 

 在宅医療ではターミナルケア期に近い人が対象となっています。癌でなくても

数年以内に亡くなる方もおられます。病院に通うことが難しくなっても医療が

受けられる在宅医療が周知されていくこと、我々が存在することで、患者様が

おうちに帰るという選択肢もあるんだなという環境をつくっていきたい。人生の最

後の時期になるかもしれない患者様方に少しでも穏やかにその人らしく在宅で

過ごしてほしい。そのお手伝いをさせていただきたいと考えております。 

   人生最期の時を少しでも穏やかにその人らしく 
  ～訪問診療について～  

地域包括ケアシステムの構築に欠かせない医療と介護の連携 

地域医療を支える医師の先生にお話しを伺いました。 

枚方市地域包括支援センター 主任ケアマネ部会 令和5年度 作成  

令和５年度　地域ケア推進実務者連絡協議会
　　　　　　案件3　資料



自立して生活できるよう

支援します

●要支援1・2と認定された人は、介護予
防サービスや介護予防・日常生活支援総
合事業を利用できます

●生活に何らかの不安がある人や、自立
した生活ができている人も、市区町村で
行う介護予防・日常生活支援総合事業を
利用できます

みなさんの権利を守ります

●高齢者のみなさんが安心していきいき
と暮らすために、みなさんの持つさまざ
まな権利を守ります

●成年後見制度の紹介や、虐待を早期に
発見したり、消費者被害などに対応しま
す

地域包括支援センター

（高齢者サポートセンター）

なんでもご相談ください

●高齢者のみなさんやその家族、近隣

に暮らす人の介護に関する悩みや問題

に対応します

●介護に関する相談や心配ごと、悩み

以外にも、健康や福祉、医療や生活に

関することなど、なんでもご相談くだ

さい

さまざまな方面から

みなさんを支えます

●高齢者みなさんを支える地域のケア

マネジャーの指導や支援のほか、高齢

者のみなさんにとって、より暮らしや

すい地域にするため、さまざまなネッ

トワーク作りに力を入れます

主任ケアマネジャー 保健師 社会福祉士

交北・禁野



★ケアマネジャーとの連携★ 
待合室懇談会を開催し、 

ケアマネジャーとの顔の見える関係つくりに

努めています。 

地域包括支援センターとはケース相談等、

連携を図っています。 

個々のケースについても、ケアマネジャーと

の連携を大事にしており、事務長がその役

割を担っています。 

 

★診療案内★ 
・内科 

・糖尿病・高脂血症・高血圧症・痛風 

・皮膚科・アトピー性皮膚炎 

・巻き爪・粉瘤・脂肪種 

・痔の日帰り手術・泌尿器疾患 

・睡眠時無呼吸症候群 

・在宅診療・往診 

・予防接種・自費治療 

 

★特徴★ 
①幅広い診療内容に対応。最適な治療法

を提案 

②医療と介護の密な連携 

③患者様との対話、傾聴・医療クラーク常

駐 

④予約なしでも当日対応可能な健康診断 

⑤痔や粉瘤など日帰り手術 

 

★訪問診療について★ 
訪問診療は現在２５件 

水・金隔週対応しています。 

特養未来、村野未来、交野未来も担当し

施設にも出向いています。 

地域のかかりつけ医として近隣

の皆様が、体に不調を感じた時

や、病気の治療で悩んだ時な

ど、いつでも相談できる身近な

診療所を目指し開業し5年経ち

ました。 

毎日本当に多くの患者様が受

診されますが、個々の訴えに

しっかりと耳を傾け、治療法を

わかりやすくご説明することを 

心がけています。 

患者様の思いを受け入れることで患者様は幸せになれると信じていま

す。地域の皆様から信頼される診療所を目指すとともに、地域の基幹

病院や介護事業所と連携することで、患者様に健康と幸せな人生を歩

んでいただけると信じています。 

「患者を迷わせない」ことを大事に 

★スタッフ愛★ 
訪問看護ステーション（クローバー訪問

看護ステーション）を立ち上げた理由

は、看護師の仕事を確保する意味もあり

ました。看護師は常勤で８名在籍してい

ます。常勤で働くことで収入の面も、モ

チベーションもアップし、楽しく仕事を

してもらいたいとの想いからです。 

また、看護師がクラークや受付の役割を

することで、急な欠勤のカバーができる

体制をとっています。 

訪問診療も含め業務にあたり、職場環境

においてもベストの提供に努めていま

す。 
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医療法人よつば会 内科・皮膚科  

  すわ診療所

●病院で勤務しているときに気づかなかったことが、開業してわかる

ことがあります。病院にいると退院後の生活を具体的に理解できず、

医師間の連携が必要な時でも、開業医と病院との連携が十分では

ないと感じます。大きな病院では院内でも受診科が違うだけで予約

等も含め他科との連携ができていないこともあります。 

●ターミナル患者の看取りをしていますが、家族や患者は看取りを希

望してもしんどくなる場合もあり、病院が受け皿として協力してもらえる

ことで、安心感が増し最後まで在宅で過ごせたケースがありました。 

在宅医療にとってレスキューになりうる病院との連携は不可欠と考え

ています。 

●「患者を迷わせない」ことが一番大事と考えており、ほかの医療機

関に繋げるときには、必ず予約を取り紹介状をつけるようにしていま

す。必要があれば直接医師と話すこともあります。患者の医療に対す

るイメージが悪くなっていると感じるときもあり、当たり前のことをするだ

けで医療に対する信頼感が増すと思い、対応しています。 

   病院から在宅へ  

  ～在宅での療養・連携体制について～  

地域包括ケアシステムの構築に欠かせない医療と介護の連携     

地域医療を支える医師の先生にお話しを伺いました。 

枚方市地域包括支援センター 主任ケアマネ部会 令和5年度 作成  

     諏訪 洋志 医師 

令和５年度　地域ケア推進実務者連絡協議会
　　　　　　案件3　資料



自立して生活できるよう

支援します

●要支援1・2と認定された人は、介護予
防サービスや介護予防・日常生活支援総
合事業を利用できます

●生活に何らかの不安がある人や、自立
した生活ができている人も、市区町村で
行う介護予防・日常生活支援総合事業を
利用できます

みなさんの権利を守ります

●高齢者のみなさんが安心していきいき
と暮らすために、みなさんの持つさまざ
まな権利を守ります

●成年後見制度の紹介や、虐待を早期に
発見したり、消費者被害などに対応しま
す

地域包括支援センター

（高齢者サポートセンター）

なんでもご相談ください

●高齢者のみなさんやその家族、近隣

に暮らす人の介護に関する悩みや問題

に対応します

●介護に関する相談や心配ごと、悩み

以外にも、健康や福祉、医療や生活に

関することなど、なんでもご相談くだ

さい

さまざまな方面から

みなさんを支えます

●高齢者みなさんを支える地域のケア

マネジャーの指導や支援のほか、高齢

者のみなさんにとって、より暮らしや

すい地域にするため、さまざまなネッ

トワーク作りに力を入れます

主任ケアマネジャー 保健師 社会福祉士

交北・禁野


