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 ふくよか体形で食べること大好きな杏子

（きょうこ）がアルバイト先に選んだのは

デパ地下の和菓子店みつ屋。同僚の乙女系

男子立花くんに「アンちゃん」というあだ名

をもらい接客に励む毎日。 

デパ地下事情や、和菓子の知識に引っ掛

けた謎解きにはまります。和菓子が食べた

くなること必至！ 

和菓子のアン 

坂木 司/著 

光文社 （分類Ｂ９１３ｻｶ） 

 素直でおっとり気質の中二の桃。クラスの

『いい人ランキング』で一位に選ばれ張り切り

ます。掃除を押し付けられたり、宿題見せてと

頼まれたり。頼られてると思っていたけど次第

に友達が離れていって…  

“いい人”って、どんな人？考えさせられる一

冊です。 

いい人ランキング 

吉野 万理子/著 

あすなろ書房 （分類９１３ﾖｼ） 

洋平君は目が見えず、耳が聞こえず、話すこと

もできません。でもたくさんのことを想ってい

ます。弟のダイ君、末っ子のわたる君も障がいが

あります。三人は家族や施設、学校の先生、同級

生たちと一緒に精いっぱい生きています。 

助け合って生きるってすてきだなと思える三

兄弟の物語です。 

目がみえない 耳もきこえない 

でもぼくは笑ってる 

佐々木 志穂美/著 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ （分類９１６ｻｻ） 

丘の上病院で飼われている犬のレオ。しか

しその正体は「我が主様」に仕える「死神」

（派遣中）だった――！ 

 患者をそれぞれの未練から救ううちに明

らかになる病院の過去と迫る危機。人間と死

神（犬）の奮闘と交流に心温まるハートフル

ミステリーです。 

優しい死神の飼い方 

知念 実希人/著 

光文社 （分類Ｂ９１３ﾁﾈ） 

屋上庭園の奥に「縁切り神社」のあるマン

ションに住む宮司兼大家である統理（とう

り）と小学生の百音（もね）。百音は、統理

の元妻と再婚相手の娘だった。 

この血のつながらない親子と、「縁切り神

社」を訪れて生きづらさから抜け出してい

く人達のお話です。 

わたしの美しい庭 

凪良 ゆう/著 

ポプラ社 （分類９１３ﾅｷ） 

とある中学校の給食の時間。お調子者の雅人と

食べるのが大好きな梢（こずえ）が、おかわりの

権利をめぐりジャンケンをしています。教室はに

ぎやかですが、取り巻く生徒たちはそれぞれ悩み

を抱えています。 

６つの献立と６人の物語。 

給食アンサンブル 

如月 かずさ/著 

光村図書出版 （分類９１３ｷｻ） 

子どもの話し相手にと購入された家事ロボッ

ト・ジャンヌは、プログラミング上絶対不可能な

はずの殺人を犯してしまいます。 

―ロボットはヒトのように意思を持つ？ 

―ロボットはヒトを超え 神となる？！  

エピローグまで読めば鳥肌が…。 

ジャンヌ 

河合 莞爾/著 

祥伝社 （分類９１３ｶﾜ） 

洋食屋の見習い藤丸は植物学研究者を志す

本村に恋をします。けれど、彼女は植物のシ

ロイナズナの研究に人生を捧げる覚悟で研究

に打ち込みます。藤丸はそんな本村を振り向

かせることができるのでしょうか。 

恋の話なのに『愛なき世界』ってどういう

ことなのか、読んだらわかります。 

愛なき世界 

三浦 しをん/著 

中央公論新社 （分類９１３ﾐｳ） 

シェイクスピア作品を楽しむための入門書。

「夏の夜の夢」「リア王」等 11編の悲喜劇が、

物語に書き下ろしてあるので、エッセンスは 

そのままに、簡潔にまとまり読み易いです。 

気に入った作品から、名言探しや戯曲に挑戦

してみましょう。 

シェイクスピア物語 

ラム/作 矢川 澄子/訳 

岩波書店 （分類９３３ﾗﾑ） 

ピアノコンクールを舞台に、自らとの闘いが

始まる…。音楽の楽しさだけでなく、クラシッ

ク界で生きてゆくためには直面せざるをえな

い厳しさも描いています。文章から、音楽が聞

こえてくる…そんな作品です。 

登場人物たちの秘密を描いたスピンオフ作

品『祝祭と予感』も出版されました。 

蜜蜂と遠雷 

恩田 陸/著 

幻冬舎 （分類９１３ｵﾝ） 
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20冊目にあなたのイチオシ本を書いて、 

このブックリストを完成させてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学生のみなさん、こんにちは。 

10 月 27 日から 11 月９日は秋の読書週間です。 

この秋は、今まで読んだことのないジャンルや作家の本に挑戦してみませんか？ 

  その手助けになればと、「BOOK DOOR ～学校司書のおすすめ本」第二弾をお届けします。 

  前回と同様、市内全 19 校の学校司書がイチオシ本を持ち寄り、物語や知識本など幅広いジャンルの本を載せています。 

  学校図書館のたくさんの本の中から、ぜひ、「あなたの１冊」を見つけてください。 

  本を通して、みなさんの世界がもっともっと広がることを願っています。 

父の出稼ぎのため、６歳の時に一家で来日

したイラン人のナディ。 

言葉の壁、文化の違い、自分のアイデンテ

ィティとは何か？様々な困難や葛藤を乗り

越え成長する姿を「生」の声で伝えます。 

異文化にルーツを持つ人を知るきっかけ

になる一冊です。 

ふるさとって呼んでも

いいですか 

ナディ/著 

大月書店 （分類３３４） 

１日に日本とその周辺で発生する地震、１日に

増える日本国の借金、１日に日本国内で送受信さ

れる迷惑メール、日本人の 1 日の平均生活時間、

日本全国の１日の気象記録・・・。 

「１日」という単位と数字で見えてくる、現代

日本の真実。 

日本で１日に起きている

ことを調べてみた 

宇田川 勝司/著 

ベレ出版 （分類３５１） 

日本から遠く離れたケニアのエンザロ村では

「かまど」や「ぞうり」が使われています。 

日本古来の知恵を、「安全な飲み水の確保」や

「感染症から人々を守る」ための技術として日本

人女性が広めたからです。 

SDGｓや国際協力活動に関心のある中学生に

読んでもらいたい絵本です。 

エンザロ村のかまど 

さくま ゆみこ/文  

沢田 としき/絵 

福音館書店 （分類３３３） 

シリア、ミャンマー、ロヒンギャ、ネパー

ル…難民として日本に暮らす人びとが故郷

の料理をふるまいながら語ったことが紹介

されています。なぜ彼らは国を離れなけれ

ばならなかったのか。 

言葉や文化の違いを超えて共に生きる道

を一緒に考えてみませんか？ 

故郷の味は 

海をこえて 

安田 菜津紀/著・写真 

ポプラ社 （分類３６９） 

あなたは無言の圧力である「空気」に苦

しんだことはありませんか？どうして苦し

いのか考えたことがありますか。 

それは、あなたが弱いから？いいえ、違

います。ちゃんと理由があるのです。 

さあ、「空気」の正体を知ってうんと楽し

く生きましょう！ 

「空気」を読んでも 

従わない 

鴻上 尚史/著 

岩波書店 （分類１５９） 

『寿命』とは、生まれてから死ぬまでの時間

のことです。例えば、「まつ毛」は 4 か月、「学

校の校舎」は 40 年。いろいろなモノの個性あ

ふれる暮らしぶりや、長生きの秘訣も知ること

ができます。 

限りがあるからこそモノを大切にする気持

ちが生まれる本です。 

寿命図鑑 

いろは出版/編著  

やまぐち かおり/絵 

いろは出版 （分類４６１） 

清掃員がゴミ集積所を見れば、その地域

住人の生活の様子が推測できるようです。 

収集する側から見えてくるゴミ問題。 

作者の本業は芸人なので、一コマ漫画の

お笑いも忘れません。最終章では『ゴミの

減量化・日本の未来』について物申します。 

 

このゴミは 

収集できません 

滝沢 秀一/著 

白夜書房 （分類５１８） 

～ おすすめ文豪作品 第二弾 ～ 

小川 未明  『 野ばら 』 

大きな国と小さな国の国境を守る 

老人の兵士と 青年の兵士の 

おだやかで 

静やかで  
やさしいけれど むしょうにせつなくなる物語 

すこし気持ちがささくれだっているとき 

ページを開いてみてください。 

赤いろうそくと人魚 
（少年少女日本文学館 14） 

小川 未明/〔ほか〕著  

講談社 （分類９１３） 

国籍の？
ハテナ

がわかる本 

木下 理仁/著 山中 正大/ｲﾗｽﾄ 

太郎次郎社エディタス（分類３２９） 

 あなたはナニ人？ 

 例えば、日本人と答えたとして、それはなぜ？ 

 日本人と日本国民って同じ？ 違う？ 

国籍にまつわるいろんな疑問にこたえています。

少し難しそうなことも、読みやすく分かりやすく書

かれています。手に取って、１項目だけでも読んで

みてください。 


