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第３３報（令和２年４月） 

近頃新型コロナウイルス蔓延によって外出自粛などの制限が厳しくなる中自宅から出ない日々

を送っていた私だったのですが、3 週間を超えたあたりから曜日感覚が無くなったり気分が落

ち込む日々が続きこのままでは良くないと判断し 1 日だけ撮影のために外出することにしまし

た。 

外出するのを決めたのはいいものの何を撮影するかで迷っていたところ京阪バスが 4月 4日～

12 月 6 日まで期間限定で運行開始した枚方市駅～JR 亀岡行き高速バス（みつひでライナー）の

存在を思い出し撮影することに、みつひでライナーは今年の NHK 大河ドラマ麒麟がくるの主人

公明智光秀ゆかりの地亀岡市へのアクセス向上のため毎日 4 便(2 往復)運行中でしたが、現在

は新型コロナウイルスの影響により 4月 22 日～当面の間運休中になっています。 

さて、撮影日当日私はいつも通り撮影したいものが来る 1時間前ぐらいに撮影場所に到着し練

習しているとあっという間に 1 時間が経過しそろそろ本番の時間に...しかし一向に来る気配

なし少し不安になりながら待っていると発車時刻ギリギリに車庫からの回送が通過し枚方市駅

のロータリーに入っていき安心していると、少し遅れ気味 

で発車しロータリーから出てきた所を撮影、結果は車両に 

影が少しかかってしまった事以外は納得のいく結果となり 

ました。 

また、帰宅していると街を歩く人や電車バスなどを利用 

する人がいつもより少ない事やいつも開いている店が 

休業していたりと改めて非常事態なのだと感じました。 

（ペンネーム 近所の魔法少女） 

 

 

新年度！！コラムのコーナー 

  となとな利用者による、内容、文字数、文体など自由に書いていただくコーナーです。 

○ 寝る！    ○ パズル雑誌を解く 

○ マンガを読む―東京喰種、ハンターハンター、ワンピース（70話まで）、暗殺教室、ブラッククローバ

ー、銀魂、日常、斉木楠雄の Ѱ難、ジョジョの奇妙な冒険、働かないふたり、など 

 

家での過ごし方に困っているという方、どうぞお試しあれ☆ 

 

（この他に「ヒマだがやることがないので、家での過ごし方を教えてほしい・・・」 

という意見もありました^O^） 

緊急アンケート！「外出自粛時の過ごし方は？」 

  となとな利用者が外出自粛期間の過ごし方を提案！！ 



枚方市ひきこもり等子ども・若者相談支援センター通信 

～新規相談（152件）の内訳～ 

４月より市役所の組織が変わりました（子ども総合相談センターから改編）。 

       に、 

パワーアップしてスタートです。 

子どもの育ち見守りセンター・となとなでは、相談・支援機関どうしの横のつながりと縦のつなが

りを生かして、子どもの健やかな成長を支援することを目指します。そのひとつの役割として、「ひ

きこもり等子ども・若者相談支援センター」にて、ひきつづき、子ども・若者の自立に向けた応援

をしていきます。 

 

 

  ✎令和元年度の相談状況のご報告✎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～発行元・お問い合わせ先～ 

枚方市ひきこもり等子ども・若者相談支援センター（枚方市子どもの育ち見守りセンター      内） 

電話：050-7102-3228 ／ 相談専用電話：072-843-2255 ／ F A X：072-846-7952 

当センターでは、相談・居場所「ひらぽ」・家族の会を行っています。 

←新規相談が156件、継続的な支援も合わせた延

べ相談件数が 2663 件でした（昨年度の延べ相談

件数は 2443 件）。1 回で適した情報提供をさせ

てもらう場合もありますが、多くは時間をかけな

がら継続した相談を重ねています。 

←ご本人の年齢層

は、10代 20代が

多いですが、幅広く

ご相談をお受けし

ています。 

←男性のご相談が

多いですが、前年に

比べると女性のご

相談が増えました。 

性別にかかわらず、

生きづらさを感じ

ている方に、安心し

て繋がってもらえ

る場所でありたい

と思っています。 

←相談内容は様々

です。複雑な背景が

重なり合っている

ことも多いです。 

※グラフは、主な相談内

容ひとつの集計です。 

←初回の相談者は

８割が、ご家族から

の相談です。ご家族

との相談を通して、

ご本人とつながっ

ていくことを一緒

に考えていきます。 

まずはじっくりお話をお聴かせください。 

電 話,
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