
   

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 10 月は、7 回にわたって『食』について学びました。 

「食べること」は毎日の活動のエネルギーを補給するのに必要 

であると同時に、命をつなぐ大切なものです。 

成長期にある中学生にとって、食べ物と栄養は、体を作り育つ 

ために必要不可欠です。生涯にわたって健康な体を維持していくため 

には、体に必要でバランスのとれた食事が大切になってきます。 

班ごとにテーマを決めパソコンをつかって調べ学習をしました。その資料をま

とめて新聞を作成しました。また、栄養士の中谷先生と角先生に講演していた

だきました。 

お弁当の話、和食のこと、給食のこと、給食センターの裏話など楽しいお話を

聞かせていただきました。 

  

26 日(月)に生徒会役員のオンライン演説会と選挙が行われました。 

誰もが気持ちよく生活できる学校にするために多くの人が立候補を 

考えてくれました。 

生徒会の人だけが頑張ってもいい学校にはなりません。 

みんなの後押し……協力が大切です。みんなで取り組んでいきましょう。 

 

 

  

  

行事予定 予定は変更されることがあります。連絡をしっかり聞きましょう。 

日 曜 内     容 

1 日  

2 月 道月１～５ 

3 火 文化の日 

4 水 水１３５４２（５限授業） 

5 木 火２～６総 

6 金 金１～５総  定例委員会（後期第１回）15：40～ そうじなし 

7 土  

8 日  

9 月 月１～５総 

10 火 道火２～６  オンライン生徒朝礼 

11 水 水１～５総 

12 木 木１～５総 

13 金 金１～５総                          パン販なし 

14 土 
土曜授業（４限授業）  １組：国理美数   ２組：理美数国                   

３組：社数理体         パン販・給食なし 

15 日  

16 月 月１～５総 

17 火 道火２～６  テスト一週間前クラブ停止 

18 水 水１～５総 

19 木 木１～５総 

20 金 金１～５総 

21 土  

22 日  

23 月 勤労感謝の日 

24 火 期末テスト ①社 ②国 ③数 ④美           パン販・給食なし 

25 水 期末テスト ①英 ②理 ③技              パン販・給食なし 

26 木 道木１～５ 

27 金 金１～５ ⑥１組：社 ２組：国 ３組：英 

28 土  

29 日  

30 月 月１～５火５ 
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12月の給食申し込みのお知らせ    

インターネット申込み １１月 1日（日）～20日（金） 

マークシート申込み １１月 2日（月）～13日（金） 

＊残高確認のうえ入金を １１月 20日（金）までにお願いします。 

 

全員給食 
11／12(木)～30(月) 

※土日祝・テストの日除く 

11／12（木）～ 30（月）は「全員給食」になります。 

（土日祝・テストの日は除く） この期間は、お弁当はいりません。 


