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 ົ 㐃 ⤡ 

௧㸰ᖺ㸳᭶㸲᪥ 

 

㒔㐨ᗓ┴ 

ྛ ಖᡤタ⨨ᕷ ⾨⏕⟶㒊㸦ᒁ㸧 ᚚ୰ 

≉ู༊ 

㒔㐨ᗓ┴ 

ྛ ᣦᐃ㒔ᕷ 㞀ᐖಖ⚟♴⟶㒊㸦ᒁ㸧 ᚚ୰ 

୰ ᰾ ᕷ 

 

 

ཌ⏕ປാ┬♫࣭ㆤᒁ 

㞀ᐖಖ⚟♴㒊㞀ᐖ⚟♴ㄢ 

 

 

㞀ᐖ⪅ᨭタࡿࡅ࠾᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁⓎ⏕ࡢ 

ලయⓗ࡞ᑐᛂ࡚࠸ࡘ 

 

 

㞀ᐖ⪅ᨭタࡿࡅ࠾᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁࡢឤᰁᣑ㜵Ṇ࡚࠸ࡘ

࡚࠸ࡘᑐᛂࡢⓎ⏕ឤᰁᣑ㜵Ṇࡿࡅ࠾㞀ᐖ⪅ᨭタࠕࠊࡣ 㸦ࠖ௧㸰ᖺ

㸱᭶ 30᪥ࡅཌ⏕ປാ┬㞀ᐖಖ⚟♴㒊㞀ᐖ⚟♴ㄢົ㐃⤡㸧ࠕࡸ♫⚟♴

タ➼ࡿࡅ࠾ឤᰁᣑ㜵Ṇࡢࡵࡓࡢ␃ពⅬ࠸ࡘ 㸦࡚ࡢࡑ㸰㸧ࠖ㸦௧㸰ᖺ㸲᭶㸵

᪥ࡅཌ⏕ປാ┬ᗣᒁ⤖᰾ឤᰁㄢ㐃ྡົ㐃⤡㸧➼ࡋࡋ♧࠾࡚࠸࠾

Ⓨࡀឤᰁࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺ࡚࠸࠾㞀ᐖ⪅ᨭタࠊࡀࡍ࡛ࢁࡇࡓࡁ࡚

࠸ࡘᑐᛂ࡞ලయⓗࡢሙྜࡿ࡞ࡇ࠺⾜ࢆ⒪㣴ࡢタෆ࡛ࡽ➼≦ࠊࡋ⏕

࡚ୗグࠊ࡛ࡢࡓࡋࡲࡵࡲࡾࡾ࠾ࡢ⟶ෆࡢ㞀ᐖ⪅ᨭタᑐࡿࡍ࿘▱ࢆ

㸧ࠋࡴྵࢆෆᕷ⏫ᮧ㸦≉ู༊⟶ࠊࡣ࡚ࢀ࠾┴㒔㐨ᗓࠊࡶࡿࡍ࠸㢪࠾

ᑐࡿࡍ࿘▱࠾ࢆ㢪ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸࠸ 

ᣦᐃ㒔ᕷ࣭୰᰾ᕷࠊࡣ࡚ࢀ࠾㒔㐨ᗓ┴㐃ᦠ࡚ࡋᑐᛂ࠾࠺ࡼࡃࡔࡓ࠸㢪࠸

ឤᰁᑐࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊࡣ࡚࠸ࡘෆᐜࡢ⤡ᮏົ㐃ࠊ࠾࡞ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸

⟇᥎㐍ᮏ㒊༠㆟῭ࡋ⏦ࢆࡇࡿ࠶࡛ࡳῧࠋࡍࡲ࠼ 

 

グ 

 

㸯㸬ᇶᮏⓗ࠼⪄࡞᪉ 
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ឤᰁἲࠊࡣ࡚࠸ࡘሙྜࡓࡋ⏕Ⓨࡀ⪅ᝈࡢឤᰁࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺ ۑ

ᇶ࡙ࡃධ㝔ᥐ⨨ࠕࠊࡀࡿ࡞ࡇࡿࢀࢃ⾜ࡀᆅᇦ࡛᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁ

་⒪ᥦ౪ࠊ⟇ឤᰁᣑ㜵Ṇࠊࢫ࣮ࣥࣛ࣋ࢧᑐ⟇㸦ྛࡢሙྜࡓࡋቑຍࡀ⪅ᝈࡢ

యไ㸧࡚࠸ࡘ⾜⛣ࡢ 㸦ࠖ௧㸰ᖺ㸱᭶㸯᪥ࡅཌ⏕ປാ┬᪂ᆺࣝ࢘ࢼࣟࢥ

ࠊ㸲㸬་⒪ᥦ౪యไ㸦ධ㝔་⒪ᥦ౪యไ㸧ࠕࡢឤᰁᑐ⟇᥎㐍ᮏ㒊ົ㐃⤡㸧ࢫ

㸦㸰㸧≧ἣࡢ㐍ᒎᛂ࡚ࡌㅮࡁࡃ࠸࡚ࡌ⟇ղ࡛ࠖ ࢃ⾜ࡀ⾜⛣ࡢ⟇ᑐࡓࡋ♧

㔜ࠊࡣ࡚࠸࠾㸧ࠋ࠺࠸ᆅᇦࠖࡓࡋ⾜⛣ࡀධ㝔యไࠕᆅᇦ㸦௨ୗࡿ࠸࡚ࢀ

ࢥ᪂ᆺࠕ㍍⪅➼㸦ࠊࡽほⅬࡿࡍಖ☜࡚ࡋඃඛࢆᥦ౪ࡢධ㝔་⒪ࡢࡵࡓࡢ⪅

ࡧᑐ㇟⪅୪ࡢᏯ⒪㣴⮬ࡧᐟἩ⒪㣴ཬࡿಀ➼⪅㍍ࡢឤᰁࢫࣝ࢘ࢼࣟ

⮬యࡿࡅ࠾ᑐᛂࡓࡅྥ‽ഛ࡚࠸ࡘ 㸦ࠖ௧㸰ᖺ㸲᭶㸰᪥ࡅཌ⏕ປാ

┬᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁᑐ⟇᥎㐍ᮏ㒊ົ㐃⤡㸧ᮏᩥࠊ࠺࠸㧗㱋⪅ࡸᇶ

♏ᝈࢆ᭷࡞⪅ࡿࡍ௨እࡢ᪉࡛ࠊ≧࠸࡞ࡀཪࡣ་Ꮫⓗ≧ࡀ㍍࠸᪉ࢆ

ࢆ㞀ᐖ⪅ᨭタࠊࡾ࠶ࡀሙྜ࠸࡞ࡋධ㝔ࠊࡣ࡚࠸ࡘ㸧ࠋࡌ௨ୗྠࠋ࠺࠸

 ࠋࡇࡿ࠶ᵝ࡛ྠࡣ᪉࠼⪄ࡢࡇࠊࡶ࡚࠸ࡘ⪅㞀ᐖࡿࡍ⏝

ឤᰁࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊ࡚࠸࠾ᆅᇦࡓࡋ⾜⛣ࡀධ㝔యไࡓࡋ࠺ࡇ ۑ

ឤᰁࡓࡋ㞀ᐖ⪅ᨭタࡢ⏝⪅ࠊࡀ㍍⪅➼ヱᙜࡿࡍ་ᖌࡓࡋุ᩿ࡀ

ሙྜࠊࡣᙜヱ㞀ᐖ⪅ࡢ㞀ᐖ≉ᛶࢆ㋃ࠊ࠼ࡲᚲせ࡞‽ഛࡸឤᰁᑐ⟇ࡓࡗ⾜ࢆ

 ࠋࡇࡿࢀࡽ࠼⪄ࡶࡇࡿࡍタෆ࡛⒪㣴ࠊ࡛ୖ

ᩚࡢධ་⒪ᶵ㛵ཷࡢ➼ሙྜࡓࡋ㔜ࡀឤᰁࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊ࠾࡞ ۑ

ഛࠕࠊࡣ࡚࠸ࡘ᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁᑐᛂࢇࡀࡓࡋᝈ⪅࣭㏱ᯒᝈ⪅࣭

㞀ᐖඣ⪅࣭ዷ⏘፬࣭ᑠඣಀࡿ་⒪ᥦ౪యไ࡚࠸ࡘ 㸦ࠖ௧㸰ᖺ㸲᭶ 14᪥

౫㢗ࡾࡼឤᰁᑐ⟇᥎㐍ᮏ㒊ົ㐃⤡㸧ࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥཌ⏕ປാ┬᪂ᆺࡅ

ࡿࡍ༠㆟ࢆ⟇ឤᰁᑐࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺ࡚࠸࠾┴㒔㐨ᗓࠊࡾ㏻ࡿ࠸࡚ࡋ

༠㆟ࠊ࡚࠸࠾ணࡵㄪᩚࠋࡇ࠺⾜ࢆ 

 

 

㸰㸬タෆ࡛ࡢ⒪㣴ࡢ๓‽ഛ   

㸦㸯㸧ධᡤタࡢㄪᩚ 

⪅ᝈࡿ࠶ࡢ࠸ࡢឤᰁࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊ࡚࠸࠾㞀ᐖ⪅ᨭタ ۑ

ࡢタෆࠊࡣタ㛗ࠊ࠼ഛࡇࡿࡍタෆ࡛⒪㣴ࠊࡣሙྜࡓࡋ⏕Ⓨࡀ

⏕ά✵㛫➼ࡢ༊ศࡅ㸦ࢢࣥࢽ࣮ࢰࡿࡺࢃ࠸㸧ࡸᚲせ࡞≀ရࡢ☜ಖ᪉ἲ࡞

࠺⾜ࢆᑐᛂࡢ➼άᨭ⏕ࠊ࡚ࡌᛂᚲせࠊࡓࡲࠋࡇࡃ࠾࡚ࡗ⾜ࢆウ᳨ࡢ

⫋ဨࡢᐟἩ⏝ࡢᒃᐊࠊࡸ㐃⤡ㄪᩚ➼࠺⾜ࢆົᒁ⏝ࡢ㆟ᐊ➼ࡢ☜ಖࡘ

 ࠋࡇࡿࡍウ᳨ࡶ࡚࠸

ࡑពⅬ㸦␃ࡢࡵࡓࡢឤᰁᣑ㜵Ṇࡿࡅ࠾➼⚟♴タ♫ࠕࠊࡣタ㛗 ࠐ

㐃ྡཌ⏕ປാ┬ᗣᒁ⤖᰾ឤᰁㄢࡅ㸰㸧ࠖ㸦௧㸰ᖺ㸲᭶㸵᪥ࡢ
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ົ㐃⤡㸧ูࠊࡿࡅ࠾⣬ࠕ♫⚟♴タ➼㸦ධᡤタ࣭ᒃఫ⣔ࢫࣅ࣮ࢧ㸧

࡚࠸ࡘᑐᛂࡓࡅྥឤᰁ㜵Ṇࡿࡅ࠾ ࡓࡅྥឤᰁ㜵Ṇࡿ࠶㸯㸬ࡢࠖ

ឤᰁ㜵Ṇࡢ࡞࠸ᢅྲྀࡢಶே㜵ㆤලࡸᡭᣦ⾨⏕᪉ἲࠊࡶ࠺⾜ࢆ⤌ྲྀ

࠸ࡘ⌮⟶ឤᰁࠊࡓࡲࠋࡇࡿࡍ࿘▱ᚭᗏဨ⫋ࡵࡌࡽ࠶ࠊ࡚࠸ࡘ⟇

ࡋ⥆⥅ࢆࢀࡑࠊ࠸⾜ࢆࢢࣥࢽ࣮ࣞࢺࠊୗࡢᨭࡢ⪅ࡿࡍ᭷ࢆᑓ㛛▱㆑ࡢ࡚

 ࠋࡇ࠸ࡋࡲᮃࡀࡇࡃ࠸࡚

ͤ㒔㐨ᗓ┴➼ෆ㒊࡛ࡢ⾨⏕࣭㜵ㆤ⏝ရࡢഛ♫⚟♴タࡢ౪⤥ࡘ

ࡵࡓࡢឤᰁᣑ㜵Ṇࡓࡋ㛵㐃ឤᰁࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠕࠊࡣ࡚࠸

࣭ ⏕⾨ࡢ 㜵ㆤ ⏝ရࡢഛ♫⚟♴タ➼ᑐࡿࡍ౪⤥࡚࠸ࡘ㸦ࠖ௧

㸰ᖺ㸲᭶㸵᪥ཌ⏕ປാ┬་ᨻᒁ⤒῭ㄢ㐃ྡົ㐃⤡㸧ࡶཧ↷ࠊࡋ

㒔㐨ᗓ┴➼ࡢ⚟♴㒊ᒁࠊࡣᚲせ࡞≀㈨ࡢᨺฟ➼ࡸ㏿ࠊᨭ࠺⾜ࢆ‽

ഛࠋࡇࡿࡍࢆ 

ͤᡭᣦ⾨⏕᪉ἲࠊ⏕ά✵㛫➼ࡢ༊ศࡅ㸦ࢢࣥࢽ࣮ࢰࡿࡺࢃ࠸㸧࠼⪄ࡢ᪉ࠊ

ಶே㜵ㆤලࡢ╔⬺᪉ἲࠊࡣ࡚࠸ࡘᐟἩ⒪㣴タࡿࡅ࠾㠀་⒪ᚑ⪅

 ࠋ↷ཧࡶ⏬ືࡢ⟇ឤᰁᑐࡅྥ

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_000

94.html#yobou 

https://www.youtube.com/watch?v=dDzIjvxMNIA   

ͤᑐ㇟≀ࡢᾘẘ᪉ἲࠕࠊࡣ࡚࠸ࡘ♫⚟♴タ➼ࡿࡅ࠾ឤᰁᣑ㜵Ṇ

࡚࠸ࡘពⅬ␃ࡢࡵࡓࡢ 㸦ࠖ௧㸰ᖺ㸱᭶㸴᪥ົ㐃⤡㸧ࡶཧ↷ࠋ 

 

ࡇ࠺⾜ࢆ๓‽ഛࡢࡽࢀࡇࡀタ㛗ࠊࡣ㒊ᒁ♴⚟ࡢ➼┴㒔㐨ᗓ ۑ

࡚࠸ࡘ⌮⟶ឤᰁࠊࡾ㝈࡞⬟ྍࠊࡘࡘᚓࢆ༠ຊࡢ㒊ᒁ⏕⾨ࠊ࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡀ

 ࠋࡇ࠺⾜ࢆ༠ຊࡢ࡞⤂ࡢ⪅ࡿࡍ᭷ࢆᑓ㛛▱㆑ࡢ

 

㸦㸰㸧ேဨయไࡢ☜ಖ 

་⒪ࡢࡽእ㒊࡞ᛂὴ㐵ࡢ➼ㆤᖌ┳ࠊ་ᖌࠊሙྜࡿࡍタෆ࡛⒪㣴 ۑ

ⓗᨭࡀᚲせࡀࡇࡿ࡞ᐃࠊࡵࡓࡿࢀࡉタ㛗ࠊࡣ༠ຊ་⒪ᶵ㛵ࡸკ

ク་➼┦ㄯࠊࡋ་⒪ࡢࣇࢵࢱࢫయไ᳨ࢆウࠋࡇࡃ࠾࡚ࡋ 

ࠊάᨭဨ⏕ࠊࡣ࡚࠸࠾タࠊࡵࡓࡿࢀࡉᐃࡶឤᰁࡢဨ⫋ࡢタ ۑ

ົ⫋ဨ➼✀⫋ࠊᛂࡓࡌ☜ಖ⟇᳨ࢆウࡀࡇࡃ࠾࡚ࡋᮃࠋࡇ࠸ࡋࡲ 

ᙜヱタࠊࡋከᩘឤᰁࡀဨ⫋ࡢタࠊࡣ࡚࠸࠾㒊ᒁ♴⚟ࡢ➼┴㒔㐨ᗓ ࠐ

ࡢࡵࡓࡢάᨭ⏕ࡣ࡛ࡅࡔဨ⫋ࡢἲேෆࡿࡍ㐠Ⴀࢆᙜヱタࡧဨཬ⫋ࡢ

᭱ప㝈ࡢయไࡶ☜ಖ࡛࠸࡞ࡁぢ㎸ࡿࢀࡲሙྜࠊࡣᙜヱἲேࡢࡽᛂ

せㄳࢆ㋃ࠊ࠼ࡲᙜヱἲேࡢእ㒊ࡢࡽᛂయไࡢᵓ⠏࡚࠸ࡘ㛵ಀᅋయ➼

ࡇࡿࡍ౫㢗ࢆᛂࡿࡓࢃ㛗ᮇ㛫ࠊࡓࡲࠋࡇࡿࡍせㄳࢆᨭࠊࡋㄯ┦

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#yobou
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#yobou
https://www.youtube.com/watch?v=dDzIjvxMNIA
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ဨ⫋ࡢᐟἩሙᡤ㸦ᙜヱἲேᡤ᭷ࡢᛂ⫋ဨࠊࡣタ㛗ࠊࡣሙྜࡿ࡞

ᐟ⯋࡞㸧᳨ࡶ࡚࠸ࡘウࡃ࠾࡚ࡋᚲせࠋࡇࡿ࠶ࡀ 

 

 

㸱㸬タෆ࡛ࡢ⒪㣴࠺⾜ࢆ⏝⪅ࡀⓎ⏕ࡓࡋሙྜࡢὶࢀ 

㸦㸯㸧᳨ᰝ⤖ᯝ☜ᐃࡢ࡛ࡲὶࢀ  

ࡿ࠶ࡢ࠸ࡢឤᰁࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࡓࡋ⏕㞀ᐖ⪅ᨭタ࡛Ⓨ ۑ

 ࠊࡣ࡚࠸࠾➼ᖐᅜ⪅࣭᥋ゐ⪅እ᮶ࡓࡋデ⒪ࢆ⪅⏝

࣭PCR᳨ᰝ᳨ࡢయ᥇ྲྀࠊࡇࡓࡗ⾜ࢆ⤖ᯝࡀฟࡿᮇ 

࣭ᙜヱ⏝⪅ࡢࡑࠊࡀⅬ࡛ࠊࡣධ㝔ࢆせࡿࡍ≧࡛ࡿࢀࡉุ᩿࠸࡞ሙ

 ᪨ࡢࡑࡣྜ

࣭㞀ᐖ≉ᛶࠊࡽ࡞タෆ࡛ࡢ⒪㣴ࡿࢀࡽ࠼⪄ࡶሙྜࡢࡑࡣ᪨ 

⤡㐃ࡶಖᡤࠊ࡛ୖࡓࡋࡏࡽ▱࠾タ⫋ဨࡿࡍ⾜ྠࡧᙜヱ⏝⪅ཬࢆ

 ࠋࡇࡿࡍ

ࠋࡇࡿࡍ⤡㐃㒊ᒁ♴⚟ࡢᙜヱ㒔㐨ᗓ┴➼ෆ㒊ࠊࡣಖᡤࡓࡅཷࢆ⤡㐃 ࠐ

ᙜヱಖᡤࠊࡣሙྜࡿ࠶㎄࡛⟶ࡢಖᡤࡿ࡞␗ࡀᙜヱタᡤᅾᆅࠊࡓࡲ

 ࠋࡇࡿࡍ⤡㐃

⪅㞀ᐖࡓࡋ⏕Ⓨࡀ⪅⏝ࡿ࠶ࡢ࠸ࡢឤᰁࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊ࠾࡞ ۑ

ᨭタࠊࡣ࡚࠸࠾PCR᳨ᰝࡢ⤖ᯝࡀฟࠕࠊࡣ࡛ࡲࡿ♫⚟♴タ➼࠾

㸰㸧ࠖࡢࡑ㸦࡚࠸ࡘពⅬ␃ࡢࡵࡓࡢឤᰁᣑ㜵Ṇࡿࡅ ᑐᛂࡁᇶ࡙࡞

 ࠋࡇࡿࡍ

ࡀࡇࡿ࠶㝧ᛶ࡛ࡀᯝ⤖ࡢPCR᳨ᰝࠊᚋ᪥ࠊࡣ࡚࠸࠾㞀ᐖ⪅ᨭタ ۑ 

☜ㄆࡓࢀࡉ᪨ࡢ㐃⤡ࡓࡗ࠶ࡀሙྜࠊࡣ⟶㎄ࡢಖᡤࡢᣦ♧ᚑࠋࡇ࠺ 

ࡢᙜヱタᡤᅾᆅࡸ⪅ᨭ⤥Ỵᐃᶒࡢ⪅⏝タࡢࡸ⪅⏝ᙜヱࠊࡓࡲ

ᕷ༊⏫ᮧ㐃⤡ࡢࡑࠋࡇࡿࡍ㝿ࠊᙜヱᨭ⤥Ỵᐃᶒ⪅ࠊࡣ㐃⤡ࡓࡅཷࢆ

ࠋࡇࡿࡍ⤡㐃ࡶᙜヱᴗᡤࠊሙྜࡿ࠶ࡀᴗᡤࡿ࠸࡚ࡋ⏝ࡀ⪅⏝

ᙜヱᴗᡤୖࡣグ࠾࡞᭩ࡾ࠾ࡢࡁᑐᛂࡀࡇࡿࡍᮃࠋࡇ࠸ࡋࡲ 

㒔㐨ᗓࠊࡵྵࡶሙྜࡓࡗ࠶㝜ᛶ࡛ࠊࡣ࡚࠸ࡘᯝ⤖ࡢPCR᳨ᰝࠊࡽࡉ

┴⚟♴㒊ᒁ㐃⤡ࠋࡇࡿࡍ 

 

㸦㸰㸧⃰ཌ᥋ゐ⪅ࡢㄪᰝ➼ 

♧ᣦࡢಖᡤࠊࡣሙྜࡓࢀࡉㄆ☜ࡀࡇࡿ࠶㝧ᛶ࡛ࡀᯝ⤖ࡢPCR᳨ᰝ ۑ  

ࠊ⃰࠸ᚑ ཌ᥋ゐ⪅ࡿ࡞ධᡤ⪅➼ࡢ≉ᐃ༠ຊࡢࡑࠋࡇࡿࡍ㝿ྍࠊ ⬟

 ࠋࡇ࠺⾜ࢆ➼ᥦ౪ࡢሗࡢ⪅㠃ࡸグ㘓ࢣࡢ⪅⏝ࡾ㝈࡞

 ࠋࡇ࠺ᚑ♧ᣦࡢಖᡤࠊࡣ࡚࠸ࡘ➼ㄪᰝࡢ⪅ཌ᥋ゐ⃰ࡸ࠸ ࠐ

ࠊࡣሙྜࡿࡌ⏕ࡀ㊊ࡢဨ⫋ࠊᯝ⤖ࡢㄪᰝࡢ⪅ཌ᥋ゐ⃰ࡸ࠸ ࠐ



5 

 

タ㛗ࡸ㏿ࡣ⫋ဨࡢ☜ಖ➼ࡢᑐᛂ᳨ࢆウࠋࡇࡿࡍ 

 ࠋࡇ࠺ᚑ♧ᣦࡢಖᡤࠊࡶ࡚࠸ࡘ➼᪉ἲࡢᗣほᐹࡢ⪅ཌ᥋ゐ⃰ ࠐ

 

㸦㸱㸧⏝⪅ࡅཷࡢධࢀ 

デᐹࢆ⪅⏝ᙜヱࠊࡘࠊࢀࡉㄆ☜ࡀࡇࡿ࠶㝧ᛶ࡛ࡀᯝ⤖ࡢPCR᳨ᰝ ۑ  

㞀ࠊࢀࡉุ᩿࠸࡞࡛≦ࡿࡍせࢆධ㝔ࠊࡽ➼ᖐᅜ⪅࣭᥋ゐ⪅እ᮶ࡓࡋ

ᐖ≉ᛶࡽ࡞タෆ࡛ࡢ⒪㣴ࡿࢀࡽ࠼⪄ࡶ᪨ࡢ㐃⤡ࡓࡗ࠶ࡀ⏝⪅

ㄯ┦タ㛗ࠊࡣಖᡤࠊ࡚࠸ࡘࡇ࠺⾜ࢆ⒪㣴ࡢタෆ࡛ࠊࡣ࡚࠸ࡘ

 ࠋࡇ࠺⾜ࢆウ᳨࡞ⓗ⤊᭱ࠊୖࡢ

ࡓࡿࡍ㜵Ṇࢆᣑࡢឤᰁࠊࡣሙྜ࠺⾜ࢆ⒪㣴ࡢタෆ࡛ࠊᯝ⤖ࡢウ᳨ ۑ

ࡘⅬ࡞࠺ࡼࡢ௨ୗࠊ≉ࠊࡋࡇࡿࡍᑐᛂ࡚ࡗᚑ♧ᣦࡢಖᡤࠊࡵ

 ࠋࡇࡿࡍព␃࡚࠸

㸰㸧ࠖࡢࡑពⅬ㸦␃ࡢࡵࡓࡢឤᰁᣑ㜵Ṇࡿࡅ࠾➼⚟♴タ♫ࠕࡓࡲ

ࡿࡅ࠾㸧ࢫࣅ࣮ࢧ⚟♴タ➼㸦ධᡤタ࣭ᒃఫ⣔♫ࠕ⣬ูࠊࡿࡅ࠾

ឤᰁ㜵Ṇࡓࡅྥᑐᛂ࡚࠸ࡘ ࠊ࠾࡞ࠋࡇࡿࡍ⪄ཧࢆ㸰㸬㸦㸳㸧ղࡢࠖ

་⒪㠃ࡸ⚟♴㠃࡞ᵝ࡞ࠎㄪᩚࡀᚲせࠊࡵࡓࡿ࡞ᚲせᛂࠊ࡚ࡌᣦᐃᶒ

 ࠋ࠸ࡋࡲᮃࡀࡇࡿࡍᑐᛂ㐺ษࠊ࡞ࡿࡍỴᐃࢆ᪉㔪ࡀᖿ㒊ࡢ⪅

ձ ⏕άᨭࡢ㝿ࡢ␃ពⅬ 

ಖᡤࡢᣦ♧ᚑࠊ࠸௨ୗࡢⅬ␃ពࠊࡽࡀ࡞ࡋタࡢᵓ㐀ࠊ㞀ᐖ≉

ᛶࢆ⪃៖ࠊ࡛ୖࡓࡋ௨ୗࡢⅬ␃ពࡋᑐᛂࡢࡑࠋࡿࡍ㝿ࠊಖᡤྍࠊࡣ

 ࠋࡇࡿᚓࢆຓゝࡢ⪅ࡿࡍ᭷ࢆᑓ㛛▱㆑ࡢ࡚࠸ࡘ⌮⟶ឤᰁࠊࡾ㝈࡞⬟

࣭ឤᰁࡿ࠸࡚ࡋ⏝⪅⃰ࠊཌ᥋ゐ⪅ཬࡢࡑࡧࡢ⏝⪅ࡢ㣗ሙᡤࡸ

⏕ά✵㛫ࢆ➼ࣞࢺࠊศࠋࡇࡿࡅ 

࣭ឤᰁࡿ࠸࡚ࡋ⏝⪅ཬ⃰ࡧཌ᥋ゐ⪅ࡢࡑࡸᒃᐊ࠺ࡼࡿࡁูุ࡛ࡀ

ᕤኵࠋࡇࡿࡍ 

࣭ᒃᐊࡢࡽฟධࡢࡾ㝿ࠊឤᰁࡿ࠸࡚ࡋ⏝⪅ឤᰁ࠸࡞࠸࡚ࡋ

⏝⪅㸦⃰ཌ᥋ゐ⪅ཬࡢࡑࡧࡢ⏝⪅㸧ࡀ᥋࠺ࡼ࠸࡞ࡀࡇࡿࡍ

 ࠋࡇࡿࡍ

࣭⫋ဨࡀᅾࡿࡍሙᡤឤᰁࡿ࠸࡚ࡋ⏝⪅ࡢᅾࡿࡍሙᡤࡀศࢀ

 ࠋࡇࡿࡍ࠺ࡼࡿࢀศࡶ⥺ືࡢ࡞ධཱྀࠊࡶࡿࡍ࠺ࡼࡿ

࣭ឤᰁࡿ࠸࡚ࡋ⏝⪅┤᥋᥋ゐࡿࡍሙྜࡣࡓࡲᙜヱ⪅ࡢฟ≀ࢆฎ

ᡭࠊࣥ࢘࢞⿇㛗ࠊ㜵ㆤලࡢ║ࠊࢡࢫ࣐ࣝ࢝ࢪ࣮ࢧࠊࡣ➼ሙྜࡿࡍ⌮

 ࠋࡇࡿࡍ⏝╔ࢆ⿄

࣭ឤᰁࡿ࠸࡚ࡋ⏝⪅⃰ࠊཌ᥋ゐ⪅ཬࡢࡑࡧࡢ⏝⪅ࡢㆤ➼ᙜ

ศࠊ➼ኪࠋ࠺⾜ࢆᑐᛂ࡚ࡅศࢆᢸᙜ⫋ဨࡾ㝈࡞⬟ྍࠊࡣ࡚ࡗࡓ

 ࠋࡇ࠺ᡶࢆὀពࡢẁ≉ࠊ➼⏝╔ࡢ㜵ㆤලࠊࡣሙྜ࡞ᅔ㞴ࡀࡇࡿࡅ
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࣭≀㈨ࡢಖ⟶ሙᡤࠊࡶ࡚࠸ࡘឤᰁࡿ࠸࡚ࡋ⏝⪅ࡀ⏝࠸࡞ࡋሙᡤ

 ࠋࡇࡿࡍ

ࠊࢡࢫ࣐ࣝ࢝ࢪ࣮ࢧࠕࠊࡣ࡚࠸ࡘ➼⏝࡞ຠ⋡ⓗࡢಶே㜵ㆤලࠊ࠾࡞

㛗⿇ࣝࢢ࣮ࢦࠊࣥ࢘࢞ཬࡢࢻ࣮ࣝࢩࢫ࢙ࣇࡧእⓗྲྀᢅ࡚ࠖ࠸ࡘ࠸

㸦௧㸰ᖺ㸲᭶ 14 ᪥ࡅཌ⏕ປാ┬᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁᑐ⟇᥎

㐍ᮏ㒊ົ㐃⤡㸧ࠊࢆ⏕ά✵㛫➼ࡢ༊ศ࠼⪄ࡢࡅ᪉ࠊಶே㜵ㆤලࡢ╔⬺

᪉ἲࠊࡣ࡚࠸ࡘᐟἩ⒪㣴タࡿࡅ࠾㠀་⒪ᚑ⪅ྥࡅឤᰁᑐ⟇ືࡢ

 ࠋࡇࡿࡍ↷ཧࡶ⏬

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_000

94.html#yobou 

https://www.youtube.com/watch?v=dDzIjvxMNIA  

 

ղ ⏝⪅ࡢᗣ⟶⌮࡚࠸ࡘ 

   ឤᰁࡿ࠸࡚ࡋ⏝⪅ࠊࡣ࡚࠸ࡘ⫋ဨࡀ㸯᪥㸰ᅇࠊయ ィ ཬࡧ≧

ࢆ࡞⚊ᗣほᐹࠊࡣෆᐜࡓࡗྲྀࡁ⪺ࡽ⪅⏝ࠊ࠸⾜ࢆㄆ☜ࡢኚࡢ

సᡂࡋグධࡢࡑࠋࡇࡿࡍ㝿ࠊ⏝⪅ࡢ≧ἣᛂ࣓ࢩ࢟࢜ࢫࣝࣃࠊ࡚ࡌ

≦ࠊࡓࡲࠋࡇ࠸ࡋࡲᮃࡀࡇࡿࡍࢆㄆ☜ࡢែ≦ࡓࡋ⏝ࡶ➼࣮ࢱ࣮

࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠋࡇࡿࡍㄯ┦་ᖌࡸ㏿ࠊࡣሙྜࡓࡗ࠶ࡀኚ

ᚲせࡀព␃ࡇࡿ࠶ࡶᛶ⬟ྍࡿࡍᛴኚࡀែ≦ࠊࡣ⪅ᝈࡢឤᰁࢫࣝ

 ࠋࡇࡿ࠶࡛

   ࡢタ⏝⪅ࠊࡶ࡚࠸ࡘయ ィ ࠊ࠺⾜ࢆတࡸ྾ࡀⱞࡃࡋ

 ࠋࡇࡿࡍㄯ┦་ᖌࡸ㏿ࠊࡣሙྜࡓฟࡀ≦ࡢ࡞ࡿ࡞

   ୖグࠊࡣ࡚࠸ࡘಖᡤணࡵᗣ⟶⌮ࡢ᪉ἲࢆ┦ㄯࠊࡋಖᡤࡢᣦ

 ࠋࡇ࠺ᚑ᪉ἲࡓࡋㄯ┦ࡵணࡣᑐᛂࡢᛴኚࠊࡿࡍሗ࿌࡚ࡗᚑ♧

㠀ᖖࡶホ౯ࡢ┠ࡓぢࡢဨ⫋ࡿ࠸࡚ࡋᬑẁ᥋ࡣ࡚ࡋ㛵ᗣほᐹࠊ࠾࡞

 ࠋࡇ࠸ࡋࡲᮃࡀࡇࡃ⪺ࡃࡼࡶពぢࡢဨ⫋ࠊ࡛ࡢ࡞㔜せ

ճ ሗࡢඹ᭷ 

ឤᰁࡿ࠸࡚ࡋ⏝⪅ࡢᨭࡿࡍ⥆⥅ࢆ⏕άᨭဨࠊ་⒪ࠊࣇࢵࢱࢫ

ົ⫋ဨ➼ࡢ㛫࡛ࠊධᡤ⪅ࡢ≧ែࡸᨭ⥅⥆ᙜࡢ࡚ࡗࡓ␃ព㡯ࠊ⾨

ࡍ㐺ᐅඹ᭷ࠊࡋ⏝άࢆ࡞ࢢࣥࢸ࣮࣑ࡢᮅኤࢆ➼ព㡯␃ࡢୖ⌮⟶⏕

ಖᡤࡶ࡚࠸ࡘ㐃⤡᪉ἲࡢ࡞⪅ಖㆤࠊࡸ࿘㎶ᆅᇦࠊࡓࡲࠋࡇࡿ

⫋ࠊࡣタ㛗ࠋࡇࡿࡍウ᳨ࢆᑐᛂࠊࡋㄯ┦㒊ᒁ♴⚟ࡢ➼┴㒔㐨ᗓࡸ

ဨయไࠊឤᰁࡿ࠸࡚ࡋ⏝⪅ࡢ≧ែࡢࡑࠊࡢධᡤ⪅ࡢ≧ែࠊ≀㈨ࡢ≧

ἣ➼ࠊ࡚࠸ࡘ㐺ᐅࠊᣦᐃᶒ⪅ሗ࿌ࡀࡇࡿࡍᮃࠋ࠸ࡋࡲ 

 

㸦⫋ဨࡓࡵྵࡶឤᰁ⪅ࡀቑຍࡓࡋሙྜࡢᑐᛂ࡚࠸ࡘ㸧 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#yobou
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#yobou
https://www.youtube.com/watch?v=dDzIjvxMNIA
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մ 㣗ᥦ౪యไࡢ☜ಖ 

  ⫋ဨࡢឤᰁ≧ἣࠊࡣ࡚ࡗࡼタෆࡢཔᡣ࡛ㄪ⌮࡛࠸࡞ࡁሙྜ࠶ࡀ

ࠊࡿࡍ⏝ࢆ࣮ࣜࣂࣜࢹࠊࡪ㐠࡚ࡋ⌮㏆㞄タ࡛ㄪࠊࡣ㝿ࡢࡑࠊࡵࡓࡿ

㞀ᐖ⪅ᅋయᨭࢆ౫㢗ࠊ࡞ࡿࡍ⥅⥆ⓗ㣗ࢆᥦ౪࡛ࡿࡁయไ᳨ࢆ

ウࡃ࠾࡚ࡋᚲせࠊ࠾࡞ࠋࡇࡿ࠶ࡀᛂ⫋ဨ࡞እ㒊ࡢ⫋ဨࡶᑐᛂࡿࡍ

ሙྜࠊࡣ⏝⪅࣮ࢠࣝࣞࡢᑐᛂࡶ␃ពࠋࡇࡿࡍ 

㣗ࡢ࠸ᤞ࡚ᐜჾࡣឤᰁᛶᗫᲠ≀࠼⪄ࡶࡇࡿࡍࢆᢅྲྀࡓࡌ‽

ᐖࡾࡼṧ㣤ࡓࡲࠋࡇࡃ࠾࡚ࡋഛ‽ࢆᗫᲠᐜჾ࡞༑ศࠊࡵࡓͤࡿࢀࡽ

Ⓨ⏕࠺ࡼ࠸࡞ࡽ࡞ศูࢆ⪃៖ࠋࡇࡿࡍ 

    

ͤ ௧ 2ᖺ 4᭶ 24᪥᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁᑐ⟇᥎㐍ᮏ㒊ࠕ᪂ᆺࣟࢥ

ࡧᑐ㇟୪ࡢᏯ⒪㣴⮬ࡧᐟἩ⒪㣴ཬࡿಀ➼⪅㍍ࡢឤᰁࢫࣝ࢘ࢼ

⮬యࡿࡅ࠾ᑐᛂࡓࡅྥ‽ഛ࡚ࠖ࠸ࡘ㛵ࡿࡍ㹏㸤㸿࡚࠸ࡘ

㸦ࡢࡑ㸱㸧1 ࡢ⯡୍᪉ྥࡅ Q14ཧ↷ 

ᗫࠊࡽࡇ࠸࡞ࡣሙᡤ࡛࠺⾜ࢆ➼་ᴗࡀ➼་ᖌࠊࡣ➼ᐟἩタࡢ➼⪅㍍ ۑ   

Რ≀ࠊࡣᗫᲠ≀ࡢฎ⌮ཬࡧΎᤲ㛵ࡿࡍἲᚊ⾜௧㸦 46ᖺᨻ௧➨ ࠋ300ྕ

௨ୗࠕᗫᲠ≀ฎ⌮ἲ⾜௧ࠖࠋ࠺࠸㸧ู⾲➨㸯ࡢ㸲ࡢ㡯ࡢ୰ḍᥖࡿࡆ

㝔ྠࡸ㡯ࡢ୰ḍࣟᥖࡿࡆデ⒪ᡤヱᙜࠊࡵࡓࡢࡑࠋࢇࡏࡲࡋ㍍യ⪅➼ࡢᐟἩ

タ➼ࡓࡌ⏕࡚࠸࠾ᗫᲠ≀ࠊࡣ࡚࠸ࡘᗫᲠ≀ฎ⌮ἲ⾜௧࡛ᐃࡿࡵឤᰁ

ᛶᗫᲠ≀ࡀ࠸ᢅྲྀࡢ࡚ࡋ⩏ົࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣ࡛ࡅࢃࡿ࠸࡚ࢀࡽࡅ 

ᚑᴗဨࡢ⪅ᗫᲠ≀ฎ⌮ᴗࡸᙜヱタෆࠊࡣ࡚࠸ࡘ≀ᗫᲠࡢࡽࢀࡇࠊࡋࡔࡓ ۑ

࡚ࡋࢆᑒ࡚ࢀධ➼⿄ࡳࡈࠊ࠸࡞ࢀ᥋ゐ┤ࡳࡈࠊࡽほⅬࡢឤᰁ㜵Ṇࡢ

ฟࠊࡿࡍᤞ࡚ࡓᚋࡣᡭࢆὙࡢ➼࠺ឤᰁ㜵Ṇ⟇ࢆᐇࡿࡍᚲせࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀ᭦

ៅ㔜࡞ᑐᛂࠊ࡚ࡋᗫᲠ≀ฎ⌮ἲ⾜௧࡛ᐃࡿࡵឤᰁᛶᗫᲠ≀ᢅྲྀࡓࡌ‽

 ࠋࡍࡲࢀࡽ࠼⪄ࡶࡇࡿࡍࢆ࠸

࠸㧗ࡀ༴㝤ࡢឤᰁᛶ≉ࠊࡕ࠺ࡢ➼≀ᗫᲠࡓࡌ⏕࠸కゼၥࡢ➼་ᖌࠊࡓࡲ ۑ

་ࠊ➼ࡿࡍ་⒪㛵ಀᶵ㛵➼࡛ᅇࠊࡣ࡚࠸ࡘ≀ᗫᲠࡢ➼ὀᑕ㔪ࡿࢀࡉุ᩿

⒪㛵ಀᶵ㛵➼ࡾࡼឤᰁᛶᗫᲠ≀࡚ࡋฎ⌮ࡀࡇࡿࡍᮃࠋࡍ࡛࠸ࡋࡲ 

௧ࠊࡣヲ⣽ ۑ 2ᖺ 3᭶ 4᪥⎔ᚠ㐺Ⓨ➨ 2003044ྕ࣭⎔ᚠつⓎ➨ 2003043ྕ

⎔ቃ┬⎔ቃ⏕࣭㈨※ᚠ⎔ᒁ㛗㏻▱ࠕ᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁࡿᗫᲠ

ឤᰁᛶᗫࡃᇶ࡙ᗫᲠ≀ฎ⌮ἲࠕࡧ㸦㏻▱㸧 ࠖ୪࡚࠸ࡘ➼⌮㐺ṇฎࡢ≀

Რ≀ฎ⌮ࣝࣗࢽ࣐ 㸦ࠖᖹᡂ 30ᖺ㸱᭶㸧ࠕࠊᗫᲠ≀ฎ⌮ࡿࡅ࠾᪂ᆺࣝࣇࣥ

㸦ࠖᖹᡂ ࣥࣛࢻ࢞⟇ᑐࢨ࢚ࣥ 21ᖺ㸱᭶㸧ཬࠕࡧᅾᏯ་⒪ᗫᲠ≀ࡢฎ⌮

㛵ྲྀࡿࡍ⤌᥎㐍ࡢࡵࡓࡢᡭᘬࡁ 㸦ࠖᖹᡂ 20ᖺ㸱᭶㸧ࡈࢆཧ↷ࠋ࠸ࡉࡔࡃ 

㸦ཧ⪃㸧 

࣭௧ 2ᖺ 3᭶ 4᪥⎔ᚠ㐺Ⓨ➨ 2003044ྕ࣭⎔ᚠつⓎ➨ 2003043ྕ⎔ቃ┬⎔

ቃ⏕࣭㈨※ᚠ⎔ᒁ㛗㏻▱ࠕ᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁࡿᗫᲠ≀ࡢ㐺ṇ

ฎ⌮➼࡚࠸ࡘ㸦㏻▱㸧 ࠖ 

http://www.env.go.jp/saigai/novel_coronavirus_2020/er_2003044_local_

gov.pdf  

㸦ࠖᖹᡂ ࣝࣗࢽ࣐⌮ឤᰁᛶᗫᲠ≀ฎࡃᇶ࡙ᗫᲠ≀ฎ⌮ἲࠕ࣭ 30ᖺ㸱᭶㸧 

http://www.env.go.jp/recycle/misc/kansen-manual1.pdf  

㸦ࠖᖹᡂ ࣥࣛࢻ࢞⟇ᑐࢨ࢚ࣥࣝࣇࣥ᪂ᆺࡿࡅ࠾⌮ᗫᲠ≀ฎࠕ࣭ 21 ᖺ㸱

᭶㸧 

http://www.env.go.jp/saigai/novel_coronavirus_2020/er_2003044_local_gov.pdf
http://www.env.go.jp/saigai/novel_coronavirus_2020/er_2003044_local_gov.pdf
http://www.env.go.jp/recycle/misc/kansen-manual1.pdf
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http://www.env.go.jp/recycle/misc/new-flu/  

㸦ࠖᖹᡂ ࡁᡭᘬࡢࡵࡓࡢ᥎㐍⤌ྲྀࡿࡍ㛵⌮ฎࡢ≀ᅾᏯ་⒪ᗫᲠࠕ࣭ 20ᖺ㸱᭶㸧 

http://www.env.go.jp/recycle/misc/gl_tmwh/index.html  

 

յ ⾰㢮ࡢὙ℆ࣥࢿࣜࠊ㢮ࡢὙ℆ 

 ⫋ဨయไࠊࡣ࡚ࡗࡼὙ℆ࡀᅔ㞴ྍࡿ࡞⬟ᛶࡶࣥࢿࣜࠊࡾ࠶ࡶጤク

♫ࡢᦙฟࡀᅔ㞴ࡀࡇࡿ࡞ண ࠋࡿࢀࡉ༑ศࠊࣥࢿࣜ࡞⾰㢮ࡀ౪⤥

 ࠋࡇࡃ࠾࡚ࡋウ᳨ࢆయไࡿࡁ࡛

㸦㸲㸧ࡢࡑ 

ࡓࡌ⏕ࡀ࠸ࡢឤᰁࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺ⪅⏝ࡢ㞀ᐖ⪅ᨭタ ۑ

ࢥ᪂ᆺဨ⫋ࡢタࠊࡀࡿ࠶࡛ࡾ㏻ࡢグୖࡣࢀὶࡢሙྜࡿࡍ㉳Ⅼࢆࡇ

⫋⪅⏝ࠊࡸሙྜࡿࡍ㉳Ⅼࢆࡇࡓࡌ⏕ࡀ࠸ࡢឤᰁࢫࣝ࢘ࢼࣟ

ဨࡢ୧᪉᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁࡢࢆࡇࡓࡌ⏕ࡀ࠸㉳Ⅼࡿࡍ

ሙྜࡢࡽࢀࡑࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡶሙྜ࡛⃰ࠊࡶ࡚ࡗ࠶ཌ᥋ゐ⪅ࡢㄪᰝࠊ⏝⪅

⌮⟶ᗣࡸάᨭ⏕ࠊุ᩿ࡢ࡚࠸ࡘ⒪㣴ࡢタෆ࡛ࡃᇶ࡙➼≦ࡢ

㛵ࡿࡍ␃ព㡯ྠࡣ࡞ᵝ࡛ࠋࡇࡿ࠶ 

 

 

ཌ⏕ປാ┬♫࣭ㆤᒁ㞀ᐖಖ⚟♴㒊㞀ᐖ⚟♴ㄢ 

㹒㹃㹊㸸㸮㸱㸫㸳㸰㸳㸱㸫㸯㸯㸯㸯㸦ෆ⥺㸱㸮㸷㸯㸧 

http://www.env.go.jp/recycle/misc/new-flu/
http://www.env.go.jp/recycle/misc/gl_tmwh/index.html

