
 

 

 

インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

が流行
りゅうこう

しています 

インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

とかぜは、似て
に て

いる症 状
しょうじょう

もありますが、原因
げんいん

となるウイルス
う い る す

が異なる
ことなる

別
べつ

の病気
びょうき

です。一般的
いっぱんてき

にはインフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

の方
ほう

が症状の重い
おもい

場合
ばあい

が多く
おおく

、どちらも免疫力
めんえきりょく

や抵抗力
ていこうりょく

の弱い
よわい

人
ひと

・呼吸器
こきゅうき

系
けい

の持病
じびょう

のある人
ひと

にとっては、 命
いのち

にかかわる重篤
じゅうとく

な

合併症
がっぺいしょう

を引き起こす
ひ き お こ す

場合
ばあい

もあるので気
き

をつけてください。 

さて、インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

は感染力
かんせんりょく

が強く
つよく

、いっきに流行
りゅうこう

します。歴史的
れきしてき

にみると、紀元前
きげんぜん

に

はその流行
りゅうこう

が記録
きろく

されています。日本
にほん

でも鎌倉
かまくら

時代
じだい

にはインフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

の流行
りゅうこう

ではない

かとみられる記録
きろく

が残って
のこって

います。その当時
と う じ

は人
ひと

の移動
いどう

も少なく
すくなく

、さらに短い
みじかい

ために広い
ひろい

地域
ちいき

での流行
りゅうこう

というものは起こりにくい
お こ り に く い

状 況
じょうきょう

でした。もちろん治療法
ちりょうほう

もなく、多く
おおく

の 命
いのち

を

奪った
うばった

のは確か
たしか

なことです。 

文明
ぶんめい

の発達
はったつ

とともに人々
ひとびと

の移動
いどう

が盛ん
さかん

にな

り、インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

の流行
りゅうこう

は世界的なレベル
れ べ る

となり

ました。その世界的
せかいてき

な流行
りゅうこう

となったのは1918
１９１８

年
ねん

の「スペイン
す ぺ い ん

風邪
か ぜ

」と呼ばれる
よ ば れ る

ものです。感染者
かんせんしゃ

は

世界
せかい

で約6
６

億人
おくにん

で、4000
４０００

万人
まんにん

から5000
５０００

万人
まんにん

の

方
ほう

が亡くなりました
な く な り ま し た

。当時
と う じ

の世界
せかい

の人口
じんこう

は20
２０

億人
おくにん

ほどでしたのでその流行
りゅうこう

のすさまじさがわかりま

す。ちょうど第一次
だいいちじ

世界
せかい

大戦
たいせん

が行われて
おこなわれて

いて、人
ひと

の移動
いどう

も多く
おおく

（兵士
へいし

として戦 場
せんじょう

におくられる）、
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例えば
たとえば

、アメリカ
あ め り か

からヨーロッハ゜まで兵士
へいし

が送られるのには船
ふね

がもちいられ、船内
せんない

での多く
おおく

の感染
かんせん

が起きました
お き ま し た

。ちなみに第一次
だいいちじ

世界
せかい

大戦
たいせん

では世界
せかい

で約
やく

1700
１７００

万人
まんにん

がなくなりました。

この戦争
せんそう

よりも多く
おおく

の被害
ひがい

があったことを知って
し っ て

おいてください。今
いま

ではこの「スペイン
す ぺ い ん

風邪
か ぜ

」

をもたらしたインフルエンザウィルス
い ん ふ る え ん ざ う ぃ る す

は、鳥
とり

インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

が変異
へんい

したものであることがわかっ

ています。 

1957
１９５７

年
ねん

には「アジアインフルエンザ
あ じ あ い ん ふ る え ん ざ

」が大流行
だいりゅうこう

します。この時
とき

には抗生物質
こうせいぶっしつ

などの医
い

薬品
やくひん

が治療
ちりょう

にもちいられましたが、世界
せかい

では約
やく

200
２００

万人
まんにん

がなくなりました。１９６８年
１９６８ねん

の

「香港
ほんこん

インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

」では約
やく

１００万人
１００まんにん

がなくなりました。大規模
だいきぼ

な流行はなくなってはいま

せんが、「スペイン
す ぺ い ん

風邪
か ぜ

」から100
１００

年
ねん

の 間
あいだ

に、医学
いがく

の技術
ぎじゅつ

や知識
ちしき

の向上
こうじょう

により、被害
ひがい

は大

きく減 少
げんしょう

することとなりました。 

前
まえ

の放送
ほうそう

で行った
おこなった

全校
ぜんこう

朝 会
ちょうかい

でも 私
わたし

はみなさん

に 伝えました
つたえました

。 インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

に し ろ 、 新型
しんがた

コロナウィルス
こ ろ な う ぃ る す

にしろ、みなさんの健康
けんこう

をまもり、安心
あんしん

・

安全であることを第一
だいいち

に先生方
せんせいがた

は考え
かんがえ

、行動
こうどう

してい

ます。みなさんは不安
ふあん

になることはありません。みなさん

にはみなさんがやるべきことをしっかりとしてください

ね。 

みなさんにしっかりとやってほしいことは次
つぎ

の三つ
み つ

で

す。 

 

１、 ふだんから十分
じゅうぶん

に栄養
えいよう

と睡眠
すいみん

をとりましょう 

２、 手
て

洗い
あ ら い

をしっかりとしましょう 

３、 せきがでるときはマスク
ま す く

をしましょう 

 

 以前
いぜん

に大流行
だいりゅうこう

したインフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

は現在
げんざい

の人々
ひとびと

にうつって重症化
じゅうしょうか

することはほとんど

ありません。それは、以前
いぜん

のインフルエンザウィルス
い ん ふ る え ん ざ う ぃ る す

に対して
たいして

、り患
りかん

して治癒
ち ゆ

した人にウィルス
う ぃ る す



に対する
たいする

抗体
こうたい

ができることにより重症化
じゅうしょうか

しにくくなります。みなさんにもその抗体
こうたい

があります。

次々
つぎつぎ

と感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

しますが必要
ひつよう

以上
いじょう

に恐れる
おそれる

必要
ひつよう

はありません。 

 

 

 
 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさ ま

 

 インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

による学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

・学年
が く ね ん

閉鎖
へ い さ

でご心配
ご し ん ぱ い

をおかけして申し訳
も う し わ け

ございません。

欠席者
け っ せ き し ゃ

の動向
ど う こ う

によりましては、今後
こ ん ご

も学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

等
と う

の処置
し ょ ち

を行いますのでご賢察
ご け ん さ つ

のほどよろ

しくお願い
お ね が い

いたします。 

 新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

において国
く に

や府
ふ

・市
し

が対策
た い さ く

を行う
おこなう

上
う え

で、本校
ほ ん こ う

の教育
き ょ う い く

活動
か つ ど う

においても

影響
えいきょう

を受
う

けることが考え
かんがえ

られます。随時
ず い じ

お知らせ
お し ら せ

をいたしますのでよろしくお願い
お ね が い

いたします。 

 2
２

月
がつ

28
２８

日
にち

朝
あ さ

現在
げんざい

、国
く に

と府
ふ

の要請
ようせい

があったことはメディア
め で ぃ あ

等
と う

で把握
は あ く

しておりますが、枚方市
ひ ら か た し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

からの連絡
れんら く

・指示を待って
ま っ て

いる状況
じょうきょう

です。随時
ず い じ

ミルメール
み る め ー る

等
など

でお知らせ
お し ら せ

いたし

ますのでよろしくお願い
お ね が い

いたします。 


