
  

よく味がし
みて、おいしく
できました！ 

富山県の郷土料理【ぶり大根】 

・富山湾では、良質なぶりが多くとれることから、 

たくさんのぶり料理が伝わっています。  

・『ぶり大根』は、冬を代表する郷土料理として知

られ、今では全国各地でよく食べられています。 

当日は、３年生が 
食育の授業で、調理場
の見学をしました！ 

新鮮な
葉つきの
大根が、
とどきま
した！ 

久しぶりの登場でし
た。「作り方を教えて
ほしい」と調理場ま
できてくれました！ 

＊都道府県名物めぐり＊ 
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３年生 「食べ物がとどくまで」  
 食事は、動植物の命を受け継ぐことであり、かかわった人の思いや願いが込められています。子どもたちには、感謝の 
気持ちを込めた食事のしかたを考えられるようになってほしいです。  

 ～ふりかえりの感想～ 

・わたしたちが生きていくために、魚や牛の命をもらっていることをいままでいじょうにしれて、よかったと思いました。 

・これからも「いただきます」「ごちそうさま」をしっかり大きな声でいっていきたいです。 

・今日の学習で、わたしたちが食べていた魚や肉は、色いろな人の手を通り、食べていたことを知りました。毎日のこさず、 

きちんと食べたいです。 

・毎日あたりまえだと思って食べていたけれど、これからは魚をとった人、やさいをそだてた人にかんしゃをこめて食べたいです。 

12/18 ＊大根をまるごと味わう日＊                                

【豚肉と大根の煮物】【大根葉の炒り煮】        12/1９ 【たこざんぎ】 
 

 

 

 

 


