
 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

● “健康診断”での約束事 

  ① 他の人の検診の様子や結果を見ない。 

   身体や健康の様子は、大切な個人情報です。 

  他の人には、知られたくないと思っている人もたくさんいます。 

   もし、見てしまった場合は、 

絶対に他の人に言わないこと。 

   必ず、守ってください。 

 

  ② 検診のときは静かに。 

   健康診断では、聴診器で胸の音を聞いたり、 

聴力検査の音を聞き取ったり、 

   検診の結果が、他の人に聞こえないよう、 

病院の先生に、小声で話して 

もらうように お願いをしています。 

    周りが騒がしいと大切な音や言葉が聞こえず、正しい検査が行えなくなってしまいます。 

 

     ③ 服装や髪型に気をつけて。 

      （服装）内科検診…上半身は男子 裸。女子 キャミソール１枚で受けてもらうことになります。 

心臓検診…検診を受ける直前に、上半身裸になってもらいます。 

※検診場所に、更衣するスペースを用意しています。 

（髪型）特に、髪の毛の長い人は、必ずくくってください。 

 

    ④ 挨拶と自分の名前はきちんと伝える。 

     健康診断をしてくれている先生は、みなさんと初対面の病院の先生です。 

     みなさんの健康を考えて診てくれているのですから、「○○です。よろしくお願いします。」 

「ありがとうございました。」の言葉は大切ですよね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆保健室から一言☆ 『保護者の皆様へお願い』 

４／５に配布した封筒の中の、“日本スポーツ振興センター”と入学式説明会に配布した“枚方市安全共済会”は 

災害給付についてのプリントです。 

①“日本スポーツ振興センター災害給付制度” 

これは、部活動中や授業中、中学校への登下校中に、ケガをしてしまい、病院で診てもらったときに 

申請できる制度です。病院での治療代（健康保険内）が給付の対象になっています。 

②“枚方市安全共済会災害給付制度” 

“日本スポーツ振興センター”で給付対象外になっている部分をサポートする制度です。 

 たとえば、メガネ・コンタクトが壊れてしまった場合の修理代や、 

大きな病院（ベット数が２００以上）で診てもらったときの、特別料金などが給付対象です。 

※ 以上について詳しくは災害給付のプリントをご覧ください。 

これからお子様の健康づくりに関わっていきます。学校生活で不安なこと、配慮することが 

ございましたら養護教諭までご連絡ください。１年間よろしくお願いします。 

 

 

養護教諭の鎌田です。 

よろしくお願いします！ 

新しいクラス・新しい友達・新しい先生など。 

緊張と期待がいっぱいのことと思います。 

がんばりすぎて疲れたのかなあ？と思ったときには、

ゆっくり身体を休める時間も必要ですよ。 

早め早めの休養を心がけてくださいね。 
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♣何を調べるの？ 

 耳・鼻・のどの病気がないか調べます。 

♣中耳炎とは？ 

主に細菌が中耳に入り炎症を起こす病気です。 

 成長途中で耳管が未発達な乳児・子どもに 

 多い病気です。 

 

４／５の問診票から検査の必要のある

人をピックアップします。 

４／１０（水）１３：３０～ ３年＋2-1 

５／８（水）１３：３０～ １年＋2-2.2-3 

４／２３（火）２４（水）  全学年 

登校後、回収袋に検尿を提出し、 

名簿に○をつける。 

４／１１（木）１３：３０～ ３年 

  １５（月）１３：３０～ １年 

  ２２（月）１３：３０～ ２年 

４／１９（金）１３：３０～ 1年・経過観察 

              

♣ＭＥＭＯ 

 ５／９（木）１３：３０～ １年 


