
 

 

 

平成 31年 4月 15日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 槇 将太郎  

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

4月 記録会 

5月 枚方春季総体 

6月 北河内大会・記録会 

7月 大阪通信・大阪中学校選手権・万博ナイター 

8月 北河内合同記録会・近畿中学総体 

全日本中学選手権 

9月 北河内区予選・枚方秋季大会 

10月 大阪中学選手権・記録会・学年別記録会 

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

予定無し  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

週１日のノークラブデー（原則として平日木曜日・休日日曜日） 100日 40日 

学協専門委員会の実施日 12日 0日 

体育祭・文化祭等学校行事にともなう部活動停止日 4日 0日 

職場体験・校外学習・宿泊行事に伴う部活動停止日 4日 1日 

年末年始 7日 1日 

定期考査１週間前及び定期考査中（最終日、公式戦前は除く） 45日 10日 

合 計 172日 52日 

 

陸上部 


