
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑
あつ

くなってきました！ 
中学校
ちゅうがっこう

での授業
じゅぎょう

に慣
な

れてきて、楽
たの

しそうな

姿
すがた

が多
おお

く見
み

られる毎日
まいにち

です。楽
たの

しいだけでなく、

授業
じゅぎょう

の始
はじ

まりで机
つくえ

の上
うえ

に授業
じゅぎょう

準備
じゅんび

は出来
で き

てい

ますか？皆
みな

さんならもっと質
しつ

の高
たか

い中学生
ちゅうがくせい

にな

れるはず。お互
たが

いでお互
たが

いを認
みと

め、時
とき

には注意
ちゅうい

をしたり、されたりしながら、集団
しゅうだん

の質
しつ

を高
たか

めていって

欲
ほ

しいと期待
き た い

しています。 

これから夏
なつ

に向
む

けて、さらに暑
あつ

くなり、湿気
し っ け

も増
ふ

え、集 中
しゅうちゅう

しずらい時
とき

もあるかもしれません。マスク

を長時間
ちょうじかん

つけていると、体温
たいおん

も上
あ

がりやすくなります。水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をよく行
おこな

い、早寝
は や ね

早
はや

起
お

き、３食
しょく

しっか

り食
た

べるなど規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

で体調
たいちょう

を整
ととの

えるようにしましょう。 

中学生
ちゅうがくせい

らしくなってきました！ 

４月
がつ

の本入部
ほんにゅうぶ

から１ヶ月
いっかげつ

少
すこ

しが経
た

ちましたね。放課後
ほ う か ご

や朝
あさ

練
れん

、土日
ど に ち

の活動
かつどう

などクラブに１年生
１ねんせい

が頑張
が ん ば

っ

ています。小学校
しょうがっこう

のクラブとは違
ちが

って、競技性
きょうぎせい

も高
たか

くなります。クラブに入
はい

るのは強制
きょうせい

ではありませ

ん。好
す

きな者
もの

同士
ど う し

が集
あつ

まり、それぞれの目標
もくひょう

に向
む

かって努力
どりょく

しています。まだ入
はい

って１ヶ月
いっかげつ

少
すこ

しの皆
みな

さ

んですが、少
すこ

しずつ顔
かお

がたくましくなっている感
かん

じがします。何
なに

かをやり遂
と

げることで自信
じ し ん

をつけてい

けるといいですね。いい加減
か げ ん

に取
と

り組
く

んだ人
ひと

と、それこそ一回
いっかい

一回
いっかい

の練習
れんしゅう

を大切
たいせつ

に思
おも

い、全力
ぜんりょく

を注
そそ

い

できた人
ひと

では、終
お

わる時
とき

の景色
け し き

が全く
ま っ た

違
ちが

いますよ。また、３年生
ねんせい

のほとんどは７月
がつ

頃
ごろ

に引退
いんたい

を迎
むか

えます。

せっかく先輩
せんぱい

と仲良
な か よ

くなれて、これからもいろいろと教
おし

えてもらいたかったと思
おも

います。そんな引退
いんたい

間近
ま ぢ か

の３年生
ねんせい

の真剣
しんけん

な表 情
ひょうじょう

や、日々
ひ び

の取
と

り組
く

みを見ることは、小学校
しょうがっこう

時代
じ だ い

にはなかった貴重
きちょう

な体験
たいけん

です。

３年生
ねんせい

との楽
たの

しい日々
ひ び

を大切
たいせつ

にしましょう。 

 

 

枚方
ひらかた

市立
し り つ

杉
すぎ

中
ちゅう

学校
がっこう

 第
だい

１学年
がくねん

 

令和
れ い わ

4
４

年
ねん

5月
がつ

31日
にち

（火)発行
はっこう

 

７月
がつ

の主
おも

な予定
よ て い

 

11日（月）～１９日（火） 学
がっ

期末
き ま つ

懇談
こんだん

 

2０日（水）終業式
しゅうぎょうしき

 

行事予定 裁量 配車予定 給食 

15:40 18:00 １年 

1 水 左 〇 〇 〇 

2 木 〇 〇 〇 

3 金 教育実習終了 木５ 左 〇 〇 〇 

4 土 

5 日 

6 月 左 〇 〇 〇 

7 火 放送朝会 水着販売（１，２年） 〇 〇 〇 

8 水 テスト１週間前クラブ停止 右 〇 × 〇 

9 木 耳鼻科検診１年（AM） 〇 × 〇 

10 金 木６ 右 〇 × 〇 

11 土 

12 日 

13 月 右 〇 × 〇 

14 火 〇 × 〇 

15 水 定期テスト(２，３年)  左 〇 × 〇 

16 木 定期テスト × × × 

17 金 定期テスト × × × 

18 土 

19 日 

20 月 １年６限水６ 左 〇 〇 〇 

21 火 専門委員会 〇 〇 〇 

22 水 １年６限 LGBT 講演会 右 〇 〇 〇 

23 木 歯科検診１年（AM） 〇 〇 〇 

24 金 不審者対応避難訓練(６限・雨天中止) 水１ 左 〇 〇 〇 

25 土 

26 日 

27 月 放送生徒集会(６限最初１０分) 右 〇 〇 〇 

28 火 〇 〇 〇 

29 水 ５限授業 クラブなし 左 〇 × 〇 

30 木 創立記念日 


