
 

平成３１年度（令和元年度） 枚方市立第二中学校部活動運営方針 

 

 

１．部活動でつけたい力 

部活動は、学習意欲の向上や責任感、連帯感の涵養等に資するものであり、単に、知識・技

術・競技力を向上させるだけでなく、多様な活動・経験を通して、人間的な成長をめざすこと

を目的とする。 

 

２．指導方針 

（１）週当たり平日は少なくとも１日、土曜日及び日曜日のうち少なくとも１日を休養日とするこ

とを基本とするが、練習試合や大会等で困難な場合は休養日を別日に振り替える。 

（２）１日の活動時間は、平日では２時間程度、学校の休業日は３時間程度とし、できるだけ短時

間に、合理的でかつ効率的な活動を行う。 

（３）学校の休業日に練習試合や大会等で４時間以上の活動となる場合は、生徒の健康管理に十分

配慮して、休憩時間を適切に設定し、無理のないよう活動するとともに、その後に休養日を

設けるなど、学校生活に支障のないように配慮する。 

（４）威圧的な言動等による指導によって、生徒の自発性を損なうことの無いよう考慮して指導に

当たる。 

（５）適切な指導方法、コミュニケーションの充実等により、生徒の意欲や自主的、自発的な活動

を促す。 

 

３．活動時間 

時期  期間 活動時間 最終下校時間 

春季 ３月～10月（体育の日） 17:00 下校（延長 17:45） 18:00下校 

冬季 10 月（体育日の翌日）～１月 31日 17:00 下校 17:00下校 

冬季 ２月 17:00 下校 (延長 17:15) 17:30下校 

      ＊定期テスト７日前（休日含む）はクラブ活動を停止。（但し公式戦がある場合は認める） 

    

４．部活動一覧 

部名 顧問名 部名 顧問名 

テニス（男子） 山下 西村 小川 科 学 川上 

テニス（女子） 本西 岩永 坂井 文 芸 向井 

バレーボール（女子） 下田 海戸田 中村 合 唱 甲斐 山本治 

バドミントン（女子） 大野 浅田 大西  英 語 後藤 

剣道（男女） 馬本 原田 山本修 美 術 村上 

野球 奥迫 大庭 角野  

陸上競技（男女） 中川 津田 加藤  

 


