
 

 

 

 

部活動は、保護者の皆さんの温かい見守り、協力がなくては成り立ちません。「楽しんでほしい」「うまくなって

ほしい」「仲間と青春を謳歌してほしい」と思う保護者の皆さんの気持ち、ポジティブな関わりが、子どもたちの大

きな助けになります。 

できないことを指摘するのではなく、できるようになったことを認め、子どもたちの最高のサポーターをめざしま

しょう。 

  

最高のサポーターになるために 

 

うまくいってもいかなくてもいつでも、夢中になっているその姿を、褒めたりそっと励

ましたりしてください。 

 

急がず、あせらず、見守って応援してください。子ども達はきっと次の目標に、自信を 

持って立ち向かいます。保護者の皆さんは、子ども達の一番のサポーターです。 

 

子ども達も、保護者の皆さんも、先生も、競い合う相手であっても、部活動を楽しむ「仲

間」です。誰が欠けても、部活動は成立しません。お互いリスペクトの精神を持って「仲

間」を大切にし、積極的に、その姿を子ども達に見せましょう。 

 

先生も、審判も、審査員も、みんな一生懸命、公平に、子ども達のすぐ近くで、日頃の

がんばりを見守ろうとしています。まずは信頼しましょう。指導やコーチングは先生に、

判定は審判に、評価は審査員に任せ、保護者の皆さんは子ども達のがんばりを応援し、お

家ではその日のがんばりについて、失敗してもうまくいっても、精一杯褒めてあげてくだ

さい。 

 

試合等の観覧では、ネガティブな言葉ではなく、ポジティブな言葉で、子ども達みんな

を応援してください。熱が入り、感情的になりやすい子ども達に対し、保護者の皆さんは

冷静にコントロールされた言葉をかけましょう。そんな大人の姿を見て、さらに子ども達

は成長します。 

 

 

 

 

部活動は、技術の向上や勝ち負け・結果だけでなく、子どもたちの心身の成長を促す大切な活動です。

保護者の皆様におかれましては、本市の部活動の取り組みに引き続き、ご理解とご協力をお願いします。 

 

 

最高のサポーターになるために 

 

うまくいってもいかなくても、夢中になっているその姿を褒め、そっと励まし、成長

する瞬間を見守りましょう。 

 

保護者の皆さんは、子どもたちの一番のサポーターです。急がず、あせらず、応援し

ましょう。子どもたちはきっと、次の目標に自信を持って立ち向かいます。 

 

子どもたちも、保護者の皆さんも、先生も、競い合う相手であっても、部活動を楽し

む「仲間」です。誰が欠けても、部活動は成立しません。お互いリスペクトの精神を持

ち「仲間」を大切にしましょう。 

 

先生も、審判も、審査員も、みんな一生懸命、公平に、子どもたちのすぐ近くで、日

頃のがんばりを見守ろうとしています。まずは信頼しましょう。指導やコーチングは先

生に、判定は審判に、評価は審査員に任せ、保護者の皆さんは子どもたちのがんばりを

応援しましょう。お家ではその日のがんばりについて、失敗してもうまくいっても、精

一杯褒めてあげましょう。 

 

試合等の観覧では、ネガティブな言葉ではなく、ポジティブな言葉で、子どもたちみ

んなを応援しましょう。熱が入り、感情的になりやすい子どもたちに対し、保護者の皆

さんは冷静にコントロールされた言葉をかけましょう。そんな大人の姿を見て、さらに

子どもたちは成長します。 
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