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無くそう思い込み、守ろう個性 

みんなでつくる、みんなの未来。 
 

 

 

国では、「男女共同参画社会基本法」の交付・施行日で

ある平成 11 年６月 23日を踏まえ、毎年６月 23 日から

29 日までを「男女共同参画週間」として、様々な取り組

みを通じ、男女共同参画社会基本法の目的や基本理念につ

いて理解を深めることを目指しています。 

枚方市の男女共同参画の拠点施設である、男女共生フロ

ア・ウィルでも、この時期には男女共同参画について考え

る機会とするため、男女共同参画週間事業として、近年で

は主に男性の家事育児参加を促すことを目的とした、ワー

クライフバランスに関する講演会を開催しています。家事

育児参加に前向きに取り組む男性が増えつつあるのは事

実ですが、いまだに「男らしさ」への囚われが根強く残る

ことで家事育児への参加を受け入れられない男性も多い

のではないでしょうか。令和５年度の男女共生フロア・ウ

ィルの男女共同参画事業は、「みんな“男”がわからない？

～「一般男性」の話から見えた生きづらさと男らしさのこ

と～」をテーマに動画での講演会を実施します。“一般的

な”“マジョリティ（多数）”男性が、どのような経験をし、何を考えているのか、あまり語られることのなか

った男性自身について、男性自身が知ることで、囚われていたものに気づくことができるかもしれません。ま

た、「なんでこの人（夫、彼氏、男性の同僚等々）こんなことするの！？」と嘆く女性にとっても、男性に対

する理解を深め、少し気持ちを収める機会になるのでは。みんなで“男”について考え、改めて男女共同参画

への取り組みを始めませんか。 

 

 

 

男女共同参画週間事業 動画講演会 

みんな“男”がわからない？ 

～「一般男性」の話から見えた生きづらさと男らしさのこと～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆６月 23日から６月 29 日は男女共同参画週間です◆ 

 

 

❥contents 
（１）ウィルコラム   （２）男女共同参画週間事業動画講演「みんな“男”がわからない？～「一般男性」
の話から見えた生きづらさと男らしさのこと～」（３）生理用品の無償配置・無償配布 
（４）図書紹介  ウィルからのお知らせ 

清田隆之（きよたたかゆき）さん 

文筆業、恋バナ収集ユニット「桃山商事」

代表。早稲田大学第一文学部卒業。これま

で 1200 人以上の恋バナを聞き集め、「恋

愛とジェンダー」をテーマにコラムやラジ

オなどで発信。朝日新聞 beの人生相談「悩

みのるつぼ」では回答者を務める。女子美

術大学非常勤講師。 

今年の男女共同参画週間事業は、ジェンダーについて

様々なメディアで活躍されている清田隆之さんに「一般男

性」に主軸を置いてジェンダーにについて動画で講演して

もらいます。 

悩みを抱える男性、「普通の男」が何を考えているのか

よくわからないという女性必見。みんなで“男”について

考えませんか。 

動画配信期間 

６月 23日（金）～ 
７月 23日（日） 

動画上映会※動画配信と同じ内容 

７月 21日（金） 
午前10時～11時 

６月１日（木）午前９時から

受付開始。右下の専用フォー

ムからお申し込みください。 

動画上映会をお申し込みの方

は電話、電子メール、ファク

スに、氏名、電話番号、手話

通訳の有無を記入の上、枚方

市男女共生フロア・ウィルへお

申し込みください。 

申込方法 動画配信 動画上映会 

６月23日（金）～７月23日（日）

までの間に枚方市公式

YouTubeで限定配信します。要

申込、先着 300人。申込者に後

日視聴用 URLをメールでお知

らせします。インターネット環境の

ない場合はウィルへお問い合わせ

ください。 

場所：男女共同参画活動ルーム
(ひらかたサンプラザ3号館5階) 

７月 21日（金） 

手話通訳あり 
※7月 14日(金)までに要予約 

WW  ii  ll  ll  ウウィィルル  
枚方市男女共生フロアだより 令和５年（２０２３年）６月発行 

次のページへ 

無料、動画上映会は手話通訳あり 
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  清田隆之さんの著書はウィル図書コーナーで借りることができます 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   生理用品を無料でご利用いただけます！ 
身体的性差への理解促進を図るとともに、その性差を踏まえ、女性の負担軽減につながる取り組みとして、

令和５年４月より、市役所本館と別館の女子トイレ及び多目的トイレに生理用品（ナプキン・タンポン）の無

償配置を始めました。今後は市の所管する施設への無償配置の取組を進めていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生理用品を配布しています 
令和３年度(2021 年度)からコロナ禍等で大幅に収入が減少し経済的に困窮する女性を対象として生理用ナ

プキンの無料配布を始めており、今年度も希望者は男女共生フロア・ウィル（岡東町 12-3-410サンプラザ３

号館４階）で窓口にある専用カードを提示するだけで受け取ることができます。配布している生理用品は災害

用備蓄品の一部を活用するもので、昼用と夜用のいずれか１パックを選べます。また、行政相談窓口の一覧チ

ラシも併せて配布することで必要な支援につなげられるよう取り組んでいます。在庫が無くなり次第終了しま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

配置場所 

枚方市役所 本館、別館 
女子トイレ（各階）及び多目的トイレ（本館１階・別館３階） 

「一般」というわりに案外よ

くわからない存在である。注

目されることも、問いを突き

つけられることも、属性で排

除されることほとんどなく、

男性たちは心の内側を語る言

葉を持ち合わせていないよう

に見える。見たくなかった自

分と向き合った男たちの語り

と、そこから浮き上がる一般

男性の内実の記録。 

『よかれと思ってやったのに─男たちの「失敗
学」入門』（晶文社） 

ウィルの図書・ＤＶＤは、枚方市在住・在勤・在学の方ならどなたでも無料で借りることができます。 

ウィル図書カードがあれば一度に 3冊まで（DVDは 2点まで）2週間貸出しています。 

◆図書カードは即日発行（住所が確認できる免許証、保険証等のご提示をお願いします）。 

 

『自慢話でも武勇伝でもない「一般男性」の話か
ら見えた生きづらさと男らしさのこと』（扶桑社） 

 
著者がこれまで 1200 人

以上の女性たちの「恋バ

ナ」に耳を傾けるなかで気

づいた、失望される男性に

共通する傾向や問題点と

は？ジェンダー観のアッ

プデートが求められる現

代を生きるすべての人に

贈る、より良い関係を築く

ための「心の身だしなみ」

読本！ 

突然生理が 
きた時に！ 

経済的に 
お困りの方へ 

女性のための起業セミナー 
①『起業の心構えと実例』講師：川崎 ますみさん（中小企業診断士） ６月 26日（月）14:00～15:30 

②『起業に必要なお金の話』講師：高松 留美さん（中小企業診断士） ６月 28日（水）14:00～15:30 

＜場所＞ 男女共同参画活動ルーム（ひらかたサンプラザ 3号館 5階） 

詳しくは HPをご覧ください。 

私、夫が嫌いです モラ夫バスターが教える  "なぜかツライ関係″ 

から抜け出す方法 

夫のモラハラは治るのか、なぜモラハラをしてしまうのか、結婚する前に見

極める方法はあるのか、モラハラ夫に対してどう対処したらよいのか、ベテラ

ン弁護士が４コマ漫画を交えながら解説。モラハラの実態を知り、支配から脱

出して幸せになるための指南書！ 

「私が男だったら同じ言葉を言うのか」と感じてしまうような、さまざまな

モヤる言葉。そんな「女性にかけられた呪い」を解くのは自分自身。あなた

が 1 人でトイレで泣く日が来ないように・・・モヤる言葉の呪いを滅する爆

笑エッセイ！ 

大貫憲介／著 
日本法令 

アルテイシア 

子どもを愛している・・、それでも母でない人生を想う・・。社会に背負わさ

れる重荷に苦しむ 23 人の母親たちの切実な思い。これまで語られてこなかった

言葉が溢れ出す、世界中で共感を集めた注目の書。 

モヤる言葉、ヤバイ人  自尊心を削る人から心を守る「言葉の護身術」 

母親になって後悔してる 

オルナ・ドーナト 鹿田昌美訳

／著 
新潮社 

大和書房 

ウィル 図書コーナー 新着図書 

ウィルは女性も男性もいきいきと暮らせる社会づくりをめざす枚方市の拠点施設です 

枚方市 男女共生フロア・ウィル  
 

 

〒573-0032 枚方市岡東町12番3号 ひらかたサンプラザ３号館4階 

TEL 072-843-5636  FAX 072-843-5637 

E-mail  jinken@city.hirakata.osaka.jp 

業務時間   9:00～17:30 (土日祝日、年末年始休所) 

※ただし、火・木は 20:00まで、第１土曜日は 9:00～17:30まで受付 
 
【女性相談のご案内  お問い合わせ申し込みはウィルへ】 

電話相談 (専用電話072-843-7860) 火曜日:15:00～20:00  水曜日：13:00～17:00   木曜日:10:00～15:00 

面接相談 (面談 要予約) 水曜日:13:00～16:10   木曜日：14:50～19:30  金曜日:10:00～15:00 

法律相談 (面談 要予約 1人1年度1回限り)第1土・第4火曜日:10:20～12:50 第2金曜日:13:20～15:50 第3木曜日:17:20～19:50 

【男性電話相談】 （専用電話072-843-5730） 第１土曜日：14:00～17:00  第４木曜日：18:00～20:00   

【ＬＧＢＴ電話相談】（専用電話072-843-5730） 第１木曜日:15:00～20:00  

 

女子トイレ共用部に、段ボール製ディスペンサーを設置していま

す。必要なタイプの生理用品（ナプキンまたはタンポン）をひと

つずつ取り出すことができます。 


